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sa qar T ve los ga naT le bi sa da mec ni e re bis sa mi nis t ros 
Tvis sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta xa ris xi a ni ga naT
le ba erTer Ti pri o ri te tu li sa kiTxia. in k lu zi u ri ga naT
le bis, spe ci a li zi re bu li sko le bi sa da mas wav le bel Ta 
pro fe si u li gan vi Ta re bis re for mis Se de gad spe ci a lu ri 
sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bis mqo ne mos wav le Ta ga naT le
ba Tvi sob ri vad axal etap ze ga da vi da. am etap ze swav le bis 
xa ris xis zrdas da mos wav le e bis aka de mi u ri miR we ve bis ga
um jo be sa bas di di yu radRe ba eq ce va. es ki spe ci a lu ri sa gan
ma naT leb lo sa Wi ro e be bis mqo ne mos wav le Ta ga naT le ba Si 
Car Tu li yve la mo na wi lis gan uwy vet pro fe si ul gan vi Ta re
bas, da u Ra lav Sro mas da zrdad pro fe si ul gan vi Ta re bas 
mo iTxovs. 

 gzam k v le vi `sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta ga naT
le ba~ – swo red am mi zans em sa xu re ba. sme nis dar R ve ve bis 
mqo ne mos wav le Ta swav laswav le biT da in te re se bul pe da
go gebs, mSob leb sa da sko lis ad mi nis t ra to rebs igi ga ac
nobs sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le Ta ga naT le bis sfe
ro Si Ca ta re bul yve la ze aq tu a lur sa kiTxebs. wig n Si war
mod ge ni lia sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le Ta ga naT le
bis uax le si kvle ve bi da ma Ti ana li zi, ga naT le bis Ta na med
ro ve sa xe e bi, swav le bis efeq ti a ni stra te gi e bi da mos wav
lis so ci a lu ri gan vi Ta re bis xel Sewyo bis re ko men da ci e bi. 

 wig ni Te ma tu rad da kav Si re bul xuT Zi ri Tad Tavs aer Ti
a nebs. pir vel Tav Si aR we ri lia sme nis dar R ve vis sa xe e bi, ga
mom w ve vi mi ze ze bi da am dar R ve ve bis gav le na bav S vis fsi qi
kur gan vi Ta re ba sa da swav lis unar ze. 

 me o re Ta vi mTli a nad sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le
Ta gan vi Ta re bi sa da swav lis xel Sem wyo bi stra te gi e bis gan
xil vas eT mo ba. me o re Tav Si Tqven aR mo a CenT bevr kon k re
tul rCe vas da re ko men da ci as, Tu ro gor war mar ToT sme nis 
dar R ve vis mqo ne bav S vis so ci a lu ri una re bis gan vi Ta re ba 
da da geg moT sas wav lo pro ce si.

 me sa me Ta vi ga gac nobT qve ya na Si ar se bul, sme nis dar R ve
ve bis mqo ne mos wav le Ta ga naT le bis sa xe eb sa da me To debs, 
ro go ri caa in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma, Se fa se ba da 

Sesavali
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sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

por t fo lio. ase ve, sa qar T ve los ga naT le bi sa da mec ni e re

bis sa mi nis t ros xed vas sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le

Ta ga naT le bas Tan da kav Si re biT. 

 me oTxe Ta vi gan sa kuT re biT sa in te re soa maT T vis, vinc 

da in te re se bu lia av to ri te tul mkvle var Ta sta ti e biT. es 

sta ti e bi ga ni xi lavs ga naT le bis sfe ro Si sme nis dar R ve vis 

ra o bas da mis gav le nas swav li sa da ko mu ni ka ci is unar ze, bi

lin g vizms Tu mos wav le e bis T vis in k lu zi u ri ga naT le bis 

upi ra te so bas.

 wig nis me xu Te Ta vi sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le Ta 

ga naT le bis dam x ma re in s t ru men te bis – sas me ni apa ra te bis 

da kox le a ru li im p lan tis aR we ras eT mo ba. gzam k v levs Tan 

er T vis sme nis daq ve i Te bas Tan da kav Si re bul ter min Ta mci

re gan mar te bi Ti leq si ko ni da sme nis dar R ve vas Tan da kav Si

re bu li eleq t ro nu li gver de bis mi sa mar Te bi. 

 vi me dov nebT, rom mo ce mu li gzam k v le vi, sme nis dar R ve

ve bis mqo ne mos wav le e bis mas wav leb leb le bis, mSob le bi sa 

da me gob re bis T vis nam d vi li sa xel m ZR va ne lo gax de ba da 

xels Se uwyobs sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vis ga naT le bas da 

pi rov nul gan vi Ta re bas.
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a
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sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le e bis swavleba
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sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

1.1. sme nis dar R ve vis pir ve li niS ne bi 

da ad re u li di ag nos ti ka

sme na aris or ga niz mis una ri aRiq vas bge ra. sme nis Seg r Z
ne ba sa Su a le bas gvaZ levs yu radRe ba mi vaq ci oT da amo vic
noT Cvens gar Se mo ar se bu li bge re bi da ase ve gan v sazR v roT 
ma Ti ad gil m de ba re o ba. ada mi a nis T vis sme na erTerT wam y van 
rols as ru lebs ga re mo Si ar se bu li mov le ne bis aR q mi sas. 
rac mTa va ria, sme nis sa fuZ ve lze aR mo ce ne bu li mety ve le ba 
ada mi ans aZ levs ko mu ni ka ci is sa Su a le bas. Se sa ba mi sad, sme
nis srul an na wi lob riv dar R ve vas, bge re bis aR mo Ce ni sa da 
ga ge bis una ris daq ve i Te bas an srul uuna ro bas, Tan sdevs 
mety ve le bi sa da ko mu ni ka ci is prob le me bi. 

sa yu radRe boa, rom sme nis Tun dac um niS v ne lo daq ve i Te
bac ki, ro me lic vi Tar de ba ad re ul asak Si, uar yo fi Tad moq
me debs bav S vis mety ve le bis for mi re ba ze. sme nis mZi me daq ve
i Te bis an siy ru is dros ki spe ci a lu ri, dam x ma re sa Su a le be
bis da swav le bis ga re Se bav S vi ver da e uf le ba mety ve le bas. 
es xde ba imi tom, rom bavSvs ar es mis sa ku Ta ri xma, ga re Se 
myof Ta mety ve le ba da aqe dan ga mom di na re, ver ba Zavs mas.

gan vi Ta re bis dar R ve va Ta um rav le so ba bav S vis da ba de
bis Ta na ve vlin de ba. amis ma ga li Tia ce reb ru li dam b la, Tan
da yo li li sme nis dar R ve va, da u nis sin d ro mi da sxv. Tum ca 
ar se bobs gan vi Ta re bis dar R ve ve bis ise Ti for me bic, ro me
lic mkveT rad ga mo xa tu li mxo lod 34 wlis asak Si xde ba. 
ase Tia, ma ga li Tad, go neb ri vi gan vi Ta re bis dar R ve ve bi, sme
nis daq ve i Te ba, autiz mi, mety ve le bis dar R ve ve bi da sxv. ne
bis mi e ri gan vi Ta re bis dar R ve vis Sem Tx ve va Si, auci le be lia 
bav S vis ad re u li di ag nos ti ka da Se sa ba mi si sa re a bi li ta cio 
prog ra mis Se mu Sa ve ba. rac uf ro ad re iwye ba bav S vis gan vi
Ta re bis sti mu li re ba da mi si swav le ba, miT uf ro me ti San si 
aqvs bavSvs daZ li os gan vi Ta re bis dar R ve ve bi da sa ku Ta ri 
Se saZ leb lo be bis maq si mums mi aR wi os. me o re auci leb lo bas 
war mo ad gens bav S vis Se saZ leb lo be bi sa da gan vi Ta re bis di
fe ren ci a lu ri di ag nos ti ka, anu imis mka fi od gan sazR v ra da 
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dad ge na, Tu ra Se uZ lia bavSvs, ra ti pis dar R ve va aqvs mas da 
dar R ve vis er Ti for mis ukan xom ar ima le ba sxva sen so ru li 
de fi ci tic. di fe ren ci a lu ri di ag nos ti ka auci le be li pi
ro baa Se sa ba mi si da efeq tu ri sas wav lo stra te gi e bis Se mu
Sa ve bis T vis. ma ga li Tad, cxa dia, rom go neb ri vi gan vi Ta re
bis dar R ve vis mqo ne bav S vis swav le bis stra te gia ra di ka lu
rad gan s x vav de ba sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vis swav le bis 
stra te gi e bi sa gan. mag ram im Sem Tx ve va Si, Tu bavSvs ori ve 
dar R ve va er Tad aqvs, am stra te gi e bis Se je re ba  e feq tu ri 
iq ne ba. 

bav S veb Si sme nis dar R ve vis ad re u li di ag nos ti ka gu lis
x mobs sme nis dar R ve vis xa ris xis Se fa se ba sa da gan sazR v ras. 
sad un da mox des sme nis dar R ve vis ad re u li di ag nos ti re ba? 
Cvi li da ad re u li asa kis yru da sme nis dar R ve vis mqo ne bav
S ve bis Sem Tx ve va Si, auci le be lia dar R ve ve bis ad re u li ga
mok v le va spe ci a li zi re bul sa me di ci no da we se bu le ba Si. 
ase ve, auci le be lia, bav S ve bis sme nap ro te zi re bis sa kiTxe
bis mog va re ba-mo wes ri ge ba. sme nis ga mok v le va xde ba spe ci a
li zi re bul sa me di ci no sur do a u di o lo gi ur cen t reb Si. ga
mok v le va mo i cavs pe di at ri ul, oti at rul, sur do lo gi ur, 
fsi qo-pe da go gi ur ga mok v le vas. mxo lod am g va ri, yo vel  
mxri vi ga mok v le vis Se de gad is me ba sa bo loo di ag no zi bav S
vis sme nis dar R ve vis Ta o ba ze. 

ga nas x va ve ben sme nis dar R ve vis Sem deg xa ris xebs:
•	 sme nis da zi a ne ba: zo ga di ter mi ni, aer Ti a nebs sme nis 

daq ve i Te bis yve la xa risxs;
•	 sme nis daq ve i Te ba: aq er Ti an de ba sme nis dar R ve vis yve

la xa ris xis mqo ne ada mi a ni, ro mel sac sas me ni apa ra tis 
dax ma re biT mety ve le bis ga ge ba Se uZ lia; 

•	 yru: sme nis ise Ti dar R ve va , ro de sac mety ve le bis ga
ge ba sas me ni apa ra ti Tac ki Se uZ le be lia.

sme nis dar R ve vis (daq ve i Te bis an da kar g vis) pir ve li 
niS ne bi.

sme nis dar R ve vis pir vel niS neb Tan Se iZ le ba gvqon des 
saq me, Tu bav S vi:
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sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

•	 ar re a gi rebs uca bed, xma ma Ral bge reb ze;
•	 ar ab ru nebs Tavs bge ris mi mar Tu le biT, gan sa kuT re biT 

Tu ki es sus ti  in ten si vo bis bge re bia;
•	 ver sazR v ravs bge ris mi mar Tu le bas; 
•	 xSi rad avad m yo fobs Sua yu ris in feq ci e bis ga mo;
•	 ar re a gi rebs, ro de sac mas esa ub re bi an an uy vi ri an uka na 

mxri dan an sxva oTa xi dan;
•	 iye nebs mwir leq si kons;
•	 cu dad ga moT q vams sity vebs;
•	 sa ub robs Za li an xma ma Ra la an sus ti xmiT;
•	 da Ji ne biT uyu rebs mo sa ub res sa xe Si;
•	 ax los mi dis mo sa ub res Tan;
•	 cdi lobs Ta vi dan aici los Tva liT kon taq ti;
•	 ar ex ma u re ba mar tiv mi mar T va sac ki;
•	 xSi rad Txo u lobs naT q va mis ga me o re bas;
•	 `oc ne bobs~ – ze pi ri aq ti vo be bis Ses ru le bi sas iyu re ba 

Ria siv r ce Si;
•	 ver ax dens kon cen t ri re bas/fo ku si re bas kon k re tul da

va le ba ze;
•	 go ne ba ga fan tu lia, gan sa kuT re biT ze pi ri aq ti vo be bis 

Ses ru le bi sas;
•	 cdi lobs ax los mi vi des te le vi zor Tan, ra di o sa da mag ni

to fon Tan;
•	 te le vi zors, ra di o sa da mag ni ti fons us mens xma maR la.

aris Sem Tx ve ve bi, ro de sac bav S vis sme nis ga mok v le vas gan sa
kuT re bu li yu radRe biT un da mo vepy roT. ker Zod, ma Sin, Tu:

•	 sme nis daq ve i Te ba bav S vo ba Si oja xis erTerT wevrs ma
inc aRe niS ne bo da;

•	 or su lo bis dros de dam ga da i ta na wi Tu ra an ga um w vav
da qro ni ku li in feq cia, ro go ri caa: toq sop laz mo zi, 
ci to me ga lo vi ru si, her pe si;

•	 or su lo bi sas de da iReb da ami nog li ko zi de bis jgu fis 
an ti bi o ti kebs, ro go ri caa strep to mi ci ni, ka na mi ci ni, 
ne o mi ci ni, gen ta mi ci ni da sxv. gan sa kuT re biT sa yu
radRe boa am me di ka men te bis mi Re bis is to ria Sar d m den 
sa Su a le beb Tan er Tad;
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•	 da ba de bi sas bavSvs hqon da mZi me as fiq sia, ro mel mac 
xan g r Z li vi sa re a ni ma cio Ro nis Zi e be bi mo iTxo va;

•	 or su lo bi sas gan vi Tar da re zus kon f liq ti de da sa da 
na yofs So ris, ro mel mac ga mo iw via axal So bi lis he mo
li zu ri da a va de bis mZi me for ma, Ca tar da Ca nac v le bi Ti 
sis x lis ga das x ma;

•	 axal So bi lo bis pe ri od Si bav S v ma ga da i ta na mZi me da a
va de ba, ro mel mac mo iTxo va fil t ve bis xan g r Z li vi xe
lov nu ri ven ti la cia;

•	 bav S v ma ga da i ta na sam So bi a ro trav ma, ga nu vi Tar da qa
las Zvle bis mo te xi lo ba da tvin Si sis x l Caq ce va;

•	 bav S v ma ga da i ta na baq te ri u li an sxva war mo So bis oti
ti, wi Te la, epi de mi u ri pa ro ti ti (yba yu ra), me nin gi ti, 
en ce fa li ti. oti tis ga da ta ni dan ram de ni me kvi ris Sem
deg bav S vis sme nis maC ve neb le bi auci leb lad un da iq nes 
ga mok v le u li;

•	 bavSvs gav li li aqvs mkur na lo ba ami nog li ko zi de bis 
jgu fis an ti bi o ti ke biT;

•	 ga da ta ni li aqvs qa latvi nis an yu ris trav ma;
•	 aqvs gan vi Ta re bis Tan da yo li li man ki, gan sa kuT re biT  

ga re Ta yu ri s, qa la sa da sa xi sa. 

1.2  sme nis dar R ve viT ga mow ve u li  Se de ge bi

sme nis dar R ve vis di ag no zis gan sazR v ris Sem deg, sme nis 
dar R ve vis mqo ne bav S vis meT val yu re o ba un da mim di na re ob
des oto ri no la rin go lo gis, sur do lo gis, sa Wi ro e bis Sem
Tx ve va Si ki, nev ro lo gis mo na wi le o biT, xo lo ga naT le ba da 
re a bi li ta cia – spe ci a lu ri pe da go ge bis, sur do pe da go ge
bi sa da lo go pe de bis mo na wi le o biT.

sme nis SezRud viT ga mow ve u li Se de ge bi mWid rod ukav
Sir de ba ko mu ni ka ci a sa da so ci a li za ci as, ase ve mniS v ne lo
van gav le nas ax dens mety ve le bis ga vi Ta re ba ze. Se sa ba mi sad, 
sme nis dar R ve ve bis mqo ne bav S ve bis Sem Tx ve va Si auci le be
lia bav S vis gan vi Ta re bis sti mu li re ba da mis T vis ko mu ni ka
ci is swav le ba rac Se iZ le ba ad re u li asa ki dan. da saS ve bia 
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Jes tu ri ena, an ko mu ni ka ci is sxva al ter na ti u li xer xi. yo
vel T vis un da gvax sov des, rom mkur na lo ba auci le be li, 
mag ram ara sak ma ri si pi ro baa bav S vis gan vi Ta re bis T vis da 
rom mety ve le bis, we ri sa da kiTx vis swav le ba yve la ze efeq
tu ri ad re ul asak Sia. aq ve un da aRi niS nos: rac uf ro ad re
ul asak Si xde ba bav S vis sme nis dar R ve ve bis iden ti fi ka cia 
da Se sa ba mi si sas wav lo prog ra me bis Se mu Sa ve ba, miT uf ro 
ma Ra lia al ba To ba imi sa, rom bav S vi war ma te bu li iq ne ba swav
lis pro ces Si.

1.3 sme nis dar R ve vis mqo ne bav S ve bis 

kog ni tu ri gan vi Ta re ba

mra va li kvle va adas tu rebs, rom kog ni tu ri gan vi Ta re bis 
Tval saz ri siT sme nis dar R ve vis mqo ne bav S ve bi di dad ar 
gan s x vav de bi an Cve u leb ri vi sme nis mqo ne bav S ve bis gan. cxa
dia, ma Ti kog ni tu ri fun q ci e bis gan vi Ta re ba gar k ve u li Ta
vi se bu re be biT xa si aT de ba. mag ram, im Sem Tx ve va Si, Tu bavSvs 
sme nis dar R ve vis gar da sxva da ma te bi Ti dar R ve va ar axa si a
Tebs da igi ad re u li asa ki dan ve Car Tu lia sxva das x va ti pis 
sa re a bi li ta cio da sa gan ma naT leb lo prog ra ma Si, mi si kog
ni tu ri fun q ci e bi, ro go ri caa aR q ma, mex si e re ba, yu radRe ba 
da az rov ne ba sme nis mqo ne Ta na to le bis iden tu rad vi Tar
de ba. Tum ca, un da aRi niS nos, rom sme nis dar R ve ve bis dros 
mety ve le ba an sa er Tod ar vi Tar de ba, an mi si gan vi Ta re ba Za
li an did dro sa da Za lis x me vas mo iTxovs. mety ve le bis gan
vi Ta re bis sir Tu le, gar k ve ul daRs as vams sme nis dar R ve vis 
mqo ne bav S vis kog ni tur gan vi Ta re bas. ase ma ga li Tad, sme nis 
dar R ve vis mqo ne bav S vebs uWirT er Ti fe ris sxva das x va to
na lo bis er T ma ne Tis gan gan s x va ve ba. isi ni ar flo ben maT aR
m niS v nel sa xe lebs an uWirT na Te sa o bi Ti kav Si re bis ga mo
xat va (ma ri a mi ni kas de i daS vi li a), rad gan mety ve le bis lo
gi kurgra ma ti ku li struq tu re bi ar ici an. Se sa ba mi sad, sme
nis dar R ve ve bis mqo ne bav S ve bis T vis mety ve le bis gan vi Ta
re ba an Jes tu ri enis swav le ba, kri ti kul mniS v ne lo bas iZens 
ma Ti Sem d go mi swav li sa da gan vi Ta re bi saT vis. 
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1.4 sme nis dar R ve ve bi da mety ve le bis 

gan vi Ta re ba

imi saT vis, rom sme nis dar R ve ve bis mqo ne bav S ve bis mety ve
le bis gan vi Ta re bis Ta vi se bu re be bi uf ro na Te li da ga sa ge
bi gax des, mniS v ne lo va nia mety ve le bi sa da enis cne be bis ga
mij v na.

mety ve le ba in di vi du a lu ri sa mety ve lo aq tia da ami tom 
yo vel T vis uni ka lu ria. ena ki mud mi via, sa yo vel Tao, ga mo i
ye ne ba yve las mi er, vinc mas ze sa ub robs. yo ve li ena Sed ge ba 
bge ra Ta sa bo loo sim rav li sa da ma Ti kom bi ni re bis we se bis
gan. am ri gad, ena war mo ad gens struq tu ras, ro me lic sa fuZ v
lad udevs mety ve le bas.

ena qmnis sa mety ve lo qme de bis so ci a lur as peqts, xo lo 
mety ve le ba – in di vi du a lurs. Se sa ba mi sad, ena aris so ci a
lu rad ga zi a re bu li ko di, ro me lic az rebs gad mo cems sim
bo lo e bi Ta da im lin g vis tu ri we se bis Ta nax mad, rom le bic 
are gu li re ben am sim bo lo e bis kom bi na ci as. aR niS nu li we se
bi kom p leq su ria da vrcel de ba sity veb ze, wi na da de beb ze, 
maT mniS v ne lo beb sa da ga mo ye ne bis xer xeb ze. lin g vis tu ri 
we se bis ma ga li Te bia:

•	 sity va Ta mniS v ne lo bis gan sazR v ra, anu ras niS navs esa 
Tu is sity va. mag. var s k v la vi kaS ka Sa obi eq tia ca Si Tu 
cno bi li ada mi a ni;

•	 sity va Ta war mo e ba. mag. me go ba ri, me gob ru li da a.S.
•	 ro gor va war mo oT wi na da de be bi. mag `e le ne axal ma Ra

zi a Si Se vi da~, Tu `a xa li ma Ra zia, ele ne Se vi da~
•	 ra sity va Ta kom bi na ci e bi aris ama Tu im si tu a ci is Se

saty vi si. mag. ~u kac ra vad, ga ma ta reT Tu Se iZ le ba~, an 
`ax la ve ga ma ta reT!~, im Sem Tx ve va Si Tu pir vel ma Se de
gi ver ga mo i Ro. 

mety ve le ba aris ver ba lu ri ko mu ni ka ci is pro ce si, rom
lis meS ve o bi Tac mim di na re obs in for ma ci is ga zi a re ba da 
az r Ta gac v la in di vi debs So ris. mety ve le ba Sed ge ba:
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•	 ar ti ku la ci i sa gan – anu ro gor ga mo iT q me ba bge re bi. 
mag. bav S v ma un da is wav los mka fi od `r~s ga moT q ma, rom 
SeZ los `aras~ Tqma `ala~s ma giv rad.

•	 xmis gan – bge ris war mo saT q me lad vo ka lu ri apa ra ti sa 
da sun T q vis ga mo ye ne ba. mag. ga ci e bis an ga daR lis Se de
gad Se saZ le be lia xmis da Se sa ba mi sad mety ve le bis una
ris da kar g va.

•	 sim wyob ri sa gan – mety ve le bis riT mi. mag. enis bor Zi ki 
ze gav le nas ax dens mwyobr mety ve le ba ze. 

sme nis dar R ve va mniS v ne lo van gav le nas ax dens mety ve le
bis ga vi Ta re ba ze. sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vebs prob le
me bi aqvT ro gorc mety ve le bis aR q mis Tval saz ri siT, ase ve 
mety ve le bis ga mo xat vis Tval saz ri si Tac. 

 mety ve le bis dar R ve ve bi Zal ze mra val fe ro va nia. maT 
gan s x va ve bu li bu ne ba da mi ze ze bi aqvT. Tum ca, maT aer Ti a-
nebT is, rom yve la Sem Tx ve va Si dar R ve u lia ga re mos Tan 
enis sa Su a le biT ko mu ni ka ci is pro ca si.

dar R ve vebs Se iZ le ba ad gi li hqon deT mety ve le bis fo no
lo gi ur, gra ma ti kul, se man ti kur, prag ma tul do ne ze.

sin taq sis, anu gra ma ti ku li prob le me bi vlin de ba wi na da
de bis aras wo ri gra ma ti ku li kon s t ruq ci is ga mo ye ne biT, 
qvem de ba ris brun vis, ra o de no bi sa da a.S. aras wo ri aR niS v
nis ga mo ye ne biT, mra val sity vi a ni wi na da de bis Ca mo ya li be
ba Si, rTu li qvewyo bi li wi na da de bis ga mo ye ne ba Si.

se man ti ku ri do nis sir Tu le e bi vlin de ba imiT, rom bavSvs 
aqvs Ra ri bi leq si ko ni, uWirs sity vis sxva das x va mniS v ne lo
bis ga ge ba, sity vis mniS v ne lo bis ga far To e ba, sity ve bis gax
se ne ba.

prag ma ti kis prob le me bi vlin de ba eni sa da Jes te bis mo
ce mul kon k re tul kon teq s t Si, si tu a ci a Si ga mo ye ne bis sir
Tu liT. 5 wlam de vi Tar de ba prag ma ti kis aq ti u ri ga mo ye ne
bis una ri, rac Cans am bis mo yo lis, si tu a ci u ri di a lo ge bis 
dros.

moq ni lo bis prob le me bia ena bor Zi ko ba da mety ve le bis 
uwes ri go xa si a Ti. pir ve li gu lis x mobs ga me o re bebs, bge ris 
ga xan g r Z li ve bas, pa u zis da riT mis dar R ve vebs; uka nas k ne li 
ki – mety ve le bis tem pis da riT mis mo u wes ri geb lo bas.
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fo no lo gi u ri siZ ne le e bi vlin de ba ar ti ku la ci is gaZ ne
le ba Si, msgav si ar ti ku le me bis (uf ro Tan x mov ne bis) ga moT 
qmis siZ ne le eb Si; xSi ria sity veb Si ma Ti ga mo to ve ba, Sec v la, 
re duq ciaSe mok le ba.

ra sa xis mety ve le bis dar R ve ve biT xa si aT de bi an sme nis 
dar R ve vis mqo ne sko lis asa kis bav S ve bi

•	 mety ve le bis bge re bis ga moT q mis sir Tu le;
•	 sxva Ta mety ve le bis ga ge bi sa da sa ku Ta ri az ris ga moT

q mis sir Tu le;
•	 kog ni turko mu ni ka ci u ri sir Tu le – sir Tu le e bi az

rov ne bis unar Si, aR q mis sir Tu le e bi, mex si e re bis, zo
ga di cod nis sim wi re, msje lo bi sa da war mo sax vis sir
Tu le e bi; 

•	 mwyob ri mety ve le bis prob le me bi – enis bor Zi ki, sity
ve bis ga me o re ba, sity ve bis an bge re bis wam Re re biT war
moT q ma, mety ve le bis dawye bis sir Tu le;

•	 xmas Tan da kav Si re bu li sir Tu le e bi – Za li an Cu mi an xma
ma Ra li la pa ra ki, xor xis mi e ri xme bis ga mo ce ma da a.S. 

ra gav le nas ax dens mety ve le bis dar R ve ve bi swav lis 
unar ze

ena mety ve le bis (ko mu ni ka ci is) ba zis war mo ad gens. kiT
xva, we ra, mos me na da Txro ba enis Se mad ge ne li for me bia. Se
sa ba mi sad, enis cod na da mety ve le bis (ko mu ni ka ci is) kar gi 
una ri um niS v ne lo va ne sia aka de mi u ri war me te bi sa da swav li
saT vis. swav la ki ko mi nu ka ci is pro ce sis Se de gia. Ta na to
leb Tan da mas wav leb leb Tan ur Ti er To ba sas wav lo da we se
bu le ba Si war ma te bis miR we vis auci le be li pi ro baa. 

ro gorc we si, mety ve le bis dar R ve vis mqo ne bav S ve bi Ca
mor Ce bi an swav la Si . isi ni Se saZ loa sir Tu le ebs ga nic did
nen kiTx vi sas, uWir deT sxva Ta ga ge ba da sa ku Ta ri az ris ga
mo xat va, aras wo rad igeb d nen so ci a lur nor mebs, Tavs ari
deb d nen sko la Si si a ruls, ver aya li beb d nen msje lo bas da 
ga nic did nen sir Tu le ebs tes te bi sa da sa kon t ro lo e bis we
ri sas. sir Tu le e bi mos me nis, la pa ra kis, kiTx vis an we ris 
swav la Si Se saZ loa ga mow ve u li iyos mety ve le bis gan vi Ta re
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bis dar R ve ve biT. prob le mi Se saZ loa gaC n des ga ge ba sa da 
enis bge re bis, xmov ne bi sa da Tan x mov ne bis, sity ve bis da wi na
da de be bis cod na Si. mos wav le ebs, rom leb sac we ri sa da kiTx
vis sir Tu le e bi axa si a TebT, Se saZ loa enis, ro gorc ko mu ni
ka ci is sa Su a le bis, ga mo ye ne bis prob le mac qon deT.

im Sem Tx ve va Si Tu mas wav le be li aR mo a Cens mos wav lis sir
Tu le ebs enis swav la sa da mety ve le ba Si, bav S vis mSob leb Tan 
Se Tan x me biT, auci le be lia mos wav le ga ig zav nos di ag nos ti
ka ze fsi qo log Tan, mety ve le bis Te ra pev t Tan an lo go ped
Tan, ra Ta ga ir k ves mos wav lis mety ve le bis dar R ve vis ti pi 
da Sem deg mas wav le bel Tan er Tad da i sa xos mos wav lis mety
ve le bis ga um jo be se bis stra te gi e bi. mety ve le bis gan vi Ta
re bis Se fa se bis mra va li tes ti ar se bobs. gTa va zobT mar tiv 
ma ga liTs, Tu ro gor Se iZ le ba mety ve le bis prob le me bis 
iden ti fi ka cia ad re ul asak Si. 

mosmena da gageba metyveleba

•	 yuradRebiT usmens 
patara moTxrobas 
da pasuxobs martiv 
SekiTxvebs moTxro
bidan.

•	 TiTqmis yvelaferi 
esmis da igebs, razec 
laparakoben saxlSi, 
skolaSi.

•	 mkafiod gamoTqvams da nebi
smieri xmaurebis imitacias 
akeTebs (mag. saaTis wikwiki, 
yiyliyoo da a.S).

•	 iyenebs rTul, mraval detalian 
winadadebebs. (mag. me miyvars Cemi 
saintereso wignebis kiTxva).

•	 saubris Temis Sesabamis isto
riebs yveba .

•	 advilad urTierTobs sxva 
bavSvebTan da ufrosebTan. 

•	 bgeraTa umetesobas gamarTu
lad warmoTqvams (SesaZloa z, S, 
Ws garda).

•	 gramatikulad gamarTulad me
tyvelebs.

cxril Si moy va ni lia 5dan 6 wlam de bav S vis mety ve le bis 
gan vi Ta re bis nor me bi. Se sa ba mi sad, Tu bav S vi 6 wlis asak Si 
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ver ak ma yo fi lebs am moTxov nebs, Seg viZ lia vi va ra u doT, 
rom mas mety ve le bis gan vi Ta re bis dar R ve va an Se fer xe ba 
aqvs da auci leb lad un da miv mar ToT spe ci a lists Sem d go mi 
di ag nos ti ki saT vis. 

1.5 Jes tu ri ena 

Jes ti aris sxe u lis na wi le bis, gan sa kuT re biT ki xe le bis 
moZ ra o ba, ro me lic Tan ax lavs mety ve le bas an mTli a nad 
anac v lebs mas. 

Jes tu ri ena, bge re bis nac v lad tu Ce bis moZ ra o bis, Jes ti
ku la ci is an sxe u lis plas ti kis sa Su a le biT ga mo xa tavs aso
ebs, cne bebs, sity vebs. Jes tur ena Si da fiq si re bu lia is Jes te
bi, rom l Ta ga mo ye ne bi Tac sa ub ro ben sme na daq ve i Te bu li an 
yru ada mi a ne bi. am Sem Tx ve va Si Jes te bi war mo ad ge nen sity ve bis, 
cne be bis eq vi va len tebs (sity va Ta Se Tan x me bas, cne bebs). 

msof lio mas S ta biT mra va li Jes tu ri ena ar se bobs da ga
mo i ye ne ba. da sav le Tis qvey neb Si mra va li sme nis dar R ve vis 
ar mqo ne ada mi a ni flobs Jes tur enas, ra Ta ur Ti er To ba da
am ya ros sme na daq ve i Te bul da yru ada mi a neb Tan. 

Se sa ba mi sad, sxe u lis moZ ra o biT an xe le biT ama Tu im 
sity vis Si na ar sis gad mo ce mas hqvia Jes ti, xo lo Jes te bis 
er Tob li o bas, ro mel sac vi ye nebT sme nis ar  m qo ne ada mi-
an Tan sa ub ri sas, hqvia Jes tu ri ena. 

`ne bis mi e ri ena aris sis te ma. ro gorc ne bis mi e ri sa mety
ve lo ena, Jes tu ri enac war mo ad gens kon k re tul enob riv 
sis te mas.~1 Jes tu ri ena vi zu a lursiv r ci Ti enaa, sa dac in
for ma ci is ko di re ba xde ba xe le biT, ase ve sa xis ga mo mety ve
le biT, ga mo xed viT, sxe u li sa da Ta vis gan la ge biT da es ena 
aRiq me ba mxed ve lo biT. yve la ena aris, upir ve les yov li sa, sa
ko mu ni ka cio az rov ne bis sis te ma. Jes tur ena Si ad gi li aqvs 
gaZ li e re bul vi zu a lur az rov ne bas. sa er Tod, sity vas aqvs 
ga reg nu li da Si na ga ni mxa re e bi. sity vis ga reg nu li mxa re e bia 
mi si bge ri Ti da vi zu a lurgra fe mu li (we ri lo bi Ti) kom po

1 citata moyvanilia qarTuli Jesturi enis pirveli saxemZRvanelodan. federa
cia ”gadavarCinoT bavSvebi”, 2011w. 
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nen te bi. ne bis mi e ri for mis mety ve le bi sas am ori dan erTer
Ti auci le be lia. Jes tur enas, cxa dia, ar ga aC nia bge ri Ti mxa
re da am de nad, mi si ga reg nu li mxa re mTli a nad ey r d no ba vi
zu a lur kom po nents. aq wam y va ni xde ba vi zu a lu ri az rov ne ba. 

Jes tu ri ene bi mra val do ni a nia. am eneb Si ga mo i yo fa mor
fo lo gi u ri, sin taq su ri da leq si ku ri enob ri vi ierar qi is 
do ne e bi. Jes tu ri ene bis ierar qi eb Si ase ve ar se bobs lo gi
kurse man ti ku ri enob ri vi do ne. ram de na dac Jes tur eneb Si 
Cven saq me ar gvaqvs sa mety ve lo anu bge riT enas Tan, aq Cven 
ar gvxde ba fo ne me bi ro gorc ase Ti. Jes tur eneb Si er T p la
ni a ni do ne aris ki ne mu ri do ne da Jes ti anu sity va an uf ro 
rTu li er Te u li, ro go ri caa fra za an wi na da de ba, da iS le ba 
ki ne me bad. ki ne ma ber Z nu li sity vaa da niS navs moZ ra o bas. ki
ne me bis aR we ra aris mi mi ki sa da qi re mis ja mu ri aR we ra. 

                   ki ne ma 
           

         mi mi ka + qi re ma 

mi mi ka aris sa xis ga mo mety ve le ba, ro mel sac aqvs Ta vi si kon
k re tu li gra ma ti ku li fun q cia. qi re ma ki xe liT Ses ru le bu li 
moZ ra o bis er Te u lia. qi re mis Zi ri Ta di kom po nen te bia:

1. xe lis mtev nis ga mo xa tu li for ma (xe lis mtev niT gad
mo ce mu li kon k re tu li sity vis for ma);

2. xe lis gu lis mi mar Tu le ba; 
3. xe lis moZ ra o bis ad gi li;
4. xe lis moZ ra o bis tra eq to ria. 

es kom po nen te bi, ro gorc Jes tis ko po nen te bi, ga la de tis 
uni ver si te tis pro fe sor ma uili am sto u kim ga mo yo 6070 
wle bis mij na ze da Jes ti ga ni xi la ro gorc fo ne mu ri do nis 
er Te u li, ze moT Ca moT v li li kom po nen te bi ki war mo ad gi na 
ro gorc mi si ma xa si a Teb le bi.

niS v ne lo va nia, rom ori ve ti pis mety ve le bas (ko mu ni ka-
ci as) – bge riT sac da Jes tur sac war mar Tavs az rov ne ba da 
aq gvaqvs mWid ro or m x ri vi ur Ti er T kav Si ri. pir vel Sem Tx-
ve va Si enob riv sis te mas aya li bebs az ri da bge ra an aso, 
me o re Sem Tx ve va Si ki – az ri da ki ne ma anu moZ ra o ba~. 



19

T
a
 v
i
 1

sme nis d
ar

 R
 ve vis sa xe e bi, T

a vi se bu
 r

e be bi d
a bav S vis gan vi T

a r
e ba

mar ti vi rCe ve bi Jes tu ri2 enis ga mo ye ne bis Ta o ba ze

sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vis oja xis wev reb ma un da Sead
gi non gar k ve u li geg ma, Tu ro gor as wav lon bavSvs ko mu ni ka
cia Jes te bis meS ve o biT.

oja xis yve la wev r ma un da ico des, rom bav S v Tan ur Ti er
To bi sas auci le be lia mib run des mis ken sa xiT da ela pa ra kos 
xma maR la da gar k ve viT. bav S vi un da xe dav des mo sa ub ris tu
Cebs, mi mi kas, sxe u lis moZ ra o bas da Jes tebs er T d ro u lad.

oja xis wev reb ma auci le be lia icod nen ele men ta ru li 
sity ve bi da cne be bi Jes tur ena ze, rac ga mo xa tavs gar k ve ul 
saq mi a no bas an qme de bas, niv Tebs, emo ci ebs da a.S.

ro de sac bavSvs ra i mes Jes tu rad ve ub ne biT, sa sur ve lia 
amav d ro u lad is xe dav des Cve ni tu Ce bis moZ ra o ba sac.

oja xis wev re bi Ta va dac Se iZ le ba Se Tan x m d nen gar k ve ul 
Jes teb ze, ro me lic ama Tu im sity vas aR niS navs, an mi i Ron rCe
va spe ci a lis ti sa gan, mag ram sa val de bu loa ojax Si bavSvs yve
la erT ena ze esa ub re bo des.

xSi rad ojax Si mcxov re bi sxva bav S ve bi igo ne ben sxvad s x va 
Jests, rom aux s nan ra ze sa ub ro ben. ma ga li Tad, ojax Si yve la
ze ma Ra li wev ri Se iZ le ba mi va ni SoT xe lis maR la awe viT da pi
ri qiT, yve la ze pa ta ra wev ri mi va niS noT xe lis Zirs daS ve biT.

bav S ve bi ukeT uge ben er T ma neTs, swra fad swav lo ben Jes
te bis enas da am ya re ben ko mu ni ka ci as. xSi rad Cven Se iZ le ba 
mog vi wi os Jes te bis swav la Cve ni bav S ve bi sa gan, rom ukeT ga
vu goT sme nis ar mqo ne bavSvs.

Se iZ le ba ro me li me Jes tis Cve ne ba dag v Wir des mra val
jer, rom bav S v ma ga i gos am Jes tis mniS v ne lo ba, da i max sov
ros igi da Ta va dac da iwyos mi si ga mo ye ne ba.

zo gi erT bavSvs Se iZ le ba da Wir des di di dro sa nam is wav
lis Jes te bis ga mo ye ne bas, mag ram auci le be lia ga mo vi Ci noT 
sa Ta na do moT mi ne ba. ga ag r Ze leT Jes tu ri enis swav le ba, ra
Ta SeZ loT mas Tan ko mu ni ka cia da ur Ti er To ba.

2  gamocemulia pirveli qarTuli Jesturi enis leqsikoni – `molaparake xelebi~ 
(Tbilisi, 2008w. a. batatunaSvili) – leqsikoni xels uwyobs qarTuli Jesturi 
enis ganviTarebas, daexmareba da kominikacias gauadvilebs smenaqveiTebul da 
yru adamianebs, pedagogebs, profesionalebs, yvela dainteresebul pirs.
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2.1 sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta swav las-

Tan da kav Si re bu li Zi ri Ta di sir Tu le e bi 

ro gorc ze moT av R niS neT, sme nis daq ve i Te bam Se saZ loa 
da a zi a nos bav S vis mety ve le bis aR q mi sa da ga ge bis una ri. 
mety ve le bis ga ge bis prob le ma Se saZ loa vlin de bo des ro
gorc sxva Ta mety ve le bis aR q mi sa da ga ge bis sir Tu le Si, ase
ve bav S vis mi er sa ku Ta ri mety ve le bis aR q mi sa da ga ge bis sir
Tu le Sic. gan sa kuT re biT im bav S ve bis Sem Tx ve va Si, rom leb
sac sme nis dar R ve va da ba de bi dan axa si a TebT an sme na 2 wlis 
asa kam de da u zi an daT. zo gi er Ti sme nis dar R ve vis mqo ne mos
wav le ko mu ni ka ci is T vis Se iZ le ba mety ve le bas iye neb des 
(ra sac ora lu ri ko mu ni ka cia ewo de ba) an Jes te bis enas (ma
nu a lu ri anu xe liT ko mu ni ka ci a) an ori ves er Tad. ora lu ri 
ko mu ni ka cia mety ve le ba zea ori en ti re bu li da Se saZ le be li 
xde ba sas me ni apa ra tis ga mo ye ne biT, zog jer ki tu Ci dan (ba
gi dan) kiTx vis teq ni kis da uf le biT. xe liT, Jes te biT ko mu
ni ka cia gu lis x mobs Jes te bis enis ga mo ye ne bas. 

mniS v ne lo va nia kiTx va Si Ca mor Ce nis me qa niz me bis ga ge ba 
sme nis da zi a ne bis mqo ne bav S v Ta mas wav leb li saT vis, rad
gan ko mu ni ka ci u ri aq ti vo bis yve la sxva kom po nen ti (we ra, 
Txro ba, mos me na) da mo ki de bu lia kiTx vis una ris sis ru le ze. 

kiTx va Ta vis Ta vad Sed ge ba ram de ni me kom po nen ti sa gan, da 
igi iwye ba 

1) ze pi ri mety ve le bis, sity ve bis, wi na da de be bis ga ge biT 
da ma Ti kon cep tu a lu ri cod niT. sko lam de li asa kis 
bav S v ma ar icis kiTx va, mag ram aqvs sity ve bis ma ra gi da 
Se uZ lia wi na da de bis age ba ga az re bu lad. Ees cod na, ze
pi ri mety ve le bis una ri, mas Se Ze ni li aqvs mSob leb Tan, 
sa bav S vo baR Si, Ta na to leb Tan, mTli a nad ga re mos Tan 
ur Ti er To bis Se de gad.  

2) fo no lo gi u ri una re bis gan vi Ta re ba da bge ris gac-
no bi e re ba – sko lis asak Si iwye ba “we ri Ti” mety ve le
bis aR q ma da mi si da kav Si re ba im mcne beb Tan, sity veb Tan 
da wi na da de beb Tan ro me lic sko lam del asak Si ze pi ri  
mety ve le bis gziT aiT vi sa. Aam etap ze iwye ba fo no lo
gi u ri una re bis gan vi Ta re ba anu, sity vis xmo va ni xa tis 
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mar c v le bad da bge re bad daS la (a na li zi) da pi ri qiT, 
bge re bi sa da mar c v le bis sity ve bad gam T li a ne ba (sin
Te zi), ze pi ri mar c v le bi Ta da bge re biT ope ri re ba. maS 
Sem deg rac mos wav le ga ac no bi e rebsd bge re bi sa da mar
c v le bis sity ve bad gam T li a ne ba (sin Te zi), ze pi ri mar
c v le bi Ta da bge re biT ope ri re ba.  

3) sity vis gra fi kul da akus ti ku ri xa te bis mi mar Te-
be bis ga ge ba – akav Si rebs sity vis gra fi kul xats sity
vis akus ti kur, anu xmo van xat Tan. 

4) aso-bge ri Ti mi mar Te be bis gac no bi e re ba –  mas Sem
deg, rac mos wav le ga ac no bi e rebs ra aris bge ra, igi ac
no bi e rebs aso-bge riT mi mar Te bebs, anu igi igebs, rom 
aso uxi la vi bge ris xi lu li ni Sa nia da igebs an ba nis 
prin cips. igi akav Si rebs aso ebs kon k re tul bge reb Tan, 
swav lobs an bans.

5) de ko di re bis anu sity vis or Tog ra fi u li xa tis ana-
li zi da sin Te zi, rac gu lis x mobs sity vis aso e bad 
daS li sa da aso e bis mar c v le bad da  sity ve bad gam T li
a ne bis una ri.   bav S vi kiTxu lobs sity vas na wilna wil, 
da bo los sru lad. 

6) kiTx vis moq ni lo ba – sity ve bis kiTx vis sis w ra fe iz
r de ba, bev ri sity vis wa kiTx va xde ba av to ma tu rad. aq
cen ti ga da dis axa li sity ve bis wa kit x va ze, ga ge ba sa da 
ga az re ba ze

7) wa kiTx va – ga ge ba – wi na da de be bis ga ge ba; das k v ne bis 
ga mo ta na.

8) kiTx vis sis w ra fis, ga moT q mis, da ga ge bis zrda. 
sa qar T ve lo Si kiTx vis er Te u li aris sity va. Tu sity vas 

ver kiTxu lobs, ese igi ver kiTxu lobs Tun dac kiTxu lob
des aso ebs. 

sme nis da zi a ne bis mqo ne bav S vis T vis kiTx vis gan vi ta re bis 
ze moT aR we ri li eta pe bi/kom po nen te bi dar R ve u lia da dax
ma re bis ga re Se kiTx vis das wav la ase Ti bav S ve bis Ta vis Se uZ
le be lia. 

1. ze pi ri mety ve le ba ar ar se bo bis an SezRud vis ga mo, 
sko lam de asak Si ver ya lib de ba enis, mi si Se ad ge ne li 
sity ve bis, wi na da de be bis mcne be bis kon cep tu a lu ri 
cod na. sxva na i rad rom vTqvaT, ga re mo Si ar se bul niv
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Tebs, moq me de bebs, ar se beb sa Tu mov le nebs, anu „aR sa
niS nebs“ ver ukav Si rebs sa xels, anu „aR m niS v ne lebs“.   
ma ga li Tad, xe davs mzes, mag ram ar icis rom mas mze 
hqvia; xe davs de das, mag ram ar icis rom mas de da hqvia. 

2. sko lis asak Si aso e bis das wav la Se iZ le ba da iwyos, mag
ram mis T vis ga u ge ba ri xde ba an ba nis prin ci pi, ram de na
dac igi ver wvde ba bge ris arss. igi verc sity vis gra
fi kul xats ver aRiq vams, ram de na dac cno bi e re ba Si 
ara aqvs sity vis akus ti ku ri xa ti. igi dan wev re bu lad 
kiTxu lobs aso ebs, mag ram ver axer xebs aso e bis sity
vad ga er Ti a ne bas. 

Jes tu ri enis Se mo ta na am prob le mebs Zi ri Ta dad xsnis. 
1. Jes tu ri enis aT vi se bi sas, sko lam del asak Si, bav S vis T

vis Jes ti xde ba  ze pi ri mety ve le bis Sem c v le li. jes te
bis sa Su a le biT sa Su a le biT  mas Se uZ lia sa gan Ta, mov
le na Ta, moq m de de ba Ta, ar se ba Ta sa xel de ba. mzes Ta vi
si `Jes tu ri~ sa xe li aqvs, de da sa, da yve la fers, ra sac 
bav S vi iT vi sebs ga re mo dan aqvs Se sa ba mi si Jes ti. Jes ti 
cvlis ze pir mety ve le bas da uz run vel yofs rom sag ne
bi sa da mov le ne bis cod na aisa xos bav S vis tvin Si, mex si
e re ba Si, ise TiT qos es  ze pi ri mety ve le ba iyos.  

2. sity vis gra fi kul da Jes tu ri xa te bis mi mar Te be bis 
ga ge ba – Jes tu ri enis sa Su a le biT mos wav le ac no bi
e rebs sity vas, igi akav Si rebs sity vis gra fi kul xats 
sity vis Jes tur  xat Tan. 

3. asos ar si wvdo ma – Tu ki sme ni a ni mos wav le e bi saT vis 
an ba nis ga sa ge bad amo sa va li aris bge ra, rom lis ga mo
xa tu le ba caa aso,  yru mos wav le e bi saT vis amo sa va li 
aris aso. igi ac no bi e rebs, ro sity vis gra fi ku li xa ti 
iS le ba um ci res er Te u le bad, aso e bad.

4. aso-daq ti lis mi mar Te be bis gac no bi e re ba – yru da 
sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi saT vis bge ras eg reT
wo de bu li daq ti li cvlis, mos wav le e bi an ba nis Ti to
e ul asos Se sa ba mis daq til Tan akav Si re ben. 

•	 de ko di re bis, anu sity vis or Tog ra fi u li xa tis 
ana li zi da sin Te zi, rac gu lis x mobs sity vis aso e bad 
daS li sa da aso e bis a  sity ve bad gam T li a ne bis unars (yru 
mos wav le e bi mar c v lebs ver aRiq va men, ram de na dac xmov
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nis ar si ar es miT).   bav S vi kiTxu lobs sity vas na wilna
wil, da bo los sru lad. Tu ki sity vis or Tog ra fi u li 
xa tis de ko di re ba   sme ni a mi mos wav le saT vis gu lis x mobs  
gra fi ku li xa tis xmo van xa tad kon ver ti re bas, anu aso e
bis amoc no bas da ma Ti da kav Si re bas Se sa ba mis xmo van Tan, 
daq ti lis sity vad gam T li a ne bas,  sity vis mniS v ne lo bas
Tan da kav Si re bas;  yru mos wav li saT vis es niS navs gra fi
ku li sity vis daq ti lur xa tad kon ver ti re bas, anu aso
e bis amoc no ba sa da maTs da kav Si re bas Se sa ba mis daq til
Tan;  Sem deg ki daq ti lis sity vad gam T li a ne bas,  sity vis 
mniS v ne lo bas Tan da kav Si re bas.
9) kiTx vis moq ni lo ba  sity ve bis kiTx vis sis w ra fe iz

r de ba, bev ri sity vis wa kiTx va xde ba av to ma tu rad. aq
cen ti ga da dis axa li sity ve bis wa kit x va ze, ga ge ba sa da 
ga az re ba ze

10) wa kiTx va – ga ge ba – wi na da de be bis ga ge ba; das k v ne bis 
ga mo ta na.

11) kiTx vis sis w ra fis, ga moT q mis, da ga ge bis zrda. 

bav S vebs, rom leb sac sme na aqvT daq ve i Te bu li:

•	 sxva ada mi a ne bis mety ve le ba bur dRu nad, ga uk vev lad 
eC ve ne baT;

•	 da Za bu le bi ari an, ro de sac vin me sa ub robs an Cur Cu
lebs;

•	 Zne lad ige ben zur gi dan an sxva oTa xi dan mo ma va li 
mety ve le bis xmas; 

•	 sa ub ris ga sa ge bad esa Wi ro e baT tu Ce bis mka fi od da nax va; 
•	 esa Wi ro e baT te le vi zo ris an ra di os xmis xma maR la awe va;
•	 cu dad es miT te le fo niT mos me ni li sa u ba ri;
•	 aqvT mos me nis, ga ge bis sir Tu le Te at r Si, ki no Si an sxva 

xal x m ra val ad gi las;
•	 uWirT xma u ri an ad gi las yof na, ma ga li Tad qu Ca Si, an 

man qa na Si;
•	 iZu le bul ni ari an Se izRu don so ci a lu ri aq ti vo be bi Ta

na to leb Tan sme ni sa da ko mu ni ka ci is sir Tu le e bis ga mo.
zo ga dad sme na daq ve i Te bul mos wav le Ta mdgo ma re o ba sak

la so oTax Si Sem deg na i rad Se iZ le ba da xa si aT des: 
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•	 did ener gi as xar ja ven mos me na ze, aR q ma ze, ga ge ba sa da 
fiq r ze;

•	 aRar we ven xels;
•	 xde bi an pa si u re bi sak la so oTax Si;
•	 sa nam pa suxs mo i fiq re ben, Ta nak la se le bi pa su xo ben.
sme nis SezRud vis ma xa si a Teb le bi dan ga mom di na re, bevr 

bavSvs Se iZ le ba qon des ise Ti da ma te bi Ti sa Wi ro e be bi, ro-
go ri caa:

•	 sas me ni apa ra ti da/an sxva teq ni ku ri dam x ma re sa Su a le
be bi;

•	 sa mety ve lo ena Jes te bis Tan x le biT;
•	 Jes tur ena ze swav le ba/Jes tu ri enis xel mi saw v do mo ba;
•	 spe ci fi ku ri xa si a Tis tre nin gi mety ve le bis, mos me ni sa 

da ba gi dan amo kiTx vis T vis;
•	 tre nin gi mety ve le bis ga um jo be se bis T vis.
 
sme nis dar R ve va da sas ko lo sag ne bi
sme nis daq ve i Te ba gav le nas ax dens:
•	 mety ve le bis aT vi se ba ze;
•	 mety ve le bis unarCve veb ze;
•	 cne be bis Ca mo ya li be ba ze;
•	 ga ge ba ze.

ar se bobs kav Si ri sme nis dar R ve va sa da bav S vis una rebs 
So ris iseT sag neb Tan mi mar Te ba Si, ro go ri caa: 

•	 ma Te ma ti ka;
•	 mSob li u ri da ucxo ene bi;
•	 re li gia, is to ria, ge og ra fia;
•	 bi o lo gia, fi zi ka.

2.2 sak la so oTa xis mowyo ba sxva das x va as peq tis 

gaT va lis wi ne biT

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav lis sa gan ma naT leb lo sa Wi
ro e be bis Se sa ba mi sad sas wav lo pro ce sis da geg m vi sa da war
mar T vis pa ra le lu rad, Za li an mniS v ne lo va nia sak la so oTa
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xis fi zi ku ri ga re mos adap ta cia da mi si sa Ta na dod aR Wur va. 
sak la so oTa xis mowyo bis dros auci le be lia gaT va lis wi ne
bul iq nas Sem de gi as peq te bi: 

•	 akus ti ka  sa sur ve lia sak la so oTaxs hqon des rbi li 
iata ki, ked le bi da far de bi; 

•	 sak la so oTa xi kar gad un da iyos da cu li qu Ci dan (ga re
dan) Se mo su li xma u re bis gan;

•	 kar gi ga na Te ba – mniS v ne lo va nia mas wav le bels ax sov
des, rom sme na daq ve i Te bul mos wav les Tan sa ub ri sas 
fan ja ras Tan zur giT ar un da id ges;

•	 sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le sa sur ve lia ij des wi
na mer x ze, ise rom kar gad xe dav des mas wav le bels da da
nar Cen mos wav le eb sac. 

2.3 sak la so oTax Si ko mu ni ka ci is mra val fe ro va-

ni xer xe bis ga mo ye ne bis zo ga di we se bi

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav lis T vis in for ma ci is ga da
ce ma Si mas wav le bels sa xis ga mo mety ve le ba, Jes ti ku la cia 
da sxe u lis ne bis mi e ri sxva moZ ra o ba ex ma re ba. ami tom sa sur
ve lia, mas wav le be li eca dos, rom:

•	 la pa ra kis, ur Ti er To bis dawye bam de yo vel T vis mi ip
yros mos wav lis yu radRe ba da pir da pir mas uyu ros;

•	 Tu mos wav le ar uyu rebs, mxar ze msu bu qi Se xe biT an Tav ze 
xe lis ga das miT mi a niS nos, rom mas Tan ur Ti er To ba surs;

•	 ar da ib nes, Tu mos wav les mi si ar es mis da verc Ta vad 
igebs mis la pa rak sa Tu Jes ti ku la ci as. dro Ta gan mav
lo ba Si mos wav le da mas wav le be li is wav li an er T ma ne
Tis ga ge bas; 

•	 ur Ti er To bi sas yo vel T vis mos wav lis pi ris pir aR moC n des;
•	 sa xis ga mo mety ve le ba, Jes ti ku la cia da sxe u lis moZ ra o be

bi maq si ma lu rad Se e sa ba me bo des mi wo de bul in for ma ci as; 
•	 cod nis gan m t ki ce bis miz niT ax lad nas wav li sity ve bi 

ga mo i ye nos sxva das x va kon teq s t Si;
•	 da geg mos ma sa lis mi wo de ba ise, rom yo ve li mom dev no 

Te ma mWid rod iyos da kav Si re bu li wi na ma sa las Tan;
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•	 ga mo i ye nos rac Se iZ le ba me ti vi zu a lu ri dam x ma re sa
Su a le ba (sag ne bis su ra Te bi, na xa te bi, pla ka te bi, vi deo 
rgo le bi, sa bav S vo do ku men tu ri, Tu mxat v ru li fil
me bi), ra me Tu sme nis dar R ve ve bis mqo ne bav S ve bis T vis 
in for ma ci is mi Re bis Zi ri Tad wya ros vi zu a lu ri (mxed
ve lo bi Ti) in for ma cia war mo ad gens; 

•	 mi a wo dos mos wav les rac Se iZ le ba me ti we ri lo bi Ti in
for ma cia: gak ve Ti le bis cxri li, sa Si nao da va le be bi, 
gan cxa de be bi mSo bel Ta kre bis, Sex ved re bis, eq s kur si
e bi sa Tu sxv. Se sa xeb; 

•	 yo vel T vis da fa ze Ca mo we ros mos wav le e bis T vis mom
dev no dRis da va le be bi, Se sas ru le be li sa mu Sa o e bi da 
ne bis mi e ri mo sa lod ne li cvli le ba dRis wes rig Si;

•	 da fa ze na we ri iyos mka fio da ga sa ge bi; 
•	 ar isa ub ros da fa ze we ris pa ra le lu rad; 
•	 ase ve we ri lo bi Ti sa xiT mi i Ros maq si ma lu ri in for ma

cia mSob le bis gan mos wav lis mi er gak ve Ti le bis mom za
de bis pro ces Si aR mo ce ne bu li sir Tu le e bis Se sa xeb; 

•	 sak la so oTa xi mo So re bu li iyos qu Cis xma u rebs an xma
u ris Sem ci re bis miz niT sak la so oTax Si Ca mo ki dos sqe
li far de bi;

•	 Ta vad sak la so oTax Si rac Se iZ le ba nak le bi iyos vib ra
cia, ave jis ga da ad gi le biT ga mow ve u li xma u ri, qa Ral
dis Sri a li da a.S, ra me Tu da ma te bi Ti xma u re bi, rac ar 
uS lis xels sme nis prob le me bis ar mqo ne mos wav le ebs, 
se ri o zul sir Tu le ebs uq m nis ma sa lis aR q ma sa da ga ge
ba Si sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav les. gan sa kuT re
biT im Sem Tx ve va Si, Tu mos wav le sas men apa rats xma robs, 
ro me lic yve la xma u ris wya ros er T na i rad aZ li e rebs; 

•	 mos wav lem Ta vad Se ar Ci os ad gi li sak la so oTax Si, ro
me lic mis T vis maq si ma lu rad kom for tu li iq ne ba;

•	 ur Ti er To ba hqon des mos wav les Tan we ri lo bi Ti for miT, 
Tu es ga u ad vi lebs mas ma sa lis aT vi se ba sa da da max sov re bas;

•	 da am ya ros xSi ri uku kav Si ri mos wav le eb Tan, ra Ta yo
vel T vis ico des Tu ra ga i ges da ri si ga ge ba ga u Wir daT; 

•	 klas Tan er Tad Se i mu Sa os gar k ve u li vi zu a lu ri sig na le bi 
(mag. cim ci ma Su qi zar Tan er Tad) gak ve Ti lis dawye bis, dam
Tav re bis an ra i me gan sa kuT re bu li mov le nis aR sa niS na vad. 
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•	 Tu Tqve ni mos wav le tu Cis moZ ra o biT `kiTxu lobs~ 
sity vebs:
–– da is viT igi rac Se iZ le ba ax los;
–– Txro bi sas pir da pir mas uyu reT;
–– isa ub reT bu neb ri vad, ne la da gar k ve viT;
–– xSi rad Txro bis tem pis um niS v ne lo Se ne le bac ki sak ma ri sia;
–– xe lov nu rad nu ga az vi a debT tu Ce bis moZ ra o bas da nu 

auwevT xmas.

•	 im Sem Tx ve va Si Tu mos wav les Jes tu ri enis Tar ji ma ni yavs:
–– esa ub reT mos wav les da ara Tar ji mans;
–– mi a wo deT Tar ji man sa da mos wav les mo ma va li gak ve Ti

lis geg ma wi nas war, ra Ta maT axa li sity ve bi sa da cne be
bis da mu Sa ve ba Ses Z lon;

–– Tar ji ma ni ar pa su xobs gak ve Til ze mos wav lis ma giv
rad. mos wav le Ta vad pa su xobs mom za de bul gak ve Tils 
an mas wav leb lis kiTx vebs mis T vis xel mi saw v do mi gziT;

–– we ri lo bi Ti da va le be bis mi wo de bi sas Tar ji ma ni dgas da
fas Tan ax los, ra Ta mos wav les si mul ta nu rad (er T d ro
u lad) mi e wo dos na we ri da da fa ze da we ri lis Tar g ma ni. 

2.4. sme na daq ve i Te bu li mos wav lis pe da go ge bi 

swav le bis pro ces Si:

iye ne ben cod nas mos wav lis sme nis dar R ve ve bis Ta vi se
bu re be bis Se sa xeb;
Tav da je re bul ni ari an mas wav leb lis ro lis Ses ru le bi sas;
inar Cu ne ben mok le man Zils sme na daq ve i Te bul mos wav
les Tan ur Ti er To bi sas;
sa xe Si uyu re ben mos wav les sa ub ri sa da swav le bis dros, 
ri Tac xels uwyo ben mos wav lis mi er ba gi dan kiTx vis Se
saZ leb lo bas;
ax de nen gak ve Ti lis vi zu a li za ci as, iye ne ben Tval sa Ci
no ma sa las (da fa, Te mis sa Ta u ri, pro eq to ri, fo to e bi, 
Tval sa Ci no su ra Te bi/niv Te bi, sxe u lis ena, da we ri li 
in s t ruq ci e bi (mi mar T ve bi)/Se ja me ba);
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Tavs ika ve ben sak la so oTax Si si a ru lis gan;
akon t ro le ben ko mu ni ka ci as bav S ve bis jguf Si (sa xe le
biT mi mar Ta ven), ra Ta sme na daq ve i Te bu li mos wav le 
uf ro ad vi lad mix v des, Tu vin la pa ra kobs;
ex ma re bi an mos wav le ebs zo ga di war mod ge na Se eq m naT 
ir g v liv gan vi Ta re bu li mov le ne bis Se sa xeb;
mi mar Ta ven swav le bis kar gad struq tu ri re bul stra
te gi ebs, sa dac sa gak ve Ti lo ru ti na da aq ti vo be bi wi
nas war aris cno bi li mos wav le e bis T vis. 
ex ma re bi an mos wav les axa li ma sa lis aR q ma Si da aja me ben 
nas wavls (mniS v ne lo va nia axa li sity ve bis mniS v ne lo be
bis ax s na);
gar k ve viT sa ub ro ben ro me li me sa gan sa Tu aq ti vo ba Si 
Se ta ni li/Se sa ta ni cvli le be bis Se sa xeb;
xSi rad ime o re ben gan v li li ma sa las; 
iye ne ben sa xel wo de be bi sa da cne be bis gan mar te bis teq
ni kas;
ime o re ben mos wav le e bis naT q vams;
sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si dax ma re bas uwe ven ko mu ni ka ci a Si;
dar w mu ne bu li ari an, rom mos wav le e bi gu lis yu riT is
me nen;
ar ag r Ze le ben sa u bars, ro de sac mos wav le sxva ra miT 
aris da ka ve bu li da ar uyu rebs mas wav le bels. 
sa ub ro ben mka fi od, nor ma lu ri tem piT da six Si riT – 
ga da War be bu lad ar iye ne ben pi ris moZ ra o bebs;
ake Te ben jgu fu ri aq ti vo be bis adap ti re bas;
iye ne ben Se saZ lo teq ni kur aR Wur vi lo bas.

2.5 sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le Ta swav le-

bis stra te gi e bi

1. sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le TaT vis we ri lo bi-
Ti ma sa lis mi wo de bis we se bi:

–– da a na wev reT grZe li wi na da de be bi da mi a wo deT mos wav le
ebs mok le, mar ti vi in s t ruq ci e bi sa Tu in for ma ci is sa xiT;

–– Ta vi aari deT ucxo, rTu li sity ve bis ga mo ye ne bas;
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–– we ri lo biT teqsts nu dat vir TavT bev ri cne be biT;
–– teq s t Si nac val sa xe le bis ga mo ye ne bi sas dar w mun diT, 

rom Sec v li li ar se bi Ti sa xe le bi Tu pi re bi mka fi od 
aris gan sazR v ru li;

–– nu ga mo to vebT teq s t Si kav Si reb sa da pun q tu a ci as;
–– Se e ca deT teq s t Si rac Se iZ le ba xSi rad Sem x ved ri kav

Si re bi ga mo i ye noT (mag. mag ram, rom, da) da Ta vi aari
doT Se da re biT iS vi a Tad Sem x vedrs (mag. Tum ca, ra me
Tu, vi na i dan, Se de gad da a.S); 

–– maq si ma lu rad ga a mar ti veT mi zezSe de gob ri vi ga mo
naT q va me bi;

–– Se e ca deT Ta vi aari doT ise Ti pi ro bi Ti ga mo naT q va me
bis ga mo ye ne bas, ro me lic ze gav le nas mo ax dens wi na da
de bis mniS v ne lo bis wvdo ma ze (mag. ro go re bi caa, ro de
sac, Tu, va ra u diT, das k v nis sa fuZ vel ze da a.S.); 

–– Tu ucxo an rTu li sity vis teq s t Si moy va na auci le be
lia, ma Sin am sity vas frCxi leb Si da ur TeT gan mar te ba. 
Tum ca sa sur ve lia, rom teq s t Si am g va ri gan mar te be bi 
mi ni ma lu rad iyos war mod ge ni li;

–– Tu teq s ti miz nad isa xavs mniS v ne lo va ni axa li sity vis 
swav le bas, ma Sin zed mi wev niT mka fi od un da iyos ax s ni
li sity vis mniS v ne lo ba da ag reT ve, im sag ni sa Tu cne
bis ga mo ye ne ba, ro mel sac mo ce mu li sity va aR niS navs; 

–– teq s t Si axa li sity vi sa Tu cne bis mi wo de bi sas, eca deT igi 
rac Se iZ le ba xSi rad ga mo i ye noT sxva das x va kon teq s t Si. 

 mety ve le bis for me bi, ro mel Ta ga mo ye ne ba sac Ta vi  
un da ava ri doT ze pir mety ve le bi sa da we ris dros:

–– zmnis vne biT for mebs (mag. keT de ba, iwe re ba, Ten de ba, 
iTar g m ne ba, Sen de ba da a.S);

–– idi o ma tur ga moT q meb sa da sa mety ve lo slengs;
–– ga da ta ni Ti mniS v ne lo bis mqo ne fra zeb sa da ga mo naT q

va mebs.

sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le e bis swav le bis ze moT 
moy va ni li stra te gi e bis ga mo ye ne ba da mos wav le Ta in di vi
du a lur sa Wi ro e beb ze mor ge ba, di dad aris da mo ki de bu li 
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Ti To e u li pe da go gis mon do me ba sa da im Se moq me de biT unar
ze, rom lis ga re Sec verc er Ti stra te gia ver gax de ba bav 
Svis T vis sa in te re so da efeq tu ri. 

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le TaT vis ga naT le bis da de
bi Ti ma ga li Ti sa da sa i den ti fi ka cio mo de lis mi wo de bis miz
niT, ga a ca niT maT (mo iw vi eT sko la Si, da pa ti JeT gak ve Til ze) 
sme nis prob le mis mqo ne war ma te bu li ada mi a ni. aux se niT mos
wav le ebs, rom am kon k re tul ma pi rov ne bam war ma te bas di di 
Za lis x me vi sa da gar Se mo myof Ta dax ma re bis Se de gad mi aR wia.

ro gorc uk ve av R niS neT, sme nis dar R ve veb ma Se saZ loa da
a zi a nos ro gorc Ta vad bav S vis mety ve le bis, ase ve mis mi er 
sxva Ta mety ve le bis ga ge bis una ric. gan sa kuT re biT im Sem Tx
ve veb Si, ro de sac bav S vi sme nis dar R ve viT iba de ba an Tu sxva
das x va mi ze zis ga mo sme na 2 wlis asa kam de ir R ve va. 

sme nis prob le me bis mqo ne bav S ve bis yve la ze did sir Tu
les swav li sa da gan vi Ta re bis pro ces Si – sity va Ta ma ra gis 
(leq si ko nis) Sev se ba, rTu li wi na da de be bi sa da kon s t ruq ci
e bis ga ge ba da sxva das x va cne ba Ta for mi re ba war mo ad gens. 

Za li an xSi rad sme nis dar R ve vis mqo ne bav S ve bi swav lo ben 
~si mu li re bas~ TiT qos mos me ni li maT T vis ga sa ge bia da Se sa
ba mi sad Cvenc gveq m ne ba ilu zia, rom bav S vis T vis swav lis pi
ro be bi Seq m ni lia. aR niS nu li dan ga mom di na re sme nis prob
le me bis mqo ne bav S ve bis swav le bis stra te gi ebs ko mu ni ka ci
is sxva das x va xer xe bis ga mo ye ne biT, um niS v ne lo va ne si ro li 
eni We ba maT ga naT le ba Si. 

gan sa kuT re biT mniS v ne lo va nia gvax sov des al ter na ti u
li ko mu ni ka ci is, Jes tu ri enis swav le bis auci leb lo ba im 
bav S ve bis T vis, ro mel nic to ta lu rad yru e bi ari an.

qve moT moy va ni li stra te gi e bi da gex ma re baT ro gorc 
sme nis ar mqo ne (to ta lu ri siy ru e), ase ve sme nis daq ve i Te bis 
mqo ne bav S ve bis swav le ba Si, Tum ca aq ve un da aRi niS nos, rom 
ra o den efeq tu ric ar un da iyos stra te gia man Se saZ loa ro
me li me kon k re tu li bav S vis Sem Tx ve va Si ar imu Sa os da mas in
di vi du a lu rad das Wir des stra te gi is Se mu Sa ve ba. ne bis mi e
ri stra te gia, ro gorc we si, iara Ria mas wav leb li saT vis, 
ro mel sac igi sa ku Ta ri pro fe si o na liz mi sa da Se moq me de bi
To bis Se sa ba mi sad iye nebs. 
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2. ram de ni me efeq tu ri stra te gia bav S vis ko mu ni ka ci i sa 
da mety ve le bis sti mu li re bis T vis ad re ul asak Si

sme nis dar R ve ve bis mqo ne bav S vi iwyebs ra Rac bge re bis ga
mo ce mas, rac xan da xan mSo bels aZ levs imeds, rom bav S vi 
`a la pa rak de ba~. ra Tqma un da Se iZ le ba ab so lu tu rad sme nis 
ar mqo ne bav S v Ta nac gar k ve u li prog re sis miR we va da maT 
Tvis gar k ve u li sity ve bis swav le ba, mag ram es ar niS navs, rom 
bavSvs prob le ma sa er Tod aRar eq ne ba.

wa a xa li seT bav S vi, Tu ki is cdi lobs war moT q vas ra i me 
bge re bi, ag r Z no bi neT rom mog wonT mi si mcde lo ba, ga u Ri
meT da ga am x ne veT.

Tu ki bavSvs es mis ra Rac bge re bi, ga u me o reT xSi rad, rom 
bge re bis aT vi se ba da da max sov re ba SeZ los;

ara so des yvi ri liT ar esa ub roT bavSvs. yvi ri li sas bge ra 
sxva na i rad is mis. gar da ami sa, bavSvs Se iZ le ba ego nos, rom 
Tqven bra zobT, ro ca si nam d vi le Si mis dax ma re bas cdi lobT.

ila pa ra keT gar k ve viT, eca deT ar esa ub roT Za li an Cqa ra, 
mag ram ase ve ar aris sa Wi ro isa ub roT Za li an ne la, eca deT 
mety ve le bis bu neb ri vi tem pi Se i nar Cu noT.

Tu ki bavSvs sa er Tod ara fe ri es mis, mis T vis la pa ra kis 
swav la Zal ze rTu lia. is ver SeZ lebs ga i me o ros bev ri bge
ra. am Sem Tx ve va Si bav S vis T vis auci le be lia ko mu ni ka ci is 
swav le ba Jes te bi sa da sxe u lis moZ ra o bis ga mo ye ne biT.

Tu Tqven aR mo a Ci neT, rom bavSvs sa er Tod ar es mis, ma inc 
sa Wi roa mas esa ub roT rac Se iZ le ba xSi rad. sa ub ri sas bav S vi 
un da xe dav des Tqvens sa xes da tu Cebs. ase ve ga mo i ye neT Jes
te bi da sxe u lis moZ ra o ba.

as wav leT bavSvs, rom ro ca mi mar Ta ven mo sa ub res uyu ros 
sa xe Si da da ak vir des mi si tu Ce bis moZ ra o bas. Tu bavSvs es
mis xma ma Ra li bge re bi, wa a xa li seT uyu ros da us mi nos mo sa
ub res da `da i Wi ros~ mis T vis ga sa ge bi bge re bi.

ga mo i ye neT sity ve bi da Jes te bi, rom aux sa naT da aRu we
roT yve la fe ri, ra sac ake TebT, ro de sac xarT bav S v Tan er
Tad. ma ga li Tad, ro de sac bavSvs eub ne biT: `mo di da Wa me~, 
aC ve neT Jes ti Tac `mo di~ da `Wa me~, Sem d gom mi u Ti TeT im ad
gi las, sa dac un da daj des da sa dac mi si Tef Si devs. 
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mas Sem deg rac bav S vi euf le ba Jes tur ena sa da ba gi dan 
amo kiTx vas, Se saZ loa Ta va dac ga uC des la pa ra kis sur vi li, 
Se e ca dos ga moT q vas gar k ve u li sity ve bi. Ta vi dan Se saZ loa 
war moT q vas ra i me bge re bi da ga a ke Tos ise Ti ve tu Ce bis moZ
ra o ba, ra sac Tqven ake TebT am sity ve bis war moT q mi sas. 

ga am x ne veT da wa a xa li seT igi am dros. Tu ki is mar T lac 
TiT q mis ise war moT q vams am sity vas, ro gorc un da JRer des 
si nam d vi le Si, aC ve neT, rom Za li an kma yo fi li xarT. 

Tqven Se giZ li aT da ex ma roT bavSvs is wav los sity ve bis 
war moT q ma, Tu ki as wav liT ig r Z nos vib ra cia, ro mel sac iw
vevs Ti To e u li bge ra.

`vib ra ci a~ – es aris bge ri Ti rxe va, ro mel sac grZnobT 
cxvir Si, mker d Si, Tav Si, lo yeb ze ama Tu im bge ris war moT q
mi sas. ma ga li Tad: `n~sa da `m~s war moT q mi sas vib ra ci as 
vgrZnobT cxvir Si. 

vib ra ci is grZno ba ex ma re ba sme nis ar  m qo ne bav S vebs is wav
lon bge ra Ta war moT q ma. es una ri da ex ma re ba maT ga i az ron 
ra aris mety ve le ba. ase ve, da ex ma re ba mety ve le bis swav la Si.

ra Ta da ex ma roT bavSvs ig r Z nos vib ra cia, da i deT mi si xe li 
cxvir ze, lo yeb ze, yel ze an mker d ze ro de sac sa ub robT. sa
Wi roa man ig r Z nos rxe ve bis gan s x va ve ba, ro de sac gan s x va ve
bul bge rebs war moT q vamT. Sem d gom da a de bi neT bavSvs xe li 
Ta vi si sxe u lis ima ve ad gi leb ze, as wav leT ig r Z nos da is wav
los vib ra ci is gan s x va ve ba sxvad s x va bge ris war moT q mi sas.

Tu ki bavSvs aqvs nar Ce ni sme na, mas es mis gar k ve u li xma ma
Ra li bge re bi, di di San sia SeZ los Ta va dac war moT q vas ra i
me. Se a qeT, ro de sac is ga mos cems iseT xmebs, rac gavs nor ma
lur sa u bars. 

bge ra Ta war moT q mis mcde lo bi sas Se saZ loa Ta vi dan ga
mo cem des sxva das x va bge rebs, ro me lic gavs ti rils an yvi
rils. ag r Z no bi neT bavSvs, rom is aras wor bge rebs ga mos
cems. Tqven ub ra lod Se giZ li aT aniS noT `a ra~, Se e ca doT 
aux s naT ro go ria swo ri JRe ra do ba da Txo voT Ta vi dan ga i
me o ros. ar ga nawyen deT da ar gab raz deT Tu bav S vi cdi lobs 
ila pa ra kos, mag ram ver axer xebs swo ri bge re bis war moT q mas.

Tu bav S vi swo rad SeZ lebs war moT q mas, aC ve neT rom kma yo
fi li xarT. wa a xa li seT da Se a qeT, ro de sac bav S vi la pa raks 
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cdi lobs, mag ram nu ra so des aiZu lebT es ga a ke Tos! yo vel
dRe ga mo ya viT ra Rac dro, bav S v Tan ur Ti er To bis T vis.

ga ar k vi eT, ro me li sity vis war moT q mas cdi lobs bav S vi. 
ma ga li Tad Se saZ loa is cdi lob des war moT q vas sxva bav S ve
bis sa xe le bi, ra i me sag ne bis, an saW me le bis da sa xe le ba.

amo ar Ci eT 23 sity va maT So ris ri si Tqmis sur vi lic aqvs 
bavSvs da da ex ma reT is wav los es sity ve bi. Ta vi dan es sity va 
ga mo i ye neT wi na da de ba Si. isa ub reT gar k ve viT da xma maR la. 
da de qiT an da je qiT ise, rom bav S ma SeZ los kar gad da ak vir
des Tqvens sa xes. mi e ciT sa Su a le ba ig r Z nos vib ra cia Tqve ni 
sa xis, ye lis, mker dis sity ve bis war moT q mis dros. ase ve Se
giZ li aT bavSvs xe li da a We ri noT Tqve ni pi ris gas w v riv, ise 
rom ig r Z nos ha e ris moZ ra o ba sa ub ri sas.

Tu bav S v ma war moT q va es sity va ise, rom Tqven ga i geT an na wi
lob riv ga i geT, Se a qeT da ag r Z no bi neT, rom kma yo fi li xarT.

Tu ki sity va aras wo rad war moT q va, aC ve neT rom aras wo rad 
am bobs. ga i me o reT swav le ba ki dev er Txel, as wav leT da ak vir
des Tqvens sa xes, tu Cebs. Sem d gom Txo veT ga i me o ros es sity va.

Tu ram de ni me mcde lo bis me re bav S v ma ver SeZ lo sity vis 
na wi lis war moT q mac ki, Sec va leT da va le ba da Se e ca deT sxva 
mis T vis uf ro ad vi lad war mo saT q me li sity vis swav le bas. 
bavSvs Za li an ga u xar de ba Tu ise SeZ lebs sity vis war moT q
mas, rom Tqven ga i goT.

Se e ca deT bavSvs as wav loT ise Ti sity ve bi, rac yve la ze 
xSi rad Wir de ba.

ma ga li Tad:
sity ve bi rom le bic kav Sir Sia yo vel dRi ur saq mi a no bas-

Tan da TviT mov lis unar-Cve veb Tan: `saW me li~, `fin ja ni~, 
`wya li~, `tu a le ti~, `Sar va li~, `ka ba~, `sa wo li~ da a.S.

moq me de bis ga mom xat ve li sity ve bi: `mos v la~, `was v la~, 
`mo ta na~, `wa Re ba~, `da ba na~, `Wa ma~, `da wo la~, `daj do ma~, 
`ad go ma~ `se ir no ba~, `Zi li~;

zed sar Ta vi sa xe le bi, ro me lic aR wers sag nebs: ”di di”, 
”pa ta ra”, `cxe li~, `ci vi~, `sav se~, `ca ri e li~, `la ma zi~, `Wkvi
a ni~ da a.S

grZno bis ga mom xat ve li sity ve bi: ”da vi Ra le”, ”mSia”, 
”mwyu ria”, `mi xa ri a~, `mewyi na~, `cu dad var~, `mom wons~, `ar 
mom wons~, `gav b raz di~, `miy vars~ da a.S.
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pi ris nac val sa xe le bi: `me~, `Sen~, `is~, `i si ni~, `Cven~ da a.S.
Ta vad Se giZ li aT air Ci oT ne bis mi e ri sxva sity ve bi, rac 

mniS v ne lov nad mi gaC ni aT, rom bav S v ma ico des.
bav S veb ma un da da i na xos, rom Tqven sa ub robT sru li wi na

da de be biT, rom Ta va dac is wav los ase az ris ga mo xat va. 
Tqven Se giZ li aT as wav loT bavSvs sity vis war moT q ma da 

Sem d gom am sity ve biT wi na da de bis awyo ba Tu ki sul ”isa ub
rebT” mas Tan.

da u je qiT bavSvs gver diT da esa ub reT. Se giZ li aT da us
vaT kiTx ve bi da pa su xe biT ga ar k vi oT ra ga i go, Sem d gom isev 
aux s naT Tu ra i me ga u ge ba ria. 

kiTxeT bavSvs `gin da vWa moT?~ Tu man ar gi pa su xaT, da ex
ma reT rom Tqvas `ki, me min da Wa ma~, me re upa su xeT `Tu asea, 
de da ax la ve gaW mevs!~

Tqvens bavSvs da Wir de ba sak mao dro, rom Tqven da Tqve ni 
oja xis wev reb ma mas ga u goT. un da aRi Wur voT moT mi ne biT da 
da ex ma roT bavSvs.

Ta vi dan is wav lis sity vebs, mxo lod amis Sem deg Se giZ li
aT ga dax vi deT wi na da de bis Sed ge na ze.

ro gorc Jes tur enas, ag reT ve sa u bar sac bav S ve bi iT vi se
ben eta pob ri vad. Ta vi dan bav S vi swav lobs cal ke u li ada mi a
nis da sag ne bis sa xe lebs. Sem d gom iwyebs moq me de bis ga mom
xat vel sity vebs da bo los swav lobs zed sar Tav sa xe lebs.

bav S vi ro de sac swav lobs sa u bars, pa ra le lu rad ag r Ze
lebs Jes tu ri eniT sa ub reb sac, rad ganc mi si sity va Ta ma ra
gi Se uZ le be lia iyos srul yo fi li. ami tom, sa Wi roa Tqvenc 
ga nag r ZoT mas Tan Jes tu ri eniT sa ub re bic.

Jes te bis ga mo ye ne ba sa u bar Tan er Tad, ase ve ba gi dan amo kiTx
vis swav le ba da ex ma re ba Tqvens bav S v sac da oja xis sxva wev reb
sac uf ro Ta vi suf lad da am ya ron er T ma neT Tan ur Ti er To ba. 

Tu ki Tqvens bavSvs ara fe ri ar es mis, Se iZ le ba ve ra so des 
mo a xer xos sity va Ta ise Ti ma ra gis dag ro ve ba, rom Tqven da 
Tqve ni oja xis wev reb ma Ta vi suf lad SeZ loT mas Tan sa u ba ri 
da mi si ga ge ba. ga nag r ZeT bav S v Tan sa u ba ri Jes te bi sa da mety
ve le bis ga mo ye ne biT, wa a xa li seT ur Ti er To ba da am ya ros 
Tqven Tan ne bis mi e ri gziT, rac misTvs mo sa xer xe be lia. ag r Z
no bi neT, rom Tqven da oja xis sxva wev rebs gsi a mov nebT mas Tan 
ur Ti er To ba. Tan aux se niT, rom bed ni e re bis T vis su lac ar 
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gWir de baT, rom ma in c da ma inc ila pa ra kos. aC ve neT, rom mas
Tan ur Ti er To biT, mis T vis mo sa xer xe be li sa Su a le bi Tac 
bed ni e ri xarT. mis T vis bed ni e re baa da am ya ros ur Ti er To ba 
sxva ada mi a neb Tan Ta vis T vis xel mi saw v do mi sa Su a le biT. 

da i max sov reT, rom ada mi a ne bi ro mel Tac ar es miT da ar 
Se uZ li aT sa u ba ri, ma inc axer xe ben sxva ada mi a neb Tan ur Ti
er To bas. Tqvens bavSvs Se uZ lia ga a ke Tos bev ri saq me, iyos 
da saq me bu li, Seq m nas oja xi, iyos bed ni e ri.

3. ram de ni me efeq tu ri stra te gia sme nis daq ve i Te bis 
mqo ne mos wav le Ta cne be bis for mi re be bi sa da mety ve-
le bis gan vi Ta re bis xel Sewyo bis T vis

avar ji SeT mos wav le siv r ciT mi mar Te beb ze (pir ve li, Sua, 
bo lo, mar j ve na da mar cxe na) da an to ni meb ze (ze moTqve moT, 
di dipa ta ra).

aTa ma SeT kla si `mix ved ro ba na~. aRu we reT ra i me niv Ti da 
sTxo veT bav S vebs ga mo ic non. Sem deg bav S vebs sTxo veT ga a ke
Ton igi ve. msgav si sa var ji So Za li an sa sar geb lo iq ne ba ro
gorc sme nis dar R ve ve bis mqo ne bav S vi saT vis ase ve mTe li 
kla sis T vis. 

imu Sa veT sxva das x va ka te go ri e bis for mi re ba sa da da xa
si a Te ba ze (xi li, for me bi, ave ji da a.S.)

Txo veT bavSvs mog ceT mka fio in s t ruq ci e bi, Tu ro gor 
mi aR wi oT gar k ve ul mi zans (mag. ro gor Ca mo i RoT wig ni ka ra
di dan) da bav S vis in s t ruq ci is Se sa ba mi sad, zed mi wev niT 
zus tad Se as ru leT yve la moZ ra o ba, ra Ta bav S vi saT vis na Te
li gax des sad da ro dis uS vebs Sec do mas. 

zed mi wev niT yu radRe biT mo us mi neT bavSvs, ro de sac is 
ge la pa ra ke baT. Se e ca deT wa a xa li soT mi si la pa ra kis mcde
lo ba da ra Rac mci re diT da a sa Cuq roT (var s k v la vi rve ul
Si, Se qe ba kla sis wi na Se da a.S) 

dar w mun diT, rom bav S vi yu radRe biT gi yu rebT, gis menT, 
ro de sac ela pa ra ke biT. sa ub ris da sas ruls ga a ke TeT pa u za, 
ra Ta bavSvs mi e ces Se saZ leb lo ba gi pa su xoT.

imu Sa veT bav S vis leq si kis gam did re ba ze. aux se niT yo ve
li axa li sity vis mniS v ne lo ba, aC ve neT su raT ze da Se e ca deT 
bev r jer ga mo i ye noT es sity va dRis gan mav lo ba Si sxva das x va 
kon teq s t Si. mag. “amos v la” ro de sac ra Rac an vi Rac qve mo
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dan ze moT amo dis. “ki be ze amos v la min do da, mag ram ga da vi
fiq re” an “xval di liT ad re mzis amos v las vu yu roT” da a.S

as wav leT bavSvs da mi e ciT uf le ba, rom yo vel T vis ro de
sac ar es mis sity vis mniS v ne lo ba, ga ga Ce roT da ikiTxos Tu 
ras niS navs esa Tu is sity va.

ga ni xi leT msgav si da gan s x va ve bu li sag ne bi. da a xa si a TeT 
ri Ti gavs da ri Ti gan s x vav de ba er T ma ne Tis gan. mag. bur Ti
bor ba li, vaS limsxa li da a.S. es sa var ji Soc Za li an sa sar
geb loa mTe li kla sis T vis dawye biT sa fe xur ze.

da a xa si a TeT sag ne bi sxva das x va Tvi se be bis mi xed viT: mZi
mea, rbi lia, ga ke Te bu lia xis gan da a.S.

ka te go ri e biT mu Sa o bis gar Tu le bu li va ri an tia, ro de
sac bavSvs vTxovT ag vix s nas, ra tom ar ekuT v nis esa Tu is sa
ga ni gar k ve ul ka te go ri as. 

gak ve Til ze ga a Ta ma SeT sxva das x va si tu a ci e bi da ga a na wi
leT ro le bi: de da, ma ma, eqi mi, stu ma ri da/an gak ve Ti lis Si
na ar sis Se sa ba mi si si u Je te bi. 

axa li ma sa lis, moTx ro bis mi wo de bi sas eca deT Car ToT 
sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le ax s nis pro ces Si. mag. Jes
te biT gad mog ceT ra mox da pir vel or ab zac Si, da xa tos 
moTx ro bis si u Je ti, upa su xos mar tiv Se kiTx vebs (vin, ra, 
sad, ro dis an ra tom)

as wav leT bav S vebs mar ti vi leq se bi da sim Re re bi. gak ve
Til ze, das ve ne bis miz niT, yo vel T vis sa sar geb loa sa xa li
so aq ti vo bis gan xor ci e le ba. bav S vebs Se uZ li aT er Tad im
Re ron sim Re ra an rigri go biT. 

mi e ciT bavSvs or sa fe xu ri a ni in s t ruq ci e bi (mag. ga mo mar
T vi wig ni da Ca de Can Ta Si). sTxo veT agix s naT Tu ro gor Se as
ru la esa Tu is da va le ba. mag. ro gor da xa ta sax li? ra tom 
ga a fe ra de vaS li wiT lad da a.S. 

xSi rad da xa ti neT bavSvs da mis na xa tebs mi u we reT gan mar te
be bi, is to ri e bi. es da ex ma re ba mas aR mo a Ci nos is to ri e bis da 
in for ma ci is mniS v ne lo ba da ga u Cens in te ress we ris mi mar Tac. 

sTxo veT bavSvs da gex ma roT sas wav lo dRis aq ti vo be bis 
da geg m va Si. mag. Ca mo we ros ma Ti sa xe le bi vinc un da ga i Za xoT 
da fas Tan an gak ve Ti le bis Tan mim dev ro ba an Se sas ru le be li 
sa mu Sa o e bis nus xa. es ga aZ li e rebs bav S vis TviT r w me nas da 
da ex ma re ba miy ves kla sis ru ti nas. 
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2.5. sme nis dar R ve vis mqo ne bav S ve bis T vis  

so ci a lu ri unar- Cve ve bis gan vi Ta re ba 1

1. sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vis so ci a lu ri unar -Cve-
ve bis gan vi Ta re ba

Tu ada mi a ne bi ad vi lad am ya re ben kon taqts sxva ada mi a
neb Tan, es niS navs rom maT kar gi so ci a lu ri unarCve ve bi 
aqvT. so ci a lur unarCve vebs vi ZenT ma Sin, ro de sac ur Ti
er To ba gvaqvs er T ma neT Tan, vswav lobT er T ma ne Tis gan da 
viT va lis wi nebT sxva Ta sur vi lebs. imi saT vis, rom vi yoT sa
zo ga do e bis, oja xis, me gob re bis wris srul fa so va ni wev re
bi, auci le be lia gvqon des kar gad gan vi Ta re bu li so ci a lu
ri unarCve ve bi.

so ci a lu ri unarCve ve bi ga ci le biT me tia, vid re kar gi 
ma ne re bi. isi ni Cven sa Su a le bas gvaZ le ven:

–– gav ceT da mi vi RoT yu radRe ba an dax ma re ba;
–– ga mov xa toT Cve ni grZno be bi, uf le be bi da sa Wi ro e be bi;
–– da vam ya roT efeq tu ri ko mu ni ka cia.

gan sa kuT re biT mniS v ne lo va nia so ci a lu ri unarCve ve bis 
gan vi Ta re ba sme nis ar  m qo ne da sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav
S veb Si. so ci a lu ri unarCve ve bi da ex ma re ba maT da am ya ron 
ko mu ni ka cia gar Se mom yo feb Tan da ar iy v nen izo li re bu le
bi. ise ve ro gorc yve la sxva da nar Ce neb ma, sme nis ar  m qo ne 
bav S veb mac so ci a lu ri unarCve ve bi gar Se mo myof ada mi a neb
ze dak vir ve biT da maT Tan ur Ti er To biT un da is wav lon. so
ci a lu ri unarCve ve bis gan vi Ta re ba da ex ma re ba sme nis dar R
ve vis mqo ne bav S vebs is w v lon qce vis ise Ti we se bi, ro go ri caa 
pa ti vis ce ma uf ro si asa kis mqo ne ada mi a ne bi sad mi, sxvi si niv
Te bis ga mo ye ne bi saT vis ne bar T vis aRe ba, ri gi To bis dac va 
da a.S.  

ro gor iZe nen bav S ve bi so ci a lur unar-Cve vebs
Cven ar vi ba de biT Ca mo ya li be bu li so ci a lu ri unarCve

ve biT. maT swav las viwyebT bav S vo bi dan, ro de sac Cnde ba ur

1  masala Targmnilia janmrTelobis msoflio organizaciis (WHO) mier 2001 wels 
momzadebuli saxlmZRvanelodan “saswavlo paketi im bavSvebis ojaxis wevrebisaT
vis, romelTac ar aqvT smenis SezRudva, magram uWirT metyveleba da moZraoba”
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Ti er To be bi sxva ada mi a neb Tan da es pro ce si grZel de ba mTe
li cxov re bis man Zil ze. Ta vi dan so ci a lu ri unarCve ve bi 
Za li an mar ti via; bav S vi Ri mi liT pa su xobs de das, swav lobs 
ri gi To bis dac vas Ta ma Sis dros. zrdas Tan er Tad Cven so ci
a lu ri unarCve ve bi sul uf ro da uf ro mdid r de ba. 

ori wlis asak Si: 
•	 bav S vi iTxovs Sve las, ro de sac mas dax ma re ba Wir de ba; 
•	 Ta ma Sobs sxva bav S veb Tan;
•	 ax dens mSob lis da ax lob le bis saq ci e lis imi ti re bas.

sa mi wlis asak Si:
•	 mos wons sax lis da la ge ba Si mo na wi le o bis mi Re ba;
•	 uxa ria, ro de sac aqe ben mar ti vi da va le bis Ses ru le bi

saT vis;
•	 aRiq vams sxva ada mi a nis grZno bebs.

oTxi wlis asak Si:
•	 es mis we se bi da ise Ti cne be bi, ro go ri caa kar gi, cu di;
•	 Se uZ lia grZno be bis ga mo xa ta va;
•	 Ta ma Sobs sxva bav S veb Tan.

bav S vis `kar gi~ saq ci e li da mo ki de bu lia mis asak ze. Tu 
bav S vi sa gan mo e liT ima ze mets, rac mas Se uZ lia, Tqvenc da 
isic Tavs ara kom for tu lad ig r Z nobT, xo lo Tu mas pi ri
qiT, Za li an mci reds mos TxovT, is ver Se i Zens axal unarCve
vebs. 

imi saT vis, rom bav S v ma so ci a lu ri unarCve ve bi Se i Zi nos, 
mas esa Wi ro e ba ada mi a neb Tan ur Ti er To ba, ma Ti grZno be bis 
ga ge ba. es ki, ra Tqma un da, bav S vis gan vi Ta re bas Tan er Tad, 
eta pob ri vad xde ba:

•	 Ta vi dan bav S vi sxva bav S ve bis ga re moc va Si Ta ma Sobs, 
mos wons es, Tum ca si nam d vi le Si igi maT ar eTa ma Se ba;

•	 Sem deg bav S vi iwyebs sxveb Tan Ta maSs, igi swav lobs sa
Ta ma So e bis Se nax vas da jgu fur Ta ma Sebs, sa dac mas Tan 
er Tad sxve bic mo na wi le o ben;

•	 bav S ve bi iz r de bi an da uC n de baT we se bis ga ge bis sa Wi
ro e ba, Se uZ li aT sa ku Ta ri saq ci e lis kon t ro li.
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sax li – bav S ve bi pir vel so ci a lur unarCve vebs sax l Si 
iZe nen, ro de sac mSob lebs da oja xis sxva wev rebs ak vir de bi
an. ur Ti er To bi sas isi ni ax de nen uf ro se bis saq ci e li sa da 
sa ub ris ko pi re bas. 

Ta ma Si – Ta ma Sis dros, bav S ve bi swav lo ben in s t ruq ci e
bis Ses ru le bas, ur Ti er To bas, ri gi To bis dac vas da ga zi a
re bas. Ta ma Si ex ma re ba bav S vebs ga er k v nen sa ku Tar emo ci eb
Si, uC n de baT si a ma yis grZno ba, ro de sac Se uZ li aT ra i mes ga
ke Te ba da Se ic no ben sa ku Tar Tavs ga re mo sam ya ros Tan mi
mar Te ba Si. 

sa zo ga do e ba – sax lis ga reT bav S ve bi xe da ven sxva bav S ve
bis, uf ro se bis ur Ti er To bebs – ro gor sa ub ro ben, ro gor 
iq ce vi an da ra ur Ti er To ba aqvT. am gziT bav S ve bi swav lo ben 
oja xis ga reT, maT gar Se mo myof ada mi a neb Tan ur Ti er To bas. 
zrdas Tan er Tad bav S ve bi iZe nen sxva das x va si tu a ci eb ze re
a gi re bis unarCve vebs da sxva das x va sa xiT re aq ci is ga mo xat
vas. maT Si vi Tar de ba so ci a lu ri unarCve ve bi da isi ni ax de
nen sa ku Ta ri Zli e ri da sus ti mxa re e bis iden ti fi ci re bas. 

sme nis ar qo na ar Tu lebs so ci a lu ri unar-Cve ve bis Se-
Ze nas

bav S ve bi, ro mel Tac ar aqvT sme nas Tan da kav Si re bu li 
prob le me bi, bevr ra mes maT gar Se mo mim di na re cxov re bis Se
sa xeb, mos me niT swav lo ben. so ci a lu ri unarCve ve bis ume te
so bas maT spe ci a lu rad ara vin as wav lis, bav S ve bi maT Ta vis
Ta vad iZe nen sxva ada mi a neb Tan ur Ti er To biT. 

bavSvs, ro mel sac kar gad ar es mis, Ta na to le bis gan gan  
sxva ve biT uWirs sxva ada mi a neb Tan ur Ti er To ba. igi ver 
xvde ba saq ci e lis mniS v ne lo bas, ro mel sac xe davs da Se sa ba
mi sad ver xvde ba imas, Tu ra tom iq ce vi an ada mi a ne bi ase Tu 
ise. aR niS nu li gan sa kuT re biT mniS ve ne lo va nia, Tu sme nis ar 
 m qo ne bavSvs ar Se uZ lia mSo bel Tan srul yo fi li ko mu ni ka
cia. aseT Sem Tx ve va Si, rTu lia bavSvs aux s na, ra tom aris mi si 
saq ci e li aras wo ri, ro de sac igi cu dad iq ce va. bav S vi xde ba 
gul CaTx ro bi li da mi si saq ci e li ki dev uf ro uares de ba. 
sme nis ar  m qo ne bavSvs esa Wi ro e ba ada mi a neb Tan ko mu ni ka ci is 
unarCve ve bi sa da sa ku Ta ri saq ci e lis kon t ro lis da ma te
biT swav le ba. 
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ro gor vmar ToT bav S vis saq ci e li
sme nis ar qo na Ta vis Ta vad ar iw vevs cud saq ci els, Tum ca 

bevrs Se iZ le ba asec ki mo eC ve nos. bav S vi, ro mel sac kar gad 
ar es mis, ko mu ni ka ci as Zi ri Ta dad mi si saq ci e lis sa Su a le
biT am ya rebs, TiT q mis ise ve, ro gorc pa ta ra bav S vi, ro mel
sac jer ko mu ni ka ci is sxva unarCve ve bi ar ga aC nia.

aR niS nu lis gaT va lis wi ne biT, Za li an mniS v ne lo va nia sme nis 
ar  m qo ne an sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav S vis mSob leb ma da pe da
go geb ma sis te ma ti u rad akon t ro lon bav S vis saq ci e li. ra Tqma 
un da sak mao dro da moT mi ne baa sa Wi ro imi saT vis, rom mSo be li 
an pe da go gi mix v des, ris Tqmas cdi lobs bav S vi ama Tu im saq ci
e liT da ro go ri sa pa su xo re aq cia un da qon deT maT. 

sme nis ar  m qo ne bav S ve bi Ta vi anT Ta na to leb Tan Se da re
biT gvi an swav lo ben kar gi qce vis we sebs. xSi rad maT Se iZ le
ba pro tes ti ga uC n deT imas Tan da kav Si re biT, ra sac mSo be li 
an pe da go gi eub ne ba. sme nis ar  m qo ne bav S vi saT vis ase ve Zne
lia sa ku Ta ri Ta vis kon t ro lis swav la. ro de sac uf ro se bi 
Tavs ari de ben sme nis ar  m qo ne bav S v Tan ur Ti er To bas, isi ni 
ner vi ul de bi an, xSi rad bra zo ben ki dec, ver ige ben ras Txo
ven da ra tom un da mo iq c nen ase an ise. 

eca deT is wav loT pro ce se bis sawyis etap ze mar T va
ro de sac sme nis ar  m qo ne an sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav S

vi cu dad iq ce va, kiTxeT Tqvens Tavs, `ra tom iq ce va bav S vi 
ase?~ `ra sWir de ba mas?~ gax sov deT, rom bav S vis saq ci e li 
aris ko mu ni ka ci is is sa Su a le ba, ri Tac is Tqven Tan ur Ti er
To bas cdi lobs, rad gan ar Se uZ lia sity ve bi Ta da xSi rad 
Jes te biT ko mu ni ka ci ac, is Ta vi si saq ci e liT cdi lobs gad
mog ceT Ta vi si sur vi le bi. 

Tqven SeZ lebT Ta vi dan aici loT qce vis bev ri prob le ma, 
Tu ge co di ne baT ma Ti ga mom w ve vi mi ze zi. es Se iZ le ba iyos:

–– bavSvs Wir de ba Tqve ni yu radRe ba; is xvde ba, rom mas met 
yu radRe bas aq ce ven ma Sin, ro de sac cu dad iq ce va; 

–– aris daR li li, Se Si ne bu lia an ra i me awu xebs;
–– ar es mis, ras iTxo ven mis gan an pi ri qiT, mas Se iZ le ba un

do des ra i me, mag ram ver ga ge bi neb deT amas;
–– is ga ab ra za sxva bav S vis an uf ro sis saq ci el ma;
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–– Se saZ loa wi na aR m de go bas gi wev deT da ga ge bi neb deT, 
rom ar surs Tqve ni mi Ti Te bis Ses ru le ba.

zog jer Se saZ loa ges mo deT, ra aris bav S vis cu di saq ci e
lis mi ze zi da axer xeb deT mis mar T vas, Tum ca aris Sem Tx ve
ve bi, ro de sac bav S vi Ri zi an de ba imis da mi u xe da vad ras sTa
va zobT da ake TebT mis T vis. Se iZ le ba iT q vas, rom Tu bav S-
vis ama Tu im saq ci els gan vi xi lavT ko mu ni ka ci is sa Su a-
le bad, mSo be li da pe da go gi yo vel T vis mo a xer xebs Ta vi-
dan aici los qce vis se ri o zu li prob le ma. 

ro gor da va we soT SezRud ve bi 
ma Si nac ki, ro de sac bav S vi kar gad iq ce va, sa Wi roa mas 

vuTx raT `a ra~. imi saT vis, rom Ta vi dan avi ci loT cu di, an 
mis T vis ra i me zi a nis mom ta ni saq ci e li, sa Wi roa bavSvs da vu
we soT SezRud ve bi, e.w. `li mi te bi~. sxva das x va asa kob ri vi 
jgu fis bav S vebs sxva das x va sa xis SezRud ve bi esa Wi ro e ba. 

imis ga mo, rom bavSvs kar gad ar es mis, is ver xvde ba ras 
iTxo ven mis gan. ro de sac mSo be li an pe da go gi mas eub ne ba 
`a ra~s, an eub ne ba ar ga a ke Tos esa Tu is, Se saZ loa isi ni ar 
flob d nen ko mu ni ka ci is srul yo fil unarCve vebs, ra Ta 
bavSvs kar gad aux s nan, ras iTxo ven. xSi rad bav S vis saq ci e li 
pro tes tad aRiq me ba, rac si nam d vi les ar Se e fe re ba. 

ro de sac Tqven gsurT SezRu doT bav S vis esa Tu is 
saq ci e li:

1. uTxa riT bavSvs amis Se sa xeb: Tum ca sa nam `a ra~s ityo
deT, kar gad da fiq r diT. Tqve ni `a ra~ un da iyos mya ri 
da ara vi Tar Sem Tx ve va Si ar un da Se ic va los, Tun dac 
bav S vi ti ro des. wi na aR m deg Sem Tx ve va Si ga uC n de ba 
grZno ba, rom ti ri liT Se uZ lia ad vi lad Se gac v le vi
noT az ri da mi i Ros is, rac surs; 

2. aC ve neT bavSvs, ras gu lis x mobT Tqve ni sity ve biT: eca
deT Jes te bis sa Su a le biT aux s naT ras iTxovT mis gan;

3. naT q va mis vi zu a li za ci i saT vis ga mo i ye neT su ra Te bi: 
su ra Te bis ga mo ye ne ba gan sa kuT re biT efeq tu ria ma Sin, 
ro de sac gsurT bavSvs aux s naT is, rac mis T vis rTu li 
ga sa ge bia;
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4. da ex ma reT mas Se as ru los Tqve ni Txov na: Tu sme nis ar 
 m qo ne bavSvs uWirs Tqve ni Txov nis ga ge ba, Ta vad aC ve
neT mas, ris ga ke Te bas TxovT. 

  ro gor mo viq ceT Tu bavSvs is te ri ka aqvs

sme nis ar  m qo ne da sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav S vebs, ise ve 
ro gorc maT Ta na to lebs Se iZ le ba qon deT is te ri ka. is te
ri kaa, ro de sac bav S vi ver akon t ro lebs Ta vis saq ci els, ki
vis, ti ris da iq nevs xelfexs. bav S veb Si, ro mel Tac ko mu ni
ka ci is prob le me bi aqvT, xSi ria is te ri ka da ma Ti dawy na re ba 
uf ro rTu lia, vid re sxva ma Ti Ta na to le bis. mniS v ne lo va
nia vi co deT, Tu ra un da ga va ke ToT am dros. qve moT moy va ni
lia ram de ni me rCe va:

•	 ara so des da uwyoT bavSvs ax s nagan mar te ba ma Sin, ro
de sac is kon t rols kar gavs. es arc ise kar gi droa mas
Tan sa ub ri saT vis;

•	 ar upa su xoT bavSvs Tu yvi ris da xelfexs iq nevs, mag
ram ar da to voT mar to; Se saZ loa Ta vis ma saq ci el ma is 
Ta vad Se a Si nos da sa Wi roa mis gver diT vin me iyos;

•	 ar uy vi roT, ar Se an jR ri oT bav S vi, es ki dev uf ro ga aZ
li e rebs is te ri kas. Tum ca ase ve ar un da mis ceT mas sa
Su a le ba da gar tyaT, an Ta vi da i zi a nos.

•	 Se e ca deT ga da i ta noT bav S vis yu radRe ba sxva ra me ze. 
mag, Tu bav S vi ti ris imi tom, rom mas ra i me wa ar T viT, mi
e ciT mas sxva niv Ti an aC ve neT mis T vis ra i me uC ve u lo, 
uc no bi sa ga ni. es xer xi gan sa kuT re biT kar gad mu Sa obs 
asa kiT pa ta ra bav S veb Si. 

•	 Tu bav S vi cu dad iq ce va sa zo ga do eb ri vi Tav Sey ris ad
gi leb Si, mo ki deT xe li da ga iy va neT im si tu a ci i dan, sa
dac iyo fe biT, Tu amis sa Su a le bas bav S vi mog cemT. eca
deT imoq me doT wyna rad, gab ra ze bis ga re Se. ga mo na xeT 
gan cal ke ve bu li ad gi li, sa dac bavSvs da awy na rebT. zo
gi er Ti mSo be li Tvlis, rom sa zo ga do e ba Si mowyo bi li 
is te ri kis Ta vi dan asa ci leb lad um jo be sia bav S vi da
to vos sax l Si, Tum ca es mcda ri az ria. bavSvs auci leb
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lad esa Wi ro e ba sa zo ga do e ba Si qce vis we se bis swav la, 
ra Ta mo ma val Si sa zo ga do e bis na wi lad ig r Z nos Ta vi.

ro gorc Se vuwyoT xe li sme nis ar  m qo ne bav S v Si so ci a-
lur gan vi Ta re bas

ro gorc ze viT av R niS neT, bav S ve bi so ci a lur unarCve vebs 
eta pob ri vad iZe nen. Se da re biT uf ro si asa kis bav S veb Si so ci a
lu ri gan vi Ta re bi saT vis di di ro li eni We ba re a lur ma ga li
Tebs. ami saT vis un da da vex ma roT bavSvs ga ic nos sme nis ar 
 m qo ne an sme nis daq ve i Te bis mqo ne uf ro se bi. es da ex ma re ba imis 
ga ge ba Si, Tu ram de nad war ma te bu li Se iZ le ba iyos sme nis ar  
m qo ne an sme nis daq ve i Te bis mqo ne ada mi a ni, bavSvs ga uC n de ba sa
u Ta ri Ta vis rwme na da amaR l de ba mi si TviT Se fa se ba. Tu bavSvs 
sa Su a le ba eq ne ba ikon taq tos uf ro seb Tan, da us vas maT kiTx ve
bi da mi i Ros pa su xe bi, igi ga ci le biT ad vi lad aiT vi sebs so ci
a lur we sebs da ga ni vi Ta rebs so ci a lur unarCve vebs. 

mSob le bi da pe da go ge bi sis te ma ti u rad un da cdi lob d
nen sme nis ar  m qo ne bav S veb Si da mo u ki deb lo bi sa da pa su xis m
geb lo bis grZno bis gaR vi ve bas. bav S vis yo ve li po zi ti u ri 
saq ci e li un da iReb des da de biT gan m t ki ce bas, ri Tac ig r Z
nobs, rom mi si az ri da saq ci e li Ri re bu lia im sa zo ga do e bi
saT vis, ro mel Sic cxov robs. 

ro gor vas wav loT bavSvs sa ku Tar grZno be bis ga mo xat va

bav S vi, ro mel sac sa u ba ri ar Se uZ lia, sa ku Tar grZno bebs 
mxo lod moq me de biT ga mo xa tavs. ro de sac gab ra ze bu li an ga
Ri zi a ne bu lia yvi ris, iq nevs xe lebs. mis T vis es grZno be bis ga
mo xat vis sa Su a le baa. Tu bav S vi xSi rad aris ga Ri zi a ne bu li, 
uxe Si an gab ra ze bu li, mSob le bi da pe da go ge bi un da da ex ma ron 
mas grZno be bis ga mo xat va Si. bavSvs un da as wav lon grZno be bi sa 
da emo ci e bis ga mom sax ve li Jes te bi. es da ex ma re ba mas is wav los 
da ga er k ves sa ku Tar emo ci eb Si. ro de sac bav S vi amas SeZ lebs, 
igi moq me de bis nac v lad Se ec de ba am Jes te bi ga mo i ye nos.

jil do kar gi saq ci e li saT vis

ro de sac bav S vi kar gad iq ce va, gar Se mom yo fe bic kar gad 
eq ce vi an. ro de sac bav S vi kar gad iq ce va, igi un da Se a qoT. 
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bavSvs esa Wi ro e ba mSob le bis, pe da go ge bi sa da mis gar Se mo 
myo fi ada mi a ne bi sa gan mi Re bu li siy va ru li da ga ge ba. dRis 
gan mav lo ba Si mSob lis an pe da go gis mxri dan mi Re bu li da de
bi Ti Se fa se ba, (xe lis ga dax ve va, Ri mi li) bavSvs da de bi Ti 
saq ci e lis ken ga nawyobs. gvax sov des, rom bav S vi un da wa va xa
li soT mi si yo ve li kar gi saq ci e lis T vis. Se saZ loa es iyo Se
qe ba, Ri mi li, mas Tan ram de ni me wu TiT Se yov ne ba, a.S.

sme nis ar  m qo ne bav S vis T vis kar gi saq ci e lis swav le ba sak
ma od Sro ma te va di pro ce sia da did moT mi ne bas mo iTxovs, 
mag ram ro gorc ki bav S vi da iwyebs so ci a lu ri unarCve ve bis 
Ca mo ya li be bas, ma Sin ve ga u ad vil de ba Ta na to leb Tan, sa zo
ga do e bas Tan ur Ti er To ba, rac gan sa kuT re biT sko la Si swav
lis dros da ex ma re ba.

 
yve las Se uZ lia da ex ma ros sme nis ar  m qo ne bav S vebs  
so ci a lu ri unar-Cve ve bis gan vi Ta re ba Si

sme nis ar  m qo ne da sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav S ve bis T vis 
so ci a lu ri unarCve ve bis swav le bis sa u ke Te so ga re mos is 
sa zo ga do e ba war mo ad gens, sa dac dRis gan mav lo ba Si im yo fe
ba. Zi ri Ta dad es aris oja xi da sko la, me gob re bis, ax lob le
bis wre. mSob leb ma da oja xis sxva wev reb ma sme nis ar  m qo ne 
bav S vi rac Se iZ le ba xSi rad un da wa iy va non ax lob leb sa da 
me gob reb Tan, ra Ta yo ve li es vi zi ti ga mo i ye non bav S vi saT
vis so ci a lu ri ur Ti er To be bis sas wav leb lad.

da vex ma roT bavSvs Se i Zi nos me gob re bi

bav S ve bi yve la ze mar ti vad Ta na to leb Tan ur Ti er T biT 
swav lo ben, ro ca Ta ma So ben an dros er Tad ata re ben. xSi rad 
sme nis ar  m qo ne bav S ve bi izo la ci a Si eq ce vi an imis ga mo, rom 
Ta vad so ci a lu ri unarCve ve bi jer ki dev ar aqvT kar gad 
gan vi Ta re bu li, xo lo maT ma Ta na to le ba ar ici an ro gor 
Car Ton isi ni Ta maS Si. aseT Sem Tx ve va Si mSo be li an pe da go gi 
un da da ex ma ros ori ve mxa res: er Tis mxriv, ar un da mo aq ci os 
sme nis ar  m qo ne bav S vi izo la ci a Si da eca dos maq si ma lu rad 
Car Tos is Ta na to leb Tan ur Ti er To ba Si, xo lo me o res mx
riv, im bav S vebs, ro mel Tac sme nis mxriv prob le me bi ar aqvT, 
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as wav los sme nis ar  m qo ne bav S v Tan ko mu ni ka ci is xer xe bi da 
aux s nas, ro gor Car Ton is sa er To aq ti vo beb Si. 

so ci a lu ri una re bi da sko la

eW v ga re Sea, rom sko las gan sa kuT re bu li ro li eni We ba 
mos wav lis emo ci u ri mdgo ma re o bis Ca mo ya li be ba Si. sme nis 
ar  m qo ne da sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav S ve bi saT vis sko la Si 
Se Ze ni li ga moc di le ba pir da pir kav Sir Sia im sas ko lo ga re
mos Tan, sa dac isi ni swav lo ben. 

mra va li wlis man Zil ze sme nis ar  m qo ne da sme nis daq ve i
Te bis mqo ne bav S ve bi saT vis er Ta derT sa gan ma naT leb lo da
we se bu le bas spe ci a lu ri sko lain ter na te bi war mo ad gen d
nen. dRes, ro de sac mra val qve ya na Si da ner gi lia da war ma te
biT xor ci el de ba in k lu zi u ri ga naT le ba, sme nis ar  m qo ne, 
ise ve ro gorc sxva SezRud vis mqo ne bav S vebs yve la pi ro ba 
eq m ne baT zo gad sa gan ma naT leb lo sis te ma Si Car T vi sa da 
swav li saT vis. Tum ca, aq ve un da aRi niS nos, rom pro ce si miT 
uf ro efeq tu ria, rac me tad aris ga mo ye ne bu li dam x ma re 
sas me ni sa Su a le be bi da ise Ti mom sa xu re ba, ro go ri caa Jes
te bis enis Tar ji ma ni an mety ve le ba/ko mu ni ka ci is Te ra pia 
(da ma te bi Ti gak ve Ti le bi spe ci a lis tis dax ma re biT).

ro gor Se vuwyoT xe li sme nis dar R ve ve bis mqo ne 
bav S vis ur Ti er To bis sur vils

`ur Ti er To ba~, niS navs, rom bavSvs es mis Tqve ni da Tqven 
ges miT bav S vis. ori ve Tqven gan ma un da ga i Ta vi sos ko mu ni ka
ci is is xer xi, ro me lic yve la ze me tad xel mi saw v do mia. gax
sov deT, rom bav S vebs, ro mel Tac mxo lod gar k ve u li bge re
bi es miT da ara mTli nad mi mar Tu li mety ve le ba sxvag va ri 
ur Ti er To ba aqvT, vid re yru bav S vebs.

sme nis ar mqo ne bavSvs, Se saZ loa es mo des mxo lod xma ma Ra
la naT q va mi an Zli e ri xma u ri; mas ar es mis ras sa ub ro ben ir
g v liv m yo fe bi, Tum ca es mis im Sem Tx ve va Si Tu mas esa ub re bi
an Za li an xma maR la da ga mok ve Ti lad; sme nis msgav si dar R ve
vis dros, ar se bobs al ba To ba, rom bav S vi SeZ lebs mety ve le
bis swav las mety ve le bis gan vi Ta re bis Se sa ba mi si stra te gi
is ar se bo bis Sem Tx ve va Si mety ve le bis Te ra pev tis, mSob le
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bis, mas wav leb leb le bis da Ta vad bav S vis di di Za lis x me vis 
da Sro mis Se de gad. sme nis msgav si dar R ve vis mqo ne bavSvs 
mety ve le bis asaT vi seb lad ga ci le biT me ti dro esa Wi ro e ba, 
vid re es Cve u leb riv xde ba sme nis dar R ve vis ar  m qo ne bav S
veb Tan. ara so des auk r Za loT bavSvs ko mu ni ka ci is sxva xer
xe bis ga mo ye ne ba, ro go ri caa xe le biT sa u ba ri, sxe u lis moZ
ra o biT az ris gad mo ce ma an mi mi kis ga mo ye ne ba. zo gi er Ti 
bav S vis sme nis dar R ve vis xa ris xi im de nad mZi mea, rom mas ara
fe ri es mis. bav S veb ma, rom leb sac to ta lu ri siy rue axa si a
TebT, un da is wav lon ur Ti er To ba, mi mi kis, Jes ti sa da sxe u
lis moZ ra o bis ga mo ye ne biT. Tqven Se giZ li aT da ex ma roT 
bavSvs, ro mel sac ar es mis, ko mu ni ka ci is sxvad s x va me To de
bis ga mo ye ne biT. upir ve les yov li sa es aris Jes tu ri enis 
swav le ba, Tum ca ase ve Se saZ le be lia ko mu ni ka ci is sxva das x
va sa xe e bis ga mo ye ne bac, mag. su ra Te biT. im Sem Tx ve va Si, Tu 
bav S vi ba gi dan amo kiTx vis teq ni kas flobs, esa ub reT ise, 
rom bav S vi kar gad xe dav des Tqvens sa xes. ga mo i ye neT Jes tu
ri ena, mi mi ka da sxe u lis sxva moZ ra o be bi, rom bav S v ma kar
gad ga i gos ras eub ne biT;

ro gor vas wav loT bavSvs sxva ada mi a neb Tan ur Ti er To ba 

imi saT vis, rom bavSvs sxveb Tan ur Ti er To ba vas wav loT, 
pir vel rig Si sa Wi roa, rom mas amis sur vi li hqon des. mas ki 
amis sur vi li mxo lod ma Sin ga uC n de ba Tu ir g v liv myo fe bis 
ke Til mo sur ne o ba Si iq ne ba dar w mu ne bu li; bu neb ri via, 
bavSvs sxveb Tan ur Ti er To ba surs, Tu ir g v liv m yo fe bi av
le nen siT bo sa da siy va ruls, am J Rav ne ben mas Tan ur Ti er To
bis sur vils. ami tom, eTa ma SeT bavSvs rac Se iZ le ba me ti, ma
Si nac ki, Tu mas sa er Tod ara fe ri es mis. es ga num t ki cebs 
rwme nas, rom igi mniS v ne lo va ni da say va re lia Tqven T vis. mo
e qe ciT mas ise ve, ro gorc ojax Si myof sxva bav S vebs, es mniS
v ne lo va nia mi si adeq va tu ri TviT Se fa se bis gan vi Ta re bis T
vis; ro ca bavSvs esa ub re biT, dar w mun diT, rom is kar gad xe
davs Tqvens sa xes da ga na Te ba sak ma ri sia, ra Ta kar gad da i na
xos Tqve ni mi mi ka, gan sa kuT re biT Tva le bi sa da tu Ce bis moZ
ra o ba.
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bav S ve bi bevrs swav lo ben sxva bav S veb Tan ur Ti er To bi sas. 
as wav leT ojax Si sxva bav S vebs, ro gor un da da ex ma ron. mi aC
vi eT er Tad Ta maSs. Ta ma Si sas bav S ve bi ad vi lad swav lo ben 
sa Ta ma So e bis da sa xe le ba sa Tu Ta na to le bis sa xe lebs. 

yo vel dRe ga mo ya viT da ma te bi Ti dro, rom bavSvs as wav
loT `ko mu ni ka ci a~. un da Se ar Ci oT ise Ti dro, ro ca mas aqvs 
amis sur vi li, ro ca mo wons ase Ti `gak ve Ti li~. Tu ra i me mi
ze zis ga mo bavSvs es ar surs, um jo be sia `gak ve Ti li~ sxva 
dro is T vis ga da doT. xSi rad bavSvs ar Za luZs Se i mec nos ga
re sam ya ro im ub ra lo mi ze zis ga mo, rom ar es mis da ar aqvs 
Se sa ba mi si in for ma cia. ami tom mas Tan un da ga a ta roT di di 
dro da rac SeZ le ba me ti in for ma cia mi a wo doT mis T vis ga
sa ge bi gziT, ra Ta me ti in for ma cia hqon des ga re sam ya ro ze 
da ir g v liv myof ada mi a neb Tan kon taq tis dam ya re ba SeZ los.

bav S v Tan sa sur ve lia imu Sa oT xSi rad, mag ram ara xan g r Z
li vad, rad gan is da iR le ba, mo bez r de ba da ver SeZ lebs ve
raf ris aT vi se bas. bav S vis swav le bis pro ces Si SeZ le bis da
gva rad oja xis yve la wev ri un da iyos Car Tu li. uke Te sia Tu 
er Ti wev ris mi er dawye bul sa ub rebs sxva wev re bi ag r Ze le
ben da av se ben da ar ewi na aR m de ge bi an mas. bav S v Tan sa ub re bi 
yve lam un da war mar Tos bu neb ri vad, oja xis yve la wev r ma un
da Se i nar Cu nos Ta vi si sa ub ris ma ne ra, Tum ca Se e ca dos ila
pa ra kos gar k ve viT. Se e ca deT Tqve ni me ca di ne o be bi bav S v Tan 
aq ci oT sa xa li so Ta ma Sad. ase Ti for miT mis T vis uf ro ad vi
lia in for ma ci is aT vi se ba. 

ab so lu tu rad yru bavSvs, ro mel sac sa er Tod ara fe ri 
es mis, Za li an uZ nel de ba ga re sam ya ros Tan ur Ti er To ba, ami
tom mis T vis auci le be lia al ter na ti u li ko mu ni ka ci is – 
Jes tu ri enis swav le ba, ra Ta man SeZ los ga re sam ya ros Tan 
ko mu ni ka cia. yru bav S v ma auci leb lad un da is wav los ro gor 
gad mog ceT Ta vi si fiq re bi da gan c de bi. xSi rad is ga ner vi u
le bu li da ga Ri zi a ne bu lia mxo lod imis ga mo, rom ar Se uZ
lia gad moq ceT Ta vi si az ri. Se e ca deT Se i nar Cu noT sim S vi de 
da am dros ar gab raz deT. ga sa ge bia, rom TqvnTvi sac rTu
lia ipo voT ko mu ni ka ci is kar gi sa Su a le ba, mag ram Tu ga mo i
CenT moT mi ne bas, is wav liT Jes tu ri eniT Zi ri Tad sity vebs, 
es ga ci le biT ga gi ad vil de baT. da ba de bi dan ve bav S vi un da 
iyos iseT ga re mo Si, rom xe dav des da igeb des imas, ra sac am
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bo ben da ake Te ben sxva ada mi a ne bi. Sem d gom is Se ec de ba maT 
Tvi To nac mi ba Zos. ro ca ukeT ga er k ve va ga re sam ya ro Si, Tvi
To nac Se ec de ba sxveb Tan kon taq ti da am ya ros.

Se e ca deT Ta vi dan ve as wav loT bavSvs yve la fe ri, ra sac 
Ti To e u li Cven ga ni ake Tebs yo vel dRi u rad: Cac ma, da ba na, 
tu a le tiT sar geb lo ba, sa zo ga do e ba Si qce vis we se bi. as wav
leT ase ve Se as ru los is sa o ja xo saq me e bi, ra sac sxve bi ake
Te ben: mo i ta nos wya li, da ga vos oTa xi, ga recxos Wur We li da 
a.S. xSi rad wa iy va neT bav S vi Tan ma Ra zi a Si, ba zar Si. as wav leT 
kar gad Tqve ni ra i o ni, so fe li, qa la qi. ga a ca niT xal xi, ro
me lic me zob lad cxov robs. bav S vi auci leb lad un da mo na wi
le ob des sa o ja xo Sek re beb sa da Ro nis Zi e beb Si, wa iy va neT 
stum rad, ek le si a Si Tu sxva Rir s Se sa niS nav ad gi leb Si ojax
Tan er Tad. Tu ga dawy vetT, rom bav S vi zog d sa gan ma naT leb
lo sko la Si ata roT, Ca a ta reT wi nas wa ri sa ub re bi pe da go
geb Tan, bav S veb Tan. as wav leT maT ro go ri ur Ti er To ba un da 
hqon deT.

ro gor vas wav loT bavSvs sxva Ta sxe u li sa da sa xis 
moZ ra o beb ze dak vir ve ba da gar Se mo myof Ta mi mi kis ga ge ba 

yve la pa ta ra bav S vis say va re li saq mi a no baa uyu ros da 
da ak vir des Tu ras ake Te ben oja xis sxva wev re bi: ro gor ici
ni an da eTa ma Se bi an pa ta ras, taSs uk ra ven, xels uq ne ven, Jes
ti ku li re ben xe liT, sa sa ci lod eWya ne bi an an ake Te ben sxva 
mi mi kur moZ ra o bebs. sme nis dar R ve vis ar mqo ne bav S vebs es
miT oja xis wev re bis sa u ba ri, ma Sin ro ca isi ni eTa ma Se bi an da 
ake Te ben am mi mi kur moZ ra o bebs, ami tom isi ni ad vi lad swav
lo ben ama Tu im mi mi kis Si na arss.

sme nis dar R ve vis mqo ne bavSvs ar es mis Tqve ni xma, ro de
sac uci niT, eTa ma Se biT, xe lebs uq nevT da sxva. aseT bavSvs 
Wir de ba bev ri dro, rom ga er k ves ras niS navs esa Tu is moZ
ra o ba, ami tom eTa ma SeT bavSvs im de nad xSi rad, ram de na dac 
es Se saZ le be lia. aux se niT xe le biT, sxe u lis moZ ra o biT, ga
mo i ye neT mi mi ka, rom ga i gos ras eub ne biT, ma Si nac ki, Tu ba
vSvs ar es mis ara na i ri bge re bi, da de qiT ise, rom kar gad xe
dav des Tqvens sa xes, da ak vir des Tqvens mi mi kas da tu Ce bis 
moZ ra o bas ro ca esa ub re biT. mi e ciT sa Su a le ba ga nas x va vos 
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da da i max sov ros sa xis ga mo mety ve le ba ma Sin, ro ca mowye ni
li xarT, gab ra ze bu li xarT, daR li li xarT, bed ni e ri da ga
xa re bu li xarT da a.S. Tqven Tvi To nac Se is wav leT bav S vis 
mi mi ka ro ca ga xa re bu lia, ra i me mos wons an ar mos wons. Tu 
ga xa re bu lia Tqvenc ga u Ri meT da ga i zi a reT mi si si xa ru li, 
Tu mowye ni lia, da am S vi deT da mo e fe reT. esa ub reT bavSvs 
oja xis sxva wev re bis Se sa xeb, aux se niT sax l Si sxva das x va 
niv Tis da niS nu le ba, aC ve neT da esa ub reT cxo ve leb ze, frin
ve leb sa da mce na re eb ze da yve la fer ima ze ras Tanc uwevs Se
xe ba, rom ukeT Se i mec nos ga re sam ya ro. mi u Ti TeT im ada mi an
ze, cxo vel ze Tu sa gan ze, ris Se sa xe bac esa ub re biT. mi e ciT 
sa Su a le ba Se e xos im niv Tebs, ris Se sa xe bac esa ub re biT. as
wav leT ojax Si sxva bav S vebs da sxva wev rebs esa ub ron bavSvs 
zus tad ise Ti ve me To diT, ro go ri Tac Tqven esa ub re biT.

mniS v ne lo va nia bav S v sac as wav loT ga mo xa tos Ta vi si sur
vi le bi vi zu a lu rad. ma ga li Tad, ro de sac wyu ria gaC ve noT 
Wi qa. as wav leT, ro gor mi u Ti Tos Wi qa ze an ga a ke Tos moZ ra o
ba, ro me lic aR niS navs wylis da le vas, Sem deg da a le vi neT 
wya li.

msgav si me To diT bav S vi mi eC ve va mi mi ki sa da sxe u lis ga mo
ye ne biT gaC ve noT da ga niS noT Tu ra surs mas.

sxva ada mi a ne bis mi mi kis ga ge ba

ro de sac bav S vi swav lobs imis ga ge bas, ra sac Tqven ux s niT 
da ga das cemT Jes te bis meS ve o biT, man ase ve Se saZ loa is wav
los ram de ni me sity va, ra sac yve la ze zSi rad iye nebT mas Tan 
sa ub ri sas. es xde ba Tqve ni tu Ce bis moZ ra o ba ze dak vir ve bis 
meS ve o biT da amas ba gi dan amo kiTx va hqvia. bav S vi, ro mel sac 
es mis gar ke vu li bge re bi, uf ro ad vi lad swav lobs ba gi dan 
amo kiTx vas, vid re sme nis ar  m qo ne bav S vi. bavSvs Wir de ba dax
ma re ba, ra Ta is wav los ba gi dan amo kiTx va. sxva bav S veb Tan Ta
ma Si sas es uf ro ad vi lad xer x de ba. mSo bel ma an oja xis sxva 
wev r ma yo vel dRe un da ga mo yos dro, ra Ta as wav los bavSvs 
ba gi dan wa kiTx va. ma ga li Tad, Ta ma Si sas bav S ve bi ad vi lad 
swav lo ben sa Ta ma So e bis sa xe le bis ba gi dan wa kiTx vas: “bur
Ti”, `ved ro~, `jo xi~ da a.S. ase ve Ta na to le bis sa xe lebs. bav
S ve bi xSi rad ime o re ben Ta ma Si sas `ga da ug de bur Ti da Tos~, 
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`gad mo ag de ni nos Tan~ da a.S. oRon dac bav S vi kar gad un da xe
dav des mo sa ub ris sa xes. ase Ti xer xiT bav S vi ad vi lad swav
lobs sity vebs `bur Ti~, `gad mo ag de~ da sxva.

wa a xa li seT bav S ve bi, rom xSi rad eTa ma Son, gan sa kuT re
biT ise Ti Ta ma Se bi, sa dac asa xe le ben sxva das x va sag nebs, fe
rebs, iye ne ben cif rebs da a.S. Tqven ase ve Se giZ li aT Ta vad 
mo i go noT da mo sin joT sxva das x va xer xi, rac bavSvs da ex ma
re ba is wav los sxva das x va sity ve bi, bev ri ra mea da mo ki de bu
li Tqve ni im p ro vi za ci i sa da fan ta zi is unar ze. ma ga li Tad: 
da je qiT bav S v Tan er Tad wynar ad gi las. Ta vi dan as wav leT 
mxo lod 23 Zi ri Ta di sity vis ba gi dan amo kiTx va, ra sac Tq
ven yo vel dRi ur cxov re ba Si yve la ze xSi rad iye nebT. sity
ve bi ise war moT q viT, rom tu Ce bis moZ ra o bis mi xed viT Se saZ
le be li iyos am sity ve bis er T ma ne Tis gan gan s x va ve ba. ma ga
li Tad: `ma gi da~, `ska mi”, `Wi qa~. uTxa riT `es ska mi a~ Tan mi u
Ti TeT skam ze. da i Wi reT Wi qa xel Si, Tqve ni sa xis do ne ze da 
aux se niT `es Wi qa a~. bav S vi yu radRe biT un da ak vir de bo des 
Tqve ni sa xis mi mi kas, ro ca mas esa ub re biT. Sem deg hkiTxeT 
`sad aris Wi qa?~ ̀ sad aris ska mi?~. mi e ciT dro bavSvs, rom mo
i fiq ros da gi pa su xoT. Tu man swo rad ver gaC ve naT Wi qa, ki
dev ga u me o reT kiTx va da da ex ma reT mi u Ti Tos `Wi qa ze~, 
`skam ze~. ro de sac bav S v ma uk ve is wav la Tqve ni ba gi dan amo i
kiTxos sity ve bi `Wi qa~ da `ska mi~, sTxo veT mas dad gas Wi qa 
skam ze. Sem deg sTxo veT mi u ta nos Wi qiT wya li, oja xis sxva 
wevrs, ma ga li Tad ba bu as.

Se e ca deT es yve la fe ri aq ci oT mis T vis sa sur vel Ta ma
Sad. ma ga li Tad da ma leT ra i me mis T vis nac no bi niv Ti, ma ga
li Tad , Wi qa da Txo veT mo Zeb nos. Ta vad ga mo i go neT sxvad s
x va Ta ma Se bi, rac da ex ma re ba is wav los sity ve bis ba gi dan wa
kiTx va. Tu bav S vi fiq robs, rom mas eTa ma Se bi an, uf ro swra
fad swav lobs. bav S vi is wav lis ba gi dan amo kix vas, Tu ki Tqven 
xan g r Z li vad, da Ji ne biT, yo vel dRe ga u me o rebT er Ti da ima
ve sity vas, an TxovT Se as ru los er Ti da igi ve moq me de ba. ma
ga li Tad: aiReT ved ro da sTxo veT mas wya li mo gi ta noT. 
dar w mun diT, rom is kar gad xe davs Tqvens sa xes da tu Cebs, 
ro de sac eub ne biT “wya li mo mi ta ne!” mi u xe da vad imi sa, rom 
ved ro gi Wi ravT da Se iZ le ba ise dac xvde bo des ra gin daT. 
ba gi dan amo kiTx vis swav le ba imis T vis aris sa Wi ro, rom bavS
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vs ga u ad vil des sxva ada mi a neb Tan ko mu ni ka cia. mag ram sme nis 
ar  m qo ne ada mi ans ar Se uZ lia sxva ada mi a ne bis ga ge ba, Tu mxo
lod ba gi dan amo kiTx vas vas wav liT. amis mi ze zia is, rom zo
gi er Ti gan s x va ve bu li bge re bis war moT q mi sas tu Ce bis moZ
ra o ba Cans, rom aris ab so lu tu rad er T na i ria. ma ga li Tad, 
rTu lia ipo vo gan s x va ve ba tu Ce bis moZ ra o bebs So ris, ro de
sa war mov T q vamT `ma ma~ da `pa pa~. ro ca Tqven da Tqve ni oja
xis wev re bi esa ub re biT bavSvs, Tqven un da ila pa ra koT, da ma
te biT un da ga mo i ye noT Jes tu ri da sxe u lis moZ ra o ba. Txo
veT sxva ada mi a nebs, rom le bic cxov ro ben ir g v liv, xSi rad 
ekon taq ton bavSvs. aC ve neT da as wav leT is Jes te bi, ra sac 
Tqven iye nebT bav S v Tan sa ub ri sas. ase ve, as wav leT ro gor 
war moT q van sity ve bi, rom bavSvs ga u ad vil des ga ge ba. ro ca 
bav S vi swav lobs Jes tur enas da pa ra le lu rad ba gi dan amo
kiTx vas, Se saZ loa man is wav los sag ne bis da sa xe le bi sa da 
nac no bi ada mi a ne bis sa xe le bis war moT q mac. Sem deg, Se saZ
loa man is wav los Jes te bi da sity ve bi, rom le bic moq me de bas 
ga mo xa ta ven anu zmne bi – `mo di”, `wa di~, `mo mi ta ne~, `wa i Re~, 
`vWa moT~, `vi se ir noT~ da a.S.

mog vi a ne biT bav S v ma un da aiT v sos is Jes te bi da sity ve bi, 
rom le bic zed sar Tav sa xe lebs aR niS navs ̀ Cqa ri~, ̀ ne li~, ̀ ma
Ra li~, `da ba li~, `di di~, `pa ta ra~ da a.S. ro gorc we si sme nis 
ar  m qo ne bav S vi uf ro ad vi lad swav lobs Jes tebs da Sem deg 
cdi lobs war moT q vas sity ve bi. ro ca bav S vi swav lobs Jes
tur enas da gaC ve nebT Tqven T vis uc nob axal Jests, aC ve neT 
rom kma yo fi li xarT mi si miR we ve biT da sur vi liT da am ya
ros ko mu ni ka cia Tqven Tan, Txo veT agix s naT am Jes tis mniS v
ne lo ba. ro ca ima ves Tqmas da a pi rebs sxva dros, da e lo deT 
da Txo veT gaC ve noT igi ve Jes ti. an Tqvenc ga mo i ye neT es 
Jes ti mas Tan ur Ti er To bi sas. aC ve neT bavSvs, rom Tqven kma
yo fi li xarT, ro ca is cdi lobs Tqven Tan ur Ti er To bas. 
upa su xeT mis sur vils, mi e ciT ra sac gTxovT, an da ex ma reT 
is ga a ke Tos rac un da. wa a xa li seT mi si mcde lo ba Jes tu ri 
enis Ses wav li sas, mi e ciT sa Su a le ba srul yo fi lad isa ub ros 
Jes tu rad da ga mo xa tos Ta vis az ri. sa u ke Te so Sem Tx ve va Si 
Ta va dac Se e ca deT is wav loT Jes tu ri kar gad, es ga gi ad vi
lebT ur Ti er To bas bav S v Tan. ro ca bav S vi kar gad iT vi sebs 
cal ke ul Jes tebs, Sem deg cdi lobs uk ve wi na da de bis war
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moT q mas, ma ga li Tad: “ma mas un da Zi li~, an `me vna xe di di ZaR
li~ da sxva.

2.7 sme nis dar R ve vis sa me di ci no 

da kul tu ru li as peq te bi

sa me di ci no mo de li sme nis ar qo nas ga ni xi lavs ro gorc 
fun q ci o na lur dar R ve vas, ro me lic ̀ ga re mos Tan mor ge bas~ 
sa Wi ro ebs. ase Ti xed vis mi xed viT sme nis ar  m qo ne ada mi a ne bi 
aRiq me bi an `in va li de bad~. xSi rad, sme nis SezRud vis mqo ne 
pi re bi, rom le bic aseT mid go mas izi a re ben, Ta vi an Ti miz ne
bis miR we vas nar Ce ni sme nis ga aq ti u re biT, tu Ce bis moZ ra o
bis wa kiTx viT cdi lo ben da ara mar Te bu lad Tvli an sas me ni 
apa ra te bis, kox le a ru li im p lan tis ga mo ye ne bas.

so ci a lu ri mo de li sme nis ar  m qo ne pi rov ne bas ga ni xi
lavs ro gorc kul tu ru li gan s x va ve bis mqo ne lin g vis tur 
um ci re so bas. sme nis ar qo na ga ni xi le ba ro gorc gan s x va ve-
bu lo ba, ro me lic ara na i rad ar aso cir de ba aras rul fa sov
ne bas Tan. pi rov ne ba war mo ad gens in di vids, rom lis bu neb riv 
enas Jes tu ri ena war mo ad gens. Se sa ba mi sad, igi ar aris avad 
da ar sa Wi ro ebs `ga re mos Tan mor ge bas~. aR niS nu li mid go
mis Ta nax mad, pi rov ne ba war ma te bu lia im Sem Tx ve va Si, Tu 
srul yo fi lad flobs Jes tur enas. 

yru Ta sa zo  ga do ba sa ku Tar Tavs xSi rad kul ti rul um ci
re so bad ga ni xa lavs, ra me Tu kul tu ris cne ba xazs us vams 
ada mi a ne bis gan s x va ve bu lo bis aRi a re bas. kul tu ra Si igu
lis x me ba ara cal ke u li Se moq me de bi Ti aq ti, ara med Se moq me
de ba, ro gorc ada mi a nis uni ver sa lu ri da mo ki de bu le ba sam
ya ro sad mi, rom lis meS ve o biT igi qmnis “axal sam ya ros” da 
sa ku Tar Tavs. yru Ta kul tu ra ga nu me o re be li sam ya roa, 
rom lis Sig niT ar se bobs ada mi a nis (a da mi an Ta) swo red ase Ti 
da mo ki de bu le ba ga re mom c ve li si nam d vi li sa da sa ku Ta ri 
Ta vi sad mi. kul tu ru li Ta na ar se bo ba da kav Si re bu lia to
le ran to bi sa da sxva kul tu ris mi marT mim Reb lo bi sa da in
te re sis gan vi Ta re bas Tan. 
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3.1 sa qar T ve los ga naT le bi sa da mec ni e re bis sa-

mi nis t ros xed va sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav-

le Ta ga naT le bis sa kiTxeb ze

bav S vis uf le be bis kon ven ci is Ta nax mad, ga naT le bis mi Re
ba yve la bav S vis fun da men tu ri uf le baa. kon ven ci a Si ga mok
ve Ti li Ti To e u li uf le ba exe ba yve la bavSvs, yo vel g va ri 
dis k ri mi na ci u li ga mo nak li sis ga re Se. msof li os Ti To e ul 
qve ya na Si bav S vis uf le be bi gan m t ki ce bu lia kon k re tu li 
Ro nis Zi e be biT sa ka non m deb lo, ad mi nis t ra ci ul da aR mas
ru le bel sfe ro eb Si.

bev ri bav S vi ga nic dis swav las Tan da kav Si re bul sir Tu
le ebs, rac Se iZ le ba ga mow ve u li iyos mos wav lis fi zi ku ri, 
in te leq tu a lu ri, so ci a lu ri, emo ci u ri, Tu sxva mdgo ma re
o biT. aseT bav S vebs spe ci a lu ri sgan ma naT leb lo sa Wi ro e be
bi aqvT. sko lis val de bu le baa mo Zeb nos spe ci a lu ri sa gan
ma naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne1 mos wav lis war ma te biT swav
le bis gze bi. 

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le e bis ga naT le ba erTer
Ti mniS v ne lo va ni sa kiTxia spe ci a lur da in k lu zi ur ga naT
le ba Si. sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le e bis sa gan ma naT
leb lo pro ces Si Car T va Se aZ le be lia a) spe ci a lu ri pro fi
lis mqo ne sko leb Si, sa dac mxo lod spe ci a lu ri sa gan ma naT
leb lo saW ro e bis mqo ne mos wav le e bi swav lo ben da sa Wi ro e
bis Sem Tx ve va Si sas wav lo ma sa la adap ti re bu lia ma Ti sa gan
ma naT leb lo sa Wi ro e be bis Se sa ba mi sad (spe ci a lu ri ga naT
le ba); b) zo gad sa gan ma naT leb lo sko leb Si, sa dac mos wav le
e bi in di vi du a lu ri sas wav lo geg miT da dam x ma re sa Su a le be
bis ga mo ye ne biT mi i Re ben ga naT le bas (in lu zi u ri ga naT le
ba) da g) zo ga da sa gan ma naT leb lo sko la Si spe ci a li zi re bul 
klas Si, sa dac mos wav le e bi erov nu li sas w v lo geg mis mo di

1 specialuri saganmanaTleblo saWiroebis mqonea moswavle (sssm moswavle),  ro
melsac Tanatolebis umravlesobasTan SedarebiT,  swavlis dros aqvs siZnelee
bi da saWiroebs damatebiT/specialur saganmanaTleblo momsaxurebas, rogori
caa magaliTad moswavlis specialuri saganmanaTleblo saWiroebis Sefaseba, 
erovnuli saswavlo gegmis modificireba, garemos adaptireba, individualuri 
saswavlo gegmis Sedgena da sxva.  
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fi ci re bu li ver si iT swav lo ben (in teg ri re bu li ga naT le
ba).

spe ci a lu ri sko le bi Seq m ni lia spe ci a lu ri sa gan ma naT
leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav le e bis T vis da spe ci a liz de
ba ro me li me kon k re tul sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e ba ze mag. 
sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta spe ci a lu ri sko la da 
sxva.

in k lu zi u ri ga naT le ba – aris mid go ma, ro me lic cdi
lobs yve la bav S vis Car T vas sas wav lo pro ces Si, mi u xe da vad 
mi si Se saZ leb lo bi sa da/an sir Tu le e bi sa swav lis pro ces Si. 
in k lu zi u ri ga naT le bis mi za nia, yve la mos wav les mi e ces 
sko la Si swav li sa da xa ris xi a ni ga naT le bis mi Re bis Ta na ba
ri Se saZ leb lo ba. 

imi saT vis, rom spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bis 
mqo ne mos wav li saT vis ga naT le bis Se sa ba mi si for ma Se var Ci
oT, upir ve les yov li sa, bav S vis mdgo ma re o ba un da Se fas des. 
am Se fa se ba ze day r d no biT Se ir Ce va ga naT le bis is for ma, 
ro me lic yve la ze me tad esa da ge ba ama Tu im mos wav lis Se saZ
leb lo beb sa da in te re sebs. sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos
wav li saT vis ga naT le bis for mis Ser Ce va Si da mis T vis in di
vi du a lu ri sas wav lo geg mis2 Sed ge na Si mo na wi le o bas iRe ben 
ro gorc spe ci a lis te bi, ase ve Ta vad mos wav le da mi si mSob
le bi.

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav lis ga naT le bis pro ce si 
mo iTxovs sko lis da u Ra lav Sro mas imis T vis, rom ga aZ li e
ros da ga na vi Ta ros mos wav lis Se saZ leb lo be bi, ga a um jo be
sos mos wav lis aka de mi u ri da so ci a lu ri unarCve ve bi, mo am
za dos mos wav le da mo u ki de be li cxov re bi saT vis da aq ti u
rad Se uwyos xe li mos wav lis sa zo ga do e bis srul fa so van 
wev rad Ca mo ya li be bas. 

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le ebs srul yo fi li swav
li sa da ga naT le bis T vis zo ga dad esa Wi ro e baT:

2  werilobiTi dokumenti, Sedgenili specialuri saganmanaTleblo saWiroebebis 
mqone moswavlee¬bisTvis, eyrdnoba erovnul saswavlo gegmas da iTvaliswinebs 
moswavlis yvela saganmanaTleblo saWiroebas, am saWiroebis dakmayofilebis 
gzebsa da yvela damatebiT aqtivobas, romelic aucilebelia gegmiT gaTval
iswinebuli miznebis misaRwevad. ixileT erovnuli saswavlo gegma zogadsagan
manaTleblo skolebisaTvis 2011/2016.
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1. mo ti vi re bu li da pro fi si ul gan vi Ta re ba ze ori en ti
re bu li mas wav leb le bi;

2. in for mi re bu li Ta nak la se le bi;
3. mci re zo mis jgu fe bi;
4. sak la so oTa xis mowyo ba sxva das x va as peq tis gaT va lis

wi ne biT;
5. Jes tu ri enis, ro gorc ko mu ni ka ci is mniS v ne lo va ni 

iara Ris, swav le ba. 

3.2 sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta ga naT le-

bis sa xe e bi

SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne pir Ta uf le be bis dac
vis sa ka non m deb lo ba zis gaZ li e re bam, sa zo ga do e ba Si axa li, 
po zi ti u ri da mo ki de bu le bis Ca mo ya li be bam, sa qar T ve lo Si, 
sxva qvey ne bis msgav sad sak mao sim w va viT da a ye na SezRu du li 
Se saZ leb lo bis mqo ne mos wav le Ta xa ris xi a ni ga naT le bis 
auci leb lo bis sa kiTxi. mo diT, gan vi xi loT, ga naT le bis ra 
sa xe e bi aris dRe i saT vis xel mi saw v do mi yru/smen daq ve i Te
bu li mos wav le e bis T vis sa qar T ve lo Si da ri Ti xa si aT de ba 
Ti To e u li maT ga ni. 

spe ci a li zi re bu li ga naT le ba 

msof li os bevr qve ya na Si, Ta na med ro ve spe ci a li zi re bul 
sko las Ta vi si gar k ve u li upi ra te so be bi aqvs. aq gaT va lis
wi ne bu lia sme nis ar mqo ne bav S ve bis sa Wi ro e be bi, Se mu Sa ve
bu lia efeq tu ri sas wav lo prog ra me bi. sme nis ar mqo ne mos
wav le ebs ur Ti er To ba aqvT Ta na to leb Tan klas ga re Se aq ti
vo be bi sa da Ro nis Zi e be bis dros. bavSvs, rom lis max lob lad 
ar cxov robs sme nis ar mqo ne sxva bav S vi, sko la sa Su a le bas 
aZ levs ga ec nos maT da hqon des ur Ti er To ba Jes tu ri enis 
sa Su a le biT. 

aq ve un da aRi niS nos spe ci a li zi re bu li sko lapan si o nis 
uar yo fi Ti mxa re e bic. bav S vis har mo ni u li gan vi Ta re bi saT
vis um jo be sia, rom bav S vi dar Ces oja xur, bu neb riv ga re mo
Si. mSob le bis um rav se lo bas ar surs Svi li mowy vi tos oja
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xur ga re mos. ise ve ro gorc yve la sxva bavSvs, sme nis dar R ve
vis mqo ne bav S veb sac esa Wi ro e baT ax lob le bis ga re mo Si 
cxov re ba. rac ar un da kar gad iyos sko lis ga re mo or ga ni ze
bu li, is nam d vi lad ver Se uc v lis bavSvs saxls ise ve, ro
gorc sa u ke Te so pro fe si o na lic ki ver Se as ru lebs mSob lis 
rols. 

in teg ri re bu li ga naT le ba – es aris SezRu du li Se saZ
leb lo bis mqo ne bav S vis Car T va zo ga da sa gan ma naT leb lo 
sko la Si, sa dac igi swav lobs spe ci a lu ri ga naT le bis klas
Si. aseT kla sebs xSi rad re surs kla seb sac uwo de ben, sa dac 
bav S veb Tan spe ci a lu rad mom za de bu li mas wav leb le bi mu Sa
o ben. dRis gar k ve ul mo nak veTs mos wav le e bi Cve u leb riv 
klas Si, Ta vis Ta na to leb Tan ata re ben, es w re bi an gak ve Ti
lebs da sas ko lo Ro nis Zi e bebs. 

in k lu zi u ri ga naT le ba – SezRu du li Se saZ leb lo bis 
mqo ne bav S vi sru lad aris Car Tu li zo ga da sa gan ma naT leb
lo sko la Si. is es w re ba yve la gak ve Tils da sas ko lo Ro nis
Zi e bas, Tum ca mul ti dis cip li nu ri gun dis (zo ga di ga naT
le bis pe da go gi, fsi qo lo gi, oku pa ci u ri Te ra pev ti, lo go
pe di an sxv) mi er, mSob lis aq ti u ri mo na wi le o biT mis T vis 
Sed ge ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma (isg), rac gu lis x
mobs ar se bu li sas wav lo prog ra mis adap ti re bas bav S vis in
di vi du a lu ri Se saZ leb lo be bis gaT va lis wi ne biT. mas Si ase
ve ga i we re ba is me To de bi, rom lis mi xed vi Tac swav lobs da 
iRebs Se fa se bas bav S vi. 

ar se bobs mra va li mo saz re ba imis Se sa xeb, Tu ro me li 
for maa sa u ke Te so SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne mos wav
le Ta swav le bi saT vis da yve la maT gans gar k ve u li sa fuZ ve
li aqvs. sru li in k lu zi is mom x re Ta az riT, in teg ri re bis 
dros bav S ve bi zo ga di ga naT le bis klas Si mxo lod e.w. ara Zi
ri Tad gak ve Ti lebs (fiz kul tu ra, xat va) es w re bi an, xo lo 
da nar Cen sag nebs re surs klas Si swav lo ben. am dros Cnde ba 
or ma gi stan dar ti, ro de sac bav S ve bi re a lu rad ver xde bi an 
kla sis Se mad ge ne li na wi li da uWirT Ta na to leb Tan srul



59

T
a
 v
i
 3

 ga naT
 l

e bis sis t
e ma sme nis d

ar
 R

 ve ve bis mqo
 ne mo

s wav l
e T

aT
 vis 

fa so va ni ur Ti er To ba. ase ve da ba lia ma Ti aka de mi u ri mos w
re ba. 

in teg ri re ba da in k lu zia aq tu a lu ria sme nis SezRud vis 
da sme nis ar mqo ne bav S veb Tan mi mar Te ba Si. dRes bevr qve ya
na Si (i ta lia, aSS, Ce xe Ti, lat via, a.S.) sme nis SezRud vis mqo ne 
bav S ve bi sak ma od war ma te bu lad swav lo ben zo gad sa gan ma
naT leb lo sko leb Si. isi ni swav lo ben ara mxo lod so ci a
lur unarCve vebs, ara med sas wav lo dis cip li neb sac euf le
bi an Ta vi an Ti Ta na to le bis msgav sad. 

sko lebs, rom le bic in k lu zi ur ga naT le bas ner ga ven, kar
gad un da hqon deT ga az re bu li, rom sme nis ar mqo ne da sme nis 
SezRud vis mqo ne mos wav le ebs Se saZ loa (SezRud vis sim Zi mis 
gaT va lis wi ne biT) da ma te bi Ti mom sa xu re ba das Wir deT. aseT 
mom sa xu re bas war mo ad gens sko la Si Jes tu ri enis Tar jim nis 
an Jes tu ri enis mcod ne spe ci a lu ri pe da go gis ar se bo ba. 
Tar ji ma ni xde ba er T g va ri `xi di~, ro me lic sme nis ar mqo ne 
bavSvs akav Si rebs sas ko lo ga re mos Tan. mis T vis sru lad xde
ba xel mi saw v do mi ir g v liv mim di na re sa ub re bi da mov le ne bi, 
Tum ca es er T g va ri ara pir da pi ri kav Si ria, rad gan Tar jim
ne bi ar ari an pe da go ge bi. im Sem Tx ve va Si, Tu bavSvs uC n de ba 
da ma te bi Ti kiTx va kon k re tul ma sa las Tan mi mar Te ba Si, 
Tar ji ma ni pa suxs iRebs pe da go gi sa gan da Sem deg ga das cems 
mos wav les. Se sa ba mi sad, ga ci le biT uke Te sia sko las yav des 
spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gi, ro me lic flobs Jes tur 
enas. ga ci le biT me ti ga mow ve ve bis wi na Se dga nan sme nis ar 
mqo ne mos wav le e bi, ro mel sac sko la ver sTa va zobs Tar ji
mans an Jes tu ri enis mcod ne spe ci a lur pe da gogs. aseT Sem
Tx ve va Si isi ni kar ga ven in for ma ci is did na wils (gan sa kuT
re biT jgu fu ri dis ku si e bis dros) da Se saZ loa Tavs izo li
re bu la dac grZnob d nen. 

in k lu zi u ri ga naT le bis aRi a re bu li upi ra te so be bia: 1. 
upir ve les yov li sa, sme nis ar mqo ne bav S vebs aqvT sa ku Tar 
sax l Si cxov re bis sa Su a le ba. isi ni swav lo ben sacxov re be li 
ad gi lis max lob lad mde ba re sko la Si da swav li sa gan Ta vi
su fal mTel dros oja xur ga re mo Si ata re ben; 2. sme nis ar 
mqo ne bav S vebs eZ le vaT `sme nis mqo ne sam ya ros Tan~ ur Ti er
To bis Se saZ leb lo ba. Ta na to leb Tan yo vel dRi u ri ur Ti er
To biT isi ni ukeT ec no bi an ma Ti cxov re bis we sebs da swav
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lo ben ko mu ni ka ci is im unarCve vebs, ro mel sac mo ma val Si 
ga mo i ye ne ben. 3. sme nis ar  m qo ne bav S ve bi saT vis xel mi saw v do
mi xde ba aka de mi u ri da pro fe si u li mom za de bis prog ra me bi. 

ra uar yo fi Ti mxa re e bi Se iZ le ba qon des in k lu zi ur ga
naT le bas? 1. mas wav leb le bi sa gan, Ta na to le bi sa da sas ko lo 
ga re mo dan izo la ci a Si mox ved ris Se saZ leb lo ba; 2. pir da pi
ri in s t ruq ci e bis ga mo ye ne bis nak le bo ba. in k lu zi ur ga re
mo Si sme nis ar  m qo ne bav S ve bi in for ma ci as Zi ri Ta dad Tar
jim nis dax ma re biT iRe ben; 3. SezRu du lia pe da go geb Tan da 
Ta na to leb Tan pir da pi ri ur Ti er To bis Se saZ leb lo ba. xSi
rad sko lis per so na li (e qi mi, lo go pe di, bib li o Te ka ri) ver 
axer xebs sme nis ar mqo ne mos wav le eb Tan pir da pir ur Ti er
To bas, ris ga moc mos wav le ver iRebs im mom sa xu re bas, rac 
mis T vis re a lu rad xel mi saw v do mia sas ko lo ga re mo Si; sak ma
od mwva ved dgas sko la Si ma Ral k va li fi ci u ri Tar jim nis an 
Jes tu ri enis mcod ne spe ci a lu ri pe da go gis ar se bo bis sa
kiTxic, rac xels uS lis sme nis ar  m qo ne bav S vis efeq tur 
Car T  vas sa wav lo pro ces Si. 

3.3 sme nis dar R ve ve bis mqo ne mos wav le Ta ga naT-
le bis sa xe e bis Se da re bi Ti ana li zi, riT gan s x-
vav de ba spe ci a lu ri ga naT le ba in k lu zi u ri ga-
naT le bi sa gan

mi u xe da va imi sa, rom ze moT moy va ni li sta ti is av to re bi 
ar gu men ti re bu lad asa bu Te ben in k lu zi i sa da mos wav le Ta 
sru li Car Tu lo bis upi ra te so bas zo gad sa gan ma naT leb lo 
sas wav lo pro ces Si, yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le Ta spe
ci a li zi re bu li ga naT le ba dRem de ar kar gavs Ta vis aq tu a
lo bas. gan vi xi loT in k lu zi u ri da spe ci a lu ri ga naT le bis 
gan s x va ve be bi. 

in k lu zi u ri ga naT le ba; kla sis mo cu lo ba – klas Si 
mos wav le Ta sa Su a lo ra o de no ba ga ci le biT me tia vid re spe
ci a lur sko la Si (da ax lo e biT 24 dawye biT kla seb Si, 21 ma
Ral kla seb Si);
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spe ci a lu ri ga naT le ba; kla sis mo cu lo ba – mos wav le
Ta sa Su a lo ra o de no ba ga ci le biT nak le bia, vid re zo gad sa
gan ma naT leb lo sko lis klas Si (da ax lo e biT 15 bav S vi);

in k lu zi u ri ga naT le ba; mas wav le bel Ta tre nin gi – mas
wav le bel Ta mo sam za de be li prog ra me bi fo ku si re bu lia Si
na ar s ze (mag. is to ria, ma Te ma ti ka) an bav S vis gan vi Ta re bis 
sa fe xur ze (mag. sko lam de li da we se bu le ba, dawye bi Ti sko
la). Se saZ loa zo ga di ga naT le bis pe da gogs gav li li qon des 
spe ci a lu ri ga naT le bis zo ga di kur si. 

spe ci a lu ri ga naT le ba; mas wav le bel Ta tre nin gi – mas
wav le bel Ta um rav le so bas ga ci le biT sa fuZ v li a ni cod na 
aqvs SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne mos wav le Ta sa Wi ro e
bis Se sa xeb. Tum ca, kva li fi ci u ri kad re bis nak le bo ba aqac 
Se im C ne va. 

in k lu zi u ri ga naT le ba; an ga riS val de bu le ba – mas wav
leb lebs mo eTxo ve baT ma Ra li stan dar te biT mu Sa o ba. wlis 
bo los maT un da da as ru lon sas wav lo prog ra ma, aamaR lon 
mos wav le Ta aka de mi u ri Se de ge bi da da ic van wes ri gi klas Si. 

spe ci a lu ri ga naT le ba; an ga riS val de bu le ba – yve la 
mos wav les aqvs in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma, Se sa ba mi sad 
mas wav leb le bi yo vel mos wav les ex ma re bi an maT T vis da sa xu
li miz ne bis miR we va Si. 

in k lu zi u ri ga naT le ba; swav le bis stra te gi e bi – gaT v
li lia sa Su a lo do nis aka de mi u ri mos w re bis mqo ne mos wav
le ze. in s t ruq ci e bi uf ro xSi rad jgu fur xa si aTs ata rebs, 
Tum ca zog jer in di vi du a lu ri da mci re jgu feb Si mu Sa o bac 
ga mo i ye ne ba. 

•	 mos wav le Ta Se de ge bis mo ni to rin gi Zi ri Ta dad ara
for ma lu ri Se fa se biT Se mo i far g le ba. (dak vir ve bi sa 
da mo na cem Ta Seg ro ve bis nac v lad) nak le bad eq ce va yu
radRe ba mos wav li sa gan mi Re bul uku kav Sirs;  

•	 mas wav leb le bis um rav le so ba ar flobs spe ci a lu ri sa
Wi ro e bis mqo ne mos wav le e bi saT vis sas wav lo prog ra
mis adap ta ci i sa da in di vi du a lu ri sas wav lo geg me bis 
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Sed ge nis unarCve vebs, ase ve uWirT mos wav le e bis Se fa
se ba;  

•	 mas wav leb le bi saT vis gan sa kuT re biT Se ma wu xe be lia 
qce  vis dar R ve vis mqo ne mos wav le. maT ume te so bas ur
Cev nia ase Ti mos wav le kla si dan ga i ricxos. sa kiTxis 
dak vir ve biT Ses wav li sas Cans, rom mas wav leb le bi ar 
flo ben qce vis mo di fi ci re ba ze mi mar Tul stra te gi ebs; 

•	 mos wav le e bi nak le bad iRe ben so ci a lu ri unarCve ve
bis Ca mo yal be ba ze mi mar Tul in s t ruq ci ebs;

•	 is mas wav leb le bi, rom le bic klas Si sa u ke Te so aka de mi
ur mos w re bas aR we ven, xSi rad nak le bad to le ran tu le
bi ari an SezRu du li Se saZ leb lo bis da qce vis dar R ve
vis mqo ne mos wav le e bis mi marT.  

  
spe ci a lu ri ga naT le ba; swav le bis stra te gi e bi - kvle va

Ta um rav le so bis mi xed viT, zo gad da spe ci a lur ga naT le ba Si 
ga mo ye ne bul in s t ruq ci eb sa da stra te gi eb Si ra di ka lu ri 
sxva o ba ar aris. Tum ca, qve moT moy va ni lia is gan s x va ve be bi, 
rac yve la ze xSi rad aris mox se ne bu li sxva das x va kvle va Si:

•	 spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi ga ci le biT met sas
wav lo stra te gi ebs flo ben da iye ne ben;

•	 spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bis mi er xor ci el de
ba sis te ma tu ri mo ni to rin gi. isi ni ga ci le biT xSi rad 
afa se ben mos wav les, iye ne ben po zi ti u ri gan m t ki ce bis 
stra te gi as, mos wav lis mi er ga ce mul ara a deq va tur pa
suxs aZ le ven swor in ter p re ta ci as;

•	 spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi ga ci le biT met mo
na cems mo i po ve ben yo ve li mos wav lis Se sa xeb da uke Te
sad ari an in for mi re bu li ma Ti sa Wi ro e be bis Se sa xeb; 

•	 sas wav lo prog ra miT gaT va li wi ne bu li ma sa le bis war
d ge na xde ba ga ci le biT ne li tem piT; 

•	 mas wav leb le bi flo ben qce vis dar R ve vis mqo ne bav S veb
Tan mu Sa o bis ga ci le biT met unarCve vebs. 

aS ka raa, rom yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bis ga naT
le bis yve la ze moT aR we ril for mas Ta vi si upi ra te so be bi 
da uar yo fi Ti mxa re e bi aqvs. Se sa ba mi sad, Se iZ le ba iT q vas, 
rom ar ar se bobs er Ti, ide a lu ri ga naT le bis for ma, ro me
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lic srul yo fi lad da ak ma yo fi lebs sme nis dar R ve vis mqo ne 
mos wav lis sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bebs. am de nad, upi ra te
si da ga dam wy ve ti ro li mSob lis azrs eni We ba. spe ci a lis te
bis gan rCe ve bi sa da re ko men da ci is mi Re bis Sem deg, mSo be li 
Ta vad iRebs in for mi re bul da ar gu men ti re bul ga dawy ve ti
le bas, Tu ro me li ti pis ga naT le ba iq ne ba mi si Svi lis T vis 
yve la ze efeq ti a ni. 

gan sa ku Te re biT un da aRi niS nos, rom mSob lis pir ve la di 
ar Ce va ni Se saZ le be lia ar iyos sa bo loo, ra me Tu sa qar T ve
los ga naT le bis sis te ma uz run vel yofs mos wav le Ta mo bi lo
bas. rac imas niS navs, rom mos wav lis sa gan ma naT leb lo in te re
se bi dan ga mom di na re Se saZ le be lia mi si spe ci a li zi re bu li 
sko li dan zo gad sa gan ma naT leb lo Si ga day va na da pi ri qiT. 

3.4 sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta mo bi lo ba

ro de sac bav S vi spe ci a li zi re bul sko la Si swav lobs, Se
saZ le be lia mi si ga day va na zo gad sa gan ma naT leb lo sko la Si 
auci le be li dam x ma re mom sa xu re biT an mis ga re Se, sa Wi ro e
bis ar ar se bo bis Sem Tx ve va Si. sko li dansko la Si ga das v lis 
pro ce si sak ma od rTu lia, ro gorc Ta vad mos wav lis T vis, 
ase ve mi si mas wav leb le bis T vis da mSob li saT vis. 

zo gad sa gan ma naT leb lo sko la Si bav S vis ga das v lis Sem
deg, spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gi, sawyis etap ze, auci
leb lad un da da es w ros gak ve Ti lebs ra Ta Se a fa sos ram de
nad aris Car Tu li mos wav le gak ve Ti lis msvle lo ba Si da 
ram de nad axer xebs is aka de mi u ri unarCve ve bis da uf le bas. 
Se saZ loa mos wav les uWir des ze pi ri in s t ruq ci e bis ga ge ba 
da Se sa ba mi sad da va le be bis Ses ru le bac. yo ve li ase Ti Sem
Tx ve va da fiq si re bu li un da iq nas spe ci a lu ri ga naT le bis 
pe da go gis mi er. Sem d gom, zo ga di ga naT le bis pe da go gi iRebs 
ga dawy ve ti le bas, ra six Si riT aris sa Wi ro spe ci a lu ri ga
naT le bis pe da go gis dax ma re ba klas Si, sru li dRiT da sis
te ma tu ri, Tu e.w. mo ni to rin gis re Ji miT, ro de sac spe ci a
lu ri ga naT le bis pe da go gi wi nas war da geg mi li pe ri o du lo
biT ax dens mos wav lis Se fa se bas. 
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ag reT ve sak ma od rTu li prce sia zo gad sa gan ma naT leb lo 
sko li dan spe ci a li zi re bul sko la Si bav S vis ga das v la. ro
goc we si, Ta vad mos wav les da mis mSob lebs sak ma od uar yo
fi Ti emo ci e bi aqvT. 

imi saT vis, rom mos wav lis spe ci a li zi re bul sko la Si ga
day va niT miR we u li iq nas sa u ke Te so Se de gi da bav S v ma sa ku
Ta ri aka de mi u ri po ten ci a li maq si ma lu rad ga mo av li nos, 
mSob li sa da mas wav leb le bis Car Tu lo ba Za li an ma Ra li un
da iyos. er Tis mxriv, mSob le bi un da gax d nen Ta vi an Ti Svi
le bis yve la ze uf ro aq ti u ri ad vo ka te bi. me o res mxriv ki, 
sko le bi da in te re se bu li un da iy v nen mSob le bis ga aq ti u re
bi Ta da Car Tu lo biT. aq ti u ri mSo be li yo vel T vis uke Te sad 
xe davs ro gor aris mi si Svi li Car Tu li sas wav lo pro ces Si 
da ram de nad axer xebs mas wav le be li mas Tan ko mu ni ka ci as. 

mSo be lis rol Tan er Tad, di dia spe ci a lu ri ga naT le bis 
pe da go gis ro lic. igi un da flob des cod nas ro gorc sme nis 
dar R ve ve bis Se sa xeb, ase ve swav lis una ris sxva das x va ti pis 
dar R ve ve bis Se sa xe bac, ra Ta maq si ma lu rad da ex ma ros mos
wav les swvlaga naT le bis pro ces Si. 

3.5 yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bis sa gan-

ma naT leb lo sa Wi ro e be bis gan sazR v ra (Se fa se ba)

sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vis T vis sa gan ma naT leb lo da
we se bu le bis da ga naT le bis for mis zus tad Se sar Ce vad 
auci le be lia pa su xi ga e ces mTa var kiTx vas  mis cems Tu ara 
esa Tu is sas wav lo ga re mo sme nis dar R ve vis mqo ne bavSvs in
te leq tu a lu ri, so ci a lu ri da emo ci u ri gan vi Ta re bis sa
Su a le bas da ro me li ga re mo iq ne ba amis T vis sa u ke Te so. 

mar Te bu li ar Ce va nis ga sa ke Teb lad mSo bel ma da spe ci al
s te bis gun d ma Sem deg kiTx vebs un da gas cen pa su xi: 

•	 ram de nad Zli e ria bav S vis sme nis dar R ve va? 
•	 aqvs Tu ara bavSvs nar Ce ni sme na? 
•	 ro go ria ko mu ni ka ci is yve la ze mi sa Re bi for ma bav S vi

saT vis? 
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•	 xel mi saw v do mi iq ne ba Tu ara dam x ma re Tar ji ma nis ar
se bo ba sas ko lo ga re mo Si?

•	 ro go ria mos wav lis in te leq tis do ne? 
•	 ro go ria mos wav lis aka de mi u ri unarCve ve bis do ne? 

swav lo ben Tu ara sko la Si sme nis ar mqo ne an sme nis 
SezRud vis mqo ne sxva mos wav le e bi? 

•	 yavs Tu ara sko las sak ma ri si kva li fi ci u ri kad ri? 

bav S vis sme nis dar R ve vis xa ris xis Se fa se ba da audi o lo
gi u ri kvle va spe ci a li zi re bul kli ni ka Si un da gan xor ci
el des (ix. Ta vi 2 – sme nis dar R ve ve bis di ag nos ti kis sa xe e bi).

fsi qo lo ge bis amo ca naa sxva das x va fsi qo met ru li in s t
ru men te biT (mag. in te leq tis, mo to ru li gan vi Ta re bis, kog
ni tu ri una re bis tes te bi da sxv.) Se a fa son bav S vis in te leq
tis do ne, ko mu ni ka ci is, aka de mi u ri unarCve ve bis da emo ci
u ri gan vi Ta re bis do ne e bi. 

sko lis ad mi nis t r cia ki gan sazR v ravs ra da ma te bi Ti ser
vi se bis uz run vel yo fa Se uZ lia sme nis dar R ve vis mqo ne mos
wav li saT vis. 

3.6 in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma

 ra aris in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav lis T vis in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg mis Seq m nis auci leb lo bis sa kiTxi dge ba, Tu ki 
mos wav le zo gad sa gan ma naT leb lo an spe ci a li zi re bul sko
la Si swav lobs, mas spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e ba 
aqvs da re gu la ru lad sa Wi ro ebs gan s x va ve bul mid go mebs 
swav le bi sas da Se fa se bi sas. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma aris spe ci a lu ri sa gan ma
naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav lis sa gan ma naT leb lo da 
sas ko lo aq ti vo beb Si Car T vis Se saZ leb lo ba. in di vi du a lu
ri sas wav lo geg ma iZ le va sa Su a le bas mos wav le ze ori en ti
re bu lad mox des dro is im yo ve li mo nak ve Tis da geg m va, ro
mel sac mos wav le sas ko lo siv r ce Si ga a ta rebs an da uT mobs 
sas wav lo saq mi a no bebs sko la Si Tu sax l Si. in di vi du a lu ri 
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sas wav lo geg ma aris sa xel m ZR va ne lo do ku men ti, imi saT vis, 
rom ar mox des mos wav lis me qa ni ku ri das w re ba, ra sac ase xSi
rad hqon da ad gi li am uka nas k nel wleb Si. 

aR sa niS na via, rom in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma, xels 
uwyobs mos wav lis Car Tu lo bas ara mxo lod sak la so da aka
de mi ur saq mi a no beb Si, ara med aq xde ba yve la im ara aka de mi u
ri saq mi a no be bis mo az re bac, rom lis gan xor ci e le bac mos
wav les uwevs sko la Si. in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma, es 
aris do ku men ti, sa dac gan sazR v ru lia in di vi du a lu ri sas
wav lo miz ne bi mos wav lis in di vi du a lu ri sa Wi ro e be bis, mi si 
Zli e ri da sus ti mxa re e bis gaT va lis wi ne biT. in di vi du a lur 
sas wav lo geg ma Si gan sazR v ru li sas wav lo miz ne bi Se saZ le
be lia gan s x va ve bu li iyos mos wav lis sa fe xu ris Se sa ba mi si 
sas wav lo prog ra mis miz ne bis gan. Se sa ba mi sad, in di vi du a
lur sas wav lo geg ma Si da sa xu li sas wav lo miz ne bis gan xor
ci e le ba swav le bis spe ci fi ku ri stra te gi e bis da pro ce sis 
gan sazR v ras gu lis x mobs. 

ro ca sme nis dar ve vis mqo ne mos wav le sko la Si swav lobs 
Ta na to leb Tan er Tad, mniS v ne lo va nia, mi si swav lis pro ce si 
zo gad sa gan ma naT leb lo sas wav lo pro ce si sa gan mowy ve ti
lad da sxva mos wav le e bis gan izo li re bu lad (mxo lod re
surs oTax Si) ar mim di na re ob des. pi ri qiT in di vi du a lur ma 
geg mam, ki dev uf ro un da Se uwyos xe li mos wav lis so ci a li
za ci as da in teg ra ci as klas Si. 

`sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta in di vi du a lur 
sas wav lo geg ma Si mniS v ne lo va nia gaT va lis wi ne bul iq-
nas swav le bis Sem de gi sa kiTxe bi:

•	 cne be bis gan vi Ta re ba;
•	 enis gan vi Ta re ba;
•	 so ci a lu ri gan vi Ta re ba;
•	 spe ci fi ku ri tre nin gi mos me na Si, mety ve le ba sa da ba ge

Ta amo kiTx va Si;
•	 sa mety ve lo ena Jes te bis Tan x le biT;
•	 dam x ma re sas ko lo sag ne bi.~3 

3  smenis  darRveva – yru/smenadaqveiTebuli moswavleebi; bodil fiqsdali,  hil
de hegna. 2010. 
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in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma, ex ma re ba pe da gogs ga a
kon t ro los mos wav lis miR we ve bi da war mo ad gens mos wav lis 
Se sa xeb in for ma ci is sxva das x va pi rebs So ris ga zi a re bis sa
Su a le bas. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga nax le ba xde ba 
re gu la ru lad, wi nas war daT q mul va deb Si da aRi we re ba is 
cvli le be bi, rac mos wav lis efeq tur ga naT le bas uz run
vel yofs. sas wav lo geg mis ga nax le ba xor ci el de ba mos wav
lis Se fa se bis Se de ge bis da mi si sas wav lo miR we ve bis sa fuZ
vel ze. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma asa xavs mos wav lis pe da
gog Ta, sko lis ad mi nis t ra ci is, mSob lis da Ta vad mos wav lis 
Se Tan x me bas spe ci a lu ri sas wav lo prog ra mis Ta o ba ze da 
ser vis ze, rom lis uz run vel yo fa Se saZ le be lia aR niS nu li 
sko lis far g leb Si da ar se bu li re sur se bis gaT va lis wi ne
biT.

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma aris sa xel m ZR va ne lo, 
ro mel Sic asa xu li da da sa bu Te bu lia kon k re tu li mos wav
lis T vis sa Wi ro mxar da We ra, ro mel sac mas Tan mo mu Sa ve yve
la mas wav le be li Tu pro fe si o na li un da izi a reb des da mis
dev des. es aris sa mu Sao do ku men ti, ro me lic re gu la rul 
cvli le bebs mo iTxovs. auci leb lad un da xde bo des mi si 
dro is gar k ve ul mo nak veT Si ga da xed va/ga da fa se ba, mos wav
lis Se saZ leb lo be bi sa da miR we ve bis gaT va lis wi ne biT sa Wi
ro cvli le be bis gan sazR v ra. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan xor ci e le bis pro-
ce si

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma iq m ne ba er Ti mos wav lis T
vis da am kon k re tu li mos wav lis T vi saa gan kuT v ni li. mi si Se
mu Sa ve ba aris pro ce si, ro me lic auci leb lad gun dur mid
go mas gu lis x mobs. anu, er Ti mos wav lis mxar da sa We rad xde
ba mi si mSob lis, mas wav leb lis, spec. pe da go gis, mul ti dis
cip li nu ri gun di sa da sxva spe ci a lis te bis Se Tan x me bu li da 
mi zan mi mar Tu li mu Sa o ba. im pi rebs, rom le bic mos wav lis 
in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan vi Ta re bis da gan xor ci
e le bis miz niT er Ti an de bi an Se mok le biT isg gunds uwo de
ben. gun du ri mu Sa o bis pro ce si moq me debs sas wav lo geg mis 
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gan xor ci e le bis yve la etap ze. gun dis yve la wevrs Ta vi si pa
su xis m geb lo bis sfe ro da sazR v re bi ga aC nia geg mas Tan da 
mos wav les Tan mi mar Te ba Si. 

gun dis yo ve li spe ci a lis ti Ta vi si per s peq ti vi dan ax
dens mos wav lis Se fa se bas, ra Ta ga mo av li nos is faq to re bi, 
rom le bic ze gav le nas ax de nen mos wav lis Car Tu lo ba ze sas
wav lo aq ti vo beb Si. gun dis Sex ved ra ze, gun dis wev re bi ga ni
xi la ven mo po ve bul in for ma ci as, gan sazR v ra ven mos wav lis 
Zli er da sust mxa re ebs, mSob lis, pe da go gis pri o ri te tis 
da sas wav lo geg mis gaT va lis wi ne biT, Tan x m de bi an sas wav lo 
miz neb ze da miz ne bis mi saR wev gzeb ze. mniS v ne lo va nia, rom 
gun dis yo ve li wev ri uSu a lod ic nob des mos wav les da Ta vi
si wvli li Seh qon des geg mis Se mu Sa ve bis da gan xor ci e le bis 
pro ces Si.

mos wav lis in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve ba da 
gan xor ci e le ba in for ma ci is ga sa az reb lad da sa er To Se
Tan x me bis mi saR we vad gun dis wev r Ta re gu la rul Sex ved
rebs gu lis x mobs. 

gun du ri Sex ved re bi mis wev rebs sa Su a le bas aZ levs:
•	 mos wav lis Se sa xeb in for ma cia ga a zi a ron da Se av son;
•	 mos wav lis Zli er da sust mxa re eb ze er Ti a ni xed va Ca

mo a ya li bon;
•	 Se Tan x me bu li miz ne bi da i sa xon;
•	 er Ti a ni sa Wi ro sas wav lo Ro nis Zi e be bi da stra te gi e bi 

da geg mon;
•	 dax ma re bis do ne gan sazR v ron; 
•	 Se fa se bis er Ti a ni pro ce du ra Se a Tan x mon.

gun dis Sex ved rebs or ga ni ze bas da ko or di ni re bas mos
wav lis in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to ri uw
evs, ro me lic sko lis ad mi nis t ra ci is mi er aris war mod ge ni
li. xSir, Sem Tx ve va Si aseT pi rad mos wav lis dam ri ge be li, 
iS vi a Tad ki spec. pe da go gi an fsi qo lo gi sa xel de ba. in di vi
du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to ris mo va le o baa in
di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve bis, gan xor ci e le bis 
da mi ni to rin gis pro ce sis ko or di ni re ba. es pro ce si mos
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wav lis swav le bis pro ces Si Car Tul pir Ta Se Tan x me bu li da 
Ta nam S rom lo bi Ti ur Ti er To be bis wa xa li se bas gu lis x mobs. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to ris amo ca
naa Sex ved re bis or ga ni ze ba, war mar T va, gan xi lu li in for
ma ci is Tav moy ra da in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis do ku
men t Si asax va. 

 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan xor ci e le bis 
eta pe bi

 in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma Sed ge ba Sem de gi 5 eta pis
gan:

1. in for ma ci is Seg ro ve ba;
2. mi mar Tu le bis gan sazR v ra;
3. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve ba;
4. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan xor ci e le ba;
5. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga da xed va (ga da fa se ba) 

da ga nax le ba.

 1. in for ma ci is Seg ro ve ba

mos wav lis T vis in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve
bis T vis mniS v ne lo va nia mos wav lis da mi si sas wav lo pro ce
sis Se sa xeb amom wu ra vi in for ma ci is Seg ro ve ba. am in for ma
ci is sa fuZ vel ze, gun dis wev rebs un da Se eq m naT srul fa so
va ni su ra Ti mos wav lis sa gan ma naT leb lo pro ce sis Se sa xeb, 
mis sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e beb ze, Zli er da sust mxa re eb
ze. ami saT vis, in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to
ris xel m ZR va ne lo biT xde ba gun dis wev rebs So ris Se sa fa se
be li sfe ro e bis ga da na wi le ba, ro mel sac gun dis yo ve li wev
ri Ta vi si kom pe ten ci is far g leb Si afa sebs. Tav moy ri li in
for ma ci is sa fuZ vel ze un da ga mo ik ve Tos mos wav lis T vis 
op ti ma lu ri sas wav lo miz ne bi da stra te gi e bi. 

mos wav lis Se sa xeb in for ma ci is Seg ro ve ba xde ba sxva das x
va wya ro e bis, me To de bi sa da in s t ru men te bis ga mo ye ne biT. 
in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun di uf le ba mo si lia mo
iTxo vos da ga ec nos mos wav lis Se sa xeb ar se bul sa me di ci no 
das k v nebs an sxva we ri lo biT do ku men tebs, ga na xor ci e los 
kon sul ta ci e bi kom pe ten tur pi reb Tan, mo ax di nos uSu a lo 
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dak vir ve ba mos wav lis sas wav lo aq ti vo beb Si Car Tu lo bi sas, 
ga na xor ci e los mos wav lis pi rov nu li faq to re bis Se fa se ba 
sxva das x va stan dar tu li in s t ru men te bis ga mo ye ne biT. 

mniS v ne lo va nia, gun dis wev reb ma, sa Wi ro yu radRe ba da
uT mon im sas wav lo ga re mos ana liz sac, sa dac Car Tu lia mos
wav le. yve la saT vis cno bi lia, rom ga re mo mniS v ne lo van ze
gav le nas ax dens pi rov nul faq to reb ze da gan sazR v ravs 
mos wav lis saq mi a no bis war ma te bas. 

mSo bel Ta, mos wav le Ta, pe da gog Ta, sko lis per so na lis 
da sxva pro fe si o nal Ta kon sul ta cia war mo ad gens mos wav
lis Se sa xeb in for ma ci is Seg ro ve bis mniS v ne lo van pro cess 
da un da xor ci el de bo des in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis 
Se mu Sa ve bis da gan xor ci e le bis yve la etap ze. 

mSo bel Ta kon sul ta ci is Se de gad Se saZ le be lia mos wav
lis pi rov nu li faq to re bis (in te re se bis, mo lo di ne bis) Se
sa xeb sa gu lis x mo in for ma ci is Seg ro ve ba. gar da ami sa, mSo
be li uf le ba mo si lia Ta vad gan sazR v ros in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg mis pri o ri te tu li sfe ro, rom lis ga um jo be
se bac mSob lis per s peq ti vi dan ga mom di na re, pir vel rig Si 
un da gan xor cil des. 

spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos-
wav lis kon sul ta cia mniS v ne lo va nia, ram de na dac Tu ki is 
Ta vad gan sazR v ravs Ta vis in te re sebs da pri o ri te tul sfe
ro ebs, is me ti pa su xis m geb lo biT Ca er T ve ba am miz nis miR we
vis pro ces Si da Se de gic uf ro efeq ti a ni iq ne ba. yve la mos
wav le un da iReb des aq ti ur mo na wi le o bas sa ku Ta ri sas wav
lo geg mis Sed ge nis da miz ne bis da sax vis pro ces Si. im Sem Tx
ve veb Si ki, ro de sac mos wav les sa ku Ta ri Se saZ leb lo be bi dan 
ga mom di na re ar Se uZ lia srul fa so va no mo na wi le o bis mi Re
ba sas wav lo geg mis Se mu Sa ve ba Si, auci le be lia mi si sur vi le
bi, in ter se bi da mid re ki le be bi maq si ma lu rad iyos gaT va
lis wi ne bu li in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve bis 
pro ces Si. mniS v ne lo va nia, pro fe si o nal Ta mi er in di vi du a
lu ri sas wav lo geg mis Sed ge nis pro ces Si mox des mos wav le
Ta aq ti u ri mo na wi le o bis wa xa li se ba. mos wav le Ta mxri dan 
in for ma ci is mi Re ba un da xde bo des in ter vi us, dis ku si is, 
kiTx va ris me To de biT. 
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sag nis mas wav le bel Ta kon sul ti re ba mniS v ne lo va nia, 
ram de na dac sag nis Ta vi se bu re bi dan ga mom di na re, maT mos
wav les Tan gan s x va ve bul sas wav lo ga re mo Si uwevT ur Ti er
To ba (e zo Si –fiz kul tu ris gak ve Til ze, mu si kis ka bi net Si 
– sim Re ris gak ve Til ze da a.S). pe da go ge bi mos wav lis pi rov
nu li faq to re bis, in te re se bis, re sur se bis Se sa xeb sa gu
lis x mo in for ma ci as flo ben da mniS v ne lov nad Se av se ben 
sxva pro fe si o nal Ta mi er mo po ve bul cno bebs. 

sxva pro fe si o nal Ta kon sul ta cia da mo na wi le o ba in
di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Sed ge nis pro ces Si ase ve mniS
v ne lo va nia, rad ga nac maT mos wav lis sxva das x va pi rov nu li 
faq to re bis Se fa se bis obi eq tu ri me To do lo gia ga aC ni aT da 
eq s per ti zis sfe ros gaT va lis wi ne biT, mniS v ne lo va ni re ko
men da ci e bis ga ce ma Se uZ li aT mos wav lis sas wav lo pro ces Si 
Car T vas Tan da kav Si re biT. pro fe si o nal Ta So ris Se iZ le ba 
iy v nen:

•	 fsi qo lo gi;
•	 spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gi;
•	 mety ve le bis Te ra pev ti;
•	 oku pa ci u ri Te ra pev ti;
•	 eqi mi;
•	 so ci a lu ri mu Sa ki da sxva. 

in for ma ci is Seg ro ve ba mos wav le ze dak vir ve bis gziT 
Se saZ le be lia uz run vel yos in di vi du a lu ri sas wav lo geg
mis gun dis im wev reb ma, rom le bic uSu a lod as wav li an mos
wav les. Se saZ le be lia pe da go ge bi mos wav lis ama Tu im pi rov
nu li faq to ris Tu una ris Se fa se bis stan dar tul in s t ru
men tebs ar ic nob d nen, mag ram, mi u xe da vad ami sa, maT kom pe
ten tu rad Se uZ li aT mos wav le ze dak vir ve bis da mos wav lis 
na mu Sev re bis ana li zis Se de gad, amom wu ra vi in for ma ci is 
uz run vel yo fa mos wav lis:

•	 we ris, Txro bis, an ga ri Sis Ta vi se bu re be bis Se sa xeb;
•	 qce vis ma xa si a Teb leb ze;
•	 ko mu ni ka ci is unar ze;
•	 in for ma ci is aT vi se bis da ga da mu Sa ve bis unar ze;
•	 yu radRe ba ze, mex si e re ba ze da a.S.
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mas wav le bel ma Se saZ le be lia sa fuZ v li a nad aR we ros, ro
gor re a gi rebs mos wav le gan s x va ve bul ga re mo Si, sxva das x va ga
re mo pi ro beb ze, ic v le ba Tu ara sak la so Car Tu lo ba daR lis 
fon ze, xal x m ra val ga re mo Si, ga na Te bis cvli le bi sas da a.S.

mos wav lis siR r mi se u li Se fa se ba xSi rad auci le be li 
xde ba mos wav lis una re bis Se sa xeb obi eq tu ri mo na ce me bis mi
sa Re bad. amas, ro gorc we si, pro fe si o nal Ta gun di axor ci e
lebs stan dar tu li in s t ru men te bis, tes te bis ga mo ye ne biT. 
es tes te bi sxva das x va pi rov nul faq to rebs – aka de mi ur una
rebs, fsi qi kur fun q ci ebs da sme nis dar R ve vis xa risxs ik v
le ven. mos wav lis siR r mi se u li Se fa se ba Se saZ le be lia ga na
xor ci e los sko lis fsi qo log ma an spec. pe da gog ma. da ma te
bi Ti Se fa se bis pro ce du ris sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si, auci
le be lia mul ti dis cip li nu ri gun dis mow ve va, ro me lic mos
wav lis una re bis kom pe ten tur Se fa se bas mo ax dens. sme nis 
dar R ve vis mqo ne mos wav le eb Tan mu Sa o bis dros Se saZ loa sa
Wi ro gax des Se sa ma bi si spe ci a lis tis mow ve va sko la Si. 

xSir Sem Tx ve va Si, zo gi er Ti tes tis Ca sa ta reb lad, sa Wi
roa mSo bel Ta an me ur vis wi nas wa ri in for mi re ba da ma Ti 
Tan x mo ba pro ce du ris gan xor ci le bis T vis. sa Wi roa mSo
bels de ta lu rad mi e wo dos in for ma cia, Tu ra sfe ro e bis 
Se sa xeb iZ le va esa Tu is in s t ru men ti mo na ce mebs da ro gor 
mox de ba Se fa se bis Se de ge bis mos wav lis sas wav lo geg ma Si 
gaT va lis wi ne ba. 

in for ma ci is da mu Sa ve ba da Ca we ra

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis Sex ved ra ze xde ba 
mos wav lis Se sa xeb mo po ve bu li in for ma ci is Tav moy ra da 
mos wav lis Se saZ leb lo be bis da sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e
be bis Se sa xeb er Ti a ni xed vis Ca mo ya li be ba. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to ri pa su xis
m ge be lia gun dis wev re bis mi er mo po ve bu li in for ma cia er
Ti a ni Ca na we ris sa xiT ga a er Ti a nos.

mniS v ne lo va nia mo po ve bu li in for ma ci is ga a na li ze ba da 
mos wav lis Zli e ri da sus ti mxa re e bis ga mo[le na. es yve las 
na Tel per s peq ti vas Se uq m nis, Tu ra sfe ro e bi sa Wi ro e ben 
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ga um jo be se bas da mos wav lis ro me li re sur se bi Se iZ le ba 
amis T vis ga mo vi ye noT. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis wev re bis mi er mo
po ve bu li in for ma cia, un da aisa xos in di vi du a lu ri sas wav
lo geg mis do ku men tis Se sa ba mis gra feb Si.

2. mi mar Tu le bis gan sazR v ra
mos wav lis Se sa xeb in for ma ci is Seg ro ve bis Sem deg, mniS v

ne lo va nia ga ni sazR v ron is pi re bi, rom le bic uSu a lod Ca
er T ve bi an mos wav lis in di vi du a lu ri geg mis gan xor ci e le
bis pro ces Si. sko la Si mos wav les mra val pe da gog Tan uwevs 
ur Ti er To ba, Tum ca da saS ve bia, rom in di vi du a lu ri sas wav
lo geg mis gan xor ci e le ba Si mxo lod ram de ni me maT ga ni Ca
er Tos. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis mo na wi le pe da go ge
bi da sa xu li miz ne bi dan ga mom di na re ga ni sazR v re bi an. gun
dis mo na wi le ni Se saZ le be lia ic v le bod nen mos wav lis miz
ne bis da sa Wi ro e be bis Se sa ba mi sad. 

mniS v ne lo va nia in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis 
wev rebs So ris ro le bis da pa su xis m geb lo bis ga na wi le ba in
di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan xor ci e le bis yve la etap
ze da mo ni to rin gis pro ces Si. 

sko lis ad mi nis t ra ci is ro li in di vi du a lu ri sas wav-
lo geg mis gun d Si

•	 mos wav lis in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na
to ris gan sazR v ra;

•	 aka de mi u ri wlis dawye bi dan (an swav lis dawye bi dan) da
ax lo e biT erT Tve Si spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa
Wi ro e be bis mqo ne mos wav lis T vis in di vi du a lu ri sas
wav lo geg mis Se mu Sa ve ba; 

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan vi Ta re bis da mim
di na re o bis mo ni to rin gi;

•	 mos wav lis T vis yve la sa Wi ro mxar da We ris uz run vel
yo fa sko lis re sur se bis gaT va lis wi ne biT;

•	 sxva da we se bu le beb Tan Ta nam S rom lo bis uz run vel yo
fa mos wav lis gar da ma va li pe ri o di saT vis mza de bis an 
sa Wi ro kon sul ta ci is mi Re bis miz niT;
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•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis do ku men t ze pa su xis m
geb lo bis aRe ba. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ko or di na to ris ro-
li gun d Si

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Sex ved re bis or ga ni
ze ba;

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis do ku men ta ci is da 
mos wav lis por t fo li os war mo e ba;

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis wev rebs So ris 
Ta nam S rom lo bis wa xa li se ba;

•	 mo na wi le o bis mi Re ba mos wav lis Se fa se bis pro ces Si,
•	 mo na wi le o bis mi Re ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis 

miz ne bis da stra te gi e bis gan sazR v ra Si;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis kon k re tul mi zan ze 

mu Sa o ba mos wav les Tan; 
•	 mos wav lis T vis sa Wi ro ma sa lis mom za de ba;
•	 mos wav les Tan da ma te bi Ti me ca di ne o be bis gan xor ci e

le ba,
•	 mos wav lis mSo bel Tan re gu la ru li kon sul ta ci e bis 

gan xor ci e le ba;
•	 sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si, mul ti dis cip li nu ri gun dis 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Sex ved reb Si Car Tu
lo bis uz run vel yo fa. 

pe da go ge bis ro li in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis 
gun d Si

•	 mo na wi le o bis mi Re ba mos wav lis Se fa se bis pro ces Si;
•	 mo na wi le o bis mi Re ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis 

miz ne bis da stra te gi e bis gan sazR v ra Si;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis kon k re tul mi zan ze 

mu Sa o ba mos wav les Tan;
•	 mos wav lis T vis sa Wi ro ma sa lis mom za de ba;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se de ge bis do ku men ti

re ba;
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•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis sxva wev reb Tan 
Ta nam S rom lo ba, ma Ti sa Wi ro in for ma ci iT uz run vel
yo fa;

•	 mos wav les Tan da ma te bi Ti me ca di ne o be bis gan xor ci e le ba;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis Sex ved reb Si 

mo na wi le o bis mi Re ba.

spe ci a lu ri pe da go gis da sko lis fsi qo lo gis ro li 
in di vi du a lu ri  sas wav lo geg mis gun d Si

•	 mo na wi le o bis mi Re ba mos wav lis aka de mi u ri una re bis 
Se fa se bis pro ces Si;

•	 pe da go gis kon sul ti re ba swav le bis stra te gi e bis, ku
ri ku lu mis mo di fi ka ci is Ta o ba ze;

•	 pe da go gis kon sul ti re ba sas wav lo ma sa las Tan da kav
Si re biT, sas wav lo ma sa lis mom za de ba;

•	 mos wav les Tan da ma te bi Ti me ca di ne o be bis gan xor ci e
le ba da sa xu li miz nis mi saR we vad;

•	 pe da go gis mxar da We ra klas Si gak ve Ti lis msvle lo bi sas;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis sxva wev reb Tan 

Ta nam S rom lo ba;
•	 mos wav lis mSo bel Tan re gu la ru li kon sul ta ci e bis 

gan xor ci e le ba;
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis Sex ved reb Si 

mo na wi le o bis mi Re ba;
•	 sa ku Ta ri Ca na we ris ga ke Te ba in di vi du a lu ri sas wav lo 

geg mis do ku men t Si.

mul ti dis cip li nu ri gun dis ro li in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg mis gun d Si

•	 sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si, mos wav lis in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg mis Sed ge na sa da gan xor ci e le ba Si mo na wi
le o bis mi Re ba; 

•	 mos wav lis Se fa se ba dar gis spe ci fi ki dan ga mom di na re;
•	 mas wav leb lis kon sul ti re ba dar gis spe ci fi ki dan ga

mom di na re;
•	 re gu la ru li kon sul ta ci e bi in di vi du a lur sas wav lo 

geg ma Si Car Tul yve la pir Tan;
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•	 sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si in di vi du a lu ri sas wav lo geg
mis gun dis Sex ved reb Si mo na wi le o bis mi Re ba. 

mSob lis ro li in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun d Si

•	 uaR re sad mniS v ne lo va nia mos wav lis mSob lis Car T va 
in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Seq m nis pro ces Si. 
mSob lis ro lia:

•	 pe da go gebs mi a wo dos in for ma cia bav S vis in te re seb sa 
da mid re ke li beb ze;

•	 ga u zi a ros pe da go gebs bav S vis swav le bis yve la ze efeq
ti a ni xer xe bi sa ku Tar ga moc di le ba ze day r d no biT; 

•	 Se a fa sos bav S vis da mo u ki deb lo bis xa ris xi da gan sazR
v ros ram de nad adeq va tu ria Sed ge ni li in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg ma. 

3. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis Se mu Sa ve ba

mos wav lis una re bi sa da sas wav lo ga re mos de ta lu ri Se
fa se bis Sem deg iwye ba mu Sa o ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg
mis Se sad ge nad.

ar se bobs sa zo ga do Se Tan x me ba imis Ta o ba ze, rom in di vi
du a lu ri sas wav lo geg ma un da mo i cav des mos wav lis T vis 
adek va tur, fun q ci ur da asa kis T vis Se sa ba mis miz nebs. amas
Tan, Za li an mniS v ne lo va nia, rom prog ra ma, ro me lic in di vi
du a lur sas wav lo geg ma Sia war mod ge ni li Se sa ba mi so ba Si 
mo di o des sak la so aq ti vo beb Tan, ru ti nas Tan, in s t ruq ci e
bis tip Tan da pi ri qiT. sak la so prog ra ma da in di vi du a lu ri 
sa gan ma naT leb lo prog ra ma un da iyos ur Ti erT Se Tan x me bu
li da ur Ti erT mor ge bu li.

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis wev rebs So ris pa
su xis m geb lo be bis ga da na wi le bis Sem deg, mniS v ne lo va nia 
mos wav lis T vis grZel va di a ni da mok le va di a ni miz ne bis da
sax va, swav le bis stra te gi e bis gan sazR v ra, swav le bis pro
ce sis sxva im g va ri da ma te bi Ti sa kiTxe bis da zus te ba, ro go
ric aris mos wav lis sas wav lo gan ri gi, sa Wi ro dam x ma re sa Su
a le be bi da ser vi se bi. sak van Zo sa kiTxia ase ve, ro gor mox de
ba mos wav lis miR we ve bis Se fa se ba.
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grZel va di a ni mi za ni

grZel va di a ni (wli u ri) mi za ni aris de bu le ba, ro mel sac 
in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis wev re bi Se Tan x me bu
lad aya li be ben da rom lis miR we va sac sas wav lo wlis das ru
le bi sas mo e li an mos wav lis Zli e ri mxa re e bis, sa Wi ro e be bis, 
miR we vis ar se bu li do nis da sko lis re sur se bis gaT va lis wi
ne biT. es mi za ni un da asa xav des re a lis tur mo lo dins mos wav
lis mi marT da ara ri gi dul moTxov ni le bas. Se sa ba mi sad, mi
za ni Se saZ le be lia Se ic va los mas Sem deg, rac pe da go ge bi mos
wav les ukeT ga ic no ben da obi eq tur war mod ge nas Se iq m ni an 
mis Se sa xeb, ar se bul re sur seb ze, swav lis stil ze da tem p ze. 

mok le va di a ni miz ne bi

mok le va di a ni miz ne bi uf ro kon k re tu li da spe ci fi ku
ria. maT grZel va di a ni miz ne bis ken miv ya varT da ma Ti miR we va 
uf ro mok le pe ri od Si aris mo sa lod ne li. mok le va di a ni 
miz ne bis miR we va Se saZ le be lia or kvi ra Si, erT an or Tve Si. 
gun di, ro me lic in di vi du a lu ri sa gan ma naT leb lo prog ra
mis Sed ge na ze mu Sa obs, mos wav lis una re bis gaT va lis wi ne
biT, Ta vad ga dawy vets dro is ra in ter va lia adek va tu ri mo
ce mu li kon k re tu li miz nis mi saR we vad. daT q mul dros un da 
mox des mos wav lis mi zan Tan miR we vis do nis Se fa se ba. 

mok le va di a ni miz ne bi war mo ad gens sa fe xu rebs grZel va
di a ni miz ne bi sa ken. Ta vis mxriv mok le va di a ni miz ne bic Sed
ge ba sa fe xu re bis gan, anu ki dev uf ro pa ta ra miz ne bis gan, 
ro mel sac uf ro mci re dro i Ti in ter va li sWir de ba da 
mkveT rad gan sazR v ru li Tan mim dev ro biT da lag de bi an mar
ti vi dan rTu li sa ken. 

mok le va di a ni miz ne bi im sa xiT un da Ca mo ya lib des, rom 
iyos Za li an kon k re tu li da Tval sa Ci nod asa xav des mos wav
lis mo sa lod nel qce vas, rom lis miR we vac in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg mis gunds aqvs miz nad da sa xu li. mi za ni un da 
iyos dak vir ve ba di da ga zom va di. 

miz nis miR we vis gze bi

mos wav lis sas wav lo miz ne bis gan sazR v ris Sem deg, gun di 
Tan x m de ba im sas wav lo stra te gi eb ze, rom lis sa Su a le bi Tac 
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mox de ba mos wav lis mi er da sa xu li una re bis da cod nis aT vi
se bis pro ce sis uz run vel yo fa. 

Se sa ba mi sad un da ga ni sazR v ros:
•	 vin mu Sa obs da sa xul mi zan ze mos wav les Tan er Tad. 

sru li ad da saS ve bia, er Ti da igi ve mi zan ze sa mu Sa od 
er Ti an ram de ni me pe da go gi da sa xel des. ma ga li Tad, 
xu Tam de ga daT v lis una ris gan vi Ta re ba ze adek va tu
ria, rom pa su xis m ge be li iyos ma Te ma ti kis mas wav leb
li, es lo gi ku ria sag nis spe ci fi ki dan ga mom di na re. 
mag ram imav d ro u lad, igi ve mi zan ze Se saZ le be lia Se
Tan x me bu lad imu Sa on sxva pe da go geb mac, mag. fiz kul
tu ris mas wav leb l ma da Se sa ba mis gak ve Til ze mos wav
les eva le bo des Ta nak la se le bis ga daT v la. gvax sov
des, mi za ni uf ro swra fad mi iR we va da mtkic de ba, Tu ki 
mi si Se sa ba mi si aq ti vo bis wa xa li se ba sxva das x va sas wav
lo Tu yo vel dRi ur si tu a ci a Si xor ci el de ba. 

•	 sad xor ci el de ba da sa xul mi zan ze mu Sa o ba. da saS ve
bia mi zan ze mu Sa o ba ara mxo lod klas Si, ara med re surs 
oTax Sic da ma te bi Ti me ca di ne o bis sa xiT. 

•	 swav le bis ra me To de bi da aq ti vo be bi iq ne ba ga mo ye-
ne bu li. mi za ni ar mi iR we va Tu ki in di vi du a lu ri sas
wav lo geg mis gun dis mi er ar Se ir Ce va miz nis Se sa ba mi si 
aq ti vo be bi, da va le be bi Tu sa var ji So e bi, ro mel Ta sis
te ma tu ri ga mo ye ne ba miz nis miR we vis ga rants war mo ad
gens. 

•	 ra sa xis ma te ri a lu ri re sur sia miz nis T vis sa Wi ro: 
ra ma sa la, Tval sa Ci no e be bi iq ne ba sa sar geb lo miz nis 
Se sa ba mi si aq ti vo be bis gan xor ci e le bis pro ces Si. aq ve 
un da ga ni sazR v ros, vin aris am ma sa lis uz run vel yo fa
ze pa su xis m ge be li, pe da go gi, Tu spec, pe da go gi. vin am
za debs Tval sa Ci no e bebs, amar ti vebs teq s tebs, da a.S.

•	 ra dam x ma re sa Su a le be bi esa Wi ro e ba mos wav les da vin 
iq ne ba maT uz run vel yo fa ze pa su xis m ge be li.

•	 ro gor mox de ba mos wav lis wa xa li se ba. Ca er Tos da ga
na xor ci e los aR niS nu li aq ti vo be bi, Se i nar Cu nos mo
ti va cia da in te re si sa var ji Sos mi marT. aq ve un da ga ni
sazR v ros, ra iq ne ba mis T vis sa u ke Te so jil do da gan
mam t ki ce be li. 
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•	 ra sa xis dax ma re ba da dax ma re bis ra do ne iq ne ba mos-
wav lis T vis ga mar T le bu li, imi saT vis rom mi si maq si
ma lu ri Car Tu lo ba wa xa lis des da dab r ko le beb ma ar 
mo ax di nos mi si frus t r cia. 

gar da ze moT Ca moT v li sa kiTxe bi sa, mniS v ne lo va nia 
gun d ma gan sazR v ros da in di vi du a lur sas wav lo geg ma-
Si aisa xos:

•	 mos wav lis sas wav lo gan ri gi. anu ra dros ata rebs 
mos wav le Ta vis klas Si kla se leb Tan er Tad da ra mi zan
ze xde ba mu Sa o ba. ro mel kon k re tul gak ve Ti lebs es w
re ba, ro me li gak ve Ti le bi Ca a nac v la re surs oTax Si me
ca di ne o biT da ra dros ga a ta rebs iq.

•	 mos wav lis sas wav lo dat vir T va. anu ram den wu Ti a ni 
gak ve Ti le bi aris mos wav lis T vis op ti ma lu ri, ra xan g
r Z li vo bis Ses ve ne be bia mis T vis re ko men di re bu li; 
das ve ne bis ra for me bia gan sazR v ru li re surs oTax Si 
da klas Si.

•	 in for ma cia dam x ma re pi ris Se sa xeb. ro mel gak ve Ti
leb ze sa Wi ro ebs mos wav le klas Si spec. pe da go gis an 
fsi qo lo gis da ma te biT mxar da We ras, ra Si ga mo i xa te ba 
es mxar da We ra da a.S. 

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis Sex ved ris 
Ta ri Ri. anu dro is ra in ter va lis gas v lis Sem deg Se ik
ri be ba gun di da ra iq ne ba ma Ti gan xil vis sa ga ni.

•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga da fa se bis Ta ri-
Ri. xSir Sem Tx ve va Si, gun di wi nas war Tan x m de ba ro dis 
mox de ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga da fa se ba, 

•	 ra sis te miT da ra six Si riT mox de ba mos wav lis miR we ve
bis mo ni to rin gi.

4. in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gan xor ci e le ba

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis praq ti ka Si gan xor ci e
le ba sak ma od di na mi u ri pro ce sia da ar ga mo ricxavs geg ma Si 
asa xu li sas wav lo miz ne bis da stra te gi e bis cvli le bis Se
saZ leb lo bas (mos wav lis ukeT gac no bis Sem deg). 
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in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis praq ti ka Si gan xor ci e
le ba mas wav leb lis mxri dan mud miv aq ti vo bas gu lis x mobs, 
man un da mo am za dos mos wav lis T vis sas wav lo ma sa la da Se u
sa ba mos is sa gak ve Ti lo kon teqsts da aq ti vo bebs. 

sa Wi roa ga mud me biT xor ci el de bo des kon t ro li, ram de
nad xde ba in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis mi er Se mu
Sa ve bu li geg mis gan xor ci e le ba da ram de nad miR we u lia da
sa xu li miz ne bi. mniS v ne lo va nia, xor ci el de bo des mos wav
lis miR we ve bis Se fa se ba. 

Se fa se bis im sis te mis mi xed viT, ro mel sac zo gad sa gan ma
naT leb lo sko leb Si iye ne ben da ro me lic aR we ri lia erov
nul sas wav lo geg ma Si, mos wav le e bis Se fa se ba aris oTx do ni
a ni da aT qu li a ni. aTi sa u ke Te so ni Sa nia, 1 ki yve la ze da ba
li. aka de mi u ri mos w re bis Se fa se ba un da iyos mra val m x ri vi, 
ra Ta man, er Tis mxriv, xe li Se uwyos spe ci a lu ri sa gan ma naT
leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav lis gan vi Ta re bas da me o res 
mxriv, ga mo av li nos Se saZ leb lo be bi da um rav le so bas Tan 
Ta na ba ri pi ro be bi Seq m nas. erov nu li sas wav lo gag ma Si mo
ce mu lia Se fa se bis ori ti pi: gan m sazR v re li da gam na vi Ta re
be li. gan m sazR v re li Se fa se ba ad gens, Tu ram de nad da e uf la 
mos wav le sag nob ri vi prog ra me biT gan sazR vul cod nas da 
unarCve vebs xo lo gan ma vi Ta re be li Se fa se bis mi za nia Ti
To e u li mos wav lis maq si ma lu rad xel Sewyo ba. gan ma vi Ta re
be li Se fa se bi sas mas wav le be li ak vir de ba Ti To e ul mos wav
les swav lis pro ces Si, Se is wav lis maT saW ro e bebs, ra Ta am 
moTxov ni le be bis gaT va lis wi ne biT da geg mos sa gak ve Ti lo 
pro ce si da maq si ma lu rad Se uwyos xe li mos wav le Ta win s v
las. (ix. erov nu li sas wav lo geg ma)

gan sa kuT re bu li sa Wi ro e be bis mqo ne bav S ve bis T vis sa
sur ve lia ga mo ye ne bu li iq nas Se fa se bis igi ve aT qu li a ni 
sis te ma, oRond gan s x va ve bu li iq ne ba is mi ni ma lu ri ba ri e
re bi, ro me lic un da ga da la xos mos wav lem ama Tu im qu lis 
mi sa Re bad. gan sa kuT re bu li mniS v ne lo ba eni We ba gan ma vi Ta
re bel Se fa se bas, rac Ta vis Ta vad, yve la kon k t re tu li mos
wav lis Se saZ leb lo be bi sa da una re bis gaT va li si ne bas, dak
ma yo fi le ba sa da gan vi Ta re bas efuZ ne ba.
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mos wav lis Se fa se ba xor ci el de ba mis in di vi du a lur sas
wav lo miz neb Tan mi mar Te ba Si, imis mi xed viT, mi aR wia Tu ara 
bav S v ma da sa xul kon k re tul Se degs. 

miz nis miR we vis mo ni to rin gis T vis, ga mar T le bu lia qve
moT mo ce mu li cxri lis ga mo ye ne ba, sa dac aR niS nu lia miz
nis Se sa ba mi si aq ti vo be bi da kvi ris dRe e bi, ro de sac xde ba 
am aq ti vo bis gan xor ci e le ba. mas wav le bels eva le ba aq ti vo
bis gan xor ci e le bis Sem deg, Se sa ba mis gra fa Si Ca i niS nos da 
Se a fa sos mos wav lis mi er Ses ru le bu li sa mu Sa os xa ris xi.

aqtivobebi orS. samS. oTxS. xuTS. par.
jami/
saS. 
ariTm.

qulebis 
dajameba: 

Se fa se ba Se saZ le be lia gan xor ci el des Sem de gi sis te mis 
mi xed viT. 

sus ti – sWir de ba xSi ri sity vi e ri an fi zi ku ri mi Ti Te ba 
da va le bis Se sas ru leb lad, da mo u ki deb lad as ru lebs da va
le bis mxo lod mci re de tals.

da mak ma yo fi le be li – sWir de ba in ten si u ri mi niS ne ba da 
zog jer fi zi ku ri dax ma re ba. sa mu Sa os ume tes na wils ake
Tebs Ta vad.

sa Su a lo – zog jer sWir de ba kon t ro li. fi zi ku ri mi niS
ne ba TiT q mis aRar sWir de ba.

ma Ra li – Se uZ lia da mo u ki deb lad da suf Tad Se as ru los 
da va le ba.

miR we vis Tvi sob ri vi maC ve neb le bi Se saZ le be lia ga da viy
va noT ra o de nob riv Si, Se fa se bis aT qu li a ni sis te mis ga mo
ye ne biT:
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niSnebi miRwevis doneebi

10

maRali9

8

7
saSualo

6

5
saSualoze dabali

4

3

susti2

1

kvi ris bo los xde ba mos wav lis mi er dag ro vi li qu le bis 
da ja me ba da Se saZ le be lia gra fi ke bis age ba, sa dac asa xu li 
iq ne ba ram de ni me kvi ris Se de gi. (Se saZ le be lia qu le bis pir
da pir da ja me bis nac v lad, mox des ma Ti sa Su a lo ariT me ti
ku lis daT v la). gra fi ke bi Tval sa Ci nod ga mo xa tavs ga um jo
bes da Tu ara Se de ge bi.

ar se bu li me o re mid go mis Ta nax mad, mos wav lis in di vi du
a lu ri sas wav lo miR we ve bis Se fa se ba qu le biT ar aris re ko
men di re bu li da uf ro ga mar T le bu lia mos wav lis miR we ve
bis Tvi sob ri vi da xa si a Te ba. 

esa Tu is mi za ni miR we u lad iT v le ba Tu mos wav lis mi er 
dag ro vi li Se fa se ba sta bi lu rad (mi ni mum ori kvi ris man
Zil ze) aris ma Ra li. Tu aR moC n da, rom Se de ge bi sta bi lu rad 
da ba lia an uf ro me tic, uares de ba,  da sa xu li miz ne bi da Se
mu Sa ve bu li prog ra ma un da ga da i xe dos. wa ru ma teb lo bis mi
ze zi Se iZ le ba iyos:

•	 miz ne bis Se u sa ba mo ba mo ce mul etap ze (da sa xu lia mos
wav lis T vis Za li an rTu li da TiT q mis ga nu xor ci e le
be li miz ne bi).

•	 Se mu Sa ve bu li prog ra mis Se u sa ba mo ba – prog ra ma, aq ti
vo be bi da me To de bi ara a dek va tu ria mo ce mu li kon k re
tu li miz ne bis T vis.
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•	 sa Wi ro ma te ri a lu ri, ada mi a nu ri Tu sxva sa xis re sur
se bis nak lo va ne ba an ar qo na.

•	 dro is sim ci re – da geg mi lia miz nis an miz ne bis ara a
dek va tu rad mci re dro Si miR we va da si nam d vi le Si sa
Wi roa sak ma ri si dro miv ceT mos wav le sac da spe ci a
lis t sac, ra Ta da sa xul mi zans mi aR wi on.

mim di na re Se fa se bam Se saZ le be lia cxad yos geg ma Si cvli
le bis Se ta nis auci leb lo ba. cvli le ba Se saZ le be lia iT va
lis wi neb des:

•	 axa li sas wav lo miz ne bis da sax vas;
•	 da sa xu li miz ne bis qve miz ne bad da na wev re bas; 
•	 swav le bis stra te gi e bis, dax ma re bis sa Su a le be bis 

cvli le bas.

ra sak vir ve lia yo ve li da geg mi li cvli le ba wi nas war un
da ec no bos mos wav lis mSo bels da in di vi du a lu ri sas wav lo 
geg mis gunds. sa val de bu loa miz nis cvli le beb Tan er Tad 
da ma te biT ga ni sazR v ros miz nis miR we vis sa va ra u do pe ri o
di. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga da xed va (ga da fa se-
ba) da ga nax le ba

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ga da xed vis da ga nax le
bis pro ce si war mo ad gens in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis 
gan xor ci e le bis mniS v ne lo van etaps, ro me lic da geg mi li 
pro ce du raa da rom lis sa Su a le bi Tac gun di ax dens in di vi
du a lu ri sas wav lo geg mis mim di na re o bis Se ja me bas. am dros, 
in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis gun dis wev re bis val de bu
le baa mos wav lis miR we ve bis er T ma ne Tis T vis gac no ba da gan
sazR v ra, ram de nad uax lov de ba mos wav le gan sazR v rul Se
degs, xom ar aris sa Wi ro gar k ve u li cvli le be bis gan xor ci
e le ba geg mis op ti mi za ci is T vis. 

mniS v ne lo va nia, yo ve li gan sazR v ru li cvli le bis in di
vi du a lur sas wav lo geg ma Si do ku men ti re ba. 
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in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis do ku men ti da mi si Si-
na ar si

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma we ri lo bi Ti do ku men tia. 
am etap ze ar ar se bobs geg mis uni ver sa lu ri for ma an sqe ma, 
ro mel sac sa qar T ve lo Si yve la sa gan ma naT leb lo sis te ma 
ga i zi a reb da da ga mo i ye neb da. esa Tu is sa gan ma naT leb lo da
we se bu le ba uf le ba mo si lia Ta vad gan sazR v ros in di vi du a
lu ri sas wav lo geg mis for ma, ro me lic mis T vis yve la ze me
tad mo sa xer xe be li iq ne ba. mTa va ria, geg ma Si xde bo des yve la 
mniS v ne lo va ni sa kiTxis asax va da Tav moy ra. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis for ma Se saZ le be lia 
iyos gan s x va ve bu li, Tum ca Si na ar si xSi rad er Tia. is Se i cavs 
Sem deg Zi ri Tad kom po nen tebs:

•	 de mog ra fi u li mo na ce me bi;
•	 mos wav lis Se fa se bis Se de ge bi (Zli e ri da sus ti mxa re e

bi);
•	 grZel va di a ni miz ne bi;
•	 mok le va di a ni miz ne bi;
•	 prog ra ma anu gan xor ci e le bis gze bi;
•	 miR we u li Se de ge bis mo ni to rin gi;
•	 in di vi du a lur sas wav lo geg mas Tan da kav Si re bu li Sex

ved ris oq me bi.

qve moT gTa va zobT in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis ni muSs4

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma (ni mu Si)

ga mar ti ve bu li for ma
sko la . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kla si II kla si 
mos wav le . . . . . . ma ri a mi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
da ba de bis Ta ri Ri . . . . . . . . . . . . . . . asa ki. . . . . 8 wlis . . . . . . . 
mSo be li/me ur ve . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
mi sa mar Ti/te le fo ni . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Sex ved ris Ta ri Ri - - - - - - - - -

4 mocemuli individualuri saswavlo gegma aris numuSi da mxolod erTerTi 
magaliTia imisa , Tu rogor aris SesaZlebeli individualuri saswavlo gegmis 
Sedgena.
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in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma 2011wlis oq tom b ri dan, 
2012 wlis iv ni sam de. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma ga da i xe de ba 2011 wlis 
mar t Si. 

 
Sex ved ris ti pi (Se mo xa zeT) 
sawyi si  ga da fa se ba sa Wi ro e bi sa mebr  da geg mi li Se fa se ba  

wli u ri Se fa se ba  

mo na wi le e bi: 
pe da go gi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
 fsi qo lo gi . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
spec. ga naT le bis pe da go gi . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
lo go pe di . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
mSo be li/me ur ve . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

indvidualuri 
saswavlo gegmis 

komponentebi 

damxmare kiTxvebi Sefaseba

Zlieri mxareebi risi gakeTeba SeuZlia 
moswavles?

ra ainteresebs?

ra moswons?

raSia moswavle yvelaze 
warmatebuli? 

(aRwereT dawvrilebiT da 
zustad)

problemuri 
sferoebi

ra problemebi uCndeba 
moswavles yvelaze 
xSirad?

rodis iCenes problemebi 
Tavs?

(aRwereT dawvrilebiT da 
zustad).
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mizezebi Tqveni azriT ra iwvevs 
problemebs swavlis 
procesSi?

(aRwereT dawvrilebiT da 
zustad).

saWiroebebi ra Wirdeba moswavles 
imisaTvis, rom ukeT 
gamoavlinos sakuTari 
SesaZleblobebi? 

ra SeiZleba gakeTdes 
imisaTvis rom moswavlem 
ukeTesad igrZnos Tavi 
skolaSi, TanaklaselebTan 
da maswavleblebTan? 

(aRwereT dawvrilebiT da 
zustad).

wliuri mizani risi miRweva gvinda 
saswavlo wlis 
ganmavlobaSi?

/gaiwereba calcalke 
mizani yvela im saganisa da 
saswavlo aqtivobisaTvis, 
sadac moswavles problema 
aqvs/.

moklevadiani 
miznebi

risi miRweva gvinda 
sawyis, meorad da Semdgom 
etapze wliuri miznis 
misaRwevad?

/gaiwereba calcalke 
mizani yvela im saganisa da 
saswavlo aqtivobasaTvis, 
sadac moswavles problema 
aqvs/.
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praqtikuli 
sakiTxebi

ra damatebiTi masala 
SegviZlia gamoviyenoT ?

ra meTodi avirCioT 
swavlebisaTvis? 

rogor movargoT garemo 
bavSvis saWiroebebs? 

rogor gavzardoT 
swavlis motivacia ?

pasuxismgebeli 
pirebi 

 

vin aris pasuxismgebeli 
individualuri saswavlo 
gegmis ganxorcielebaze;

ra konkretuli 
movaleobebi ekisreba 
gundis wevrebs? 
(pedagogi, mSobeli, 
fsiqologi da sxv).

 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis mo ce mu li ni mu Si, 
mxo lod erT-er Ti ma ga li Tia imi sa, Tu ro gor aris Se saZ-
le be li geg mis Sed ge na 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg mis mo ni to rin gi*

vis mi er xor ci el de ba mo ni to rin gi - - - - -- - - - - - - - - - - - 

dasaxuli 
aqtivobebi

orS. samS. oTxS. xuTS. paras.

* mok led aR we reT da sa xu li aq ti vo be bis gan xor ci e le bis ra o de nob ri vi da/
an Tvi sob ri vi maC ve neb le bi (ro gor da ra sax Si riT Se as ru la mos wav lem mis
T vis gan kuT v ni li da va le ba). 
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3.7 mos wav lis por t fo lio da spe ci a lu ri sa gan-

ma naT leb lo sa Wi ro e be bis mqo ne mos wav le e bis 

aka de mi u ri da so ci a lu ri miR we ve bis Se fa se ba

spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav
le Ta por t fo lio war mo ad gens kre buls, sa dac Tavs iy ris 
mos wav lis Se sa xeb yve la is mniS v ne lo va ni in for ma cia, ro me
lic kon k re tu li mos wav lis swav la sa da ga naT le bas ukav
Sir de ba. por t fo li o Si kom paq tu rad aris Tav moy ri li yve
la is do ku men ti da ma sa la, ro me lic asa xavs mos wav lis spe
ci a lur sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bebs, mis Zli er da sust 
mxa re ebs, mis so ci a lur da sa gan ma naT leb lo ga re mos. por t
fo lio war mo ad gens gzam k v levs mos wav lis ga naT le bis da
geg m vis da war mar T vis pro ces Si.

por t fo li os Se mad gen lo ba Si Se dis:
•	 in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma (mos wav lis ga naT le

bas Tan da kav Si re biT mkveT rad gan sazR v ru li grZel va
di a ni da mok le va di a ni miz ne biT); 

•	 kon k re tu li prog ra ma – gze bi da me To de bi rom li Tac 
xde ba mos wav lis T vis op ti ma lu ri sa gan ma naT leb lo 
pi ro be bis uz run vel yo fa, dam x ma re sa Su a le be bi da 
mas ze pa su xis m ge be li pi re bi; 

•	 sas wav lo gan ri gi – klas Si gak ve Ti leb ze das w re bis da 
re surs oTax Si me ca di ne o bis cxri li;

•	 re sur sis Ca mo naT va li da aR we ri lo ba, ro me lic miz ne
bis mi saR we vad aris sa Wi ro; (ma ga li Tad, mos wav lis T
vis da ma te bi Tad gan sazR v ru li sa re a bi li ta cio da/an 
sa gan ma naT leb lo aq ti vo be bi sko la Si da sko lis ga
reT, ro go ric aris mety ve le bis Te ra pia, oku pa ci u ri 
Te ra pia da sxva);

•	 mos wav lis na mu Sev re bis kre bu li da Tval sa Ci no ma sa
la, ro me lic asa xavs mos wav lis sa gan ma naT leb lo aq ti
vo beb Si Car Tu lo bas da miR we vebs. mniS v ne lo va nia, rom 
mos wav lis na mu Sev re bi (we ri lo bi Ti, na xa te bi) iyos da
Ta ri Re bu li da mo wes ri ge bu lad Ca la ge bu li Se sa ba mi
si miz nis da sa das tu reb lad;

•	 mos wav lis Se fa se be bi. 
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por t fo lio, ro me lic war mo ad gens spe ci a lu ri sa gan ma
naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav lis ir g v liv sko la Si ga
er Ti a ne bu li pro fe si o na le bis mi er Sed ge nil sa xel m ZR va
ne lo do ku ments, ga mo ye ne ba ro gorc gzam k v le vi mos wav lis 
Sem d go mi sa gan ma naT leb lo aq ti vo be bis da geg m vis pro ces
Si. por t fo lio Tval sa Ci nod un da asa xav des mos wav lis sas
wav lo pro ce sis mim di na re o bas da spe ci fi kas da ga sa ge bi 
un da iyos gun dis ne bis mi e ri axa li wev ris T vis, ro me lic Se
saZ le be lia Ca er Tos an Ca e nac v los ro me li me pro fe si o
nals. por t fo lio ga sa ge bi un da iyos ase ve mSob lis T vi sac, 
ro mel sac aqvs uf le ba re gu la ru lad ga ec nos mas da yo vel
T vis iyos in for mi re bu li bav S vis miR we ve bis da sa Wi ro e be
bis Se sa xeb. por t fo li os war mo e ba sa Su a le bas aZ levs mSob
lebs da oja xis sxva wev rebs, rom mos wav lis ga naT le bis da
geg m vis pro ces Si ma Ti cod na, ga moc di le ba da Se xe du le be bi 
iyos gaT va lis wi ne bu li da imav d ro u lad aq ti u rad Ca e ban 
sa ku Ta ri Svi lis ga naT le bis pro ce sis da geg m va Si. por t fo
lio em sa xu re ba spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e bis 
mqo ne mos wav lis in te re se bis dac vas sko la Si da sko lis ga
reT. 

por t fo li os Sed ge na ze pa su xis m geb lo bas iRebs sko la 
da mas Si mo na wi le o bas iRebs mos wav les Tan ax lo kon taq t Si 
myo fi yve la spe ci a lis ti, mi si oja xis wev re bi da rac mTa va
ria, Ta vad mos wav le. 

por t fo li o ze uSu a lo pa su xis m geb lad Se iZ le ba Se ir Ces 
pi ri (u me tes Sem Tx ve va Si es Se iZ le ba iyos kla sis dam ri ge be
li, mag ram Se iZ le ba iyos sxva ada mi a nic), ro me lic mar Tavs 
da ko or di ni rebs mos wav lis in di vi du a lur sas wav lo geg mis 
Ses ru le bas, or g ni ze bas uke Tebs sa Wi ro Sex ved rebs, uz run
vel yofs sa Wi ro in for ma ci is Seg ro ve bas da por t fo li o Si 
or ga ni ze bas. yve la sa xis in for ma cia, ro me lic grov de ba 
spe ci a lis te bis mi er, eg zav ne ba pa su xis m ge bel pirs. es uka
nas k ne li ki wyvets, aris Tu ara ar se bu li in for ma cia sak ma
ri si da Tu ara, ra sa xis in for ma ciaa sa Wi ro da ma te biT.

por t fo li Si Tav moy ri li in for ma cia aris ga ran tia imi
sa, rom bav S vi iq ne ba da cu li ga da fa se bis an pi ri qiT ara sa
Ta na do Se fa se bis gan da Se sa ba mi sad sko lis da ku ri ku lu mis 
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im ga da War be bu li moTxov ne bis gan, ro me lic mo ce mul si tu
a ci a Si mos wav lis Se saZ leb lo bebs ar Se e sa ba me ba.

por t fo lio ase ve war mo ad gens gzam k v levs sko lis ad mi
nis t ra ci i sa da sa me ur veo sab Wos T vis. igi mi u Ti Tebs sko
lis ad mi nis t ra ci as kon k re tu lad ra sa xis mxar da We ra aris 
maT gan sa Wi ro, rom mos wav lis sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be
bi dak ma yo fil des.

spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bis mqo ne mos-
wav le e bis aka de mi u ri da so ci a lu ri miR we ve bis Se fa se ba 

spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bis mqo ne mos wav
le Se saZ le be lia fas de bo des da nar Ce ni mos wav le e bis msgav
sad (ro de sac igi miy ve ba sko lis sas wav lo geg mas da prog ra
ma mis T vis mxo lod adap ti re bu li a) an mi si in di vi du a lu ri 
sas wav lo geg miT gaT va lis wi ne bu li aka de mi u ri miR we ve bis 
Se sa ba mi sad. ro de sac Se fa se ba in di vi du a lu ri sas wav lo 
geg mis mi xed viT xde ba, igi mTli a nad mos wav lis Se saZ leb lo
beb sa da una rebs efuZ ne ba. Se fa se ba yo vel T vis un da aR wer
des: 

•	 Tu ri si una ri aqvs mos wav les da ra aris mi si Se mec ne
bis pro ce sis Zli e ri mxa re;

•	 sfe ro ebs, sa dac mos wav les da ma te bi Ti yu radRe ba an 
gan vi Ta re ba esa Wi ro e ba; 

•	 mos wav lis swav lis una ris gan vi Ta re bis T vis auci le
bel dam x ma re sa Su a le bebs. 

am g va ri we ri lo bi Ti ko men ta ri mos wav lis in di vi du a lu
ri sas wav lo geg mis miR we veb sa da gan xor ci e le bis sir Tu le
ebs un da aR wer des. sa dac sa Wi roa we ri lo bi Ti ko men ta ri 
un da mi u Ti Teb des gzebs, rom le bic sa Su a le bas mis cems mos
wav les ukeT is wav los da un da gan sazR v rav des am miR we ve
bis T vis sa Wi ro dro is mo nak veTs. 

ro de sac mos wav lis sa gan ma naT leb lo prog ra mis gar k ve
u li na wi lis war mar T va ze pa su xis m ge be lia spe ci a lu ri pe
da go gi an fsi qo lo gi da ara kla sis pe da go gi, man mos wav lis 
war ma te be bi sa da wa ru ma teb lo bis Se sa xeb we ri lo bi Ti an ga
ri Si kla sis pe da gogs un da wa rud gi nos. 
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mniS v ne lo va nia, rom Se fa se ba aR wer des Tu ra Si vlin de ba 
mos wav lis spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e ba:

•	 mos wav lis T vis auci le be lia sko lis sas wav lo geg mis 
adap ti re ba (mag. mos wav le mih y ve ba igi ve sas wav lo 
prog ra mas, mag ram prog ra mis cal ke u li na wi le bi adap
ta ci as sa Wi ro ebs);

•	 mos wav le sZlevs sko lis sas wav lo geg mas, mag ram zo gi
er Ti sa ga ni sa Wi ro ebs sas wav lo geg mis da Se de ge bis 
mo di fi ci re bas (ma ga li Tad, zo gi erT sa gan Si mo sa lod
ne li sas wav lo Se de ge bi re gu la ru li sas wav lo prog
ra mi sa gan Zi re u lad gan s x va ve bu lia; ma ga li Tad, ma Te
ma ti ka sru li ad in di vi du a lu rad is wav le ba da mi si mi
za nia mos wav lis cxov re bi se ul unarCve veb Si ori en ta
ci a); 

•	 mos wav lis T vis auci le be lia sko lis sas wav lo geg mis 
da mo sa lod ne li Se de ge bis mTli a nad mo di fi ci re ba. 

 
ma ga li Tad, sme nis dar ve vis mqo ne mos wav lis sas wav lo Se

de ge bi ma Ti Ta nak la sel Ta msgav sia, mag ram maT T vis pe da go
gi adap ti re bu li Se fa se bis pro ce du rebs iye nebs (mag. we ri-
Ti, ze pi ri ga moc dis nac v lad). Se fa se bis adap ti re bu li 
pro ce du re bis ga mo ye ne ba mos wav lis in di vi du a lur sas wav
lo geg ma Si un da iq nas asa xu li. am mos wav le e bi saT vis Se fa
se ba xde ba sas wav lo kur sis/prog ra mis sas wav lo Se de ge bis 
mi xed viT. 

zo gi er Ti mos wav lis prog ra mam ki Se saZ loa mniS v ne lo va
ni mo di fi ka cia mo iTxo vos. ase Ti prog ra me bis zo gi er Ti an 
yve la sas wav lo Se de gi re gu la ru li sas wav lo prog ra mis gan 
sag r Z nob lad gan s x va ve bu li iq ne ba. am Sem Tx ve veb Si Se fa se ba 
efuZ ne ba am Se de ge bis miR we vis xa risxs. Se sa ba mi sad, yve la 
Se fa se ba in di vi du a lu rad Se mu Sa ve bu li stan dar te bis mi
xed viT ga keT de ba. 

mSob lebs Se uZ li aT sko lis dax ma re ba swav lis Se de ge bis 
da mos wav lis gan vi Ta re bis prog re sis Se fa se ba Si, gan sa kuT
re biT so ci a lu ri miz ne bis, cxov re bi se u li unarCve ve bis 
da gan vi Ta re bis sa kiTxeb Si.
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sta tia ¹1   

sme nis dar R ve va
bo dil fiq s da li da hil de heg na

ned res re surs cen t ri, nor ve gia, 2010

sta ti a Si war mod ge ni lia sa kiTxe bi, ro me lic dag vex ma re
ba sme nis dar R ve vas Tan da kav Si re biT ar se bu li prob le me
bis ukeT ga ge ba Si. aR niS nu li cod na mniS v ne lo va nia sme nis 
dar R ve vis mqo ne mos wav le Ta swav le bis pro ce sis war mar T
vi sa da sas wav lo ga re mos adap ti re bi saT vis. sta ti is pir vel 
na wil Si zo ga dad aR we ri lia yu ris fun q cia, war mod ge ni lia 
sme nis dar R ve vis Se fa se bis tes te bi, gan mar te bu lia bge ris 
ma xa si a Teb le bi da audi og ra ma. ama ve Tav Si ga ec no biT, Tu ra 
gav le nas ax dens sme nis dar R ve va mety ve le ba ze; me o re na wi
li eT mo ba sas men apa ra tebs da kox le rul im p lants, xo lo 
sta ti is bo lo na wil Si ga ec no biT sme nis dar R ve vis Se de
gebs, sas wav lo ga re mo sa da swav le bis pro ce sis adap ta ci is 
mniS v ne lo bas. 

yu ri da sme na

sme nis sis te mas Za li an rTu li age bu le ba aqvs. yu ri pa su
xis m ge be lia sme na ze, ba lan s ze da Sed ge ba sa mi na wi li sa gan: 
ga re yu ri, Sua yu ri da Si da yu ri. sme na iwye ba ma Sin, ro de sac 
bge ra ha e ris meS ve o biT iwyebs moZ ra o bas da aR wevs ga re 

su r. 1
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yurs an yu ris ni Ja ras (kox le as). amis Sem deg bge ra moZ ra obs 
ni Ja ri dan yu ris ar xis gav liT Sua yu ri sa ken. ro de sac yu ris 
ap ki iwyebs vib ri re bas, yu ris Zvle bi ax de nen am bge re bis gaZ
li e re bas da ga da ad gi le bas Si da yu ri sa ken. Si da yu ri am bge
rebs gar daq m nis eleq t rul sig na le bad da aw v dis sme niT 
nervs. ner vi da kav Si re bu lia tvin Tan da ro de sac ner vu li 
im pul se bi aR we ven tvins, isi ni aRiq me bi an bge re bad. 

ga re yu ri 

ga re yu ris fun q ci as war mo ad gens bge ris `Seg ro ve ba~ da 
re zo ni re ba.

Si da yu ri

Si da yu ri Sed ge ba sas me ni da ves ti bu la ru li sis te me bi
sa gan, da ma ba lan se be li or ga nos (8) ni Ja ris (9) da sme ni Ti 
ner vi sa gan (10). ni Ja ras mar T lac aqvs lo ko ki nas for ma da 
Sed ge ba siTxiT sav se mem b ra ru li ar xe bi sa gan. aq xde ba bge

su r. 2

su r. 3
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ris rxe va. Si da yu ris mi er is gar da iq m ne ba me qa ni kur ener gi
ad da mo yavs ni Ja ris siTxe moZ ra o ba Si. siTxis tal Ru ri moZ
ra o ba iw vevs moq me de ba Ta jaWvs, ro me lic srul de ba sas men 
ner v Si ner vu li im pul se bis war mo So biT. ni Ja ris Sig niT 
gvxvde ba mgrZno bi a re uj re de bi, ro mel sac Tmis uj re debs 
uwo de ben da sme nis fun q ci i saT vis udi de si mniS v ne lo ba 
aqvT.

bge re bi Cvens ir g v liv

de ci be li aras wor xa zo van lo ga riT mul er Te uls war mo
ad gens. mi si in ten si vo ba Se iZ le ba iyos:

•	 10 de ci be li – in ten si vo ba (bge ris ener gi a) 10jer aRe
ma te ba sme nis zRvars;

•	 20 de ci be li 100jer me tia;
•	 30 de ci be li 1000jer me tia;
•	 40 de ci be li 10 000jer me tia;
•	 50 de ci be li 100 000jer me tia;
•	 60 de ci be li 1 000 000jer me tia;
•	 da a.S.

su r. 4
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140 de ci be li – tki vi lis zRva ri;

120 de ci bel ze me ti – mtkiv ne u li zo na;

85 – 120 de ci be li – da zi a ne bis saf r

Txe;

85 de ci be li – xma u ris zRva ri, rom lis 

ata nac Se uZ lia ada

mi ans sa mu Sao dRis 

gan mav lo ba Si (8sT);

85 de ci bel ze nak le bi – ar qmnis saf r

Txes;

0 de ci be li – sme nis zRva ri.

                                                    su r. 5 

 

sme nis Se fa se ba

sme nis Se fa se bis um Tav res mi zans war mo ad gens sme nis dar
R ve vis bu ne bi sa da siZ li e ris gan sazR v ra. sme nis tes te bi or 
mTa var na wi lad iyo fa. su bi eq tu ri tes te bi, ro me lic Se sa
fa se bel su bi eq t Tan Ta nam S rom lo bas sa Wi ro ebs da obi eq
tu ri tes te bi, rom lis dro sac Ta nam S rom lo ba sa Wi ro ar 
aris. sme ni Ti Se saZ leb lo bis aR we ris erTerT sa u keT so ma
xa si a Te be lia bge ri sad mi mgrZno be lo ba, xo lo sme nis dar R
ve vis Se fa se bis sa u ke Te so gzas sme ni sad mi mgrZno be lo bis 
Se sus te bis Se fa se ba war mo ad gens. Cve u leb riv, sme niT 
mgrZno be lo bas ga na pi ro bebs in di vi dis mi er bge ris aR q mis 
sme ni Ti zRva ri. ga zom va xde ba imi saT vis, ra Ta ga ni sazR v ros 
Tu in ten si vo bis ra do ne ze aris bge ra Tun dac od nav ga sa ge
bi. aR niS nu li do ne war mo ad gens sig na lis mi Re bis sme na do
bis zRvars da iT v le ba sme nis mgrZno be lo bis aR we ris sa Su a
le bad. (Stach, 2010). 
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suf Ta to nis audi o met ria (su bi eq tu ri tes ti) 

suf Ta to nis audi o met ri is mi za nia, ga ni sazR v ros sme ni
Ti ko mu ni ka ci i saT vis mniS v ne lo va ni sme na di six Si re e bi sad
mi mgrZno be lo bis zRva ri. mgrZno be lo bis zRva ris gan sazR
v ra xSi rad xde ba suf Ta to ne bis se ri is ga mo ye ne biT. tes ti 
tar de ba audi o met ris sa Su a le biT. audi o met ri ga das cems 
suf Ta to nebs, ro me lic mxo lod er Ti six Si ri sa gan Sem d gar 
bge ras aR niS navs. audi o met ris sa Su a le biT Se saZ le be lia 
six Si ris (si maR le) da in ten si vo bis (siZ li e re) da re gu li re
ba. Se sa fa se be li pi ri, bge ris ga go ne ba ze re a gi rebs gar k ve u
li sig na lis sa Su a le biT. suf Ta to nis audi o met ri is amo ca
nas war mo ad gens im yve la ze da ba li in ten si vo bis dad ge na, 
rom lis ga go ne bac Se uZ lia ada mi ans. mas Sem deg, rac ga zo mi
li iq ne ba zRvre bi sxva das x va six Si re ze. six Si rein ten si vo
bis Se da re bis gziT, Se saZ le be lia Se de ge bis gra fi ku li 
ilus t ri re ba, ro me lic gviC ve nebs, Tu ro gor ic v le ba 
mgrZno be lo bis zRva ri six Si ris cvlas Tan er Tad. aR niS nul 
gra fi kul ga mo sa xu le bas audi og ra ma ewo de ba. suf Tato nis 
audi o met ri a Si, Cve u leb riv zRvre bi izo me ba 250 (da ba li 
zRva ri) 8000 (ma Ra li zRva ri) her cam de six Si ris far g leb Si. 

ha er-gam ta ro bi sa da Zval-gam ta ro bis gziT Se fa se ba

ar se bobs sme ni Ti sis te mi saT vis suf Ta to ne bis ga da ce
mis ori sa Su a le ba: ha e ris sa Su a le biT, sas me ni yur sac va mis 
ga mo ye ne biT an pir da pir Ta vis qa lis Zvleb ze, pa ta ra vib ra
to ris mi mag re bis sa Su a le biT. ori ve Sem Tx ve va Si, mniS v ne
lo va nia sme nis dar R ve vis ti pis dad ge na. sme nis mTli a ni sis
te mis sme ni Ti mgrZno be lo bis Se sa fa seb lad yve la ze mi Re
bu li gzaa bge ris yur sac va me bis sa Su a le biT mi wo de ba, ra
sac ewo de ba ha ergam ta ro biT Se fa se ba. Se fa se bis me o re 
gzas war mo ad gens pir da pir kan ze (u me te sad yurs ukan) mi
mag re bu li pa ta ra vib ra to ri. am Sem Tx ve va Si bge ra ga da e ce
ma vib ra tors, ro me lic sig nals pir da pir ga das cems ni Ja
ras, Zvalgam ta ro bis gziT. am ori for miT Se fa se bu li sme
ni Ti mgrZno be lo bis sxva o ba war mo a Cens, Tu ra fun q ci as as
ru lebs ga re da Sua yu ri. Tu sme ni Ti sis te mis es na wi le bi 
kar gad as ru le ben Ta vis fun q ci as, ma Sin ori ve gziT Se fa se
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bu li sme ni Ti mgrZno be lo bis maC ve ne be li er T ma neTs em Tx
ve va. sme ni Ti mgrZno be lo bis Se fa se ba iZ le va sme nis SezRud
vis xa ris xi sa da kon fi gu ra ci is aR we ris sa Su a le bas. Tu 
nor ma lu ri sme nis mqo ne ada mi a ne bis sme nis zRva ri aris erT 
do ne ze, xo lo Se sa fa se be li pi ri saT vis es zRva ri ga ci le
biT ma Ral do ne zea, es sxva o ba war mo ad gens sme nis dar R ve vis 
do nes nor ma lur sme nas Tan mi mar Te ba Si (Stach, 2010). 

su bi eq tu ri da obi eq tu ri tes te bi

ar se bobs sme ni Ti mgrZno be lo bis ga zom vis ram de ni me gza. 
zo gi erT Sem Tx ve va Si, mag. Cvi le bi sa da pa ta ra bav S ve bis Sem
Tx ve va Si, suf Ta to nis audi og ra mis gziT Se uZ le be lia san
do Se de gis mi Re ba. aseT Sem Tx ve veb Si ga mo i ye ne ba sme ni Ti 
mgrZno be lo bis Se fa se bis sxva teq ni ke bi, Tum ca am Sem Tx ve
va Sic ki, mTa var amo ca nad rCe ba audi og ra mis prog no zi re ba. 
ro de sac Se uZ le be lia qce vi Ti Se fa se bis Ca ta re ba, ga zom ve
bi Se iZ le ba gan xor ci el des sme ni Ti gziT ga mow ve u li po
ten ci u ri gan zo mi le be biT. sme ni Ti gziT ga mow ve ul gan zo
mi le bebs war mo ad gens tvi nis re aq cia bge ra ze. sme ni Ti sti
mu le biT ga mow ve u li ner vu li sis te mis eleq t ru li aq ti vo
bis Se fa se ba, Za li an uax lov de ba qce vi Ti Se fa se bis Se de
gebs. am de nad bav S veb Tan, ro mel Tac ar Se uZ li aT qce vi Ti 
tes te bis dros Ta nam S rom lo ba, mi sa Reb al ter na ti vas war
mo ad gens sme ni Ti mgrZno be lo bis eleq t rofi zi o lo gi u ri 
Se fa se bis Se de ge bi. 

audi o met ria `Ta ma SiT~ (su bi eq tu ri tes ti)

`Ta ma SiT~ gan xor ci e le bu li audi o met ria, suf Ta to nis 
audi o met ri is erTerT for mas war mo ad gens. is ga mo i ye ne ba 
23 wlis da me ti asa kis bav S veb Tan. bge ris ga ge bi sas, bav S vi 
re a gi rebs ra i me for miT. mag. yuT Si ku bis Ca de biT an jox ze 
rgo lis Ca moc miT. 

audi o met ria tvi nis re a gi re bis gziT (o bi eq tu ri tes ti)

audi o met ria tvi nis re a gi re bis gziT war mo ad gens eleq
t rofi zi o lo gi ur teq ni kas. tes ti re ba xde ba eleq t ro en
ce fa log ra mis sa Su a le biT. am dros xde ba Se sa fa se be li pi
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ri saT vis, Ta vis qa lis Zvleb ze eleq t ro de bis mi mag re ba da 
bge reb ze, Ta vis tvi nis re a gi re bis eleq t ru li sig na le bis 
Ca we ra. Se fa se bis dros ada mi a ni im yo fe ba bu neb ri vi Zi lis 
pi ro beb Si an tes tis pe ri o di saT vis mas ukeT de ba zo ga di 
anes Te zia, rac iZ le va Ta vis tvi nis Rer Z Si eleq t ru li sig
na le bis ga zom vis sa Su a le bas. aR niS nu li tes ti, ro me lic 
ga zom vas ax dens mxo lod ma Ra li six Si ris, 10004000 her cis 
pi ro beb Si, ga mo i ye ne ba im pi reb Tan mi mar Te ba Si, rom le bic 
ar re a gi re ben suf Ta to nis audi o met ri i sas (su bi eq tu ri 
tes ti). 

oto a kus ti ku ri emi sia (o bi eq tu ri tes ti) 

yur Si ga ma va li bge ri Ti sig na li iw vevs Si da yu ris Tmis 
uj re de bis Se kum S vas, rac qmnis bge riT sig nals, rom lis ga
zom vac Se saZ le be lia yu ris ar x Si. aR niS nul fe no mens oto
a kus ti ku ri emi sia ewo de ba. oto a kus ti ku ri emi sia war mo ad
gens eqos, ro me lic yu ri saT vis mi wo de bu li bge ri dan aR mo
cen de ba. yu ris ar x Si Ca mag re bu li mgrZno bi a re mik ro fo nis 
sa Su a le biT, Se saZ le be lia sti mu lis sa pa su xo eqos ar se bo
bis Se mow me ba. am tes te bis Ca ta re biT Cven Seg viZ lia gav zo
moT sme na 1000 da me ti her cis six Si re eb ze. aR niS nu li tes ti 
ga mo i ye ne ba ne o na ta lur etap ze, axal da ba de bul bav S veb Si 
sme nis skri nin gis dros. 

tim pa no met ri (o bi eq tu ri tes ti)  

aR niS nu li tes ti ga mo i ye ne ba yu ris ap ki sa da yu ris Zvle
bis moZ ra o bis Se sa fa seb lad da Sua yur Si ha e ris wne vis ga
zom vi sas. tes ti Za li an mniS v ne lo va nia Sua yur Si ar se bu li 
prob le me bis di ag nos ti re bi saT vis. 

sme nis SezRud va

ar se bobs sme nis SezRud vis ga mom w ve vi ram de ni me mi ze zi. 
Cve u leb riv, ma Ti aR we ra xde ba im pe ri o dis mi Ti Te biT, ro
de sac is war mo iS ve ba.
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pre na ta lu ri mi ze ze bi

da ba de bam de aR mo ce ne bu li sme nis SezRud vis mi ze ze bia:
•	 Tan da yo li li nak li;
•	 fex m Zi mo bis pir vel tri mes t r Si ga da ta ni li avad m yo

fo ba (mag. wi Tu ra da sxva vi ru su li da a va de be bi);
•	 me di ka men te bis mi Re biT an ini toq si ka ci iT ga mow ve u li 

da zi a ne be bi;
•	 sme nis mem k vid re o bi Ti SezRud va, ro me lic ara na ir 

sin d rom Tan ar aris da kav Si re bu li;
•	 ume tes Sem Tx ve va Si, TiT q mis Se uZ le be lia sme nis Tan

da yo li li SezRud vis pir da pi ri mi ze zis dad ge na. 

na ta lu ri mi ze ze bi

bav S vis da ba de bi sas aR mo ce ne bu li sme nis SezRud vis mi
ze ze bia:

•	 fi zi ku ri da zi a ne ba;
•	 tvin Si sis x l Caq ce va da sis x l de na;
•	 sis x lis mi moq ce vis dar R ve va;
•	 Jan g ba dis nak le bo ba.

pos t na ta lu ri mi ze ze bi

 bav S vis da ba de bis Sem d gom aR mo ce ne bu li sme nis SezRud
vis mi ze ze bia:

•	 ga re yu ri
yur Si go gir dis dag ro ve ba, yu ris eg ze ma, sas men ar x Si 

mox ved ri li ucxo sxe u le bi, sim siv ne e bi.
•	 Sua yu ri
 Sua yu ris ka ta ri (o ti ti siTxis dag ro ve biT), Sua yu ris 

an Te ba (mwva ve oti ti), Sua yu ris Zvlis da zi a ne ba (o tos k le
ro zi, fi zi ku ri dar ty miT ga mow ve u li da zi a ne ba), ki bos iS
vi a Ti for me bi.

•	 sme nis cen t ra lu ri sis te ma 
xma u riT ga mow ve u li da zi a ne ba, Ta vis trav miT an Jan g ba

dis nak le bo biT, qi rur gi u li Ca re viT, kon k re tu li me di ka
men te bis mox ma re biT, wne vis mo u lod ne li cvli le biT da 
sxva das x va da a va de be biT (ro go ri caa me nin gi ti, sim siv ne, 



101

T
a
 v
i
 4

st
a t

i e bi

sis x l Caq ce va an sis x l de na tvin Si, me ni e ris da a va de ba), ase ve 
si be riT ga mow ve u li sme nis SezRud va.

•	 sme nis fsi qo ge nu ri SezRud va
ra i me or ga nu li mi ze zis ga re Se ar se bu li sme nis SezRud

va – fsi qo so ma ti ka. xSi rad iw vevs sme nis sa Su a lo SezRud
vas, ro me lis am sax vel mruds uf ro wrfis for ma aqvs. 

sme nis SezRud vis ti pe bi
Tu ki sme nis SezRud va ga mow ve u lia ga re da Si da yur Si 

mom x da ri cvli le biT, is mi iC ne va ni Ja ri saT vis bge ris ga da
ce mis, anu sme nis kon duq ti ur SezRud vad. aseT SezRud vas 
iw vevs ga re an Si da yu ris da zi a ne ba/da a va de ba, ris Se de ga
dac vi Tar de ba sme nis zo ga di Se sus te ba da is ara so des aRe
ma te ba 60 de ci bels. Tu sas men arxs da i fa ravT Ti Te biT, 
Tqve ni sme na ga u tol de ba da ax lo e biT 40 de ci be lam de sme
nis kon duq ti ur SezRud vas. zog jer kon duq ti u ri SezRud
va bu neb ri vad qre ba an Se saZ le be lia mi si qi rur gi u li gziT 
ga mos wo re ba. Tu ki SezRud va Cnde ba ni Ja ra Si mom x da ri 
cvli le biT, is mi iC ne va sen so rulner vu li fun q ci is, an sme
nis sen so rulner vul SezRud vad. ase Ti ti pis dar R ve vas 
mud mi vi xa si a Ti aqvs. Tu SezRud va Cnde ba ga re da Sua yur Si, 
ase ve ni Ja ra Si, saq me gvaqvs kon duq ti ur da sen so rul 
SezRud vas Tan, rac ga ni xi le ba Se re u li sa xis SezRud vad. 
Tu SezRud va Cnde ba sas men ner v Si an Ta vis tvi nis Rer Z Si, is 
mi iC ne va ret ro kox le a rul SezRud vad. 

sme nis cal m x ri vi SezRud va

ase Ti ti pis SezRud vis mqo ne pi rebs Se saZ loa prob le me bi ga
uC n deT mety ve le bis aR q ma sa da ko mu ni ka ci a Si, gan sa kuT re biT 
cu di akus ti kis mqo ne ga re mo Si. sme nis cal m x ri vi SezRud viT 
ga mow ve u li prob le me bi Sem deg sam na wi lad Se iZ le ba da i yos:

1. sir Tu le e bi mety ve le bis aR q ma Si, ro de sac bge ra aR
wevs yurs, ro mel Sic sme na daq ve i Te bu lia;

2. sir Tu le e bi mety ve le bis aR q ma Si xal x m rav lo bi sas, 
uka na mxri dan mo ma va li xma u ris fon ze;

3. sir Tu le e bi bge ris mi mar Tu le bis amoc no ba Si;
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ori ve yu ris sa Su a le biT aR q mu li bge ra ga ci le biT xma ma
Ra lia, vid re ca li yu riT aR q mu li igi ve sig na li. sa ub ris 
di di dis tan cia, ga re Se xma u ri da cu di akus ti ku ri pi ro be
bi sme nis cal m x ri vi dar R ve vis mqo ne ada mi a neb ze ga ci le biT 
met uar yo fiT gav le nas ax de nen, vid re nor ma lu ri sme nis 
mqo ne ada mi a neb ze. dar R ve vis am for mis mqo ne bav S ve bi saT
vis ume tes wi lad sas ko lo ga re mos adap ti re baa sa Wi ro. 

niS ne bi, rom le bic sme nis SezRud va ze mig vi Ti Te ben

yu radRe biT iya viT, Tu bav S vi:
•	 ar re a gi rebs uca bed, xma ma Ral bge reb ze;
•	 ar ab ru nebs Tavs bge ris mi mar Tu le biT, gan sa kuT re

biT Tu ki es sus ti in ten si vo bis bge re bia;
•	 ver sazR v ravs bge ris mi mar Tu le bas; 
•	 xSi rad avad m yo fobs Sua yu ris in feq ci e bis ga mo;
•	 ar re a gi rebs, ro de sac mas esa ub re bi an an uy vi ri an uka

na mxri dan an sxva oTa xi dan;
•	 iye nebs mwir leq si kons;
•	 cu dad ga moT q vams sity vebs;
•	 sa ub robs Za li an xma ma Ra li an sus ti xmiT;
•	 da Ji ne biT uyu rebs mo sa ub res sa xe Si;
•	 ax los mi dis mo sa ub res Tan;
•	 cdi lobs Ta vi dan aici los Tva liT kon taq ti;
•	 ar ex ma u re ba mar tiv mi mar T va sac ki;
•	 xSi rad Txo u lobs naT q va mis ga me o re bas;
•	 `oc ne bobs~ – ze pi ri aq ti vo be bis Ses ru le bi sas iyu re ba 

Ria siv r ce Si;
•	 ver ax dens kon cen t ri re bas/fo ku si re bas;
•	 go ne ba ga fan tu lia, gan sa kuT re biT ze pi ri aq ti vo be bis 

Ses ru le bi sas;
•	 cdi lobs ax los mi vi des te le vi zor Tan, ra di o sa da 

mag ni to fon Tan;
•	 te le vi zors, ra di o sa da mag ni ti fons us mens xma maR la.
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audi og ra ma
audi og ra ma war mo ad gens gra fiks, ro mel zec ga mo sa xu

lia suf Ta to nis six Si re ze qce vi Ti re a gi re biT gan sazR v
ru li sme ni Ti mgrZno be lo bis zRvre bi. to ni suf Taa, ro de
sac is Sed ge ba mxo lod er Ti six Si ri sa gan. bu ne ba Si suf Ta 
to ne bi ar ar se bobs, mag ram Se saZ le be lia mi si Seq m na apa ra
tu ris (a u di o met ris) meS ve o biT. yo vel dRi u rad Cvens gar
Se mo ar se bu li xme bi (mety ve le ba, mu si ka, xma u ri, a.S) Sed ge
ni li xme bia. 

audi og ra mis ho ri zon ta lur Rer Z ze gan Tav se bu lia six
Si re, ro me lic 125 her ci dan (ba ni) 8000 her cam de (ma Ra li 
to ne bi) izo me ba. ver ti ka lur Rer Z ze ki mo ce mu lia de ci be
le biT ga zo mi li in ten si vo ba. kli ni kur audi o met ri a Si in
ten si vo ba ga mo i sa xe ba de ci be le bis Ska la ze, nor ma lur sme
nas Tan Se da re bis Ska lis meS ve o biT. am Ska lis nu lo va ni wer

su r. 6
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ti li war mo ad gens bge ris in ten si vo bas, ro me lic Se e sa ba me
ba nor ma lu ri sme nis mqo ne ada mi a ne bis di di sac de li jgu
fis zRvrul in ten si vo bas. bge ris in ten si vo bis aR niS nu li 
de ci be le bis Ska las ewo de ba sme nis do nis Ska la. audi og ra
ma war mo ad gens gra fiks, ro me lic ga mo sa xavs sxva das x va six
Si re ze, msme ne lis sme ni Ti zRvre bis do nes, sa dac six Si re ga
ni sazR v re ba her ceb Si, xo lo in ten si vo bis zRvre bi, sme nis 
do nis de ci be le bis Ska la ze. nu lo va ni xa zi, ro me lic gra
fi kis Tav Si, ho ri zon ta lu rad mde ba re obs, war mo ad gens 
nor ma lu ri, sa Su a lo sme nis Se sa ba mis bge ris in ten si vo bas 
tes tis yo vel six Si re ze.  

su r. 7

ilus t ra ci a ze ga mo sa xu lia nor ma lu ri sme nis mru dis ma
ga li Ti. nu lo van xaz ze mo ce mu lia sme nis zRva ri. 0 de ci be
li ar niS navs, rom aq ar aris ra i me xma. 

wi Te li rgo le biT mo niS nu li mru diT ga mo sa xu lia mar j
ve na yu ris, xo lo lur ji XebiT, mar cxe na yu ris Se mow me bi
sas mi Re bu li mo na ce me bi. 
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suf Ta to nis audi og ra ma gvaZ levs mniS v ne lo van in for
ma ci as ada mi a nis sme nis SezRud vis Se sa xeb: pir ve li, is gvaZ
levs sme nis SezRud vis xa ris xis maC ve ne bels; me o re, aR wers 
SezRud vis for mas (a u di o met ru li kon tu ri). sme nis 
SezRud va Se iZ le ba er T na i ri iyos yve la six Si ri saT vis da 
qon des swor xa zo va ni kon fi gu ra cia. (mag. 1). SezRud va Se iZ
le ba ma tu lob des, mru dis dab li dan ma Ra li six Si ri sa ken 
moZ ra o bis Sem Tx ve va Si da Se iZ le ba qon des daR ma va li kon
tu ri (mag.2), an SezRud vis xa ris xi Se iZ le ba ik leb des mru
dis dab li dan ma Ra li six Si ri sa ken moZ ra o bis Sem Tx ve va Si da 
Se iZ le ba qon des aR ma va li kon tu ri. 

sur. 8

sur. 9
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me sa me, audi og ra ma iZ le va sme ni Ti si met ri is an im si di
dis gan zo mi le bas, Tu ram de nad em Tx ve va er T ma neTs ori ve 
yu ris sme ni Ti mgrZno be lo ba.

audi o met ri is kom bi na ci iT Se saZ le be lia sme nis SezRud
vis gan s x va ve ba sam ti pad: kon duq ti u ri, sen so rulner vu li 
an Se re u li ti pis dar R ve ve bi. (Stach, 2010) 

sme nis SezRud vis xa ris xi
mo ce mu li di ag ra ma war mo ad gens sme nis SezRud vis xa ris

xis aR we ris zo gad sa Su a le bas:

sme nis SezRud vis xa ris x Tan da kav Si re biT, xSi rad ga mo ye
ne bu li ter mi ne bia: war mo ad gens: sme nis dar R ve va, sme na daq
ve i Teb nu li, yru. `sme nis dar R ve va~ ko leq ti u ri ter mi nia, 
ro me lic aer Ti a nebs sme nis SezRud vis mqo ne yve la pirs. 
ter mi ni `sme na daq ve i Te bu li~ ga mo i ye ne ba sme nis SezRud vis 
sxva das x va xa ris xis mqo ne pi reb Tan mi mar Te ba Si, xo lo `yru~ 
ga mo i ye ne ba im ada mi a neb Tan mi mar Te ba Si, ro mel Ta sme nis 
SezRud va im de nad di dia, rom sas me ni apa ra tis dax ma re bi
Tac ki ar Se uZ li aT mety ve le bis ga ge ba. 

su r. 10
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mety ve le bis ba na ni

mety ve le bis ba na ni war mo ad gens mety ve le bis vi zu a li za
ci as six Si ri sa da in ten si vo bis mi xed viT, da ax lo e biT 11,5 
m. sa sa ub ro dis tan ci a ze. ma Ra li six Si re e bi (10008000 her
ci) sa si cocx lod mniS v ne lo va nia mety ve le bis aR q mi saT vis, 
ram de na dac swo red am arel Si mde ba re obs Tan x mov ne bis aR q
mi saT vis sa Wi ro sme nis zRvre bi. zo ga dad rom vTqvaT, Tan x
mov ne bi mety ve le bis yve la ze sus ti bge re bia, ma Sin ro de sac 
xmov ne bi Zli er bge rebs war mo ad ge nen. 

   su r. 11

G – Zi ri Ta di sa ba zi so to ne bi;
V – xmov ne bi;
SKK – JRe ra di Tan x mov ne bi;
UK  yru Tan x mov ne bi.

xmov ne bi da Tan x mov ne bi. 

ras niS navs fra za?

a -  a  -  o -  e  -  -  -  e  -  a  -  i  -  -  -  -  -  a  -  i

 -n -  y  -  v  -  l dR -  d -  d -  s sk -  l -  S - 
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 0iT aR niS nu lia yu ris ar x Si ga zo mi li sme nis mru di. 

frCxi li [  iT ki mo niS nu lia Zvlo va ni ar xiT ga zo mi li Se de

ge bi. zo me bis Sem c ve li audi og ra ma da mety ve le bis ba na ni Se

saZ leb lo bas iZ le va gan v sazR v roT, Tu ro me li bge re bis aR q

mi sas aqvs ada mi ans prob le me bi. sme nis dar R ve vis mqo ne ada mi

ans ar es mis sme nis mru dis ze da na wil Si mde ba re bge re bi. 

su r. 12. sme nis 

kon duq ti u ri 

SezRud vis ma ga

li Te bi

su r. 13. sme nis 
sen so rulner
vu li dar R ve
vis ma ga li Ti 
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sas me ni apa ra ti da kox le a ru li im p lan ti

ar se bobs sxva das x va ti pis sas me ni apa ra te bi. ese nia, sas-
me ni (tra di ci u li) apa ra te bi, dam x ma re sas me ni sa Su a le-
be bi da kox le a ru li im p lan te bi. sas men (tra di ci ul) apa
ra te bi war mo ad gens yurs ukan sa ta re bel mowyo bi lo bas, 
ro me lic aer Ti a nebs mik ro fons, mim Rebs da ga maZ li e re
bels. dam x ma re sas me ni sa Su a le beb Si ga mo i ye ne ba e.w. dis tan
ci u ri mik ro fo ni. igi sig nals ga das cems ga maZ li e re bels, 
ro mel sac uSu a lod sme nis SezRud vis mqo ne pi ri ata rebs. 
kox le a ru li im p lan ti Sed ge ba ga re mik ro fo nisga maZ li e
reb lis da ga dam ce mi sa gan, ro me lic eleq t rul sig na lebs 
ga das cems yu ris ni Ja ra Si Ca ner gil kox le as. (Stach, 2010).

sas me ni apa ra te bi

sas me ni apa ra te bi war mo ad gens eleq t ro nul ga maZ li e re
bels, ro me lic sa mi mTa va ri kom po nen ti sa gan Sed ge ba: mik
ro fo ni, ga maZ li e re be li da di na mi ki. mik ro fo ni war mo ad
gens vib ra tors, ro me lic moq me de ba Si mo dis bge re bis mi er 
war moq m nil tal Re bis wne vis sa pa su xod. mi si moZ ra o ba akus
ti kur sig nals gar daq m nis eleq t rul sig na lad. eleq t ru li 
sig na li Zli er de ba ga maZ li e reb lis sa Su a le biT da mi e wo de
ba di na miks, ro me lic mas kvlav akus ti ur sig na lad gar daq m
nis da awo debs yurs. ga maZ li e reb lis kve bis wya ros ele men
te bi war mo ad gens. sas me ni apa ra te bis ume te so bas ga aC nia ga
re sa re gu li reb le bi, mag. xmis an ga maZ li e reb lis six Sirs 
Se sac v le li Ri la ke bi. 

sas me ni apa ra te bi ver uz run vel yo fen nor ma lur sme nas. 
isi ni ax de nen sme nis ko req ci as mxo lod 3550%iT, sme nis sa
Su a lo daq ve i Te bis do ne ze. sme na daq ve i Te bul pir Tan sa ub
ri sas, mniS v ne lo va nia mas Tan ax los im yo fe bo deT, ram de na
dac yo vel 1 met r ze bge ra 3 de ci be liT sus t de ba da xde ba 
yve la ga re Se xmis Se re va, rac sa ub ris dros sa Si nel xma urs 
iw vevs. rac uf ro ad re ul asak Si ga u keT de ba bavSvs sas me ni 
apa ra ti, miT uf ro swra fad mi eC ve va mi si ga mo ye ne biT mety
ve le bis aR q mas.  

 



110

T
a
 v
i
 4

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

dam x ma re sas me ni sa Su a le be bi

gar da tra di ci u li sas me ni apa ra te bi sa, Seq m ni lia sxva 
ga maZ li e re be li sis te me bi, ro mel Ta ga mo ye ne ba xde ba kon k
re tul si tu a ci eb Si. ase Ti sa xis sis te mebs, ro me lic cno bi
lia dam x ma re sas me ni sa Su a le be bis sa xe liT, war mo ad gens in
di vi du a lu ri ga maZ li e re be li, six Si ris mo du la ci is (FM) 
sis te me bi, sa te le fo no ga maZ li e reb le bi da te le vi zi is 
sas me ni aR Wur vi lo ba. praq ti ku lad, aR niS nu li sis te me bis 
da niS nu le bas war mo ad gens akus ti ku ri sig na lis gaZ li e re ba 
ga re Se xma u ris da sa fa rad, rac dis tan ci u ri mik ro fo nis sa
Su a le biT xor ci el de ba. ga maZ li e re bel sa da mim Reb Tan er
Tad, erT kor pus Si moq ce vis nac v lad, mik ro fo ni gan cal ke
ve biT aris gan Tav se bu li, ra Ta Se av sos sig na lis wya ro sa da 
msme nels So ris ar se bu li in ter va li (Stach, 2010). 

kox le a ru li im p lan ti

kox le a ru li im p lan ti war mo ad gens ma Ral teq no lo gi ur 
sas men apa rats, ro me lic ori na wi li sa gan Sed ge ba: ga re na wi
li, ro me lic Se i cavs mety ve le bis gar dam q m nels, mik ro fons, 
ga dam cems da Si da na wi li, sa dac Se dis mim Re bi da ni Ja ra Si 
(kox le a Si) mo Tav se bu li eleq t ro de bi. sme nis sen so rulner
vu li mZi me da Rrma SezRud vis Sem T ve va Si, ro de sac sas me ni 
apa ra te bi Se degs ver iZ le va, ume te sad kox le a ru li im p lan

su r. 14

mikrofoni

xmis regulireba

elementi

xmis mimRebi
programis gadamrTveli
saWiro programis 
asarCevad  
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ti ga mo i ye ne ba. sme nis ase Ti for mis SezRud ve bi, ni Ja ra Si 
Tmis uj re de bis fun q ci is da kar g vis Se de gia. ro gorc we si, am 
dros ar Cnde ba ner vu li im pul se bi da ar xde ba sme niT ner v Si 
eleq t ru li aq ti vo be bis war mo So ba. kox le a ru li im p lan ti ki 
Seq ni lia swo red sme ni Ti ner vis sti mu li re bi saT vis. am dros, 
qi rur gi u li gziT xde ba ni Ja ra Si eleq t ro de bis mat ri cis Ca
ner g va, ro me lic da kav S re bu lia sa feT q lis Zval Si Ca ner gil 
mag nit Tan. akus ti ku ri sig na li mi i Re ba ma Ral teq no lo gi ur 
ga maZ li e re bel Tan da kav Si re bu li mik ro fo niT. ga maZ li e re
be li bge riT sig na lebs awo debs eleq t ro debs, Ca ner gi li mim
Re bis gav liT. ro de sac eleq t ro di iRebs sig nals, is xde ba 
ni Ja ra Si elet ru li na ka dis mim wo de be li da ax dens sme ni Ti 
ner vis sti mu li re bas. kox le a ru li im p lan ti, tra di ci u li 
sas me ni apa ra te bi sa gan imiT gan s x vav de ba, rom es uka nas k ne li 
ax dens bge ris gaZ li e re bas, ma Sin ro de sac kox le a ru li im p
lan ti pir da pir ax dens sme ni Ti ner vis sti mu li re bas, ni Ja ris 
da zi a ne bis gver dis av liT (Stach, 2010). 

sme nis dar R ve viT ga mow ve u li Se de ge bi

sme nis SezRud viT ga mow ve u li Se de ge bi mWid rod ukav
Sir de ba ko mu ni ka ci a sa da so ci a li za ci as, ase ve mniS v ne lo
van gav le nas ax dens mety ve le bis ga vi Ta re ba ze. sme nis Sez
rud vis mqo ne bav S vebs prob le me bi aqvT mety ve le bis aR q ma
Si. ra Tqma un da, es prob le me bi gan s x va ve bu lia imis mi xed
viT, Tu sad mim di na re obs sas wav lo pro ce si. gan m sazR v re li 
faq to re bia: ga re Se xma u ri, di di sa sa ub ro dis tan cia, aR q
mis ise Ti kom pen sa to ru li pi ro be bis arar se bo ba, ro go ri ca 
vi zu a lu ri sa Su a le be bi da uc no bi sa sa ub ro Te ma. ase Ti va
ri a ci e bi sme nis SezRud vis mqo ne bav S vebs sak ma od did prob
le mebs uq m nis. isi ni cdi lo ben kom pen si re ba mo ax di non da
Za bu li mos me niT an ba ge Ta amo kiTx viT, rac gar k ve u li dro
is Sem deg Za li an dam R le li xde ba. re a lo ba ima Si mdgo ma re
obs, rom bav S ve bi Za li an did ener gi as xar ja ven mos me na ze, 
aR q ma ze, ga ge ba sa da ga az re ba ze. aseT Sem Tx ve va Si isi ni nak
le bad iwe ven xels pa su xis ga sa ce mad da xde bi an pa si u re bi. 
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Za li an xSi rad, ver as w re ben pa su xis ga ce mas, sa nam Ta nak la
se le bi amas ga a ke Te ben. ami tom, auci le be lia pe da gogs kar
gad qon des ga az re bu li mos wav lis sa Wi ro e ba da sa Ta na do 
dros aZ lev des pa su xis ga sa ce mad. 

mety ve le bis aR q mis ze mo aR we ri li sir Tu le e bis Se de gad, 
xSi ria mwi ri leq si ku ri ma ra gi da wi na da de ba Si sity vaT wyo
bis da ma xin je ba. zog jer bav S vi ver axer xebs sa ub ri dan mTa va
ri az ris ga mo ta nas, rac yve la bav S v Tan Se iZ le ba Seg v x v des. 
sme nis dar R ve vis mqo ne bav S vebs uWirT in for ma ci is mi Re ba 
te le vi zi i sa da ra di os sa Su a le biT, maT T vis ase ve rTu lia 
uc no bi aq cen te bi sa da ux co ene bis (mag. in g li su ri) aR q ma.  

sme nis dar R ve vis mqo ne bevr bavSvs Za li an uWirs sa ku Ta
ri prob le mis aRi a re ba. eSi ni aT, rom ma Ti gan s x va ve bu lo ba 
ga mo ar Cevs sxva bav S ve bi sa gan, yve la na i rad cdi lo ben Se niR
bon sme nis SezRud va da iq ce vi an ise, TiT qos yve la fe ri es
miT. mag. isi ni eri de bi an kiTx vis gan me o re biT das mas, cdi
lo ben sa u ba ri war mar Tos sxvam da Tavs ise aC ve ne ben, TiT
qos yve la fe ri es miT. xde ba isec, rom sme nis SezRud vis mqo
ne bav S vebs mwi ri in for ma cia aqvT sme nis SezRud vas Tan da
kav Si re biT, rac maT da ma te biT prob le mebs uq m nis. mniS v ne
lo va nia, bav S v ma kar gad ico des, ras niS navs sme nis dar R ve va, 
ra Ta SeZ los sa ku Ta ri re sur se bis ukeT ga mo ye ne ba. ase ve 
mniS v ne lo va nia bavSvs Se saZ leb lo ba qon des Sex v des sme nis 
dar R ve vis mqo ne, Ta vi si ve asa kis sxva bav S vebs.    

su r. 15

smena

komunikacia

socializacia

metyvelebis ganviTareba

fiqrebi

grZnobebi
qceva

normaluri ganviTareba da 
funqcionireba
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sme nis SezRud va da am mdgo ma re o bas Tan gam k la ve ba

gam k la ve ba niS navs stre su li si tu a ci e bis daZ le vas. ase Ti 
si tu a ci e bis daZ le vis ne bis mi er mcde lo ba ga ni xi le ba ro
gorc mdgo ma re o bi dan ga mos v lis so ci a lu ri stra te gia. Se
uZ le be lia imis Tqma, Tu ro me li stra te giaa uf ro efeq tu ri, 
an ro me li stra te giaa kar gi an cu di. es da mo ki de bu lia ima ze, 
Tu ro gorc iye nebs mas in di vi di da ra mok le va di a ni an grZel
va di a ni Se de ge bi mo aqvs mis ga mo ye ne bas. mniS v ne lo va nia, sme
nis SezRud vis mqo ne pi ri ram de ni me stra te gi as flob des. 

sme nis SezRud va Tav da pir ve lad Se um C ne ve lia. ze mo aR
niS nu li stra te gi e bi dan ume te so ba da kav Si re bu lia sme nis 
dar R ve vis vi zu a li za ci as Tan. sme nis SezRud vis mqo ne pi re
bis mi er, yo vel dRi u ri cxov re bis (maT So ris, sas wav lo pro
ces Si) sa u ke Te so xa ris xis mi saR we vad, mniS v ne lo va nia sme
nis SezRud vis maq si ma lu rad vi zu a li za cia, rac ga mo i xa te
ba Sem deg Si:

•	 sas me ni apa ra tis ta re ba;
•	 sak la so oTax Si bav S ve bis mci re ra o de no ba;
•	 sak la so oTax Si ga re Se xma u ris mi ni mu mam de day va na;
•	 pe da go gis mxri dan, mos wav li sad mi ga mok ve Ti li da xSi

ri yu radRe ba;
•	 gar Se mo myof TaT vis in for ma ci is mi wo de ba (mag. kla se

le bi saT vis);
•	 kiTx vis gan me o re bi das ma.

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le e bi saT vis xel mi saw v do
mia is stra te gi e bi, ro mel Tac isi ni iye ne ben:

•	 sa ku Ta ri mdgo ma re o bis Se sa xeb maq si ma lu ri in for ma
ci is flo ba da amas Tan da kav Si re biT:
– sa sa ub ro dis tan ci is Sem ci re ba;
– ga re Se xma u ris Sem ci re ba (Se saZ leb lo bis Sem Tx ve va Si);
– mo sa ub ri sad mi `sa Ri~ yu riT dad go ma;

•	 `nor ma lu ro bis~ xaz gas ma;
•	 sme nis dar R ve vi sa da mi si Se de ge bis da mal va; 
•	 sme nis dar R ve vis ga mom xat ve li sim bo lo e bi sa gan (sas

me ni apa ra ti, teq ni ku ri aR Wur vi lo ba, mas wav leb lis 
mxri dan zed me ti yu radRe ba da sxv.) Ta vis ari de ba;
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•	 moC ve ne bi Ti qce va, rom sa u ba ri ga sa ge bia;
•	 ga go ni lis ga da mow me ba kiTx vis ga me o re bis gziT;
•	 me gob reb Tan da kla se leb Tan Ta nam S rom lo bi Ti ur Ti

er To ba;
•	 iumo ri sa da Tvi Ti ro ni is ga mo ye ne ba.

adap ta cia – ro gor vas wav loT sme nis dar R ve vis 

mqo ne mos wav le ebs

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav le e bi saT vis auci le be lia:
– sa ku Ta ri mdgo ma re o bi sa da ko mu ni ka ci is xer xe bis 

cod na.
– pe da go gi, ro me lic: 
•	 ic nobs sme nis SezRud vas Tan da kav Si re bul sa Wi ro e

bebs;
•	 aris sa ku Tar Tav Si dar w mu ne bu li;
•	 mos wav les Tan sa ub ris dros cdi lobs da ic vas mok le 

sa sa ub ro dis tan cia;
•	 sa ub ri sa da ma sa lis mi wo de bis dros, mos wav les sa xe Si 

uyu rebs (ba ge Ta amo kiTx vis ga sa mar ti veb lad);
•	 ax dens ma sa lis ga da ce mis vi zu a li za ci as (da fa, pro eq

to ri, fo to e bi, kon k re tu li niv Te bi, sxe u li sa da Jes
te bis ena, we ri lo bi Ti in s t ruq ci e bi);

•	 akon t ro lebs jguf Si mos wav le Ta So ris ko mu ni ka ci as 
(sa e le bis ga mo ye ne biT);

•	 ex ma re ba mos wav les si tu a ci is zo ga di mi mo xil vis mi
wo de biT;

•	 iye nebs swav le bis efeq tur stra te gi as – swav le baru
ti nis Ca mo ya li be bawi nas war gan W v re ta do ba;

•	 swav le bis erTerT xer xad iye nebs ga me o re bis praq ti kas;
•	 gan mar tavs mTa var sity veb sa da gan sazR v re bebs;
•	 ime o rebs mos wav le Ta mi er ga zi a re bul az rebs;
•	 sa Wi ro e bis Sem Tx ve va Si, mos wav le ebs ex ma re ba ko mu ni

ka ci a Si;
•	  da va le be bis mi ce mis dros, amow mebs ram de nad kon cen

t ri re bu lia mos wav le;
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•	 sa ub robs nor ma lu ri rit miT, siC qa ri Ta da in ten si vo
biT – ga da War be biT ar cdi lobs ba ge e biT az ris ga mo
xat vas;

•	 ax dens jgu fu ri aq ti vo be bis adap ti re bas;
•	 iye nebs xel mi saw v dom dam x ma re teq ni kur sa Su a le bebs.

kar gad in for mi re bu li kla se le bi (mos wav le eb Tan da 
mSob leb Tan Se Tan x me biT). 

mos wav le Ta mci re jgu fe bi (xels uwyobs karg xil va do-
bas, ba ge Ta amo kiTx vas da ga re Se xma u re bis Sem ci re bas). 

•	 sak la so oTa xis efeq tu rad or ga ni ze bu li ga re mo;
•	 kar gi akus ti ka;
•	 ga re Se xma u ri sa gan maq si ma lu rad da cu li oTa xi;
•	 kar gi ga na Te ba (i se, rom si naT le ece mo des pe da gogs da 

sxva mo saw v le ebs);
•	 wi na ad gi li, sa dac bav S vi fan j ris sa pi ris pi rod zis, 

Tum ca kar gad xe davs sxva mos wav le ebs (sa u ke Te so va ri
an tia ma gi de bis na li se bu rad an rka lu rad gan Tav se ba).

sme nis SezRud vis ma xa si a Teb le bi dan ga mom di na re, 
bevr bavSvs Se iZ le ba qon des ise Ti da ma te bi Ti sa Wi ro e be-
bi, ro go ri caa:

•	 sas me ni apa ra ti da/an sxva teq ni ku ri dam x ma re sa Su a le
be bi;

•	 sa mety ve lo ena Jes te bis Tan x le biT;
•	 Jes tur ena ze swav le ba/Jes tu ri enis xel mi saw v do mo ba;
•	 spe ci fi ku ri xa si a Tis tre nin gi mety ve le bis, mos me ni sa 

da ba ge Ta amo kiTx vi saT vis;
•	 mety ve le bis ga um jo be se ba ze mi mar Tu li tre nin gi. 
 
sme nis dar R ve va da sas ko lo sag ne bi
 sme nis daq ve i Te ba gav le nas ax dens:
•	 mety ve le bis aT vi se ba ze;
•	 mety ve le bis unarCve veb ze;
•	 cne be bis Ca mo ya li be ba ze;
•	 ga ge ba ze.
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ar se bobs kav Si ri sme nis dar R ve va sa da bav S vis una rebs 
So ris iseT sag neb Tan mi mar Te ba Si, ro go ri caa: 

•	 ma Te ma ti ka;
•	 mSob li u ri da ucxo ene bi;
•	 re li gia, is to ria, ge og ra fia;
•	 bi o lo gia, fi zi ka.

sme nis dar R ve va da in di vi du a lu ri sas wav lo geg me bi
aR niS nu li kuTxiT aq tu a lu ria Sem de gi Te me bi:
•	 kon cep tu a lu ri gan vi Ta re ba;
•	 enis gan vi Ta re ba;
•	 so ci a lu ri gan vi Ta re ba;
•	 spe ci fi ku ri tre nin gi mos me na Si, mety ve le ba sa da ba ge

Ta amo kiTx va Si;
•	 sa mety ve lo ena Jes te bis Tan x le biT;
•	 dam x ma re sas ko lo sag ne bi. 
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sta tia ¹2 

bi mo da lu ri bi lin g viz mi bav S veb Si 
– msgav se ba da gan s x va ve ba

ar n fin mu ru vik vo ne ni

1. wi na sity va o ba

war mod ge nil sta ti a Si, lin g vis ti ki sa da so ciolin g vis
ti kis kuTxiT gan xi lu lia sme nis mqo ne bav S ve bis `bi~ (or) da 
mra va le nov ne ba sa mety ve lo eneb Si (Sem d gom Si wo de bu li 
mety ve le bis bi lin g viz mi), ra Ta ukeT iq nas ga ge bu li `bi~ da 
mra va le nov ne ba Jes tur da sa mety ve lo eneb Tan mi mar Te ba Si. 
Sem deg gan xi lu lia Zi ri Ta di msgav se be bi lin g vis tu ri um
ci re so bis war mo mad ge nel, mety vel bi lin g vur bav S veb sa da 
bi mo da lur bi lin g vis tur bav S vebs So ris. amis Sem d gom, ga
mo ik ve Te ba zo gi er Ti spe ci fi ku ri Tvi se ba bi mo da lur bi
lin g vis tur bav S veb Si: maT T vis um rav le so bi sa da um ci re
so bis ene bis mi saw v do mo ba da ne bis mi e ri sxva sa xis enob ri vi 
kon taq ti, ro me lic Se saZ le be li xde ba bi mo da lur bi lin g
viz m Si ori fi zi ku ri mo da lo bis (sme ni Ti da vi zu a lu ri) ga
mo ye ne biT. 

ori sa xis bi lin g vizms So ris da xa zi ga es va pa ra le lebs 
bi mo da lu ri bi lin g viz mis gan vi Ta re bi sa da sme nis mqo ne 
bav S veb Si, sa mety ve lo bi lin g viz mis gan vi Ta re bas So ris. 

2. bi mo da lu ri bi lin g viz mi da bi mo da lu rad 

ore no va ni bav S ve bis ka te go ri e bi

mo ce mul do ku men t Si, `bi mo da lu ri bi lin g viz mi~ gan xi
lu lia, ro gorc er Ti an me ti sa mety ve lo/we ri lo bi Ti da 
er Ti an me ti Jes tu ri eniT war mod ge ni li ore nov ne ba an mra
va le nov ne ba. Cve u leb riv, bav S veb Si bi mo da lu ri bi lin g viz
mi gvxvde ba si tu a ci eb Si, sa dac Ta vad bav S vi da/an er Ti an 
ram de ni me ada mi a ni mis ga re moc va Si aris yru an sme na daq ve i
Te bu li. 
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bav S vis siy rue an nor ma lu ri sme na mniS v ne lo va nia sa
mety ve lo enis da uf le bi saT vis, xo lo mSob lis siy ru es da 
nor ma lur sme nas ase Ti ve mniS v ne lo ba eni We ba Jes tu ri enis 
xel mi saw v do mo bi saT vis. am de nad, Se saZ le be lia ga mov yoT im 
bav S ve bis sa mi qvej gu fi, rom le bic bi mo da lu ri bi lin g vo
bis ga re mo Si iz r de bi an: 

a. yru an sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, nor ma lu ri sme
nis mqo ne bav S ve bi ;

b. yru am sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, yru da sme na daq
ve i Te bu li bav S ve bi;

g. nor ma lu ri sme nis mqo ne mSob le bis, yru da sme na daq ve i
Te bu li bav S ve bi.

mi u xe da vad ami sa, un da gvax sov des rom ase Ti sa xis ka te
go ri za cia yo vel T vis ar aris ad vi li da xSi rad, bav S vi sa da 
mi si mSob lis sme nis sta tu sis gar da, enis da uf le ba ze sxva 
sa kiTxe bic did gav le nas ax den d nen. 

is, ra sac vu wo debT `bi mo da lur bi lin g vizms~, zog jer 
li te ra tu ra Si mox se ni e bu lia `Jes tur bi lin g viz mad~ 
(Grosjean, 1994, Pickersgill and Gregory, 1998). aR niS nu li ter mi ni 
ase ve ga mo i ye ne ba or Jes tur enas Tan mi mar Te ba Si. im Sem Tx
ve va Si, Tu bav S vi iz r de ba ori Jes tu ri enis ga mo ye ne bis pi
ro beb Si (mag. oja xi, sa dac mSob le bi sxva das x va Jes tur enas 
iye ne ben) da ase ve Se xe ba aqvs Tun dac erT sa mety ve lo/we ri
lo biT enas Tan, saq me gvaqvs bi mo da lur bi lin g viz m Tan. 

war mod ge nil do ku men t Si, fra za ~yru an sme na daq ve i Te
bu li mSob le bi~ ga mo ye ne bu li iq ne ba sme nis SezRud vis mqo
ne im pi reb Tan mi mar Te ba Si, rom le bic bav S v Tan ur Ti er To
bi sas, ise iye ne ben erT an ram de ni me Jes tur enas, rom mas Se
saZ leb lo ba qon des aiT vi sos es ena. Cve u leb riv, Jes tu ri 
enis mom x ma reb le bi ari an mSob le bi, mag ram Se iZ le ba iy v nen 
daZme bi, be biaba bua, me zo be li bav S vi da a.S. `sme nis mqo ne 
mSob leb Tan~ mi mar Te ba Si ki, vgu lis x mobT Cve u leb riv si
tu a ci as, ro de sac bav S vis ga re mo Si ara vin aris sme nis dar R
ve vis mqo ne da ar iye nebs Jes tur enas. ase ve ar vgu lis x mobT 
im iS vi aT Sem Tx ve vebs, ro de sac ama Tu im sa zo ga do e ba Si, sa
Ta na dod afa se ben Jes tur enas da xels uwyo ben mis Ses wav
las. (mag. sme nis mqo ne mSob le bi, rom le bis bav S veb Tan ur
Ter To bi saT vis Jes tur enas iye ne ben). 
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3. msgav se ba um ci re so ba Ta jgu fe bis sa mety ve lo 

bi lig viz m sa da bi mo da lur bi lin g vizms So ris

jer ki dev di di xnis win iq na Sem C ne u li, rom lin g vis tu ri 
Tval saz ri siT, mniS v ne lo va ni msgav se ba ar se bobs um ci re so
ba Ta mi er or sa mety ve lo enis (um ci re so bis ena da um rav le
so bis ena) ga mo ye ne ba sa da sme nis dar R ve vis mqo ne ada mi a ne
bis mi er ori enis – Jes tu ri (um ci re so bis ena) da er Ti sa
mety ve lo/we ri lo bi Ti (um rav le so bis) enis ga mo ye ne bas So
ris (Vonen 1996 ). xSi rad, yru Ta sa zo ga do e bi sa da um ci re so
bis war mo mad gen le bi ga nic di an er T na ir mar gi na li za ci a sa 
da ze wo las um rav le so bis mxri dan. mag. msof li o Si jer ki
dev bev ria ise Ti ad gi li, sa dac Jes tu ri enis ga mo ye ne ba sa
gan ma naT leb lo sfe ro Si ar aris le ga li ze bu li, ise ve ro
gorc es xde ba um ci re so ba Ta ene bis Sem Tx ve va Si. Tu ga viT va
lis wi nebT, rom ara mSob li ur ena ze ga naT le bis mi Re ba ki dev 
uf ro aZ ne lebs swav lis pro cess, ase Ti ti pis ak r Zal ve bi Se
iZ le ba gan vi xi loT, ro gorc ze wo lis sa Su a le ba. im Sem Tx ve
va Sic ki, Tu um ci re so bis enis ga mo ye ne ba ofi ci a lu rad aris 
ne ba dar Tu li ga naT le bis sfe ro Si, is ma inc dis k ri mi na ci ul 
po zi ci a Sia, ram de na dac um rav le so ba mas ma inc ar aRi a rebs 
ko mu ni ka ci is Ri re bul sa Su a le bad. 

dak vir ve bam (Fisher 1978, Vonen 1996) aC ve na, rom yru Ta sa zo
ga do e bebs axa si a TebT igi ve ma xa si a Teb le bi, rac kre o lur 
eneb ze mo sa ub re um ci re so bebs. (mag. iama i ku ri kre o lu ri in
g li su ri iama i ka Si da sra na ni su ri nam Si). war mo ad ge nen ra 
Se da re biT axal enebs, kre o lu ri ene bi, xSi rad ar aris aRi a
re bu li mo sax le o bis um rav le so bis mi er. swo red ase Ti ve 
da mo ki de bu le ba ar se bobs Jes tu ri ene bi sad mi. ise ve ro
gorc kre o lur eneb Si, yru Ta sa zo ga do e ba Sic Za li an di di 
va ri a ci e bi ar se bobs Jes tu ri eni sad mi, imis da mi xed viT, Tu 
ra in di vi du a lu ri gan s x va ve be bi ar se bobs Jes tu ri enis is
to ri a Si. 

yru Ta sa zo ga do e bebs, ise ve ro gorc um ci re so ba Ta ena ze 
mety vel mo sax le o bas, to le ran tu li mid go ma aqvs mety ve
le bi Ti ko mu ni ka ci is ise Ti fe no me nis ga mo ye ne bas Tan mi mar



120

T
a
 v
i
 4

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

Te ba Si, ro go ri caa `sa sa ub ro ko dis ga da ta na~ da ene bis Se
re u lad ga mo ye ne ba. 

mra va li aT w le u lis man Zil ze, mniS v ne lo va ni kvle ve bi Ca
tar da um ci re so bis ena ze mo sa ub re bav S ve bis ga naT le bis 
sfe ro Si. mi u xe da vad imi sa, rom jer ki dev ar se bobs gar k ve u
li kiTx ve bi am sa kiTx Tan mi mar Te ba Si, mkvle va re bi Tan x m de
bi an, rom um ci re so bis enis aRi a re ba da mi si ga mo ye ne ba sas
wav lo enad, xels uwyobs efeq tu ri ga naT le bis mi Re bas da 
ase ve um rav le so bis enis aT vi se bas. rac Se e xe ba kvle vas bi
mo da lu ri bi lin g viz mis sa kiTxeb ze, is nak le bad mo cu lo bi
Tia da fo ku si re bu lia mxo lod yru/sme na daq ve i Te bu li bav
S ve bi sa da ro gorc yru, ase ve sme nis mqo ne mSob le bis Sem Tx
ve ve bis Ses wav la ze. mi u xe da vad ami sa, bo lo pe ri od Si Ca ta
re bul ma kvle veb ma gviC ve na, rom mTa va ri das k v na aqac me or
de ba: bav S ve bi, rom le bic kar gad flo ben Jes tur enas (im 
Sem Tx ve va Si Tu ma Ti mSob le bic yru ari an, an bav S vo bi dan 
iye ne ben Jes tur enas ko mu ni ka ci i saT vis), ga ci le biT uke Tes 
ga naT le bas iRe ben (Stron & Prinz 2000).

4. gan s x va ve bu lo ba um ci re so ba Ta jgu fe bis sa-

mety ve lo bi lig viz m sa da bi mo da lur bi lin g-

vizms So ris 

mi u xe da vad imi sa, rom di di msgav se ba ar se bobs, kon k re
tu li sa zo ga do e bis far g leb Si, yru Ta sa zo ga do e bis gan vi
Ta re bis, so ci o lin g vis ti kur si tu a ci a sa da um ci re so bis 
sa mety ve lo enas So ris, ar se bobs ram de ni me gan s x va ve ba in
di vi du a lu ri bi lin g viz mis do ne ze. zo gi er Ti maT ga ni ga
mow ve u lia `da ma te bi Tilin gis tu ri faq to re biT~, ume te
sad es aris sme nis SezRud va da SezRud viT ga mow ve u li Se de
ge bi, mety ve le bis gziT, enis xel mi saw v do mo ba Si. ase ve gan s
x va ve ba ga mow ve u lia `lin g vis tu ri~ faq to re biT, ker Zod is, 
rom sa mety ve lo da Jes tu ri enis fi zi kur ga mo xat va Si ar se
bu li gan s x va ve bu lo ba Se saZ le bels xdis sxva ti pis bi lin g
viz mis ga mo ye ne bas, vid re es ori sa mety ve lo enis Sem Tx ve va
Si gvxvde ba. 
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4.1 xel mi saw v do mo bis pi ro be bi

ram de na dac Jes tu ri enis mom x ma re bel Ta So ris um rav le
so ba sme nis SezRud vis mqo nea, xo lo yru bav S ve bis mxo lod 
mci re na wi li iba de ba oja xeb Si, sa dac Jes tu ri ena ga mo i ye
ne ba, bav S ve bi saT vis ori ve enis mi saw v do mo ba kiTx vis qveS 
dgas da es ukav Sir de ba uf ro me tad bi mo da lur bi lin g
vizms, vid re bi lin g vur (o re no van) mety ve le bas. am mxriv, 
mniS v ne lo va nia ga var Ci oT sxva o ba bi mo da lu ri, bi lin g vu ri 
bav S ve bis sam qvej gufs So ris: 

a. yru da yru/sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, sme nis 
mqo ne bav S ve bi saT vis mi saw v do mia ro gorc um ci re so bis 
Jes tu ri ena (e bi), ase ve sa zo ga do e bis um rav le so bis sa mety
ve lo ena (e bi), im g va rad, ro gorc es gvxvde ba um ci re so bis, 
sme nis mqo ne bav S ve bis si tu a ci a Si. aR niS nu li ka te go ri is 
bav S ve bi ori ve enas iT vi se ben sis te ma ti u ri das wav lis ga re
Se. faq ti u rad, es bav S ve bi ga ci le biT ad vi lad euf le bi an 
um rav le so bis enas, vid re sa mety ve lo bi lin g viz mis pi ro
beb Si mcxov re bi bav S ve bi, ram de na dac maT um rav le so bas 
hyavs sme nis mqo ne daZma, be biaba bua da a.S. rom le bic ase ve 
iye ne ben sa mety ve lo enas. im sa zo ga do e ba Si, sa dac Jes tur 
enas da ba li sta tu si aqvs, aR niS nu li ka te go ri is bav S ve bi sa
gan ara vin, Ta vad mSob le bic ki ar mo e li an, rom isi ni Jes tur 
enas aq ti u rad ga mo i ye ne ben. am de nad, Jes tur ena Si ma Ti ga
mo xat vis unarCve ve bi uf ro da ba li iq ne ba vid re re cep tu
li unarCve ve bi. es bav S ve bi ase ve Se iZ le ba Ca iT va lon bi
lin g vur, in di vi de bad, Tum ca maT T vis do mi nan tur enas sa
mety ve lo ena war mo ad gens. im Sem Tx ve va Si, Tu sa zo ga do e ba 
aRi a rebs Jes tu ri enis fa se u lo bas, es bav S ve bi Se saZ loa 
gax d nen ba lan si re bu li bi lig vis te bi, an ori ve ena aiT vi son 
er T na i rad kar gad.    

b. yru da sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, yru da sme na-
daq ve i Te bu li bav S ve bi saT vis ise ve mi saw v do mia er Ti an 
ori Jes tu ri ena, ro gorc sa mety ve lo um ci re so bis bav S ve
bi saT vis aris mi saw v do mi um ci re so bis sa mety ve lo ena. Tum
ca, sme nis dar R ve vis ga mo, ma Ti mi saw v do mo ba sa mety ve lo 
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eni sad mi aris nak leb pir da pi ri, vid re es sa mety ve lo bi lin
g vur bav S ve bis Sem Tx ve va Sia. am de nad, mo sa lod ne lia maT T
vis do mi nan tu ri ena gax des Jes tu ri ena, xo lo im Sem Tx ve va
Si, Tu sme nis dar R ve va ar aris Rrma, Se saZ loa gax d nen da ba
lan se bu li bi lin g vis te bi. 

g. nor ma lu ri sme nis mqo ne mSob le bis, yru da sme na daq-
ve i Te bu li bav S ve bi prob le mebs awy de bi an ro gorc sa mety
ve lo enis da uf le ba Si – sme nis dar R ve vis ga mo, ase ve um ci
re so bis Jes tu ri enis aT vi se bi sas – ram de na dac ma Ti mSob
le bi ar flo ben Jes tur enas. aR niS nu li ka te go ri is bav S ve
bi, yru bav S ve bis ume tes na wils war mo ad ge nen da ma Ti bi lin
g vu ri gan vi Ta re bis Se de gi da mo ki de bu lia ima ze, Tu ram de
nad mo a xer xe ben mSob le bi, ga re mos Seq m ni Ta da sis te ma tu ri 
xel Sewyo biT, ene bi maT T vis xel mo saw v do mi ga xa don.

4.1.1. ki dev me ti sa mety ve lo enis xel mi saw v do mo ba ze

ro gorc uk ve aRi niS na, yru an sme na daq ve i Te bu li mSob le
bis, yru da sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis, ase ve nor ma lu ri 
sme nis mqo ne mSob le bis, yru da sme na daq ve i Te bu li bav S ve bi
saT vis sa mety ve lo enis xel mi saw v do mo ba da mo ki de bu lia ma
Ti sme nis SezRud vis xa ris x ze. sme nis SezRud vis mqo ne mos
wav le Ta ga naT le bis kuTxiT, skan di na vi is qvey neb Si keT d ba 
gan s x va ve ba: `yru~ da `sme na daq ve i Te bu li~ mos wav le e bi. zog
jer es gan s x va ve ba ga ni sazR v re ba audi o lo gi u rad, mag. yru 
aR niS navs, suf Ta to nis audi o met ris sa Su a le biT ga zo mil,  
sme nis sa Su a lod 90 – 90 de ci bel ze met SezRud vas. audi o lo
gi u ri Tval saz ri siT es utol de ba Rrma siy ru es. sxva Sem Tx
ve va Si, nak le bad zus ti, Tum ca gan mar te bi Ti kri te ri u mi ga
mo i ye ne ba. mag. `yru~s fun q ci u ri gan sazR v re ba Se iZ le ba 
iyos: ̀ sme nis SezRud va, ro me lic xels uS lis sa mety ve lo enis 
Ta vis Ta vad da uf le bas~. gan sazR v re be biT ase ve Se iZ le ba imis 
mi Ti Te ba, ro dis ga mo i ye ne ba es kri te ri u mi, sas me ni apa ra tis 
da kox le a ris ga mo ye ne bi sas Tu maT ga re Se. 

yru Ta ga naT le bis Se sa xeb li te ra tu ri dan kar gad aris 
cno bi li, rom in di vi dis sme na di dad aris da mo ki de bu li sa
ko mu ni ka cio si tu a ci a ze. mniS v ne lo va nia gvax sov des, rom 
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sme nis SezRud vis bav S vi Se iZ le ba da uf los sa mety ve lo 
ele men tebs erT si tu a ci a Si da ver SeZ los es sxva si tu a ci a
Si. sa mety ve lo ena ze ko mun ka ci is xel mi saw v do mo bi saT vis 
sa Wi ro si tu a cia da mo ki de bu lia sxva das x va faq tor ze, ro
mel sac mok led gan vi xi lavT war mod ge nil sta ti a Si. 

sa ko mu ni ka cio si tu a cia (ro gorc sa mety ve lo, ase Jes tu
ri eni saT vis) Sed ge ba Sem de gi mTa va ri ele men te bi sa gan:

1. ori an me ti mo na wi le;
2. er Ti an ori Te ma;
3. frag men tis kon teq s ti; 
4. gar k ve u li xan g r Z li vo ba. 

Cven Seg viZ lia ga va ke ToT das k v na, rom ko mu ni ka ci i sas:
•	 si tu a cia, sa dac nak le bi mo na wi lea, ga ci le biT xel mi

saw v doms xdis ko mu ni ka ci as, vid re es bev ri mo na wi lis 
Sem Tx ve va Sia;

•	 nac nob mo na wi le eb Tan ga ci le biT mar ti via ko mun ka cia, 
vid re es ucxo mo na wi le e bis Sem Tx ve va Sia;

•	 ax los mdgom mo na wi le eb Tan ko mu ni ka cia ga ci le biT 
mar ti via, vid re Sors myo feb Tan;

•	 erT ad gil ze myof mo na wi le eb Tan ko mu ni ka cia ga ci le
biT mar ti via, vid re es ma Ti ga da ad gi le bis Sem Tx ve va
Sia;

•	 sta bi lu ri Te mis ar se bo bis Sem Tx ve va Si ko mu ni ka cia 
ga ci le biT mar ti via, vid re sa sa ub ro Te mis cvlis Sem
Tx ve va Si, gan sa kuT re biT Tu Te mi dan Te ma ze ga das v las 
mka fio ga mo xa tu le ba ar aqvs;

•	 nac nob sa kiTx ze sa ub ri sas ga ci le biT mar ti via ko mu
ni ka cia, vid re uc nob Te ma ze sa ub ri sas; 

•	 vi zu a lu rad da sas me nad wynar si tu a ci a Si, gac le biT 
mar ti via ko mu ni ka cia, vid re es xma u ri an ga re mo Sia.

am mo de lis Se sa ba mi sad, maq si ma lu rad xel mi saw v do mia 
si tu a cia, sa dac er T ma ne Ti saT vis nac no bi ori mo na wi le sa
ub robs nac no bi Te mis Se sa xeb, dro is kon k re tul in ter val
Si, mok le sa sa ub ro dis tan ci a ze, wynar ga re mo Si. eW v ga re
Sea, rom yve la bav S vi Se iZ le ba aR moC n des aseT si tu a ci a Si, 
Tum ca isic Se saZ le be lia, rom si tu a cia yo vel dRi ur cxov
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re ba Si (sko la sa Tu sax l Si) iyos ab so lu tu rad gan s x va ve bu
li. sme nis SezRud vis xa ris xi sa da bu ne bi dan ga mom di na re, 
bevr si tu a ci a Si, sa dac Zi ri Ta di ko mu ni ka cia mety ve le bis 
gziT xor ci el de ba, Se iZ le ba bav S vi saT vis xel mi uw v do me li 
an Zne lad xel mi saw v do mi aR moC n des. uf ro me tic, Tu bav S vi
saT vis od nav ma inc xel mi saw v do mia si tu a cia, is bav S vi sa gan 
yu radRe bis met da Zab vas mo iTxovs, rac mas ad vi lad Rlis. 

ram de na dac sa mety ve lo ena ze ko mu ni ka cia xel mi uw v do
me lia an Za li an dam R le lia yru bav S ve bi saT vis, ga naT le bis 
sfe ro Si sul uf ri xSi rad cdi lo ben ga mo i ye non enis we ri
lo bi Ti for miT swav le ba. xa zi un da ga es vas imas, rom we ra
kiTx vis swav le ba um Tav re si amo ca naa yve la bav S v Tan mi mar
Te ba Si (maT Ta nac ki, vi sac sa mety ve lo ena es mis), xo lo yru 
bav S veb Tan mi mar Te ba Si es mTa var sa gan ma naT leb lo ga mow ve
vas war mo ad gens. ise Ti sag nis si la bu si, ro go ri caa ~nor ve
gi u li ena yru bav S ve bi saT vis~, yru bav S ve bis dawye biT da sa
Su a lo ga naT le bis eta peb ze ga mo ye ne bul bi lin g vur sas wav
lo prog ra meb Si, (KUF, Se mu Sa ve bu li iq na nor ve gi a Si 1997 
wels) war mo ad gens we ri lo bi Ti for miT enis swav le bis ma ga
liTs. Tum ca 1999 wels, Engen-ma KUF ga ak ri ti ka.

4.1.2. Jes tu ri enis da ma te bi Ti mi saw v do mo ba

im oja xeb Si da ba de bu li bav S ve bi, sa dac Jes tur enas iye
ne ben, (yru da yru/sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, sme nis 
mqo ne da yru da yru/sme na daq ve i Te bu li mSob le bis, yru/
sme na daq ve i Te bu li bav S ve bi) Jes tur enas swav lo ben mSob
le bi sa gan, gar da im Sem Tx ve ve bi sa, ro de sac mSob le bi, sxva
das x va mi ze zis ga mo, Ta vad cdi lo ben bav S vebs Se uzRu don 
Jes tu ri enis xel mi saw v do mo ba. sme nis mqo ne mSob le bis, yru 
da yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bi ki ver xvde bi an im ga re
mo Si, sa dac Se uZ li aT Jes tu ri enis swav la da isi ni da mo ki
de bu li ari an mSob lis ar Ce van ze, isur ve ben Tu ara isi ni Svi
li saT vis Jes tu ri enis swav le bas. aseT Sem Tx ve va Si, mniS v ne
lo van faq tors war mo ad gens sko lam del da sas ko lo da we
se bu le beb Si, kom pe ten tu ri ada mi a nis mi er, Jes tu ri enis 
swav le ba. 
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4.2 bi lin g vu ri praq ti ka

ro gorc vxe davT, ar se bobs sxva das x va va ri a ci e bi, Tu ram
de nad Se uZ li aT bav S vebs bi mo da lu ri bi lin g viz mis da uf
le ba, rac ga mow ve u lia ori (an me ti) enis ga re mo Si yof niT. 
zo gi er Ti bav S vi ax dens da ba lan se bu li bi lig viz mis da uf
le bas, xo lo sxve bi saT vis erTer Ti ena xde ba do mi nan tu ri. 
mety ve le bis unarCve ve bis SezRud veb ma, Se saZ loa Se am ci
ron yo vel kon k re tul si tu a ci a Si, kon k re tu li bav S vis mi
er ene bis ar Ce va ni.

ro gorc uk ve aRi niS na war mod ge nil sta ti a Si, bi lin g vur 
mo da liz m Si ga mo ye ne bu li sxva das x va mo da lo be bi, ise Ti bi
lin g vur praq ti kis ga mo ye ne bis Se saZ leb lo bas iZ le va, rac 
Zne li war mo sad ge nia mety ve le biT bi lin g viz m Si, kon k re tu
lad es exe ba ori ve enis ele men te bis er T d ro ul ga mo ye ne bas 
da aR q mas. ro de sac es spon ta nu rad vlin de ba bi lin g vur ko
mu ni ka ci a Si, mas ewo de ba `kon taq tu ri Jes tu ri~ (Lucas & Valli 
1992). kon taq tu ri Jes tu ri da sxva bi lin g vu ri praq ti ka 
war mo ad gens bi mo da lu rad bi lin g vis tu ri pi rebs lin g vis
tur re surss. Tum ca, aq ve un da aRi niS nos, rom ko mu ni ka ci is 
for me bi, sa dac er T d ro u lad ga mo i ye ne ba ori ve enis ele
men te bi, Se iZ le ba sxva das x va fun q ci as as ru leb d nen (Vonen, 
1999).

1. ene bis Se re va, ro gorc bi lin g vu ri ko mu ni ka ci is ele
men ti: ada mi a nebs So ris (sme nis mqo ne da yru) ko mu ni ka
ci i sas, rom le bic flo ben ori ve enas, ene bis Se re va Se
iZ le ba ga mo ye ne bu li iq nas ko mun ka ci is gam did re bis 
re sur sad. ene bis Se re va, Se iZ le ba ma ga li Tad, ga mo ye ne
bu li iq ga mo i ye non in di vi dis mi er Se re u li iden tu ro
bis da sa das tu reb lad, an Tun dac imis mi sa niS neb lad, 
rom sa sa ub ro Te ma ic v le ba. 

2. ene bis Se re va er T g va ri sa sig na lo re sur sia Se sa ba mi si 
enob ri vi unrCve ve bis arar se bo bis Sem Tx ve va Si. xSi rad 
is ga mo i ye ne ba yru da sme nis mqo ne ada mi a nebs So ris 
spon ta nu ri ko mu ni ka ci i sas. ko mu ni ka ci is ori ve mo na
wi le cdi lobs ga mo i ye nos mis T vis xel mi saw v do mi enob
ri vi ele men te bi, mi u xe da vad imi sa ,rom ar cer Ti maT ga
ni srul yo fi lad ar flobs am enas. 
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3. ene bis Se re va, ro gorc sas wav lo re sur si: zog sa zo ga

do e ba Si, sa dac Jes tu ri ena sa Ta na dod ar aris aRi a re

bu li, Tum ca na Te lia bav S vis sa Wi ro e ba mi i Ros vi zu a

lu ri sti mu li, ad gi li aqvs sa mety ve lo enis kon k re tu

li Jes te bis sa Su a le biT ga mo xat vis mcde lo bas. aseT 

sis te meb Si, ume te si leq si ku ri ma ra gi aRe bu lia Jes tu

ri eni dan, ro mel sac sa zo ga do e ba iye nebs (gar da pi ris 

moZ ra o bi sa, ro me lic sa mety ve lo eni dan aris aRe bu

li), ma Sin, ro de sac sin taq si da zog jer mor fo lo gi ac 

aRe bu lia sa mety ve lo eni dan. sa zo ga do e beb Si, sa dac 

Jes tu ri ena nak leb da fa se bu lia. 

das k v ne bi:

war mod ge nil sta ti a Si, gan xi lu lia mniS v ne lo va ni msgav

se be bi da gan s x va ve be bi sa mety ve lo bi lin g viz m sa da bi mo da

lur bi lin g vizms So ris, sa gan ma naT leb lo sa kiTxeb Tan mi

mar Te ba Si. ase ve ga mo ik ve Ta Zi ri Ta di msgav se be bi ori sa xis 

bi lin g vizms So ris da xa zi ga es va pa ra le lebs, bi mo da lu ri 

bi lin g viz mis gan vi Ta re ba sa da lin g vis tu ri um ci re so bis 

war mo mad ge nel, sme nis mqo ne bav S veb Si, sa mety ve lo bi lin g

viz mis gan vi Ta re bas So ris. 

amis Sem d gom gan xi lu li iq na mniS v ne lo va ni gan s x va ve be bi 

bim da lur bi lin g vis tur bav S veb sa da lin g vis tu ri um ci re

so bis war mo mad ge nel, sme nis mqo ne bav S veb Si, sa mety ve lo bi

lin g vizms So ris. mniS v ne lo va nia, rom es gan s x va ve bu lo ba 

gaT va lis wi ne bu li iq nas am ori ti pis bi lin g viz m ze sa ub ri

sas. 
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sta tia ¹3 

yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi 
– in k lu zi ur ga re mo Si gan xor ci e le-

bu li sa gan ma naT leb lo pro ce sis 
srul yo fi li wev re bi

 si rin d. an tia, ari zo nas uni ver si te ti

mi ka el s. stin so ni, ro Ces te ris teq no lo gi e bis in s ti tu ti

 yru Ta erov nu li teq ni ku ri in s ti tu ti

 mar ta gon ter ga us ta di, bo u ling grin uni ver si te ti 

war mod ge nil sta ti a Si gan xi lu lia yru/sme na daq ve i Te
bu li mos wav le e bis Car Tu lo bis mniS v ne lo ba in k lu zi u ri 
ga naT le bis pro ces Si. zo gad sa gan ma naT leb lo sas wav lo 
pro ces Si yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis sru li Car-
Tu lo ba in k lu zi u ri ga naT le bis um Tav res fi lo so fi ur 
cne bas war mo ad gens. sru li Car Tu lo bis sa pi ris pi rod Se iZ
le ba ga mo ye ne bu li iq nas cne ba `na wi lob ri vi Car Tu lo ba~. 
Tum ca ma Sin, ro de sac yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi 
mxo lod na wi lob riv ari an Car Tu le bi sas wav lo pro ces Si, 
maT da ma te bi Ti prob le me bi eq m ne baT xa ris xi a ni ga naT le bis 
mi Re ba Si. sme nis prob le me bis mqo ne mos wav le Ta swav le bi sa 
da swav lis war ma te bu li pro ce si gu lis x mobs sas wav lo ga
re mo Si mos wav le Ta er T ma neT Tan in te raq ci as da mas wav leb
lis mxri dan sas wav lo pro ce sis war mar T vas yve la saT vis Ta
na ba ri Se saZ leb lo be bis uz run vel yo fis gziT. Cve ni az riT, 
in k lu zia gan xor ci e le ba dia, Tum ca mos wav le Ta sru li Car
Tu lo bis uz run vel sa yo fad, in k lu zi u ri ga naT le bis prog
ra me bi ar un da Se mo i far g le bo des mxo lod mos wav le Ta kla
seb Si gan Tav se bi Ta da maT T vis ko mu ni ka ci is Se saZ leb lo bis 
Seq m niT. sru li Car Tu lo bis xel Sewyo bi saT vis sa Wi roa in k
lu zi u ri ga naT le bis prog ra meb Si gaT va lis wi ne bu li iq nas 
ise Ti sa kiTxe bi, ro go ri caa pe da gog Ta da mo ki de bu le ba, ma
Ti ro li da ur Ti er To ba mos wav le eb Tan, mos wav le Ta cod na 
da sas wav lo geg me bi, ga re mo Si ar se bu li ba ri e re bi, klas ga
re Se aq ti vo be bi, sa zo ga do e bas Tan ur Ti er To ba da mSo bel
Ta mxri dan dax ma re ba. 
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yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis Car T va (in k lu zi a) zo
gad sa gan ma naT leb lo sko leb Si, erTerT yve la ze sa ka ma To 
Te mas war mo ad gens. in k lu zi is Se sa xeb ga moq vey ne bu li sta
ti e bis av tor Ta ume te so ba, did yu radRe bas uT mobs yru/
sme na daq ve i Te bu li bav S ve bi saT vis sak la so oTax Si ko mu ni
ka ci is mi saw v do mo bis sa kiTxs. (Innes, 1994 w; Mc.Car t ney 1994; 
Ram cey, 1997 w.) ko mu ni ka ci is mi saw v do mo bis uz run vel yo fis 
ga re Se in k lu zia Se uZ le be lia, Tum ca mxo lod is ar aris sak
ma ri si in k lu zi i saT vis. efeq tu ri in k lu zi u ri prog ra me bi 
sa Wi ro e ben ise Ti sa kiTxe bis Ses wav las, rom le bic xels 
uwyo ben an pi ri qiT, afer xe ben sko la Si an klas Si mos wav lis 
srul Car Tu lo bas. 

mo ce mul sta ti a Si ter mi ni `sa zo ga do e ba~ mo i cavs mi kuT
v ne bi sa da pi ra di kav Si re bi sa da ur Ti er To be bis sa kiTxebs 
(os ter ma ni, 2000). sas ko lo sa zo ga do e bis wev ro ba niS navs, 
rom yve la mos wav le da mas wav le be li er T na i rad aris aRi a
re bu li, da fa se bu li sko li sa da kla sis mi er da rom yve la 
maT ga nis sa Wi ro e ba Ta nab rad aris gaT va lis wi ne bu li. war ma
te bul in k lu zi as swo red ase Ti ga re mo uz run vel yofs. war
mod ge nil sta ti a Si, Cvens mi er aq cen ti sko la sa da klas Si 
srul Car Tu lo ba sa da mis po pu la ri za ci is ken mi mar Tul aq
ti vo beb ze keT de ba. 

yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis Car T vas (ma in s t re a ming) 
zo gad sa gan ma naT leb lo sko leb Si sti mu li mi e ca 1974 wli
dan, Pl – 941421 –is sa fuZ vel ze, rom lis mTa var moTxov nas 
war mo ad gen da SezRud vis mqo ne da ar mqo ne bav S ve bis er Tad 
swav le ba, maq si ma lu ri Car Tu lo bis uz run vel yo fiT, mxo
lod im ga mo nak li si Sem Tx ve ve bis gar da, ro de sac da mak ma
yo fi le be li sa gan ma naT leb lo miz ne bis miR we va Se uZ le be li 
iyo. mos wav le ebs ga naT le ba un da mi e RoT maq si ma lu rad Se
uzRu dav ga re mo Si, rac gu lis x mob da maT ga naT le bas ara 
sax l Si an in ter nat Si, ara med zo gad sa gan ma naT leb lo sko
la Si Ta na to leb Tan er Tad. Se de gad mox da ise, rom yru/sme
na daq ve i Te bu li bav S ve bis di di na wi li swav lob da zo gad sa
gan ma naT leb lo sko leb Si, Tum ca ara zo ga di ga naT le bis 

1 Public Law 94-142 - Education of All Handicapped Children Act, now called, Individuals with Dis-
abilities Education Act because it makes a nice acronym - “IDEA”
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klas Si. hol den pi ti da di a zi (1998 w.) aR niS nav d nen, rom 1977 
wels, sko leb Si Car Tu li iq na yru/sme na daq ve i Te bu li bav S
ve bis 46 %, Tum ca mxo lod ma Ti 34 % swav lob da zo ga di ga
naT le bis kla seb Si, sru li an na wi lob ri vi Car Tu lo biT. da
nar Ce ne bi ki zo gad sa gan ma naT leb lo sko la Si ar se bul spe
ci a li zi re bul klas Si swav lob d nen. 

1980ian wleb Si, `zo ga di ga naT le ba yve la saT vis~ ini ci a
ti vis far g leb Si, sti mu li mi e ca in k lu zi is (in c lu si on) pro
cess. ga naT le bis po li ti kis Sem mu Sa ve bel Ta mi er, ori gan s
x va ve bu li (spe ci a lu ri da zo ga di ga naT le ba) sis te mis ar se
bo ba ara e feq tu rad iq na Se fa se bu li da dRis wes rig Si dad ga 
yve la mos wav li saT vis er Ti a ni sis te mis Ca mo ya li be bis auci
leb lo ba (Rey nolds, Wang & Wal berg, 1987). re for ma to re bi mo
iTxov d nen, rom yve la mos wav les mi e Ro ga naT le ba sa ku Tar 
sacxov re bel sax l Tan ar se bul zo gad sa gan ma naT leb lo 
sko la Si, sa dac mos wav le e bi mi i Reb d nen spe ci a lu ri sa gan ma
naT leb lo sa Wi ro e be bis Se sa ba mis yve la mom sa xu re bas (Biklen, 
Lehr, Se arl & Tay lor, 1987; Wang & Wa berg 1988 ).

war mod ge nil sta ti a Si, in k lu zia gan xi lu lia ro gorc 
Ta nas wo ruf le bi an mo qa la qe o ba sa da sa zo ga do e bis srul
fa so van wev ro ba ze da fuZ ne bu li fi lo so fi u ri cne ba (Bunch, 
1994). in k lu zi is cne ba Se iZ le ba da kav Si re bu li da va kav Si
roT swav le bis, swav lis da sa gan ma naT leb lo pro ce sis da
geg m vis sa kiTxeb Tan. in k lu zi u ri ga naT le bis kon cep tu a
lu ri xed va ze gav le nas ax dens ima ze, Tu ro gor Ta nam S rom
lo ben zo gad sa gan ma naT leb lo sko le bi spe ci a li zi re bul 
sko leb Tan, mas wav leb le bi er T ma neT Tan da ra da mo ki de bu
le ba aqvT mos wav le eb Tan.

war mod ge ni li sta ti is pir vel na wil Si gan xi lu lia gan s x
va ve ba yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis zo gad sa gan ma naT
leb lo sas wav lo pro ces Si srul Car Tu lo ba sa da na wi lob
riv Car Tu lo bas So ris da am ori gan s x va ve bu li mid go mis 
Se fa se ba in k lu zi u ri ga naT le bis per s peq ti vi dan. mo ce mul 
sta ti a Si yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis sru li Car Tu
lo ba ga ni xi le ba, ro gorc sas ko lo ga re mos srul fa so ve ni 
`wev ro ba~ da niS navs mos wav lis, kla si sa da sko lis sa zo ga
do e bis sru luf le bi an wev rad aRi a re bas. sta ti is me o re na
wil Si, gan xi lu li iq ne ba in k lu zi u ri ga naT le bis  – swav le
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bi sa da swav lis me To de bi da is, Tu ram de nad ax de nen isi ni 
gav le nas mos wav lis srul Car Tu lo ba ze zo gad sa gan ma naT
leb lo sas wav lo pro ces Si. me sa me na wi li ki da eT mo ba in k
lu zi u ri prog ra me bis da geg m vis im sa kiTxebs, ro mel Tac xe
li un da Se uwyon pe da go ge bis, mSob le bis da mos wav le e bis 
Ta nam S rom lo bas sru li Car Tu lo bi sa da sru luf le bi a ni 
wev ro bis mi saR we vad. 

sru li Car Tu lo ba – `wev ro ba~ na wi lob ri vi Car Tu lo bis 
sa pi ris pi rod da in k lu zi u ri ga naT le bis prog ra me bi

sko lis per so na li da mos wav le e bi, zo gad sa gan ma naT leb
lo sko lis klas Si Car Tul, yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav
le ebs aRiq va men srul fa so van wev re bad (sru li Car Tu lo bis 
Sem Tx ve va Si) an `dro e biT dam s w re e bad~ (na wi lob ri vi Car Tu
lo bis Sem Tx ve va Si). ro de sac mo saw v le e bi mxo lod `dro e
biT dam s w re e bad~ da ara ̀ wev re bad~ aRiq me bi an, isi ni da ma te
biT sir Tu le ebs awy de bi an xa ri xi a ni ga naT le bis mi sa Re bad.

ro de sac yru/sme na daq ve i Te bu li bav S vi klas Si mxo lod 
`dro e bi Ti dam s w re a~, zo gad sa gan ma naT leb lo sko lis mas
wav leb le bi Tvli an, rom mi si sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bi 
ra di ka lu rad gan s x va ve bu lia da maT yve la ze ukeT spe ci a
lu ri ga naT le bis mas wav le be li uz run vel yofs (McCartney, 
1994; Polowe-Aldersley, 1994) am g va ri da mo ki de bu le bis Se de gad, 
zo gad sa gan ma naT leb lo sko la Si yru/sme na daq ve i Te bu li 
bav S ve bis gan Tav se bis va ri an tad re surs oTa xi2 an spe ci a li
zi re bu li kla si (in teg ri re bu li kla si3) Se ir Ce va. zo ga di 
ga naT le bis klas Si gak ve Ti leb ze das w re ba mos wav lis aka de
mi ur miR we veb sa da so ci a lur sim wi fe zea da mo ki de bu li 
(Moores & Kluwin, 1986). gak ve Ti leb ze das w re bis gan rigs er
Tob li vad ad ge nen da akon t ro le ben zo ga di da spe ci a lu ri 

2 resurs oTaxi – aris zogadsaganmanaTleblo skolis sivrceSi arsebuli oTaxi, 
romelic aRWurvilia moswavleebis specialuri saganmanaTleblo saWiroebebis 
dakmayofilebis yvela aucilebeli materialurteqnikuri saSualebebiT.
3 integrirebuli klasi – sssm bavSvebiT dakompleqtebuli klasi, romelic swav
lobs specialuri, modificirebuli kurukulumiT da mdebareobs zogadsagan
manaTleblo skolis sivrceSi (SenobaSi). integrirebuli klasis moswavleebi 
CarTulebi arian yvela saskolo aqtivobaSi (eqskursia, zeimi, gamofenebi da 
sxv.), garda zogadi saswavloo procesisa. 
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ga naT le bis pe da go ge bi. imi saT vis, rom yru/sme na daq ve i Te
bu li mos wav le gak ve Tils da es w ros, is un da ak ma yo fi leb
des kon k re tul moTxov nebs. moTxov ne bi Zi ri Ta dad qce va sa 
da sas wav lo prog ra mas ukav Sir de ba –  yru/sme na daq ve i Te
bul ma bav S v ma un da SeZ los sas wav lo prog ra mis daZ le va 
mniS v ne lo va ni adap ta ci is ga re Se (Cho rost, 1988). aR niS nu li 
moTxov ne bi ga ni sazR v re ba kla sis mas wav leb lis mi er, xo lo 
mi ni to rings axor ci e lebs spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go
gi. spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gi ase ve ex ma re ba mos wav
les, mis mi marT ar se bu li moTxov ne bi sa da mo lo di ne bis re
a li ze ba Si, xo lo Tu mos wav le amas ver axer xebs, is ukan 
brun de ba spe ci a lu ri ga naT le bis klas Si. ( McCartney, 1984).

spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gi, ro me lic klas Si Se mo
dis, ro gorc we si flobs yru/sme na daq ve i Te bul bav S veb Tan 
mu Sa o bis ga moc di le bas. Se sa ba mi sad, mis erTerT um Tav res 
mo va le o bas war mo ad gens sa ku Ta ri cod ni sa da ga moc di le
bis ga zi a re ba zo ga di ga naT le bis pe da go gi saT vis. Se saZ le
be lia, spe ci a lu ri ga naT le bis pe da gog ma kon k re tu li re
ko men da ci e bi mis ces zo ga di ga naT le bis pe da gogs imas Tan 
da kav Si re biT, Tu ra Se iZ le ba ga keT des klas Si, rom yru/sme
na daq ve i Te bul bav S vebs swav la ga u ad vil deT (Luncker, 1991; 
Pugach & Joh n son,1989 ). Se saZ loa es re ko men da cia exe bo des pe
da go gis mi er mos wav le e bis T vis axa li ma sa lis mi wo de bis 
for me bis Sec v las, mag. Se iZ le ba pe da gogs ur Ci on ar iaros 
sak la so oTax Si axa li ma sa lis ax s ni sas, rad gan es xels uS
lis yru/sme na daq ve i Te bul bavSvs aRiq vas msgav si for miT 
mi wo de bu li ma sa la. im Sem Tx ve va Si, Tu zo gad ga naT le bis pe
da gogs ar Se uZ lia an ver axer xebs eq s per tis rCe ve bis gaT va
lis wi ne bas da praq ti ka Si da ner g vas, yru/sme na daq ve i Te bu
li bav S vi sa sur ve lia dab run des spe ci a lu ri ga naT le bis 
klas Si, Ta vad pe da go gis, an spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go
gis moTxov nis sa fuZ vel ze. 

yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis zo ga di ga naT le bis kla
seb Si gak ve Ti leb ze ̀ pe ri o du li das w re ba~ xSi rad ga ni xi le ba 
sas wav lo pro ce sis Se ma fer xe bel faq tad ro gorc pe da go ge
bis, ase ve mos wav le e bis mxri da nac. (Antia, 1999 ). xSi rad `dam s w
re e bi~ ar flo ben in for ma ci as imis Se sa xeb, Tu ra xde bo da 
ma nam de klas Si. am de nad, Se iZ le ba aras wo rad ga i gon klas Si 
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mim di na re pro ce se bi da Ta va dac ara a deq va tu rad mo iq c nen. 
Se saZ le be lia yru/sme na daq ve i Te bul ma bav S v ma swo rad ver 
mo am za dos da va le ba, ram de na dac mas sru lad ar mo us me nia 
da va le bis Ses ru le bis in s t ruq ci e bi. rac Se e xe ba spe ci a lu
ri ga naT le bis pe da gogs, ro me lic mxo lod pe ri o du lad es w
re ba zo gad gak ve Ti lebs, mas sam wu xa rod mxo lod frag men tu
li war mod ge na uya lib de ba klas Si mim di na re pro ce seb ze, Se
de gad mis mi er ga ke Te bu li das k v ne bi Se u sa ba moa da ar aris 
ko or di ni re bu li klas Si mim di na re pro ce seb Tan (Antia, 1999).

in k lu zi u ri ga naT le bis prog ra meb Si, rom l Ta mi za nia 
`sru li Car Tu lo bis~ po pu la ri za cia, auci le be lia sko lis 
ad mi nis t ra cia sru lad izi a reb des im mo saz re bas, rom yru/
sme na daq ve i Te bu li bav S ve bi, ise ve ro gorc sxva mos wav le e
bi, kla sis srul fa so va ni wev re bi ari an, sa ku Ta ri uf le be bi
Ta da val de bu le be biT. Se sa ba mi sad, sas wav lo pro ce si ise 
un da iyos da geg mi li, rom yve la mos wav le Ta na bar Se saZ leb
lo biT sar geb lob des (Bassett et al., 1996). bun ri via, rom yve la 
yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis in di vi du a lu ri sa Wi ro
e be bis Se fa se ba xde ba. mag. mos wav le sxve bi sa gan Se iZ le ba 
gan s x vav de bo des imiT, rom mxo lod mas esa Wi ro e ba Jes tu ri 
enis Tar ji ma ni, Tum ca ise ve ro gorc yve la sax va mos wav le, 
isic ukeT euf le ba ma sa las mka fio da vi zu a lu ri sa Su a le
be bis ga mo ye ne biT gam did re bu li ma sa lis mi wo de bi sas.   

sas ko lo sa zo ga do e bis Tu kla sis srul fa so va ni wev ro ba 
zo ga dad gu lis x mobs klas Si Car Tu lo bas mTe li dro iT da 
ara na wi lob riv, Tum ca Cven sxve bi sa gan gan s x va ve biT (Tuc ker, 
1989), ar mig v C nia, rom sa gak ve Ti lo pro ces Si sru li Car T va 
in k lu zi is zus ti si no ni mia da mxo lod sru li dat vir T viT 
gak ve Ti leb ze yof na av to ma tu rad uz run vel yofs yru/sme
na daq ve i Te bu li mo wav lis xa ris xi an ga naT le bas. 

ur Ti er T kav Si ri mos wav lis sas wav lo siv r ce Si Car Tu lo
ba sa da am Car Tu lo bis xan g r Z li vo bas So ris gar k ve ul wi lad 
da mo ki de bu lia sa gan ma naT leb lo sa fe xur ze, anu ro dis va
xor ci e lebT mos wav lis Car T vas zo gad sa gan ma naT leb lo 
pro ces Si – dawye biT sko la Si, sa ba zo Tu sa Su a lo ga naT le bis 
sa fe xur ze. yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis sru li dro iT 
klas Si Car T va ga ci le biT mniS v ne lo va nia dawye biT sa fe xur
ze, sa dac mos wav le e bi mTel dros er Tad ata re ben. es Ta vis
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Ta vad gu lis x mobs rom isi ni ukeT ec no bi an er T ma neTs da me
ti Se saZ leb lo ba aqvT ur Ti er To be bi saT vis. dawye biT kla
seb Si na wi lob ri vad Car Tu li mos wav le e bi sul uf ro me tad 
aRiq me bi an `Sem Tx ve viT dam s w re e bad~, Tum ca aqac bev ri ram 
da mo ki de bu lia zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go
gebs So ris Ta nam S rom lo bis xa ris x ze. mos wav lis klas Si sru
li dro iT gan Tav se bas Se saZ loa nak le bi mniS v ne lo ba qon des 
ma Ral kla seb Si, sa dac xSi rad bu neb ri da vac xde ba mos wav le
Ta sxva das x va kla seb Si da jgu feb Si ga er Ti a ne ba sxva das x va 
gak ve Til ze. ma Ral kla seb Si nak leb Se sam C ne via gan s x va ve ba 
srul da na wo lob riv in k lu zi as So ris. 

sko la Si ar se bu li in k lu zi u ri ga naT le bis prog ra meb Si 
Car Tu lo bis cne ba ase ve mi e sa da ge ba pe da go gebs, sko lis ad
mi nis t ra ci a sa da zo ga dad sko lis sa zo ga do e bas (Lieber, et.al., 
2000). zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi Ta nab
rad un da iy v nen sak la so da sas ko lo pro ces Si Car Tu li 
(Pugach & Joh n son, 1989). Ta nas wo ri pro fe si u li wev ro ba yve
la ze kar gad gun dur mu Sa o ba Si ga mo i xa te ba, Tum ca auci le
be li ar aris, rom ori ve pe da go gi yo vel T vis er T d ro u lad 
iyos klas Si war mod ge ni li, mTa va ria maT kar gad qon deT ga
az re bu li, rom isi ni er Tad ari an pa su xis m ge be li yru/sme na
daq ve i Te bu li bav S ve bis war ma te ba ze. 

 sas ko lo cxov re bis srul yo fi li wev ro bis cne bis gan m t
ki ce ba Si udi de si ro li eni We ba mxar da We ras sko lis ad mi
nis t ra ci is mxri dan. (Lee & Antia, 1992). sko la Si, ad mi nis t ra
cia aRiq me ba, ro gorc sas ko lo da sak la so pro ces Si mos wav
le Ta Car Tu lo bi sa da wev ro bis fa si li ta to ri da ara ma
kon t ro leb li. ro de sac sko lis ad mi nis t ra ci is mi er xde ba 
sko li sa da sa zo ga do e bis er Tob li vi mu Sa o bis po pu la ri za
cia da xel Sewyo ba, sko la Si in k lu zi u ri ga re mo Ta vis Ta vad 
iq m ne ba da Tu yve la mos wav le aRi a re bu lia sko lis srul yo
fil da Ta na bar uf le bi an wev rad, ne bis mi er maT gan ze (iq ne ba 
es yru/sme na daq ve i Te bu li Tu sxva) da xar ju li re sur sis 
da sa bu Te ba Se saZ le be lia. ama ve dros, sko lis ad mi nis t ra
cia pe da go gebs uz run vel yofs ise Ti mniS v ne lo va ni re sur
se biT, ro go ri caa dro da sta bi lu ro ba, xo lo yru/sme na
daq ve i Te bu li bav S ve bis mSob leb sa da yru Ta sa zo ga do e bis 
war mo mad gen lebs aq ti u rad rTavs sas ko lo cxov re ba Si. 
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swav le ba sa da swav las Tan da kav Si re bu li mid go me bi 

swav le ba sa da swav las Tan da kav Si re bul mid go meb Si, mniS
v ne lo van sa kiTxs zo ga di ga naT le bis klas Si xa ris xi a ni ga
naT le bis uz run vel yo fa war mo ad gens. bo lo pe ri od Si, am 
sa kiTx Tan mi mar Te ba Si gar k ve u li cvli le be bi Se im C ne va. 
axal, so ci a li za ci a ze ori en ti re bul xed va Si, sul uf ro 
me ti yu radRe ba eT mo ba xa ris xi an ga naT le ba sa da sa gan ma
naT leb lo pro ce sis srul yo fil wev ro bas. Su e lis (Shu ell, 
2000.) mi er aR we ri lia swav le bi sa da swav lis sa mi Te o ri u li 
xed va: qce vi Ti (bi he vi o ris tu li), Se mec ne bi Ti (kog ni tu ri) 
da so ci a lurkon s t ruq ti vis tu li. qce vi Ti (bi he vi o ris
tul) xed va yve la bavSvs ga ni xi lavs ro gorc in di vi du a lur 
mos wav les. am xed vis mi xed viT, swav la ze gav le nas ax dens is, 
Tu ro gor aris struq tu ri re bu li ga re mo, Tum ca nak le bi 
yu radRe ba eT mo ba imas, Tu ra gav le nas ax dens swav la ze mos
wav le Ta in te raq cia. aR niS nu li xed va fo ku si re bu lia faq
te bis, una re bi sa da cne be bis da uf le ba ze praq ti ku li sa Su
a le be biT. aq cen ti keT de ba in di vi du a lur tre nin g ze, sa dac 
ma sa le bi or ga ni ze bu lia ise, rom mox des ma Ti maq si ma lu ri 
aT vi se ba (Greeno, Col lins & Res nick, 1996). mos wav le aris in for
ma ci is pa si u ri mim Re bi, ro me lic is mens yu radRe biT, as ru
lebs mi Ti Te bebs da dro u lad as ru lebs da va le bebs. (Shu ell, 
1996). am xed vas sak ma od kar gad ga mo xa tavs tra di ci ul kla
seb Si ga mo ye ne bu li sas wav lo aq ti vo be bi da swav le bis me To
de bi (Greeno, et. al., 1996). 

Se mec ne bi Ti (kog ni tu ri) xed va Se da re biT nak leb aq cents 
ake Tebs swav la ze, ro gorc in di vi du a lur aq ti vo ba ze da 
aRi a rebs, rom sxveb Tan in te raq cia xels uwyobs swav lis 
pro cess. am xed vis mi xed viT, swav la gu lis x mobs ar se bu li 
cod nis aq ti ur kon s t ru i re ba sa da res t ruq tu ri za ci as. 
sxva das x va pro ce se bis sa Su a le biT, mos wav le axal cod nas 
ukav Si rebs imas, rac man uk ve icis. imi saT vis rom mos wav lem 
nam d vi lad ga i az ros da ga i gos nas wav li, man siR r mi se u lad 
un da ga i az ros axa li ab s t raq tu li cne ba (Greeno, et. al., 1996; 
Res nik, 1987; Shu ell, 1996). 

so ci a lur-kon s t ruq ti vis tu li mid go ma Zi ri Ta dad 
yu radRe bas amax vi lebs so ci a lu ri in te raq ci is mniS v ne lo
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ba ze. ise ve ro gorc Se mec ne bi Ti (kog ni tu ri) xed va, so ci a
lur kon s t ruq ti vis tu li mid go ma izi a rebs, rom in te raq
cia did gav le nas ax dens swav lis pro ces ze. ama ve xed vis mi
xed viT, mos wav le cod nas iRebs pir da pir so ci a lu ri ga moc
di le bis gziT. am de nad, mniS v ne lo va nia, rom mos wav lem Se i
Zi nos sa zo ga do e ba Si ur Ti er To bi sa da swav lis unarCve ve
bi. aR niS nu li unarCve ve bi mo i cavs ga mo kiTx vi saT vis sa Wi
ro kiTx ve bis for mu li re bas da al ter na ti u li pa su xe bis 
ga a na li ze bas so ci a lur kon teq s t Si. amas Tan er Tad, so ci a
lur kon s t ruq ti vis tu li xed va Se da re biT met yu radRe bas 
uT mobs sas wav lo ga moc di le bis emo ci ur qveteq s tebs – 
mos wav le e bi swav lo ben sas wav lo ga re mo Si po zi ti ur an ne
ga ti ur for miT mo na wi le o bas, rac na wi lob riv gan sazR v
ravs maT war ma te bas swav la Si (Greeno, et. al., 1996;, Shu ell 1996w.). 
so ci a lur kon s t ruq ti vis tu li xed vis mi xed viT, im ga re
mos so ci a lu ri kon teq s ti, sa dac swav le ba mim di na re obs 
mniS v ne lo van gav le nas ax dens ima ze, Tu ras swav lo ben. rac 
niS navs, rom gar k ve ul wi lad, swav la kon teq s t zea da mo ki de
bu li (Res nik, Levine & Te as ley, 1991 w.).

so ci a lurkon s t ruq ti vis tu li xed va ga ci le biT Tan mim
dev ru lia zo ga di ga naT le bis kla seb Si xa ris xi a ni ga naT le
bis sa kiTx Tan mi mar Te ba Si, vid re qce vi Ti da Se mec ne bi Ti. 
igi efuZ ne ba mo saz re bas, rom swav lis pro ce si mim di na re obs 
sa zo ga do e ba Si, anu so ci a lur kon teq s t Si. aR niS nu li xed va 
did mniS v ne lo bas ani Webs yo ve li mos wav lis srul Car Tu
lo ba sa da war ma te bul aq ti vo bas sak la so pro ce seb Si. qce
vi Ti da Se mec ne bi Ti xed ve bi nak leb, Se iZ le ba iT q vas, ara vi
Tar yur dRe bas ar uT mo ben imas, Tu ro gor xor ci el de ba 
sas wav lo pro ce si klas Si, an aris Tu ara mos wav le kla sis 
srul yo fi li wev ri. am de nad, yru/sme na da qe i Te bul bav S veb
Tan mo mu Sa ve pe da go ge bi da sxva pro fe si o na le bi, rom le bic 
am or xed vas izi a re ben, ar iye ne ben swav le bis efeq tu ro ba ze 
mi mar Tul sa Ta na do so ci a lur stra te gi ebs. 

ki dev er Ti gan sax va ve ba am sam Te o ri ul mid go mas So ris 
war mo Ce ni lia imiT, Tu ro gorc ga ni xi la ven isi ni pe da go gis 
rols sas wav lo pro ce sis ukeT war mar T va Si. (Shu ell, 1996). qce
vi Ti xed va pe da gogs ga ni xi lavs, ro gorc cod nis upir ve les 
wya ros da swav le bis pro ce sis war m mar T vels. efeq tu ri swav
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le ba gu lis x mobs, rom pe da go gi aya li bebs mka fio miz nebs, 
uz run vel yofs mos wav le e bi saT vis ma sa lis mi wo de bas Se sa ba
mi si Tan mim dev ro biT, uz run vel yofs maT gan uku ge ba sa da 
maT wa xa li se bas. Se mec ne bi Ti xed va pe da gogs ga ni xi lavs pi
rov ne bad, ro me lis mTa va ri da niS nu le baa mos wav le e bi saT vis 
im gar k ve u li si tu a ci is Seq m na, rac mos wav les xels Se uwyobs 
ga iR r ma vos in tu i ti u ri cod na da ga mo i ye nos is axa li, uf ro 
rTu li si tu a ci e bis ga sa az reb lad. ise ve ro gorc qce vi Ti 
xed vis dros, mos wav lemos wav lis ur Ti er To ba ze me tad mniS
v ne lo ba eni We ba pe da go gimos wav lis ur Ti er To bas. pe da go gi 
awyobs sas wav lo ma sa lebs, xel m ZR va ne lobs mos wav le ebs mi si 
aT vi se bis dros da afa sebs maT war ma te bas (Greeno, et. al., 1996; 
Shu ell, 1996). so ci a lurkon s t ruq ti vis tu li xed va pe da gogs 
ga ni xi lavs pi rov ne bad, ro me lic qmnis sas wav lo Se saZ leb
lo bebs so ci a lur kon teq s t Si. mi u xe da vad imi sa, rom flobs 
cod nas da war mar Tavs sas wav lo aq ti vo bebs, igi ase ve xde ba 
sas wav lo pro ce sis Ta na mo na wi le. es ki niS navs, rom pe da go gi 
ar aris cod nis er Ta der Ti wya ro da mas mniS v ne lo va ni ro li 
eni We ba cod nis mi sa Re bad so ci a lu ri kon teq s tis uz run vel
yo fa Si. pe da go ge bi da mos wav le e bi er T ma neTs uzi a re ben ga
moc di le bas (Shu ell, 1996). am de nad, ro de sac klas Si war mod ge
ni lia yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve bis pe da go gi an Jes tu ri 
enis Tar ji ma ni, isic Car Tu lia da mTel klass ga moc di le bas 
uzi a rebs. (mag. Tar ji mans Se uZ lia re gu la ru lad Ca u ta ros 
Jes tu ri enis gak ve Ti li mTel klass, xo lo yru/sme na daq ve i
Te bu li bav S ve bis pe da gogs Se uZ lia kiTx vis gak ve Ti lis Ca ta
re ba mTe li kla si saT vis).

praq ti ku li sa kiTxe bi

mi u xe da vad imi sa, rom yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le
e bis in k lu zi u ri ga naT le ba Ta vis Ta vad gu lis x mobs mos wav
lis srul Car Tu lo bas, is ver uz run vel yofs mos wav lis 
srul Car Tu lo bas sas wav lo pro ces Si, Tu sko la gan sa kuT
re bul yu radRe bas ar ga a max vi lebs sas wav lo pro ce sis oTx 
Zi ri Tad sfe ro ze. ese nia: pe da go ge bi, mos wav le e bi, ad mi nis
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t ra ci u li da struq tu ru li sa kiTxe bi. pe da gog Tan da kav Si
re bul sa kiTxebs mi e kuT v ne ba ise Ti sa kiTxe bi, ro go re bi caa 
pe da go gis qce va, ro me lic gav le nas ax dens ro gorc Ta vad 
mi si, ase ve mos wav le e bis Car Tu lo ba ze sas wav lo pro ces Si. 
mos wav les Tan da kav Si re bu li sa kiTxe bi mo i cavs mos wav lis 
cod nas da una rebs, gax des klas Si mim di na re pro ce se bis 
srul yo fi li mo na wi le. ad mi nis t ra ci u li da struq tu ru li 
sa kiTxe bi mo i cavs sko las Tan da kav Si re bul sa kiTxebs, ro
mel sac war mar Ta ven sko lis ad mi nis t ra to re bi, rom le bic 
akon t ro le ben sas ko lo gan rig sa da fi nan sur re sur sebs. da 
bo los, sa zo ga do e bas Tan ur Ti er To bis sa kiTxe bi, ro me lic 
gu lis x mobs sas ko lo aq ti vo beb sa da Ro nis Zi e beb Si yru Ta 
sa zo ga do e bi sa da mSob le bis Car Tu lo bas.

pe da go geb Tan da kav Si re bu li sa kiTxe bi

pe da go geb Tan da kav Si re bu li sa kiTxe bi, ro me lic gav le
nas ax de nen ro gorc Ta vad mas ze, ase ve mos wav le eb ze, mo i
cavs pe da go gis da mo ki de bu le bebs, rol sa da mo va le o bebs.

pe da go gis da mo ki de bu le ba. pe da go gis da mo ki de bu le ba, 
sru li Car Tu lo bis po pu la ri za ci i sa da mos wav lis kla sis
T vis mi kuT v ne bis grZno bis gaZ li e re bis mniS v ne lo van kom
po nents war mo ad gens. in k lu zi is kuTxiT, pe da go gis da mo ki
de bu le be bi dan aR sa niS na via ori as peq ti  mo lo di ne bi da 
da mo ki de bu le ba mos wav lis mi marT.

mo lo di ne bi. spe ci a lu ri da zo ga di ga naT le bis pe da
gog Ta ara a deq va tur ma mo lo di neb ma Se iZ le ba ga mo iw vi os 
sme nis SezRud vis mqo ne mos wav lis ig no ri re ba an izo la cia. 
pe da go gebs xSi rad da ba li aka de mi u ri da qce vi Ti mo lo di
ne bi aqvT sme nis SezRud vis mqo ne mos wav le eb Tan mi mar Te ba
Si. maT uk virT, ro de sac es mos wav le e bi ga ci le biT ad vi lad 
Zle ven prog ra mas da karg Se de gebs aR we ven. xo lo rac Se e xe
ba re surs oTa xebs da spe ci a lur kla sebs, sa dac bav S ve bis 
SezRu du li ra o de no ba swav lobs, sme nis SezRud vis mqo ne 
bav S ve bi zed me tad da mo ki de bu li xde bi an pe da gog ze. 

ume tes Sem Tx ve va Si zo ga di ga naT le bis pe da go ge bi kar
gad ar ic no ben SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne mos wav le
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ebs, maT Se saZ leb lo bebs da xSi rad arc ki ici an ro gor imu
Sa on maT Tan. aseT Sem Tx ve va Si, pe da go gebs da ba li mo lo di
ne bi aqvT yru/sme na daq ve i Te bul bav S veb Tan mi mar Te ba Si, 
isi ni aR q mu li yavT ~gan sa kuT re bul~ mos wav le e bad da gar k
ve ul wi lad ig no ri re bu li aqvT maT mi er Ses ru le bu li da
va le ba an cu di qce va. aris Sem Tx ve ve bi, ro de sac pe da go geb
ma ar ici an, Tu ra aka de mi u ri Se saZ leb lo be bi aqvs yru/sme
na daq ve i Te bul mos wav les da mis gan mo iTxo ven imas ve, ra sac 
yve la mos wav li sa gan iTxo ven. ama ve dros maT nak le bad aqvT 
in for ma cia mos wav lis sme niT da mxed ve lo biT Se saZ leb lo
beb Tan da kav Si re biT da amis ga mo ver axer xe ben gan sazR v ron 
re a lis tu ri mo lo di ne bi klas Si Car Tu li im mos wav le e bi
sad mi, ro mel Ta sme ni Ti Se saZ leb lo be bi Se iZ le ba ic v le bo
des, Tun dac klas Si ar se bu li ga re mos ga mo (mag. kla sis aq
ti u ro ba, ga re Se xma u ri da a.S.) (Ross, Brackett & ma xon, 1982).

pe da go gis mo lo di nebs Se uZ lia uar yo fi Ti gav le na mo ax
di nos mos wav lis aka de mi ur mos w re ba ze im Sem Tx ve va Si, Tu 
mos wav le grZnobs, rom mis gan ar eli an srul yo fil mo na wi
le o bas klas Si mim di na re pro ce seb Si. ama ve dros, ma Ra li (da 
re a lis tu ri) mo lo di nis Sem Tx ve va Si, ga re mo sa da sas wav lo 
ma sa lis sa Ta na do adap ti re bis gziT, yru/sme na daq ve i Te bu
li mos wav le Se saZ le be lia sru lad iyos Car Tu li sak la so 
aq ti vo beb Si. 

mi kuT v ne ba: zo ga di ga naT le bis pe da go gis mxri dan, yru/
sme na daq ve i Te bu li mos wav lis `mi kuT v ne ba~ mniS v ne lo va nia 
in k lu zi ur ga re mo Si sru li Car Tu lo bis uz run vel sa yo
fad. kla sis zo ga di ga naT le bis pe da gogs, ro me lic ac no bi
e rebs, sa ku Tar rols yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis ga
naT le ba Si sje ra, rom is aris mTa va ri pa su xis m ge be li pi ri 
am mos wav les Tan mi mar Te ba Si. ase Ti da mo ki de bu le ba Se im C
ne va ga naT le bis yve la sa fe xur ze, iq ne ba es dawye bi Ti ga naT
le ba Tu sxv. (Foster, Snell & Long, 1999). ima saT vis, rom zo ga di 
ga naT le bis pe da go geb ma uf ro kom pe ten tu rad ig r Z non Ta
vi, sa Wi roa spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go geb ma ga das cen 
sa ku Ta ri cod na da ga moc di le ba zo ga di ga naT le bis pe da
go gebs da mis cen maT sa Su a le ba Ta vad mi i Ron kon k re tu li 
ga dawy ve ti le be bi yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le eb Tan 
da kav Si re biT. sa kiTxis Ses wav lam aC ve na, rom aris Sem Tx ve
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ve bi, ro de sac ver xer x de ba pe da go gebs So ris pa su xis m geb
lo be bis swo rad ga da na wi le ba. xSi rad, zo ga di ga naT le bis 
pe da go ge bi pa su xis m geb lo bas ar iRe ben spe ci a lu ri sa gan
ma naT leb lo sa Wi ro e bis mqo ne mos wav lis aka de mi ur miR we
veb ze, ma Sin, ro de sac spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi 
cdi lo ben, rac Se iZ le ba me ti yu radRe ba da uT mon am sa
kiTxs. 

ama ve dros mniS v ne lo va nia, rom spe ci a lu ri ga naT le bis 
pe da go ge bi ar iy v nen fo ku si re bu li mxo lod yru/sme na daq
ve i Te bul mos wav le eb ze, um jo be sia isi ni iReb d nen met pa su
xis m geb lo bas mTli a nad klas Si mim di na re pro ce seb ze. (Gaus-
tad, 1994). xSi rad, zo ga di ga naT le bis pe da go ge bi pre ten zi as 
acxa de ben, rom spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi mTel 
sak la so saq mi a no bas afa se ben da geg ma ven SezRud vis mqo ne 
mos wav lis in te re se bi dan ga mom di na re, rac sxva mos wav le e
bis uf le bebs ar R vevs. mniS v ne lo va nia, rom spe ci a lu ri ga
naT le bis pe da go gebs kar gad es mo deT, rom ara mxo lod 
SezRud vis mqo ne, ara med kla sis ne bis mi er mos wav les Se iZ
le ba qon des prob le me bi sas wav lo prog ra mas Tan mi mar Te ba
Si da Tu ki spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi, zo ga di ga
naT le bis pe da go gebs Ses Ta va ze ben sa Ta na dod adap ti re bul 
sas wav lo stra te gi eb sa da ma sa lebs, Se saZ loa es sar geb lo 
iyos mTe li kla si saT vis. ar se bobs imis mtki ce bu le be bi, rom 
yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi saT vis adap ti re bul 
ma sa las sar ge be lo ba mo aqvs kla sis yve la da nar Ce ni mos wav
li saT vis. pe da go ge bi xSi rad aR niS na ven, rom Jes tur ena ze 
Tar g m ni sas, vi zu a lu ri sti mu li me tad ax dens yve la mos wav
lis yu radRe bis fo ku si re bas. rac Se e xe ba Ta vad pe da gog Ta 
mxri dan `mi kuT v ne bas~, mniS v ne lo va nia, zo ga di da spe ci a
lu ri ga naT le bis pe da go geb ma dro dad ro Se a je ron klas
Tan mi mar Te ba Si Ta vi an Ti ro le bi da pa su xis m geb lo be bi.

pe da go gis ro li da pa su xis m geb lo ba: war ma te bu li in k
lu zia gu lis x mobs zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis pe da
go ge bis mi er, sa ku Ta ri ro li sa da pa su xis m geb lo be bis kar
gad ga az re bas (Evans, & Hocut, 1996). Cve u leb riv, ro de sac es 
ori pe da go gi er Tad mu Sa obs klas Si, spe ci a lu ri ga naT le
bis pe da go gi as ru lebs kon sul tan tis rols, ro me lic kla
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sis pe da gogs uzi a rebs in for ma ci as mos wav lis spe ci a lu ri 
sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bis Se sa xeb. 

 xSi rad, zo ga di ga naT le bis pe da go gebs, sko lis ad mi nis
t ra ci as da Ta vad spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gebs gan s x
va ve bu li mo saz re be bi aqvT yru/sme na daq ve i Te bul bav S veb
Tan mo mu Sa ve spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go gis mo va le o be
bis Se sa xeb. ase mag. kla sis pe da go gi spe ci a lu ri ga naT le bis 
pe da go gebs ga ni xi lavs, ro gorc mis dam x ma re re surss da 
spe ci a lu ri sa Wi ro e bis mqo ne mos wav lis pi rad dam x ma res. im 
Sem Tx ve va Si, Tu ar mox de ba spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go
gis ro li sad mi er Ti a ni az ris Ca mo ya li be ba, war ma te bu li 
in k lu zi is gan xor ci e le bis San si sak ma od mci rea.  

  war ma te bu li in k lu zi is pi ro beb Si, zo ga di da spe ci a lu
ri ga naT le bis pe da go ge bi Tan x m de bi an sa ku Tar ro leb sa da 
pa su xis m geb lo beb ze. Ta nam S rom lo bi Ti ur Ti er To ba ori ve 
pe da go gis cod na sa da ga moc di le bas ey r d no ba. isi ni er T ma
neTs uzi a re ben cod nas Sem deg sam sfe ro Si: pe da go gi ka, sas
wav lo geg me bi da SezRu du lo bas Tan da kav Si re bu li spe ci
fi ku ri as peq te bi. pe da go gi u ri ga moc di le ba mo i cavs gak ve
Ti lis da geg m vas, ma sa le bis adap ti re bas vi zu a lu ri sti mu
le bis ga mo ye ne biT da swav le bis kon k re tul stra te gi ebs. 
sas wav lo geg me bi dan ga mom di na re ga moc di le ba gu lis x mobs 
kon k re tul sfe ro Si ar se bul cod nas (mag. ma te ma ti ka, bu ne
ba, mSob li u ri ena) da kon k re tul sa fe xur ze ar se bul sas
wav lo geg mebs. SezRu du lo bas Tan da kav Si re bu li sa kiTxe bi 
(yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav lis pe da go gi saT vis) mo i
cavs Jes tu ri enis flo bas, in for ma ci as sak la so oTa xis 
akus ti kis, ase ve yru Ta kul tu ris Se sa xeb in for ma ci as). Ti
To e ul pe da gogs un da qon des gar k ve u li cod na am sam sfe
ro Si. aris sa kiTxe bi, ro me lic er T na i rad mniS v ne lo va nia 
ori ve saT vis, xo lo zo gi sa kiTxi mxo lod erTer Ti maT ga
nis spe ci fi kur cod nas war mo ad gens. imi saT vis, rom mos wav
lis yve la spe ci a lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e ba dak ma yo
fil des ori ve pe da gog ma maq si ma lu rad un da ga mo i ye nos sa
ku Ta ri cod na da kom pe ten cia. 

Ta nam S rom lo ba gan sa kuT re biT ad vi lad mi iR we va iseT 
sas wav lo ga re mo Si, ro go ri caa `Ta naswav le ba~ an `Ta na
Car Tu lo ba~ (Kirchner, 1994; Lickner, 1999). Tum ca, Ta nam S rom
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lo ba ase ve Se iZ le ba war mo iS vas ma Sin, Tu spe ci a lu ri ga naT
le bis pe da go gi, spe ci fi kur dax ma re bas uwevs yru/sme na daq
ve i Te bul mos wav les. ase Ti dax ma re ba ki Se saZ le be lia mxo
lod ma Sin, Tu zo ga di da spe ci i a lu ri ga naT le bis pe da go
ge bi er Tad geg ma ven swav le bis pro cess. imi saT vis, rom in k
lu zi am re a lu rad imu Sa os, mniS v ne lo va nia, rom pe da go geb
ma er Tad ga ni xi lon da Se a je ron sa ku Ta ri ro le bi da pa su
xis m geb lo be bi. spe ci a lu ri ga naT le bis pe da gog ma, ro me lic 
yru/sme na daq ve i Te bul mos wav les Tan mu Sa obs, kla sis pe da
gogs un da Se u Tan x mos Ta vi si fun q cia iseT saq mi a no bas Tan 
da kav Si re biT, ro go ri caa Tar g m na, zo ga di ga naT le bis sas
wav lo geg meb Si spe ci a lu ri prog ra me bis (ko mu ni ka ci u ri 
unarCve ve bis gan vi Ta re bis) Car T va da a.S.

mos wav le eb Tan da kav Si re bu li sa kiTxe bi

yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le ebs bev ri sa er To aqvT 
sxva da nar Cen mos wav les Tan. upir ve les yov li sa sa Wi ro e be
bi da uf le be bi: ga naT le ba, me gob ro ba, TviTiden ti fi ka cia 
da TviTSe fa se ba, sa zo ga do e bis srul yo fi li wev ro ba 
(Gaustad, 1999). kvle ve bi cxad yo fen, rom sme nis mqo ne mos wav
le eb Si xSi ria aras wo ri da mo ki de bu le ba yru/sme na daq ve i
Te bu li mos wav le e bis mi marT. ste re o ti pebs da aras wor da
mo ki de bu le bas zo ga di xa si a Ti aqvs, rac pe da go ge bis mxri
dan da ma te biT yu radRe bas sa Wi ro ebs. maT kar gad un da aux s
nan mos wav le ebs, Tu ras war mo ad gens siy rue da sme nis 
SezRud va, ga ac non maT yru Ta kul tu ra da eca don ga na xor
ci e lon sak la so aq ti vo be bi, ro me lic yve la mos wav lis Car
Tu lo bas da maT So ris ko mu ni ka ci as uwyobs xels. 

cod na siy ru is, sme nis dar R ve vi sa da yru Ta kul tu ris Se sa
xeb. ar se bobs sme nis mqo ne mos wav le e bi saT vis siy ru i sa da sme
nis dar R ve veb Tan da kav Si re biT, in for ma ci is mi wo de bis ram
de ni me gza. erTer Ti maT ga nia, sas wav lo wlis da sawyis Si mos
wav le e bi saT vis siy ru is Se sa xeb faq te bis, sas me ni apa ra te bi sa 
da sxva sa kiTxe bis Se sa xeb mok le in s t ruq ci e bis mi wo de ba. 
Tum ca am g va ri gziT mi wo de bu li in for ma ci is efeq tu ro ba ar 
aris ma Ra li, ram de na dac in for ma ci is mi wo de ba xde ba Zi ri Ta
dad gan s x va ve bu lo ba sa da ara msgav se ba ze xaz gas miT da uf ro 
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fo ku si re bu lia ko mu ni ka ci a Si ar se bul prob le meb ze, vid re 
am prob le me bis ga daW ris stra te gi eb ze (Antia, 1994 ). 

in s t ruq ci is mi wo de bis aR niS nu li cal m x ri vi gzis sa pi
ris pi rod, ga us tad ma m, (1997 w.) Se i mu Sa va sme nis SezRud vis 
sa kiTxeb ze in for ma ci is mi wo de bis sas wav lo prog ra ma, ro
me lic iT va lis wi nebs sme nis dar R ve vis sa kiTxe bis eta pob
ri vad Car T vas ar se bul prog ra meb Si. mag. me4 kla sis xe lov
ne bis gak ve Til Si war mod ge ni lia ma sa la yru da sme na daq ve i
Te bis mqo ne ga mo Ce ni li ada mi a ne bis Se sa xeb. ase Ti sa xiT mi
wo de bul in for ma ci as uf ro Si na ar sob ri vi dat vir T va aqvs 
da mos wav les sa Su a le bas aZ levs da u kav Si ros is sa ku Tar 
cod nas da ar se bul re a lo bas. ase Ti mo de lis ga mo ye ne bi sas, 
zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis ped go geb ma er Tad un da 
Se i mu Sa on Se sa ba mi si Te ma ti ka da da sa xon mos wav le e bis mi
er, klas Si er Tob li vad gan sa xor ci e le be li aq ti vo be bi. 

aq ti vo be bis gan xor ci e le ba: bev ri av to ri mi iC nevs, rom 
zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bis Ta nam S rom
lo biT, Se saZ le be lia klas Si in te raq ci i sa da mos wav le Ta 
sru li Car Tu lo bis uz run vel yo fa. er Tob li vi sas wav lo 
aq ti vo be bi im g va rad un da da i geg mos, rom jgu fis Ti To e u
li wev ri, iq ne ba es yru/sme na daq ve i Te bu li, Tu nor ma lu ri 
sme nis mqo ne, Ta nab rad uwyob des xels mTe li jgu fis sas wav
lo pro cess. ase Ti aq ti vo be bi xels uwyobs mTe li jgu fis 
Car Tu lo bas da qmnis Ta nas wo ro bis grZno bas. 

sas wav lo in te raq ci is stra te gi e bi: imi saT vis, rom yru/
sme na daq ve i Te bul da sme nis mqo ne mos wav le e bi kla si sa da 
sas wav lo pro ce sis Ta na bar uf le bi a ni wev re bi gax d nen maT 
esa Wi ro e baT er T ma neT Tan kon taq ti. am de nad, ori ve am jgu
fi saT vis mniS v ne lo va nia ko mu ni ka ci is unarCe vev bis swav
la. sme nis mqo ne mos wav le e bi saT vis, gar k ve ul wi lad rTu
lia Jes tu ri enis Ses wav la, Tum ca bev ri mkvle va ri mi iC nevs, 
rom mo ti va ci is ar se bo bi sa da xSi ri ga mo ye ne bis pi ro beb Si 
(ro de sac klas Si aris yru mos wav le), mos wav le ebs uad vil
de baT Jes tu ri enis da uf le ba. zo gi erT yru bavSvs uWirs 
Ta na to leb Tan sa ub ris dawye ba da ko mu ni ka cia sxva das x va 
mi ze zis ga mo: ar ici an ro gor da iwyon sa u ba ri sme nis mqo ne 
Ta na to leb Tan (Messenheimer-Young & Kretschemer, 1994), uWirT 
ur Ti er To ba (Stin son & Liu, 1999), sme nis mqo ne Ta na to lebs nak
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le bad aqvT maT Tan ur Ti er To bis in te re si da mo ti va cia 
(Vandell & ge or ge, 1981). 

am de nad, yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le ebs aqvT spe ci a
lu ri sa gan ma naT leb lo sa Wi ro e be bi. maT un da is wav lon, ro
gor SeZ lon ur Ti er To ba sxva mos wav le eb Tan. maT esa Wi ro e
baT tre nin gi, ro gor gax d nen uf ro Tav da je re bu le bi da SeZ
lon ur Ti er To be bis war mar T va. da bo los, yve la mos wav le
saT vis mniS v ne lo va nia is wav los so ci a lu ri prob le me bis ga
daW ris stra te gi e bi, mag. ro gor ga mo av li non da Se a sus ton 
ur Ti er T ba Si wa moW ri li prob le me bi ucxo ga re mo Si. ram de
na dac yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi uf ro xSi rad 
xvde bi an ucxo ga re mo Si, maT T vis aR niS nu li stra te gi e bi ga
ci le biT mniS v ne lo va nia, vid re ma Ti Ta nat le bi saT vis. 

struq tu ru li sa kiTxe bi

imi saT vis, rom mos wav le e bi da pe da go ge bi gax d nen sas wav
lo pro ce sis srul yo fi li wev re bi da ara `dro e bi Ti dam s w
re e bi~, sko lis ad mi nis t ra ci am un da ga iT va lis wi nos gar k
ve u li struq tu ru li sa kiTxe bi. pe da go geb Tan mi mar Te ba Si, 
aseT sa kiTxebs ga ne kuT v ne ba Ta nam S rom lo bi saT vis ga mo yo
fi li dro, xo lo mos wav le e bi saT vis, gan Tav se bi sa da sas wav
lo gan ri gis sta bi lu ro ba da klas ga re Se aq ti vo be bis xel
mi saw v do mo ba. 

pe da go ge bi – dro Ta nam S rom lo bi saT vis. in k lu zi ur ga
re mo Si mo mu Sa ve pe da go ge bis mxri dan, yve la ze gav r ce le
bul pre ten zi as, Ta nam S rom lo bi sa da da geg m vi saT vis dro is 
nak le bo ba war mo ad gens. pe da go ge bi Ci vi an, rom ma Ti Ta nam S
rom lo ba e.w. `ga dar be nis~ fon ze, xan mok le in ter va le biT 
xde ba. aseT xan mok le Ta nam S rom lo bas ar Se uZ lia yru/sme
na daq ve i Te bu li mos wav lis sru li Car Tu lo bis uz run vel
yo fa. uf ro me tic, is iw vevs ga u geb ro bebs pe da go gebs So
ris. er Tis mxriv, es ga mow ve u lia imiT, rom spe ci a lu ri ga
naT le bis pe da go ge bi, rom le bic yru/sme na daq ve i Te bul bav
S veb Tan mu Sa o ben, zo ga di ga naT le bis pe da go gebs sTa va zo
ben ga dat vir Tul geg mebs am kon k re tul bav S veb Tan mi mar
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Te ba Si, me o res mxriv ki, zo ga di ga naT le bis pe da go gebs xSi
rad kla si saT vis xe lis Sem S le lad eC ve ne baT is mo di fi ka ci
e bi, ra sac spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go ge bi iTxo ven yru/
sme na daq ve i Te bu li mos wav li saT vis. ide a lur Sem Tx ve va Si, 
Ta nam S rom lo ba mo iTxovs gar k ve ul dro sa da mza o bas. im 
Sem Tx ve va Si, Tu zo ga di da spe ci a lu ri ga naT le bis pe da go
gebs sur vi li aqvT er Tad ga ni xi lon klas Si ar se bul si tu a
cia da er Tad da geg mon sak la so aq ti vo be bi, isi ni ga ci le biT 
ukeT axer xe ben er Tob li vad sas wav lo pro ce sis war mar T vas. 

mos wav le e bi – sas wav lo gan ri gis Sed ge na. sa sur ve lia, 
sko la Si ise Ti we se bis da ner g va da ga mo ye ne ba mox des, ro go
ri caa dro sa uz mis T vis, Ses ve ne be bis gan ri gi, ra Ta sme nis 
mqo ne da yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le ebs er Tad yof nis 
me ti sa Su a le ba mi e ceT. dawye biT kla seb Si, zog jer yru/sme
nad q ve i Te bu li mos wav le e bi zo ga di ga naT le bis erT klas Si 
es w re bi an ma Te ma ti kis gak ve Tils, xo lo me o re klas Si bu ne
bis gak ve Tils. ase ve ar se bobs prog ra me bi, sa dac yru/sme na
daq ve i Te bul da sko lis sxva mos wav le ebs sxva das x va dros 
aqvT Ses ve ne be bi, rac maT ar aZ levs ur Ti er To bis Ca mo ya li
be bis sa Su a le bas. aseT Sem Tx ve veb Si, isi ni Tavs nak le bad 
grZno ben sas ko lo cxov re bis srul yo fil wev re bad. 

 mos wav le e bi – sta bi lu ro ba. sas wav lo ga re mo sa da pro
ces Si Car Tu lo bis sta bi lu ro ba erTerT im Zi ri Tad mi zezs 
war mo ad gens, ris ga moc sru li in k lu zi is mom x re ni Tvli an, 
rom mos wav le mTe li sas wav lo dRis gan mav lo ba Si un da iyos 
Car Tu li mi si sacxov reb lis max lob lad mde ba re sko la Si 
(Biklen et. al, 1987). zo gi erT Sem Tx ve va Si, yru/sme na daq ve i Te
bul mos wav le ebs xuT we li wad Si er Txel ux de baT sko lis 
ga moc v la sxva das x va mi ze ze bis ga mo. sko li dansko la Si xSi
ri ga das v la ki xels ar uwyobs mos wav lis srul yo fil wev
ro bas. ga ci le biT ad vi lia sa me gob ro wri sa da dam x ma re Ta 
jgu fis Ca mo ya li be ba ma Sin, ro ca mos wav le e bi kar gad ic no
ben er T ma neTs da ur Ti er To bis me ti ga moc di le ba aqvT. zo
gad sa gan ma naT leb lo sko leb Si mo mu Sa ve, spe ci a lu ri ga
naT le bis pe da go ge bi xSi rad am bo ben, rom mos wav le ebs So
ris ga ux co e ba aras wo ri da mo ki de bu le be bis Ca mo ya li be bas 
uwyobs xels. da mxo lod ma Sin, ro de sac mos wav le e bi did 
dros ata re ben er Tad, maT So ris ya lib de ba po zi ti u ri ur
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Ti er To ba. im sko leb Si, sa dac mos wav le e bi mra va li wlis 
gan mav lo ba Si swav lo ben er Tad, yru/sme na daq ve i Te bu li 
mos wav le e bi ga ci le biT uke Tes Se degs aR we ven ro gorc ga
naT le bis, ise ko mu ni ka ci is kuTxiT.

mos wav le e bi – klas ga re Se aq ti vo be bi. klas ga re Se aq ti
vo be bis gziT, mos wav le e bi yve la ze me tad aRiq va men Tavs 
sko lis sa zo ga do e bis srul yo fil wev re bad. spor tu li gun
dis, Te at ra lu ri da sis an sxva sas ko lo jgu fis wev ro ba, 
sas ko lo cxov re bas Tan mi kuT v ne bis ga ci le biT met sa Su a
le bas iZ le va, vid re es klas Si xde ba. klas ga re Se aq ti vo be bi 
mos wav le ebs sa Su a le bas aZ levs, ukeT ga ic non er T ma ne Ti da 
ipo von in te res Ta sa er To sfe ro. imi saT vis, rom yru/sme na
daq ve i Te bul mos wav le eb sa da maT Ta na to lebs klas ga re Se 
aq ti vo beb Si mo na wi le o ba Se eZ loT, sa Wi roa tran s por ti re
bi sa da Tar jim nis mom sa xu re bis uz run vel yo fa. 

tran s por tiT uz run vel yo fa gan sa kuT re biT ma Sin aris 
sa Wi ro, ro de sac yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi sko
li dan mo So re biT cxov ro ben, rac sak ma od xSi rad xde ba. am
de nad, Tu ki mos wav les sur vi li aqvs mo na wi le o ba mi i Ros 
klas ga re Se aq ti vo beb Si, is dar w mu ne bu li un da iyos, rom mi
si tran s por ti re ba uz run vel yo fi li iq ne ba, wi na aR m deg 
Sem Tx ve va Si igi ga ri yu li rCe ba mTe li kla si sa gan. ase ve, 
yru/sme na daq ve i Te bul mos wav le ebs, klas ga re Se aq ti vo beb
Si mo na wi le o bis me ti sur vi li uC n de baT, Tu sxva mos wav le
ebs Se uZ li aT Jes tu ri enis ga mo ye ne ba, rac maT ko mu ni ka ci as 
uad vi lebs. 

sa zo ga do e bis mxri dan mxar da We ra 

sa zo ga do e ba sa da sko lis Ri re bu le bebs da de bi Ti efeq
tis mox de na Se uZ li aT jguf Si ar se bul ur Ti er To beb ze. 
imi saT vis, rom yru Ta sa zo ga do e bam da yru bav S ve bis mSob
leb ma SeZ lon sas wav lo pro ces Si ma Ti dax ma re ba, isi ni Ta
vad un da aRiq vam d nen Tavs sko lis sa zo ga do e bis Se mad ge nel 
na wi lad. es ki niS navs, rom yru Ta sa zo ga do e ba sko las un da 
ga ni xi lav des sme nis mqo ne da ar mqo ne mos wav le e bis sa zo ga
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do e bad, sa dac yru ada mi a nebs Se uZ li aT mo na wi le o bis mi Re
ba. Ta vis Ta vad, sko lac far Tod un da uReb des kars da ex ma
re bo des yru Ta sa zo ga do e bis wev rebs, ise ve ro gorc sko lis 
sa zo ga do e bis sxva wev rebs. bo lo pe ri od Si, yru Ta kul tu ra 
uf ro da uf ro aRi a re bu li xde ba. Ta vad yru ada mi a ne bi ac
no bi e re ben, rom Jes tu ri enis sa xiT maT ga aC ni aT ko mu ni ka
ci is uni ka lu ri sa Su a le ba. yru Ta kul tu ris mxar da We ra 
sak ma od Zli e ria pan si o nu ri (in ter na tu li) ti pis sko leb Si, 
Tum ca sa Wi roa ase Ti ve mdgo ma re o ba iyos sa ja ro sko leb
Sic. (Kirchner, 1994; Kulwin & Stin son, 1993). 

Jes tu ri eni sa da yru Ta kul tu ris Se sa xeb cod nas, yru 
ada mi a ne bis ga re mo Si yof nas, sar geb lo ba mo aqvs sa ja ro 
sko la Si Car Tu li yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi saT
vis. im Sem Tx ve va Si, Tu yru mos wav le ebs ur Ti er To ba ar aqvT 
yru Ta na to leb Tan, ar iye ne ben Jes tur enas da ar ic no ben 
yru Ta kul tu ras, maT uWirT im sa ku Ta ri iden to bis gan
sazR v ra, sa dac isi ni Tavs kom for tu lad ig r Z no ben (Glicjman, 
1996). mos wav le e bi Se saZ loa Si da kon f liqts ga nic did nen 
yru Ta da sme nis mqo ne jgu feb Tan mi kuT v ne bi sa da wev ro bis 
ga mo. 

Jes tu ri eni sa da yru Ta kul tu ris ga re mo Si yof nas sar
geb lo ba mo aqvs ase ve sme nis mqo ne mos wav le e bi saT vis, isi ni 
ec no bi an axal enas da far Tov de ba ma Ti ko mu ni ka ci u ri Se
saZ leb lo be bi. mos wav le Ta um rav le so ba aR niS navs, rom maT
T vis sa in te re soa Jes tu ri ena da yru/sme na daq ve i Te bul Ta
na to leb Tan ur Ti er To ba (Gaustad, 1997). sa ja ro sko leb ma, 
sa dac yru/sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi swav lo ben, yve
la na i rad un da Se uwyon xe li yru/sme na daq ve i Te bu li uf ro
se bis stum ris sta tu siT Car T vas sas ko lo cxov re ba Si. sa ja
ro sko la Si mo mu Sa ve yru pe da go ge bi ki, ma kav Si re bel rols 
as ru le ben sko la sa da yru Ta sa zo ga do e bas So ris (Ji me nez-
San c hez & Antia, 1999). mniS v ne lo va nia, rom yru/sme da naq ve i Te
bul pi re bis Car Tu lo ba ar ga mo i xa te bo des mxo lod 
SezRud vis mqo ne mos wav le eb Tan ur Ti er To biT. ase Ti seg
re ga cia uar yo fi Tad moq me debs sas ko lo sa zo ga do e bis 
srul yo fi li wev ro bis sta tus ze. 

mSob le bis Car Tu lo ba, kon k re tu li mos wav li sa da mTli
a nad in k lu zi u ri prog ra mis war ma te bis sa win da ria. mniS v ne



147

T
a
 v
i
 4

st
a t

i e bi

lo va nia, rom mSob le bi mxars uWer d nen in k lu zi is ide as da 
afa seb d nen yve la mos wav lis, maT So ris yru/sme na daq ve i Te
bu li mos wav le e bis srul Car Tu lo bas. imi saT vis, rom Sed
ges mSob leb Tan Ta nam S rom lo ba, sko lam mSob lebs un da ac
no bos, rom iwyebs in k lu zi u ri prog ra mis gan xor ci e le bas. 
im Sem Tx ve va Si, Tu sko la ar mi a wo debs in for ma ci as mSob
lebs, sko la Si mim di na re cvli le be bis Se sa xeb, nak leb sa va
ra u doa, maT ga uC n deT sko las Tan Ta nam S rom lo bis sur vi li. 
sko lamSob lis ur Ti er To bebs mniS v ne lo va ni zi a ni Se iZ le
ba mi a ye nos axa li sas wav lo wlis dawye bis prvel dRes ga ge
bul ma in for ma ci am sko la Si mim di na re cvli e le be bis Se sa
xeb. yve la mSob li saT vis mniS v ne lo va nia imis cod na, ra gav
le nas iqo ni ebs esa Tu is cvli le ba mi si Svi lis ga naT le ba ze. 
sme nis mqo ne bav S ve bis mSob le bi un da dar w mun d nen, rom yru/
sme na daq ve i Te bu li mos wav le e bi sa da pe da go ge bis, Jes tu ri 
enis sko la Si Car T va mi mar Tu lia ara aka de mi u ri prog ra me
bis Se sus te ba ze, ara med maT gam did re ba ze. axa li ga moc di
le bi sa da cod nis mi Re ba mniS v ne lo va nia yve la mos wav li
saT vis. mSob lebs sa Su a le ba un da hqon deT, Sex v d nen ro gorc 
kla sis zo ga di gan T le bis, ase ve spe ci a lu ri ga naT le bis pe
da gogs, isi ni dar w mu ne bu li un da iy v nen, rom pe da go ge bi 
srul yo fi li par t ni o re bi ari an ma Ti Svi le bis ga naT le bis 
pro ces Si da mu Sa o ben mTe li kla sis xa ris xi a ni ga naT le biT 
uz run vel yo fi sa Tis. 

das k v ne bi:

mxo lod imis mtki ce ba, rom sko la aris in k lu zi u ri, Ta
vis Ta vad ara fers niS navs. imi saT vis, rom zo gad sa gan ma naT
leb lo sko lis ga re mo da sas wav lo geg ma iyos in k lu zi u ri, 
is po pu la ri za ci as un da uwev des yru/sme na daq ve i Te bu li 
mos wav le e bis, yru Ta sa zo ga do e bis, spe ci a lu ri ga naT le bis 
pe da go ge bi sa da mSob le bis sas ko lo cxov re ba Si Car T vas. 
swav li sa da swav le bis so ci a lurkon s t ruq ti vis tu li xed
va gu lis x mobs, rom mos wav le re gu la ru lad da aq ti u rad 
un da ur Ti er Tob des klas Si sxva mos wav le eb Tan. aR niS nu li 
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xed va yve la ze me tad uwyobs xels sru li Car Tu lo bis da 
srul yo fi li wev ro bis po pu la ri za ci as. imi saT vis, rom Te
o ria praq ti kad iq ces, kla sis zo ga di ga naT le bis da spe ci a
lu ri ga naT le bis pe da go gi er Tad un da mu Sa ob d nen yo ve li 
mos wav lis sru li Car Tu lo bis po pu la ri za ci a ze, maT mi
marT ma Ra li, Tum ca re a lis tu ri mo lo di ne bis da sax vi sa da 
klas Tan mi kuT v ne bis gziT. ra Tqma un da es pe da go ge bi sa gan 
mo iTxovs tra di ci u li ro le bis ga da xed vas, ro gorc sme nis 
mqo ne ase ve sme nis ar mqo ne mos wav le eb Tan mi mar Te ba Si. ase
ve, pe da go geb ma un da ga mo i ye non cod na siy ru is, Jes tu ri 
enis, sme nis dar R ve ve bis Se sa xeb, sas wav lo prog ra mas Tan mi
mar Te ba Si da gak ve Ti lis struq tu ra Ca mo a ya li bon ise, rom 
yve la bav S v ma mi i Ros cod na, ga moc di le ba da mi e ces Ta na to
leb Tan ur Ti er To bis (in te raq ci is) Se saZ leb lo ba. sko lis 
ad mi nis t ra ci am, in k lu zi a sa da mos wav le Ta srul Car Tu lo
bas xe li un da Se uwyos, pe da go geb Tan Ta nam S rom lo bi saT vis 
sa Wi ro dro is daT mo bi Ta da yru/sme na daq ve i Te bu li bav S ve
bis T vis sta bi lu ri sas wav lo ga re mos uz run vel yo fiT. da 
bo los, in k lu zi u ri prog ra me bi sad mi sa zo ga do e bis mxar da
We ra sa Wi ro ebs yru Ta sa zo ga do e bi sa da mSo bel Ta aq ti ur 
Car Tu lo bas. 

in k lu zi u ri ga naT le bis prog ra mis mi za ni un da iyos yve
la mos wav li saT vis, maT So ris yru/sme na daq ve i Te bu le bi
saT vis, sa gan ma naT leb lo da so ci a lu ri po ten ci a lis sru
li gan vi Ta re ba. sko leb ma amas Se iZ le ba mi aR wi on pe da go ge
bis, mos wav le e bis, far To sa zo ga do e bi sad mi sa Ta na do yu
radRe bis daT mo biT da ma Ti aq ti u ri Car T viT sas ko lo 
cxov re ba Si. ra Tqma un da, war ma te bu li da xa ris xi a ni in k lu
zi u ri ga naT le bis prog ra me bis gan xor ci e le ba Se saZ le be
lia, Tum ca es sa Wi ro ebs did Sro mas da re sur se bis mo bi li
ze bas.   
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5.1 sme nis apa ra ti da kox le a ru li im p lan ti1

ar se bobs sxva das x va ti pis sme nis apa ra te bi. ese nia, sme nis 
(tra di ci u li) apa ra te bi, dam x ma re sas me ni sa Su a le be bi 
da kox le a rul im p lan te bi. sme nis (tra di ci u li) apa ra te bi 
war mo ad gens yurs ukan sa ta re bel mowyo bi lo bas, ro me lic 
aer Ti a nebs mik ro fons, mim Rebs da ga maZ li e re bels. dam x ma
re sas men sa Su a le beb Si ga mo i ye ne ba e.w. dis tan ci u ri mik ro
fo ni. igi sig nals ga das cems ga maZ li e re bels, ro mel sac 
uSu a lod sme nis SezRud vis mqo ne pi ri ata rebs. kox le a ru li 
im p lan ti Sed ge ba ga re mik ro fo nisga maZ li e reb lis da ga
dam ce mi sa gan, ro me lic eleq t rul sig na lebs ga das cems yu
ris ni Ja ra Si Ca ner gil kox le as. (Stach, 2010).

sme nis apa ra te bi 

sme nis apa ra te bi war mo ad gens eleq t ro nul ga maZ li e re
bels, ro me lic sa mi mTa va ri kom po nen ti sa gan Sed ge ba: mik ro
fo ni, ga maZ li e re be li da di na mi ki. mik ro fo ni aris vib ra to
ri, ro me lic moq me de ba Si mo dis bge re bis mi er war moq m nil 
tal Re bis wne vis sa pa su xod. mi si moZ ra o ba akus ti kur sig nals 
gar daq m nis eleq t rul sig na lad. eleq t ru li sig na li Zli er
de ba ga maZ li e reb lis sa Su a le biT da mi e wo de ba di na miks, ro
me lic mas kvlav akus ti ur sig na lad gar daq m nis da awo debs 
yurs. ga maZ li e reb lis kve bis wya ros ele men te bi war mo ad gens. 
sme nis apa ra te bis ume te so bas ga aC nia ga re sa re gu li reb le bi, 
mag. xmis an ga maZ li e reb lis six Sirs Se sac v le li Ri la ke bi. 

sme nis apa ra te bi ver uz run vel yo fen nor ma lur sme nas. 
isi ni ax de nen sme nis ko req ci as mxo lod 3550%iT, sme nis sa
Su a lo daq ve i Te bis do ne ze. sme na daq ve i Te bul pir Tan sa ub
ri sas, mniS v ne lo va nia mas Tan ax los im yo fe bo deT, ram de na
dac yo vel 1 met r ze bge ra 3 de ci be liT sus t de ba da Se e re va 
yvve la ga re Se xma, rac sa ub ris dros sa Si nel xma urs iw vevs. 
rac uf ro ad re ul asak Si ga u keT de ba bavSvs sas me ni apa ra ti, 
miT uf ro swra fad mi eC ve va mi si ga mo ye ne biT mety ve le bis 
aR q mas.  

1 smenis  darRveva – yru/smenadaqveiTebuli moswavleebi; bodil fiqsdali,  hil
de hegna 2010.
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 dam x ma re sas me ni sa Su a le be bi
gar da tra di ci u li sme nis apa ra te bi sa, Seq m ni lia sxva ga

maZ li e re be li sis te me bi, ro mel Ta ga mo ye ne ba xde ba kon k re
tul si tu a ci eb Si. ase Ti sa xis sis te mebs, ro me lic cno bi lia 
dam x ma re sas me ni sa Su a le be bis sa xe liT, war mo ad gens in di vi
du a lu ri ga maZ li e re be li, six Si ris mo du la ci is (FM) sis te
me bi, sa te le fo no ga maZ li e reb le bi da te le vi zi is sas me ni 
aR Wur vi lo ba. praq ti ku lad, aR niS nu li sis te me bis da niS nu
le bas war mo ad gens akus ti ku ri sig na lis gaZ li e re ba ga re Se 
xma u ris da sa fa rad, rac dis tan ci u ri mik ro fo nis sa Su a le
biT xor ci el de ba. ga maZ li e re bel sa da mim Reb Tan er Tad, 
erT kor pus Si moq ce vis nac v lad, mik ro fo ni gan cal ke ve biT 
aris gan Tav se bu li, ra Ta Se av sos sig na lis wya ro sa da msme
nels So ris ar se bu li in ter va li (Stach, 2010). 

kox le a ru li im p lan ti

kox le a ru li im p lan ti war mo ad gens ma Ral teq no lo gi ur 
smens apa rats, ro me lic ori na wi li sa gan Sed ge ba: ga re na wi li, 
ro me lic Se i cavs mety ve le bis gar dam q m nels, mik ro fons, ga dam
cems da Si da na wi li, sa dac Se dis mim Re bi da ni Ja ra Si (kox le a Si) 
mo Tav se bu li eleq t ro de bi. sme nis sen so rulner vu li mZi me da 
Rrma SezRud vis Sem T ve va Si, ro de sac sme nis apa ra te bi Se degs 
ver iZ le va, ume te sad kox le a ru li im p lan ti ga mo i ye ne ba. sme nis 
ase Ti for mis SezRud ve bi, ni Ja ra Si Tmis uj re de bis fun q ci is 
da kar g vis Se de gia. ro gorc we si, am dros ar Cnde ba ner vu li im
pul se bi da ar xde ba sme niT ner v Si eleq t ru li aq ti vo be bis war
mo So ba. kox le a ru li im p lan ti ki Seq ni lia swo red sme ni Ti ner
vis sti mu li re bi saT vis. am dros, qi rur gi u li gziT xde ba ni Ja
ra Si eleq t ro de bis mat ri cis Ca ner g va, ro me lic da kav S re bu
lia sa feT q lis Zval Si Ca ner gil mag nit Tan. akus ti ku ri sig na li 
mi i Re ba ma Ral teq no lo gi ur ga maZ li e re bel Tan da kav Si re bu li 
mik ro fo niT. ga maZ li e re be li bge riT sig na lebs awo debs eleq t
ro debs, Ca ner gi li mim Re bis gav liT. ro de sac eleq t ro di iRebs 
sig nals, is xde ba ni Ja ra Si elet ru li na ka dis mim wo de be li da 
ax dens sme ni Ti ner vis sti mu li re bas. kox le a ru li im p lan ti, 
tra di ci u li sme nis apa ra te bi sa gan imiT gan s x vav de ba, rom es 
uka nas k ne li ax dens bge ris gaZ li e re bas, ma Sin ro de sac kox le a



152

T
a
 v
i
 5

sme nis dar R ve vis mqo ne mos wav leebis swavleba

ru li im p lan ti pir da pir ax dens sme ni Ti ner vis sti mu li re bas, 
ni Ja ris da zi a ne bis gver dis av liT. (Stach, 2010). 

sme nis apa ra tis ti pe bi

In-the-Ear or ITE
yursSida smenis aparati.
atareben yuris Sida fosoSi.

In-the-Canal or ITC
yuris arxSi mosaTavsebeli smenis 
aparati. 
atareben yuris arxSi.

Completely-In-the-Canal or CIC
rodesac aparati moTavsebulia 
yuris Sida arxSi vizualurad 
SeumCnevelia.

Behind-The-Ear Hearing Instruments
yuris ukan mosargebi smenis 
aparati
yuris ukan mosargebi smenis 
aparati Tavsdeba yuris arxis 
gareT yurs ukan. arsebobs misi 
cifruli, dasaprogramebeli da 
aradasaprogramebeli sqemebi.

Open Fit BTE
gare morgebis cifruli BE aparati war
moadgens mcire zomis maRali sizus
tis mils da rbil, plastiur dabo
loebas, ro melic TvaliT uxilavia 
da momxmareblisTvis kom for tulia.

BTE Sizes
yurs ukan dasamagrebeli smenis aparati, romelic ori sxvadasxva 
zomiT aris warmodgenili da muSaobs elementebiT. standartuli 
zomis B aparati aris ufro didi zomisaa, magram ufro Zlieria. 
misTvis saWiroa elementi A a 675. patara zomis BTE aparati gacilebiT 
popularuli da mravalfunqciuria. misTvis saWiroa elementi A# 13.



153

T
a
 v
i
 5

sme nis d
ar

 R
 ve vis mqo

 ne mo
s wav l

e T
a ga naT

 l
e bis d

am x ma r
e in s t

 r
u

 men t
e bi

mniS v ne lo va ni re ko men da ci e bi sas me ni apa ra tis xma re-
bas Tan da kav Si re biT

•	 sme na daq ve i Te bul ada mi a neb Tan ur Ti er To bi sas mniS v
ne lo va nia sa ub ri sas fi zi ku ri si ax lo ve. sme nis apa ra
ti efeq tu ria 2,5 – 3 met r Si;

•	 rac uf ro ad re da iwyebs bav S vi sme nis apa ra tis ga mo ye
ne bas, miT uf ro swra fad mi eC ve va mety ve le bis ga ge bas 
sme nis apa ra tis dax ma re biT;

•	 yve la na i ri xma u ris aR re va xde ba, yve la ze uare sia la
pa ra kiT ga mow ve u li xma u ri. 

sme nis apa ra te bis mox ma re bis we se bi
1. da vic vaT sas me ni apa ra ti ma Ra li tem pe ra tu ri sa da 

Zli e ri dar ty mis gan;
2. da vic vaT Tmis sa Su a le be bi sa gan (sa Re ba vi, la qi) wi na

aR m deg Sem Tx ve va Si Se iZ le ba Se aR wi os yur Si da ga mo iw
vi os se ri o zu li saf r Txe;

3. ar Se e xoT sme nis apa rats sve li xe le biT, Tu Sem Tx ve viT 
mox da sis ve le gax se niT is na wi li sa dac ele men te bi 
devs da ga aS reT, vTqvaT, mze ze;

4. gaw min deT sme nis apa ra ti rbi li da mSra li naW riT mtve
ri Se iZ le ba mo va ci loT spe ci a lu ri mci re mSra li jag
ri siT.

5. yu radRe ba mi aq ci eT Sem deg war we rebs sme nis apa rat
ze:MM–Mmikrofoni sa sa ub ro da mo sas me ni po zi cia; Tte
le fo niT sa u ba ri Se giZ lia am dros da xme bi Tqven Ta
vad un da da a re gu li roT.

6. Zli er ma xma ur ma da xma ma Ral ma xmam ga re mo Si Se iZ le ba 
ga mo iw vi os yur Si tki vi li, ami tom xma da a re gu li reT 
Tqven T vis mi sa Reb do ne ze.

7. Cad giT ele men ti im mxri dan sa dac awe ria + ni Sa ni, es ni
Sa ni ele men te bis gan yo fi le ba Sia.

8. ele men te bis va da Se iZ le ba iyos sxva das x va. es Se iZ le ba 
iyos da mo ki de bu li Tu ra dro iT mo ix marT da ra six Si
riT; 
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Tu sme nis apa ra ti ar mu Sa obs kar gad da i ca viT Sem de gi 
we se bi:

1. ga sin jeT Car Tu li aris Tu ara apa ra ti;
2. ga da a mow meT Cam r T ve li;
3. mo u ma teT xmas is Se iZ le ba Ca we u lia; 
4. Se a mow meT yu ris Ca nar Ti aris Tu ara gaw men di li;
5. Cad giT axa li ele men ti;
6. Se a mow meT plas t ma sis mi li da Se er Te bis ad gi li Se iZ

le ba da zi a ne bu li iyos.

 Tu amis Sem deg apa ra ti ar imu Sa vebs

ar da Sa loT sme nis apa ra ti TviT ne bu rad, auci leb lad 
mi u ta neT spe ci a lists; 

iS vi a Tad mag ram ma inc Se iZ le ba Se ga wu xoT qa vil ma. yur Si 
es Se iZ le ba ga mow ve u li iyos apa ra tis Ca nar Tis da in fi ci re
biT. dro e biT mo ix se niT apa ra ti, ra Ta ha er ma Ta vi suf lad 
imoZ ra os. Se saZ le be lia sa Wi ro gax des me di ka men to zu ri Ca
re vac  mxo lod eqi mis da niS nu le biT. 
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5.2 mci re ter mo no lo gi u ri leq si ko ni

wi nam de ba re Ta vis mi za nia, mkiTx vels mi a wo dos yru da 
sme na daq ve i Te bul mos wav le Ta ga naT le bis sfe ro Si ga mo ye
ne bu li ter mi ne bis mka fio da zus ti gan mar te be bi. war mod
ge ni li ter mi ne bi ase ve ga mo i ye ne ba audi o lo gi a Si da mety
ve le bis dar R ve veb ze sa ub ris dros.

akus ti ka (a co us tics) – da kav Si re bu lia bge ras Tan, sme nis Seg
r Z ne bas Tan da war mo ad gens mec ni e re bas xme bis Se sa xeb. 
yru da sme na daq ve i Te bul mos wav le Ta ga naT le bis sa
kiTxeb Tan mi mar Te ba Si ga mo i ye ne ba imis aR sa we rad, Tu 
ram de nad kar gad JRers xma sak la so an sxva siv r ce Si, ase
ve, ro gor gav le nas ax dens dam s w re audi to ria sme na do
ba ze. 

akus ti ku ri oTa xis Te ra pia (a co us tic ro om tre at ment) – xma u
ris Cam x So bi ma sa le bis (ro go ri caa no xi, akus ti ku ri fi
le bi) ga mo ye ne ba, oTax Si ar se bu li xma u ris, ase ve sa
mety ve lo sig na lixma u ris Se far de bis Se sam ci reb lad, 
rac ga ci le biT efeq turs xdis sas me ni apa ra te bi sa da 
sxva dam x ma re sa Su a le be bis ga mo ye ne bas. 

sme nis Se Ze ni li dar R ve va (ac qu i red he a ring loss) – sme nis dar
R ve va, ro me lic da ba de bi sas ar vlin de ba. zog jer mas da
ma te biT dar R ve va sac uwo de ben . 

ha er gam ta ro bi Ti (a ir con duc ti on) – Si da yurs bge ra mi e wo de
ba ha e ri dan, sas me ni ar xis, yu ris ap kis, Sua yu ris meS ve o
biT. 

ga re Se xme bi (am bi ent no i se) – ga re mo Si ar se bu li ga re Se xma u
ri, ro me lic ax Sobs (xels uS lis) mTa var sa mety ve lo 
sig nals. 

Jes tu ri ena (sign lan gu a ge) – vi zu a lu ri/Jes teb ze dam ya re
bu li ena, ro mel sac yru ada mi a ne bi iye ne ben se man ti ku
ri, sin taq su ri, mor fo lo gi u ri da fo no lo gi u ri we se
bis dac viT. Jes tu ri ena, bge re bis nac v lad, xe le biT Jes
ti ku la ci is, sxe u lis pla ti ki sa da tu Ce bis moZ ra o bis 
gziT ga mo xa tavs aso ebs, sity vebs. msof li o Si Jes tu ri 
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enis mra va li va ri an ti ar se bobs da ga mo i ye ne ba. da sav le

Tis qvey neb Si, mra va li ada mi a ni euf le ba Jes tur enas 

(ro gorc erTerT ucxo enas), ra Ta kon taq ti da am ya ros 

yru da sme na daq ve i Te bul ada mi a neb Tan. 

gaZ li e re ba (am p li fi ca ti on) – sas me ni apa ra te bi sa da sxva eleq

t ro nu li sa Su a le be bis ga mo ye ne ba bge ris si maR lis ga

Zi e re bi saT vis, ise, rom isi ni metnak le bad ga sa ge bi da 

aR saq me li gax des.

dam x ma re sas me ni sa Su a le be bi (as sis ti ve he a ring aids) – ne bis mi

e ri da yve la ti pis eleq t ro nu li dam x ma re sas me ni apa

ra te bi, maT So ris per so na lu ri apa ra te bi, six Si ris mo

du la ci is sis te me bi, in f ra wi Te li sis te me bi, te le fo

ne bi sa da te le vi zo ris spe ci a lu ri Ca nar Te bi, gaZ li e

re bu li sa sig na lo Setyo bi ne ba da sig na li. 

audi og ra ma (a u di og ram) – gra fi ki, ro me lic asa xavs, Tu ro

gor es mis ada mi ans sxva das x va si maR lis (six Si ris) bge re

bi sxva das x va si maR le ze (in ten si vo ba).
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 audi o lo gi u ri Se fa se ba – (a u di o lo gi cal as ses s ment)  sme nis Se
fa se bis tes ti, rom lis Se de ga dac ga ni sazR v re ba suf Ta 
to ne bis zRvre bis, mety ve le bis aR q mis, mety ve le bis gar
Ce vis maC ve neb le bi. audi o lo gi u ri Se fa se ba av lens sme
nis dar R ve vis xa ris x sa da mi zezs. 

audi o lo gi (a u di o lo gist) – Se sa ba mi si ga naT le bi sa da sas wav
lo xa ris xis mqo ne pi ri, ro me lic ata rebs tes tebs da as
ru lebs sa re a bi li ta cio sa mu Sa o ebs sme nis dar R ve vis 
mqo ne pi reb Tan. aR niS nu li xa ris xis mi ni We ba sa da audi o
log Ta ser ti fi ci re bas ax dens mxo lod er Ti or ga ni za
cia – `aSSs mety ve le bis, eni sa da sme nis aso ci a ci a~. 

sme ni Ti/ze pi ri ga naT le ba (a u di tory/oral edu ca ti on) – sme nis 
unarCve ve bis, sa mety ve lo eni sa da mety ve le bis amo
kiTx vis unarCve ve bis swav le ba, ma Ral xa ris xo va ni ga
maZ li e reb lis meS ve o biT ga xor ci e le bu li ad re u li da 
Tan mim dev ru li tre nin ge bis gziT. 

sme ni Ti tre nin gi (a u di tory tra i ning) – nar Ce ni sme nis var ji Sis 
pro ce si, bge ris amoc no bis, gan sazR v ra sa da in ter p re
ta ci a Si. 

sme ni Ti/ver ba lu ri ga naT le ba (a u di tory/ver bal edu ca ti on) – 
mety ve le bi sa da enis gan vi Ta re ba, nar Ce ni sme nis maq si ma
lu ri ga mo ye ne bis gziT.

sme ni Ti abi li ta cia (a u ral ha bi li ta ti on) – tre nin gi, rom lis mi
za nia da ex ma ros sme nis dar R ve vis mqo ne pirs, maq si ma lu
rad pro duq ti u lad ga mo i ye nos nar Ce ni sme na. zog jer es 
mo i cavs mety ve le bakiTx vis swav le ba sac. 

bi kul tu ra lu ri (bi cul tu ral) – ori kul tu ris war mo mad geb
lo ba, mag. ro go ri caa yru Ta kul tu ra da sme nis mqo ne 
ada mi an Ta kul tu ra. 

bi lin g vu ri (bi lin gu al) – ori enis Ta vi suf lad flo ba. zo gi
er Ti yru bav S vi saT vis es Se iZ le ba iyos Jes tu ri ena da 
mSob li u ri ena. 

bi lin g vur – bi kul tu ra lu ri (bi lin gu al-bi cul tu ral) – ori enis 
Ta vi suf lad flo ba (Jes tu ri da mSob li u ri ene bi) da mi
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kuT v ne ba ori kul tu ri sad mi (yru Ta da sme nis mqo ne ada
mi an Ta).

ste re o fo nu ri sas me ni apa ra te bi (bi na u ral he a ring aids) – ori
ve yur Si sa ta re be li sas me ni apa ra ti.

Zval gam ta ro bi Ti (bo ne con duc ti on) – Ta vis qa lis Zvle bis 
gziT mi Re bu li bge re bi. 

kox le a ru li im p lan ti (coc h le ar im p lant) – Si da yur Si (ni Ja ra
Si), qi rur gi u li gziT Ca ner gi li eleq t ro nu li mowyo bi
lo ba. ax dens sme ni Ti ner vis sti mu li re bas, rac Se saZ le
bels xdis bge ris mi Re ba sa da aR q mas. 

sme nis kon duq ti u ri dar R ve va (con duc ti ve he a ring loss) – sme nis 
SezRud va, ro de sac ga re da Sua yu ris ha er gam ta ri ar xe
bis gziT, Si da yurs ar mi e wo de ba bge ri Ti tal Re bi. bav S
veb Si, sme nis kon duq ti u ri SezRud va daZ le va dia sa me di
ci no gziT. 

yru (de af) – sme nis maq si ma lu ri SezRud va, rom lis dro sac 
bavSvs ar Se uZ lia lin g vis tu ri in for ma ci is mi Re ba sme
nis gziT, mi u xe da vad imi sa xma robs Tu ara is sas men apa
rats. ase Ti mdgo ma re o ba ne ga ti u rad aisa xe ba sa gan ma
naT leb lo pro ces zec. 91 an me ti de ci be lis mety ve le
bam de li, pir ve la di sen so rulner vu li, sme nis or m x ri
vi dar R ve va (Quigley and Kretschmer, 1982) niS navs, rom 
in di vi dis sa ko mu ni ka cio gan vi Ta re ba da ko mu ni ka ci is 
gza aris vi zu a lu ri (Jes tu ri ena an ba ge Ta amo kiTx va). 
nar Ce ni sme na (a se Tis ar se bo bis Sem Tx ve va Si) war mo ad
gens me o rad da dam x ma re sen so rul sa Su a le bas, xo lo 
mxed ve lo ba aris in for ma ci is mi Re bis mTa va ri ar xi. 

yru-brma (de af-blind) – mxed ve lo bi sa da sme nis mniS v ne lo va ni 
SezRud va, ro me lic gav le nas ax dens ga naT le ba ze.

yru Ta sa zo ga do e ba (de af com mu nity) – xal xis jgu fi, rom lis 
ko mu ni ka ci is um Tav res sa Su a le bas Jes tu ri ena war mo
ad gens. isi ni mi e kuT v ne bi an erT iden tu ro bas, aqvT sa er
To kul tu ra, er T ma neT Tan da da nar Cen sa zo ga do e bas
Tan ur Ti er To bis er T na i ri xer xe bi. 
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siy ru is fe no me nis Ses wav la (de af stu di es) – yru Ta is to ri is, 
kul tu ris, eni sa da li te ra tu ris, yru Ta da sme nis mqo
ne Ta sa zo ga do e bebs So ris kul tu ru li ur Ti er To be bis 
Ses wav la. 

de ci be li (de ci bel, Db) – bge ris si maR lis sa zo mi er Te u li. 
rac uf ro ma Ra lia de ci be li, miT xma ma Ra lia bge ra. 

de ko de ri (de co der) – eleq t ro nu li mowyo bi lo ba an kom pi u
te ru li Ci pi, ro me lic ax dens te le da sa ka be lo te le 
prog ra meb Si, vi de o ka se teb Si Car Tu li sub tit re bis gax
s nas. zog jer mas uwo de ben sub tit re bis adap ter sac (ga
dam y vans).

Tar ji man-mas wav le be li (Educational in ter p re ter) – pi rov ne ba, 
ro mel sac ga aC nia Tar g m ni sa da amav d ro u lad, sa gan ma
naT leb lo da we se bu le ba Si mu Sa o bis unarCve ve bi. 

Ti Te biT (fin ger spel ling) – Ti Te bis sa Su a le biT an ba nis ga mo
sax va, sity ve bi sa da mety ve le bis uf ro grZe li ele men
te bis ga mo sa xa ta vad. 

six Si re (fre qu ency) – rxe ve bis ra o de no ba erT wam Si. six Si ris 
gam zo mi le ba `her ci~(Hertz, Hz) da aR niS navs bge ris si maR
les. 

sme na daq ve i Te ba (hard of he a ring) – sme nis mud mi vi an cva le ba di 
SezRud va, ro me lic uar yo fi Tad moq me debs bav Sis sa gan
ma naT leb lo maC ve neb leb ze, Tum ca aR S ni nu li mdgo ma re
o ba ar Se dis ka te go ri a Si `yru~. sme na daq ve i Te bis dros, 
in di vi dis lin g vis tu ri gan vi Ta re ba ume te sad sme ni Tia, 
xo lo mxed ve lo ba me o rad da dam x ma re sa Su a le bas war mo
ad gens. (Ross, 1990). ar ar se bobs yru sa da sme na daq ve i Te
buls So ris sxva o bis ima ze kar gi gan sazR v re ba, ro go ri
caa qce vi Ti Se fa se ba, ram de na dac sme nis dar R ve va war mo
ad gens kon ti ni ums (dro Si mim di na re pro cess), ro mel zec 
gav le nas bev ri ga re Se faq to ri ax dens. 

sas me ni apa ra ti (he a ring aid) – eleq t ru nu li mowyo bi lo ba, 
ro me lic yurs ga das cems bge ras da aZ li e rebs mas. 
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sme nis dar R ve va (he a ring im pa i red) – ga mo i ye ne ba sxva das x va xa
ris xis (msu bu qi dan Rrmam de) SezRud vis, dros maT So
ris yru da sme na daq ve i Te bul pi reb Tan mi mar Te ba Si. 

sme nis SezRud va (he a ring loss) – Tav da pir ve lad, Ta na med ro ve 
audi o lo gi is gan vi Ta re bam de, ter mi ni `sme nis SezRud
va~ sa me di ci no kuTxiT ga mo i ye ne bo da. dRes ki, pro fe si
o na le bi iye ne ben audi o lo gi is, kvle va ze da fuZ ne bul 
ter mi nebs, ise ve ro gorc nak le bad sa gan ma naT leb lo da 
kul tu ris Tval saz ri siT mi Re bul aR we ri lo bebs. 

 audi o met ru li: cif ru li maC ve neb le bi efuZ ne ba sme nis 
SezRud vis sa Su a lo maC ve ne bels sam sxva das x va (500 her
ci, 1000 her ci, 2000 her ci) six Si re ze, uke Te si sme nis 
mqo ne yur Si ga maZ li e reb lis ga re Se. 

nor ma lu ri sme na (10dan 15 de ci be lam de), um niS v ne lo 
SezRud va (16 dan 25 de ci be lam de), msu bu qi SezRud va (26 
dan 30 de ci be lam de), sa Su a lo SezRud va (31 dan 50 de ci
be lam de), sa Su a lo/Zli e ri SezRud va (51 dan 70 de ci be
lam de), Zli e ri SezRud va (71 dan 90 de ci be lam de), Rrma 
SezRud va (91 da me ti de ci be li). 

sa gan ma naT leb lo: sme nis ne bis mi e ri xa ris xis SezRud vam Se
saZ loa xe li Se u Sa los ga naT le bis mi Re bi saT vis sa Wi ro 
srul yo fil ko mu ni ka ci as im sko leb Si, sa dac ar aris 
Seq m ni li sa Ta na do pi ro be bi. 

`yru~ kul tu ru li Tval saz ri siT – yru ada mi a ne bis jgu fis 
er Ti a ni ena, fa se u lo be bi da rwme na. ar se bobs re li gi u
ri, asa kob ri vi, so ci a lureko no mi ku ri do ni sa da ga naT
le bis mi xed viT gan s x va ve bu li yru Ta kul tu re bi da 
jgu fe bi. 

sme nis skri nin gi (he a ring scre e ning) – audi o met ru li tes ti re
ba, ro me lic ga mo i ye ne ba nor ma lu ri sme nis zRvar ze met 
in ten si vo ba ze, Ser Ce u li six Si re e bis ga ge bis una ris Se
sa fa seb lad. skri nin gis mi zans war mo ad gens, mi ni ma lu ri 
dro i Ti da na xar je biT, sme nis mniS v ne lo va ni SezRud vis 
mqo ne pi re bis ga mov le na da ma Ti gag zav na Sem d go mi tes
ti re bi saT vis. 
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idi o sin k ra tu li (u ni ka lu ri) ena (i di os y n c ra tic lan gu a ge) – yru 
bav S ve bis ga naT le bas Tan mi mar Te ba Si igu lis x me ba in di
vi de bis mci re jgu fis mi er Se mu Sa ve bu li ko mu ni ka cia. 
mag. ofi ci a lu ri Jes tu ri enis Ses wav lam de, oja xis pi
ro beb Si ga mo ye ne bu li, ga mo go ni li Jes te bi. 

in di vi du a lu ri sas wav lo geg ma (isg) (Individual edu ca ti o nal 
Plan, IEP) – gun du rad Se mu Sa ve bu li we ri lo bi Ti prog ra ma, 
sa dac aR w ri lia SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne mos
wav lis sa Wi ro e beb ze mi mar Tu li sa gan ma naT leb lo da 
Te ra pi u li miz ne bi. yru mos wav lis isg un da iT va lis wi
neb des iseT faq to rebs, ro go ri caa: 1) ko mu ni ka ci is sa
Wi ro e ba da ro gorc mos wav lis, ase ve mSob lis mi er ar Ce
u li ko mu ni ka ci is xer xe bi; 2) lin g vis tu ri sa Wi ro e be bi; 
3) sme nis SezRud vis xa ris xi da nar Ce ni sme nis maq si ma lu
ri ga mo ye ne bis po ten ci a li; 4) aka de mi u ri do ne; 5)so ci a
lu ri, emo ci u ri sa Wi ro e be bi, maT So ris ur Ti er To ba da 
ko mu ni ka ca Ta na to leb Tan. 

xmis mo du la cia (in f lec ti on) – sa sa ub ro xmis to na lo bis Sec v
la sity vis an fra zi saT vis da ma te bi Ti mniS v ne lo bis mi
sa ce mad. 

Tar ji ma ni an mTar g m ne li yru TaT vis (in ter p re ter or tran s la tor for 
de af) – pi ri, ro me lic xels uwyobs yru /sme na daq ve i Te bu li 
da nor ma lu ri sme nis mqo ne pi re bis ko mu ni ka ci as, Jes tu ri 
eni dan sa mety ve lo ena ze da pi ri qiT Tar g m nis gziT. 

in to na cia (in ter p re ta ti on) – mety ve le bis as peq ti, ro me lic 
xmis to na lo bi sa da xaz gas mu lad war moT q mis mi xed viT 
ic v le ba. sa ub ri sas, ro me li me sity vis ga mo sak ve Tad, Se
saZ le be lia xmis amaR le ba an da dab le ba. 

me in s t ri min gi (Zi ri Ta di mi mar Tu le ba) (ma in s t re a ming) – az
ri imis Se sa xeb, rom maq si ma lu rad uz run vel yo fi li un
da iq nas SezRu du li Se saZ leb lo bis mqo ne bav S ve bi saT
vis ga naT le bis mi Re ba Ta na to leb Tan er Tad, zo ga di ga
naT le bis sis te ma Si. 
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sme nis Se re u li ti pis SezRud va (mi xed he a ring loss) – sen so
rulner vu li da kon duq ti u ri sme nis SezRud vis ele
men te bis er Tob li o ba.

mor fe ma (mor p he me) – gar k ve u li mniS v ne lo bis mqo ne, ga nu
yo fe li um ci re si lin g vis tu ri er Te u li. 

mSob li u ri ena (na ti ve lan gu a ge) – ojax Si sa sa ub ro ena. mag. 
yru mSob le bis yru bav S ve bi saT vis mSob li ur enas Jes
tu ri ena war mo ad gens. 

of Tal mo lo gi (op h t hal mo lo gist) – Tva lis da a va de be bis mkur
na li spe ci a lis ti.

ze pi ri mety ve le ba (o ral edu ca ti on) – yru da sme na daq ve i Te bu
li pi re bis swav le bis fi lo so fia, ro me lic gu lis x mobs 
nar Ce ni sme nis efeq tur ga mo ye ne bas, sme nis ga maZ li e reb
lis ad re ul etap ze ga mo ye ne bi Ta da ba ge Ta amo kiTx viT 
mety ve le bis gan vi Ta re biT.  

ze pi ri Tar ji ma ni (o ral in ter p re ter) – ax dens mo sa ub ris an mo sa
ub re Ta jgu fis sity ve bis ga da ce mas yru msme ne li saT
vis, ux mod, tu Ce bis moZ ra o bis gziT, ise rom Se saZ le be
li gax des naT q va mis ba ge e bi dan amo kiTx va. 

oti at ri (o to lo gist) – me di ci nis sfe ros spe ci a lis ti, ro me
lic yu ris da a va de be bis mkur na lo ba Si spe ci a li zir de
ba.

mety ve le bis Sem d go mi siy rue (post lin gu al de af ness) – sme nis 
dar R ve va, ro me lic Cnde ba pir ve li sa sa ub ro enis da uf
le bis Sem deg. 

mety ve le bam de li siy rue (pre lin gu al de af ness) – sme nis dar R ve
va, ro me lic Cnde ba pir ve li sa sa ub ro enis da uf le bam de. 

nar Ce ni sme na (re si du al he a ring) – yru da sme na daq ve i Te bul pi
reb Si, ga mo ye ne ba di sme nis ode no ba. 

re ver be ra cia – akus ti ku ri JRe ra do ba (re ver be ra ti on) – bge
ris Sewy ve tis Sem d gom, xmis JRe ra do bis gag r Ze le ba. re
ver be ra ci is ener gia da mo ki de bu lia oTa xis ked le bis, 
iata kis, We ris sib r tye e bis Se wo vis ko e fi ci en t ze. 
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sme nis sen so rul-ner vu li SezRud va (sen so ri ne u ral he a ring 
loss) – Si da yur Si (ni Ja ra) sme ni Ti qso vi le bis boW ko e bi sa 
da/an ner vu li sis te mis da zi a ne biT ga mow ve u li, sme nis 
mud mi vi dar R ve va. 

sig na li-xma u ris Se far de ba (sig nal-to-no i se ra ti on) – sxva o ba sa
mety ve lo sig na li sa (mas wav leb lis sa u ba ri) da ga re Se 
xma urs So ris. 

mety ve le bis amo kiTx va (spe ech re a ding) – tu Ce bi sa da pi ris 
moZ ra o bis, sa xis ga mo mety ve le bis, Jes te bis, mety ve le
bis amo kiTx va, mety ve le bis wyo bi sa da me lo di u ro bis as
peq te bi, enis struq tu ru li ma xa si a Teb le bi, Te ma tu ri 
da kon teq s tu a lu ri sti mu le bi. 

mety ve le bis aR q ma (spe ech per cep ti on) – zRvrul do ne eb ze (ga
sa go nad sak ma od xma ma Ra li) mety ve le bis sti mu le bis 
amoc no bis una ri. 

mety ve le bis gar k ve va do ba (spe ech in tel li gi bi lity) – mety ve le bis 
ga ge bis una ri. 

mety ve le bi sa da enis dar R ve ve bi (spe ech and lan gu a ge im pa ir-
ment) – qve moT moy va nil SezRud va Ta gan er Ti an ram de ni
me sa ko mu ni ka cio SezRud va, ro me lic uar yo fi Tad moq
me debs sas wav lo miR we veb ze: ar ti ku la ci is SezRud va 
(maT So ris bge ra Ta ga mo to ve ba, Ca nac v le ba an da ma xin
je ba); xmis SezRud va (maT So ris mety ve le bis ara nor ma
lu ri tem pi, mety ve le bis Sewy ve ta, bge re bis, fra ze bis, 
wi na da de be bis ga me o re ba, rac xels uS lis efeq tur ko
mu ni ka ci as); mety ve le bis er Ti an ram de ni me SezRud va 
(fo no lo gi u ri, mor fo lo gi u ri, sin taq su ri, se man ti ku
ri, sme ni Ti/ze pi ri mety ve le bis praq ti ku li ga mo ye ne ba. 

mety v le bi sa da enis spe ci a lis ti (spe ech and lan gu a ge spe ci a-
list) – spe ci a lis ti, ro me lic mu Sa obs ena sa da mety ve le
ba Si, spe ci a lu ri sa Wi ro e bis mqo ne pi reb Tan. 

sin taq t si (syntax) – gan sazR v ravs enis sity viT ka te go ri ebs 
(ar se bi Ti sa xe li, zmna, a.S.) da ma Ti da kav Si re bis we sebs. 
(sity va Ta Se Tan x me ba da ma Ti Tan mim dev ro ba).
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tran s li te ra cia (tran s li te ra ting) – yru an sme na daq ve i te bu li 
da nor ma lu ri sme nis mqo ne pi re bis ko mu ni ka ci is xel
Sewyo ba. ase Ti for miT Tar g m ni sas, ena rCe ba igi ve; mag. 
sam ty ve lo in g li su ri enis Tar g m na Jes tur in g li sur ze 
an im for miT, rom Se saZ le be li gax des naT q va mis ba ge e bi
dan amo kiTx va. 

sme nis cal m x ri vi SezRud va (u ni la te ral he a ring loss) – erT yur Si 
sme nis daq ve i Te ba (msu bu qi dan Rrmam de). am Ja mad miC ne u
lia, rom mos wav le Ta ume te so ba Si, sme nis cal m x ri vi 
SezRud va uar yo fi Tad moq me debs sas wav lo pro ces ze. 
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5.3 veb gver de bis Ca mo naT va li

sme nis dar R ve va

www.agbell.org 
www.asha.org 
www.cfv.org 
www.captions.org 
www.handspeak.com 
www.nad.org 
www.nih.gov
www.phonicear.com 
www.deaflibrary.org 
www.gohear.org
www.yellowstar.com/websites.htm

Deaf & hard of hearing – Resources:
• American Academy of Audiology
• Communication Services for the Deaf (CSD-MN)
• National Association of the Deaf (NAD)
• About.com - Deaf Culture
• About.com - Cochlear Implants

Hard of Hearing
• Rehabilitation Services
• American Academy of Audiology
• Hearing Loss Association of America (HLAA)
• Hearing Loss Association of America- Twin Cities Chapter
• About.com – Hard of Hearing
• About.com – Cochlear Implants
• American Speech Language-Hearing Association

DeafBlind People
• Sight and Hearing Association
• State Services for the Blind
• American Association of the DeafBlind
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DeafBlind-Link
Late Deafened Adults
• Association of Late Deafened Adults (ALDA)
• Hearing and Service Dogs of Minnesota
• About.com – Cochlear Implants
• Internet Resources Related to Hearing Loss (from Western Oregon 

University):
• Facts on Hearing Loss (HLAA)
• DHHSD: Hearing Loss/Technology presentation (pdf)

5.4 organizaciebis Ca mo naT va li

http://www.aslinfo.com/ – sa i ti Se i cavs in for ma ci as yru da 
sme nis dar R ve vis mqo ne pir Ta Se sa xeb. 

http://www.betterhearing.org/ – in s ti tu ti – `u keT gves mo
des~.

http://www.clubdeaf.com/ – in for ma cia vi de o kon fe ren ci e
bis prog ra mu li uz run vel yo fis Se sa xeb.

http://www.deafandhh.com/ – yru da sme nis dar R ve vis mqo ne 
pir Ta ga naT le bis, da saq me bis da jan dac vis sa kiTxe bi.

http://www.deaflinx.com/ – sme nis dar R ve veb Tan da kav Si re
bu li veb gver de bis Ca mo naT va li.

http://www.deafmall.net/ – swav li sa da swav le bis dam x ma re 
teq no lo gi e bi, wig ne bi, vi de o ma sa la. 

http://www.gallaudet.edu/
Gallaudet University (Washington, DC)  THE college for Deaf.
ga la de tis uni ver si te ti -Gallaudet University (w) – uni ver

si te ti sme nis ar mqo ne (yru) da sme nis daq ve i Te bis mqo ne 
stu den te bi saT vis (va Sin g to ni, aSS.) pir ve li umaR le si ga
naT le bis ke ra sme nis dar R ve vis mqo ne ada mi a ne bi saT vis. is 
er Ta der Ti uni ver si te tia msof li o Si, sa dac yve la sag n ma
naT leb lo prog ra ma adap ti re bu lia yru da sme nis dar R ve
vis mqo ne stu den te bi saT vis. 

Gallaudet Research Institute (GRI) Deafness-re la ted re se arch. ga la-
de tis uni ver si te tis ba za ze fun q ci o ni rebs kvle vi Ti in-
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s ti tu ti, sa dac mec ni e re bi sme nis dar ve vas Tan da si yu-
res Tan da kav Si re bu li mprob le mebs ik v le ven.

he len kel le ris erov nu li cen t ri yru da usi naT lo 
ada mi a ne bi saT vis Helen Keller National Cen ter for Deaf-Blind Youths 
and Adults- cen t ri mu Sa obs sme nis ar mqo ne da usi naT lo ada
mi a ne bis sa zo ga do eb riv cxov re ba Si Car T vi sa da da saq me bis 
sa kiTxeb ze.cen t ri ata rebs elen ke le ris , pir ve li sme nis ar 
 m qo ne (yru) da usa naT lo ada mi a nis sa xels, ro mel mac mi i Ro 
umaR le si ga naT le ba da di di wvli li Se i ta na SezRu du li Se
saZ leb lo be bis mqo ne ada mi an Ta ga naT le bi sa da so ci a li za
ci is gan vi Ta re bis saq me Si.

 
sa qar T ve los yru Ta kav Si ri

 ma i a kov s kis 6, Tbi li si,0112
 tel.: + 995 32 341621; faq si:+995 32 910667

yru Ta kav Si ris mi sia da amo ca ne bi

•	 sme na dar R ve u li mo qa la qe e bis ne ba yof lo bi Ti ga er Ti
a ne ba da ma Ti ka no ni e ri uf le be bis, Ta vi suf le bi sa da 
in te re se bis dac vis, so ci a lu ri, Sro mi Ti re a bi li ta
ci i sa da Ta na med ro ve sa zo ga do e ba Si in teg ra ci is xel
Sewyo ba;

•	 sis te ma tu ri da Tan mim dev ru li zrun va kav Si ris wev re
bis Sro mi Ti da sa yo facxov re bo pi ro be bis ga um jo be
se bis xel Sewyo bis miz niT. ma Ti prob le me bis war mo Ce na 
sa xel m wi fo sa da sxva iuri di ul pir Ta wi na Se;

•	 sme na dar R ve ul pir Ta aR ricx va da aq ti ur sa zo ga do
eb riv saq mi a no ba Si Car T vis xel Sewyo ba; 

•	 sa gan ma naT leb lo da we se bu le be bi saT vis xe lis Sewyo
ba, sme na dar R ve u li bav S ve bis ga mov le na sa da ma Ti sko
lam del da we se bu le beb sa da sko la – in ter na teb Si 
mowyo bis miz niT; 

•	 kav Si ris wev r Ta kva li fi ka ci is asa maR leb lad mo sam za
de be li kur se bis mowyo ba da sxva das x va sa xis se mi na re
bis Ca ta re ba;
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•	 kav Si ris wev re bi saT vis sa Su a lo, spe ci a lu ri da umaR
le si ga naT le bis mi Re ba Si xel Sewyo ba; 

•	 jan m r Te lo bis dac vis or ga no e bi saT vis dax ma re bis aR
mo Ce na sme na dar R ve ul pir Ta da ma te bi Ti sa me di ci no 
mom sa xu re bi sa da pro fi laq ti kis, axa li kon s t ruq ci is 
sme ni Ti da xmis war mom q m ne li apa ra te biT uz run vel sa
yo fad;

•	 sa er Ta So ri so da sazR var ga re Tis mo na Te sa ve or ga ni
za ci eb Tan ur Ti er To be bis ga far To e ba.

•	 Jes tu ri enis po pu la ri za cia: Jes tu ri enis cod na um
niS v ne lo va ne sia yru da sme na daq ve i Te bu li ada mi a ne bi
sa da ma Ti oja xis wev re bi saT vis. isi ni er T ma neT Tan 
ur Ti er To bas Jes tu ri enis meS ve o biT am ya re ben, xo lo 
Tar jim ne bis dax ma re biT sar geb lo ben sa zo ga do eb ri vi 
Tav Sey ris ad gi leb Si, sko leb Si, in s ti tu teb sa da sxva
das x va da we se bu le beb Si. Jes tu ri enis meS ve o biT oja
xis wev re bi mo na wi le o bas iRe ben bav S ve bis srul fa sov
nad aR z r da Si da ex ma re bi an maT ga re sam ya ros Sec no ba
Si. 

•	    q. Tbi lis Si, yru Ta kav Sir Si mim di na re obs Jes tu ri 
enis swav le ba 

•	    sko la dam Tav re bul TaT vis:
•	 Tar ji ma ni wi nas war un da ga ec nos kli en tis Jes tu ri 

enis cod nis do nes da Tar g m ni sas is un da iyos adeq va
Tu ri;

•	  Tar ji man ma kli ents ar un da mis ces mi Ti Te be bi, rCe ve
bi da ar un da mo ax vi os Ta vi si Se xe du le be bi;

•	  ar aris re ko men di re bu li Tar jim nis mom sa xu re ba 
iuri di ul sa kiTxeb Si, Tu erTer Ti mxa re aris mi si ax
lo be li, me go ba ri, na Te sa vi da a.S. is ver SeZ lebs iyos 
obi eq tu ri;

•	  Tar ji man ma mud mi vad un da aimaR los kva li fi ka cia 
kur se bis, se mi na re bis, ko le geb Tan sa ub re bi sa da ga
moc di le be bis ga zi a re biT; 

•	  mniS v ne lo va nia Tar ji ma ni flob des Jes tu ri enis yve
la as peqts da iyos zo ga dad ga naT le bu li. 
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 kom pi u te ris Ses wav lis kur se bi

•	 kom pi u te ru li prog ra me bis Ses wav la da in ter net Si 
mu Sa o ba. vi deo Tva lis ga mo ye ne biT isi ni ukav Sir de bi
an msof li o Si mcxov reb yru/sme na SezRu dul ada mi a
nebs, ec no bi an maT cxov re bas da Se moq me de bas, uzi a re
ben er T ma neTs STa beW di le bebs;

•	  pe da go ge bis T vis gan kuT v ni li prog ra me bi; 
•	 Jes tu ri enis gan vi Ta re ba ze da maT ga mo ye ne ba ze swav

lis pro ces Si mim di na re obs aq ti u ri mu Sa o ba, ga mo ce
mu lia Jes tu ri enis audio leq si ko ni, ro me lic da ex ma
re baT pe da go gebs, mSob lebs da bav S vebs Se is wav lon 
Jes tu ri ena da Ca er Ton sru lad bav S ve bis aR z r da Si. 

sme ni sa da mety ve le bis daq ve i Te bis mqo ne bav S v Ta dax-
ma re bis aso ci a cia

sme ni sa da mety ve le bis prob le me bis mqo ne bav S ve bis sa
zo ga do eb ri vi in teg ra cia, in k lu zi u ri ga naT le bis xel
Sewyo ba.

v.fSa ve las 73 III;
tel: (995 32) 32 34 82.

sme na daq ve i Te bul bav S v Ta dax ma re bis da gan vi Ta re bis 
sa er Ta So ri so fon di

sme na daq ve i Te bul bav S v Ta dax ma re ba.
Tbi li si, diR mis ma si vi, kvar ta li5, ax me te lis 2;
tel:899 10 03 77.
 

sme nis nak lis mqo ne bav S v Ta A gan vi Ta re bis~ li ga~
 sme nis daq ve i Te bis mqo ne bav Se bis gan vi Ta re ba, sa gan ma

naT leb lo prog ra me bi.
q. Tbi li si, uz na Zis q. 2 sa dar ba zo 1, sar Tu li 6
contact@epatha.org.ge
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