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შესავალი 

_ საბჭოთა . კავშირის კომუნისტური პარტიის XXI ყრილობის · 

ისტორიულ გადაწყვეტილებებში დასახულია ჩვენს ქვეყანაში კომუ- 

ნისტური საზოგადოების მშენებლობის დიადი პროგრამა. 

დიდი ამოცანებია დასახული საბჭოთა ადამიანის ჯანმრთელო- 

ბის დაცვისათვის. ჩვენს ქვეყანაში ყველა პირობაა შექმნილი 
მშრომელთა «დასვენების- და მკურნალობისათვი. ხალხის 

ჯანმრთელობის დაცვას ყოველწლიურად ხმარდება ასეული მილიო- 

ნობით ფულადი სახსრები. კიდევ უფრო განვითარდება საკურორტო 

“ მშენებლობა. შვიდწლიანი გეგმით გათვალისწინებულია მრავალი 

სანატორიუმისა და დასასვენებელი სახლის აშენება. 
საქართველოლ მდიდღარა კლიმატური და ბალწეოლოგიუ·რი 

კურორტებით, რომელთა უმეტესობა (ბორჯომი, აბასთუმანი, ლიბა- 

ნი, ბაკურიანი, წაღვერი, ბახმარო და სხვ.ე) ტყით დაფარულ ადგი- 

ლებში მდებარეობს. ამ კურორტების სამკურნალო თვისებები ბევ- 

რადაა დამოკიდებული იმ ტყეებზე, რომლებიც მათ გარშემო არსე- 

ბობს. ) 

ტყე დიდ როლს თამაშობს ჰავის რეგულება*ში· იგი გავლე- 
ნას ახდენს რა ჰავის ელემენტებზე, გვევლინება ჰავის ფორმირების 
ერთ-ერთ ძლიერ ფაქტორად. ტყის ამ ძვირფას თვისებას გარკვეული 
მნიშვნელობა აქვს ადამიანის ჯანმრთელობის დაცვისა და გაუმჯო- 
ბ ე·ს ე ბისათ 3 ის. . 

ამიტომაა, რომ საკურორტო ტყეები განსაჯუთრებული დანიშ- 

წულების ტყეების კატეგორიაშია მოქცეული. საკურორტო ტყეებში 
მეურნეობის ძირითად მიზანს შეადგენს ტყის მოვლა და მისი სასა- 
რგებლო თვისებების დაცვა და გაუმჯობესება. 

: ·წინამდებარე მრომაში ჩვენ შევეცდებით ლიტერატურული 

წყაროების გამოყენებისა და საკუთარი მასალების გაანალიზების 
საფუძველზე, გავაშუქოთ ტყეების კურორტოლოგიური მნიშვნელო- 
ბის ზოგიერთი საკითხი. ამასთან აღსანიშნავია, რომ ამ მხრივ ლიტე- 
რატურა როგორც ქართულ, ისე რუსულ ენაზე საკმმაოდ მცირედ 
მოგვეპოვება,



0530 300300 

ტყის გავლენა ჰავის ზოგიერთ ელემენტზე 

ტყის გავლენა ჰავაზე უკვე დიდი წანბა კვლევის საგანს წარმოად– 

გენს. ' 
მთელ რიგ მკვლევართა მიერ ჩატარებული დაკვირვებებით დამ- 

ტკიცებულია, რომ ტყე გარკვეულ გავლენას ახდენს ჰავაზე. 
ჩვენ შევჩერდებით იმაზე, თუ რა გავლენას ახდენს ტყე ჰავის 

ზოგიერთ ელემენტზე, კერძოდ, ჰაერის ტემპერატურაზე, შეფარდე- 

ბით ტენიანობასა და ჰაერის მოძრაობის სისწრაფეზე (ქარზე), რად- 

გან ჰავის ეს ელემენტები პირდაპირ ზემოქმედებას ახდენენ ადამია– 
' ნის ჯანმრთელობასა და მის მიერ სითბოს შეგრძნების ხარისხზე. 

“ მედიცინაში კერძოდ, კლიმატოთერაპიაში„ დიდი ყურადღება 

ექცევა იმ გავლენის შესწავლას, რასაც ადამიანის ორგანიზმზე ახ- 

დენს სხვადასხა მეტეოროლოგიური ფაქტორი, განსაკუთრებით 

ტემპერატურა, ჰაერის ტენიანობა და მოძრაობა. 

ტყის ბავლენა ჰაერის ტემპერატურაზე 

ჰაერის ტემპერატურა დიდ გავლენას ახდენს ადამიანის სითბო- 

(*·აზე. მაღალი ტემპერატურა, სითბოს გაცემის პირობების დარ- 

ღვევის 'მედე,გად, ი·წვე·ვ!.· სხეული·ს ტემპერ·ატ·ურიხ· ·მომატებას, მა– 

ჯისცემის აჩქარებას, მადის დაკარგვას, შრომისუნარიანობის დაქვეი- 

თებასა და სხვა არასასიამოვნო მოვლენებს ადამიანის ორგანიზმში. 

მაღალი ტე·მპერატუ·რის დროს ადა;მიანი·ს თ·ერმორეგულაცია გაძნე– 

ლებულია, რის გამოც ხდება სხეულის გადახურება, რომელიც შეიძ- 

ლება სითბური დარტყმით დამთავრდეს. 

ჰაერის დაბალი ტემპერატურები შედარებით ნაკლებ სახიფათოა 

ადამიანისათვის, რადგან მათთან შეგუება უფრო მეტად გაადვი;ჭ·ე·– 

ბულია, მაგრამ მთელ რიგ შემთხვევებში მათ შეუძლიათ არასასია–- 

მოვნო გავლენა იქონიონ ა·.ღამიანი·ს ჯან·მ·რთელობაზე (:გ·აც·იებიას 

4 :



ნ·ითდაგზე სხვადა(სხვა ავა,დმყოფობი·ს წარმოქმნა, სხეულის (9?6 9~ 

ლიმე ნაწილის მოყინვა და სხვა). ცივი ჰაერი აძლიერებს  სირბო- 

გაცემას, გამაღიზიანებლად პმოქმედებს მთელ ორგანიზმზე, --რაც 

გამოიხატება სუნთქვის გაღრმავებაში, გულის ცემის გაძლიერებას» 

- და, საერთოდ, ცვლის პროცესების მომატებაში. 

ადამიანის ჯანმრთელობისათვის  განსაკუთრებით მავნებელია 

ჰაერის ტემპერატურის მკვეთრი მერყეობა, რაც კანის სამუალებით 

აღიზიანებს თერმორეგულაციის ცენტრს და უარყოფითად შოქმე— 

დებს ორგანიზმზე. 

მაშასადამე„ ჰაერის უკიდურესი ტემპერატურები ადამიანის 

ჯანმრთელობისათვის მავნეა. ამავე დროს ცნობილია, თუ რამდენად 

ძლიერი რეგულატორია ტყე სითბოსი; იგი ახომიერებს ჰაერის რო- 

გორც მაქსიმალურ, ისე მინიმალურ ტემპერატურებს და ხელს უწ- 

ყობს ჰაერის ტემპერატურის მკვეთრი რყევადობის შემცირებას, . 
ტყის კალთის ქვეშ ჰაერის ტემპერატურები ზომიერი რყევადობით 

ხასიათდება; ჩატარებული ცდებით გამოირკვა, რომ ზაფხულში ტყით 

დაუფარაგ ფართობზე მაღალი ტემპერატურის გამო მაჯისცემის 

სიხშირე ადამიანს წუთში 4 –-8 და ზრჟჯ·ერ 14 — 18 დარტყმით 

მეტი ჰქონდა, ვიდრე ტყეში ყოფნისას. ექსპერიმენტებით დამტკი- 

ცებულია, რომ ზაფხულში, განსაკუთრებით მზიან დღეებში, მწვანე 

ზონაში: ადამიანს სითბოს გაცემა უძლიერდება, უმსუბუქდება სით- 

ბოცვლის პროცები, ორგანიზმი თავისუფლდება ზედმეტი სითბოსა- 

გან, მცირდება სითბოს პროდუქცია და ადამიანის ორგანიზმისათვის 

იქმნებს სასიამოვნო„ კომფორტული ფიხიოლოგიური მდგომა- 
რეობა. 

მრავალწლიანი დაკვირვებებით დამტკიცებულბა რომ ჰაერის 

წლიური სამუალო ტემპერატურა ტყეში უფრო დაბალია, ვიდრე 

ტყით დაუფარავ ფართობზე. 

განსაკუთრებით შესამჩნევია ტყის გავლენა ჰაერის უკიდურეს 

„ტემპერატურებზე. ზამთარში ტყის კალთა ნიადაგის ზედაპირს იცავს 

გამოსხივებისა და გაცივებისაგან, რის გამოც ტყეში უფრო თბილა, 

ვიდრე უტყეო ადგილზე. 
დ. სარაჯიშვილის მიერ დამუშმავებული მონაცემებით, ტყის კალ- 

თა საკმაოდ ამცირებს ჰაერის აბსსოლუტურ მინიმალურ ტემპერა- 

ტურას, 
ტყე ასევე დიდ გავლენას ახდენს ზაფხულის მაღალ ტემპერატუ- 

რებზე. 

_ ა. პ. ტოლსკის დაკვირვებით, ბუზულუკის ფიჭვნარების უტყეო 
ადგილებში მიწის პირის ჰაერის მაქსიმალური ტემპერატურა::68,7" 

; SN



·აღწჯევდა, ხოლო ტყის საფარის ქვეშ იგი 43° об 0@{}300%{20 

(Lbgomds 25,7°). ) A 

პროფ. ვ. ზ. გულისაშვილის მიხედვით გაზაფ·ხულძს?ჭჭქ·)ჭ··“?ქ::ჯ@ვ%; 
ლის ზოგიერთ თვეში, მზიან მოწმენდილ ამინდში, ჰაერის ტემპე- 

რატურა მუხნარ ტყეში 11,0--დან 22,7--მდე |დაბალი იყო, ვიდრე“ 

უტყეო ადგილხე. ლ. ჩიბურდანიძის დაკვირვებით აგვისტოს ერთ- 

ერთ მზიან დღეს სხვაობა ტყისა და ღია ადგილის ჰაერის ტემპერა- 

ტურებს შორის მიწის პირთან 8 -- 9” შეადგენდა. ვ. მათიკაშვილის 

მონაცემებით თბილისის პირობებში ზაფხულის' მზიანი ამინდის 

ერთ-ერთ დღეს ჰაერის ტემპერატურა მწვანე ნარგაობის ქვეშ 

უტყეო ფართობთან შედარებით 23,0? დაბალი იყო. 

თავისებურია ტყეში ტემპერატურის ვერტიკალური განაწილე- 

ბაც. თუ ნიადაგი ტყითაა დაფარული, მაშინ მისი გაცხელებისა და 

გაციების პროცესები იცვლება. ამ შემთხვევაში მზის სხივური ენერ- 

გიის უმეტესი ნაწილი ტყის კალთის მიერ შთაინთქმება, რის გამოც 

ტყის კალთის ჰაერის ტემპერატურა იხრდება და ბევრ შემთხვევაში 

ტყის კალთის ქვეშ და მის ზემოთ ჰაერის ტემპერატურაზე მაღალია. 

ღამე -- შებრუნებული მდგომარეობაა; გამოსხივება ტყის კალ- 
თის ზედაპირიდან უფრო ინტენსიურია, ვიდრე ნიადაგის პირთან, 

ამიტომ ტყის კალთის ზედაპირი უფრო მეტად ცივდება და ტემპე- 
რატურა საგრძნობლად ეცემა (3 –– 45. 

ამრიგად, ტყე, უტყეო ადგილთან შედარებით, აზომიერებს უკი- 
დურეს ტემპერატურებს და ამით ხელს უწყობს ტემპერატურის 

რყევადობის შემცირებას. 

ჰაერის ტემპერატურაზე ტყის გავლენის გამოსარკვევად ჩვენ 

მიერ დაკვირვებები წარმოებდა ბორჯომისა და ბაკურიანის სატყეო 

მეურნეობებში (იხ, ცხრილი 1)”. 

გამოირკვა, რომ ჰაერის ტემპერატურა ზაფხულის მზიან, მოწ- 

მენდილ ამინდში მთელი დღის განმავლობაში ტყეში უფრო დაბა- 

ლია, ვიდრე მის გვერდით მდებარე უტყეო ფართობზე, განსხვავება 

მათ შორის 4“-დან 117 მერყეობდა. სხვაობა განსაკუთრებით შესამ- ' 

ჩნევია დილისა და შუადღის საათებში. დილის საათებში, საღამოს 
საათებთან შედარებით, განსხვავება 'უფრო მეტია, რაც გამოწვეუ- 
ლია მზის ამოსვლის შემდეგ მზის ძლიერი ინსოლაციით, უტყეო 
ადგილის უფრო სწრაფი და ინტენსიური გახურებით. ტყეში ეს 
პროცესი შედარებით ნელი ტემპით მიმდინარეობს. ტყისა და ტყით 

# აღნიშნული ცხრილი საკუთარი კვლევის შედეგია,



ხრილი | ც | /·წ/ 

ჰაერის ტემპერატურები C9- ტყეში და უტყეო ფართობებზე. მზიანი მოწმე წდილი 

ამინდი. წაღვერი A ke 

დაკვირვების დღეები 'და საათები = (.ი 

ფაკვირქების ) = V !' 90 V9 122 VI- ოა ა 389-VIვ 
  

  

ადზილი. g 15b.:18b. 9 b | 15ს, ) 18ს, Mის. ·15ს.|!8ს. !0!;·;151·· 18ს. ” 
  

უტყეო ფარ- 
თობ |23 3]31,7,25,9) 22,7 | 30,2 | 25, ლო ь

 25,5131 ‚9/26,6125 ,2130 ,3/28,0 

ფიჭვნარ-ნა- 
936500 (0,6— 

0,7 LobB) 119 ‚4|27 ‚4|23,6| 18,3 | 23,5 | 22,0 |21,3|25,2(23,4|22,4{25 4|24,6 

შიჭვნარი 
(0,6 —0,7 სიხ- · 

შირე) 419,9| 27,6|23,8| 18,5 | 25,6 | 22,2 |I22,4|25,3I23 ,1I22,7|25,7124,6 

ველობი 125 5129 0125, 2 19 4 28,5 (23,2 24,0(27,4(23,7124,6{27, 126 2 

ტყისპირი 
ველობთან |21,3I28,0|24,0| 18,8 | 26,0 | 23,0 |21,8 26,3 23,-I93,0196,!15# §                         
დაუფარავი ფართობების ტემპერატურებს შორის მაქსიმალურ სხვა- 
ობას ადგილი აქვს ნაშუადღევისას. : 

კორომების შემადგენლობის მიხედვით ჰაერის ტემპერატურა 
მთელი დღის განმავლობაში ფიჭვნარ-ნაძვნარსა და ნაძვნარში უფ- 
რო დაბალია, ვიდრე ფიჭვნარში, ეს გარემოება აიხსნება ამ კორო–- 
მების კალთის მჭიდრო შეკრულობით, რის გამოც მზის სხივები ნაკ- 
ლებად ატანენ ამ კორომებში, ვიდრე თხელი კალთის მქონე ფიჭე- 
ნარებში. 

მოღრუბლულ ამინდში ტყის გავლენა ჰაერის ტემპერატურაზე 
შედარებით უმნიშვნელოა. ჰაერის ტემპერატურები ტყიან და 
უტყეო ადგილებში თითქმის თანაბარია, თუმცა განსხვავება, განსა- 
კუთრებით შუადღის საათებში, მაინც არსებობს. 

მოღ·რუბლუ·ლი ა·შინ·დის დრო·ს ტე·მპერატურებს შორის მ·ცირ·ე 
განსხვავება გამოწვეული უნდა იყოს მზის პირდაპირი რადაიაციის 
უქონლობისა და მიწის ზედაპირის მიერ გამოსხივები „ პროცესის 

· საგრძნობი შენელებით. შუადღით სხვაობის მატება, ტყეში და 
ტყის გარეთ არსებული მიწის ზედაპირისა და ჰაერის ქვედა ფენე- 
ბის არათანაბარი გათბობით უნდა აიხსნას (ღია ადგილი მაინც უფ- 
რო მეტად თბება, ვიდრე ტყით დაფარული);



' წვიმიან ამიდში შთელი დღის განმავლობაში ჰაერის. ტემპერა- 

ტურა ტყეში და უტყეო ფართობზე თითქმის თანაბარია, ერუ თ- 
წვეული უნდა იყოს იმით, რომ წვიმა ატმოსფეროს ქვე·დ@ჭვ·ენჟ·ბში 

მთლიანად ჰავის ელემენტებს, მათ შორის ჰაერის ტემპ”ქ—რა·ტჭრეხ– 

საც, ათანასწორებს, : 

ამრიგად, ჰაერის ტემპერატურების გათანაბრებაში ტყე ერთ- 
9900 გადამწყვეტ როლს ასრულებს. ტყის ამ თვისებებს კი დიდი 

მნიშვნელობა აქვს ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნების რეგულები- 

სათვის. 

ტყის ბავლეწა ჰაერის შეფარდებით ტენიანობაზე 

ადამიანის ჯანმრთელობისათვის არანაკლები მნიშვნელობა აქვს 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობის რეგულირებას. ჰაერის ერთი და 
იგივე ტემპერატურა, ტენიანობასთან დაკავშირებით, ადამიანის ორ- 

.განიზ[მი·ს მიერ .განსხვავე·ბუ·ლა.დ ··მეიგრძნობა· ს··ხე·ული·ს ზედაპირი– 

დან სითბოს დაკარგვა მნიშვნელოვანწილად დამოკიდებულია წყლის 

ორთქლის ნაწილაკებით ჰაერის გაჟღენთის ხარისხზე. 

ჰაერის მაღალი ტემპერატურა, ჰაერის სიმშრალის დროს უფრო 

ადვილი გადასატანია, ვიდრე ტენიან პირობებში, რადგან უკანასკ- 

სელ შემთხვევაში სხეულის ზედაპირიდან აორთქლებისა და სითბო- 

გატარების გამო სითბოს გამოყოფა მეტად გაძნელებულია. ასეთ 

პირობებში ადამიანს ცუდი თვითშეგრძნება ახასიათებს (დამძიმე– 

ბულია, სული ეხუთება) და შრომის უნარის დაქვეითება ემჩნევა. 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა აპირობებს არა მარტო ჰაერის 

ტენიანობის, ან სიმშრალისადმი ადამიანის შეგრძნებას, არამედ 300% 

დაპირ დამოკიდებულებაშია ორგანიზმის ყველა იმ ფიხიოლოგიურ 

პროცესთან, რომელიც მის რყევადობასთანაა დაკავშირებული. ტე- 

ნის შემცველობის (შეფარდებითი ტენიანობის) მიხედვით ჰაერი 

შემდეგნაირადაა ·დაყოფილი: მშრალი ჰაერი–-55%-მდე, ზომიერად 

მშრალი--56--70%-მდე, ზომიერად ტენიანი 71--85%-მდე, ტე- 

‚ Бообо — 86% და ზევით და მთლიანად გაჟღენთილი –– 100%. 

ჰაერის მაღალი- შეფარდებითი ტენიანობა გავლენას ახდენს ოფ- 

ლის გამოყოფაზე, აჩქარებს მის წარმოქმნას. შეფარდებითი ტენი- 

ანობა აგრეთვე გავლენას ახდენს შმპრდის გამოყოფაზე; ძლიერ 

მშრალი და თბილი ჰაერი (ტრამალებისა. და უდაბნოების ჰავა). აძ- . 
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ლიერებს წყლის გამოყოფას კანის ·სა·შუალეზით რის გა[მოც/;?»ჭლა 
იწევს თირკმელებით მისი გამოყოფა. 

საერთოდ, მშრალი, გრილი ჰაერი უფრო სასიამოვნოა,-. ჭ*?დრე 
ძლიერ ტენიანი. მშრალი, თბილი ჰაერი აღიხიანებს:! ·ცჭ.წტრალურ 
ნერვულ სისტემას და იწვევს თავის ტკივილებს, უგულისყურობას, 

გულფიცხობას და სხვ. სხეულის გადახურების საშიშროება სითბოს 

გაცემის შემცირების გამო ცხელი და ტენიანი ჰაერის პირობებში 

გაცილებით მეტია, ვიდრე იმავე ტემპერატურის მშრალი ჰაერის 

პირობებში. 
ჰაერის დაბალი ტემპერა·ტ*ერაც, მშრალი ჰავის პირობებში უფ- 

რო ადვილი გადასატანია, ვიდრე მაღალი ტენიანობის პირობებში; 

მაღალი ტენიანობისა და დაბალი ტემპერატურის დროს. მკვეთრად 
დიდდება სხეულის მიერ სითბოს გაცემა, რამაც შეიძლება ორგა- 

ნიხზმის უკიდურეს გაციებამდე მიგვიყვანოს და სხვადასხვა ავადმყო- 
ფობა წარმოშვას, მაგრამ, უკიდურესად მშრალი (20% და ქვევით) 

ჰაერი ადამიანისათვის მავნეა. იგი ზემო სასუნთქი გზების ლორწო- 
ვანი გარსის მნიშვნელოვანი გამოშრობის გამო პირის ღრუს, ხახის. 
ცხვირისა და სხვათა სიმშრალეს იწვევს, ამას შეიძლება მოჰყვეს 

ლორწოვან გარსთა დაცვითი და ინფექციის საწინააღმდეგო თვისე- 
ბების დაქვეითება და ადამიანის დაავადმყოფება. 

მაშასადამე, ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობის ორივე უკიდუ- 
რესობა (მაღალი -- ძლიერ ტენიანი და დაბალი –- ძლიერ მშრალი) 

ადამიანის ორ·განი.ზმძსათვყ·[·) მავნებელია. საერთდოდ ჰიგიენის თვალ- 

საზრისით შმშეფარდებითი ტენიანობის ნორმად ითვლება 40—60%:· 

პაერის შეფარდებითი ტენიანობა შედეგია ჰაერში არსებული 

წყლის ორთქლისა და ტემპერატურის თანაფარდობის. რაც უფრო 

მეტია ჰაერში წყლის ორთქლი და ნაკლებია ტემპერატურა, მით 

მეტია ტენით ჰაერის გაჟღენთის ხარისხი. 
ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა ცვალებადი სიდიდეა. 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობის სიდიდე პირდაპირ დამოკი- 
დებულებაშია ჰავის ცალკეული ელემენტების (ტემპერატურა, ქარი 
და სხვა) სიდიდესთან. მარქსისტული დიალექტიკა გვასწავლის, რომ 
ბუნებაში არსებული მოვლენები ერთმანეთის გარეშე და ერთმანე- 
თის დამოუკიდებლად კი არ მოქმედებენ, არამედ ისინი მჭიდრო 

ურთიერთკავშირში იმყოფებიან და ურთიერთს აპირობებენ. აქე- 

დან ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა მჭიდრო კავშირშია იმ მოვ- 

ლენებთან, რომლებიც ატმოსფეროში ხდება და პირდაპირ დამოკი-. 

დებულებაშია როგორც ადგილმდებარეობის გეოგრაფიულ პირო- 

ბებთან (რელიეფი, მცენარეული საფარი), ისე ჰავის იმ· ელემენტებ- 

შ



თან (ბუშპერატურა, ქ·არი· ნალექეზი და სხვა), რომლებიც დამახ·)!;·ი 

ათებელია ამა თუ იმ კონკრეტული ადგილმდებარეობისათვის. %‚ 

ერთ-ერთი ფაქტორი, რომელიც ჰაერის შეფარ·დებით ტმნ·?:ჯ%*;····· 

ბას აპირობებს, ტყეა. ЭПч ЛО 

ტყე დიდ გავლენას ახდენს ჰაერის შეფარდებით ტენი—ნობაზე. 

ტყეში ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა უფრო მაღალია, ვიდ- 

რე უტყეო ფართობზე, რაც გამოწვეულია ტყის კალთის ქვეშ ჰაე- 

რის დაბალი ტემპერატურითა და ტყის საბურველიდან ინტენსიუ- 

რი აორთქლებით. გამოანგარიშებულია, რომ ტრანსპირაციით 1 ჰექ- 
ტარი წიფლის კორომი, სავეგეტაციო პერიოდში, ყოველდღიურად 

დაახლოებით 26.000 ლიტრ წყალს აორთქლებს. 

განსაკუთრებით შესამჩნევია ტყის გავლენა შეფარდებით ტენი- 

ანობაზე ზაფხულის თვეებში ზამთრობით, მართალია, სხვაობა 

ტყისა და უტყეო ადგილების შეფარდებით ტენიანობას შორის არ- 

სებობს, მაგრამ იგი მნიშვნელოვნად შემცირებულია. 

მთელი რიგი მკვ·ლ·ევარების (ა. ვოეიკოვი, რ. ზონი, ჯ. კიტ- 

რეჯი, ი. ს. პეტროვსკი, გ. ა. ხარიტონოვი და სხვა) გამოკვლევებით 

დამტკიცებულია, რომ ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა წლის გან- 

მავლობაში ყოველთვის მეტია ტყეში, ვიდრე ტყით დაუფარავ ად- 

გილას და სხვაობა მათ მორის განსაკუთრებით შესამჩნევია ზაფხუ- 

ლის თვეებში, როდესაც ეს სხვაობა ზოგჯერ 25% აღწევს. მაგალი– 

თად, ებერმაიერის დაკვირვებით ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა 

ტყეში და ტყის გარეთ შემდეგნაირია (ცხრილი 2). 

ცხრილი 2 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა (%) 

  

      
  

  

  

    
  

მარტი I აპრილი | მაისი' ივნისი ‘ ივლისი | აგვისტო 

ტყის გარეთ 81,2 76,9 66,7 70,8 721 72,9 

ტყეში . . 84 6 81,2 76 ,2 80,1 822 17813 

სწვიოთბა» .> .) 84 | 43 ( 95 | 93, | 104 | 84 

როგორც ცხრილიდან ჩანს, შეფარდებითი ტენიანობა სავეგე- 

ტაციო პერიოდში ტყეში ყოველთვის მეტია და მაქსიმალურ სხვა- 

ობა, ტყის და აუტყეო ჰაერის ტენიანობას შორის ადგი- 

ლი აქვს ზაფხულის თვეებში (მაისში –– 9,5%, ივლისში –– 10,1%). 
ტყისა და უტყეო ადგილის ჰაერის შეფარდებით ტენიანობას შო- 
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რის სხვაობა ზოგჯერ 25% აღწევს ვოლნის დაკვირვებე·ბიდ, წ” იუ- 

რი სხვაობა ტყისა და უტყეო შეფარდებითი ტენიანობას შორ 

4 — 9,5%, რ. ზონის მიხედვით კი 4 -- 10%. 940155 4) 

ჯ. კიტრეჯი აღნიშნავს, რომ ტყეში ”მე·ფარდები·თმ:·წქწპა··ნრზძ· 

7 –– 11% მაღალია ტყით დაუფარავ ფართობთან შმედარებით. 

ველიკო ანადოლის სატყეოში ზაფხულობით ჰაერის შეფარდე- 

ბითი ტენიანობა ტყეში ზოგჯერ 19% მეტი იყო, ვიდრე მინდორში, 

ხოლო აგვისტოში საშუალოდ 15 %. 

შეფარდებითი ტენიანობა საშუალოდ 9 % მეტი იყო, ხოლო 13 

საათისათვის 13%, ვიდრე მინდორში. ' 

ი, ს. პეტროვსკის მონაცემებით ჰაერის შეფარდებითი ტენიანო- 

ბის სხვადასხვაობა ნაძვნარ ტყესა და მინდორს შორის ივნისს-აგ- 

ვისტოში საშუალოდ 7—9% შეადგენდა, ხოლო მუხნარსა და მინ- 

დორს შორის ივნისში -- 11%, ივლისში -- 12% და აგვისტოში -- 

9%. 

გ. ა. ხარიტონოვის დაკვირვებებმა ცხადჰყო, რომ ტყეში შეფარ- 

დებითი ტენიანობა უფრო მაღალია, ვიდრე უტყეო ფართობხზე. 

სხვაობა მათ შორის 2 -- 14% მერყეობდა. 

ა. გ. ბალაბუევის დაკვირვებებით, ჰაერის შეფარდებითი ტენი- 

ანობა ივლის-აგვისტოში ტყეში 5 -- 7% მეტი იყო, ვიდრე უტყეო 
ფართობზე. 

არანაკლებია ტყის ზოლების გავლენა ჰაერის შეფარდებით ტე- 

ნიანობაზე. ტყის ზოლები საგრძნობლად ადიდებენ ჰაერის ტენია- 

ნობას, როგორც თავიანთი კალთის ქვეშ, ისე მათ ახლო მდებარე 

ზოლთაშორისებში. 

განსაკუთრებით მკვეთრი სხვაობაა ტყისა და დასახლებული 

ადგილის (ქალაქის) ჰაერის შეფარდებით ტენიანობას შორის. 

6. მ. ანასტასიევისა «და მ. კ. ხარახინოვის მონაცემებით, შეფარდე–- 

ბითი ტენიანობა ტყეში 29 –– 36 პროცენტით მეტი იყო ქალაქის 

ეზოს ტენიანობასთან შედარებით. 

ტყის გავლენას ჰაერის შეფარდებით ტენიანობაზე ვსწავლობ- 

დით წაღვერის ახლო ზონის ტყეებში, ზაფხულის თვეებში. დაკვირ- 

ვებები წარმოებდა სხვადასხვა ტიპის ტყეში (ფიჭვნარი, ნაძვნარი, 

და ფიჭვნარ-ნაძვნარში), ველობებსა და ყალთაღებში (ფანჯრებში), 

ტყის პირებსა და მოზრდილ უტყეო ფართობებზე; მზიან მოწმენ– 

დილ, მოღრუბლულ და წვიმიან ამინდებში. ჰაერის 'შეფარდებით ტე- 

ნიანობას ვსაზღვრავდით ასმანის ფსიქომეტრის სველი და მშრალი 

თერმომეტრებით და სათანადო ცხრილებით, დაკვირვებები მიმდი- 

ნარეობდა მთელი დღის განმავლობ-ში (მედეგები ცხრილი 3.). 
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დაკვიშ·)ვე"ბე"ბმ·ა დავვარ·წ":მ"უნა, რომ · მრიან მოწ;მეწდილ ამიჭჯ;ში 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა მთელი დღის განმავლობაში Х4 

ში უფრო მაღალია, ვიდრე უტყეო ფართობსა და ველობზე/ 129% 
···I;!·?····I"I,II··ძ;·ძძ2 

' gbbomo 3. 

ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა % ტყეში და უტყეო ფართობებზე. მ%ზიანი 

მოწმენდილი ამინდი. წალვერი. 

დაკვირვების დღეები და საათები 

დაკვირვების ად- __·_·7··_VII__ | 8. VII | 20, VII 

გილი 
11ს 14ს.,|ნს· 18 ს.II0 ს.|12 ს,I15 ს.I18 ს.19 5. I12ს.II5ს. 16 ს 

`
 

ММ
 

  

1. ф980 ფართობი| 53 | 42 | 42 | 49 | 63 | 51 | 39 | 56 | 62 | 50 | 41 | 48 

2. | ფიჭვნარ–ნაძვნა– 
რი ს,6-0,7 სიხ- 

შირის 59 | 51 | 53 4 54 | 70 | 64 | 53 | 62 | 66 | 61 | 54 | 53 

З. |gnizbabn 0,6— 
0,7 LobBokalb | 57 | 50 | 52 | 54 | 68 { 60 | 50 | 60 ) 66 [ 59 | 51 | 53 

4. | ველობი 54 | 45 | 45 | 5/ | 65 | 51 | #4 | 57 | 64! 62| 44 | 50 

&
 

. ტყის პირი ვე- 
ლობთან .| 57 | 48 { 50 | 53 | 68 | 52 | 46 | 60 | 66 | 55 | 48 52                           

მზიან ამინდში ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა ტყეშზი დღის 

ყველა პერიოდში·უფრო მაღალია, ვიდრე ტყით დაუფარავ ადგი- 

ლებში. ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობის მაქსიმუმი„ როგორც 

ტყეში ისე მის გარეთ, დილის საათებშია, შემდეგ თანდათანობით 

კლებულობს და მუადღისა' და ნამუადღევის საათებში (12 — 16 

საათი) მინიმუმამდე ეცემა. შუადღის შემდეგ მისი შემცველობა 

თანდათანობით მატულობს და მაქსიმალურ სიდიდეს საერთოდ 

ღამით აღწევს. . | 
ამასთან გამოირკვა, რომ სხვადასხვა შემადგენლობის კორომი 

სხვადასხვაგვარ გავლენას ახდენს ჰაერის შეფარდებით ტენიანობა– 

ზე. ფიჭვნარ-ნაძვნარში, შუადღისთვის, ,მეფარდებითი ტენიანოზბა, 

· მოზრდილ უტყეო ფართობთან, ველობსა და ყალთაღთან (ტყის 

ფანჯარა) შედარებით, 6 ––- 15% მეტია. ფიჭვნარი შედარებით ნაკ- “ 

ლები ტენიანობით ხასიათდება, რაც თხელი კალთის არსებობითაა 

გამოწვეული. მზის სხივები უფრო ინტენსიურად ატანენ ფიჭვნარ- 
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ში, ჰაერის ტემპერატურა მატულობს და ამის შესაბამ(ჭჭად о5- 

ნობა დაბლა ეცემა. მოზრდილ უტყეო ფართობზე, ველობსა/და 

„ ყალთაღში ტენიანობის დაცემა უფრო მკვეთრად ხფეზაე“”ჭიდ 

ტყეში და ტყის პირებზე. e 

ტყისა და ტყით დაუფარავი ადგილების შეფარდებითი ტენია- 

ნობის სხვაობა ჩვენი მასალებით დღის პერიოდების მიხედვით ძი- 

რითადად შემდეგნაირია: დილის 10 საათისათვის 4 — 6 პროცენ- 

ტამდე, დღის 12 საათისათვის 6 –- 14%, 15 საათისათვის -- 8 – 

15%, 18 საათისათვის –- 3 — 6%. 
·მა·გალითა·დ, ნაძვნარსა და ტყით დაუფარავი ად·გილ·ებძ” ჰაერ- 

ის შეფარდებით ტენიანობას შორის სხვაობა დღის ცალკეულ პერი- 

ოდებში დილისათვის 5 -- 7%, შუადღისა და ნაშუადღევისათვის -- 

13 — 16%, ხოლო საღამოსათვის — 5 — 8%. - _ 

მაშასადამე, ყველაზე ნაკლები სხვაობა დილისა და საღამოს 

საათებშია, მაქსიმუმი (16%) კი შუადღისა და ნამუადღევზე მოდის. 

ხშირი ნაძვნარი, სხვა ჯიშისა და შემადგენლობის კორომებთან 

შედარებით უმეტესად მაღალი შეფარდებითი ტენიანობით ხასიათ- 

დება, რაც გამოწვეული უნდა იყოს ნაძვნარის კალთის მჭიდრო 

შეკრულობით. 

მოღრუბლულ ამინდში შეფარდებითი ტენიანობა ჰაერში საერ- 

თოდ მომატებულია. ამასთან სხვაობ”> ტყესა და ტყით დაუფარავ 

ადგილებს შორის უმნიშვნელოა, თუმცა შუადღის საათებში იგი 

ხშირად 2 –– 5% აღწევს. 

წვიმიან ამიდში ჰაერის შეფარდებითი ტენიანობა როგორც 

ტყეში, ისე უტყეო ფართობებხბე ერთნაირია და ყველგან 100% 

უდრის. 

ყველა ზემოხსენებულის შედეგად შეიძლება დავასკვნათ. რომ 

ტყე საკმაოდ დიდ გავლენას ახდენს ჰაერის შეფარდებით ტენიანო- 

ბაზე. მისი გავლენა განსაკუთრებით ძლიერია მზიან მოწმენდილ 

ამინდში, რასაც კურორტოლოგიის თვალსაზრისით დიდი "სასარგებ- 

ლო მნიშვნელობა აქვს ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნების რეგუ- 

ლები·ს·ა და მისი ჯანმ!რთე,ლობის დაცვ·ა·–გაუ·მჯობე·სებისათვის. 

ტყის გავლენა პაერის მოძრაობის 
სისწრაფე%ზე (ქარზე) 

ადამიანის სითბორეგულაციისათვის მეტად არსებითი ფაქტო- 

რია ჰაერის მოძრაობა. ჰაერის მოძრაობის ნორმალური სისწრაფე 
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/“ 
ამსუბუქებს და ხელს უწყობს ადამიანის ორგანიზმის მიერ სიჭჯ 
გაცემის პროცესს, ამცირებს მზის სხივების მოქმედების ძალტ.], 20 

ამით ორგანიზმს იცავს გადახურებისა და სითბური და·რტუმძწ ყაშიშ. . 

როებისაგან. 

მაგრამ ჰაერის გაძლიერებ:ელი მოძრაობა მთელ რიგ არასასურ- 

ველ შედეგებს იწვევს. პროფ. ა. ა. მინხი აღნიშნავს, რომ ჰაერის 
მოძრაობის სისწრაფე დიდ გავლენას ახდენს ორგანიზმის სითბო- 

ცვლაზე, სუნთქვის პროცესზე, სისხლის მიმოქცევასა და ნერვულ 

სისტემაზე. ჰაერის გაძლიერებული მოძრაობა აჩქარებს Lomdmae- 

ცემის პროცესს და ძლიერ უარყოფითად მოქმედებს ადამიანის 

სუნთქვის პროცესის ნორმალურ მსვლელობაზე. 

ქარი დიდ გაგლენას ახდენს ადამიანის კანისს ტემპერატურაზე. 
ჩატარებული ცდებით დადასტურებულია, რომ ქარის სისწრაფის 

მომატება, განსაკუთრებით ზამთრობით, კანს ტემპერატურაზე 
უარყოფითად მოქმედებს. თებერვალში უქარო პირობებში კანის 

ტემპერატურა თუ 30,9" შეადგენდა, 3 მ/წ სიჩქარის ქარის დროს 
იგი 20,1? დაეცა, ხოლო 6 მ/წ სიჩქარის ქარის პირობებში — 9,3° 

თებერვალში ქარის ასეთი უარყოფითი გავლენა კანის ტემპერატუ- 

რაზე ჰაერის დაბალი ტემპერატურითაც არის გამოწვეული. თუ თე- 

ბერვალში 4 მ/წ სიჩქარის ქარმა კანის ტემპერატურა 14,4' დასწია, 

ივლისში ქარის იმავე სისწრაფემ იგი მხოლოდ 3,8” შეამცირა. 

ქარი განსაკუთრებით ცუდად მოქმედებს ავადმყოფებზე; ფიო- 
ნები, რომლებიც მთებიდან უბერავენ, ძლიერ ცუდ გავლენას ახდე- 

ნენ ტუბერკულოზით დაავადებულებზე, იწვევენ ნერვებაშლილო– 
ბას, თავის ტკივილებს და სხვ. ქარები უარყოფითად Iმოქმედებენ 

აგრეთვე პოდაგრიან, რევმატიზმებიან, ნერვიულ და სხვა ავადმყო– 

ფებზე. მედიცინაში ცნობილია აგრეთვე, რომ ქარების ზეგავლენით 

მრავალნაირი ავადმყოფობა წარმოიქმნება, რომელთაც პროფ. მე- 

ზერნიცკი „ანემოპატიებს« უწოდებს. მამასადამე, ქარი ადამიანის 

ორგანიზმისათვის მეტწილად უარყოფით მოვლენას წარმოადგენს. 

ამიტომ ბუნებრივია ტყის უდიდესი ქარდაცვითი მნიშვნელობა ადა- 

მიანის ჯანმრთელობის დაცვისათვის. ტყეს მინიმუმამდე დაჰყავს რა 

ჰაერის მოძრაობის გაძლიერებული სისწრაფე, ადამიანს იცავს ქა- 
რის მავ·ნე გავლენის·ჭგან და ხე1ლს უ·წყობ!ს მისი ჯაჭმრთელო·ბის გა– 

უმჯობესებას. 

მრავალგზის დაკვირვებებით დამტკიცდა, რომ უტყეო ფართობ- 

თან შედარებით ტყეში ჰაერის მოძრაობა მნიშვნელოვნად' ნაკლე- 
ბია. ასე, მაგალითად, ტიხომიროვის მიერ წარმოებული დაკვირვე- 
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ბებით ტყეში ქარის საშუალო თვიური და წლიური ს·ძჩქარ;/ — 
2,5+ჯერ ნაკლებია, ვიდრე მის გარეთ. AL ARk 

მაშასადამე, ტყე ქარის სიჩქარის შენელების ერთ–ე·ტ?ჭ)?ძ·ჭ····ჭგ@ი 
ფაქტორია. ამიტომ საკურორტო რაიონებში ტყის ქარდაცვითი თვი- 
სებების შენარჩუნებას დიდი ყურადღება უნდა მივაქციოთ და ამ 
ტყეებში ისეთი მურნეობა უნდა ვაწარმოოთ, რომელიც სავსებით 
უზრუნველყოფს ამა თუ იმ კურორტის მოთხოვნილებებს. : 

ტყის გავლენას ჰაერის მოძრაობის სისწრაფეზე ვსწავლობდით 
ბაკურიანისა და წაღვერის სატყეოებში. 

დაკვირვებებმა „გვიჩვენეს, რომ ქარის სისწრაფე ტყეში 2--3- 
ჯერ უფრო ნაკლებია ღია უტყეო ადგილთან შედარებით (ცხრი- 
ლი 4). ` 

ამასთან ერთად გამოირკვა, რომ ქარის სისწრაფე დღის სხვა- 
დასხვა პერიოდში სხვადასხვანაირია ქარის შედარებით მაღალი 
სისწრაფე აღინიშნა შუადღისას. შუადღის საათებში ქარის სისწრა- 
ფის შედარებით მომატებულობა აიხსნება ჰაერის ტურბულენტური 
მოძრაობის გაძლიერებით. ჰაერის ტემპერატურის მატებასთან და- 
კავშირებით მიწის ზედაპირი და შესაბამისად ჰაერის ქვედა ფენები 
ინტენსიურად ხურდება. ეს კი იწვევს ჰაერის გაფართოებას და 
ვერტიკალურად მის გავრცელებას, რის შედეგადაც საგრძნობლად 
ირღვევა ჰაერის წნევა, რაც ჰაერის მოძრაობის გაძლიერებას იწვევს. 

ცხრილი# 

ჰუერიხ მოძრაობის სისწრაფე მ/წამში ტყეში და ტყით დაუფარავ ფართობებზე 
მზიანი ამინდი. ბაკურიანი 

  

დაკვი რვების დღეები და საათები. 
  

  

  

დაკვირვების ად- | 14- VIII | 15. VIII | 16. VIII | 18. VIII | 19. VIII 
გილი 

15 ს. v | 13u | 150 15 L. 

1. კოხტა გორა ალპური 
·?ხოწჯ 2 ” 5,0 7,4 6,3 43 8,3 

2. ნაძვნარი 0,7 –– 0,8 
სიხშირის 0,28 0,3 0,9 0,7 11 

3. ღია უტყეო ფართო- 
ბი (ბაკურიანის ვე- 
ლი 3.0 2,8 43 3,0 5,6            



ქარის სისწრაფეს ვსწავლობდით ი·გრე·თვე დაბალი სიხშირი!;,//ქო? 

რომებშიც (ცხრილი 5). დაკვირვებებმა ცხადყვეს, რომ კორომის ს 
ხშირე მნიშვნელოვან გავლენას აპხდენს ჰაერის მოძრა ჟზჭ]“”აჭ”—ე„ 
მაგალითად, ნაძვის დაბალი სიხშირის (0,3-- 1,4) კორომში ქარის 

სისწრაფე 2 –– 2,5-ჯერ მეტი იყო, ვიდრე ხში“, (0,6 –– 0,7) კორომში. 

ასეთივე მდგომარეობას ადგილი ჰქონდა ფიჭვნარშიც. 
როგორც ჩანს, საკურორტო ტყეების ორგანიზაციის დროს დიდი 

მნიშვნელობა უნდა მივანიჭოთ კორომის სიხშირის რეგულებას 

და უნდა ვერიდოთ ტყეების გამეჩხერებას, გარდა კორომის სიხში- 

რისა, ქარის რეჟიმზე განსაზღვრულ გავლენას ახდენს აგრეთვე კო- 

რთმის შემადგენლობაც. 
ჩვენ დაკვირვებებს ამ მიზნით ვაწარმოებდით ფი·ჭვნარ·ში ნაძ– 

ვნარში, წიფლნარში, ნაძვნარ-წიფლნარში და ფიჭვნარ-ნაძვნარში. 

ცდებით გამოირკვა, რომ ჩრდილის მოყვარულ (ნაძვი, წიფელი) 
ჯიშის კორომებში ჰაერის მოძრაობა შედარებით შეზღუდუ·ლლჯ·, ვი- 

დრე სინათლის ჯიშის კორომებში, რაც ძირითადად ნაძვისა და ·წიფ- 
ლის ვარჯების ხშირი შეკრულობითა და მეტი განზი·დულობითაა до- 

მოწვეული. 
ვარჯის ვერტიკალური განხიდულობა და შეკრულობა რომ მნწი- 

შვნელოვნად აფერხებს კორომში ქარის მოძრაობას, იქიდანაც ჩანს, 

რომ ორსართულიან კორომებში (ნაძვნარში, ფიჭვნარ-ნაძვნარში და 

ნაძვნარ-წიფლნარში) ჰაერის მოძრაობა უფრო ძნელია, ვიდრე მარ– 

ტივ კორომში. ასე, მაგალითად, წაღვერში მარტივ ფიჭვნარში ქარის 

სისწრაფე ტოლი იყო 1,64 მ/წ, ხოლო რთულ კორომებში ჩნაძვნარ–- 

о — 0,4 მ/სეკ. ფიჭვნარ-ნაძვნარში კი ––0,55 მ/სეკ. უდრიდა. 

ჩვენი გამოკვლევებით აგრეთვე დადასტურებულია, რომ მიწის 

პირიდან სიმაღლის მომატებით ჰაერის მოძრაობის სისწრაფე იხრ- 

დება როგორც უტყეო ფართობზე, ისე ტყეში. 

б 00 о 5 
ნაირგვარი სიხშირის კორომების გავლენა ქარის სისწრაფეზე. წაღვერის სატყეო 

(ქარის სისწრაფე მ/წამში) 

  

  

  

    
  

  

· დაკვირვების დღეები და საათები 

დაკვირვების ადგბი | 20. VII--51 წ! 22. VII-52 წ. ) 23, VIII-–-52 წ. 
ლი 

11 ს, 1 15 ს.)  44:ს, | 16 ს.· 12 L. › 16 L. 

წაღვერი . 
1. ფიჭვნარი 06-07 Lob| 0.6 1.2 1.0 15 0,7 1.3 

). 0,3—0.4 . 129 2.7 22 3,7 2,2 2,9 
3: ნაძვნარი 0,6—0,7 04| 08 0,6 1.1 0,5 1,0 
4 ™ 0,3—0,4 16 | <21 1,8 აარ ) ეო # 2,8 
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მოღრუბლულ ამინდში, უფრო ხშირად, ქარის სისწრაფის / გან- 
სხვავება ტყესა და უტყეო ფართობს შორის შედარებით მ // ; 

მოღრუბლულ ამინდში ასეთი მოვლენა გამოწვეული ·;ე„ნდჟ)„იჯჭ_ოს 
ჰაერის ტურბულენტური მოძრაობისა 'და ვერტი კა·ლური····კ·ღ··ჯ··ნ.·ვეჭჟ_ჟლ!ყ 4 
საგრძნობლად შემცირებიდ. მზის პირდაპირი რადიაცია არ არის გა- 
მოსახული და ჰაერის ტ·ქჯ§···პერატ·უ.რა თითქმის გაწონასწორებულია. 
რის გამოც ჰაერის გათბობა არ მიმდინარეობს ინტენსიურად, მაგ- 

რამ არც ისე იშვიათ' · ისეთი შემთხვევები, როდესაც მოღრუბლულ 
ამინდებ·შიც პაერის პოძრაობა მაღალია. : 

ქარის სქს·წ·რქფე ნაკლებია მიწის პირთან, რაც გამოწვეულია 
ჰაერის მეტი ხახუნით. მიწის ზედაპირიდან სიმაღლის ზრდას- 
თან ერთად ხახუნის ძალა კლებულობს და შესაბამისად ქარის სის- 
წრაფეც მატულობს, 

ამრიგალდ შეიძლება დავასკვნათ, რომ ტყე ჰავის ერთ-ერთი მძლა- 
ვრი რეგულატორია. ტყის ამ მეტად ძვირფას თვისებას დიდი მნიშ- 

> ვნელობა აქვს ადამიანის ჯანმრთელობის დაცვისათვის. 

v ჩვენი გამოკვლევები საკურორტო ტყეებში მიხნად ისახავდა 
= «მეგვესწავლა, თუ როგორია ტყის როლი ჰავის ფაქტორების (ტემ- 
(_, პერატურა, შეფარდებითი ტენიანობა, ქარი) რეგულებაში, რომ- 
=ა ლებიც ადამიანის ორგანიზმზე პირდაპირ ზემოქმედებას. ახდენენ და 
%·განსაზღვ·რავე·ნ მის მიერ სითბოს შეგრძნების ხარისხს, რაც ე. წ. 

„ეფექტური ტემპერატურის“ საშუალებით გამოისახება. 

კლიმატოთერაპიასა და ჰიგიენაში დიდი ხანია ცნობილია ტყის 
ჰავის სამკურნალო თვისებები. 

პრაქტიკიდან ცნობილია, რომ ადამიანი ტყეში ყოფნისას, განსა- 
კუთრებით ზაფხულის ცხელ მზიან დღეებში, უფრო კარგად 
გრძნობს თავს, ვიდრე უტყეო ადგილას. ჰავის ფაქტორების ოპტიმა- 
ლური პირობების დარღვევა გავლენას ახდენს რა ადამიანის ორგა- 
ნიხმზე, იწვევს ორგანიზმში ფიზიოლოგიური პროცესების არანორ- 
მალურად მიმდინარეობას, –– ადამიანის სითბოცვლის დარღვევას. 
ადამიანის ორგანიზმი სითბოს შეგრძნებისა და გაცემის მხრივ მე- : 
ტად მგრძნობიარეა ჰავის პირობებისადმი. საკმარისია ჰავის მცირე- 
დი რყევადობაც კი, რომ ეს პროცესი მნიშვნელოვნად შეიცვალოს. 

ამ გარემოებას შეუძლია გარკვეული უარყოფითი და დადებითი გავ- 
ლენა იქონიოს 
მდგომარეობაზე. 

2. გ. გიგაური  



 



ლიტერატტრაში,აბნებოლი: მახალებისპდა ჩვენს მიებას /რრე- 
ბული დაკვირვებების შედეგებით შევეცდებით გავაშუქოთ/ტყის 
გავლენა ეფექტურ ტემპერატურაზე (ადამიანის მიერ სიძ·ჯბრს:მეგრ- 

ძნების ხარისხის მაჩვენებელი), რომელიც ჰავის ფ·აქტ(·*·ჯრჭზწხ· ·(“ჭუ·მ·! 

პერატურა, ტენიანობა, ქარი) ერთდროული, კომპლექსური გავლე- 

ნით განისახღვრება. 

630 და ეფექტური 6293965696020 

სწავლება ეფექტური ტემპე·რატურების შესახებ წამოყენებუ- 

ლია ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნებისა და მის ორგანიზმზე ჰავის 

სამი ელემენტის (ჰაერის ტემპერატურა, შეფარდებითი ტესიანობა და 

ჰაერის მოძრაობა) კომპლექსური, ერთდროული მოქმედების საფუძ- 

ველზე. 
ჰავის ელემენტების რომელიმე განსახღვრული მდგომარეობის 

დროს ადამიანი გარკვეულ სითბოშმეგრძნებას განიცდის. შეიძლება 

ადამიანმა სითბოს ერთნაირი შეგრძნება განიცადოს მეტეოროლოგი- 

ური პირობების სხვადასხვა კომბინაციის დროს. 

ქვემომოყვანილ ყველა შემთხვევაში, როგორც ეს ექსპერიმენ- 

ტულად იქნა დამტკიცებული, ადამიანი სითბოს შეგრძნების ერთნა- 

ირ ეფექტს განიცდის. 

  

      

  

ცხრილი 6* 

ჰაერის ფარდო- პაერის ტემპერა- |პაერის მოპრაობის 
. ეფექტური ტემპერა- ბითი ტმჰიანობა ტურა გშჰდუსებ (კ:·რის)მ?%სწრ··.·ფე ტურა გრადუსებში 

100 172 0,0 17,2 

° 60 20,0 0,5 17,2 

20 - 25,0 ფა 17,2 

ცხრილიდან ჩანს, რომ ჰაერის ელემენტების ნაირგვარი კომბი- 

ნაციის დროს ეფექტური ტემპერატურა ერთნაირია (17,2) და ადა- 

მიანი სითბოს ერონაირ შ·ე|გრძ···ნებას განიცდი·ს. ეფექტური ტე·მპერა·- 

ტურის შესახებ სწავლება სითბოს ”შეგრძნების ერთსა და იმავე 

_* ცხრილი ამოღებულია ნ. ა. რემიზოვის წიგნიდან-– ‚ ‚Учебник медицин- 

ской метеорологии и климатологии—Москва, 1934, стр. 219. 
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ეფექტის ყველა გამომწვევ პირობას ეფექტური 60830626000 
გამოსახავს. f/ 

ცხრილი აგრეთვე გვიჩვენებს, რომ იცვლება რა ჰაერის ტემპე- , 
რატურა და მასთან ერთად ჰავის დანარჩენი ელემენტებიცინმეფარ.. » 
დებითი ტენიანობა, ქარი), ადამიანის სითბოს 'მეგრძნება შმეიძლება 

უცვლელი დარჩეს. მოყვანილ მაგალითში იგი მუდმივად ეფექტური 
ტემპერატურით 17,2” გამოისახება. 

მა“შასადაჭმე, ეფექტური ტემპერატურა, როგორც მთელი რიგი 

მკვლევარები განსაზღვრავენ (ვ. იაკოვენკო, პ. მეზერნიცკი, ნ. რემი- 

ზოვი, ა. მინხი, ნ, კალიტინი, ვ. გულისაშვილი, გ. ნათაძე, დ. ჯავახი– 

შვილი,„ ვ. მათიკაშვილი,„ ლ. ჩუბუკოვიი გ. შელეხოვსკი და 
სხვები), არის პირობითი ტემპერატურა ადამიანის მიერ სითბოს შეგ- 

რძნების ეფექტის მაჩვენებელი, რაც დამოკიდებულია და დაპირო- 

ბებულია ადამიანის ორგანიზმზე ჰაერის ტემპერატურის, შეფარდე- 

ბითი ტენიანობისა და ჰაერის მოძრაობის კომპლექსური. ერთდროუ- 

ლი მოქმედებით. I 

ცნობილია, რომ ნორმალურად ჩაცმული და წელს ზევით გამიშე- 

ლებული ადამიანის მიერ Loodmb მშეგრძნება ერთი და იმავე. მეტეო– 

როლოგიურ პირობებში სხვადასხვაა. ამიტომ კლიმატოთერაპიაში 

არსებობს ეფექტური ტემპერატურების ორი სკალა: –- ნორმალური 

ეფექტური ტემპერატურების (ნორმალურად ჩაცმული ადაზიანები- 

სათვის) და ძირითადი ეფექტური ტემპერატურების (წელს ზევით 

მიშველი ადამიანისათვის). მეორე სკალა ჩვეულებრივ ხმარებაში 

არ არის, უმეტესად გამოიყენება პირველი. 

მრავალრიცხოვანი დაკვირვებების შედეგად ჰაერის ტემპერატუ- 

რის, შეფარდებითი ტენიანობისა და ქარის სისწრაფის სხვადასხვა 

კომბინაციისათვის დადგენილ იქნა ეფექტური ტემპერატურების რი- 

გი, რომელსაც საფუძვლად დაედო ადამიანის სუბიექტური შეგრძ- 

ნების აღრიცხვის პრინციპი. 

ყველა ეფექტური ტემპერატურა, რომლის დროსაც ტანთჩაც- 
მულ ადამიანთა 50--70% თავს კარგად გრძნობს და სითბოს ნორ- 

მალურ შეგრძნებას განიცდის, „კომფორტის ზონად“, ანუ „ოპტი- 

მუმად“ არის მიჩნეული; ეფექტური ტემპერატურა, რომლის დრო- 

საც ადამიანთა თითქმის 100% სითბოს კომფორტულ შეგრძნებას 

განიცდის, 17,8? ტოლია; „კომფორტის ზონის“ საზღვრებია. 17,2 -- 
21,7°. е@ ზონის შიქნით გამოყოფილია „კომფორტის ხაზი“ (18,19.. 

18,9), რომლის დროს ადამიანი სითბოს საუკეთესო შეგრძნებას გა- 

ნიცდის. თუ ეფექტური ტემპერატურა „კომფორტის ზონის“ მაღ- 
ლაა (21,7” ზევით), ადამიანს სცხელა და დახუთული ჰაე.რი·ს მეგ- 
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რძნე··გას განიცდის, ხოლო 17,2" ქვე·ვით კი გრილა. ორივე З@БФ%{{* 
ვაში ადამიანი სითბოს არანორმალურ შეგრძნებას განიცდის. // 

ეფექტური ტემპერატურების მეთოდით ადამიანის მიერ]ხხი%ბ*ოს 

შეგრძნების გან·საზღწვრას, როგორც ზოგიერთი მკვლეეარ·ბ“შბჯ·ჭჯრჰშ-·”·? 

თებს (ა. ა. ბორისოვი, ნ. ნ. კალიტინი, ი. მ. ბოგდანოვი, ა. ა. მინიხი 

და სხვა), გააჩნია პრინციპული ხასიათის ნაკლოვანი მხარეებიც. ამ 

მეთოდის ძირითად ნაკლად ითვლება, ერთი მხრივ, ის, რომ ეფექ- 
ტური ტემპერატურების გრადუსების აგებას საფუძვლად უდევს, 

სრულიად არაფიზიოლოგიური მდგომარეობა -- უმოძრაო ჰაერი 

100% ტენიანობის დროს, რის გამოც შეუძლებელია მსჯელობა ადა– 

მიანის ორგანიზმში მომხდარ ფიზიოლოგიურ ცვლილებებზე. მეო- 

რე მხრივ, ეფექტური ტემპერატურების განსაზღვრის დროს მეტე- 

ოროლოგიური ფაქტორების კომპლექსში შეტანილი არაა ისეთი 

მნიშვნელოვანი ელემენტი, როგორიცაა მზის რადიაცია. ვ. ა. იაკო- 

ვენკო მიუთითებს, რომ ადამიანისს სითბოს შეგრძნებაზე მეოთხე 

ფაქტორის--მზის რადიაციის გავლენის მეფასების ცდა მისენარდის г 

შრომებშია მოცემული. მისენარდმა ადამიანი–ს მიერ სითბოს შეგ- 
რძნების ახალი მაჩვენებელი-–მარეზულტირებელი ტემპერატურა წა- 

მოაყენა. ეს მეთოდი ერთ სიდიდეში ადამიანის ორგანიზმზე თუკვე 
ოთხი ფაქტორია!ა: ჰაერის ტემპერატურის, შეფარდებითი ტენიანობის, 

ქარის სისწრაფისა და მზის რადიაციის კომპლექსურ გავლენას გა- 

მოსახავს. მარეზულტირებელი ტემპერატურის განსახღვრა ხდება 

ოთხი სიდიდის (ჰაერის ტემპერატურის, შეფარდებითი ტენიანობის, 
ქარის სისწრაფისა და რადიაციული ტემპერატურის) ერთდროუ- 

ლი განსახღვრით. 

რადიაციული ტემპერატურა, ჩვენს გარშემო არსებული საგნე- 
ბის ტემპერატურაა. რომელიც მათ მიერ სითბური ენერგიის გამო- 

სხივების შედეგად წარმოიშვება. მზის რადიაციის მოქმედების გა- 

მო საგნები ძლიერ ხურდებიან (განსაკუთრებით ზაფხულობით) და 

მათ მიერ გამოსხივებული რადიაციული ტემპერატურა ადამიანზე 

უარყოფით გავლენას ახდენს, ზაფხულში რადიაციული ტემპერა- 

ტურა ჰაერის ტემპერატურაზე გაცილებით დიდია: კიევში ჩატარე- 

ბული დაკვირვებებით აგვისტოშმი სხვაობა ჰაერისა და რადიაციულ 

ტე*მ·პ·ერატურ·ა·ს მორის Iსაშუალოდ 32 ·შეადგენ·და. 

ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნების მაჩვენებელი –– მარეზულ- 

ტირებელი ტემპერატურა გამოყენებულია კურორტების კლიმატურ 

თავისებურებათა დახასიათებისათვის. მარეზულტირებელი ტემპე- 
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რატურეზის ·შიხე·დვიი·ჰ ადა·შია·ნის სითბოს შე·გრძ·ნე·ბა _”პი·რჯ·?@ 

შესწავლილ იქნა ვ. ა. იაკოვენკოს მიერ. | 

უნდა აღინიშნოს, რომ მარეხულტირებელი ტემპეჯუქტუ—რის 

მეთოდის გამოყენების საკითხი კლიმატოთერაპიაში ჯქ”რ“კ(”)@·ე·:··;·"·ს·”აჭ 

დაოდ რჩება, რადგან მისი გავრცელება ყველა პირობებში შეუ- 

ძლებელია; მარეზულტირებელი ტემპერატურის მეთოდი, ვ. იაკო- 

ვენკოს აზრით, წარმატებით შეიძლება იქნას გამოყენებული მხო- 

ლოდ ზღვის სანაპიროებზე კომფორტის ზონის დადგენისათვის, 

მზისა და ჰაერის აბაზანებს“ დოზხირებისათვი” და სხვა. ამიტომ.. . 

კლიმატური კურორტების მიკროკლიმატის შესწავლის დროს ეფე- 

ქტური ტემპერატურების მეთოდი თავის პრაქტიკულ და განსაზღ- 

ვრულ მნიშვნელობას მთლიანად ინარჩუნებს. 

მართლაც მარეზულტირებელი ტემპერატურების მეთოდით 

ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნების ხარისხის დადგენა ტყიან ად- 

გილებში ნაკლებად მნიშვნელოვანია, რადგან ტყეში მზის, რადია- 

ციის მინიმალური რაოდენობა გვაქვს. ა. მ. იზდებსკის გამოკვლე- 

ვით მზის რადიაცია მერქნიან მცენარეთა ქვეშ 0,12 კალორიას უდ- 

რიდა (1 სმ? წუთში), ხოლო უტყეო ადგილის მზის რადიაციის რაო- 

დენობა--0,76 კალორიას (სხვაობა 0,64 კალ.), ლ. ივანოვის дсобо- 

ცემებით ხშირ წიფლნარში მზის რადიაცია 20 -- 25-ჯერ ნაკლები 

იყო მინდორთან შმედარებით. 

ასეთი სპეციფიკური მდგომარეობის გამო ტყიან პირობებში 

მარეზულტირებელი ტე·შპერა·ტ·ჟ·რთს მეთოდით ადამიანის მიეო 

სითბოს შეგრძნების დადგენა საფუძველს მოკლებული უნდა იყოს, 

რადგან მისი მთავარი განმსახღვრელი ფაქტორი, მზის რადიაცია, 

ამ შემთხვევაში თითქმის გამორიცხულია, ხოლო რადიაციული ტე- 

მპერატურის ძირითადი მოქმედება ტყის კალთის ზედა ნაწილშია 

გადატანილი და ადამიანზე შედარებით უმნიშვნელო გავლენას ახ- 

დენს. მაშასადამე, ტყიან რაიონებში ადამიანის მიერ სითბოს შეგრ- 

ძნების დადგენის ძირითად საზხომად ეფექტური ტემპერატურების 

მეთოდი რჩება ძალაში. 

ეფექტური ტემპერატურები ხშირად გადამწყვეტ როლს ასრუ- 

ლებენ ამა თუ იმ კურორტის ჰავის სამკურნალო თვისებების შეფა- 

სებაში და საუკეთესო კურორტადაა მიჩნეული ის, რომელიც კომ- 

ფორტული ეფექტური ტემპერატურების მქონე მეტი რაოდენობის 

დღეებით ხასიათდება. კურორტის ჰავის შეფასების ეს მეთოდი სწო- 

რია, მაგრამ იგი პროფ. ვ. ზ. გულისაშვილის მიხედვით გულისხმობს 

კურორტის ამ თვისებების დამოკიდებულებას მხოლოდ ჰავის პირო- 

ბებზე. 
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ეფექტური ტემპერატურების რეგულებაში ადამიანისა /გრნ/სა· 
სარგებლო დახმარების გაწევა ტყეს შეუძლია, რადგა·ნ:··,ჯ%]·ცე·ნჯ—··ჯ—!ეთა 
მორის ჰავის შეცვლის ყველაზე მეტი უნარი და შესაძლებლობა 
მხოლოდ ტყეს აქვს. ამიტომ საჭიროა, რაც შეიძლება, მეტად გამო- 
ვიყენოთ ჰავის გარდაქმნის ეს ძლიერი ფაქტორი და გარეგულიროთ 
ამა თუ იმ კურორტის პჰავა. 

თუ როგორია ტყის როლი ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნების 
რეგულებაში, მეცნიერულად ნაკლებადაა შესწავლილი. ამ საკი- 
თხის შესწავლა საქართველოში პროფ. ვ. %. გულისაშვილმა დაიწყო, 
რომელიც ბორჯომას პირობებში სწავლობდა ტყის მნიშვნელობას 
ეფექტური ტემპერატურების რეგულებაში. მისი დაკვირვებებით 
გამოირკვა, რომ ზაფხულის მზიან, მოწმენდილ ამინდში, ეფექტური 
ტემპერატურები ტყეში თითქმის მთელი დღის განმავლობაში კომ- 
ფორტის ზონის ფარგლებშია მოქცეული და ადამიანის მიერ სითბოს 
შეგრძნება, უტყეო ადგილებთან შედარებით, სასიამოვნოა. ამავე 
დროს აღმოჩნდა, რომ ეფექტური ტემპერატურების რეგულებაში 
დიდი მნიშვნელობა აქვს კორომის შემადგენლობას, ფორმას, სიხში- 
რეს და სხვა ელემენტებს. სხვადასხვა ჯიშის, სტრუქტურისა და სი– 
ხშირის კორომები სხვადასხვა კომფორტული ეფექტური ტემპერა- 
ტურების მონაცემებით ხასიათდებიან (ცხრილი 7). 

gbbomo 7 

21 ივლისი, დლის 3 საათი, მზიანი დღე ბორჯომი--პლატო 

  

დაკვირვების ადგილის და-)| პაერის |პაერის შეფარ- ქარის სი- ეფექტური 

  

- ტემპერა-  დებითი ტე- | სწრაფე | ტემპერა- 
2 სახელება [ ტურა | ნიანობა ს | მ/წამ. | ტურა (:9 

ბ. !"დიდი ფანჯარა ფიჭვნარ- 
ნაძვნარში 29,0 41 0,3 23,9 

2. საშუალო სიხშირის ფიჭვ- 
ნარი 28.0 41 0,5 23,0 

ძლიერ ხშირ ნაძვნარში 26.0 44 0,0 18 4 

4, პატარა ველობი 27,8 41 0,1 23,6           
თბილისის პირობე·ბში ეფექტუ·რი ტე·შპერატურების საკითხ- 

ზე საინტერესო დაკვირვებები ჩატარებულია ვ. მათიკაშვილის მი- 
ერ., მისი მონაცემებით აგვისტოს მზიანი ამინდის დროს ეფექტური 
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ტემპერატურა „კომფორტის ზონას“ ხშირ მწვანე ნა·რგაო“ზ·აშხ @//Йу\ 

უახლოვდებოდა, ვიდრე ღია ფართობზე. G 1 5 
ვ. მათიკაშვილის, ი. თუმაჯანოვისა: და ლ. ჩიბურდ?ჯწშლ·:[··უ·?@?·ეჯუ 

ბორჯომ-ბაკურიანის პირობებში ეფექტური ტემპერატურები შეს- 

წავლილ იქნა ტყეში, ტყის პირებზე და უტყეო ფართობებზე. .· მათ 
მიერ ჩატარებული დაკვირვებებით მტკიცდება, რომ კომფორტული 
ეფექტური ტემპერატურის მაჩვენებლებით უფრო ხშირად ტყე 
ხასიათდება, ვიდრე უტყეო ფართობები, 

ჩვენი დაკვირვებები ტყის გავლენის შესასწავლად ეფექტური 
ტემპერატურების რეგულებაზე წარმოებდა ბაკურიანისა და წაღ- 
გერის ახლო ზონის საკურორტო ტყეებში. 

წაღვე:რში მკურნალობისათვჟს ნაჩვე·ნებია: ფილტვების ტუბე- 
რკულოზის კომპენსიური ფორმები, ძვლების, სახსრების, ჯირკე- 
ლებისა და ზუცლის აპკის ტუბერკულოზი, ქრონიკული ბრონქი- 
ტები, პლევრიტები, ნევრასტენია, რაქიტი, სისხლნაკლებობა, 'ბრო– 
ნქიალური ასტმა. საჭმლის მომნელებელი ორგანოების დაავადე- 
ბანი და სხვ. 

ცხადია, კურორტის სამკურნალო თვისებები ბევრადაა დამოკი- 
ბული იმ ტყეებზე, რომლებიც მას ირგვლივ აკრავს. 

წაღვერი ნაირგვარი შემადგენლობისა და სტრ·უ·ქ·ტ·ერის ძვირ- 

ფასი ჯიშის ტყის კორომებითაა გარშემორტყმული, ოომლებიც 
მნიმვნელოვანწილად აპირობებენ კურორტის ჰავის სამკურნალო 
თვისებებს და ფართო შესაძლებლობას ქმნიან მშრომელთა დასვე- 
ნებისა და ავადმყოფთა მკურნალობის შემდგომი გაუმჯობესებისათ- 
ვის. · 
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ჩეენი შესწავლის მიზანს შეადგენდა სხვადასხვა ჯიშის, შემადგენ- 
ლობისა და სიხშირის კორომების გავლენა ადამიანის მიერ სითბოს 
მეგრძნების რეგულებაზე, და როგორია სითბოს შეგრძნების ხა- 
რისხი ყალთაღებში (ტყის ფ·ანჯრ·ებში), ველობებსა და უტყეო ფარ- 
თობებზე, რომლებიც ეფექტური ტემპერატურების საშუალებით 
გამოოხ·ატ·ება. 

ეფექტურ ტემპერატურებს ვსწავლობდით შემდეგ ადგილებში: 
I. ფიჭვნარში, 2. ფიჭვნარ-ნაძვნარში, 3. ნაძვნარში, 4. ველობე– 

ბში, 5. ყალთაღებში, 6. ტყის პირებზე და 7. უტყეო ფართობებზე. 
' დაკვირვებები მიმდინარეობდა ზაფხულის თვეებ*მივ როგორც მხიან, 
მოწმენდილ, ისე მოღრუბლულ და წვიმიან ამინდებში. დაკვირვებე–- 
ბი, გარდა მაღალი სიხშირის კორომებისა, ჩატარებულ იქნა საშუა- 
ლო და დაბალი სიხშირის კორომებში, 
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ქფექტური ტე·შპერატური*ს დაჯდწგე··წა ხდებოდა სათა·ნადთ””/· ხრი- 

ლებით, პაერის ტემპერატურის, შეფარდებითი ტენიანიშბისა-/დ?·@აე· 

რის მოძრაობის ·სი!სწრ·:·ფ·(·.[ს ერთდროული გა ნ·საზ·ღვრი!სკშჯე·შ·დუ··გ·":ე;ფ·ე— 

ქტური ტემპერატურების შესწავლის დროს ყურადღერა: '' ვაქტცქვ- 
დით აგრეთვე მიწის პირიდან დამორების მანძილს; დაკვირვებები 
ძირითადად მიწის პირიდან 1,5--1,6 მეტრის სიმაღლეზე მიმდინა- 

რეობდა. ამასთან ერთად ეფექტური ტემპერატურები შესწავლილ 

იქნა მიწის პირიდან 0,3- -0,4 მეტრის მანძილზე...._ 

  
ბორჯომი, ფიქკვენარი. 

დაკვირვებებმა დაგვარწმუნა, რომ ტყე ეფექტური ტემპერატუ- 
რების ერთ–ერთი ძლიერი მარეგულებელია. ამით კი ჩვენ შეგვიძლია 

ამა თუ იმ კურორტის ჰავა მივუახლოვოთ კომფორტის ზონას. 
' მიღებული შედეგებით მტკიცდება, რომ მხიან, მოწმენდილ ამი- 

ნდში ეფექტური ტემპერატურა თითქმის მთელი დღის განმავლობა- 
25
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დიაგრამა # 1 

ეფექტური ტემპერატურები ტყეში და უტყეო ფართობებზე, (მზიანი 

ამინდი 22. VIII. 51 წ). 

მოყვანილი დიაგრამიდან ჩანს, რომ მზიანი ამინდის დროს ეფექ- 

ტური ტემპერატურები როგორც ტყემი, ისე ღია, უტყეო ფართო- 

ბებზე დღის ცალკეულ პერიოდებში სხვადასხვა სიდიდით ხასიათ- 

დებიან. 

ცალკეული ადგილების მიხედვით ეფექტური ტემპერატურები 
„კომფორტის ზონაში“ დღის შემდეგ საათებშია მოქცეული:



1. უტყეო ფართობზე ეფექტური ტემპერატურები კომფორტის 
ზონაში, ძირითადად, დილის 10--11 საათამდეა 'და ადაშიანისრე/·რ 

სითბოს შეგრძნება სასიამოვნოა. შემდეგ ჰაერის ტემპერატფრის 
მკვეთრი მომატების გამო ამ ადგილებში ეფექტური ტემპგრატურე” 
ბი სცილდება „კომფორტის ზონას“ და დაახლოებით საღამოს 6 სა– 

ათამდე მის საზღვარს ზევითაა მოქცეული, რის გამოც ღია ადგი- 

ლებზე ცხელა, დახუთული ჰაერია და ადამიანის მიერ სითბოს შეგ- 

რძნება არასასიამოვნოა. 
2. შედარებით განსხვავებული მდგომარეობაა ტყის ველობში. 

ველობზე ეფექტური ტემპერატურები „კომფორტის ზონაში“ მოქ- 

ცეულია უფრო ხანგრძლივად, ვიდრე უტყეო ფართობებზე. სახელ- 

დობრ: „კომფორტის ზონაშია“ დილის 11--12 საათამდე და ამ დრო–- 
მდე სითბოს შეგრძნება ადამიანის მიერ ნორმალურია, ველობზე 

, დაახლოებით 12 საათიდან 16 საათამდე ეფექტური ტემპერატურე- 

ბი სცილდება „კომფორტის ზონის“ საზღვრებს და ადამიანი სითბოს 

არანორმალურ შეგრძნებას განიცდის-––სცხელა. დაახლოებით 16 საა 
თიდან ეფექტური ტემპერატურა ისევ ექცევა „კომფორტის ზონა- 

ში“, 

ველობზე ეფექტური ტემპერატურების უკეთესი მაჩვენებლები 
ღია ადგილთან შედარებით გამოწვეულია იმით, რომ ისინი უფრო 

მეტად განიცდიან გარმშემორტყმული ტყის გავლენას. 
3. ყალთაღებში (ფანჯრები) ეფექტური ტემპერატურების მაჩ- 

ვენებლები მთელი დღის განმავლობაში, თუ მხედველობაში არ მი- 

ვიღებთ მცირე გადახრებს, თითქმის ისეთივეა, როგორც ველობზე 

გვაქვს. აჭ ეფეჭქტური ტემპერატურები „კომფორტის ზონაშია“ დი- 

ლის 11 –– 12 საათამდე, შემდეგ გამოდის მისი ფარგლებიდან და 

16 საათიდან ისევ მის საზღვრებში ექცევა. განსხვავება ყალთაღსა 
“და ველობს მორის იმაში მდგომარეობს, რომ ველობში ' შუადღის 

საათებში ეფექტური ტემპერატურები უფრო მეტად' სცილდება 

„კომფორტის ზონას“, ვიდრე ყალთაღში, თუმცა არის შემთხვევები 

პირიქით მდგომარეობისა, რაც გამოწვეულია ყალთაღის ”შედარე- 
ბით ნაკლები ვენტილიაციით. 

4. ტყის პირი ეფექტური ტემპერატურების თითქმის ისეთივე 

მაჩვენებლებით ხასიათდება, როგორც ყალთაღი. თუმცა ზოგიერთ 

შემთხვევაში ტყის პირხე ეფექტური ტემპერატურები მთელი დღის 

განმავლობაში „კომფორტის ზონაშია#“ მოქცეული · და ადამიანის 

მიერ სითბოს შეგრძნება ნორმალურია. ამასთან, დაკვირვებებმა 

დაგვარწმუნა, რომ სხვადასხვა ჯიშის კორომის ტყის პირი სხვადა- 
სხვა ეფექტური ტემპერატურით ხასიათდება. ასევე განსხვავებულია 
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ნაძვნარი. 

ველობისა და მოხრდილი უტყეო ფართობის ტყის პირის ეფექტუ- 

რი ტემპერ·ატ·ურები· ს 

5. ფიჭვნარებში (0,6 — 0,7 სიხშირის) ეფექტური ტემპერატუ- 

რები თითქმის მთელი დღის განმავლობაში „კომფორტის ზონაშია"“ 

მოქცეული და ადამიანის მიერ სითბოს შეგრძნება სასიამოვნოა, 

თუმცა არის შემთხვევები, როდესაც ეს კანონზომიერება ირღვევა 

და ეფექტური ტემპერატურა შუადღის საათებში (13 — 15 საათი) 

„კომფორტის ზონის“ საზღვრებს სცილდება. ეს გამოწვეულია ფიჭ- 

ვნარის კალთის თხელი შეკრულობით, რის გამო ფიჭვნარში მზის 

სხივები უფრო მეტად ატანს, ტემპერატურა მატულობს და სითბოს 

შეგრძ·ნება არანორშალუ·რი ხდება. ასეთ მდგო·შარვობპს უშეტესად 

ადგილი აქვს უქარო პირობებში„ ხოლო იმ ”შმემთხვევაში, როცა, 

საერთოდ, ჰაერის მოძრაობის სისწრაფე მომატებულია, ფიჭვნარებ- 

მი უკეთესი ჰაერაცია იქმნება და სხვა კორომებთან შედარებით , 

ისინი ეფექტური ტემპერატურების უკეთესი მაჩვენებლებით ხასი- 

ათდებიან („კომფორტის ზონაშია“), ამ დროს ადამიანი სითბოს 

კარგ შეგრძნებას განიცდის. 

6. ნაძვნარებში (0,6--0,7 სიხშირის) ეფექტური ტემპეოატურე- 

ბი „კ(*ჯფ··ორტის ზონაში“, ძირითადად, მთელი დღის განმავლობა- 

ში დაახლოებით დილის 9—10 საათიდანაა მოქცეული. ზოგიერთ 
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ფიჭვნარ-ნაძვნარი. 

შემთხვევაში შუადღის საათებში ეფექტური ტემპერატურები „კომ- 
ფორტის ზონიდან“ ნაძვნარებშიც გამოდის და ადამიანის მიერ სით- 

ბოს შეგრძნება არასასიამოვნოა –- კხელ" დახუთული ჰაერია. ეს 

გამოწვეულია შემდეგი გარემოებით: საერთოდ ჰაერის მაღალი ტე- 

მპეოატურის პიოობებში ტემპეოატურა ნაძვ—_·ოშიც მატულობს do- 

სი კალთის მჭიდრო შეკოულობის გამო ჰაერაცია გაძნელებული“·/· 

შეფარდებითი ტენიანობა შედარებით მაინც მაღალი რჩება და ჰა- 

ერის უმოძრაობის გამო ჰაერი იხუთება, ეფექტური ტემპერატურე- 

ბი „კომფორტის ზონის“ საზღვრებს სცილდება და ადამიანი სითბოს 

ცუდ შეგრძნებას განიცდის. : 

7 ფიჭვნაო -ნაძვნარებში (0,6--0,7 სიხშირის) „ეფექტური ტემ- 

პეოატუოა ძთელი დღის განმავლობაში კომფოოტის ზონამია“ dm- 

ქცეული და ადამიანს სითბოს კომთორტული შეგრძნება აქვს. მხო– 

ლოდ იშვიათ 'მემთხვევებში შეიძლება შუადღის საათებისათვის 

(13—15 საათი) ეს კანონზომიერება დაირღვეს და ეფექტური ტე- 

მპერატურები „კომფორტის ზონის“. ზევით მოექცნენ. 

საერთოდ მზიან იოწმენდ”)ლ ამინდში თითქ·მის მთელი დღის 

განქავლობაში ტყე”მი კომფორტული ეფექტური ტემპერატურების 
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არსებობა აიხსნება იმით, რომ ტყის კალთის ქვეშ ჰაერი. და?ჯდი 

ტემპერატურით ხასიათდება, მზის რადიაციის სიძლიერე ტყეშირგა; 

ცილებით მცირეა; ამასთან მზის რადიაციის არეკვლი·[) ქ,ძწჯრთკო@დ· 

ობიექტს ტყის კალთა (განსაკუთრებით მისი ზემო ნაწილ(ჯ) წ”კრშ _ 

გენს და შესაბამისად რადიაციული ტემპერატურების არე ამ ადგი- . 

ლშია გადატანილი. ტყის კალთის ქვეშ ადგილი არა აქვს მიწის პი- 

რის ინტენსიურ გახურებას, რის შედეგადაც ტყის კალთის ქვეშ 

არსებული ჰაერი ნაკლებად თბება და რადიაციულ ტემპერატურასა 

და ჰაერის ტეშპერატურას მორის სხვაობა მინიმალურია. 

უტყეო ფართობებზე კი. პირიქით, ყველა ეს პირობა დაცულია, 

მზის რადიაცია ძლიერია; მიწის პირის გადახურება ინტენსიურად ” 

ხდება, მაღლა' იწევს ტემპერატურა, რადიაციულ და ჰაერის ტემპე- 

რატურას შორის მკვეთრი სხვაობაა და ყველა ამის გამო ეფექტური 

ემპერატურებიც მაღალია და ადამიანი სითბოს არანორმალურ 

შეგრძნებას განიცდის. 

სრულიად სხვა სურათი გვაქვს მოღრუბლული ამინდის დროს. 

ასეთ პირობებში ტყის გავლენა ეფექტური ტემპერატურის მაჩვენე- 

ბლებზე, მზიან ამინდთან შედარებით, უმნიშვნელოა (დიაგრამა 2). 

ასეთი მდგომარეობა გამოწვეულია ტყეში და მის გარეთ ჰავის 

ელემენტების (ტემპერატურა, შეფარდებითი ტენიანობა, ქარის Lo- 

სწრაფე) თითქმის გათანაბრებით, 

დიაგრამიდან ჩანს, რომ ეფექტური ტემპერატურები როგორც 

ტყეში, ისე ტყით დაუფარავ ადგილებში დილის 10--11 საათამდე 

„კომფორტის ზონის“ ქვევითაა მოქცეული და ადამიანის მიერ სით- 

ბოს შეგრძნება არასასიამოვნოა, გრილა. ამის შემდეგ ეფექტური 

ტემპერატურები ყველგან ექცევიან კომფორტის ზონაში და დაახ- 

ლოებით საღამოს 6--–7 საათამდე მის საზღვრებშია, თუმცა. ზოგ- 

ჯერ, მუადღის საათებში უტყეო ფართობსა და' ველობზე ეფექტური 

ტემპერატურა სცილდება კომფორტის ზონას და ადამიანი ამ საათე- 

ბში სითბოს არასასიამოვნო შეგრძნებას განიცდის-- საცხელა, დახუ- 

თულია. 

ჩვენს ხელთ არსებული მასალებიდან აგრეთვე ირკვევა, რომ 

მზიანი, მოწმენდილი ამინდის პირობებში სხვადასხვა ჯიმის კორო- 

მის გავლენა ეფექტურ ტემპერატურებზე სხვადასხვაგვარია. ასე, 

მაგალითად, თანაბარი სიხშირის (0,6 — 0,7) ნაძვისა და ფიჭვის კო- 

რომები ხასიათდებიან ეფექტური ტემპერატურების განსხვავებული 

მაჩვენებლებით. ნაძვნარებში ეფექტური ტემპერატურა „კომფორ- 

ტის ზონაში“ ძირითადად მთელი დღის განმავლობაშია მოქცეული. 

ფიჭვნარში შუადღის საათებში (12--15) ეფექტური ტემპერატურე- 
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ბი შედარებით უფრო ხშირად სცილ·დქბა „კომფორტის ზონა·[··ჭ/;–/ ვი- 

დრე ნაძვნარში. ნაძვნარსა და ფიჭვნარში ეფექტური ტ—ქმპე Ё_']— 

რების ასეთი განაწილება გამოწვეულია ამ ჯიშების ვარჭძ„,);ჟგფნ]კ_ხ·ვ·ა- 

ვებული სისქით და მათი კორომების კალთის მშეკრულიობის. სხვადა+ 
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დიაგრამა # 2. 

ეფექტური ტემპერატურები ტყეში და უტყეო ფართობე 9”?ე. (მოღრუბლულ 
ამინდი 19. VIII. 51 წ.) : 

სხვაობით. ნაძვის ვარჯი ვიწროა და ნაძვნარის კალთა და ხეთა დგო–- 

მა როგორც ჩრდილის ჯიშისა უფრო მჭიდრო და ხშირია, რის გამოც 

ჰაერის ტემპერატურა დაბალია, ფიჭვის კორომში ფიჭვის ხეების 

ვარჯი და კალთა თხელია, რადგან ფიჭვი სინათლის ჯიშია. ამიტომ 

მზის სხივები ხეების ვარჯში და კორომის კალთაში უფრო ინტენ- 

სიურად ატანს და ჰაერის ტემპერატურა მაღლა იწევს; ამის შესაბა- 

მისად ეფექტური ტემპერატურის მაჩვენებელიც უფრო დიდია, 

ვიდრე ნაძვნარში. 1 

კომფორტული ეფექტური ტემპერატურების უკეთესი მაჩვენე- 
ბლებით ფიჭვისა და ნაძვის წმინდა კორომებთან შედარებით შერე- 
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ული ფიჭვნ·ჭრ 'ნაძვნარი ხა(სიათ·დება (6 ფიჭვი –– 2 ნაძვი),. ასე*წ?ქ 

რო·მებში ეფექტური ტემპერატურები, გამონაკლისის. გჰ%და/·ომ– 

” ფორტის ზონაშია მოქცეული და ადამიანის მიერ სითბოს, შე:გრჭწე– 

ბის ხარისხი დამაკმაყოფილებელია. уеа Y 

როგორც დავინახეთ, სხვადასხვა ჯიშისა და შემადგე ნლობის 

კორომი სხვადასხვა გავლენას ახდენს ეფექტურ ტემპერატურებზე. 

ასევე განსხვავებულია ნაირგვარი სიხშირის კორომებიწს გავლენა 

ეფექტურ ტემპერატურებზე, ეს სხვადასხვაობა უფრო შესამჩნევად · 

მჟღავნდება მხოლოდ ზაფხულის მზიანი, მოწმენდილი ამინდის პი- 

რობებში. 

ჩვენ დაკვირვებებს ეფექტურ ტემპერატურებზე ვაწარმოებდით 
ფიჭვისა და ნაძვის ნაირგვარი სიხშირის კორომებში. ფიჭვის კორო- 

მები შერჩეული გვქონდა: ხშირი (0,8--0,9), საშუალო სიხშირის 

(0,5—0,6) და დაბალი სიხშირის (0,3 — 0,4), ნაძვის –– ხშირი 

(0,8 — 0,9) და საშუალო სიხშირის (0,5). სიხშირეების განსაზღვ- 

რისას განსაკკუთრებულ ყურადღებას ვაქცევდით კორომის კალთის 

შეკრულების ხარისხს, რადგან ჩვენთვიც უფრო ძაინტერესო იყო ეს 

უკანასკნელი. 

გამოირკვა, რომ მზიანი, მოწმენდილი ა·მინ·დი·ს პირობებში ფიჯ- . 
ვის სხვადასხვა სიხშირის კორომები ნაირგვარი ეფექტური ტემპე- 
რატურებით ხასიათდებიან. ფიჭვის ხშირ (0,7-–0,8) კორომში ეფექ- 

ტური ტემპერატურები „კომფორტის ზონაშია“ მთელი დღის გან- 

მავლობაში და სითბოს კომფორტულ შეგრძნებას აქვს ადგილი 

საშუალო სიხშირის (0,5--0,6) ფიჭვნარი ძირითადად ეფექტე- 

რი ტემპერატურების კარგ მაჩვენებლებს იძლევა. მთელი დღის გა- 

ნმავლობაში ეფექტური ტემპერატურები „კომფო·რტის ზონაშია“ 

დილის 9--10 საათიდან დღის 12--13 საათამდე, შემდეგ ' ცოტა 

ხნით, 15 საათამდე სცილდება მის სახღვრებს და სითბოს შეგრძნე– 
ბა არასასიამოვნოა –– ცხელა. შემდეგ ისევ. „კომფორტის ზონაში“ 

ხვდება და სითბოს კომფორტული შეგრძნების პირობები იქმნეზა. 

”დაბალი სიხშირის ფიჭვნარში ეფექტური ტემპერატურები „კო- 

მფორტი·ს ზონამი“ ·დპა·ხლოე·ბი·თ დილის 10-–12 ·საა·–თჟშღეა, შე·მდეგ 

გამოდის მისი სახღვრებიდან და დაახლოებით დღის 16 საათიდან 

ისევ. „კომფორტის ზონაში“ ექცევა. 

ნაძვის ხშირ (0,7--0,8) კორომებში მზიანი ამინდის დროს ეფე- 

ქტური ტემპერატურები, ძირითადად, მთელი დღის განმავლობაში 

„კო.მ·ფორტძ·ს ზონაშია“ მოქცე·უ·ლი. 

ნაძვის საშუალო სიხშირის კორომებში ეფექტური ტემპერატუ- 
რა „კომფორტის ზონამში“ 12--13 საათამდეა, შემდეგ ცოტა ხნით 
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გამოდის მისი სახღვრებიდან და დაახლოებით 15 საათიოან//ო a3 
მის ფარგლებში ექცევა. ზოგჯერ იოიქით მთელი დღის განმა/ტ/·ო· 

ბაში ,კომფორტის ზონაშიაX« მოქცეული. 224113521 
··”"··( 4III ·"(ძ·”· 

  
ველობი ტყეში. 

ეფექტური ტემპერატურების მაჩვენებლები მიწის პირიდან 

სხვადასხვა სიმაღლეზე სხვადასხვაა, დაკვირვებებმა დაგვანახა, რომ 

ეფექტური ტენ“პეოატურები განსაკკუთრებით ტყით დაუფარავ ფ'- 

რთობებზე, მიწის პირიდან დამორების მიხედვით, ზაფხულის'მზიან, 

მოწმენდილ დღეებში განსხვ·ავებულია ეფექტური ტემპერატურე- 

ბის მაჩვენებლები მიწის პირიდან სიმაღლის მომატებასთან ერთად 

კლებულობს. · 
'ტყით დაუფარავ ფართობებზე ეფექტური ტემპერატურების 

მაქსიმუმი მიწის პირიდან 0,3--0,4 მ სიმაღლეზეა, 1.5--1,6 მ სიმაღ– 

ლესთან შედარებით; ტყე“მი ამ მხრივ სხვაობა უმნიშვნელოა. 

უტყეო ფართობებზე მზის რადიაციის გამო მიწის პირი ინტენ- 

სიურად ხურდებპ, გამოსხივების შედეგად წარმოიშვება მაღალი რა–- 

დიაციული ტემპერატურა, რომელიც ჰაერის ტემპერატურას გაცი- 

ლებით აჭარბებს და ყოველივე ამის გამო მიწის პირთან ეფექტური 

ტემპერატურების მაღალ მაჩვენებლებს ვღებულობთ. ტყეში, პირი- 
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ქით, მზის რადიაცია საგრძნობლად შემცირებულია, ·ჯ:დგ*რ#/არა 

აქვს მიწის პირის ინტენსიურ გახურებას, კალთის ქვეშ ჰაერის /ტე- 

მპერატურა თანაბრად არის განაწილებული (განსაკუთრ·ებფთ ჯიწ?·ძ 

პირიდან 0,5–-0,6 მეტრამდე) და ყოველივე ამის გამო ტყეში მიწ 

პირიდან 0,3--0,4 –– 1,5--1,6 მეტრის სიმაღლეზე ეფექტური ტემ- 

პერატურები თითქმის თანაბარი მონაცემებით ხასიათდებიან. 

ამრიგად, ვაჯამებთ რა ყველა ზემოთქმულს ეფექტური ტემპერა- 

ტურების შესახებ, უნდა დავასკვნათ: 

1. ზაფხულის მზიანი, ცხელი ამინდის დროს: 

ა) ეფექტური ტემპერატურები ფიჭვნარ-ნაძვნარში, ფიჭვისა და 

ნაძვის ხშირ კორომებში თითქმის მთელი დღის განმავლობაში „კი - 

მფორტის ზონის“ ფარგლებშია და ადამიანის მიერ სითბოს შეგრ- 

ძნება სასიამოვნოა; 

ბ) ფიჭვისა და ნაძვის დაბალი სიხშირის კორომებმი კომფორ- 

ტული ეფექტური ტემპერატურის პერიოდი შმედარებით ნაკლებ·) 

ხანგრძლიობით ხასიათდება; 

გ) ეფექტური ტემპერატურების კარგი მაჩვენებლები გვაქვს 
ტყის პირებზე (განსაკკუთრებით ჩრდილოეთის რუმბის ტყის პირებ- 

ზე); 
დ) დღის ცალკეულ საათებში ველობსა და ყალთაღებში ეფექ- 

ტური ტემპერატურები „კომფორტის ზონაშია“ და ადამიანის მიერ 

სითბოს შეგრძნება ნორმალურია; 

ე) ეფექტური ტემპერატურების ყველაზე უარყოფითი მაჩვე- 
ნებლები ახასიათებს უტყეო ფართობს. თითქმის მთელი დღის გან– 

მავლობაში ადამიანი დისკომფორტულ სითბოს შეგრძნებას განიც- 

დის =– ცხელა, დახუთული ჰაერია; 

ვ) მიწის პირიდან 1,5--1,6 მეტრის სიმაღლეზე განსაკუთრებით 

უტყეო ფართობზე ეფექტური ტემპერატურების უკეთესი მაჩვენე- 
ბლები გვაქვს, ვიდრე 0,3--0,4 მეტრის სიმაღლეზე. ტყე·მი '” მათ 

მორის სხვაობა უმნიშვნელოა. 

2. მოღრუბლულ ამინდში ეფექტური ტემპერატურების განაწი- 

ლება ყველა ადგილში თითქმის თანაბარია. კომფორტული ეფექ-“ 

ტური ტემპერატურების უკეთესი მაჩვენებლებით ხასიათდება მეტ- 

წილად ტყე,. ველობი და ყალთაღი. უტყეოთ ფართობზე ზოგჯერ 
ეფექტური ტემპერატურა „კომფორტის ზონას“ სცილდება და სით- 

ბოს შეგრძნება არასასიამოვნოა. 

3, ახლო ზონის საკურორტო ტყეები უნდა ხასიათდებოდნენ ფი- _ 

ჭვისა 'და ნაძვია რ·იჭგორკ წმ ინდა, ისე შერჭული მაღალი სიხმირის 

კორომებით ასეთ ტყეებში მხოლოდ მცირე ფართობებზე უონდა 

ი 
o)



იყოს წარმოდგენილი უფრო დაბალი სიხშირის (0,2—0,3, -0,4 –“ # ) 

კოროშები / ' 

ლობები·ია და ყალ·თაღების არსებობა რაფგა·ნ სხვადასხვა ა·მინდი (ი 

დროს, დღის გარკვეულ პერიოდებში, ეფექტური ტემპერატურები 
ამ ადგილებში სკომფორტის ზონამშია4% მოქცეული. მათი არსებო·ბა 

გამართლებულია აგრეთვე ესთეტიკის თვალსაზრისითაც. 

5. საკურორტო ტყეებს ძირითადად ეკისრებათ კურორტოლო- 

გიური მოთხოვნილებების დაკმაყოფილება. ამ ტყეებში მეურნეო- 

ბის წარმოების რეჟიმს -- ეფექტური ტემპერატურებისა და ტყის 

ჰავის სხვა სამკურნალო თვისებების შესწავლა უნდა დაედოს საფუ- 

ძვლად.



თ ა ვი მეორე 

ტყის სანიტარულ-ჰიგიენური მნიშვნელობა 

დასახლებული ადგილების სანიტარულ-ჰიგიენური პირობების 

დაცვისა და გაუმჯობესებისათვის ტყეს უდიდესი მნიშვნელობა ენი- 

ჭება. · 
ტყის აანიტარულ-ჰიგიენური მნიშვნელობა ძირითადად მდგო- 

მარეობს ქიმიური და მექანიკური მავნე მინარევებისაგან ჰაერის 

გაწმენდისა და ჰავის ელემენტების რეგულებაში. 

ატმოსფეროს ჰაერი, განსაკუთრებით მისი ქვედა ფენები, სის- 

ტემატურად ბინძურდება ადამიანის ორგანიზმისათვის მავნე, სხვა- 

დასხვა ქიმიური და მექანიკური შენარევებით. ეს გამოწვეულია 

სამრეწველო საწარმოებში, საცხოვრებელ და საზოგადოებრივ შე- 

წობებში, სხვადასხვა სახის სათბობის წვის დროს, ჰაერში მნიშვნე- 

ლოვანი რაოდენობის კვამლის, ჭვარტლის, ნავლისა და სხვადასხვა 

აირის გამოყოფით. ამავე დროს ჰაერში ნიადაგის მტვრის ნაწილა- 

კების უდიდესი მასა ააქვთ ჭარსა და ტრანსპორტს. ყველაფერი ეს 

ადამიანის ჯანმრთელობაზე უარყოფითად მოქმედებს. ჰაერის შენა- 

რევები ადამიანის სასუნთქავ ორგანოებში ხვდება 13% — 48%. 

ტყისა და საერთოდ, მწვანე ნარგავების ჰაერი უფრო მეტი სი- 

სუფთავით ხასიათდება, ვიდრე უტყეო. ადგილების ჰაერი. გამოან- 

გარიშებულია, რომ ტყის 1 მ1 ჰაერი 300 –– 400 ბაქტერიას შეიცავს, 

მაშინ როდესაც ქალაქის ამავე მოცულობის ჰაერში ბაქტერიების 

რაოდენობა 30 -- 40 ათასს აღ·წევ!ს· ტყეში ძალიან მცირე რაოდე- 

ნობით მოიპოვება მტვერი, ქალაქებში კი 1 ჰექტარზე წლის განმაე- 

ლობაში ილექება 3 ტონამდე მტვერი. 

ქალაქებში, სადაც მწვანე ნარგაობაა გამენებული, გამტვერიანე- 

ბა გაცილებით ნაკლებია. მაგალითად, ქ. ხარკოვში 3-ჯერ ნაკლებია, 

ქ. ლენინგრადში 2 –– 3-ჯერ, ქ. მოსკოვში კი 2-ჯერ. _ 

'დასახლებულ ადგილებში გაშენებული მწვანე ნარგაობა და 

ტყეები მოსახლეობას იცავენ კვამლისა და სხვადასხვა აირისაგან. 
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LD ჰაერს ამდიდრებს ჟანგ·ბა·დით და ამცირებს ჰაერში ნაწ!?ირ– 

ორჟანგის შე·მცველოზას დღის საათებში მცენარის ფოთლები”პაე- 
რიდან შთანთქავენ ნახშირორჟანგს და ფოტოსინთეზის სა”მუალებით 

შლიან მას ნახშირბადად და ჟანგბადად; ნახშირბადს იყე··ნ·ვბ# 'თვით, 

მცენარე, ხოლო ჟანგბადს გამოყოფს ჰაერში. 

ტყე აგრეთვე საგრძნობლად იცავს ქალაქებსა და დასახლებულ 
პუნქტებს ხმაურისაგან, რაც უაღრესად დადებით გავლენაზ ახდენს 

ადამიანის ნერვულ, ფსიქიურ სისტემაზე. 

ტყე და მწვანე ნარგაობანი ფრიად მნიშვნელოვან როლს თ·„·შა– 

შობენ ატმოსფეროს სანიტარულ-ჰიგიენური პირობების გაუმჯობე- 

სებისა და ადამიანის ჯანმრთელობის დაცვაში. 

ტყის ბავლნა ჰაერის შემაღგენლოგაზე 

ცნობილია, რომ ჰაერის ძირითად მასასს წარმოადგენს აზოტი 

(78%) და ჟანგბადი (21%). გარდა ამ აირებისა, ჰაერში მცირე რაო-. 

დენობით მოიპოვება არგონი (0,937%),, ნახმირორჟანგი (0,03%), 

წყალბადი (0.01%), ნეონი (0,0015%), ოზონი (0,000001%), კრიპ– 

ტონი (0,0001%), ჰელიუმი (0,00015%), ქსენონი (0. 000005%). ჰაერ–- 

ში აგრეთვე მოიპოვება სხვადასხვა წარმოშობისა და ··მე*შადგენლო– 

ბის მტვრის ნაწილაკები და წყლის ორთქლის წვეთები. 

აზოტი მცენარისათვი ინერტული გარემოა,„ რადგან აირადი 

აზოტი მათზე არავითარ გავლენას არ ახდენს და მათ მიერ იგი არ 

შეითვისება, გარდა პარკოსანი მცენარეების,ა რომლებიც ჰაერის 

აზოტს იყენებენ. აზოტი ადამიანისათვის ინდიფერენტული' აირია 

ატმოსფეროს ნორმალური წნევის პირობებში. წნევის ამაღლებისას 

(8 ატმოს·ფერო·ს ზევით) იგი ადამიანისათვის მომწამლავია. · ასეთ 

მოვლენებს ჩვეულე·ბრივ ადგილი არა აქვს და ამიტომ ადამიანისა- 

“ თვის პრაქტიკულად უმნიშვნელოა. 

ატმოსფეროს ჰაერის აირებიდან როგორც ადამიანისათვის, ისე 

მცენარეებისათვის, უდიდესი პრაქტიკული და ეკოლოგიური მნიშ- 

გნელობა ენიჭება ჟანგბადსა და ნახშირორჟანგს (C0-). ასევე მნიშ- 

ვნელოვანია ჰაერში მტვრის ნაწილაკების შემცველობა, რომელიც 

ადამიანის ჯანმრთელობისათვის მავნეა. 

ჰაერის სანიტარულ ჰიგიენური პირობები განისაზღვრება ჰაერ- · 

ში ჟანგბადის, ნახშირორჟანგისა და მტვრის ნაწილაკების შემცვე– 

ლობით., რაც უფრო მდიდარია ჰაერი ჟანგბადით მით 3obo Jogog- 

38





·ქანგ·ზადი დიდი რაო·დენობით იხარჯე··ბა ყველა შესაძლებე·ლ/? л- 

ნათების, სათბობის წვისა და სხვა დამჟანგველ პროცესებზე, Йд- 
ლებიც .მიმ,დი·ნარეობე:ნ· როგორც ჰაერში, ისე ნია·და·გ··მი·ე ჟ·;·ნგ·„··;·დ?·ს 

მნიშვნელოვანი ნაწილი იხსნება წყალში, იხარჯება სხვადასხვა, ორ-, 
განული ნივთიერების მინერალიზაციისა და სხვა პროცესებზე. 

მიუხედავად ჟანგბადის უდიდესი ხარჯვისა, ბუნებაში მისი შემც- 
· ველობა ჰაერში მუდმივია და მხოლოდ მცირე ცვალებადობა ახასია- 

თებს; როგორც ტყეში, ისე ქალაქებში ჟანგბადის რაოდენობის მერ- 

ყეობა 0,5% არ აღემატება. 

ატმოსფეროში ჟანგბადის შემცველობის მუდმივობა აიხსნება 

ჰაერში მისი უდიდესი მარაგით s, რაც მთავარია, მზის რადიაცი- 

ის გავლენით მწვანე მცენარეების მიეერ ფოტოსინთეზის პროცეს- 

ში დიდი რაოდენობით ჟანგბადის გამოყოფით. მცენარეები ამით 

ავსებენ იმ დანახარჯს, რაც სუნთქვისა და სხვა პროცესების დროს 

იხარჯება. ამასთან, ჟანგბადი ადვილად დიფუზხზირდება ატმოსფერო- 

ში და საჰაერო დინებქზის შემწეობით მისი შემცველობა სწრაფა·დ 

თანაბრდება, 

როგორც ლიტე·რატუ·რული ·მასა·ლებიდან ირკვევა, ჟანგბადის 

ოდენობა ჰაერში, გეოგრაფიული განედების მიხედვით, განსხვავე–- 

ბულია პროფ. ობოლენსკის მიხედვით ჟანგბადის პროცენ- 
ტული ოდენობა ჰაერში მატულობს ეკვატორიდან ჩრდილოეთით. 

ასე, მაგ., თუ ეკვატორთან ჟანგბადის შემცველობა ჰაერში 20,44% 

უდრის, ჩრდილო განედის 70” მისი შემცველობა –– 20,94%. 
ვერტიკალური მიმართულებით ჰაერში ჟანგბადის შემცველობის 

მკვეთრი დაცემა, პროფ. პ. ნ. ტვერსკის მიხედვით, იწყება ზღვის 

დონიდან 11 კმ სიმაღლიდან. 

ადამიანის ჯანმრთელობისათვის დიდი მნიშვნელობა აქვს ატმოს– 
ფეროს ქვედა ფენების ჟანგბადის ოდენობას. სხვადასხვა ავტორის 
მონაცემები ჰაერის ქვედა ფენების ჟანგბადის ოდენობის შესახებ 

თითქმის ერთნაირია. ასე, მაგალითად, ი. მ. ბოგდანოვსკისა ·და გ. მ. 

ნათაძის მიხედვით 20,93%, ობოლენსკის მიხედვით — 20,99%, 

პ. ნ. ტვერსკის მიხედვით –- 20,95%, ს. ი. კოსტინის, ვ. გ. ნესტე- 

როვის, ნ. ნ. კალიტინის, მ. ვ. ტკაჩენკოს და პ. შენნიკოვის მიხე- 

დვით –– 21,0% და ა. შ. 

როგორც ეტყობა, მოყვანილი მონაცემები აღებულია მსგავს а- 
რემო პირობებში; ცხადია, ჰაერში ჟანგბადის შემცველობა განსხვა– 

ვებული უნდა იყოს ტყესა და უტყეო ფართობებზე, ვინაიდან, რო– 

გორც ცნობილია, მცენარეული საფარი ჰაერში ჟანგბადის ოდენო– 
ბის მარეგულებელია. 
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ამ ზდგო·მა·რეო·ბძს ამტკიცებს ჩვენ მიერ მიღებული Зв ·შე–- 

ბიც. ჩვენს მიზანს შეადგენდა გამოგვერკვია, თუ როგორია ქპნება- 
· დის შემცველობა ჰაერში სხვადასხვა ჯიშის კორომში, ვვლობჭხვ და 

უტყეო ფართობზე. მით უმეტეს, რომ აღნი'შმნული სა·ვითხი ლიტე- 

რატურაში გაშუქებული არაა. 
დაკვირვებებს ვაწარმოებდით წაღვერის სატყეოში ზაფხულის, 

შემოდგომისა და ზამთრის ცალკეულ თვეებში (აგვისტო, სექტემბე- 
რი, თებერვალი). დაკვირვებები წარმოებდა მზხანი, მოღრუბლული 

და წვიმიანი ამინდების დროს, დღისით და ღამით. ჰაერში ჟანგბადის 

შემცველობის განსაზლვრისათვის სპეციალური პიპეტებით ვიღებ- 
დით ჰაერის ნიმუშებს, რომელთა ანალიზი ლაბორატორიულ პირო- 
ბებში ხდებოდა. 

გამოკვლევებით (ცხრილი 9) ირკვევა, რომ მზიან მოწმენდილ 
ამინდში ტყისა და უტყეო ფართობის ჰაერში ჟანგბადის რაოდენო- 

ბა განსხვავებულია. ასე, მაგალითად, 1952 წ. 20 აგვისტოს დღის 

12 საათისათვის ფიჭვნარ-ნაძვნარში ჟანგბადი გვაქვს 20,86 %, ღია 

უტყეო ფართობზე –- 20,48%. სხვაობა მათ შორის 0,38%—·· 

დღის 15 საა·თზე ჟანგბგადის რაოდენობა ფიჭვნარ-ნაძვნარში 

მართალია 12 საათთან შედარებით შემცირებულია, მაგრამ ტყეში 

მაინც მეტია მისი რაოდენობა, ვიდრე მის გარეთ, კერძოდ, ტყეში 

გვაქვს 20,69%, უტყეო ფართობზე -- 20,61%; 

ცხრილი9 

ჟანგბადის შემცველობა ტყისა და უტყეო ფართობების ჰაერში 
(მოცულობითი იე 00) წაღვერის სატყეო 

  

დაკვირვების დღეები და საათები 

დაკვირვების ადგი- 20. VIII—1952 $. ° 2t. VIII--1952 წ. 
ლი 

12 ს.) 15 ს. | 18 ს.|) 24 ს, | 14 ს.) 44 ს. 

    
16 ს. | (8ს. 

  

1. უტყეო ფართობი | 20,48 | 20,61 | 20,64 | 20,70 | 20,55| 20,50 | 20,46 | 20,54 

2. ფიჭვნარ-·ნუძ· ნარი 
0,6—0,7 სიხშირის | 20,86 | 20,69 | 20,66 | 20,71 | 20,87 ! 20,78 | 20,65 | 20,60 

< 
3 ლობი ფიჭვნარ- 

აძვნარში 20,62 | 20,68 | 20,60:| 20,65 | 20,58 | 20,54 | 20,51 | 20,55 

'                 
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18 საათ%ე, უტ·ყეწ·; ფარ·თობ·ზე ჰაე·რ”·მ·ი ჟან·გ·ბადის რაოდ·ენ?!/ზ—·· 

ტყესთან შედარებით, ცოტათი ნაკლებია. ღია უტყეო ფართო : 

იგი 20,64%, ხოლო ფიჭვნარ-ნაძვნარში 20,66% (სხვაობა 0,029ს):-, “ 

მსგავსი შედეგები მიღებული იქნა სხვა დღეების მმზტსნ ა·მი·ნ·დ(··”·” 

"შიც; ტყეში, უტყეო ფართობთან შედარებით, ჟანგბადის მეტი რაო- 

დენობა გამოწვეულია ფოტოსინთეზის პროცესით, რომლის დროს. 
საერთოდ, ხემცენარეებისა და მათ შორის ფიჭვისა და ნაძვის მიერ 

ჰაერში დიდი რაოდენობით გამოიყოფა ჟანგბადი. ამასთან ერთად,, 

ვინაიდან ფოტოსინთეზის პროცესი ინტენსიურად ქმიმდინარეობს 

დილის საათებშმი, ჟანგბადის მაქსიმლური შემცველობა ტყეში 

სწორედ ამ საათებში გვაქ>ვს. 

აგრეთვე ირკვევა· რომ სხვადასხვა სიხშირისა და ჯიშის კორომი 

ჟანგბადის. სხვადასხი ა ოდენობით ხასიათდება. ასე, მაგალეთად. 

1952 წ. 21 აგვიატოს დილის 11 საათისათვის ფიჭვის 0,6--0,7 სიხ- 

შირის კორომში ჰაერის ჟანგბადი თუ 20.84% oym; ფიჭვის თხელ 

(0,2-–0,3) კორომში იგი 20,64% უდრიდა. დღის 14 საათისათვის 

ხშირ ფიჭვნაოში ·ჟანგბადის შემცველობა 20,75% იყო, ხოლო ფიჭ- 

ვის თხელ კორომში -- 20,59%. ეს გამოწვეული უნდა იყოს ხშირი 

კორომის გაძლიერებული ფოტოსინთეზით ფიჭვნარი უმეტესად 

უფრო მაღალი მაჩვენებლებით ხასიათდება, ვიდრე ნაძვ·ნარი; ასე. 

მაგალითად, 1952 წ. 20 აგვისტოს დღის 12 საათხე ჟანგბადი ფიჭე- 

ნარის ჰაერში 20,80% იყო, ნაძვნარში კი — 20,68%; 1952 წ. 12 სე– 

ქტემბერს 12 საათზხზე ფიჭვნარში იგი 20,56% უდრიდა, ხოლო ნაძევ– 

ნარში — 20,50%. 

ფიჭვნარში ჟანგბადის მეტი რაოდენობით არსებობა ფიჭვის ბი- 

ოლოგიური თვისებებით აიხსნება. საერთოდ, მცენარეთა ფიზიოლო- 

გიიდან ცნობილია, რომ სინათლის ჯიშები ფოტოსინთეზის უფრო 

ინტენსიური პროცესით ხასიათდებიან, ვიდრე ჩრდილის .ჯიშები. 

ფიჭვი სინათლის ჯიშია და მაშასადამე, ფოტოსინთეზიც უფრო გა- 

ძლიერებული აქვს, ვიდრე ნაძვს, რომელიც ჩრდილის ჯიშად ითვ- 

ლება. აქედან დასკვნა: ფიჭვის კორომი უფრო მეტ ჟანგბადს გამო- 

ყოფს, ვიდრე ნაძვის. 

ჟანგბადის ოდენობის ყველაზე კარგი მშემცველობით: შერეული. 

ფიჭვნარ-ნაძვნარი (7 ფიჭვი ––- 3 ნაძვი) ხასიათდება. ასე, მაგალითად 

დღის 13 საათზე ფიჭვნარ-ნაძვნარში ჰაერი ჟანგბადს შეიცავდა 

20,44%, ფიჭვნარი –– 20,39%, ნაძვნარი კი--22,28%, ფიჭვნარ-ნაძვ- 

ნარში ჟანგბადის მეტი რაოდენობა ამ კორომის სირთულითა და სა–- 

ასიმილაციო მასის სიდიდით უნდა აიხსნას, 
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ღია ადგილთან *შე·და–რებით ჟანგზადის უკე·თესი შაჩვეწ·ე·ბ·ტჯ·ით· 

ხასიათდება ველობი ტყეში. მაგალითად, 1952 წ 90 V აგვ(·;კწ(·*”·)·ს 

დღის 12 საათისათვის ფიჭვნარ-ნაძვნარი ტყის კედლით მმემთკრულ 

ვგელობაზე ჟანგბადი·ჰაერ·ში იყო 20.62%, უტყეო ფართობზე. კი:-. 

20,48%. 1951 წლის 12 სექტემბერს დღის 12 საათზე ველობზე თუ 

·ქანგბადი· 20.54% უდრიდა, უტყერო ფართობზე იგი 20,44% შეად- 

გენდა. 

  
ტყისპირი., 

ველობში ჟანგბადის მომეტებული შემცველობა იმით უნდა აი- 

ხსნას, რომ იგი მთლიანად ტყით არის შემოფარგლული და ფოტო- 

სინთეზის შედეგად, ტყის მიერ გამოყოფილი ჟანგბადი აქ უფრო 

მეტად გროვდება, ვიდრე უტყეო ფართობზე, ამას აგრეთვე ხელს 
უწყობს ველობში ჰაერის მოძრაობის საგრძნობი შენელება. 

საინტერესოა ღამის მონაცემები; საერთოდ, დღესთან შედარე- 

ბით, ჟანგბადის ოდენობა ჰაერში ღამე შემცირებულია, ამასთან ჟა- 

ნგბადის მაქსიმალური რაოდენობა ტყით დაუფარავ ფართობზე 

გვაქვს. თუმცა ისეთ მკვეთრ სხვაობას ადგილი არა აქვს, როგორც 

ეს დღისით იყო. ასე, მაგალითად 1952 წლის 20 აგვისტოს ღამის 

12 საათზე ჟანგბადის რაოდენობა ფიჭვის ხშირ კორომში შეადგენ- . 

და 20,61%, უტყეო ფართობზე -- 20,70%, ხოლო 1951 წ. 12 სექ- 
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ტემბერს ღაშის 12 საათ··ხე ფიჰვწარ“ში ჟან·გ·ბადის რა_ოდეჭო ა 

20,40% იყო, უტყეო ფართობზე -- 20,44%, 26 სექტემბერს ღამ" 

საათზე ფიჭვნარში –- 20,20%, უტყეო ფარობზე - 20,26%, )т 

თოდ როგორც ჩანს, ღამე ჟანგბადის ოდენობა ჰაერზის : ყველბა: , 

შემცირებულია, რაც გამოწვეულია ხემცენარეების dogh ფოტოსინ- 

თეზის პროცესის ძლიერ შენელებით ან შეწყვეტით. მოღრუბლულ 

და წვიმიან ამინდში ჟანგბადის შემცველობა ჰაერში როგორც ტყე- 

ში, ·ისე მის გარეთ, ერთნაირია და სხვაობა მათ შორის ძლიერ ომ- 

ნიშვნელოა. აღნიშნული მდგომარეობა მცენარეთა მიერ ფოტოსინ- 

თეზის პროცესის შენელებას უნდა მიეწეროს. 

ამრიგად, ჰაერში ჟანგბადის შემცველობაზე ტყის გავლენის შე- 

სახებ შეიძლება დავასკვნათ შემდეგი: 

IS დღისით ტყეში ჟანგბადი ყოველთვის მეტია, ვიდრე ლღია 

უტყეო ფართობზე. ჟანგბადის მაქსიმალური რაოდენობა ტყეში 

დილის საათებშია. 

2. ტყეში ჰაერის ჟანგბადის ოდენობა ღამე შემცირებულია, რაც 

ფოტოსინთეზის პროცესის ძლიერი შენელებით, ან შეწყვეტით უნ- 

და აიხსნას. 
3, მოღრუბლულ და წვიმიან ამინდში ჟანგბადის მოცულობა, 

როგორც ტყეში, ისე მის გარეთ თითქმის თანაბარია, რაც გამოწ- 

ვეულია ასეთ ამინდში ტყის მიერ ფოტოსინთეზის პროცესის საგრ- 

ძნობი შენელებით,,ან შეწყვეტით. 

4. სხვადასხვა ჯიშის კორომი სხვადასხვაგვარ გავლენას ახდენს 

ჰაერში ჟანგბადის შემცველობაზე. ფიჭვის კორომი უფრო უკეთესი 

მაჩვენებლებით ხასიათდება, ვიდრე ნაძვისა, რაც ამ ჯიშების სხვა- 

დასხვაგვარი ბიოლოგიური თვისებებით უნდა აიხსნას. 

აღნიშნული გარემოება გათვალისწინებულ უნდა იქნას საკურო- 

რტო ტყეებში მთავარი. ჯიშების შერჩევის დროს. 

5. ფიჭვისა და ნაძვის წმინდა კორომებთან შედარებით შერე- 

ულ ფიჭვნარ–ნაძვნარში ჰაერი ჟანგბადის ”მედარებით უკეთესი შე- 

მცველობით ხასიათდება. ' 

ეს საკითხიც გათვალისწინებულ უნდა იქნას საკურორტო ტყეებ- 

ში ჯიშთა შერევისა და კორომების შემადგენლობის განსახღვრის · 

დროს. ; : 

6. ს·ხვა·დასხვა სიხშირის კორომის ჰაერი ჟანგბადის სხვადასხვა 

ოდენობას შეიცავს. ხშირი კორომი უფრო მეტ ჟანგბადს შეიცავს 

ვიდრე დაბალი სიხშირის კორომი. ამ მდგომარეობასაც განსაკუთ- 

რებული ყურადღება უნდა მიექცეს საკურორტო ტყეებში სიხში- 

' რეების რეგულების დროს. 
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7. ღია, უტყეო ფართობებთან შედარებით _ველობი—-··ხა!ს(·ჯდე·ბა 

ჰაერში ჟანგბადის შემცველობის უკეთესი მონაცემებით, „“ამიტომ 

ახლო ზონის საკურორტო ტყეებში მეურნეობის წარმთებისას „გა- 
თვალისწინებულ უნდა იქნას ისეთი ღონისძიებები„ რომლებიც 

ტყეში პატარა ველობების წარმოშობას უზრუნველყოფენ. 

8. ჰაერში ჟანგბადის შემცველობაზე სხვადასხვა შემადგენლო- 

ბისა და სიხშირის კორომების გავლენის შესწავლისათვის და მეტად- 

რე მასთან დაკავშირებული საკითხების დაზუსტებისათვის საჭიროა 

სისტემატური და ხანგრძლივი დაკვირვებები. .· 

ჩვენ მიერ ჩატარებული დაკვირვებები, რასაკვირველია, მთლია- 

ნად ვერ ამოწურავენ ასეთ მნიშვნელოვან საკითხს. ისინი ამ საკი- 

თხის მხოლოდ გაშუქებისა და დაყენების ცდას წარმოადგენს. 

ტყე და პაერის ნახშირორჟანბი 

ნახშირორჟანგის მომეტებული რაოდენობა ადამიანის ორგანიზ- 

მისათვის მავნებელია. ჰაერში ნახშირორჟანგის მომატება იწვევს 

მაჯისცემის დაქვეითებას, თავის ტკივილს, გულისრევას, გულყრას 

და ზოგჯერ ორგანიზმის მოწამვლას; ჰაერში მისი შემცველობა 11% 

” ადამიანისათვის სასიკვდილოა. 

მართალია, ნახშირორჟანგის ოდენობა ჰაერში ჩვეულებრივ პი- 

როზებში ა·სეთ მ·ნი·შვ·ნ·ე·ლოვან კონ.ცე·ნტრაციას არ აღ·წევ!ს. მაგრაშ 

ჰაერის სანიტარულ-ჰიგიენური პირობების ხარისხის შეფასება ჰი- 

გიენის თვალსაზრისით მაინც ნახმირორჟანგის შემცველობით ისა- 

ზღვრება. რაც უფრო მეტი ოდენობით მოიპოვება ჰაერში ნახმირ- 

ორჟანგი, მით უფრო დაბალი ხარისხისაა ჰაერის სანიტარულ-ჰიგიე- 

ნური პირობები. : 

ჰაე(·ჩ·ში ნახშირორჟანგის წარმოშობის წყარო მრავალია. ნახშირ- 

ორჟანგი გამოიყოფა მცენარეებისას და ცხოველების სუნთქვის 

დროს, სხვადასხვა ნივთიერებებისა „და სათბობის წვისას, ვულკანე– 

ბის ამოფრქვევისას, ნიადაგმი ლპობისა და დაშლის პროცესების 

დროს, მინერალური წყაროებიდან და სხვ. ნახმირორჟანგის წარმო- 

შობის წყარო აგრეთვე ადამიანის სუნთქვაა; გამოანგარიშებულია, 

რომ ადამიანი 1 საათის განმავლობაში 22,6 ლიტრ ნახშირორჟანგს 

გამოჰყოფს, მაგრამ ნახშირორჟანგის წარმოშობის მთავარი ' წყარო 

მცენარეების ფესვების სუნთქვა და ნიადაგში არსებული მიკროორ- 

განიზმების მოქმედებაა; ეს უკანასკნელი ნიადაგში მთლიან მინერა- 
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ლიზაცია·მდე შლის რა მცენარეულ და ცხოველურ ნარჩენებსჟ)ელს | 

უწყობს თავისუფალი ნახშირორჟანგის წარმოქმნა–გამოჭ@ფა/ 

ტომ ნახშირორჟანგის გამოყოფას ხშირად „ნიადაგის სუნთქ 5 
a0 5T =) 

წოდებენ ი00-1II9) ს 

აღნიშნული ბიოლოგიური პროცესის („ნიადაგის სუნთქვა“) о- 

მდინარეობა წლის პერიოდების მიხედვით ცვალებადია; იგი ენერ- 

გიულად მიმდინარეობს წლის თბილ და ტენიან პერიოდებში: შენე- 

ლებულია ცივ ან .მეტად მშრალ პერიოდებში. სხვადასხვა ნიადაგი 

სუნთქვის სხვადასხვა ინტენსიობით ხასიათდება. ჰუმუსით მდიდა- 

რი, სტრუქტურიანი და ზომიერად ტენიანი ნიადაგი უფრო ძლიერ 

·კუნთქავს“· ვიდრე უსტრ·უქტურო და ჰუმუ—)ით ღარიბი ნიადაგე- 

ბი. · 

პროფ. გ. ლიუნდეგორდის გამოკვლევებით სხვადასხვა ნიადაგი 

1 ჰექტრიდან ერთი საათის განმავლობაში 1,2--23,4 კგ ნახშირორ- 

ჟანგს გამოყოფს. * 

ნიადაგის ჰაერში ნახმირორჟანგის შემცველობა ძლიერ მერყე- 

ვია, რაც დამოკიდებულია ნიადაგის სიღრმეზე, ტემპერატურაზე, 

ტენიანობაზე და იმ მიკრობიოლოგიურ პროცესებხე. რომლებიც 

ნიადაგში მიმდინარეობენ. 

ნეადაგის სიღრმის მომატებასთან ერთად ნიადაგის ჰაერში ნ·ა·ხ—· 

შირორჟანგის შემცველობის ზრდა ამ ფენების ცუდი აერაციის შე- “ 
დეგია. ნახმირორჟანგის მაქსიმალურ პროდუქტიულობას ადგილი 

აქვს ნიადაგის ზედა ფენებში, რადგან მიკროორგანიზმებისა და ორ- 

განული ნივთიერებების უდიდესი მასა ამ ფენებშია მოქცეული. გ. 
ლიუნდეგორდის მონაცემებით ნიადაგის 0--10 სმ-მდე ფენაში 1 სმჭ 

ფართობზე 1 საათის განმავლობაში ნახშირორჟანგის პროდუცირება 

უდრიდა 0,0502 სმპ 10--20 სმ ფენაში ––- 0,00296 83% ნახშირ- 

ორჟანგის ყველაზე მეტი პროდუქციულობით ხასიათდება ნიადაგის 

ზედა ფენა, საიდანაც ხდება ნახშირორჟანგის გამოყოფა ატმ(·ისფე- 

როში. 'ნახმირორჟანგის ოდენობა ატმოსფეროში შედარებით უცვ- 

ლელია. მისი საერთო შემცველობა 2,100 მილიონ კილოგრამს შეად- 

გენს, ხოლო მისი კონცენტრაცია უმნიშვნელოა, საშუალოდ 0,03% 

(მოცულობით), ანუ 0.57 მგ 1 ლიტრ პაერზე. ჩატარებული 'დდაკვირ–- 

ვებების შედეგად, ერთი წლის განმავლობაში ერთ და იმავე ადგილ– 

ზე (347 განსაზღვრიდან) ნახშირორჟანგის რაოდენობა ჰაერში სა- 

შუალოდ 0,0334% უდრიდა. მაგრამ ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია 

ჰაერში, რომელიც მცენარეულ საფარს აკრავს, მუდმივი არაა და სა- 

კმაოდ ძლიერ შ·ე·რყეობს·. 3 
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არა მარტო წლების მიხედვით, არამედ წლის ცალკეული “პერი 

ბისა და დღე–ღამის მიხედვითაც. შემოდგომისა და ზამთრის, პვ·რიო- 
დში ნახშირორჟანგის შემცველობა ჰაერში მატულობს, ხ@ლო % 

ფხულისა და ზაფხულის პერიოდებში კლებულობს. დღისით ნახ- 
შირორჟანგი ჰაერში შემცირებულია, ღა·მე მომატებული. აღნიშნუ- 

ლი მდგომარეობა ცივ პერიოდებშ·ზ და ღამით მცენარეების მიერ 

იიმილაციის პროცესის მკვეთრიჯშე·წელებითაა გაშოწვეული 

რასაკვირველია, ნახმირორჟანგის მემცველობა ჰაერში მცენარე- 

ული საფარის (კერძოდ ტყის) არსებობის პირობებში და მის გარე- 

შე მყოფი ადგილის ჰაერში განსხვავებული უნდა იყოს. 

ნახშირორჟანგის შემცველობის ტცვალებადობას ა”იგილი/ჯჯჭ 

ცხრილი 10 

ნასშირორჟანგის ·მემცველობა (% 9-0) ტყისა და ·ჟტ··ეი·· ფართობების ჰაერში. 

წაღვერი. 

  

დაკვირვების დღეები და საათები 
  

  
  

    

  

  

  

დუკვირვების P2 V]I·—·—52 წ 5-V- . 23, 1“·." - 52 წ· 

2 ) ადგილი 110 ს.12 ს.I15 L. 118 ს.!23 ს.I0 u.!n ს.42 ს·|·14 ს.I93. ს, 

; ( { წ 

! უტყეო ფარ- · 
თობი 0,041910,043810,0479| 0,0422 0,0416 0·0404·0·0381 0,0354 0,0405 0.0402 

2 პვწარ- I 
ნაძვ არი 1 I 

0,6—0,7 1 !   

  

          სიხშირის |0.0313 0,0325 0,0319!0,0403 0·0489ჯი·0311|ი.ივიი 0-03C910-383 0,0499 
. ' · · 

მცენარეული საფარისა და მათ შორის ტყის „გგავლენას კუროო- 

ტოლოგიური თვალსაზრისით ჰაერში ნახშირორჟანგის კონცენტრა- 

ციის შემცველობაზე მეტად პრაქტიკული და თეორიული მნიშვნე- 

ლობა აქვს. მაგრამ, სამწუხაროდ, ლიტერატურაში ძლიერ მცირედ 

არის გაშუქებული ტყის გავლენის საკითხები ჰაერში ნახშირორ- 

ჟანგის შემცველობაზე. 

ჩვენი გამოკვლევების მიზანს შეადგენდა სხვადასხვა ჯიშისა დ» 

სიხშირის კორომების როლის გამორკვევა ნახმირორჟანგის რეგუ- 

ლებაზე; ამ საკითხის შესწავლას განსაკუთრებით დიდი მნიშვნელო– 

ბა აქვს საღურორტო საქმის და კერძოდ ადამიახ:ის ჯანმრთ–ლობის 

დაცვის გაუმჯობესებისათვის. 
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დაკვირვებები ერთდროულად მიმდინარეობდა ბოგო»რც ეში, 

ისე ტყით დაუფარავ ფართობებზე, სხვადასხვა ამინდის პირო 

დაკვირვებები ჩავატა·რეთ დღისით. და ღამით სხვადასხვ:·ჯ შემ გენ·· 

ლობისა (ფიჭვნარში, ნაძვნარსა და ფიჭვნარ–ნაძვნარში) 02 სიხ 'ირის 

კორომებში, ველობებზე და უტყეო ფართობებზე. საანალიზოდ ჰაე- 

რის ნიმუშებს ვიღებდით სპეციალური პიპეტებით მიწის პირიდან 

0,3—0,4 მეტრისა და 1,5––1,6 მეტრის სიმაღლეზე. ჰაერში ნახშირ- 

ორჟანგის ოდენობას ვსა·ზ·ღვრა·ვდით ლაბორატორიულ პირობებში 

აირების ანალიზისათვის განკუთვნილ აპარატით. · 

მიღებული მასალებიდან ჩანს, რომ ტყე დიდ როლს ასრულებს 

ჰაერის შემადგენლობაში ნახშირორჟანგის შემცველობის რეგულე- 

ბაში (ც0ხრილი 10) დღისით მხიან მოწმენდილ ამინდში ნახ– 

შირორჟანგის კონცენტრაცია ჰაერში ფიჭვის კორომებში, უტყეო 

ფართობთან შედარებით, თითქმის ყოველთვის მცირეა; ასე, მაგა- 

ლითად, 1951 წ. 17 ივლისს დღის 13 საათისათვის ნახშირორჟანგის 

ოდენობა ფიჭვის კორომების ჰაერში 0,0321% შეადგენდა. 3აში5. 

როდესაც უტყეო ფართობზე იგი 0,0392% 'შუდრიდა; 1952 წ. 22 

ივლისს დილის 10 საათისათვის ფიჭვნარ-ნაძვნარში ნახშირორჟან- 

გი 0,0313 % გვქონდა, უტყეო ფართობზე კი ნახშირორჟანგის ოდე–- 

ნობა იყო--0,0412%; 20 აგვისტოს დღის 15 საათისათვის ნახშირ- 

ორჟანგის კონცენტრაცია შეადგენდა ფიჭვის კორომში 0,0370%, 

უტყეო ფართობზე კი — 0,0420%, თითქმის ასეთივე სხვაობაა о- 

ფხულის დანარჩენ მზიან დღეებში. 

ფიჭვნარში დღისით (განსაკუთრებით ზაფხულის პერიოდში) ნახ– 

შირორჟანგის კონცენტრაციის სიმცირე, უტყეო ადგილთან შედა- 

რებით, გამოწვეული უნდა იყოს მზის სინათლეზე ფიჭვნარის ასი- 

მილაციის ინტენსიური პროცესით, რის შედეგად ფიჭვის მიერ ხდე- 

ბა ნახმირორჟანგის გაძლიერებული ”შმთანთქმა და ჟანგბადის გამო- 

ყოფა. უტყეო ფართობზე აღნიშნული პროცესი გაცილებით სუსტია 

და ამიტომ ნახშირორჟანგი იქ უფრო მეტი გროვდება. 

ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია ჰაერში დღისით და ღამით ტყე- 

ში და უტყეო ფართობზე საგრძნობლად განსხვავებულია (ხზამთრის , 

გამოკლებით); ასე, მაგალითად, 1952 წ. 21 აგვისტოს დღის 12 საათი- 

სათვის ფიჭვნარში მისი კონცენტრაცია თუ 0,0306%-ს შეადგენდა, 

ღამის 12 საათისათვის მისი ოდენობა · 0,0491%, გაიზარდა; უტყეო 

ფართობზე, დღის 12 საათზე იყო 0,0483%, ღამის 12 საათისათვის 

კი –– 0,0371 %. ღამე, როგორც ცნობილია, ტყეში ჰაერის ნახშირ- 

ორჟანგის მომეტებული კონცენტრაცია ხეების მიერ ასიმილაციის 
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პროცესის საგრძნობი შენელებით ან შეწყვეტით და აგრე.თქჟ/ნწ)ა- 

· დაგის შედარებით ძლიერი სუნთქვით აიხსნება. L /‚/ 

ასევე განსხვავებულია ჰაერში ნახშირორჟანგის „ ,რაოდენობა 

დღის ცალკეულ პერიოდების მიხედვით, ტყეში მიწიმტომი:'გვაქგს 

დილისა (9–-11 ს) და ნაშუადღევის (13--15 ს) საათებში, საღამო- 

სათვის კი ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია საგრძნობლად მომატე- 

ბულია, უტყეო ფართობზე ნახშირორჟანგის შემცველობა ჰაერში 

მთელი დღის განმავლობაში ცვალებადი. (ხან მომატებული, ხან 

შემცირებული), ხოლო საღამოს საათებისათვის იგი უფრო სტაბი- 

ლურია; ტყეში დილიდაწ· საღამომდე ნახშირორჟანგის თანდათანო- 

ბითი მატება ასიმილაციის პროცესის თანდათანობითი შენელების 

შედეგია. 
საინტერესოა თებერვლის მონაცემები. ზამთარში ჰაერის ნახ- 

შირორჟანგის რაოდენობა ტყეში და მის გარეთ თანაბარია, საშუა- 

ლოდ ტყეში და მის გარეთ ნახშირორჟანგი 0,0405%, ასევე არ არ- 

სებობს სხვაობა დღისა და ღამის მონაცემებს შორის. აღნიშნული 

მდგომარეობა ამტკიცებს, რომ ზამთარში: მზიან ამინდში, მცე- 

ნარეების მიერ ასიმილაცია არ უნდა ხდებოდეს, ხოლო თუ ხდება. 

ძლიერ ნელი ტემპით უნდა მიმდინარეობდეს. 

საინტერესო სურათს იძლევა მაისისა და შემოდგომის სექტვმ- 

ბრის მასალები. 

· ტყეში დღისით ნახმირორჟანგის კონცენტრაცია სექტემბერში 

უფრო მეტია, ვიდრე მაისში. მაისში სექტემბერთან შედარებით ხე- 

ების მიერ ასიმილაციის პროცესი უფრო საკმაო ინტენსიობით მიმ- 

დინარეობს. ამის შედეგად ნახშირორჟანგი“ ”შემცველობა ტყეში 

კლებულობს, მაგალითად, 1951 წ. 27 მაისს დღისით ჰაერში ნახშირ- 

ორჟანგის შემცველობა ფიჭვნარში საშუალოდ 0,0306% შეადგენდა, 

ხოლო 1951 §. 12 о 26 სექტემბრის დღეების მონაცემების სა- 

შუალო — 0,0401% იყო. 

მოღრუბლულ ამინდში, ჰაერში ნახშირორჟანგი ტყეში უფრო 
მეტია, ვიდრე უტყეო ფართობზე, თუმცა სხვაობა მათ შორის დიდი 

არაა. წვიმიან ამინდში იგი თითქმის ერთნაირია და მათ შმორის მცი- 

რე განსხვავებაა, რაც ასიმილაციის შეწყვეტით უნდა აიხსნას. 
მზიან ამინდში (დღის საათებში) ”უტყეო ფართობთან შედა- 

რებით, ველობი ხასიათდება ნახშირორჟანგის მცირე შემცველობით. 

ასე, მაგალითად, 27 მაისს დილის 11 საათზე ნახშირორჟანგის ოდე- 

ნობა ველობზე, 0,0415% უტყეო ფართობზე — 0,0483%, 22 ივ- 

ლისს დღის 12 საათზე ველობზე -- 0,0400%, ხოლო უტყეო ფარ- 

თობზე -- 0,0483%, თითქმის ასე·თივე მდგომარეობას ადგილი აქვს 
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სხვა დღეებშიც ღამე, პირიქით ველობში ნ·ახ··მირო ნგის 

რაოდენობა უფრო მეტია, ვიდრე უტყეო ფართობზე.- 3 c-jB"bg 

ნახმირორჟანგის ოდენობის ასეთი განაწილეზა დღე-ღ?შიჭგკგ·ჰნმავ— 

ლობაში გამოწვეულია მის ირგვლივ. არსებული Gyosl ТО 

დაკვირვებებმა დაგვანახა, რომ სხვადასხვა ჯიშის კორომი boboo- 

თდება ნახმირორჟანგის სხვადასხვა შემცველობით. ზაფხულის მხი- 

ან ა·მინდში დღისით ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია ნაძვნარში 

უფოო მეტია, ვიდრე ფიჭვნარში. მაგალითად, 1952 წ. 17 ივლისს 

13 საათისათვის ფიჭვნარში ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია საშუა- 

ლოდ 0.0378 % იყო, ხოლო ნაძვნარში –– 0,0470 %. მსგავს მდგომა– 

რვობაე ადგილი პჰქონდა დანარჩენ მეზთხვევებშიც. 

ნაძვნარში (დღისით) ნახშირორჟანგის მეტი ოდენობა, ფიჭვნარ- 

თან მედარებით, ნაძვის ბიოეკოლოგიური თვისებებაა და ნაძვნარის 

ნიადაგის თავისებურებებში უნდა ვეძებოთ. ერთი მხრივ, ნაძვი 

ჩრდილის ჯიშია, ჩრდილის ჯიში კი, როგორც ცნობილია, ასიმილა- 

ციას ნელი ტემპით აწარმოებს, ვიდრე სინათლისა; ნაძვი..ჰაერიდა5 

ნახმირორჟანგს ნაკლები ინტენსიობითა და რაოდენობით ითვისებს, 

ვიდრე ფიჭვი. მეორე მხრივ, როგორც ვიცით, წნაძვი ნიადაგის მი- 

მართ საკმაოდ დიღი მოთხოვნილებისაა, იგი ღრმა, ტენიან და ნო- 

ყიერ ნიადაგებს ეტანება. ფესვთა სისტემა ჰორიზონტალუორი აქვს 

ამასთან, როგორც ზევით აღვნიმნეთ, სუნთქვის გაძლიერებული 

პროცესით (ე. ი. ნახშირორჟან·გი:ს გამოყოფით) ხასიათდებიან ღრზა.· 

ტეწიანი და ნოყიერი ნიადაგები. ასეთი ნიადაგები უფრო ხელსაყ- 

რელ პირობებს ქმნიან მათში მიკროორგანიზმების, ბაქტერიებისა 

და სხვათა გავრცელებისათვის, რომელთა მოქმედებაზე დამოკიდე- | 

ბულია ნიადაგიდან ნახშირორჟანგის გამოყოფა. 

საერთოდ ცნობილია, რომ მიკროორგანიზმები, ბაქტერიები, სო- 

კოები ნიადაგის ზედაფენებში და უმთავრესად მცენარის ფესვებ- 

თან იყრიან თავს. ე. ფ. ბერიოზოვი მიუთითებს, რომ მცენარის ფე- 

სვთა სისტემის არეში მიკროორგანიზმების უდიდესი რაოდენობა 

ვითარდება. ლ. ი. კანივეცის მონაცემებით 1 გ ნიადაგი (ფესვები- 

დან დამორებული) შეიცავდა 0,3 მილიონ ბაქტერიასა და 120 ათას 

|ოკ:·"ს ფესვებთან ახლოს მყოფი ნიადაგი კი –- 13,9 მილიონ ბაქ- 

ტერიას და 580 ათას სოკოს, ხოლო მკვდარი ფესვების ახლოს შეი— 

ცავდა 20.6 მილიონ ბაქტერიასა და 650 ათას სოკოს. : 

იმავე დროს ნიადაგიდან ნახშირორჟანგის გამოყოფა, გარდა მი- 

კრობიოლოგიური პროცესისა, დამოკიდებულია თვით ფესვების სუ- 

ნთქვის ინტენსიურობაზეც. 

ზემოაღნიშნული უფლებას გვაძლევს ვიფიქროთ, რომ ნაძვნარე- 
ბში, სადაც უმეტესად ღრმა, ნოყიერი და ტენიანი ნიადაგებია და 
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პორიზონტალურ-ზედაპირული ფესვთა სისტემაა გა·ნ·ვ*?ზ·ჯ·ა#· ლი, 

მიკრობიოლოგიური პროცესები წიადაგმი უფრო ინტე?ნ?წიუ დ/ მიმ- 

დინარეობს, ვიდრე ფიჭვნარებში, ე. ი. ნაძვნარში ნ(?ა@ყგ!·:·?ღ·ან[*ნახ- 

შირორჟანგის პროდუცირება უფრო გაძლიერებ·უ·ლპპჭ?·ჰხხშჭკ·ფ”იჭ- 

ვნარში. ნაძვის ფესვები, მათი ზედაპირული განფეზილობის გამო, 

ფიჭვის ფესვებთან შედარებით. უფრო ძლიერ უნდა სუნთქავდე5. 

ამრიგად, ნაძვნარებში ნიადაგიდან ნახმირორჟანგის გამოყოფა დიდი 

რაოდენობითა ხდება, ხოლო მთანთქმა, სუსტი ასიმილაციის გა- 

მო-- მცირე რაოდენობით. ამიტომ ჰაერში 5ახშმირორჟანგი დღისით 

ნაძვნარში უფრო მეტია, ვიდრე ფიჭვნარში. 

ღამე (ზაფხულში) ნახშირორჟანგი ჰაერში, როგორც ფიჭვნარ, 

ისე.ნაქვნარ ტყეში, საგრძნობლად მომატებულია და ზოგჯერ 0,06% 

კი აღწევს; სხვაობა მათ მორის ძირითადად უმნიშვნელოა, თუმცა 

ზოგიერთ შემთხვევაში, ნაძვნარში ნახმირორჟანგის კონცენტრაცია 

ჰაერში. ფიჭენართან შედარებით საგრძნობლად მეტია. 

საინტერესოა შერეული ფიჭევნარ-ნაძვსაოის (2 ფიჭვი, 3 ნაძვი) 

მონაცემები. : 

ირკვევა, რომ შერეული ფიჭვნარ-ნაძვნარი ზაფხულის მზიან 

ამინდში, ფიჭვისა და ნაძვის წმინდა კორომებთან შედარებით, bo- 

ხშირორჟანგის მშედარებით მცირე კონცენტრავციით ხასიათდება. გან- 

საკუთრებით შესამჩნევი სხვაობა არსებობს ამ სახის კორომსა და 

ნაძვნარს შორის. მაგალითად, 1951 წ. 17 ივლისს 13 სჯათზე ნახ– 

·მირორჟან!გძძ რაოდენობა ნ·ა·ძვნარ·”მი 0,0401% ”შეა·დ!გენდა, ·ფიჭვნა·რ- 

ნაძვნარში –- 0,0300%, ფიჭვნარ-ნაძვნარსა და ფიჭვნარებს ”შორის 

სხვაობა ამ მხრივ ძირითადად უმნიმშვნელოა. 

ფიჭვნარ-ნაძვნარში ზაფხულის მზიანი აპინდის დროს ნახშირ- 

ორჟანგის სიმცირე ამ კორომის სირთულითა და ნაძვნართან შედა- 

რებით გაძლიერებული ასიმილაციით უნდა აიხსნას, 

ნახშმირორჟანგის განსხვავებული მაჩვენებლებით ხასიათდება 

სხვადასხვა სიხშირის კორომი. 

მზიან ამინდში ნახმირორჟასგის კონცენტრაცია ჰაერში დაბალი 

სიხმირის (0,3- -0,4) კორომში უფრო მეტია, ვიდრე მაღალი (0,7- · 

0,8) სიხშირის კორომში. ღამით, პირიქით--თხელი კორომი ნაკლებ 

ნახმირორჟანგს შეიცავს, ვიდრე ხშირი კორომი. 

მაშასადამე, სხვადასხვა შემადგენლობისა და სიხშირის კორომი 

დღე-ღაშის გ·ა*ნ@მავ·ლობა·მი ნა·ხშირორჟანგის სხვადა%ს·ხვა შქმ.ცველო- 

ბით ხასიათდება. 
ჰაერში ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია როგორც ტყეში, ისე 

მის გარეთ, მიწის პირიდან სხვადასხვა სიმაღლეზე სხვადასხვაა; 
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ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია მიწის პირიდან 0,2- -0 3//3 ტრის 

სიმაღლეზე უფრო მეტია, ვიდრე 1,5--1,6 მეტრის სიმაღლე : მაგა–- 

ლითად, ნაძვნარში 0,2--0,3 მეტრზე უდრიდა 0,0418%;ე -1,5--–1,6 

მეტრზე––0,0340ზ%. 'თუტყეოთო ფართობზე 0,2--0,3/:შეტრზე . -- 

0,0448%, 1,5 — 1,6 მეტრზე –– 0,0426%. 
ტყეში მიწის პირთან ჩვეულებრივ ნახშირორჟანგის დიდი რა- 

ოდენობა გვაქვს, რაც ტყის ნიადაგის ინტენსიური სუნთქვის შედე- 

გია. ამასთან ნახშირორჟანგი შედარებით მძიმე აირია, ძნელად დი– 

ფუზირდება და ამიტომ მიწის პირთან იყრის თავს.. 

უტყეო ფართობზე სხვაობა შედარებით დიდი არაა; ჰაერის მო- 

ძრაობა უტყეო ფართობზე ყოველთვის მეტია, რაც ნახშირორჟან- 

გის შემცველობის გაწონასწორებას იწვევს. 

ყოველივე ზემოთქმულის შემდეგ შეიძლება დავასკვნათ: 

1. ტყეში ზაფხულის მზიან ამინდში ნახმირორჟანგის კონცენ- 

ტრაცია, უტყეო ფართობთან შედარებით, ყოველთვის ნაკლებია, 

რაც მერქნიანი მცენარეების ინტენსიური ასიმილაციის შედეგია; 

2. მოღრუბლულ ამინდში ნახმირორჟანგი ტყეში ნაკლებია, ვი- 

დრე უტყეო ფართობზე, მაგრამ სხვაობა მათ შორის ასიმილაციის 

პროცესის შენელების გამო შემცირებულია; 

3. წვიმიან ამინდში ნახშირორჟანგის რაოდენობა, ასიმილაციის 

პროცე·სი·ს შეწყვეტის ან სა·გრძნობლა·დ *მე·ნ·ელები»ს გამო ტყეში და 

მის გარეთ თანაბარია და სხვაობა მათ შორის ძლიერ უმნიშვნელოა; 

· 4. ზამთარში (თებერვალი) ტყისა და ტყით დაუფარავი ფართო- 

ბის ჰაერში ნახშირორჟანგის კონცენტრაცია ასიმილაციის პროცე” 

სის შეწყვეტის გამო გათანაბრებულია და მათ შორის სხვაობა არ 

არსებობს. ასევე არ არსებობს სხვაობა ნახშირორჟანგის კონცენ- 

ტრაციაში დღესა და ღამეს შორის; 

5. დღის პერიოდების მიხედვით ტყეში მზიან პირობებში (ზამ- 

თრის პერიოდის გამოკლებით) ნახშირორჟანგის რაოდენობის მინი- 

მუმი დილისა და შუადღის საათებში გვაქვს, შემდეგ თანდათან მა- 

ტულობ" და მაქსიმუმს აღწევს საღამოს და ღამით. ზამთარში (თე- 

ბერვალი) მთელი დღისა და ღამის განმავლობაში ნახშმირორჟანგის 

კონცენტრაცია თითქმის მუდმივია; 

6. ნახმირორჟანგის ყველაზე დიდი რაოდენობა ტყეში და უტ- 

ყეო ფართობზე მიწის პირიდან 0,2 –– 0,3 მეტრის სიმაღლეზე გვაქეს, 

რაც გამოწვეულია ნიადაგის გაძლიერებული სუნთქვით, ე. ი. ნახ- 

შირორჟანგის მეტი გამოყოფით და ამ სიმაღლეზე ჰაერის შედარე- 

ბით ნელი მოძრაობით; 
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7. წ·”ახ·ჯმ"ირორჟაწგი ტყე·*·მ·ი მაქ!სიშუ·მს ღა·მ·ით აღ·წევს. უტყ;ო %3- 

რთობზე კი ამ დროს შემცირებულია; . / / 

8. ტყის ველობები, უტყეო ფართობთან შედარებით,, ,·ხ__ა/სძ·?თ· 
Э—ч 

დება ნახშირორჟანგის მცირე კონცენტრაციით (დღისჯჯ*]·,_:ჭ”?·?თ“ეშ 

ტყის გავლენითაა გამოწვეული, რომელიც მას აკრავს.. .· 

9. სხვადასხვა ჯიშისა და სიხშირის კორომში ნახშირორჟანგის 

კონცენტრაცია დღისით სხვადასხვაა. ფიჭვნარში უფრო ნაკლებია, 

ვიდრე ნაძვნარში. 

დღის ცალკეულ საათებში და ღამით ფიჭვის თხელი კორომი 

უფრო მცირე კონცენტრაციით შეიცავს ნახშირორჟანგს, ვიდრე 

ფიჭვის ხშირი კორომი; 

10. შერეული ფიჭვნარ-ნაძვნარი დღისით ნახშირორჟანგის შე- 

დარებით მცირე კონცენტრაციით ხასიათდება, ვიდრე ნაძვნარი. 

11. ჰაერის . ნახმშირორჟანგის კონცენტრაციის რეგულებაში 

ტყის როლის ღრმად და საფუძვლიანად შესწავლისათვის საჭიროა 

სისტემატიური და მრავალმხრივი დაკვირვებების ჩატარება სხვადა- . 

სხვა შემადგენლობის (წიწვიანი, ფოთლოგვანი), სიხშირისა და ხნო- 

ვანების კორომებში, დღისა და წლის ცალკეული პერიოდების, ამინ- 

დებისა და სხვა პირობების მიხედვით; 

12. ტყისა და უტყეო ფართობის ჰაერის შემადგენლობის შეს- 

წავლა, სხვა კლიმატურ ფაქტორებთან ერთად, საფუძვლად უნდა 

დაედოს საკურორტო ტყეებში მეურნეობის ორგანიზაციას, რათა 

სავსებით დაკმაყოფილებულ იქნას კურორტოლოგიის მოთხოვნები. 

ამ მხრივ განსაკუთრებული ყურადღება უნდა მიექცეს ჯიმების შე- 

რჩევის, კორომების შემადგენლობის, სიხშირეებისა და სხვათა რე- 

გულებას. 

ф90 და ჰაერის მტვერი 

ატმოსფეროს მტვერი წარმოშობის მიხედვით სხვადასხვაგვარია, 

მიწის პირას ჰაერში უმეტესად გვხვდება კვამლის, მიწის, ქალაქისა 

და ორგანული წარმოშობის მტვერი. 

„ ჰაერის ქვედა ფენების გამტვერიანების უდიდეს წყაროს წარმო- 

ადგენს მიწის მტვერი; იგი შედგება ნიადაგის ზედაპირის უმცირე- 

სი ნაწილაკები·საგა·ნ, მცენარეული და ცხოველური ორგანიზმების 

უმცირესი ნარჩენებისაგან, მცენარეების სპორებისაგან და სხვა, 

რომლებიც ჰაერში აღმავალ დენებსა და ქარებს ააქვთ მაღლა. ' 

ჩვეულებრივი ჰაერი ყოველთვის მტვრიანია. 1 მჭ ჰაერში 

მტვრის ათი ათასობით ნაწილაკი: ნორმალური მოვლენაა. 
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ამასთან, ჰაერში მტვრის ნაწილაკების რაოდენობა ·შრავაღ[შ/ფაქ— 

რორზეა დამოკიდებული, მათ შორის კლიმატულ, რელ?·ვ:ფუ··./·ქ - 

სახლეობის სიმჭიდროვის, მრეწველობის განვით·არების,ე·შ·_დ?··:·_ჭ?·ე··ჯ - 

ბის სიმაღლეზე და სხვა. სხვადასხვა ადგილას ჰაერი ნჭზჭჭჯ·ჭრ?ჰჯკა; 

მტვერიანებით' ხასიათდება. უფრო მეტად გამტვერიანებული ჰაე- 

' რია ქალაქებსა და დასახლებულ ადგილებში. 

ქალაქის მტვერი ადამიანის მოქმედების შედეგია. იგი შედგება 

მიწის უმცირესი ნაწილაკებისაგან. სპქარხნო·საფაბ·რიკო წარმოების 

ნარჩენებისაგან, მიკროორგანიზმების უდიდესი რაოდენობისაგან და 

სხვ. · : 

მრავალრიცხოვანი გამოკვლევებით დადასტურებულია, რომ დი- 

დი ქალაქებისა და დასახლებული ადგილების ჰაერი დიდი რაოდე- 

წობით შეიცავს მტვერს, მაგალითად, ა. ა. ადამოვას მონაცემებით 

ქ. ლენინგრადის ერთ-ერთ ქუჩაზე 1 სმ? ჰაერი მტვრის _ 19.460 Бо- 

შილაკს შეიცავდა. 6. ნ. კალიტინის მიხედვით: თბილისში (ელბა- , 

ქიძის დაღმართი)--36,900, პარიზში (ქალაქგარეთ)-–-210,000, ლონ–- 

დონში -- 140, 000, სევასტოპოლში -- 49,000-ს და სხვა. 

მტვრის შემცველობა ჰაერში სიმაღლიას მომატებასთან ერთად 

საგრძნობლად კლებულობს,. მისი მაქსიმალური შემცველობა მიწის 

პირის ახლო ჰაერის ფენაშია. : 

მტვრის მაქსიმუმი გვაქვს ზაფხულსა და მზი.-6ნ, მოღრუბლულ 

ამინდში, ხოლო მინიმუმი –- ზამთარსა და წვი·მიან ამინდში. 

მტვრის ხანგრძლივი ზემოქმედება იწვევს ადამიანის სასუნთქი 

ორგანოების ქრო·ნიკულ დაავადებას. მტვე·რი· რომელიც პდამიანის 

კანზე ილექება, ახშობს კანის ფორებს და ამით იწვევს კანის სუ- 

ნთქვისა და ორგანიზმის სითბორეგულაციის დარღვევას (5. 5. ბა- 

ბაიანცი). 

ადამიანნი დღე–ღამი“ განმავლობაში ჰაერის „დიდ რაოდე– 

ნობას (დაპჰხლოებით 20 მ”) ისუნთქავს და თუ ეს ჰაერი მტვრიანია, 

ადამიანის სასუნთქ ორგანოებში უამრავი მტვერი ხვდება. მხოლოდ 

მცირე ნაწილი, მსხვილი ნაწილაკების 10--20% . რჩება ზემო · სა- 

სუნთქ გზებში, მტვრის დანარჩენი (80--90%)–-0,1---0,5 მიკრონამ– 

დე დიამეტრის ნაწილაკი ფილტვებში ჩადის. 

იმ ადამიანს, რომელიც მტვრიან ჰაერს სუნთქავს, სუნთქვის გა- 

ძნელებული, შეზღუდული და არასრული პროცესი ახასიათებს, 

რის შედეგად ფილტვები ცუდ ვენტილაციას განიცდის და ისინი 
(ფილტვები) სხვადასხვა ინფექციური დაავადებებისაკენ იჩენენ მიდ– 

რეკილებას. მტვრის ნაწილი, რომელიც ფილტვებში ხვდება, ფილ- · 

ტვების ფიბროხის სხვადასხვა სახეებს, ე. წ. პნევმოკონიოზებს იწ- . 
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გევს, მტვერი ზემოსასუნთქი გზებისა და თვალის ლორწოვანი эб ° 

სის გაღიზიანებით არასასიამოვნო სუბიექტურ შეგრძნებებსა M%ქ·მ 

ორგანოების ქრონიკულ დაავადებებს იწვევს. · . // 

მტვერმა შეიძლება გამოიწვიოს ორგანიხმის შოწამვლქიგ*_·ჰ···?ჭჭწუყ 

მტვერი ხელს უწყობს პათოგენური მიკროორგანიზმების გავრცე- 

ლებას, რომლებიც მტვერთან ერთად შეიძლება მოხედნენ ადამიანის 

” ორგანიზმში და მძიმე ინფექციური დაავადება გამოიწვიონ. 

მტვრის სამუალებით წარმოიშვება ადამიანის სასუნთქი ორგა- 

ნოების მრავალნაირი ავადმყოფობა, კერძოდ ცხვირის ღრუსა და 

ცხვირის ლორწოს ატროფია და ეროხია, ტრაქეებისა და ბრონქე- , 

ბის კატარი, ემფიხემები, პნევმონიები, ასტმა და ტუბერკულოზის 

პროცესის გამწვავება. 

მტვერი ადამიანის ჯანმრთელობაზე არაპირდაპირ გავლენასაც 

ახდეწს. იგი საგრძნობლად ამ·ცი·რებს მზის ულტრაი(·.·სფერ რადიაცი- 

ის ინტენსიობას, ატმოსფეროს გამჭვირვალობას, მიწის პირის გამო- 

სხივების სიდიდეს, სცვლის იონიზაციის ხასიათსა და ხარისხს, 

ხელს უწყობს ღრუბლიანობასა და ნისლის წარმოშობას 

ამრიგად, ჰაერის მტვერი ადამიანის ჯანმრთელობისათვის ძლიერ 

მავნე ფაქტორია. ''ამიტომ გასაგებია, თუ რა დიდი მნიშვნელობა აქვს 

ჰაერის გამტვერიანების წინააღმდეგ ბრძოლას. ჩვენს ქ:ვეყ··:ჯნა"ძი გან- 

საკუთრებული ყურადღება ექცევა მტვრისაგან ჰაერის გაწმენდისა 

და დაცვის საკითხებს. _ : 

ჰაერის გამტვერიანებასთან ბრძოლის მრავალრიცხოვან საშუჟა- 

ლებათა შორის ტყეს განსაკუთრებული ადგილი უკავია. ტყე მტვრი- 

საგან ჰაერის გაწმენდის ერთგვარ ფილტრს წარმოადგენს. მტვრის 

ნაწილაკები ილექება ხის ფოთლებხე, ტოტებსა და ღეროზხე. სხვა- 

დასხვა ადგილმი ჩატარებული გ··ჯ·მოკვლევებით დადასტურებულია. 

რომ მერქნიანი მცენარეების არეში ჰაერი მტვერს 2--3-ჯერ (ნაკლე- 

ბი რაოდენობით შეიცავს, ვიდრე მის ახლო მდებარე ღია ადგილის 

პაერი. 

რ. ა, ბაბაიანცის მონაცემებით, ტყე-პარკში, ღია ადგილთან 

·მ·ე.და·რე·ბ·ით, მტვრის კონცენტრაცია ჰაერმი საშუალოდ 8-ჯერ ნაკ- 

ლებია. 

ნ. ნ. კალიტინმა ბორჯომში 1927 წ. აგვისტოში ტყეში და ღია 

ადგილზე შეისწავლა ჰაერის გამტვერიანების ხარისხი. აღმოჩნდა. 

რომ ღია ადგილი გაცილებით მეტ მტვერს შეიცავს ვიდრე ტყით 

დაფარული ფართობი; ასე, მაგალითად, მინერალური წყაროების 

გალერეასთან, თუ მტვრის ნაწილაკების რაოდენობა საშუალოდ 
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10,590 შეადგენდა (მაქსიმუმი კი 36,750), იქვე მახლობლად ტ/გ;ე·ში 

მისი რაოდენობა 3540 იყო (მაქსიმუმი 6,40%). W= 

მაშასადამე ტყე და საერთოდ, მწვანე ნარგაობა დიდ  გავ: "·ე|ნ·*,···ს 

ახდენენ ჰაერში მტვრის ნაწილაკების ”მემცველობა“ხე..·ჟ”პ·წქ?::”;ჭჭ)ჯჯნი 

აჯანსაღებენ ჰაერს და იცავენ ადამიანის ორგანიზმს მგჭრნნ"··შ·ა·”ვ“·" 

ნე მოქმედებისაგან. მაგრამ, უნდა აღინიშნოს, რომ ტყის გავლეხა 

ჰაერში მტვრის ნაწილაკების ოდენობაზე, მიუხედავად მისი აქტუა- 

ლობისა, ჯერ კიდევ ნაკლებადაა შესწავლილი. ამ ფრიად მნიშვნე- 

ლოვანი საკითხის ღრმად და საფუძვლიანად შესწავლას განსაკუთ- 

რებით ის საკურორტო ადგილები მოითხოვს, რომელთა ჰავის სამ– 

კურნალო თვისებები, ძირითადად, მათ ირგვლივ არსებულ ტყეებხეა 

' დამოკიდებული. ეს ნაკარნახევია «მ გარემოებით; რომ ამ ტიპის 

'” კურორტები ყოველწლიურად მრავალ ათას დამსვენებელსა და ავად–- 

მყოფს ატარებენ. ამიტომ საკურორტო ტყეების ზონაში, განსა- 

კუთრებით ახლო ზონაში, ჰავის სხვა ფაქტო(·:·)ების შესწავლასთა5 

ერთად, ჰაერში მტვრის შემცველობისა და მასზიე ტყის გავლენის 

საკითხის შესწავლას განსაკუთრებული მნიშვნელობა ენიჭება. 

გამოვდიოდით რა აღნიშნულიდან, ჩვენ მიერ წაღვერის პირო- 

ბებში შესწავლილ იქნა მტვრის შემცველობა ღია უტყეო ფართო–- 

ბებისა და ტყის ჰაერში. ამასთან, ჩვენ გვაინტერესებდა მტვრის 

ნაწილაკების არა მარტო რაოდენობა, არამედ მათი სიდიდეც. 

მტვრის რაოდენობის განსაზღვრას ვაწარმოებდით კონიმეტრიული 

მეთოდით. ამ მიზნით გამოვიყენეთ მტვრის აღმრიცხველი ხელსაწ– 

ყო M#1. აღნიშნული ხელსაწყო ჩვენ მიერ მერჩეულ იქნა იმიტომ, 

რომ იგი საკმაოდ ზუსტია და საველე პირობებში სამუშაოდ ადვი- 

ლი გაშ·ო·საყენ·ე·ბელია· საანალიზო მტვრის ნიმუშის აღების შემდეგ, 

მტვრის ნაწილაკთა რაოდენობის განსახღვრა ხდებოდა იმულსური 

მიკროსკოპის საშუალებით. დაკვირვებები მიმდინარეობდა სხვადა- 

სხვა შემადგენლობის კორომში, ველობებზე და უტქეო ფართობ- . 

ზე მზიან ამინდის უქარო პირობებში. 

ჩვენი გამოკვლევებით დადასტურდა, რომ მტვრის რაოდენობა 

ტყეში გაცილებით ნაკლებია, ვიდრე ღია უტყეო ფართობზე. 

(დიაგრამა # 3 და ცხრ. 11). 

როგორც დიაგრამიდან და ცხრილიდან ჩანს, ტყეში მტვრის რაო- 

დენობა, უტყეო ფართობთან შედარებით, 1––1,5-ჯერ უფრო ნაკლე- 

ბია; უტყეო ფართობისა და ტყის ჰაერის მტვრის კონცენტრაციას 

შორის მკვეთრი სხვაობის ნათელსაყოფად იხილეთ მე-12 ცხრილი. 

მე-12 ცხრილიდან ჩანს, რომ ადამიანი უტყეო ფართობზე გაცი- 

ლებით მეტი რაოდენობით მტვერს ჩაისუნთქავს, ვიდრე ტყეში.
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დიაგრამა # 3. 
მტვრის ნაწილაკების რაოდენობა ტყისა და უტყეო ფართობების პაერში 

22. VIII. 52 §. 

ასე, მაგალითად, უტყეო ფართობზე ერთ ჩასუნთქვზე ადამიანი 

მტერის 150,000 ნაწილაკს ჩაისუნთქავს, ტყეში კი–85,000. მეორე , 

შემთხვევაში უტყეო ფართობზე ერთ ჩასუნთქვაზე მტვრის 238,500 
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ნ?აწჯილაკს ჩაისუნთქავს, ტყეში კი—·-9·0,000· სხვაობა, როგორც/,გხე– 
დავთ, ტყესა და უტყეო ფართობს შორის საკმაოდ ogos: // 

გასაგებია, რომ ტყესა და უტყეო ფართობის ჰაერის მტვრის. კონ- 
ცენტრაციას შორის სხვაობა გამოწვეულია იმით, როს 'ტყე მწ ВЗ9= 
რის მტვრის ძირითადი ნაწილი ტყის კალთახე (.ფო:თლევუი, ტოტები) 
და ხის ღეროზე ილექება, რის გამოც იმის ქვეშ ჰაერი მტვრისაგან 
გაფილტრული და სუფთაა. უტყეო ფართობზე კი მტვრის ნაწილა- 

კების უდიდესი მასა ჰაერის ქვედა ფენაში, მიწის პირის ახლოსაა 
მოქცეული. ამასთან, ღია ადგილზე ჰაერი ყოველთვის უფრო მეტად 
მოძრაობს, ვიდრე ტყეში; ესეც. ხელს უწყობს მტვრის ნაწილაკების 
დიდ მანძილზე გავრცელებას. 

გარდა აღნიშნულისა ისიც გამოირკვა, რომ წაღვერის პირობებ- 

ში, საერთოდ, მტვრის მარცვლები ძლიერ მცირე ნაწილაკებს Fob- 
მოადგენენ. მაგალითად, როგორც ტყეში, ისე მის გარეთ მტვრის 
მარცვლების დიამეტრი ძირითადად 2 მიკრონამდეა (95%), 5 მიკრო- 
ნამდე მარცვლები დაახლოებით 3% აღწევს, 10 მიკრონამდე –– 1,2%, 
ხოლო 10 მიკრონზე დიდი დიამეტრის მარცვლების რაოდენობა 
0,8%. უტყეო ფართობთან შედარებით ველობ-–ტყეშმი ხასიათდება 
ჰაერის მტვრის ნაკლები კონცენტრაციით. მაგალითად, 12 სექტემ- 

ბერს მტვრის შემცველობა ველობსა და უტყეო ფართობზე შემდეგ- 

ნაირი იყო: ს 

  

  
  

ცხრილი 13 

მტვრის ნაწილაკების რიცხვი 1 სმპ ჰაერში 

საათი I ველობი I უტყეო ფართობი სხვაობა 

14 Lo . . . . 253 400 147 

17 საათი »-, e, 298 415 117 

  

ველობზე მტვრის სიმცირე მის გარემო არსებული ტყით არის 

გამოწვეული, რომელიც იცავს მას ჰაერის გაძლიერებული მოძრა– 

ობისაგან. 

როგორც ზევით აღვნიშნეთ, ჩვენ მტვრის' შემცველობას ჰაერში 

ვსაზღვრავდით სხვადასხვა შემადგენლობის წიწვიან კორომში, 

„დდაკვირვებებმა დაგვარწმუნა, რომ სხვადასხვა შემადგენლობის 
კორომი მტვრის შემცველობის თითქმის თანაბარი მაჩვენებლებით 

60 ‘



"ხასიათდება და მათ შორის დიდ სხვაობას არა აქვს ადგ ასე, 
მაგალითად, 10 სექტემბერს ამ ადგილების ჰაერი მტვრის დეგ 
რაოდენობას შეიცავდა: ერი259“10 · · 

0ი0ი) 

ცხრილი 44 

მტვრის ნაწილაკების რაოდენობა 1 სმ? ჰაერში 

  

  

  

საათი l ფივვნარი ნაძვნარი · სხვაობა 

48 საათე ლი ა > 197 211 44 

4 ყაათი . . ; 492 186 6 
16 საათი , e ‚ 199 195 4 

როგორც ვხედავთ, სხვაობა მათ შორის უმნიშვნელოა. მსგავსი 
მონაცემებით ხასიათდება შერეული ფიჭვნარ–-ნაძვნარი. 

ამრიგად, წაღვერის პირობებისათვის ტყეში და ტყით დაუფა- 
რავ ფართობზე ჰაერში მტვრის შემცველობის ”შესახებ შეიძლება 
დავასკვნათ, რომ: 

1. ტყეში საერთოდ, ჰაერი მტვრის დიდი შემცველობით არ ხა- 
სიათდება, რაც ტყის გავლენით აიხსნება:· 

2. ტყეში მზიან, უქარო ამინდში მტვრის კონცენტრაცია 1--1,5- 
ჯერ ნაკლებია, ვიდრე უტყეო ფართობზე. 

პ. დღის პერიოდების მიხედვით ჰაერში მტვრის ნაწილაკების 
მინიმალური შემცველობა ყველა ადგილზე დილის საათებშია, მაქ- 
სიმალური –– შუადღისა და საღამოს საათებში; 

4. ტყის ველობი, უტყეო ფართობთან შედარებით მტვრის მცი- 
რე კონცენტრაციით ხასეათდება; 

§, სხვადასხვა შემადგენლობის წიწვიანი კორომის ჰაერი მტვრის 
თითქმის თანაბარ ოდენობას შეიცავს და მათ მორის სხვაობა ძლიერ 
უმნიშვნელოა. 

ტყის ესთეტიკური მნიშვნელობა 

როგორც უკვე აღვწიშნეთ, ადამიანის ჯანმრთელობაზე გავლენას 
ახდენს გარემო ფაქტორები. 

პროფ. პ. გ. მეხერნიცკი გარემო ფაქტორებს, რომლებიც ადამი– 
ანის ორგანიზმზე მოქმედებენ, როგორც გამაღიზიანებელი, სამ ჯგუ- 
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» «MM«კ () (/ | I() 
ზე დადებით გავლენას ახდენე და ასეთ ადგილებ·მი იგქჯ :ს—სთამოო- 

ჩანჩქერი ტყეში.  



ი
 

ნო ფიზიკურ და სულიერ დასვენებას განიცდის სხვადასხვ.?ჭჯ· რი 

სიხშირის კორომების ურთიერთშეხამება უფრო მიმზიდვე у) - 

იხაჟებს ქმნის, ვიდრე ერთი რომელიმე სიხშირის კორო·მი, ჯ!მჟტოძ 

საკურორტო, განსაკუთრებით ახლო ზონის, ტყეებში მეურნელრბიV 

რეჟიმის დადგენის დროს მხედველობაში უნდა იქნას მიღებული ამ 

ტყეების სხვადასხვა სიხშირის' რეგულების აუცილებლობა. 

ტყეების კეთილმ·ყო·ფელი გავლენა ადამიანზე მჟ·ღაენდება სმე· 

'წას ორგანოების საშუალებითაც, ეს განსაკუთრებით ფოთლოვან 

კორომებზე ითქმის. ჰაერის მოძრაობის შედეგად ტყის ჯიშების 

ფოთლები სასიამოვნოდ შრიალებენ. 

საკურორტო ზონაში ადამიანხე დამამშვიდებლად მოქმედებს 

იქ არსებული მდინარეების, ნაკადულების, ჩანჩქერებისა და წყარო- 

ებისაგან გამოწვეული ხმაური; მართალია, ეს მოვლენები მარტო 

ტყით არაა დაპირობებული, მაგრამ რამდენადაც ტყე ამ მდინარეე- 

ბისა და ნაკადულების წარმოშობას უწყობს ხელს და მათი წყლია- 

ნობის დებეტს არეგულებს, ამდენად მათი (მდინარეების, ნაკადუ- 

ლებისა და წყაროების) ცხოველმყოფელი გავლენა ადამიანის ფსი- 

ქიკახე ტყის არაპირდაპირი გავლენითაც განისახღვრება. 

ტყე, როგორც ცნობილია, მრავალფეროვანი ფაუნით ხასიათდე- 

ბა; ტყეში მობინადრე სხვადასხვა ფრინველისა და მწერის ხმაური 

(სტვენა, ჭიკჭიკი, კაკუნი და სხვა) ადამიანის ფსიქიკურ განწყობაზე 

უმეტესად დადებითად მოქმედებს. 

კურორტებისათვის ესთეტიკური გაფორმებისა და ლამაზი პეი- 

ზაჟების შექმნის თვალსაზრისით განსაკუთრებული როლი ტყის 

პირებს ენიჭებათ. 

ახლო ზონის საკურორტო ტყეების საერთო ლანდშაფტის შექმ- 

ნაში ტყის პირების ესთეტურობას პირველხარისხოვანი ადგილი 

უკავია. ტყის პირები დამსვენებელთა და ავადმყოფთა დასვენების 

საყვარელ ადგილებს წარმოადგენენ. 

ბორჯომ-ბაკურიანის რაიონის ტყის პირება შესწავლილია ვ. მა– 

თიკაშვილის, ლ. ჩიბურდანიძისა და ი. თუმაჯანოვის მიერ. 

სხვადასხვა ჯიშისა და შემადგენლობის კორომები სხვადასხვა 

ტყის პირებით ხასიათდებიან. განსაკუთრებული სილამახის პეიზა-, 
ჟებს, როგორც ცნობილია, ის კორომები ქმნიან რომელთა ტყის 

პირები ბუჩქნარი ქვეტყითაას წარმოდგენილი; მაგრამ ეს იმას არ 

ნიშნავს, რომ ჩვენი ტყეები მხოლოდ ასეთი ტყის პირებით უნდა 

ხასიათდებოდნენ; ხშირ შემთხვევაში ბუჩქნარს მოკლებული ტყის 

პირები ესთეტიკის თვალსაზრისით უფრო მიმზიდველი და საინტე–- 

რესოა იმით, რომ ისინი არ ფარავენ ტყის სიღრმის ·პერსპექტ?ვას· 
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ტყის პირების სხვადასხვა პეიზაჟის მონაცვლეობა (6267 ჟე / ყ(···/თ·· 

ხან კიდევ მის გარეშე) უფრო მიზანშე·წონილად ონდა ეჭნ.”ას·;:—ზ?—ნ··ნე- 

ული. 0I0I9“1IIII9VI1) 

ა·ჰიტომ, როგორც ე. მათიკაშვილი Ё 0. თუმაჯანოვი აღნი·უჭენ·, 

  

ალპური ზონის ლანდშაფტი. 

წიწვიანი ჯიშებიდან ბორჯომ–ბაკურ[·)ანის პირობებისათვის, იმა- 

ვე ავტორების გამოკვლევით, უფრო მიმზიდველ ტყის პირებს ფიჭვ- 

ნარები ქმნიან, ფოთლოვანებიდან -- არყნარები, ხოლო მათ მიჰყვე» 

ბიან მერეული კორომების ტყის პირები (ფიჭვნარ-ფოთლოვანები 

და ნაძვნარ-წიფლნარები). ფიჭვნარის ტყის. პირების უპირატესობა, 

ნაძვნარის ტყის პირებთან და სხვებთან შედარებით, ერთი მხრივ, 

მის უფრო ესთეტიუროზაში გამოიხატება, ხოლო ვეორე მხრივ· ფიჭ– 

ვნარის ტყის პირები უფრო მშრალია, ვიდრე ნაძვნარისა, რის გამო 

ადამიანი პირველს უფრო ეტპნებპ. პმპსთპნ· როგორც ზევით დავი– 

ნახეთ, ჩვენ მიერ ჩატარებული გამოკვლევებით ფიჭენარის ტყის 

პირები (ქვეტყის გარეშე) უმეტესად კომფორტული ეფექტური 
ტემპერატურით ხასიათდებიან, ე. ი. ადამიანი სითბოს ნორმალურ 

შეგრძნებას განიცდის. · 

სხვადასხვა ჯიშისა და შემადგენლობის კორომების ტყის პირე- 

ბის მდგომარეობისა და მათი ესთეტიკური მნიშვნელობის გაუმჯო- 

ბესების მიზნით საკურორტო ტყეებში მეურნეობის დაგეგმვისას ამ 

საკითხის გადაჭრას განსაკუთრებული ყურადღება უნდა მიექცეს. 

ამრიგად, ტყის ესთეტიკური მნიშვნელობის შესახებ ”შეიძლება 

დავასკვნათ, რომ ტყე ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი ფაქტორია საერ- 

თოდ ბუნებრივი ლანდშაფტებისა და კერძოდ საკურორტო ზონაში 

ნ7



  

პატარა ღია ადგილი ტყეში. 

პეიზაჟების შექმნასა და გაუმჯობესებაში. ამიტომ საკურორტო 

ტყეებში მეურნეობის დადგენის ერთ-ერთ საფუძველს ტყის ესთე- 
იკური მნიშვნელობაც უნდა წარმოადგენდეს; საჭიროა მეურნეო- 

' ამ ესთეტიკის თვალსაზრისით ყოველმხრივ შეუწყოს ხელი ადამი- 

ანის ორგანიზმზე და მისი ფსიქოლოგიურ განწყობილებაზე ტყის 

კეთილმყოფელი გავლენის გაძლიერებას,



ОО 
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ლიტერატურა 

გიგაური გ. ნ.-– ტყის გავლენა ჰავის ზოგიერთ ელემენტზე. საქართველოს 

სასოფლო-სამეურნეო. ინსტიტუტის შრომები, ტომი 37. თბილისი, 1952 წ. 

გიგაური გ. ნ. –– ტყე და ჰაერის ნახშირორჟანგი. საქართველოს სასოფლო- 

სამეურნეო ინსტიტუტის შრომები, ტომი 42 -- 43. თბილისი, 1955 წ. 

გულისაშვილი ვ. ზ. -- ტყე და მისი მნიშვნელობა. თბილისი, 1948 წ. 

გულისაშვილი ვ. %. –– ტყეების კურორტოლოგიური და ბალნეოლოგიური 

მნიშვნელობა. ტფილისის სატყეო ტექ. ინსტიტუტის სამეცნიერო-კვლევითი 

სექტორის შრომების კრებული პირველი, თბილისი, 1934 წ. 

აულისაშვილიე. ზ.-–– ზოგადი მეტყეობა. თბილისი, 1957 $. 

გულისაშვილი 4. ®. — ტყე, როგორც ფაქტორი ადამ·იანი—ს" მიერ სითბოს 

შეგრძნებისა და მისი მნიშვნელობა, საკურორტო საქმისათვის. საქ. მეცნი- 

ერებათა აკადემიის სატყეო ინსტიტუტის შრომები. ტ.ტ П. თბილისი, 1949 წ. 

პავლოვი ი. პ.–– უმაღლესი ნერვული მოქმედების მოკლე ნარკვევი, საქმეღ- 

გამი, თბილისი, 1949 წ. 

ფარჯანაძე ლ.კ. –– დაცვითი ტყის ზოლები და ქარსაფრები-ი თბილისი, 

1951 წ. 
ჯავახიშვილი @. — კურორტოლოგია, საქმედგამი. თბილისი, 1945 წ, 

Анастасьев Н. М., Харахинов М. И. Вопросы микрокли- 

мата и внешщнего благоустройства населенных мест. Биомедгиз 

1936 г. Москва. 
Бабаянц Р. А. Загрязнение городского воздуха. Изд. АН СССР. 

Москва, 1948 г. : 

Врумштейн В. И. Потери влаги человеком в покое при различ- 

вой температуре воздуха. Журн. „Гигиена и сайнтария‘ № 12, 

1950 г. 
Зонн Р. Леса и воды. Тифлие, 1931 1. 

Ка%литин И. И. Некоторые результаты обследования курортов 

Грузии относитедьно ультрафиолетовой радиации солнца и Чисто- 

ты атмосферы. Жур. „Курортно-санитарное дело'° № 9, Москва, 

1929 г. 
Люндегорд Р. Влияние климата ж Почвы на жизнь растений, 

Сельхозгиз, Москва, 1937 r. 

Матикашвили В. И., Тумаджанов II И. Лесные опушки и 

их эстетическое значение. Сб. тр. ТЛТИ. вып. 2, Тбилиси, 1936 г. 

Матикашвили В. И. К изучению микроклимата парков. Тби- 
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