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saxelmZRvaneloebi

1. samkurnalo fizikuri kultura sunTqvis or-

ganoebis daavadebaTa dros (g. mRebriSvilis da a. 

zoiZis avtorobiT) samedicino institutis studentebis 

saxelmZRvanelos - ,,saeqimo fizkultura~ erT-erTi Tavi. 

Tbilisi, gamomcemloba ,,medgizi~, 1956 w.

2. samkurnalo fizkultura sunTqvis organoebis 

daavadebaTa dros (g. mRebriSvilis, a. zoiZis  saxelmZ-

Rvanelos – ,,saeqimo kontroli  da samkurnalo fiz-

kultura~ erT-erTi Tavi axleburad gadamuSavebuli 

Tbilisi, 1963 w.).

3. fizioTerapiisa da saeqimo fizkulturis 

saxelmZRvanelo (Tanaavtori - S. farjanaZe. saSualo 

samedicino saswavleblebisaTvis, gamomcemloba ,,ganaTle-

ba~ Tbilisi, 1965 w.).

4. fizioTerapia da saeqimo fizkultura (Tanaav-

tori S. farjanaZe. meore Sevsebuli da gadamuSavebuli 

saSualo samedicino saswavleblebis saxelmZRvanelo, 

gamomcemloba ,,ganaTleba~ Tbilisi, 1971 w.).

5. sportuli medicina da samkurnalo fizkultura 

(saxelmZRvanelo fizkulturis teqnikumis msmenelTaTvis. 

gamomcemloba ,,ganaTleba~ Tbilisi, 1981w.).

6. saeqimo kontroli da samkurnalo fizikuri kul-

tura (samedicino institutebisa da fizikuri aRzrdisa 

da sportis umaRles  saswavleblis saxelmZRvanelo. 

Tbilisi, 2003 w.).

7. sportuli medicina (Tanaavtori - z. kaxabriS-

am gamocemaSi warmodgenilia sportuli 

medicinisa da fizikuri reabilitaciis erT-erTi 

gamoCenili moRvawis, profesor romanoz svaniS-

vilis mier wlebis ganmavlobaSi gamoqveynebuli 

Sromebis (wignebis, samecniero statiebis, wer-

ilebisa da sxva publikaciebis) sia (1953 wlidan 

dRemde) romlis gamocema bibliografiis saxiT 

mizanSewonilad miiCnia saqarTvelos sportuli 

medicinis asociaciam.

prezidenti, medicinis mecnierebaTa doqtori

  zurab kaxabriSvili

redaqtori: profesori giorgi eliava



vili, samedicino institutisa da fizikuri aRzrdisa da 

sportis umaRles saswavleblis saxelmZRvanelo. saqarT-

velos xarisxis marTvis universitetis gamomcemloba, 

Tbilisi,  2008 w.).

damxmare saswavlo-meToduri literatura

1. fizikuri aRzrdis mediko-biologiuri safuZv-

lebi (samedicino umaRles saswavleblebis studentebi-

saTvis. Tbilisi, saxelmwifo universitetis gamomcemloba, 

1978 w.).

2. saeqimo kontroli (samedicino institutebis 

studentebisaTvis Tbilisi, 1979 w.).

3. samkurnalo fizkulturis saerTo safuZvlebi 

(samedicino  umaRles saswavleblebis studentebisaTvis. 

Tbilisi,  saxelmwifo  universitetis  gamomcemloba,        

1981 w.).

4. samkurnalo fizikuri kultura bavSvTa asakis 

zogierT daavadebebis dros (saxelmwifo universitetis 

gamomcemloba. Tbilisi, 1983 w.).

5. samkurnalo fizkultura zogierT qirurgiul 

daavadebaTa dros (saxelmwifo universitetis gamomcem-

loba, Tbilisi, 1984  w.).

6. samkurnalo fizkultura Sinagan organoebis 

zogierT daavadebaTa dros (saxelmwifo unievrsitetis 

gamomcemloba, Tbilisi, 1986 w.).

7. samkurnalo fizkultura meanoba-ginekologiaSi 

(Tanaavtori g. baqarZe. saxelmwifo universitetis gamom-

cemloba, Tbilisi, 1988 w.).

8. saeqimo kontroli bavSvTa skolamdel daweseb-

ulebebSi (centraluri respublikuri sportuli skola, 

Tbilisi 1990w.).

9. samkurnalo fizikuri kultura  (gamomcemloba 

,,ganaTleba~ Tbilisi, 1991 w.).

10. masaJi (zogadi nawili, gamomcemloba ,,ganaTle-

ba~, Tbilisi, 1992 w.).

11. fizikuri reabilitacia sameano-ginekologiur 

praqtikaSi (Tanaavtori g. baqraZe. gamomcemloba ,,saqarT-

velo~, Tbilisi, 1992 w.).

12. masaJi (zogadi nawili, meored gadamuSavebuli, 

gamomcemloba ,,ganaTleba~, Tbilisi, 1994  w.).

meToduri rekomendaciebi

1. fexburTelTa funqciuri mdgomareobis ganmsaz-

Rvreli sinji (damtkicebuli saqarTvelos sportkomite-

tis mier Tbilisi, 1978w.).

2. sportsmenTa gul-sisxlZarRvTa sistemis gamo-

sakvlevi erTmomentiani kombinirebuli fuqnciuri sinji 

(damtkicebuli saqarTvelo janmrTelobis dacvis samin-

istroebis mier, Tbilisi, 1978 w.).

3. sportsmenTan fizikuri muSaobis unaris ganmsaz-

Rvreli sinji (damtkicebuli saqarTvelo janmrTelobis 

dacvis saministros mTavar samkurnalo-profilaqtikuri 

sammarTvelos mier, Tbilisi, 1978 w.).

4. samkurnalo fizkultura saavadmyofoSi, po-

liklinikasa da sanatoriumSi (damtkicebuli saqarTvelo 

janmrTelobis dacvis saministros me-4  mTavari sammarT-

velos mier, Tbilisi, 1979 w.).



5. Комбинированная кардио-пульмональная проба 
(Утвержденная главным лечебно-профилактическим управлением 
МЗ ГССР. Тбилиси, 1979).

6. sportsmenTa kompleqsuri funqciuri gamokvleva 

(damtkicebuli saqarTvelo janmrTelobis dacvis saminis-

tros mTavar samkurnalo profilaqtikur sammarTvelos 

mier, Tbilisi, 1981 w.).

7. stacionaris pirobebSi miokardiumis infarqtiT 

avadmyofis fizikuri reabilitacia (Tanaavtorebi – v. 

liTaniSvili, n. niJaraZe, d. xviTaria da sxv. damtkice-

buli saqarTvelos janmrTelobis dacvis saministros 

mTavar samkurnalo-profilaqtikuri sammarTvelos mier. 

Tbilisi, 1981 w.).

8. sportsmenTa normaluri eleqtrokardiograma da 

misi Taviseburebani (Tanaavtori – o. virubovi. damtkice-

buli saqarTvelos janmrTelobis dacvis saministros 

mTavar samkurnalo-profilaqtikuri sammarTvelos mier. 

Tbilisi, 1981 w.).

9. Комплексное исследование спортсменов. Тбилиси, 
1981. 

10. fizikur datvirTvasTan dakavSirebiT sports-

menTa eleqtrokardiografiuli gamokvleva (Tanaavtori 

– o. virubovi. damtkicebuli saqarTvelos janmrTelobis 

dacvis saministros mTavar samkurnalo-profilaqtikuri 

sammarTvelos mier. Tbilisi, 1982 w.).

11. fsiqiatriuli reabilitaciis sistemaSi sam-

kurnalo fizkulturis organizaciis sakiTxebi (Ta-

naavtori – m. kilasonia, damtkicebuli saqarTvelos 

janmrTelobis dacvis saministros mTavar samkurnalo-

profilaqtikuri sammarTvelos mier. Tbilisi, 1982 w.).

12. Одномометная комбинированная функциональная 
проба сердечно-сосудистой системы для исследования 
физкультурников и спортсменов сдающих нормативы ГТО.  
Утвержденная Минздравом СССР. Москва, 1984.

13. fizkur datvirTvasTan dakavSirebiT fizkul-

turelTa da sportsmenTa garegani sunTqvis funqciis 

Sefasebis meTodi. damtkicebulia saqarTvelos janmrTe-

lobis dacvis saministros mier. Tbilisi, 1984  w.).

14. pnevmoniiT daavadebul avadmyofTa fizikuri 

reabilitacia (damtkicebuli saqarTvelos janmrTelobis 

dacvis saministros me-4  mTavar samkurnalo-profilaq-

tikuri sammarTvelos mier. Tbilisi, 1985 w.).

15. qalis sarZeve jirkvlis kiboTi daavadebulTa 

fizikuri reabilitacia samkurnalo fizkulturis me-

TodiT (Tanaavtorebi – k. madiCi, T. begiSvili damtkice-

buli saqarTvelos janmrTelobis dacvis saministros 

mTavar samkurnalo-profilaqtikuri sammarTvelos mier. 

Tbilisi, 1986 w.).

16. saeqimo kontroli bavSvTa da mozardTa spor-

tul skolaSi (Tanaavtori – T. quTaTelaZe. meToduri 

rekomendacia. Tbilisi, 1989w.).

17. saeqimo kontroli bavSvTa skolamdel dawese-

bulebebSi (Tanaavtorebi – T. quTaTelaZe, z. sofromaZe, 

d. gamcemliZe, f. kvirkvelia. respublikuri sportuli 

skola - meToduri miTiTeba, Tbilisi, 1990 w.).

18. cxovrebis jansaRi wesis damkvidrebis meTod-

ologiuri uzrunvelyofa umaRles samedicino ganaTleb-

is praqtikaSi (Tanaavtorebi – r. xecuriani, b. kilasonia, 

v. yifiani, n. emuxvari, g. simonia, z. avaliani, r. TaTaraZe. 

saswavlo meToduri da samecniero-praqtikuli konferen-



cia miZRvnili Tbilisis saxelmwifo samedicino univer-

sitetis 70 wlisTavisadmi (Tezisebi). Tbilisi, 2000w.).

19. gulis ritmSi sunTqviTi talRebis warmoSobis 

meqanizmebi da sinusuri aritmiis Sefasebis zogierTi 

meTodebi (Tanaavtorebi – g. eliava, n. WabaSvili, T. svaniS-

vili, m. kupataZe. rekomendebulia samedicino umaRles 

saswavlebelTa studentebisaTvis. Tbilisi, 2001w.).

monografiebi

1. garegani sunTqvis funqciis Seswavla sportul 

medicinaSi (gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 

1960w.).

2. ra unda icodes kurortebze momuSave eqimma 

samkurnalo fizkulturis Sesaxeb (Tanaavtori - e. Cu-

biniSvili, gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 

1973w.).

3. fizikuri kultura da janmrTeloba (gamomcem-

loba ,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 1973w.).

4. Некоторые методы функционального исследования 
спортсменов (Издательство «Сабчота  Сакартвело», Тбилиси, 
1984).

5. fizkulturelTa da sportsmenTa saeqimo kon-

troli (gamomcemloba ,,ganaTleba~, Tbilisi, 1987w.).

6. sportsmenTa eleqtrokardiografia (Tanaavtori 

– d. tvildiani, gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, 

Tbilisi, 1988w.).

broSurebi

1. sportsmenis samaxsovro (gamomcemloba ,,sabWoTa 

saqarTvelo~, Tbilisi, 1959w.).

2. simsuqnis mkurnaloba da profilaqtika (gamom-

cemloba ,,codna~, Tbilisi, 1962w.).

3. fizikuri varjiSi da asaki (gamomcemloba ,,sab-

WoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 1964w.).

4. gul-sisxlZarRvTa sistemis daavadebis dros 

avadmyofis aqtiuri reJimi (gamomcemloba ,,codna~, 

Tbilisi, 1966w.).

5. umoZraoba – Cveni saukunis daavadebaa (Tanaav-

tori – T. Tofuria, gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, 

Tbilisi, 1971w.).

6. imisaTvis rom iyo janmrTeli (gamomcemloba 

,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 1973w.).

7. ra unda vicodeT adamianis organizmze fizikuri 

varjiSebis moqmedebis Sesaxeb (Tanaavtori – o. kokaia 

gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 1977w.).

8. miokardiumis infarqtis dros avadmyofis moZ-

raobis reJimi (gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, 

Tbilisi, 1977w.).

9. sportsmenebze saeqimo-pedagogiuri dakvirveba 

(Tanaavtori - o. virubovi, gamomcemloba ,,sabWoTa saqarT-

velo~, Tbilisi, 1979w.).

10. samkurnalo fizkultura bronquli astmis 

dros (Tanaavtori - g. gurgeniZe, gamomcemloba ,,sabWoTa 

saqarTvelo~, Tbilisi, 1979w.).

11. rom iyo dRegrZeli (Tanaavtori – T. Tofuria, 

gamomcemloba ,,codna~, Tbilisi, 1982w.).

12. moZraoba, moZraoba... (Tanaavtori – T. Tofuria, 

gamomcemloba ,,codnis sazogadoeba~, Tbilisi, 1986w.).



samecniero Sromebi

(statiebi, masalebi, Tezisebi)

1. Материалы по вопросу определения уровня спортивной 
тренированности (Соовторы – Г. Мгебришвили, А. Зоидзе, О. 
Кокая. Тезисы докладов научно-практической конференции по 
вопросу врачебного контроля и лечебной физкультуре. Тбилиси, 
1956).

2. О диагностическом значении максимальной вентиляции 
легких во врачебного-спортивной практике. Тезисы докладов 
научно-практической конференции по вопросу врачебного 
контроля и лечебной физкультуре. Тбилиси, 1956).

3. О функциональных изменениях респираторного 
аппарата у спортсменов  (Тезисы докладов XI научной  сессии   
Тбилисского медицинского института, 1956).

4. sportsmenTa garegani sunTqvis funqciur maCven-

ebelTa urTierTdamokidebulebis sakiTxisaTvis (Tbili-

sis samedicino institutis SromaTa krebuli, 1957, tomi 

XV, nawili 1).

5. sportsmenTa garegani sunTqvis aparatis fuqn-

ciur maCveneblebis diagnostikuri mniSvnelobis Sesaxeb. 

(Tbilisis samedicino institutis Sromebi, 1957, tomi X, 

nawili 1).

6. moTxilamureTa gawvrTnilobis diagnostikis 

sakiTxisaTvis (Tanaavtorebi – g. mRebriSvili, a. zoiZe, 

o. kokia. Tbilisis samedicino institutis Sromebi, 1957, 

tomi XIII).

7. bakurianis pirobebSi wvrTnis Sedegad moTxi-

lamureTa sunTqvis aparatis funqciuri cvilelebis 

sakiTxisaTvis (Tbilisis samedicino institutis Sromebi, 

1957, tomi XVI).

8. filtvebis maqsimaluri ventilaciis Seswavlis 

sakiTxisaTvis (Tbilisis samedicino institutis Sromebi, 

1957, tomi X, nawili 1).

9. grZel manZilze morbenalTa gavarjiSebis diag-

nostikis sakiTxisaTvis (Tanaavtorebi – g. mRebriSvili, a. 

zoiZe, o. kokia. Tbilisis samedicino institutis Sromebi, 

1958, tomi XVII, nawili 1).

10.  masalebi sportul specialobasTan dakavSire-

biT kardio-vaskuluri sistemis zogierTi funqciuri 

cdis diagnostikis Rirebulebis sakiTxisaTvis (Tanaav-

torebi – g. mRebriSvili, a. zoiZe, o. kokia. Tbilisis 

samedicino institutis Sromebi, 1957, tomi XVII, nawili 

2).

11. Лечебная гимнастика при сахарном диабете (Соовторы 
– Т. Бегишвили, А. Ласаришвили, В. Бериашвили, И. Соколова. 
Г. Гураспашвили. Материалы второй научно-практической 
конференции. Боржоми-Ликани, 1979).

12.    ,,saWiro~ sidideebSi garegani sunTqvis fun-

qciuri maCveneblebis SeswavlisaTvis (Jurnali ,,sabWoTa 

medicina~, 1959, #2).

13.  Tavis tvinSi sisxlis mimoqcevis moSlis 

Sedegad ganviTarebuli hemiplegiis dros samkurnalo 

tanvarjiSis efeqturobis sakiTxisaTvis (Tanaavtorebi 

– g. mRebriSvili, a. zoiZe, o. kokia. Tbilisis samedicino 

institutis Sromebi, 1959, tomi XIX).

14. An suject de Ja determination du niveau d’ entruinment du 
sportif. (G. Mgebrishvili. A. Zoidze, O. Kokaia. Travaux du XII Congress 
internationnal Jubilaire de Ia medicine sportive. Moscow, 1960).



15. Particularitea caractorizistiques et interactions correlatives de 
certaine indices fonctionnels de L’ organisme du sportif (G. Mgebrishvili. 
A. Zoidze, O. Kokaia. Bericht das 13. Internationnalen congresses fur 
sportmedizin in Wien, 1960).

16. К вопросу методики лечебной физкультуры при 
гемипарезах (третий период) (Соовторы – Г. Мгебришвили, 
А. Зоидзе. Тезисы докладов первой научно-практической 
конференции работников по лечебной физкультуре на курортах, 
в санаториях и домах отдыха. Тбилиси, 1960).

17. Профессор Г.Я. Мгебришвили (к 70-летию со дня и 45-
летию врачебной и научно-педагогической деятельности (Журнал 
«Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической 
культуры» Москва, 1961, №5).

18. Сравнительная диагностическая ценность отдельных 
функциональных показателей организма при определении степени 
тренированности спортсмена (Соовторы – Г. Мгебришвили, 
А. Зоидзе. Тезисы  республиканской научно-методической 
конференции. Тбилиси, 1961).

19. Результаты рентгенологического исследования 
сердечно-сосудистой системы высококвалифицированных 
футболистов (Соовтор – Р. Габуния. Тезисы  республиканской 
научно-методической конференции. Тбилиси, 1961).

20. Максимальная вентилация легких, как показатель 
функционального состояния аппарата внешнего дыхания (Труды 
Ереванского медицинского института, 1962, т. XII).

21.  Dinamique de I’etat fonctionnel des footballeura hautement 
qualifies au coura de la saisan sportive (G. Mgebrishvili. A. Zoidze, R. 
Gabunia, Z. Telia. XII Congress international  de medicinal deportee  
Santiago, 1962).

22. Комплексный метод лечения хронических сдавливающих 

перикардитов с применинием лечебной физкультуры (Соовторы 
– О. Гванцеладзе, Т. Ахметели, К. Аробелидзе, М. Ткемаладзе. 
Материалы конференции «Физическая культура и здоровье», 
Москва, 1963).

23. Влиание лечебной физкультуры и ультрафиолетовых 
облучений на динамику некоторых физиологических показателей 
у детей больных рахитом  (Соовторы - Т. Жоржоладзе, Т. 
Гогоберидзе, Э. Абзианидзе, Н. Капанадзе, З. Бусурашвили. 
Материалы докладов 2-ой  конференции социалистических стран 
по врачебному контролю и лечебной физкультуре. М. 1964).

24. hipotrofiiT da raqitiT daavadebul bavSvTa 

samkurnalo fizkulturiT da ultraiisferi sxivebiT 

mkurnalobis efeqturobis sakiTxisaTvis (Tanaavtorebi 

– p. yuraSvili, T. RoRoberiZe, e. abzianiZe. n. kapanaZe, e. 

busuraSvili. pediatriis samecniero-kvleviTi institutis 

Sromebi, Tbilisi, 1964).

25. К вопросу оптимальности уровния артериального 
давления у спортсменов  (Соовторы – Г. Я. Мгебришвили, А. 
К. Зоидзе. В кн: Материалы всесоюзного XIV конференции по 
спортивной медицине. М. 1965).

26. Modifications de certains indices fonctionnels de I’appareil 
respiratore sous I’influence de I’entrainement (G. Mguebrichvili, Paumon. 
respiration et sport. 1-er Congres europen de medicine sportive. Prague, 
1965).

27. Diagnostic value of clino-orthostatic and ortho-clinostatic test 
in medical sports practice. (XII Weltcongrese für sportmedizin. Hannover, 
1966).

28.  Сравнительная хороктеристика некоторых 
функциональних показателей физиологических систем  организма 
у спортсменов (Соовторы – Г. Мгебришвили, А. Зоидзе, О. 



Кокая. Материалы 2-ой научно-практической конференции по 
врачебному контролю и лечебной физкультуры ГССР. Тбилиси, 
1966).

29. aqtiuri reJimi gul-sisxlZarRvTa sistemis 

daavadebis dros (gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, 

1966).

30. Влиание спортивной тренировки на взаимоотнешение 
некоторых функциональных показателей дыхательной и 
сердечно-сосудистой системы организма спортсмена. (Соовторы 
– Г. Мгебришвили, О. Кокая, К. Матиашвили. Материалы 2-ой 
отчетно-выборной всесоюзной конференции по врачебного 
контроля и лечебной физкультуре. М., 1966).

31. Материалы по вопросу изучения жизненной емкости 
легких у спортсменов (Материалы 2-ой научно-практической 
конференции по врачебному контролю и лечебной физкультуры 
ГССР. Тбилиси, 1966).

32. samkurnalo fizkulturis gamoyenebis sakiTx-

isaTvis gulis kunTis infarqtis gadatanis Semdgom 

periodSi (gamsvleli samecniero sesiis Tezisebi. saqarT-

velos janmrTelobis dacvis saministro. Tbilisi, 1967).

33.Сравнительная характеристика некоторых функци-
ональ ных показателей физиологических систем организма у 
спортсменов (Соовторы – Г. Мгебришвили, А. Зоидзе, О. Кокая. 
Труды Тбилисского медицинского института. №23, 1967).

34. О взаимоотношении некоторых функциональных 
показателей дыхательной и сердечно-сосудистой систем 
организма спортсмена физиологических систем организма у 
спортсменов (Соовторы – Г. Мгебришвили, К. Матиашвили. В 
кн: «Цивилизация, спорт и сердце» М., 1968).

35. Применение физических методов в комплексной 

терапии бронхиальной астмы у детей (Соовторы - Т. Жоржоладзе, 
Т. Гогоберидзе, Э. Бусурашвили. Материалы республиканской 
конференции по курортному лечению заболеванию органов 
дыхания у детей и подростков.Киев. 1968).

36. Влияние спортивной тренировки на взаимоотношение 
некоторых функциональных показателей дыхательной и 
сердечно-сосудистой системы организма спортсмена  (Соовторы – 
Г. Мгебришвили, О. Кокая, К. Матиашвили. Материалы докладов 
2-ой отчетно-выборной всесоюзной конференции по врачебного 
контроля и лечебной физкультуре. М., 1968).

37. Состояние здоровье студентов систематический 
занимающихся в специальной группе. (Тезисы докладов второй 
научно-практической сессии  по врачебному контролю и  лечебной 
физкультуре. Сухуми, 1968).

38. Некоторые физиологические параметры у спортсменов 
при стандартной физической нагрузке. Материалы XVI 
всесоюзной научно-практической конференции по спортивной  
медицине. М., 1969).

39. Применение физических методов в комплексной 
терапии больных бронхиальной астмой у детей. (Соовторы - Т. 
Жоржоладзе, Т. Гогоберидзе, Э. Бусурашвили, У. Абзианидзе. 
Материалы конференции лечению заболеваний органов дыхания 
у детей и подростков. Изд. «Здоровья»  Киев. 1969).

40. saeqimo kontroli (krebuli ubnis eqimis dasax-

mareblad. Tbilisi, 1970, #3-4).

41. Динамика сахара в крови у больных сахарным 
диабетом под влияние лечебной физкультуры (Соовторы – К. 
Вирсаладзе, Г. Бахтадзе и др. Материалы XVII всесоюзной 
конференции по спортивной медицине и лечебной физкультуре. 
Ленинград, 1971).



42. Материалы к вопросу о взаимоотношениях 
(взаимосвязах) сенсорных, двигательных и висцеро-вегетативных 
функции в норме и в патологии (Соовтор – О. Кокая. Труды 
«Вопросы вречебно-трудовой экспертизы». Тбилиси, 1969).

43. Лечебная физкультура при кривошее  (Соовтор – 
Э. Аветисова. Материалы докладов первой республиканской 
конференции детских хирургов Грузии. Батуми, 1971).

44. Об изучении функционального состояния организма 
спортсмена при отклонениях от нормы уровния артериального 
давления (Соовтор – К. Матиашвили. В кн:  Материалы XVII 
всесоюзной конференции по спортивной медицине. М., 1971).

45. samkurnalo fizkultura Tavis tvinSi sisxlis 

Caqcevis dros (SromaTa krebuli ,,ubnis eqimis dasaxmare-

blad~, Tbilisi, 1971, #2).

46. sportuli kardiologiis zogierTi sakiTxebi 

(Jurnali ,,sabWoTa medicina~ 1972, #3).

47. Об изучении некоторых гемодинамических показателей 
у высококвалифицированных спортсменов (Материалы III 
научно-практической конференции по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине  ГССР, посвященной 50-летию образования 
союза советских социалисчитеских республик. Тбилиси, 1972).

48. Некоторые вопросы функционального исследования 
спортсменов (Соовторы – Г. Мгебришвили, А. Зоидзе, О. 
Кокая, К. Матиашвили. (Материалы III научно-практической 
конференции по лечебной физкультуре и спортивной медицине  
ГССР, посвященной 50-летию образования союза советских 
социалисчитеских  республик. Тбилиси, 1972).

49. Сравнительная оценка стандартных физических 
нагрузок функциональных проб сердечно-сосудистой системыю 
(Материалы III научно-практической конференции по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине  ГССР, посвященной 50-
летию образования союза советских социалисчитеских  республик. 
Тбилиси, 1972).

50. О врачебном контроле над физическим воспитанием 
студентов. Тезисы докладов I  республиканской научно-
методической конференции преподователей физического 
воспитания вузов Грузии. Тбилиси, 1972).

51. К вопросу применения лечебной физкультуры при 
бронхиальной астме (Соовторы – Г. Бахтадзе, Н. Имедашвили, 
М. Ткемаладзе. Материалы симпозиума «Специфическая и 
неспецифическая терапия бронхиальной астмы», Батуми, 1972).

52. saeqimo kontroli studentTa fizikur aRz-

rdaze (saqarTvelos fizikuri aRzrdis maswavlebelTa 

I  samecniero-meToduri konferenciis moxsenebaTa Tez-

isebi. 1972).

53.  hi pertoniuli daavadebis kompleqsur 

mkurnalobaSi samkurnalo fizkulturis gamoyenebis 

sakiTxisaTvis. (Tanaavtorebi – v. liTaniSvili, n. nada-

reiSvili, g. bregaZe. mecnieruli konferenciis masalebi 

- ,,kardiologiis aqtualuri sakiTxebi~, gamomcemloba 

,,mecniereba~, Tbilisi, 1972).

54. Некоторые вопросы пропоганды физической культуры 
и спорта среди студентов. (Тезисы докладов Х-го всесоюзного 
пленума совета санитарного просвещения, Кишенев, 1973).

55. Физическая работоспособность спортсменов 
(Сообщения Академии наук Грузинской ССР, 1973, т.71, №1).

56. Об изучении максимального потребления кислорода у 
спортсменов непрямым способ. (Тезисы I  всеросийского съезда по 
врачебному контроою и лечебной физкультуре. Саратов, 1973).

57. Функциональное состояние больных гипертонической 



болезнью при реабилитации. (Соовторы – В. Литанишвили, О. 
Кокая, Н. Надарейшвили, Г. Брезадзе, Д. Долидзе, М. Ломаури, 
Д. Голашвили. (Материалы XVIII  всесоюзной  конференции по 
спортивной медицине  и  лечебной физкультуре. М., 1973).

58. О некоторых функциональных параметрах аппарата 
внешнего дыхания у юных фигуристов. (Соовторы – С. 
Баибурдская. (Материалы XVIII  всесоюзной  конференции по 
спортивной медицине  и  пленума научно-медицинского общества 
по врачебного контролю и лечебной физкультуре. М., 1973).

59. Лечебная физкультура при первичной артериальной 
гипотонии. (Соовторы – Г. Бахтадзе, Н. Имедашвили. (Материалы 
XVIII  всесоюзной  конференции  и  пленума научно-медицинского 
общества по врачебного контролю и лечебной физкультуре. М., 
1973).

60. О взаимозависимости физической работоспособности и 
максимального потребления кислорода у взрослых спортсменов. 
(Актуальные проблемы возрастной физиологии. Материалы 
конференции по возрастной физиологии. Свердловск, 1973).

61. Haemodinamics in athletes depending on the results of 
competitions (O. Kokaia, K. Matiashvili, XVII-th Worid Congress of 
sports medicine. Oxford, 1973)

62. Об изучении фазовой стркутуры сердечного сокращения 
у спортсменов. (Соовтор – К. Матиашвили. Сборник научных 
трудов Тбилиского медицинского института. №25, 1973).

63.  miokardiumis infarqtiT daavadebulTa fizi-

kuri reabilitacia (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1974, 

#5).

64. Кардиодинамика у спортсменов при мыщечной работе 
(Сообщения академии наук Грузинской ССР, 46, №2, 1974).

65. Некоторые вопросы кардиодинамики у спортсменов 

(Тезисы научных сообщений второго конгреса общества 
физиологических наук, София, 1974).

66. Физическая работоспособность у спортсменов, в 
зависимости от результатов соревнования. (Тезисы I  всеросийского 
съезда по врачебному контроою и лечебной физкультуре. Киев, 
1975).

67. К вопросу применения лечебной физкультуры при 
реабилитации больных гипертонической болезню.  (Соовторы – 
В. Литанишвили, Н. Надарейшвили, Н. Нижарадзе, Г. Брегадзе 
и др.Тезисы I  всеросийского съезда по врачебному контроою и 
лечебной физкультуре. Киев, 1975).

68. Эффективность комплексной реабилитации больных 
с гипертонической болезнью. (Соовторы – В. Кавтарадзе, В. 
Литанишвили, Н. Надарейшвили, Г. Брегадзе, К. Геловани, М. 
Ломоури. Материалы IV  съезда курортолого и физиотерапевтов 
ГССР. Тбилиси, 1975, том I). 

69. Некоторые вопросы физкультурной работы на старших 
курсах (Соовторы – В. Самсонадзе, А. Чекулаев. Тезисы докладов 
всесоюзной научной конференции по проблемам физического 
воспитания студентов. М., 1975).

70. garegani sunTqvis funqciis Seswavla sports-

menTa saeqimo kontrolis dros (wignSi ,,krebuli ubnis 

eqimisaTvis~, Tbilisi, 1975, #3-4).

73.К вопросу изучения физической работоспособности и 
кардиодинамики у спрортсменов при велоэргометрии (Материалы 
IV научно-практической конференции по спортивной медицине 
и лечебной физкультуре. Тбилиси, 1976).

74.Материалы по вопросу изучения оптическои 
вестибулярного анализатора у спортсменов (Соовтор – А. Зоидзе, 
Материалы IV научно-практической конференции по спортивной 



медицине и лечебной физкультуре. Тбилиси, 1976).
75.Динамика некоторых вегетативных функции организма 

борцов высшей квалификации – востановительный период 
(Соовторы – А. Чутлашвили, М. Чачанашвили, Д. Брегадзе, 
И. Бибилейшвили, Т. Беридзе и др.  Материалы IV научно-
практической конференции по спортивной медицине и лечебной 
физкультуре. Тбилиси, 1976).

76. Материалы по вопросу изучения моторной хронаксии 
у спортсменов (Соовтор – А. Зоидзе, Материалы IV научно-
практической конференции по спортивной медицине и лечебной 
физкультуре. Тбилиси, 1976).

77. К вопросу изучения функционального состояния 
сердечной мышцы у спортсменов при разных уровнях 
артериального давления (Соовтор – К. Мамиашвили, Материалы 
научной конференции «Современные проблемы кардиологии». 
Тбилиси, 1976). 

mST normativebis CabarebasTan dakavSirebiT fiz-

kulturelTa funqciuri gamokvlevis zogierT sakiTxebis 

SeswavlisaTvis (Tanaavtori – o. virubovi. studentTa 

fizikuri aRzrdis problemebze I  respublikuri konfer-

enciis Tezisebi. Tbilisi. 1977w.).

78. Значение лечебной гимнастики в лечении и 
реабилитации больных гипертонической болезнью, в условях 
стационара. (Соовторы – В. Кавтарадзе, Н. Думбадзе, Д. Хвитария, 
Журнал «Вопрсы курортологии физиотерапии и лечебной 
физкультуры». М. 1977, №9).

81. К вопросу изучения физической работоспособности 
спортсменов разных возрастных групп  (Соовторы – О. Кокая, К. 
Матиашвили, Н. Деметрадзе, С. Бфйбурдская труды тбилиского 
мединститута, 1977, том XXVII).

82. Об уровне артериального довления у спортсменов 
(Соовтор – К. Матиашвили.  Журнал «Кардиология». М. 1977, 
№10).

83. sportsmenTa gamosakvlevad mowodebuli gul-

sisxlZarRvTa sistemis erTmomentiani kombinirebuli 

funqciuri sinji (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1977, #5)

84. К вопросу изучения непосредственного воздействия 
процедуры лечебной гимнастики и массажа на функцию 
внешнего дыхания у больных бронхиальной астмой  (Соовторы 
– Р. Коберидзе, М. Хундадзе, Н. Имедашвили, Г. Имнадзе. Тезисы 
докладов пленума правления Всесоюзного научно медицинского 
общества по врачебному контролю и лечебной физкультуре, М. 
1977).

85.  Значение одномоментной комбинированной 
функциональной пробы  сердечно-сасудистой системы как 
дополнительной нагруски при врачебно педагогических 
наблюдениях. (Тезиси XIX всесоюзной конференций по спортивной 
медицине. М. 1978).

86. Некоторые данние при врачебно педагогических 
наблюдений у борцов высокой квалификации. (Соовторы  - 
А.Чутлашвили, М.Чачанашвили, Г.Двали, Г.Шония, Г.шенгелия, 
Л.Брегадзе и др. Тезиси XIX всесоюзной конференций по 
спортивной медицине. М. 1978).

87. sportsmenTa Soris Jangbadis maqsimaluri mox-

marebis Sesaxeb (Jurnali ,,sabWoTa medicina~ 1978, #6).

88. Кардиодинамика у спортсменов с различной физической 
работоспособностью (Журнал «Теория и практика физической 
культуры» М. 1978. №12)

89. К вопросу изучения функционального состояния 
спортсменов зрелого возраста различной спортивной 



специализации квалипикации тренирующихся преимущчественно 
скоростно-силовыми видами спорта с учетом их результатами 
соревнования  (Соовторы – О. Кокая, К. Матиашвили, Н. 
Деметрадзе, С. Байбурдская труды медицинского института 
Тбилиси, 1978, том XXVIII, II-часть).

90. К вопросу изучения непосредственного воздействия 
процедуры лечебной гимнастики и массажа на функцию 
внешнего дыхания у больных бронхиальной астмой  (Соовторы 
– Р. Коберидзе, М. Хундадзе, Н. Имедашвили, Г. Имнадзе. Тезиси 
докладов пленума правления  Всесоюзного научно медицинского 
общества по врачебному контролю и лечебной физкультуре – 
«Лечебная физкультура при бронхиальной астме» Смоленск, 
1978).

91. К вопросу изучения адаптационной способности 
организма спортсменов и физкультурников юношеского возраста 
(16-21 год) к дозированной мышечной работе (Соовторы – О. 
Кокая, К. Матиашвили, Н. Деметрадзе, С. Байбурдская, Г. Долидзе, 
А. Чекулеав, З. Пхаладзе (сборник трудов «Вопросы возрастной 
медицины». Тбилиси, 1979, том XXIX, I-часть).

92. saeqimo-sportul praqtikaSi optikuri da ves-

tibuluri analizatorebis gamokvleva (Tanaavtori – a. 

zoiZe. Jurnali ,,sabWoTa saqarTvelo~, 1979, #4).

93. К изучению функционального состояния нервно-
мышечного аппарата у спортсменов (Журнал Серия биологическая 
«Известия академии наук Грузинской ССР». 1979. том 5, №3).

94. Изучение адаптационной способности организма 
на дозированную физическую нагрузку на санаторной этапе 
реабилитации у больных перенесших инфаркт миокарда. 
(Соовторы  - Т. Вацадзе, Н. Нижарадзе, В. Литанишвили, Г. 
Жгенти, Г. Коринтели и др. Материалы VII съеэда терапевтов 

Грузии. Тбилиси, 1979.)
95. К вопросу изучения физического развития и 

функционального состояния сердечно-сосудистой системы 
у школьнико-футбалистов (Соовторы – Р. Окросцваридзе, 
С. Ахобадзе, Л. Капцова. В кн: Медицинские аспекти и пути 
оптимизации физического воспитания детей. Тезиси докладов 
Харков. 1979).

96. Организационные аспекты физической реабилитации 
больных хронической ишемической боленбю сердца в условиях 
поликлинического лечения (Соовторы – Н. Шарашенидзе, Э. 
Гамбарова, Н. Тархнишвили, М. Гуниашвили и др. Тезиси докладов 
XI Республиканской научной конференции «Современные 
проблемы лечения и реабилитаций» Киев,  1979).

97. Некоторые вопрсы физической реабилитации больных 
инфарктой миокарда. (Соовторы – Г. Цинцадзе, Т. Бегишвили, 
Т. Баиндуров, Р. Мелия, Р. Кевлишвили. Тезиси докладов XI   
Республиканской научной конференции «Современные проблемы 
лечения и реабилитаций» Киев,  1979).

98. Некоторые вопрсы кардиодинамики у спортсменов 
(Тезиси научных сообщений второго конгресса общества 
физиологических наук. София, 1979).

99. Об эффективности лечебной физкультуры при 
физической реабилитации больных бронхиальной астмой  
(Соовторы  - Л. Шенгелия, М. Хундадзею Тезисы III  симпозиума 
аллергических и имунологических обществ социалистических 
страню Сухуми, 1979).

100. Some problems of testing of sportsmen (World a scientific 
congress ,,Sport in modern society,, Third subjectarea (s. 3356. Tbilisi. 
USSR. 1980).

101. Динамика физического развития лиц зрелого и 



пожилого возрата в связи с занятием физической культуры. 
(Соовторы – О. Кокая, К. Матиашвили, Н. Деметрадзе, С. 
Ахобадзе, Л. Гнолидзе. Труды сборника Тбилиского мединститута 
«Вопросы возрастной медицины», 1980, том XXX, I-часть).

102. Some questions of sportsmen physical efficiency. (Тезиси  
III национального конгресса физиологических наук. Г. Пловдив, 
Болгария, 1980).

103. Medico-pedagogical control during training of light-class 
athletes. (K. Matiashvili, T. Shonia et all. World scientific congress ,,Sport 
in modern society,,  Third subjectarea (s. 64) Tbilisi, USSR, 1980).

104. sareabilitacio sawolebis muSaobis 

gamocdilebis Sesaxeb (Tanaavtori – l. gamrekeli, Jur-

nali ,,sabWoTa medicina~, 1980, #2).

105. Исследование вегетативной нервной системы у 
спортсменов. (Журнал «Теория и практика физической культуры» 
М. 1980, №4).

106. Некоторые вопросы тестирования спортсменов 
(Сборник научных трудов – «Биология, Биомеханика, Биохимия, 
Медицига физиология» третье направление, М. 1980).

107. Некоторые вопросы организации двигательного 
режима больных перенесших инфаркт миокарда (Соовторы – Т. 
Топурия, А. Кавкасидзе, Ш. Чхеидзе, И. Багдасарова. Материалы 
научной конференции «Актуальные проблемы кардиологии», 
Цхалтубо, 1980).

108. Комплексное функциональное исследование 
спортсменов. Тбилиси, 1981.

109. Об эффективности закаливания детей-воспитанников 
детского сада (Соовторы – М. Ломидзе, Г. Гвелесиани, М. Беридзе, 
Н. Мукерия, Ц. Зубиашвили, Д. Джавахишвили и др. Тезисы  
докладов  II  Всесоюзного съезда по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине. Баку. 1981).
110. gulis kunTis infarqtiT daavadebulTa re-

abilitaciis Sesaxeb (Tanaavtorebi – v. liTaniSvili, T. 

vawaZe, n. niJaraZe, g. bregaZe. Jurnali ,,sabWoTa bedicina~, 

1981, #3).

111. Некоторые вопрсы организации восстановительного 
лечения больных с нарушением мозгового кровообращения. (В кн: 
Организация, нормирование труда в учреждениях и отделениях 
восстановительного лечения и долечивания. М. 1981).

112. Об эффективности длительных занятий в группах 
здоровья лиц зрелого и пожилого возраста. (Соовторы – О. 
Кокая, К. Матиашвили, Н. Деметрадзе, С. Ахобадзе, Л. Гнолидзе 
и др. Тезисы  II  Всесоюзного съеэда по лечебной физкультуре и 
спортивной медицине. Баку, 1981).

113. respublikaSi sportuli medicinis ganviTare-

bis perspeqtivebi (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1982, #3).

114. О применении клино-ортостатической пробы 
в практике спортивной медицины.  (Тезисы  докладов XII  
республиканской конференции. Таллин, 1982).

115. К характеристие функционального состояния 
организма высоко квалифицированных спортсменов (Материалы  
I  съеэда по спортивной  медицине и лечебной физкультуре 
Грузинской ССР, посвященной 60-летию образования СССР. 
Тбилиси, 1982).

116. Гемодинамика при постуральных воздействиях 
(Материалы  I  съеэда кардиологов Грузии, Тбилиси, 1982).

117. Оздоровительное влияние физических упражнений 
(Соовторы – О. Кокая, К. Матиашвили, Н. Деметрадзе, С. 
Ахобадзе, Л. Гнолидзе,  А. Балуашвили. Журнал «Теория и 
практика физической культуры» М. 1982. №12).



118. mizani – mosaxleobis higienuri codnis amaR-

leba (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1983, #1).

119. О применении вибрационного массажа в комплексной 
физической реабилитации больных с нарушением мозгового 
кровообращения. (Соовторы – В. Габашвили, Б. Вашакидзе. 
Материалы конференции – «Приципы и методы профилактики 
и терапии нефармакологическими средствами. Цхалтубо, 1983).

120. Некоторые результаты физической реабилитации 
больных инфарктом миокарда в фазе реконвалесценции 
(Соовторы – В. Кавтарадзе, В. Литанишвили, Т. Вацадзе, Н. 
Нижарадзе и др. Журнал «Вопросы курортологии, физиотерапии 
и лечебной физкультуры». М. 1983, №3).

121. Функциональная проба сердечно-сосудистой систкмы 
для исследования физкультурников и спортсменов, здающих 
норматива ГТО. Тезисы  I  Всесоюзной коференции  «Медицинские 
проблемы массовой физической культуры». Таллин, 1983).

122. masaJi (wignSi – qarTuli sabWoTa enciklope-

dia. 1983, tomi 6, gv. 480-481).

123. meqanoTerapia (wignSi – qarTuli sabWoTa en-

ciklopedia, 1983, tomi 6, gv. 627-628).

124. Диспансерный метод в профилактике ишемической 
болезни сердца и артериальной гипертонии (Соовторы – Ш. 
Шургая, Т. Топурия, Т. Бегишвили. Тезисы докладов пленума 
праления Всесоюзного научного общества кардиологов. М. 
1983).

125. Закаливание детей до школьного возраста в условиях г. 
Тбилиси  (Соовторы – К. Матиашвили, С. Ахобадзе, М. Ломидзе, З. 
Сопромадзе. Тезисы докладов  Всесоюзной  научно-практической 
конференции – «Гипокинезия и спортивная гиперкинезия 
растущего организма и  их коррекция». Ташкент, 1983).

126. Оценка состояния тренированности по данным 
функционального исследования организма спортсмена. 
(Соовторы – О. Кокая, К. Матиашвили, Л. Гнолидзе, Г. Долидзе. 
Тезисы докладов  VII  научно-практической конференции по 
проблемам физического воспитания и спортивной медицине на 
Севере. Архангельск, 1984).

127. samkurnalo fizkulturis roli samedicino 

reabilitaciaSi (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1984, #2).

128. giorgi mRebriSvili (wignSi ,,qarTuli, sabWoTa 

enciklopedia~, 1984, tomi 7. gv. 236).

129. organizmis gamowrToba (wignSi ,,qarTuli, sab-

WoTa enciklopedia~, 1984, tomi 7. gv. 562).

130. Об изучении физической работоспособности у 
спортсменов по тесту PWC170. (Журнал «Теория и практика 
физической культуры» М. 1984. №7).

131. Роль и место лечебной физкультуры в комплексной 
реабилитации больных с заболеванием сердечно-сосудистой 
системы. (Соовторы – В. Литанишвили, Н. Нижарадзе, Л. 
Сехниашвили, М. Николаишвили, Материалы четвертой научно-
практической коференции, четвертого главного управления МЗ 
ГССР. Гагра, 1984).

132. fizikuri kultura – janmrTelobis sawin-

daria (wignSi ,,saojaxo medicina~ gamomcemloba ,,sabWoTa 

saqarTvelo~, Tbilisi, 1984).

133. samedicino reabilitacia – Tanamedrove moTx-

ovnilebaTa doneze (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1985, 

#3).  
134. Динамика некоторых морфо-функцинальных 

показателей у лиц среднего и пожилого вохраста в связи с 
длительным занятием физическими упражнениями в группах 



«Здоровья». (Соовторы – Л. Гнолидзе, Тезисы докладов научной 
сессии научно-исследовательского института экспериментальной 
и клинической терапии. Тбилиси, 1985).

135. К изучению фазового анализа левого желудочка 
сердца у спортсменов (Известия академии наук ГССР серия 
биологическая, 1985, №6, том.11)

136. Динамическая спирометрия (Журнал «Теория и 
практика физической культуры» М. 1986. №6).

137. fizikuri kultura - mkurnalobis da profilaq-

tikis saSualebaa (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1986, #5).

138. Сравнительная оценка функционального состояния 
организма спортсменов с разной направленностью тренировочного 
процесса.  (Тезисы  докладов XII  республиканской научной 
конференции по спортивной медицине и лечебной физкультуре. 
Таллин, 1986).

139. Изучение функционального состояния нервно-
мышечного аппарата у спортсменов (Соовторы – К. Матиашвили, 
(Тезисы  докладов I  республиканского   съеэда по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине. Рига, 1986).

140. gamajansaRebeli fizikuri kultura saSualo 

da xnier asakSi (gamomcemloba ,,sabWoTa saqarTvelo~, 

Tbilisi, 1986w.).

141. saeqimo kontroli da Wabuki fexburTeli (Ta-

naavtorebi – T. quTaTelaZe, r. oqroscvariZe. gamomcem-

loba ,,sabWoTa saqarTvelo~, Tbilisi, 1986w.).

142. Физической терапия больных при обострении 
остеохондроза позвоночника в условия поликлинического лечения 
(Соовторы – Т. Бегишвили, Л. Сехниашвили, И. Багдасарова, М. 
Матиашвили, М. Соколова. Материалы V юбилейной научно-
практической конференции. IV главное управлкние при МЗ ГССР. 

Борджоми-Ликани, 1987).
143. Некоторые аспекты применения функциональных 

проб сердечно-сосудистой системы при массовой врачебном 
контроле лиц, занимающихся физкультурой и спортом  (Соовторы 
– О. Кокая, К. Матиашвили, С. Ахобадзе, Т. Кутателадзе. Тезисы 
докладов  III  Всесоюзного  съеэда  специалистов по лечебной 
физкультуре и спортивной медицине. Ростов на Дону, 1987).

144. Функциональное состояние сердечно-сосудистой 
системы у спортсменов (Сборник трудов «Актуальные вопросы 
терапии». Тбилиси, 1987).

145. Физическая реабилитация экзогенно-конституцио-
нальной формы ожирения в комплексе с национальной 
Грузинской диетой (Соовторы – Л. Шенгелия, Л. Топуридзе. 
Тезисы  IV  Варненского международного симпозиума. Болгария, 
Варна, 1988).

146. Данные вречебных исследований влияния 
расширенной программы по физическому воспитанию на 
организм детей до школьного возраста (Соовторы – З. Сопромадзе, 
Н. Деметрадзе. Тезисы докладов  II республиканского съезда  
по лечебной физкультуре и спортивной медицине. Проблема 
врачебного – физкультурная служба и всеобщая диспансеризация 
населения. УССР, Виница,  1988).

147. Некоторые аспекты врачебного контроля студентов 
при занятиях физической культурой  (Соовторы – О. Кокая, 
Г. Долидзе. Тезисы докладов  IV республиканской научно-
методической конференции, Тбилиси, 1988).

148. Самоконтроль (Журнал «Здоровье», М.1988).
149. Восстановительное лечение бывших спортсменов 

после перенесения острого инфаркта миокарда на стационарном 
этапе (Соовторы – В. Литанишвили, М. Джугели, Д. Хвитария, 



М. Мамичеишвили, Д. Трапаидзе. Материалы  VIII    съезда  
терапевтов Грузии. Кутаиси, 1988).

150. fizkulturelebisa da sportsmenebis gul-

sisxlZarRvTa sistemis funqciuri mdgomareobis Seswav-

la kunTur muSaobasTan dakavSirebiT (Tanaavtorebi – o. 

kokaia, k. maTiaSvili, n. demetraZe, s. axobaZe, p. kasraZe da 

sxv. Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 1988, #6).

151. avadmyofis reabilitacia Tavis tvinis sisxlis 

mimoqcevis moSlis dros (Jurnali ,,sabWoTa medicina~, 

1989, #2).

152. yofil sportsmenTa reabilitacia miokardi-

umis mwvave infarqtis gadatanis Semdeg (Tanaavtorebi 

– v. liTaniSvili, m. juReli, d. xviTaria, n. niJaraZe da 

sxv. Jurnali saqarTvelos ssr mecnierebaTa akademiis 

moambe. 1989, 136, #2). 

153. Исследование сердечно-сосудистой системы 
различними функциональными пробами у спортсменов в 
процессе физического воспитания. (Соовторы – Г. Долидзе, З. 
Пхаладзе, Л. Поцхверия. В кн: Роль физической культуры и 
спорта в формировании здорового образа жизни студенческой 
молодежи медицинских вузов, Барнаул, 1989).

154. Эффективность малоинтенсивных велотренировок, 
применяемых в фазе конвалесетции больных острой инфарктом 
с неблагоприятным прознозом (Соовторы – М. Николаишвили, В. 
Литанишвили, Д. Хвитария, З. Пагава. Тезисы  III  республиканской  
конференции  кардиологов, Литва, Каунас, 1990).

156. qali da Tanamedrove sporti Tanaavtori g. 

baqraZe, gamomcemloba ,,codna~, Tbilisi, 1990 w.

157. miokardiumis infarqt-gadatanili avadmyofTa 

zogierTi klinikuri da eleqtrokardiografiuli maCve-

neblebis dinamika adreul velowvrTnis dros (Tanaav-

torebi – z. faRava, m. nikolaiSvili, d. xviTaria, n. dumbaZe 

da sxv. ,,saqarTvelos mecnierebaTa akademiis moambe~. 1990 

w. #1. t. 140).
158. rogor vebrZoloT arTrozs (Tanaavtorebi o. 

Rlonti, p. kasraZe. Jurnali ,,saqarTvelos samedicino 

moambe~ Tbilisi, 1991 w. #5-6).

159. fizikuri kultura janmrTelobis  sawindaria 

(gamomcemloba ,,saojaxo medicina~, Tbilisi, 1991w.)

160. Эффективность профилактического лечения 
средствами физического воспитания. Тезисы Всеоюзной научно-
практической конференции, Саратов, 1991).

161. К изучению эхокардиографии у спортсменов (журналл, 
Биологическая серия АН Грузии. 1991, №3, том.17).

162. Влияние этапного лечения стационар-санатории на 
некоторые показатели велоэргометрической  пробы у больных 
перенесших инфаркт миокарда (сооавторы – З. Пагава, Б. 
Бурдиашвили, Д. Хвитария, Н. Думбадзе и др. Тезиси докладов I 
съеэда кардиологов Казахистана, 1992, том. 3).

163. gulis iSemiiT daavadebulTa reabilitacia 

(Jurnali  ,,saqarTvelos samedicino moambe~, 1992 w. #6).

164. osTeoarTroziT daavadebul avadmyofTa aRd-

geniT mkurnalobaSi gamoyenebul zogierT preparatebis 

eefqturoba (Tanaavtorebi – k. maTiaSvili, o. kokaia, o. 

Rlonti, s. axobaZe, n. demetraZe, l. gnoliZe, p. kasraZe da 

sxv. Jurnali ,,saqarTvelos samedicino moambe~ 1993 w. 

#4).

165. fizkulturasa da sportSi momecadine pirTa 

samedicino jgufebad dayofis axali sqema (Jurnali 

,,saqarTvelos samedicino moambe~ 1993 w. #5).



166. kinezofilia aRdgeniTi mkurnalobis procesSi 

(Tanaavtorebi – n. JorJolaZe, g. gvilava, T. JorJolaZe. 

Jurnali ,,saqarTvelos samedicino moambe~, 1994w. #3-4).

167. wignSi 13 veragi daavadeba ,,umoZraoba Cveni sau-
kunis daavadebaa~ (gamomcemloba ,,saqarTvelo~, Tbilisi, 

1994w.). 

168. testirebis meTodis mniSvneloba samxedro 

mosamsaxureTa saeqimo Semoqmebis dros (Tanaavtorebi – 

n. tatiSvili, k. maTiaSvili, d. xvedeliani. moxsenebaTa 

masalebi samecniero konferenciis ,,samxedro medicinis 

aqtualuri sakiTxebi~ Tbilisi, 1995w.).

169. Резултаты врачебного контроля лиц среднего и 
старшего возраста в процесе длительных занятий оздоровительной 
физкультурой (соовторы – Г. Долидзе, З. Пхаладзе, С. Ахобадзе. 
Материалы I международной научно-практической конференции. 
Львов, 1995).

170. Tanamedrove samedicino reabilitaciis Ziri-

Tadi mimarTulebani (Tanaavtorebi – r. xecuriani, d. 

xvedeliani. ,,Tbilisis reabilitologTa samecniero 

praqtikuli konferenciis SromaTa krebuli~, 1996w.).

171. sportuli reabilitaciis aqtualuri sakiTxebi 

(Tanaavtorebi – T. quTaTelaZe, z. sofromaZe, l. focxveria. 

,,Tbilisis reabilitologTa samecniero-praqtikuli kon-

ferenciis SromaTa krebuli, 1996w.).

172. osTeozrTroziT daavadebul avadmyofTa fun-

qciuri mdgomareobis dinamika fizikuri reabilitaciis 

dros (Tanaavtorebi – s. axobaZe, p. kasraZe, z. sofromaZe, d. 

xvedeliani, n. WabaSvili, a. gogelia. Tbilisis saxelmwifo 

samedicino universitetis samecniero SromaTa krebuli. 

1996w. tomi XXXII).

173. sportsmenTa Soris saSualo dinamikuri arte-

riuli sisxlis wnevis cvlilebebi fizikur datvirTvas-

Tan dakavSirebiT (Tanaavtorebi – k. maTiaSvili, g. doliZe, 

d. xvedeliani, l. gnoliZe, l. focxveria, s. axobaZe da sxv. 

Tbilisis saero institutis SromaTa krebuli ,,gaenaTis 

moambe~, 1997  w.).

174. sportsmenTan Soris ,,ormagi warmoebulis~ 

Seswavlis sakiTxisaTvis (Tanaavtorebi – k. maTiaSvili, d. 

xvedeliani, l. focxvera, s. axobaZe, g. doliZe, z. fxalaZe 

da sxv. Tbilisis saero institutis SromaTa krebuli 

,,gaenaTis moambe~, 1997  w.).

175. arTroziT daavadebul avadmyofebis medikamen-

tozuri mkurnaloba (Tanaavtorebi – o. kokaia, s. axobaZe, 

p. kasraZe, d. xvedeliani, n. WabaSvili da sxv. Tbilisis 

saero institutis SromaTa krebuli ,,gaenaTis moambe~, 

1997  w.).

176. hipodinamia rogorc adamianis janmrTelobis 

risk faqtori (Tanaavtori – a. adamia, T. lorTqifaniZe, g. 

doliZe, z. fxalaZe. Tbilisis saero institutis SromaTa 

krebuli ,,gaenaTis moambe~, 1997  w.).

177. osTeoarTroziT daavadebul avadmyofTa or-

ganizmis zogierTi funqciuri parametrebis cvlilebebi 

aRdgeniTi mkurnalobis dros (Tanaavtorebi – s. axobaZe, 

d. xvedeliani, Tbilisis saero institutis SromaTa kre-

buli ,,gaenaTis moambe~, 1997  w.).

178. osteoarTroziT daavadebul avadmyofTa aR-

dgeniT mkurnalobaSi preparat tonerdesis gamoyenebis 

Sesaxeb (Tanaavtori – l. Sengelia, Tbilisis saero in-

stitutis SromaTa krebuli ,,gaenaTis moambe~, 1997  w.).

179. fizikuri muSaobis unaris ganmsazRvreli 



testis PWC170 modificirebis sakiTxisaTvis (Tbilisis 

saero institutis SromaTa krebuli ,,gaenaTis moambe~, 

1997  w.).

180. Movement regime issues in patients with myocardial infarc-
tion. (D. Khvedeliani, T. Svanishvili, Materials of the Conference – Prob-
lems and prospects of cardiac rehabilitation in Georgia. Tbilisi, 1997). 

181. motoruli deficitis fizikuri reabilitaciis 

Sesaxeb Tavis tvinSi sisxlis mimoqcevis moSlis SemTx-

vevaSi (Tanaavtorebi – n. ninua, z. sofromaZe, d. xvedeliani, 

s. axobaZe, a. miqaberiZe. SromaTa krebuli ,,medicinis aq-

tualuri sakiTxebi~ miZRvnili s. yifSiZis dabadebidan 

110 wlisadmi, Tbilisi, 1998w.).

182. Some ideas concerning physical Loading of a patient after 
infectious hepatitis (Tanaavtori T. svaniSvili, Tezisi, simpo-

ziumis masalebi. Tbilisi, 1998, 29-30 maisi).

183. cxviris lorwovani garsis receptorebis 

anesTeziis gavlena gulis eleqtrul aqtivobaze (Tanaav-

torebi – g. eliava, m. kupataZe, T. svaniSvili, n. mekokiS-

vili, g. redko da sxv. Tbilisis saxelmwfio samedicino 

universitetis samecniero SromaTa krebuli, 1998w. tomi 

XXXIV)

184. miokardiumis infarqtiT daavadebul avad-

myofTa moZraobis reJimis sakiTxisaTvis (konferenciis 

masalebi - ,,reabilitaciis problemebi da perspeqtivebi 

saqarTveloSi~, 1999w.).

185. sistoluri arteriuli wnevis regulaciis zo-

gierTi refleqsuri meqanizmi (Tanaavtorebi – g. eliava, 

n. WabaSvili, T. svaniSvili m. kupataZe. Tbilisis saxelm-

wifo samedicino universitetis samecniero saiubileo 

SromaTa krebuli, 1999w. tomi XXXV)

186. umoZraoba da simsuqne infarqtis sawindaria 

(bukleti, Tbilisi, 1999w.).

187. fizikuri datvirTva, rogorc diagnostikis, 

prognozirebis, mkurnalobasa da profilaqtikis saSu-

aleba. (Tanaavtori – n. WabaSvili. Jurnali ,,saqarTvelos 

samedicino moambe~, 2000 w. #1-2).

188. rezistuli datvirTvis gavlena sunTqvis apara-

tze. (Tanaavtorebi – g. eliava, n. WabaSvili T. svaniSvili, 

m. kupataZe,. Tbilisis saxelmwifo samedicino universite-

tis samecniero SromaTa krebuli, 2000w. tomi XXXVI)

189. fizikuri muSaobis unaris gansazRvris mniS-

vneloba adamianis organizmis fizikuri mdgomareobis 

SefasebaSi (Tanaavtorebi – k. maTiaSvili, d. xvedeliani, 

s. axobaZe, z. sofromaZe, n. WabaSvili, l. gnoliZe, p. kas-

raZe, T. svaniSvili. saswavlo meToduri da samecniero 

praqtikuli konferenciis Tezisebi miZRvnili saxelmwifo 

samedicino universitetis 70 wlisTavisadmi. Tbilisi, 

2000w.).

190. gul-sisxlZarRvTa sistemis funqciuri sinje-

bis roli cxovrebis jansaRi wesis damkvidrebis saqmeSi 

(Tanaavtorebi – n. WabaSvili, k. maTiaSvili, d. xvedeliani, 

z. sofromaZe saswavlo meToduri da samecniero praq-

tikuli konferenciis Tezisebi miZRvnili saxelmwifo 

samedicino universitetis 70 wlisTavisadmi. Tbilisi, 

2000w.).

191. Soreuli naosnobis zogierTi samedicino prob-

lemebis Sesaxeb (Tanaavtori – m. maZRariSvili, Tbilisis 

saero institutis ,,gaenaTis~ samecniero SromaTa kre-

buli, 20001w.).

192. sportsmenTa fizikuri muSaobis unaris 



gansazRvris Tanamedrove meTodebis Sesaxeb (Tanaav-

torebi – d. xvedeliani, n. WabaSvili, z. sofromaZe. Вкн: 
Труды III международной конференции ученных-медиков стран 
Черноморского Бассейна. «Актуальные вопрсы клинической, 
теоретической медицины и биологии» Цхалтубо, 2001).

193. adamianis organizmis fizikuri mdgomareobis 

Sefasebis sami mxare (Tbilisis saero institutis ,,gaena-

Tis~ samecniero SromaTa krebuli, 2001w.).

194. sportsmenTa zogierTi hemodinamikuri maCven-

eblebis dinamika aRdgeniT periodSi (Tanaavtorebi – d. 

xvedeliani, z. sofromaZe, n. WabaSvili, l. gnoliZe, p. kas-

raZe. Tbilisis saero institutis ,,gaenaTis~ samecniero 

SromaTa krebuli, 2001w.).

195. sportsmenTa aritmiebis Sesaxeb (Tanaavtori 

– m. maTiaSvili. Tbilisis saero institutis ,,gaenaTis~ 

samecniero SromaTa krebuli, 2001w.).

196. arteriuli wneva da fizikuri datvirTva (Ta-

naavtorebi – d. xvedeliani, z. sofromaZe, n. WabaSvili, m. 

maZRariSvili, m. maTiaSvili, T. svaniSvili. ,,saqarTvelos 

samedicino moambe~, 2001w. #1-2).

197. samkurnalo varjiSi avadmyofis cxovrebis 

jansaRi wesis damkvidrebis erT-erTi ZiriTadi safuZve-

lia (Tanaavtorebi – n. WabaSvili, d. xvedeliani. wignSi 

,,fizikuri faqtorebi da adamianis janmrTeloba~ saer-

TaSoriso simpoziumis masalebi, Tbilisi, 2002w.).

198. sasunTqi gzebis roli sunTqviTi sinusuri 

aritmiis CamoyalibebaSi (Tanaavtorebi – g. eliava, n. Wa-

baSvili, l. berulava. Tbilisis saxelmwifo samedicino 

universitetis SromaTa krebuli. 2002 w. t. XXXVIII).

199. profesiuli da masobrivi sportiT momecadine 

pirTa fizikuri muSaobis unaris gansazRvris meTodebis 

SedarebiTi Sefaseba. (Tanaavtorebi – d. xvedeliani, n. 

WabaSvili, z. sofromaZe, p. kasraZe. Tbilisis saxelmwifo 

samedicino universitetis SromaTa krebuli. 2002 w. t. 

XXXVIII).

200. swori sunTqva janmrTelobis sawindaria 

(Jurnali ,,prevencia, kultura, komunikacia, Tbilisi, 2002 

w. #2).

201. mosaxleobaSi cxovrebis jansaRis wesis dam-

kvidreba nomer pirveli problemaa (Jurnali ,,prevencia, 

kultura, komunikacia, Tbilisi, 2003 w. #2).

202. saeqimo kontroli – bavSvTa da mozardTa 

sportis mecnieruli safuZvelia praqtikuli samecni-

ero konferencia - ,,olimpizmi, olimpiuri moZraoba da 

bavSvTa-mozardTa sporti – Tbilisi, Tezisebi, 2004w.).

203. ra unda icodes ojaxis eqimma (Jurnali ,,jan-

mrTeli sicocxle~ Tezisebi, Tbilisi, 2005w. #4).

204. Влияние кинезотерапии на динамику сахара в крови 
у больных сахарным диабетом  I типа. (журнал «Биологическая 
серия А известия» академии наук Грузии. статя, Тбилиси, 
2006.№32).

205. kinezoTerapia (Tanaavtorebi – n. WabaSvili, 

d. xvedeliani, z. sofromaZe, T. svaniSvili. Tbilisi, 2006 

w.).

206. varjiSebi, prostatitis, prostatisa da seq-

sualuri darRvevebis dros (Tanaavtorebi – k. maTiaS-

vili, z. kaxabriSvili, g. eliava, p. kasraZe. gamomcemloba 

,,saqarTvelos xarisxis marTvis universiteti~ Tbilisi, 

2007  w.).



207. reabilitacia – aRdgeniTi mkurnaloba (Tanaav-

torebi – n. WabaSvili, z. sofromaZe, z. kaxabriSvili, a. 

gogelia, m. maTiaSvili, g. eliava, p. kasraZe, T. svaniSvili, 

l. TaTaraZe. gamomcemloba ,,saqarTvelos xarisxis mar-

Tvis universiteti~. Tbilisi, 2007  w.).

208. sportuli medicinis safuZvlebi (Tanaavtorebi 

– n. WabaSvili, z. kaxabriSvili, z. sofromaZe, p. kasraZe, 

g. eliava, T. svaniSvili, l. TaTaraZe. gamomcemloba 

,,saqarTvelos xarisxis marTvis universiteti~. Tbilisi, 

2007  w.).

209. Физическая работоспособность спортсменов 
(Соовторы - З. Сопрмадзе, З. Кахабришвили, Т. Сванишвили, Л. 
Масхулия. Журнал ,,GEORGIAN MEDICAL NEWS”,  Тбилиси, 
2009, №1). 

210. sportuli medicinis satkivari – Tanaavtorebi 

– T. xoferia, z. kaxabriSvili, m. ruxaZe (Jurnali - ,,saqarT-

velo samedicino Jurnali~ #4, 2008 w.).

Jurnalebsa da gazeTebSi gamoqveynebuli samecniero 

popularuli da saproblemo werilebi

1. dilis higienuri tanvarjiSi da misi gamajansaRe-

beli mniSvneloba -(gazeTi ,,lelo~, 26. II. 1953 w.).

2. swori sunTqva da misi mniSvneloba sports-

menisaTvis - (gazeTi ,,lelo~, 5. VII. 1953 w.).

3. sportuli TviTkontroli - (gazeTi ,,lelo~, 11. 

X. 1953 w.).

4. sportuli travma da misi mizezebi - (gazeTi 

,,lelo~, 16. VIII. 1953 w.).

5. sportsmenis higiena - (gazeTi ,,lelo~, 30. XII. 

1953 w.).

6. alkoholi wamlavs adamianis organizms - (gazeTi 

,,lelo~, 19. I. 1954  w.).

7. ra unda icodes sportsmenma reJimis Sesaxeb - 

(gazeTi ,,lelo~, 1. IV. 1954  w.).

8. ra unda vicodeT organizmis gakaJebis Sesaxeb 

- (gazeTi ,,lelo~, 27. IV. 1954  w.).

9. eqimis movaleobani sportsmenTa samedicino uz-

runvelyofis dros - (gazeTi ,,lelo~, 25. VII. 1954  w.).

10. sportsmenis kompleqsuri samedicino gamokvl-

eva - (gazeTi ,,lelo~, 6. III. 1955 w.).

11. sportsmenis gadawvrTna - (gazeTi ,,lelo~, 20. 

IV. 1955 w.).

12. TviTmasaJi - (gazeTi ,,lelo~, 20. IV. 1955 w.).

13. sportul dazianebaTa mizezebi da maTi pro-

filaqtika - (gazeTi ,,lelo~, 4. VII. 1955 w.).

14. fizikuri varjiSi da asaki - (gazeTi ,,lelo~, 

16. V. 1957  w.).



15. ra unda icodes sportsmenma wonis daklebis 

Sesaxeb Tanaavtori v. kuxianiZe - (gazeTi ,,lelo~, 9. I. 

1958 w.).

16. startuli mdgomareobis Sesaxeb - (gazeTi 

,,lelo~, 18. I. 1958 w.).

17. sportuli medicinis meTormete saiubileo kon-

gresi - (gazeTi ,,lelo~, 22. VI. 1958 w.).

18. saeqimo-fizkulturis dispanseri - (gazeTi 

,,lelo~, 28. VI. 1958 w.).

19. Zveli Cinuri higienuri tanvarjiSi xandazmul 

pirTaTvis - (gazeTi ,,lelo~ 26. V. 1959 w.).

20. ra unda icodes sportsmenma racionaluri kve-

bis Sesaxeb - (gazeTi ,,lelo~, 9. VII. 1960 w.).

21. vitaminebisa da cilovani preparatebis mniS-

vneloba sportsmenisaTvis - (gazeTi ,,lelo~, 11. X. 1960 

w.).

22. sportuli medicinis kongresze - (gazeTi 

,,lelo~, 18. X. 1960 w.).

23. axali samecniero-samedicino sazogadoeba - 

(gazeTi ,,lelo~, 4. V. 1960 w.).

24. Tanamedrove sportuli medicinis mizani da 

amocanebi - (gazeTi ,,lelo~, 10. VIII. 1961 w.).

25. wvrTna da fizikuri datvirTva - (gazeTi 

,,lelo~, 28. X. 1961 w.).

26. medicina Svelis sportsmens - (,,axalgazrda 

komunisti~, 14. XII. 1961 w.).

27. Tanamedrove sportuli medicinis mecnieruli 

safuZvlebi - (gazeTi ,,lelo~, 8. IV. 1962 w.).

28. sportuli medicinis federaciis plenumze - 

(gazeTi ,,lelo~, 21. VI. 1962 w.).

29. sportuli medicinis konferenciaze - (gazeTi 

,,lelo~, 9. I. 1963 w.).

30. kompleqsuri saeqimo SemowmebisaTvis - (gazeTi 

,,lelo~, 17. I. 1963 w.).

31. pirvel evropul kongresze - (gazeTi ,,lelo~, 

3. VIII. 1963 w.).

32. samedicino uzrunvelyofis Sedegebi - (gazeTi 

,,lelo~, 11. IX. 1963 w.).

33. Пулс  мастера-врач – (газета «Советский спорт», 12. 
X. 1963 w.).

34. sportuli medicinis muSakTa ZiriTadi amo-

canebi - (gazeTi ,,lelo~, 24. X. 1963 w.).

35. Врач и спортсмен - (газета «Молодежь Грузии», 5. III. 
1964  w.).

36. Диагноз должен быть точным - (газета «Советский 
спорт», 25. III. 1964  w.)

37. saeqimo kontroli aucilebelia - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 24. X. 1964  w.).

38. moswavleTa fizikuri aRzrda - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 16. II. 1964  w.).

39. saeqimo kontroli exmareba fexburTels - 

(gazeTi ,,axalgazrda komunisti~ 3. VIII. 1965 w.).

40. Ожирение – это болезнь - (газета «Вечерний Тбилиси», 
28. XII. 1965 w.).

41. Физические упражнения и сердце - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 9. XII. 1965 w.).

42. Гигиенический режим - (газета «Вечерний Тбилиси», 
25. XII. 1966 w.).

43. moswavleTa fizikuri varjiSebis safuZvlebi 

- (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 2. II. 1966 w.).



44. Медицина, актер, балет... - (газета  «Вечерний Тбилиси», 
5. VIII. 1966 w.).

45. Постежимое непостоянство - (газета  «Советский 
спорт», 13. I. 1967  w.).

46. Физкультура лечит паралич - (газета  «Вечерний 
Тбилиси», 6. V. 1967  w.).

47. sportsmenebis kargi samedicino uzrunvelyofa 

- (gazeTi ,,lelo~, 18. VI. 1967  w.).

48. Диагноз может быть ошибочным  - (газета   «Советский 
спорт», 23. XI. 1967  w.).

49. moiTxovs did yuradRebas - (gazeTi ,,saxalxo 

ganaTleba~, 14. II. 1968 w.).

50. es didi saqmea - (gazeTi ,,lelo~, 25. IV. 1968 

w.).

51. es ipyrobs did yuradRebas - (gazeTi ,,saxalxo 

ganaTleba~, 23. V. 1968 w.).

52. iareT fexiT Tu ginda rom iyo janmrTeli - 

(gazeTi ,,Tbilisi~, 14. VI. 1968 w.).

53. Молоток – выбратод - (газета «Вечерний Тбилиси», 
14. VI. 1968 w.).

54. Факты против факультатива  - (газета  «Советский 
спорт», 7. VI. 1968 w.).

55. samkurnalo fizkultura da aRdgeniTi 

mkurnaloba - (gazeTi ,,saxalxo janmrTeloba~, 12. XII. 

1968 w.).

56. sportuli daxelovnebis safuZvlebi - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 20. I. 1969 w.).

57. masaJis sikeTe - (gazeTi ,,komunisti~, 24.I.1969 

w.).

58. yvela dawesebulebebSi sawarmoo tanvarjiSi - 

(gazeTi ,,saxalxo janmrTeloba~, 18. III. 1969 w.).

59. reJimis dacva miRwevis sawindaria - (gazeTi 

,,saxalxo janmrTeloba~, 20. III. 1969 w.).

60. sporti da guli - (gazeTi ,,saxalxo janmrTe-

loba~, 29. II. 1969 w.).

61. Проблемы вузовского спорта - (газета «Заря Востока», 
17. IV. 1969 w.).

62. Режим – это культура - (газета «Футбол-Хоккей», 20. 
IV. 1969 w.).

63. sportsmenis fsiqologiuri momzadeba - (gazeTi 

,,saxalxo janmrTeloba~, 21. V. 1969 w.).

64. sportsmenis aRzrda-saswavlo-aRmzrdelobiTi 

muSaobis ganuyofeli nawilia - (gazeTi ,,medicinis mu-

Saki~, 21. V. 1969 w.).

65. bavSvis organizmi da fizikuri varjiSi - 

(gazeTi ,,Tbilisi~, 8. IX. 1969 w.).

66. yoveli studenti unda iyos sportsmeni - (gaze-

Ti ,,medicinis muSaki~, 1. X. 1969 w.).

67. v.i. lenini da fizikuri kultura - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 24. XII. 1969 w.).

68. meti yuradReba sportul muSaobas - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 31. XII. 1969 w.).

69. aqtualuri problemebis gadasawyvetad - (gazeTi 

,,lelo~, 2. VI. 1970 w.).

70. Вопреки логики - (газета  «Советский спорт», 9.VII.1970 
w.).

71. Tu ivarjiSeb - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 14. 

VII. 1970 w.).

72. sportsmeni, mwvrTneli, eqimi - (gazeTi ,,komu-

nisti ~, 9. IX. 1970 w.).



73. amocana – sportsmenis momzadeba - (gazeTi 

,,lelo~, 19. I. 1971 w.).

74. studenti da fizikuri kultura - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 12. II. 1971 w.).

75. Движение – это жизнь - (газета «Вечерний Тбилиси», 
2. VII. 1971 w.).

76. kosmosuri medicina - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

2. VII. 1971 w.).

77. moZraoba janmrTelobis safuZvelia - (gazeTi 

,,komunisti~, 14. V. 1971 w.).

78. gaufrTxildiT xerxemals - (gazeTi ,,komunisti~, 

22. VIII. 1971 w.).

79. avadmyofis moZraobis reJimi - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 8. IX. 1971 w.).

80. Лечебная физкультура и реабилитация - (газета 
«Вечерний Тбилиси», 16. XI. 1971 w.).

81. iareT, irbineT, ivarjiSeT - (gazeTi ,,komunisti~, 

6. I. 1972 w.).

82. fizikuri kultura da qalis organizmi - (Jur-

nali ,,saqarTvelos qali~, #8. VIII. 1971 w.).

83. fizikuri kulturis problemebi - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 14. I. 1972 w.).

84. meti yuradReba sportsmenTa samedicino uzrun-

velyofas - (gazeTi ,,lelo~, 22. II. 1972 w.).

85. Исцеление трудом  - (газета «Заря Востока», 7. III. 1972 
w.).

86. studentebis fizikuri aRzrda did zrunvas 

moiTxovs - (gazeTi ,,Tbilisi~, 18. XII. 1972 w.).

87. reabilitacia – aRdgeniTi mkurnaloba - (gazeTi 

,,komunisti~, 7. III. 1973 w.).

88. saWiro da aucilebeli meTodi - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 15. III. 1973 w.).

89. es saqme perspeqtiulia - (gazeTi ,,medicinis 

muSaki~, 8. VI. 1973 w.).

90. Диагноз тренированности  - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 2. VII. 1973 w.).

91. kunTuri muSaobis Seswavlas meti yuradReba - 

(gazeTi ,,lelo~, 18. VII. 1973 w.).

92. ГТО  и врачебный контроль - (газета «Заря Востока», 
18. VII. 1973 w.).

93. sportuli medicinisa da samkurnalo fizkul-

turis Semdgomi ganviTarebisaTvis - (gazeTi ,,lelo~, 16. 

IX. 1973 w.).

94. Самочувствие хорошее?  продолжите - (газета 
«Вечерний Тбилиси», 17. X. 1973 w.).

95. meti yuradReba samedicino reabilitacias - 

(gazeTi ,,Tbilisi~, 2. IV. 1974  w.).

96. avRzardoT janmrTeli specialistebi - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 12. VI. 1974  w.).

97. В аудиториях и на стадионах - (газета «Заря Востока», 
23. VI. 1974  w.).

98. fizikuri datvirTva – mkurnalobis saSualebaa 

- (gazeTi ,,Tbilisi~, 24. VII. 1974  w.).

99. urekis sportul-gamajansaRebel banakSi - 

(gazeTi ,,medicinis muSaki~, 13. IX. 1974  w.).

100. janmrTelobis dacvis pirveli komisari - 

(gazeTi ,,lelo~, 29. IX. 1974  w.).

101. Полезная инициатива   - «Медицинская газета», 23. 
X. 1974  w.). 

102. aRdgeniTi mkurnaloba Tanamedrove doneze - 



(gazeTi ,,Tbilisi~, 18. XI. 1974  w.).

103. fizikuri kultura – janmrTelobis sawindaria 

- (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 18. XI. 1974  w.).

104. aqtiuri dasvenebis mniSvneloba - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 28. XI. 1974  w.).

105. vizrunoT Tavis droze - (gazeTi ,,lelo~, 3. 

XII. 1977  w.).

106. ,,sabrZolo wonis~ SenarCuneba sportsmenis 

gamarjvebis sawindaria - (gazeTi ,,lelo~, 25. XII. 1974  

w.).

107. Самоконтроль физкультурника  - (журнал «Здоровье», 
#3. 1970 w.).

108. adamiani rom iyos janmrTeli - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 13. I. 1975 w.).

109. es aucilebelia - (gazeTi ,,Tbilisi~, 13.II.1974 

w.).

110. hipokinezia janmrTelobis mteria - (Jurnali 

,,marTve~, #6. 1975 w.).

111. ra unda vicodeT - (Jurnali ,,pirimze~, #1. 1975 

w.).

112. moswavlis fizikuri ganviTareba - (Jurnali 

,,marTve~, #1. 1975 w.).

113. dRevandelia, aqtualuria - (gazeTi ,,lelo~, 

27. V. 1975 w.).

114. fizikuri varjiSi sxvadasxva saskolo asakSi 

- (Jurnali ,,marTve~, #2. 1975 w.).

115. rogor ganvsazRvroT swored kalaTburTelis 

simaRle - (gazeTi ,,lelo~, 7. VIII. 1975 w.).

116. samkurnalo fizkulturis sikeTe - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 20. VIII. 1975 w.).

117. fizikuri aRzrdis kaTedrebis muSaoba mec-

nierul safuZvlebze unda tardebodes - (gazeTi ,,lelo~, 

13. IX. 1975 w.).

118. kurortebi da samkurnalo fizkultura - 

(gazeTi ,,lelo~, 11. X. 1975 w.).

119. studentis moZraobis reJimi - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 17. XI. 1975 w.).

120. gulis SekumSvaTa ricxvi sawvrTno procesis 

maregulirebelia - (gazeTi ,,lelo~, 20. XI. 1975 w.).

121. swori sunTqva - (Jurnali ,,pirimze~, #4. 1975 

w.).

122. moZraoba, varjiSi – janmrTelobis sawindaria 

- (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 17. XII. 1975 w.).

123. damsaxurebuli mecnieri - (gazeTi ,,lelo~, 10. 

XII. 1975 w.).

124. meti yuradReba fizkulturuli muSaobis or-

ganizacias - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 10. XII. 1975 w.).

125. moswavlis saqeimo kontroli - (Jurnali ,,mar-

Tve~, #4. 1975 w.).

126. swori sunTqvis mniSvneloba - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 4. II. 1976 w.).

127. Svelis fizikuri varjiSi - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 4. III. 1976 w.).

128. iman vinc gadaitana infarqti - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 22. III. 1976 w.).

129. fizikuri varjiSi da bronquli asTma - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 25. III. 1976 w.).

130. samedicino gamokvlevis safuZvelze - (gazeTi 

,,lelo~, 12. V. 1976 w.).

131. moswavlis organizmis gakaJeba - (Jurnali 



,,marTve~, #1. 1976 w.).

132. fexburTi, sportsmeni, mayurebeli - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 5. VI. 1976 w.).

133. varjiSi wnevas aqveiTebs - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 8. VII. 1976 w.).

134. fizikuri varjiSis madli - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

28. VII. 1976 w.).

135. moZraoba sicocxlis wyaroa Tanaavtori – T. 

Tofuria (gazeTi ,,komunisti~, 11. VII. 1976 w.).

136. saidan iwyeba simxneve da silamaze - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 21. IX. 1976 w.).

137. fizikuri aRzrda komunisturi aRzrdis 

ganuyofeli nawilia - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 24. IX. 

1976 w.).

138. dispanserizacia – sportsmenis momzadebis erT-

erTi safuZvelia - (gazeTi ,,lelo~, 10. X. 1976 w.).

139. dRis wesrigSi aRdgeniTi mkurnalobaa - (gaze-

Ti ,,Tbilisi~, 21. X. 1976 w.).

140. janmrTelobis sawindari - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 10. XI. 1976 w.).

141. gvSvelis fizikuri varjiSi - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 11. XI. 1976 w.).

142. meti yuradReba saeqimo kontrols - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 5. I. 1977  w.).

143. На всех этапах восстановительного лечения  -  (газета 
«Заря Востока», 7. I. 1977  w.).

144. janmrTel sxeulSi janmrTeli sulia - (gazeTi 

,,komunisti~, 19. I. 1977  w.).

145. imisaTvis rom ar igrZno daRla - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 24. II. 1977  w.).

146. varjiSi – janmrTelobis sawindaria - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 25. II. 1977  w.).

147. meti yuradReba fexburTelTa saeqimo kon-

trols - (gazeTi ,,lelo~, 6. III. 1977  w.).

148. ra iwvevs modunebas - (gazeTi ,,komunisti~, 11. 

III. 1977  w.).

149. sportuli klubis muSaobis gaumjobesebis 

mizniT - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 14. III. 1977  w.).

150. Диагноз тренированности. Может ли его поставить 
врач?- (газета «Медицинская газета», 8. IV. 1977  w.). 

151. fizikur aRzrdas – yuradReba - (gazeTi ,,sax-

alxo ganaTleba~, 20. IV. 1977  w.).

152. fizikuri varjiSebi - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 20. IV. 1977  w.).

153. ra unda vicodeT sportuli paTologiis 

Sesaxeb Tanaavtorebi – g. baxtaZe, z. Telia - (Jurnali 

,,marTve~, #1. 1977  w.).

154. moZraoba, moZraoba... Tanaavtori – T. gvarjalaZe 

- (gazeTi ,,Tbilisi~, 3. V. 1977  w.).

155. medicinaze dayrdnobiT Tanaavtori – a. Ceku-

laevi - (gazeTi ,,lelo~, 19. V. 1977  w.).

156. В интересах спортивной медицины - (газета «Заря 
Востока», 26. V. 1977  w.).

157. Cveni megobari - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 13. 

VI. 1977  w.).

158. filtvebis anTeba da fizikuri varjiSi - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 25. VI. 1977  w.).

159. iareT, uyureT, gaecaniT - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

31. VI. 1977  w.).

160. janmrTelobis safuZveli (mST yvelasaTvis) - 



(gazeTi ,,komunisti~, 2. VII. 1977  w.).

161. medicinasTan kavSirSi Tanaavtori – z. Telia 

- (gazeTi ,,lelo~, 12. VII. 1977  w.).

162. swavlasTan erTad mkurnaloba Tanaavtori – 

T. JorJolaZe (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 29. VII. 1977  

w.).

163. is rac avarjiSebs da akaJebs Tanaavtori – v. 

aladaSvili - (gazeTi ,,komunisti~, 9. VIII. 1977  w.).

164. imisaTvis rom bavSvs ar ganuviTardes xerx-

emlis gamrudeba - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 27. VIII. 

1977  w.).

165. mxolod kompleqsuri midgomiT - (gazeTi 

,,lelo ~, 6. X. 1977  w.).

166. momavali kadrebis aRzrda moiTxovs did yura-

dRebas - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 26. IX. 1977  w.).

167. moZraoba da isev moZraoba Tanaavtori – T. 

mebuke - (gazeTi ,,Tbilisi~, 24. X. 1977  w.).

168. aRdgeniTi mkurnaloba Tanaavtori – k. arobe-

liZe - (gazeTi ,,Tbilisi~, 15. XI. 1977  w.).

169. mkurnalobs fizikuri datvirTva - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 26. XI. 1977  w.).

170. ganvaviTaroT fexburTi medicinasTan kavSirSi 

Tanaavtori – g. aroSvili - (gazeTi ,,lelo~, 25. I. 1978 

w.).

171. komisia saeqimo kontrolSi - (gazeTi ,,lelo~, 

9. IV. 1978 w.).

172. Укрепляя здоровье человека - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 5. VI. 1978 w.).

173. saWiro saqme - (gazeTi ,,lelo~, 15. VII. 1978 

w.).

174. fexburTi amagrebs moswavlis janmrTelobas 

Tanaavtori – S. merkvilaZe - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 

11. VIII. 1978 w.).

175. mxolod fizikuri varjiSiT - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 3. VIII. 1978 w.).

176. momavali eqimebis janmrTelobisaTvis - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 18. IX. 1978 w.).

177. siarulis sikeTe Tanaavtori – T. Tofuria - 

(gazeTi ,,lelo~, 5. X. 1978 w.).

178. sanam jer kidev gvian ar aris Tanaavtori – T. 

Tofuria - (gazeTi ,,komunisti~, 13. X. 1978 w.).

179. sporti da medicina - (gazeTi ,,Tbilisi~, 18. 

X. 1978 w.).

180. yuradReba saeqimo kontrols - (gazeTi ,,lelo~, 

21. X. 1978 w.).

181. Движение помогает мыслить - (газета – бюллетень – 
За шахматную корону, 21. IX. 1978 w.).

182. rodesac irCev profesias - (gazeTi ,,medicinis 

muSaki~, 4. XI. 1978 w.).

183. Форму нужно добавить – (газета «Медицинская 
газета», 15. XI. 1978 w.). 

184. aucilebelia vawarmooT gamanaTlebeli muSao-

ba - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 15. XI. 1978 w.).

185. aRdgeniTi mkurnaloba – gamojanmrTelebis 

safuZvelia T. Tofuria - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 

13. XII. 1978 w.).

186. saeqimo-pedagogiuri dakvirveba sportuli 

wvrTnis erT-erTi safuZvelia - (Jurnali ,,marTve~, #3. 

1978 w.).

187. viswavloT swori sunTqva - (gazeTi ,,komunisti~, 



27. II. 1978 w.).

188. fizikuri datvirTva svams diagnozs - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 28. II. 1978 w.).

189. arasodes ar aris gvian - (Jurnali ,,saqarT-

velos qali~, #2. 1979 w.).

190. rogor gamovawrToT organizmi - (Jurnali 

,,saqarTvelos qali~, #4. 1979 w.).

191. aqtualuri problemebi socialisturi sa-

zogadoebis pirobebSi pirovnebis ganviTarebis Taobaze 

- (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 4. VI. 1979 w.).

192. sportuli medicinis ganviTareba - (gazeTi 

,,samSoblo~, 13. VI. 1979 w.).

193. Вдогонку за... движением  - (газета «Заря Востока», 
26. VI. 1979 w.).

194. sakavSiro saswavlo-meTodur konferenciaze - 

(gazeTi ,,medicinis muSaki~, 29. VI. 1979 w.).

195. janmrTelobis safuZveli Tanaavtori – m. 

mWedliSvili, - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 15. XI. 1978 

w.).

196. Механизм спортивной победы  - (газета «Медицинская 
газета», 15. XI. 1978 w.). 

197. saeqimo kontroli - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 

10. VIII. 1979 w.).

198. imkurnaleT fizkulturiT - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 25. VIII. 1979 w.).

199. varjiSebi Cvil bavSvebisaTvis - (Jurnali 

,,saqarTvelos qali~, #8. 1979 w.).

200. CaerTveT institutis sazogadoebriv cxovre-

baSi - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 7. IX. 1979 w.).

201. Движение – залог здоровья  - (газета «Вечерний 

Тбилиси», 4. X. 1979 w.).
202. ox, es radikuliti - (gazeTi ,,komunisti~, 25. 

XI. 1979 w.).

203. medicinasTan kavSirSi - (gazeTi ,,axalgazrda 

komunisti~, 22. XII. 1979 w.).

204. soflis sportsmenebs saeqimo kontroli - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 28. XII. 1979 w.).

205. swrafva maRali sportuli SedegebisaTvis - 

(gazeTi ,,lelo~, 10. I. 1980 w.).

206. yuradReba _ kadrebi - (gazeTi ,,medicinis mu-

Saki~, 21. III. 1980 w.).

207. aucilebelia kavSiris ganmtkiceba - (gazeTi 

,,lelo~, 25. III. 1980 w.).

208. dRegrZelobis wyaro - (gazeTi ,,Tbilisi~, 25. 

III. 1980 w.).

209. Здоровью во вред -  (газета «Вечерний Тбилиси», 12. 
IV. 1980 w.).

210. efeqturad da sasargeblod - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 5. V. 1980 w.).

211. es saqme moiTxovs Sesabamis mxardaWeras - 

(gazeTi ,,komunisturi Sroma~, 10. IV. 1980 w.).

212. rom ganvimtkicoT janmrTeloba - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 20. VII. 1980 w.).

213. zrunva janmrTelobaze – Tanaavtori – T. To-

furia, - (gazeTi ,,komunisti~, 10. VII. 1980 w.).

214. fizikuri varjiSi da nervuli sistema - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 20. VII. 1980 w.).

215. Seucvleli wamalia – fizikuri varjiSi - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 4. VI. 1980 w.).

216. meti yuradReba dazianebul kunTebs - (gazeTi 



,,lelo~, 12. VIII. 1980 w.).

217. Cveni valia - (gazeTi ,,Tbilisi~, 1980 w.).

218. samkurnalo fizkultura - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 26. IX. 1980 w.).

219. fizikuri varjiSebis didi sikeTe - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 22. X. 1980 w.).

220. imisaTvis rom Semdeg ar vinanoT - (gazeTi 

,,saxalxo ganaTleba~, 5. XI. 1980 w.).

221. da isev moZraoba - (gazeTi ,,saxalxo ganaTle-

ba~, 3. I. 1981 w.).

222. rogor davibrunoT janmrTeloba - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 9. III. 1981 w.).

223. fizikuri kultura ajanmrTelebs - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 11. IV. 1981 w.).

224. bavSvis organizmis gakaJeba - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 20. IV. 1981 w.).

225. SevqmnaT janmrTelobis jgufebi - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 5. V. 1981 w.).

226. Cvens gverdiT dgas mozardi - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 20. IV. 1981 w.).

227. im dReebis gaxseneba (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

16. VI. 1981 w.).

228. rogor gamoiyeneba samkurnalo fizkultura 

kurortebze – Tanaavtori – T. Tofuria, - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 30. VI. 1981 w.).

229. fizikuri varjiSi mkurnalobasTan erTad - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 23. VII. 1981 w.).

230. marto eqimi uZluri xdeba - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

6. VIII. 1981 w.).

231. fizkultpauza – Tanaavtori – m. CeCelaSvili, 

- (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 7. VIII. 1981 w.).

232. unda iyo dRegrZeli da janmrTeli – Tanaav-

tori – T. Tofuria, -(gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 11. IX. 

1981 w.).

233. rogor vebrZoloT xerxemlis gamrudebas – Ta-

naavtori – m. CeCelaSvili, - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 

4. IX. 1981 w.).

234. sakuTar janmrTelobaze fiqri TiToeuli ada-

mianis movaleobaa – Tanaavtori – T. Tofuria, mimarTva 

- (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 30. IX. 1981 w.).

235. Tu gadaitan infarqts - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 28. X. 1981 w.).

236. eqimi unda iyos fizikuri kulturis propagan-

disti - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 29. X. 1981 w.).

237. Чтобы сохранить здоровье - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 17. XI. 1981 w.).

238. irbineT, ivarjiSeT - (gazeTi ,,Tbilisi~, 24. XI. 

1981 w.).

239. gamoiyeneT efeqturad - (gazeTi ,,Tbilisi~, 8. 

XII. 1981 w.).

240. janmrTeloba Tqven xelTaa - (gazeTi ,,komu-

nisti~, 14. I. 1982 w.).

241. Если был инфаркт - (газета «Вечерний Тбилиси», 20. 
I. 1982 w.).

242. mkurnaloba kompleqsuri gamokvleviT unda 

iwyebodes - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 10. II. 1982 w.).

243. aqtiuroba da ganwyoba - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

15. II. 1982 w.).

244. rogor SevinarCunoT janmrTeloba - (Jurnali 

,,mecniereba da teqnika~, #1. 1981 w.).



245. isev aRdgeniT mkurnalobaze – Tanaavtori – T. 

Tofuria - (gazeTi ,,komunisti~, 23. III. 1982 w.).

246. davnergoT yoveldRiur cxovrebaSi – Tanaav-

tori – T. Tofuria - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 8. IV. 

1982 w.).

247. sportuli medicina - (gazeTi ,,medicinis mu-

Saki~, 13. IV. 1982 w.).

248. fizikuri kultura da sporti TiToeul ojax-

Si - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 19. IV. 1982 w.).

249. vimegobroT sawarmo tanvarjiSTan - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 18. V. 1982 w.).

250. Если ты прибавил в весе... - (журнал «Партинное 
слово», 11. VI. 1982 w.).

251. moswavle da fizikuri varjiSi - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 29. VI. 1982 w.).

252. iq sadac Sen cxovrob - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 17. VIII. 1982 w.).

253. fizikuri varjiSebi – Seucvlelia (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 17. IX. 1982 w.).

254. janmrTelobis eleqsiri - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

17. IX. 1982 w.).

255. imisaTvis rom avRzardoT janmrTeli Taoba 

– Tanaavtori – m. lomiZe, - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 

15. X. 1982 w.).

256. Физкультура для всех  - (газета  «Медицинская 
газета», 22. X. 1982 w.). 

257. aRdgeniTi mkurnalobis sikeTe - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 16. XI. 1982 w.).

258. Восстановительное лечение – Соовторы – Л. 
Сехниашвили, И. Багдасарова  - (газета «Вечерний Тбилиси», 

18. I. 1983 w.).

259. moZraoba aucilebelia, magram rogor - Tanaav-

tori – T. Tofuria - - (gazeTi ,,komunisti~, 3. II. 1983 w.).

260. moiTxovs did yuradRebas Tanaavtorebi – m. 

lomiZe, z. sofromaZe - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 9. 

II. 1983 w.).

261. simsuqnes ase unda vebrZoloT - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 22. II. 1983 w.).

262. saeqimo-pedagogiuri dakvirveba - Tanaavtori 

– n. niJaraZe - (gazeTi ,,lelo~, 27. II. 1983 w.).

263. fizikuri varjiSi awrTobs Tanaavtorebi – o. 

kokaia, d. ramiSvili - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 12. IV. 

1983 w.).

264. kalaTburTi bavSvTa asakSi - Tanaavtori – o. 

qorqia - (Jurnali ,,marTve~, #4. 1982 w.).

265. yovelTvis Svelis - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 11. VI. 1983 w.).

266. fizkulturiT mecadineoba aucilebelia, ma-

gram... - (gazeTi ,,Tbilisi~, 4. VIII. 1983 w.).

267. rodesac gawuxebs osteoxondrozi - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 1. IX. 1983 w.).

268. saswaulmomqmedi xelebi - (gazeTi ,,lelo~, 1. 

IX. 1983 w.).

269. es iZleva saSualebas Tavidan aviciloT 

garTuleba - Tanaavtori -  T. begiSvili - (gazeTi ,,sof-

lis cxovreba~, 24. IX. 1983 w.).

270. Cveni janmrTeloba Cven xelSia  - (Jurnali 

,,droSa~, #8. 1983 w.).

271. daiwyo fizkulturelTa masobrivi saeqimo 

Semowmeba - Tanaavtori -  g. doliZe - (gazeTi ,,medicinis 



muSaki~, 20. IX. 1983 w.).

272. fizikur varjiSebs SeuZliaT daxmareba Tanaav-

tori -  a. mamardaSvili -  (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 

18. X. 1983 w.).

273. Tanamedrove didi sportis zogierTi prob-

lemebi - (gazeTi ,,lelo~, 26. X. 1983 w.).

274. gavaZlieroT saeqimo kontroli Tanaavtorebi 

– k. maTiaSvili, T. quTaTelaZe, n. demetraZe - (gazeTi 

,,lelo~, 19. X. 1983 w.).

275. rodesac Segisruldeba 30 weli - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 12. XI. 1983 w.).

276. subordinatoris dasaxmareblad - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 22. XI. 1983 w.).

277. es unda icodes mwvrTnelma - (gazeTi ,,lelo~, 

22. XII. 1983 w.).

278. fexburTelebis saeqimo kontroli  - (gazeTi 

,,lelo~, 4. I. 1984  w.).

279. simsuqnis mkurnalobis gamocdileba - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 4. I. 1984  w.).

280. adamianis janmrTelobis sadarajoze - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 17. I. 1984  w.).

281. moZraoba da isev moZraoba - (gazeTi ,,komu-

nisti~, 21. I. 1984  w.).

282. fizikuri aRzrdis procesis gavla yvela stu-

dentisaTvis aucilebelia - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

24. I. 1984  w.).

283. profilaqtika – janmrTelobis sawindaria - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 1. II. 1984  w.).

284. Правильное  дыхание – основа здоровья  - (газета 
«Вечерний Тбилиси», 8. III. 1984  w.).

285. varjiSi gvexmareba - (gazeTi ,,soflis cxov-

reba~, 24. III. 1984  w.).

286. maSin rodesac sportsmeni ver aRwevs rezul-

tats - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 22. V. 1984  w.).

287. fexiT seirnoba janmrTelobis safuZvelia – 

Tanaavtori – T. Tofuria, - (Jurnali ,,droSa~, #5. 1984  

w.).

288. avamaRloT saeqimo kontrolis roli - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 8. VI. 1984  w.).

289. fizikur varjiSebs SeuZliaT gankurneba - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 21. VI. 1984  w.).

290. gadaWarbebuli kveba janmrTelobisaTvis saSi-

Sia - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 15. VIII. 1984  w.).

291. Осторожно: Соли! - (газета «Заря  Востока», 16. VIII. 
1984  w.).

292. erTxel kidev studentTa fizikur aRzrdaze 

– Tanaavtori – g. doliZe, (25. IX. 1984  w.).

293. Cven da varjiSi – Tanaavtori – T. Tofuria, - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 25. X. 1984  w.).

294. rodesac msjeloba fizikur aRzrdaze - (gaze-

Ti ,,medicinis muSaki~, 27. XI. 1984  w.).

295. aRdgeniT mkurnalobas SeuZlia daxmareba – Ta-

naavtori – a. lasuraSvili, - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 

3. XII. 1984  w.).

296. pasuxebi axalgazrda dedebs - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 16. XI. 1984  w.).

297. fizikuri varjiSebi aRadgenen janmrTelobas 

Tanaavtori – T. kalandaZe, (19. XI. 1984  w.).

298. isev fexburTelTa saeqimo kontrolis Sesaxeb 

- (gazeTi ,,lelo~, 4. I. 1985 w.).



299. aRdgeniTi mkurnaloba aucilebeli saqmea - 

(gazeTi ,,komunisti~, 29. I. 1985 w.).

300. mkurnalobisaTvis es aucilebeli pirobaa - 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 30. I. 1985 w.).

301. Правильное дыхание – это здоровье - (журнал «Наука  
и техника», ГССР,  №1, 1985 w.).

302. aerobika moiTxovs saeqimo kontrols - (Jur-

nali - ,,saqarTvelos qali~, #2. 1985 w.).

303. Профилактика лучше, чем лечение - (журнал 
«Партийное слово», ГССР,  №7, 1985 w.).

304. mizanSewonilia rom vivarjiSoT - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 30. V. 1985 w.).

305. Травма. Как ее лечить -  (газета «Заря Востока», 26. 
VI. 1985 w.).

306. Берегите позвоночник  Соовтор – А. Кавкасидзе, - 
(журнал «Наука  и техника», ГССР,  №6, 1985 w.).

307. sporti aucilebelia invalidebisaTvis - (gaze-

Ti ,,soflis cxovreba~, 26. VII. 1985 w.).

308. mxolod eqimis meTvalyureobis qveS - (gazeTi 

,,lelo ~, 4. IX. 1985 w.).

309. TbilisSi unda funqcionirebdes samkurnalo 

auzi – Tanaavtori – o. virubovi, - (gazeTi ,,Tbilisi~, 7. 

IX. 1985 w.).

310. Tu Tqven SeZlebT sakuTari reJimis reguli-

rebas - Tanaavtori – T. Tofuria, - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 17. IX. 1985 w.).

311. meti yuradReba kompleqsur leqciebs - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 1. X. 1985 w.).

312. fizikuri datvirTva aucilebelia - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 12. X. 1985 w.).

313. Когда  перенесешь инфаркт - (журнал «Партийное 
слово», ГССР,  №20, 1985 w.).

314. sportuli inventari unda iyos TiToeul 

ojaxSi - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 29. XI. 1985 w.).

315. mxolod TanamonawileobiT – Tanaavtori - T. 

begiSvili, - (gazeTi ,,lelo~, 21. XI. 1985 w.).

316. Здоровье и физическая нагрузка, (журнал «Наука  и 
техника», ГССР,  №12, 1985 w.).

317. dRis wesrigSia – profilaqtika - Tanaavtori 

- a. kavkasiZe, - (gazeTi ,,komunisti~, 25. XII. 1985 w.).

318. moZraoba da mxolod moZraoba, - (Jurnali 

,,saqarTvelos soflis meurneoba~, #3. 1986 w.).

319. rom iyo dRegrZeli - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 4. IV. 1986 w.).

320. janmrTeloba – bednieri sicocxlis safuZve-

lia - Tanaavtori - a. kavkasiZe, - (Jurnali ,,mecniereba 

da teqnika~, #5. 1986 w.).

321. dRis wesrigSia problema – sportsmenis 

gawvrTnilobis diagnostika - (gazeTi ,,lelo~, 6. VII. 

1986 w.).

322. sigareti da sportsmeni - (gazeTi ,,lelo~, 17. 

VII. 1986 w.).

323. fizikuri varjiSebi – mkurnalobis saSualebaa 

- (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 23. VII. 1986 w.).

324. ase SeiZleba xerxemlis gamrudebis Tavidan 

acileba - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 15. VIII. 1986 w.).

325. sazogadoebrivi datvirTva moiTxovs did pa-

suxismgeblobas - (gazeTi  ,,medicinis  muSaki~,  9.  IX.  

1986 w.).

326. fizikuri datvirTva bavSvisaTvis aucilebe-



lia - Tanaavtori – T. quTaTelaZe, - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 13. IX. 1986 w.).

327. ukeTesad rom davxelovndeT - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 24. IX. 1986 w.).

328. klinikuri ordinatura moiTxovs did yura-

dRebas - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 14. X. 1986 w.).

329. alkoholis SeTavseba ar SeiZleba - (gazeTi 

,,lelo~, 5. XI. 1986 w.).

330. meti yuradReba fizikur datvirTvas - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 5. XI. 1986 w.).

331. fizikuri varjiSi da bavSvis organizmi - (Jur-

nali ,,mecniereba da teqnika~, #10. 1986 w.).

332. saeqimo kontroli moiTxovs Tavis kontrols 

- (Jurnali  ,,saqarTvelos  soflis  meurneoba~,  #11.  

1986 w.).

333. gavaumjobesoT aRdgeniTi mkurnaloba - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 7. XII. 1986 w.).

334. dRis wesrigSi – Tanaavtori – g. doliZe, - 

(gazeTi ,,medicinis muSaki~, 20. XII. 1986 w.).

335. miokardiumis infarqtis Semdeg  - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 31. I. 1987  w.).

336. zrunva studentebis janmrTelobaze - Tanaav-

tori – r. sigua, - (gazeTi  ,,medicinis  muSaki~,  17.  II. 

1987  w.).

337. es saSiSi marilebia Tanaavtori – g. CxeiZe, 

(gazeTi ,,soflis cxovreba~, 26. II. 1987  w.).

338. saWiroa sportuli medicinis fakulteti - 

(gazeTi ,,lelo~, 21. IV. 1987  w.).

339. saWiroebs did yuradRebas - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 25. IV. 1987  w.).

340. moZraoba da isev moZraoba - Tanaavtori – T. 

Tofuria, - (Jurnali ,,saqarTvelos soflis meurneoba~, 

#4. 1987  w.).

341. saWiroebs Semdgom daxelovnebas - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 26. V. 1987  w.).

342. nevrozi da fizikuri varjiSebi - (gazeTi 

,,soflis cxovreba~, 11. VI. 1987  w.).

343. dawyebuli pirveli kursidan bolo kursamde 

- (gazeTi ,,axalgazrda komunisti~, 18. VI. 1987  w.).

344. Вести активный образ жизни  - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 23. VI. 1987  w.).

345. unda tardebodes swori mkurnaloba - (Jurnali 

,,mecniereba da teqnika~, #5. 1987  w.).

346. fizikuri varjiSebi da wamali - Tanaavtorebi 

– z. javaSvili, T. bedinaiSvili, - (gazeTi ,,soflis cx-

ovreba~, 9. VII. 1987  w.).

347. Tu moimata arteriulma wnevam - Tanaavtori 

– r. miTagvaria,  - (gazeTi  ,,soflis  cxovreba~,  22. VII. 

1987  w.).

348. mxolod erToblivi ZalebiT - (gazeTi ,,komu-

nisti~, 11. VIII. 1987  w.).

349. jer kidev bevri ram moiTxovs Tavis gadawyve-

tas - Tanaavtori – T. quTaTelaZe,  - (gazeTi ,,soflis 

cxovreba~, 26. VIII. 1987  w.).

350. marto kurorti ar aris sakmarisi - Tanaav-

tori – p. ioseliani,  - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 22. 

VIII. 1987  w.).

351. axali studentTa saeqimo SemowmebaSi - Ta-

naavtori – g. doliZe,  - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 29. 

IX. 1987  w.).



352. varjiSi aucilebelia - Tanaavtori – T. 

quTaTelaZe, - (Jurnali ,,saqarTvelos soflis meurneoba~, 

#9. 1987  w.).

353. mkurnaloba wyalSi moZraobiT - Tanaavtori – 

T. esarTia, - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 14. X. 1987  w.).

354. Ветеран в строю – (газета «Вечерний Тбилиси», 17. 
X. 1987  w.).

355. rodesac mkurnaloba tardeba aqtiurad - Ta-

naavtori – T. basaria, - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 25. 

XII. 1987  w.).

356. dRis wesrigSi perestroikaa - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 31. XII. 1987  w.).

357. unda vaRiaroT fizikuri aRzrdis gamajansaRe-

beli mniSvneloba - Tanaavtori – T. quTaTelaZe, - (gazeTi 

,,saxalxo ganaTleba~, 5. I. 1988 w.).

358. После болезни – снова в строй  - (газета «Вечерний 
Тбилиси», 8. I. 1988 w.).

359. poliklinika ar unda iyos umoqmedo - (gazeTi 

,,komunisti~, 22. I. 1988 w.).

360. meti turadReba turizms – Tanaavtorebi – g. 

doliZe, g. golaSvili, - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 23. 

II. 1988 w.).

361. perestroika – es maRalkvalificiuri kadrebis 

momzadebas niSnavs - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 7. III. 

1987  w.).

362. vin daexmareba kaTedras - (gazeTi ,,medicinis 

muSaki~, 8. III. 1988 w.).

363. Как  важно вернутся в строй – (газета «Вечерний 
Тбилиси», 17. V. 1988 w.).

364. uSvelis drouli profilaqtika - Tanaavtori 

– T. quTaTelaZe, -  (gazeTi  ,,soflis cxovreba~, 10. VI. 

1988 w.).

365. fizikuri aRzrda janmrTelobis sawindaria - 

(gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 14. VI. 1988 w.).

366. pirvelad misaRebi gamocdebis win Tanaavtori 

– g. doliZe, - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 19. VI. 1988 

w.).

367. fizikuri datvirTva aucilebeli faqtoria - 

(Jurnali ,,saqarTvelos saxalxo meurneoba~, #5. 1988 w.).

368. is moiTxovs gansakuTrebul yuradRebas - 

(gazeTi ,,komunisti~, 9. V. 1988 w.).

369. Не  болеть – требование времени  - (газета  «Вечерний 
Тбилиси», 19. IX. 1988 w.).

370. vTqvaT simarTle... - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

20. IX. 1988 w.).

371. masaJiT mkurnaloba specialur codnas moiTx-

ovs - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 24. IX. 1988 w.).

372. momaval specialistisaTvis aucilebelia kargi 

fizikuri momzadeba - (gazeTi ,,axalgazrda komunisti~, 

1. X. 1988 w.).

373. saswrafod saWiroa gaumjobeseba - Tanaavtori 

– T. quTaTelaZe, - (gazeTi ,,saxalxo ganaTleba~, 11. X. 

1988 w.).

374. xerxemlis osTeoxondrozi. rogor unda um-

kurnaloT mas - (gazeTi ,,soflis cxovreba~, 12. I. 1989 

w.).

375. janmrTeli Taoba Cveni momavlis safuZvelia 

- Tanaavtori – g. doliZe, - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

10. I. 1989 w.).

376. Физическая культура в жизни современного человека 



- (журнал «Наука  и техника», ГССР,  №1, 1989 w.).
377. imisaTvis rom saqme win waiwios - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 21. III. 1989 w.).

378. Медицина необходимы футболу  - (газета  «Вечерний 
Тбилиси», 25. IV. 1989 w.).

379. После выступления МГ  «Особая жизнь» - (газета  
«Молодежь Грузии», 4. V. 1989 w.).

380. janmrTeli cxovrebisaTvis - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 30. V. 1989 w.).

381. vin izrunebs reabilitaciaze - (gazeTi ,,Tbili-

si~, 27. VI. 1989 w.).

382. Правильно ли вы дышите – (газета «Вечерний 
Тбилиси», 27. VI. 1989 w.).

383. abiturienti da fizikuri kultura - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 22. VIII. 1989 w.).

384. «Большому»  спорту «большая»  медицина  - (газета 
«Заря Востока», 29. VIII. 1989 w.).

385. aqac saWiroa profesionalizmi - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 6. X. 1989 w.).

386. aerobika, sirbili truscoTi Tu swrafi sir-

bili - (Jurnali ,,soflis meurneoba~, #9. 1989 w.).

387. nabiji win - Tanaavtori – g. doliZe, - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 21. XI. 1989 w.).

388. droa vifiqroT - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

5. XII. 1989 w.).

389. profilaqtika da reabilitacia medicinis 

ZiriTadi mimarTulebaa - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 9. 

I. 1990 w.).

390. rodesac adamiani gadaitans miokardiumis in-

farqts - (Jurnali ,,mecniereba da teqnika~, #1. 1999 w.).

391. TiToeulma unda akeTos Tavis saqme - (gazeTi 

,,medicinis muSaki~, 17. IV. 1990 w.).

392. saqme, romelic unda emsaxurebodes naciona-

lur interesebs - (gazeTi saqarTvelos eqimTa asociacia 

,,moambe~, #3. 1990 w.)

393. gaufrTxildiT xerxemals - (Jurnali ,,mec-

niereba da teqnika~, #6. 1999 w.).

394. fizikuri varjiSebi, janmrTeloba - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 21. VIII. 1990 w.).

395. mecnierul safuZvelze - (gazeTi ,,fexburTi~, 

7. XII. 1990 w.).

396. qali da sporti _ Tanaavtori – g. baqraZe, - 

(Jurnali ,,mandili~, #7. 1990 w.).

397. Что нужно знать о врачебном контроле футболистов 
- (газета «Футбол», 18. I. 1991 w.).

398. pasuxi kolegas - (gazeTi  ,,Tbilisi ~, 19. II. 

1991 w.).

399. unda viyoT ufro realurebi - (gazeTi ,,medi-

cinis muSaki~, 20. III. 1991 w.).

400. qalTa fexburTis samedicino problemebi - 

(gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 12. IV. 1991 w.).

401. reabilitaciis problemas erovnuli mniS-

vneloba aqvs - (gazeTi saqarTvelos eqimTa asociacia 

,,moambe~, #2. 1991 w.)

402. momavali gvavalebs - (gazeTi ,,Tbilisi~, 6. V. 

1991 w.).

403. fexburTelis fizikuri muSaobis unaris gan-

sazRvra - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 14. VI. 1991 w.).

404. fsiqologi, fsiqoTerapevti?! da kidev sxva - 

(gazeTi ,,medicinis muSaki~, 11. VI. 1991 w.).



405. samedicino ganaTleba – gardaqmnis problemebi 

- (gazeTi ,,Tbilisi~, 15. VII. 1991 w.).

406. samecniero sazogadoeba Tu asociacia - (gaze-

Ti saqarTvelos eqimTa asociacia ,,moambe~, #8. 1991 w.)

407. uSurvelad gascemda (giorgi mRebriSvilis 

dabadebis 100 wlis Tavisadmi, - (gazeTi ,,Tbilisi~, 7. VIII. 

1991 w.).

408. Cveni wili saqarTvelo - (gazeTi ,,qalTa 

gazeTi~, 10. VIII. 1991 w.).

409. fexburTelis muSaobis unarianobis aRdgena 

– Tanaavtori – T. quTaTelaZe, - (gazeTi ,,qarTuli fex-

burTi~, 16. VIII. 1991 w.).

410. mxolod profesionaluri midgomiT - (gazeTi 

,,qarTuli fexburTi~, 20. IX. 1991 w.).

411. kidev erTxel samedicino institutSi axali 

fakultetis gaxsnis Sesaxeb - (gazeTi ,,saqarTvelos 

respublika~, 20. IX. 1991 w.).

412. rogor warimarTeba - (gazeTi ,,Tbilisi~, 3. X. 

1991 w.).

413. es Cveni satkivaria - (gazeTi ,,medicinis muSaki~, 

17. IX. 1991 w.).

414. fexburTelTa samedicino momsaxurebas – meti 

yuradReba - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 18. XI. 1991 w.).

415. glovis sufra... mxiaruli? - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

15. XI. 1991 w.).

416. es Cveni saerTo satkivaria - (gazeTi ,,medicinis 

muSaki~, 14. XI. 1991 w.).

417. fexburTeli aseTi unda iyos - (gazeTi ,,qarTu-

li fexburTi~, 29. XI. 1991 w.).

418. studenti da fizikuri aRzrda – Tanaavtori 

– g. diakvniSvili, - (16. I. 1992 w.).

419. saeqimo fizkulturis samsaxuri reorganzia-

cias moiTxovs - (gazeTi saqarTvelos eqimTa asociacia 

,,moambe~, #4. 1992 w.)

420. meti yuradReba bavSvTa fizikur aRzrdas 

– Tanaavtorebi – d. jojua, T. quTaTelaZe, - (gazeTi 

,,ganaTleba~, 1. V. 1992 w.)

421. fizikuri aRzrdis procesis organizaciis 

Sesaxeb – Tanaavtori – g. doliZe, - (gazeTi ,,ganaTleba~, 

15. V. 1992 w.)

422. fexburTi akaJebs bavSvis organizms – Tanaav-

tori – T. quTaTelaZe, - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 5. 

VI. 1992 w.)

423. farmakologia - Tanaavtori – n. anTelava, - 

(gazeTi ,,Tbilisi~, 13. VII. 1992 w.)

424. aseTi RonisZiebebi xels Seuwyoben erovnuli 

fexburTis ganviTarebas. Tanaavtori – j. TananaSvili, - 

(gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 21. VIII. 1992 w.)

425. sayvarel saqmes Sewiruli - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

25. VIII. 1992 w.).

426. amerikam umtkivneulod gadawyvita narkomaniis 

problema, Cven... - (gazeTi ,,ganaTleba~, 4. IX. 1992 w.)

427. fexburTelTa saeqimo Semowmebis Semdeg - Ta-

naavtori – p. kasraZe, - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 11. 

IX. 1992 w.)

428. samxedroebis saeqimo kontroli - Tanaavtori 

– g. doliZe, - (gazeTi ,,Tbilisi~, 14. IX. 1992 w.)

429. ergonomika fexburTis samsaxurSi - Tanaav-

torebi – s. ciramua, j. TananaSvili, - (gazeTi ,,qarTuli 

fexburTi~, 19. IX. 1992 w.)



430. ,,aba, gaiTvaleT – erTi, ori... daviwyoT -  Ta-

naavtorebi – z. sofromaZe, T. quTaTelaZe, - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 18. X. 1992 w.)

431. kidev erTxel fexburTelTa samedicino Semow-

mebis Sesaxeb - Tanaavtori – p. kasraZe, - (gazeTi ,,qarTuli 

fexburTi~, 20. XI. 1992 w.)

432. principi Tu uprincipoba - Tanaavtori – g. 

doliZe, - (gazeTi ,,ganaTleba~, 20. XI. 1992 w.)

433. ra unda vicodeT dopingis Sesaxeb - Tanaav-

tori – p. kasraZe, - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 29. XI. 

1992 w.)

434. travmebi fexburTSi - Tanaavtorebi – j. 

goguaZe, o. Rlonti, - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 26. 

II. 1993 w.)

435. disertacia – mZime savarZeli Tu progresi 

mecnierebaSi - (gazeTi ,,ganaTleba~, 2. IV. 1993 w.)

436. fexburTelebis medikamentozuri reabilita-

cia - Tanaavtori – g. Turmanauli, - (gazeTi ,,qarTuli 

fexburTi~, 3. IV. 1993 w.)

437. fexburTelTa fizikuri muSaobis unaris 

gansazRvrisaTvis rekomendirebuli harvardis univer-

sitetisa da k. kuperis mier miwodebuli 12 wuTiani testi. 

- (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 15. IV. 1993 w.)

438. nevrozi gagviSinaurda - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

26. V. 1993 w.)

439. maT ar akliaT Cveni yuradReba reabilitacia 

- Tanaavtori – o. Rlonti, -  (gazeTi  ,,Tbilisi~, 28. V. 

1993 w.).

440. fexburTelebze saeqimo – pedagogiuri dak-

virveba - Tanaavtori – o. virubovi, - (gazeTi ,,qarTuli 

fexburTi~, 13. VI. 1993 w.).

441. fexburTelis nervuli sistema moiTxovs did 

yuradRebas - Tanaavtori – r. sigua, - (gazeTi ,,qarTuli 

fexburTi~, 15. VII. 1993 w.).

442. ra unda icodes fexburTelma pulsis Sesaxeb 

- (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 1. VIII. 1993 w.).

443. ara marto wamliTa erTiTa - Tanaavtorebi – 

g. maCabeli, T. quTaTelaZe, -  (gazeTi ,,Tbilisi~, 5. VIII. 

1993 w.).

444. metismeti... dasvenebac gawyenT (janmrTeloba) 

- (gazeTi ,,Tbilisi~, 6. IX. 1993 w.).

445. mxolod maRali klasis sportsmenebi movamza-

doT - (gazeTi ,,saqarTvelos respublika~, 11. XI. 1993 w.).

446. Seiqmna Wadrakis federaciis samedicino cen-

tri - Tanaavtori – d. lobJaniZe, - (gazeTi ,,Wadraki~, IV. 

1994  w.).

447. reabilitacia - (samedicino Jurnali yvelasT-

vis, aprili, 1994  w.).

448. sibere WirTa sibevreo... - (gazeTi ,,saqarTvelos 

respublika~, 1. X. 1994  w.).

449. swrafi fexburTi viTamaSoT - (gazeTi ,,sar-

bieli~, 18. X. 1994  w.).

450. dayovneba ar egebis – Tanaavtori – T. Jor-

JolaZe,  - (gazeTi  ,,saqarTvelos  respublika~,  23.  II.  

1995 w.).

451. osteoxondrozi anu gaufrTxildiT xerxemals 

- (werili pirveli) -  (gazeTi  ,,axali karabadini~, #2. 

1995 w.).

452. osteoxondrozi anu gaufrTxildiT xerx-

emals (werili meore) - (gazeTi ,,axali karabadini~, #3. 



1995 w.).

453. osteoxondrozi anu gaufrTxildiT xerxemals 

(werili mesame) (gazeTi ,,axali karabadini~, #4. 1995 w.).

454. ras gulisxmobs ,,samedicino reabilitacia~ - 

(gazeTi ,,janmrTeloba~, #3. VI. 1995 w.).

455. uSveleT da giSveliT - (gazeTi ,,sarbieli~, 

21. VII. 1995 w.).

456. Rvawli (mariam sulxaniSvilze) - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 2. V. 1995 w.).

457. kidev bevri unda iRvawos - (gazeTi ,,Tbilisi~, 

18. X. 1995 w.).   

458. meti yuradReba sakuTar janmrTelobas - 

(gazeTi ,,saqarTvelos respublika~, 16. X. 1995 w.).

459. SeecadeT ar daavaddeT! rogor - (gazeTi 

,,axali karabadini~, #9. 1995 w.).

460. racionaluri mkurnaloba da misi efeqti - 

(gazeTi ,,axali karabadini~, #5. 1995 w.).

461. saxeli Sinaarss eTanxmebodes -  (gazeTi 

,,ganaTleba~, 20. II. 1996 w.).

462. swori sunTqva – es janmrTelobaa - (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 6. IV. 1996 w.).

463. samedicino reabilitacia medikamentozur, qiru-

rgiul, fizikur da fsiqologiur aRdgeniT mkurnalobas 

gulisxmobs - (gazeTi  ,,samedicino  gazeTi~,  #10. 1996 

w.).

464. samkurnalo-profilaqtikuri fakulteti - 

(gazeTi ,,gaenaTi~, #3. V. 1996 w.).

465. nu gvaviwydeba eqimebi - (gazeTi ,,sarbieli~, 

15. VIII. 1996 w.).

466. Cven pirveli skolelebi varT - (gazeTi 

,,Tbilisi~, 20. VIII. 1996 w.).

467. daRmarTs wesiT aRmarTi unda moyves - (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 24. VIII. 1996 w.).

468. jansaR sxeulSi – jansaRi sulia - (gazeTi 

,,medicina~, #2. X. 1996 w.).

469. fizikuri varjiSi Svelis prostatas - (gazeTi 

,,gaenaTi~, #4. XI. 1996 w.).

470. reformas zogadi rezidentura sWirdeba - 

(gazeTi ,,medicina~, #4. XI. 1996 w.).

471. Tanamedrove medicina avadmyofis reabilita-

cias gulisxmobs - (gazeTi ,,medicina~, #8. 28. I. 1997  w.).

472. narkomanias mxolod profilaqtika daamarcx-

ebs - (gazeTi ,,narkomania~, #1. I. 1997  w.).

473. ra unda vicodeT avadmyofis moZraobis reJimze 

- (gazeTi ,,medicina~, 31. III. 1997  w.).

474. kritikuli SeniSvna or gamoqveynebul wer-

ilebis Taobaze - (gazeTi ,,medicina~, #7. 18. IV. 1997  w.).

475. gaufrTxildiT xerxemals - (Jurnali ,,droSa~, 

#4. 1997  w.).

476. saeqimo kontroli da sportuli medicina - 

(gazeTi ,,medicina~, 30. V. 1997  w.).

477. dRevandelobis Sesabamisad - (gazeTi ,,medic-

ina~, 30. V. 1997  w.).

478. ra unda icodes sportsmenma sxeulis wonis 

Sesaxeb - (gazeTi ,,sarbieli~, 22. VII. 1997  w.).

479. isev CaquCi – vibratodi - (gazeTi ,,medicina~, 

23. VIII. 1997  w.).

480. sakiTxi moiTxovs droulad gadawyvetas - 

(gazeTi ,,medicina~, 15. IX. 1997  w.).

481. vicxovroT janmrTeli cxovrebis wesiT - 



(gazeTi ,,saqarTvelos respublika~, 1. X. 1997  w.).

482. samkurnalo fizkultura Tanamedrove klini-

kur medicinaSi – Tanaavtori – d. xvedeliani, - (gazeTi 

,,medicina~, 4. X. 1997  w.).

483. samedicino farmakologia recenzia saxelmZ-

Rvanelze – Tanaavtorebi – r. TabukaSvili, r. sigua, - 

(gazeTi ,,medicina~, 31. X. 1997  w.).

484. eqimTa momzadebis Tanamedrove struqtura - 

(gazeTi ,,gaenaTi~, #6. 1997  w.).

485. enzimebi sportSi - (gazeTi ,,medicina~, 15. I. 

1998 w.).

486. Cemi Zvirfasi megobari batoni givi baxtaZe - 

(gazeTi ,,samedicino gazeTi~, 14. II. 1998 w.).

487. sakiTxi moiTxovs axleburad gadawyvetas - 

(gazeTi ,,samedicino gazeTi~, 27. II. 1998 w.).

488. kaTedris saiubileod - (gazeTi ,,samedicino 

gazeTi~, V. 1998 w.).

489. imisaTvis rom iyo janmrTeli (cxovrebis jan-

saRi wesi) - (gazeTi ,,medicina~, 29. V. 1998 w.).

490. kaci romelic sikeTeze fiqrobs - (gazeTi 

,,gaenaTi~, #7. VI. 1998 w.).

491. Проблема требует внимания - (газета «Свободная 
Грузия», 2. VIII. 1998 w.).

492. Спортивная медицина  - (газета «Свободная Грузия», 
9. VIII. 1998 w.).

493. reabilitaciis gareSe mZime avadmyofi invalidi 

xdeba - (gazeTi ,,medicina~, 30. VII. 1998 w.).

494. adamiani, romelsac ase usazRvrod uyvarda 

qarTuli fexburTi - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 28. 

VIII. 1998 w.).

495. Здоровью строгий контроль  (газета «Свободная 
Грузия», 6. IX. 1998 w.).

496. Медицинская  реабилитация  - Соовтор – Р. Хецуриани 
- (газета «Свободная Грузия», 16. IX. 1998 w.).

497. Пащадите свой позвонок  - (газета «Свободная 
Грузия», 20. IX. 1998 w.).

498. mTeli Cveni sazogadoebis problema - (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 2. X. 1998 w.).

499. fexburTis ganviTarebis saqmes medicina unda 

exmarebodes - (gazeTi ,,qarTuli fexburTi~, 2. X. 1998 

w.).

500. О вредных привичках (газета «Свободная Грузия», 
4. I. 1999 w.).

501. Tanamedrove fexburTi da medicina - (gazeTi 

,,lelo~, V. 1999 w.).

502. Tu gsurT janmrTeloba, dRegrZeloba, maSin... 

- (gazeTi ,,samedicino gazeTi~, 27. II. 1998 w.).

503. reabilitacia droulad mosagvarebeli prob-

lemaa - (gazeTi ,,samedicino gazeTi~, 13. V. 1999 w.).

504. bavSvis kvebis problemebi - (gazeTi ,,samedi-

cino gazeTi~, 30. VI. 1999 w.).

505. ras ityvis fexburTelis guli - (gazeTi ,,sar-

bieli~, 11. VI. 1999 w.).

506. Жарко - (газета «Свободная Грузия», 7. VII. 1999 

w.).
507. Искуственно изолируясь... - (газета «Свободная 

Грузия», 21. VIII. 1999 w.).
508. xandazmulTa fizikuri aqtivoba – Tanaavtori 

– T. Tofuria - (gazeTi ,,medicina~, 30. VIII. 1999 w.).

509. yvela adamianisTvis aucilebelia  - (gazeTi 



,,mSvidoba yovelTa~, 15-31. VIII. 1999 w.).

510. ,,moZraoba – es sicocxlea~ - (gazeTi ,,mSvidoba 

yovelTa~, 4-20. X. 1999 w.).

511. zogadi profilis eqimi Tanamedrove doneze 

rom momzaddes – Tanaavtorebi – z. sofromaZe, n. WabaS-

vili, d. leJava - (gazeTi ,,medicina~, X. 1999 w.).

512. mezRvaurTa janmrTelobisaTvis Tanaavtori – 

m. maZRariSvili - (gazeTi ,,medicina~, X. 1999 w.).

513. werili redaqcias - (gazeTi ,,medicina~, 20. III. 

2000 w.).

514. Часто ли вспоминаем их - (газета «Свободная Грузия», 
16. III. 2000 w.).

515. trenaJorze varjiSi janmrTelobis sawindaria 

- (gazeTi ,,mSvidoba yovelTa~, 22. IV. 2000 w.).

516. samkurnalo fizkultura unda Seicvalos ki-

nezoTerapiiT - (gazeTi ,,lelo~, 22. V. 2000 w.).

517. adamiani maSin isvenebs, roca dadis... - (gazeTi 

,,mSvidoba yovelTa~, 22. V. 2000 w.).

518. Tanamedrove fexburTi medicinis gareSe ar 

ganviTardeba - (gazeTi ,,lelo~, 31. V. 2000 w.).

519. rom ar daavaddeT – Tanaavtori – n. WabaSvili, 

- (gazeTi ,,samedicino gazeTi~, V. 2000 w.).

520. Tu gsurT 12 wliT meti icocxloT maSin ir-

bineT - (gazeTi ,,mSvidoba yovelTa~, 1-15. VI. 2000 w.).

521. reabilitaciisa da sportuli medicinis swav-

leba saqarTveloSi - - (gazeTi ,,medicina~, 23. IX. 2000 

w.).

522. zogjer Tqma sjobs - (gazeTi ,,samedicino 

gazeTi~, X. 2000 w.).

523. sportuli medicina: ra gvqonda, ra gvaqvs, ra 

gveqneba – Tanaavtori – g. abesaZe, - (gazeTi ,,lelo~, 7-10. 

XI. 2000 w.).

524. samkurnalo fizkulturisa da sportuli 

medicinis mecnieruli fuZemdebeli – Tanaavtori – k. 

maTiaSvili, - (gazeTi ,,medicina~, 6. XI. 2000 w.).

525. За здоровый образ жизни - (газета «Свободная Грузия», 
5. XII. 2000 w.).

526. mTavaria drouli da swori mkurnaloba – Ta-

naavtori – n. dumbaZe, - (gazeTi ,,lelo~, 2. II. 2001 w.).

527. samSoblos siyvaruliT aRsavse guli - Tanaav-

torebi – k. maTiaSvili, z. fxalaZe, g. doliZe, j. jaSiaS-

vli, - (gazeTi ,,samedicino gazeTi~, I. 2001 w.).

528. ukeTesi gza ar arsebobs - Tanaavtori – T. 

quTaTelaZe, - (gazeTi ,,medicina~, 2. III. 2001 w.).

529. Научитесь правильно дышать – Соовторы – А. 
Асатиани, Г. Элиава, - (газета «Свободная Грузия», 21. III. 2001 
w.).

530. maswavleblisa da megobris gaxseneba - (gazeTi 

,,medicina~, 7. IV. 2001 w.).

531. Движение лечит суставы – Соовтор – Д. Хведелиани, 
(газета «Свободная Грузия», 16. VI. 2001 w.).

532. kinezoTerapia seqsualuri darRvevebis dros 

(gazeTi ,,medicina~, 22. VI. 2001 w.).

533. davtovoT sporti medicinis gareSe - Tanaav-

tori –  T. quTaTelaZe, - (gazeTi  ,,sarbieli~,  28.  VI.  

2001 w.).

534. sports SeuZlia narkomanebis gadarCena, - 

(gazeTi ,,lelo~, 3-6. VIII. 2001 w.).

535. mwvrTnelebo ismineT! - (gazeTi ,,lelo~, 9. VIII. 

2001 w.).



536. erTi problemis Sesaxeb - Tanaavtori – d. 

xvedeliani, - (gazeTi ,,medicina~, 7. VIII. 2001 w.).

537. pirvelskolelebo -   (gazeTi ,,saxalxo 

ganaTleba~, 3. X. 2001 w.).

538. Быть  или не быть велосипедстом?  - (газета 
«Свободная Грузия», 6. X. 2001 w.).

539. cxovrebis jansaRi wesis damkvidrebisaTvis - 

Tanaavtori – z. fxalaZe, g. doliZe, d. xvedeliani, - (gazeTi 

,,medicina~, 10. XI. 2001 w.).

540. sporti janmrTelobas ar avnebs - (gazeTi 

,,axali epoqa~, 16. XI. 2001 w.).

541. moZraoba es sicocxlea - (gazeTi ,,medicina~, 

17. XI. 2001 w.).

542. sporti medicinis safuZvelze unda viTarde-

bodes - (gazeTi ,,axali epoqa~, 14-17. XII. 2001 w.).

543. meti yuradReba ZalovanTa fizikur momzadebas 

- (gazeTi ,,medicina~, 15. XII. 2001 w.).

544. adamiani, romelic Cvens mexsierebaSi waruSlel 

kvals datovebs - (gazeTi ,,gaenaTi~, 17. I. 2002 w.).

545. kargebs Soris yvelaze kargi (Semoklebuli 

teqsti) - (gazeTi ,,dilis gazeTi~, 20. I. 2002 w.).

546. teqnikasTan erTad gamocdileba - Tanaavtorebi 

– d. wverava, z. Telia, o. virubovi, - (gazeTi ,,saqarTvelos 

respublika~, 22. I. 2002 w.).

547. swori sunTqva janmrTelobis sawindaria - 

(gazeTi ,,prevenciuli medicina~, 25. I. 2002 w.).

548. cxovrebis jansaRi wesis damkvidreba janm-

rTelobis sawindaria – Tanaavtori – a. asaTiani, (gazeTi 

,,medicina~, 16. IV. 2002 w.).

549. saqarTvelos nakrebs unda SeeZlos presingis 

ufro efeqturad gadalaxva - (gazeTi ,,lelo~, 22. IV. 

2002 w.).

550. mzia juRelidan – usasrulobisaken - (gazeTi 

,,lelo~, 30. V. 2002 w.).

551. siaxleebi ,,gaenaTis~ institutis swavlebaSi 

- (gazeTi ,,gaenaTi~, V. 2002 w.).

552. samedicino kontroli – warmatebis pirobaa 

- Tanaavtori – g. abesaZe, - (gazeTi ,,saqarTvelos res-

publika~, 30. V. 2002 w.).

553. umoZraoba da simsuqne infarqtis sawindaria 

- (gazeTi ,,janmrTeloba~, 6. V. 2002 w.).

554. kargebs Soris yvelaze kargi (sruli teqsti) 

– (wigni ,,devi sturua~, Tbilisi, 2002 w.).

555. fexburTi medicinis gareSe (sportuli medi-

cinis gareSe saqarTveloSi fexburTi Tanamedrove doneze 

arasodes ganviTardeba) - (gazeTi ,,rezonansi~, 25. VIII. 

2002 w.).

556. es problema kvlavac dRis wesrigSia - (gazeTi 

,,medicina~, 16. IX. 2002 w.).

557. wyali ,,lomisi~ rekomendirebulia - (gazeTi 

,,socialuri pediatria~, #7. 2002 w.).

558. Tanamedrove kaTedra – kompleqsuri aRdgeniTi 

mkurnalobis – garanti – Tanaavtorebi – n. WabaSvili, m. 

dgebuaZe, z. sofromaZe, - (#7. IX. 2002 w.).

559. ,,mzia juRelze ukeTesi pirovneba arasdros 

Semxvedria~ - (T. gaCeCilaZis wignSi - ,,pirveli qarTveli 

qali olimpze~ 154-156 gv. 2002 w.).

560. maRal profesionalizms janmrTelobis Se-

narCuneba esaWiroeba –  Tanaavtori – z. fxalaZe,  (X. 

2002 w.).



561. axlos medicinasTan – Sors miRwevebSi - (gaze-

Ti ,,lelo~, XI. 2002 w.).

562. kaTedra, romelic bevr medikoss aerTianebda 

muSaobaSi - (mogonebaTa krebuli miZRvnili Tssu pa-

Tologiuri anatomiis kaTedris 80 wlisTavTan dakav-

SirebiT, Tbilisi, 2002 w.).

563. klinikuri disciplinebi ganapirobeben eqim-

praqtikosis momzadebas - (gazeTi  ,,gaenaTi~, #14. XII. 

2002 w.).

564. saWiroa Tu ara moWadrakeebisaTvis saerTo 

fizikuri momzadeba - (gazeTi ,,lelo~, #26. 2003 w.).

565. wyali ,,iverieli~ rekomendirebulia – (Jur-

nali ,,socialuri pediatria~, 2003 w.).

566. rogor vzardoT varskvlavebi -  (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 16. VI. 2003 w.).

567. fexburTelTa gaRrmavebuli saeqimo kontroli 

maTi yovelmxrivi fizikuri momzadebis safuZvelia - 

(gazeTi ,,11X11-ze~, 10. VII. 2003 w.).

568. Залог здорового образа жизни - (газета «Свободная 
Грузия», 27. VIII. 2003 w.). 

569. avadmyofTa reabilitacia saxelmwifo prob-

lemaa - (gazeTi ,,medicina~, 25. VIII. 2003 w.).

570. Как помочь грузинскому футболу - (газета «Свободная 
Грузия», 1. X. 2003 w.).

571. ra mdgomareobaSia ZalovanTa saeqimo kon-

troli - (gazeTi ,,medicina~, 13. XI. 2003 w.).

572. Cveni ubedurebis mizezi marto fsiqologiuri 

problema ar aris - (gazeTi ,,dilis gazeTi~, 17. I. 2004  

w.).

573. meti yuradReba samkurnalo fizkulturas - 

(gazeTi ,,sporti~, 19. II. 2004  w.).

574. virtuozobas mxolod profesionalebi aRweven 

- (gazeTi ,,sporti~, 14. III. 2004  w.).

575. ,,gaenaTis~ universitetis samkurnalo fakulte-

tze - (gazeTi ,,gaenaTi~, 13. IV. 2004  w.).

576. dopings mxolod ziani moaqvs – Tanaavtorebi 

– p. kasraZe, m. ruxaZe, e. zenaiSvili, n. gongaZe, v. axalkaci, 

n. WabaSvili, - (gazeTi ,,mTavari sporti~, 13. IV. 2004  w.).

577. maRalkvaficiuri konsultantebi yvela dargs 

esaWiroeba - (gazeTi ,,saqarTvelos respublika~, 1. V. 

2004  w.).

578. saskolo sportis ganviTarebas eqimi esaWiroe-

ba - (gazeTi ,,axali ganaTleba~, 20-26. V. 2004  w.).

579. olimpiur TamaSebze mxolod fizikurad janm-

rTeli sportsmenebi unda gaemzagvron - (gazeTi ,,lelo~, 

21. V. 2002 w.).

580. Спортивная медицина – основа современного спорта 
- (газета «Свободная Грузия»,  III. 2004  w.).

581. bavSvTa da mozardTa fizikuri aRzrda cxovre-

bis jansaRi wesis ganuyofeli nawilia – Tanaavtori – m. 

jaSi, - (27. VII. 2004  w.).

582. Tanamedrove sportSi progresi medicinis ga-

reSe warmoudgenelia - (gazeTi ,,mTavari sporti~, 15. IX. 

2004  w.).

583. invalidoba xSirad araswori mkurnalobis 

Sedegia – Tanaavtori – m. ruxaZe, - (gazeTi ,,medicina~, 

IX. 2004  w.).

584. Tanamedrove sporti da janmrTeloba - Tanaav-

torebi – v. WumburiZe, n. WabaSvili, - (gazeTi ,,medicina~, 

IX. 2004  w.).



585. fizkur aRzrdas meti yuradReba esaWiroeba _ 

Tanaavtorebi – m. jaSi, i. manjgalaZe, T. naTiZe, - (gazeTi 

,,axali ganaTleba~, 2-8. XIII. 2004  w.).

586. sporti ueqimod sad gagonila - (gazeTi ,,spor-

ti~, 24. XII. 2004  w.).

587. rodesac xerxemlis osteoqondrozis dros 

tkivili zurgis areSi gvawuxebs – (Jurnali ,,Tbilisele-

bi~, 31. I. 2005 w.).

588. rogor vivarjiSoT Tavbrusxvevis dros – (Jur-

nali ,,Tbiliselebi~, 14-20. II. 2005 w.).

589. rogor SevamowmoT Cveni kunTebis mdgomareoba 

- (Jurnali ,,Tbiliselebi~, 21-27. II. 2005 w.).

590. Кому мешает  «Здоровая школа» - (газета «Свободная 
Грузия»,  24. III. 2005 w.).

591. mzia juReli - (gazeTi ,,lelo~, 24. V. 2005 w.).

592. mkurnaloba ara marto medikamentebiT - (gazeTi 

,,lelo~, 30. V. 2005 w.).

593. siyalbe, mxolod siyalbe - (gazeTi ,,mTavari 

sporti~, 11. VI. 2006 w.).

594. Спортивная медицина – одна из оснв современного 
спорта - (газета «Свободная Грузия»,  5. VII. 2005 w.).

595. Спортивная медицина Грузии не отвечает современным 
требованиям - (газета «Свободная Грузия»,  13. VIII. 2005 w.).

596. es problema CvenSi kvlavac gadauwyveteli 

rCeba - (gazeTi ,,lelo~, 4-6. X. 2005 w.).

597. saeqimo kontroli skolebSi saTanado yura-

dRebas moiTxovs - (gazeTi ,,gaenaTi~, 6-12. X. 2005 w.).

598. ganvaviTaroT sporti sportul medicinasTan 

erTad - (gazeTi ,,lelo~, 10-12. I. 2006 w.).

599. Надежный помошник спорту - (газета «Свободная 

Грузия»,  13. I. 2006 w.).
600. sportis ganviTareba sportuli medicinis ga-

reSe SeuZlebelia - (gazeTi ,,medicina~, 20. VI. 2006 w.).

601. oqros mopovebas sportsmenis Tanamedrove 

doneze  momzadeba esaWiroeba - (gazeTi  ,,lelo~,  7.  VII.  

2006 w.).

602. sportuli medicinis safuZvlebis codna sa-

dReisod yvela eqimisaTvis aucilebeli pirobaa - (gazeTi 

,,lelo~, 21-25. IX. 2006 w.).

603. fizikuri varjiSi aucilebelia - (gazeTi 

,,axali Taoba~, 12-18. X. 2006 w.).

604. Tu maRali Sedegebis mopoveba gvsurs - (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 18. X. 2006 w.).

605. aqtualuri sakiTxebi samedicino reabilita-

ciasa da raitTerapiaSi - (gazeTi ,,samedicino gazeTi~, 

IX. 2006 w.).

606. ojaxis eqimis roli cxovrebis jansaRi wesis 

damkvidrebaSi - (gazeTi ,,medicina~, IX. 2006 w.).

607. aRdgeniTi mkurnalobis mniSvnelovani saSu-

aleba - (gazeTi  ,,saqarTvelos  respublika~,  28.  IX.  

2006 w.).

608. jansaRi sulis dasabudeblad - (gazeTi 

,,saqarTvelos respublika~, 14. XI. 2006 w.).

609. es sakiTxi aucilebel gadawyvetas moiTxovs 

– Tanaavtori – m. jaSi, - (gazeTi ,,axali ganaTleba~, 26. 

I. 2007  w.).

610. sports moswavleTa aRzrdis saqmeSi erT-erTi 

gadamwyveti roli unda eniWebodes - (gazeTi ,,axali 

ganaTleba~, 26. IV. 2007  w.).

611. gvWirdeba Tu ara fsiqologi - (gazeTi ,,lelo~, 



21. VI. 2007  w.).

612. Больше внимание студенческому спорту  - (газета 
«Свободная Грузия»,  30. VI. 2007  w.).

613. Cemo Zvirfaso megobaro batono zurab - (gazeTi 

,,medicina~, 27. X. 2007  w.).

614. erTad gatarebuli wlebi (Sexvedra kurselebT-

an) - (gazeTi ,,medicina~, 16. XI. 2007  w.).  

mogonebebi

1. batoni luarsabi eqstraordinaluri pirovneba 

brZandeboda - (gamoqveynebuli profesor luarsab Sara-

SiZis mogonebasTan miZRvnil wignSi ,,Rirseuli mamuliS-

vili~, Tbilisi, 1998 w.).

2. batoni iosebi - (gamoqveynebulia profesor 

ioseb javaxiSvilis xsovnisadmi miZRvnil wignSi ,,eqimi 

da pirovneba~, Tbilisi, 1999 w.).

3. zaqro Telia Cemi megobari da kolega - (gamo-

qveynebuli wignSi  ,,Cveni zaqro~, mogonebebi, Tbilisi, 

2003 w.).

4. Человек котрого всегда должны били величать с 
большой буквы - (gamoqveynebulia  wignSi ,,vaxtang boWoriS-

vili mravalwaxnagovani didostati~, Tbilisi, 2004  w.).

5. batoni giorgi - (gamoqveynebuli giorgi mxeiZis 

100 wlisTavisadmi miZRvnil narkvevSi, Tbilisi, 2004  w.).

6. araCveulebrivi batoni levani – (gamoqveynebulia 

wignSi ,,kaci – legenda~, Tbilisi, 2005 w.).

7. adamiani, romelic pirovneba brZandeboda – 

(gamoqveynebulia wignSi ,,mogonebebi oTar RuduSaurze, 

Tbilisi, 2005 w.).

8. batoni petre gelbaxiani ganumeorebeli pirovne-

ba – (gamoqveynebulia wignSi ,,mogonebebi petre gelbaxi-

anze~, Tbilisi, 2005 w.).

9. Terapiuli skolis brwyinvale pirovneba – (gamo-

qveynebulia profesor nugzar tatiSvilis xsovnisadmi 



miZRvnil wignSi, Tbilisi, 2006 w.).

10. batoni konstantine madiCi – (gadacemulia pro-

fesor konstantine madiCis xsovnisadmi miZRvnil wignSi 

gamosaqveyneblad, Tbilisi, 2009 w.).

r. svaniSvilis mier recenzirebulia da dawerilia 

gamoZaxebuleba 116 sxvadasxva mecnierul naSromebze 

(disertaciebi, wignebi, statiebi da sxv).

redaqtoris SeniSvna: GgTxovT gaiTvaliswinoT, rom 

sagazeTo werilebis CamonaTvalSi mkiTxveli ramdenjerme 

Sexvdeba statiebis saTaurebis gameorebas, maSin rodesac 

faqtiurad es statiebi Tavisi SinaarsiT gansxvavdebian 

erTmaneTisagan.



romanoz akakis Ze 

svaniSvili (d. 1927  w.), eqimi, 

profesori. mravali wlebis 

ganmavlobaSi is muSao-

bda: Tbilisis saxelmwifo 

samedicino universitetis 

(yofili institutis) samedi-

cino reabilitaciisa da 

sportuli medicinis (yo-

fili samkurnalo fizkul-

turisa da sportuli medi-

cinis) kaTedris gamged, kardeologiis, pediatriisa 

da fsiqiatriis samecniero-kvleviTi institutebis 

konsultantad fizikuri reabilitaciebis sakiTxeb-

Si (saaTobrivi anazRaurebiT), saqarTvelos janmrTe-

lobis dacvis saministros samkurnalo fizkultur-

isa da sportuli medicinis mTavar specialistad, 

amave saministros me-4  mTavar sammarTvelos Statis 

mTavar konsultantad aRdgeniT mkurnalobaSi. or 

aTeul welze mets is arCeuli iyo saqarTvelos 

samkurnalo fizkulturisa da sportuli medicinis 

samecniero-samedicino sazogadoebis (asociaciis) 

Tavmjdomared (prezidentad).

r. svaniSvili dRemde saqarTvelos sportuli 

medicinis asociaciis (yofili federaciis) prezidi-

umis ucvleli wevria da sxv.


