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წინასიტყქვაობა 

ხშირად ძნელდება სულ უბრალო ქეშმარიტების შეგ- 
ნება მხოლოდ იმიტომ, რომ ეს ჭეშმარიტება ახალია და 

ვერ ჰპოვებს ცხოვრების შესაფერის ყოფა-მდგომარეობის 
არეს. ერთი ასეთი ჭეშმარიტებათაგანი არის მხატვრული 

მეტყველების შესწავლის საჭიროება. 

გავრცელებულია ისეთი აზრი, ვითომ დეკლამაციის- 

თვის საჭიროა და საკმარისი მხოლოდ ნიჭი და თვით ეს 

ხელოვნებაც (კიდევ კარგი, თუ ხელოვნებად მაინც ჩას- 

თვალეს!:) გამოსადეგია მხოლოდ მსახიობთა და პროფე- 

სიონალურ ორატორთათვის' რასაკვირველია, არც ერთი 

ამ დებულებათაგანი არ არის მართებულ: მხატვრული მე- 

ტყველება (დეკლამაცია) არის ისეთივე ხელოვნება, რო- 

გორც მუსიკა, სიმღერა და, თუმცა ნიკს აქაც დიდი მნი– 

შვნელობა აქეს, მაგრამ დეკლამაციის ძი“ ითადი საფუძ- 

ვლები უკვე გარკვეულია მეცნიერულად და მათი შესწავ– 
ლა ღირსია ისეთივე (თუ მეტად არა!) ყურადღებისა, რო- 

გორც ყველა სხვა ხელოენება. საყველ-პურო კითხვა-ლა–- 

პარაკს ყველა ახერხებს და კმაყოფილდება ამით, მაგრამ 

წარმოდგენილი კი გვაქვს ის მშვენიერება, რომლის მიღ– 

წევაც შეუძლიან ჩვენს მეტყველებას, თუ ეს გახდება ჩვენი 
შეგნებისა და მოთხოვნილების საგნად?! ვის არ უყვარს 

კარგი მოლაპარაკე. ვინ არ მოსულა აღტაცებაში ორა- 

ტორის ოქროპირობით, ვის არ უნატრია--ნეტავ, მეც 

შემეძლოს ესეთი ლაპარაკიო! დიახ, ესე გვიყვარს, ვაფა-
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სებთ ამას ყველანი, ხელის განძრევა კი არ გვინდა, მო–- 

ვიშოროთ თავიდან უგვანო მეტყველების უსახო დუდუნი. 

მაინც! და ეს მაშინ, როდესაც დიქცია ყველა სხვა ხზე- 
ლოვნებაზედ უფრო ადვილი შესასწავლიც არის და სა- 

ყოველთაო საქიროებასაც წარმოადგენს, თუნდ ცხოვრე- 

ბის მარტო პრაქტიკული მოსაზრებითაც! ძნელი გასა- 

%ომია ის ვნება, ზიანი, რომელიც მოაქვს უგვანო დიქ-– 

ციას, უსახო მეტყველებას ვინ აო დასწრებია ჩვენს 

კრებებს, ლექციებს, მოხსენებებს, პაექრობას და ვინ არ დას- 

ნეულებულა უჯუორატორთა" მეტყველების საშინელებით: 

არც ხმა, არც გამოთქმა, არც ნათელი არტიკულაცია და 

სულ უბრალოც კი – შეგნება, რომ ის თავის ცხვირისთვის 

კი არ დუდუნებს--საზოგადოებისათვის მხატვრობაზე 
ხომ ლაპარაკიც მეტია!. რამდენი მეცნიერია, რომელთა 

დაბეჭდილ წიგნებს ეწაფება ცოდნას მოწყურებული ახალ- 

გაზრდობა და აი--გულის ფანცქალით მიდის უნივერსი- 

ტეტის აუდიტორიაში და-საშინელება: ეს „ღმერთები“ 

ათი წუთის შემდეგ აძინებენ მთელს აუდიტორიას თავის 

მონოტონური ლუღლუღით! და აი ეს მეცნიერი, რომელ- 

საც ცისა და დედამიწის საიდუმლოება სისტემაში მოჰ- 
ყავს, ვერ მიხვედრილა სულ უბრალოს: არა პსპობდეს ნა- 

ხევრად მაინც თავის მეცნიერულ მოღვაწეობას! აიღეთ. 

ეხლა დაბალი და საშუალო სკოლები, –- საქიროა თუ არა 

იმის მტკიცება, რომ აქ მეცადინეობის ღერძი არის მეტ- 

ყველება, მხატვრული და მეცნიერული ლიტერატურა, 
მაგრამ აქაც იგივე სურათია: უხეირო დიქცია, გაურკვე- 

ველი დუდუნი, ან ის საგანგებო „უჩიტლური“ ტონის ძაფი) 

რომელსაც ერთ ვერსზე იცნობ, ან ქალის ხმის მომქანცველი 

წივილ-კივილი! მხატვრულ მხარესაც რომ დავანებოთ თა- 

ვი, წმინდა პედაგოგიური მოსაზრებითაც მასწავლებლის
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ურიგო მეტყველება უეკველად აფერხებს საგნების შეთ- 
ვისებას. თუ გავითვალისწინებთ ყველაფერს ამას, ვფიქ- 

რობ, ცხადი უნდა იყოს ის განუზომელი ვნება, რომელიც 

მოაქვს ესე გავრცელებულს დამბლა მეტყველებას და სა- 
ოცარია, რომ ესეთი დიდმნიშვნელოვანი საკითხი ჩვენში 
ჯერ საკითხადაც არ”არის დასმული! ამერიკის––ამ პრაქ- 

ტიკული ხალხის ქვეკანაში--პირველდაწყებითი სკოლებ- 

შიაც-კი დიქცია სავალდებულო საგანია. ცნობილი პედა- 

გოგი ოსტროგორსკი დიდი ხანია, რაც დაჟინებით მოითხოვ- 

და დიქციის სავალდებულო საგნად შეტანას პედაგოგი- 

ურ სასწავლებლების პროგრამაში. თუ ამ მწმინდა სარ- 

გებლიანობის მოსაზრებას დავუმატებთ მხატვრული კით- 
ხვის ესთეტიურ აღმზრდელობითი მნიშვნელობას, მაშინ 

ხომ მთლად გაუგებარი რჩება ის გულგრილობა, რომელ– 

საც ვიჩენთ ამ საგნის მიმართ. ოი,ხიოდე წლის წინად, 

როდესაც დავათვალიერე ტფილისის და გუბერნიის სკო- 

ლები, თვალში მეცა მხატვრული კითხვის უნუგეშო მდგო– 

მარეობა! ამის შესახებ მთავრობას წარვუდგინე განსაკუთ- 

რებული მოხსენება ––მოვითხოვდი. დიქციის კურსებს მას- 
წავლებელთათვის, მაგრამ –აი დღესაც ყურადღების ღირ- 

სად ვერ გახდა ეს საკითხი. ჩვენ მაინც იმედს არ ეკარ- 

გავთ და დარწმუნებული ვართ, რომ დღეს-ხვალ დიქცია 

და მხატვრული მეტყველება გახდება საპედაგოგიო ინ- 

სტიტუტების და ტეხნიკუმების (ჰუმანიტარულის მაინც!) 

სავალდებულო საგნად!.. 

დიქციას და მხატვრულ მეტყველება დიდი წარ- 
სული აქვს. მისი აკვანი, როგორც ყველა სხვა ხელოვნე- 

ბისაც, იყო საბერძნეთი, შემდეგ რომი და აღორძინების 

ხანაში დასავლეთი ევროპა, ოქროპირობა არამც თუ ჩა- 

მოყალიბებული იყო, როგორც სრულებით განკერძოვე-
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ბული ხელოვნება, არამედ მას ჰქონდა სახელმწიფოებრივი 

მნიშვნელობაც. ელადაში მსახიობს არ იღებდენ სცენაზე, 

თუ მას არ ჰქონდა ჩაბარებული დიქციის გამოცდა; სა- 

ზოგადოებაშიც იყო გავრცელებული ეს ხელოვნება, ისეთ 

მოთხოენილებად იყო იგი მიჩნეული, რომ ერთს ცნობილს 

მსახიობს (გეგოლახოს) არამკ თუ უშტვინეს მხოლოდ 

უწესო მახვილის დასმისთვისს, არამედ სამუდამოდ 

გააძევეს სცენიდან მსახიობის პროფესია კი ისე სა- 

პატიოდ იყო მიჩნეული, რომ მას გზა ჰქონდა ხსნილი 

სახელმწიფოებრივ უდიდეს თანამდებობებისკენ. გიმნაზი- 

ებში და აკადემიებში დიქცია სავალდებულო საგანი იყო 

და ეს--3000 წლის წინად! ჩვენ კი დღესაც გვიხდება ამ 

ხელოვნების მნიშვნელობის მტკიცება!.. 

არ ვიცი, გვაქვს რამ ცნობები თუ არა ჩვენი წარ- 

სულის ისტორიაში შესახებ ქართული დეკლამაციისა, მაგ- 

რამ წარმოუდგენელია, რომ შოთას და შავთელის სიმ- 

ფონიებს არ ჰკოლოდათ მომღერლები. დღეს კი ძალიან 

დაქვეითებულნი ვართ, რაც არ შეჰფერის ჩვენი კულტუ- 

რული ყოფის პრეტენზიებს: ქართულს ენაზე მოიპოვება 

მხოლოდ ერთი, სამწუხაროდ – პატარა წიგნი დიქციისა 

(გ. ჯაბადარისა) და, რაც უმთავრესია – ჩვენში ჯერ არც 

კია შეგნება, რომ მხატვრული მეტყველება არის ხელოვ- 

ნება, რომლის შესწავლაც შეიძლება. 

მაგრამ არის უტყუარი ნიშნები, რომ ეს ხელოვნება ქა- 

რა მოედება სკოლებს და ფართო საზოგადოებას: სასცენო 

ხელოვნების სტუდიური მუშაობა დაიწყო ამ რამოდენიმე 

წლის წინად გ. ჯაბადარმა, მაგრამ დიქცია, როგორც 
სპეციალური შესწავლის საგანი, პირველათ შეიტანა თა– 

ვის სტუდიაში აკაკი ფაღავამ.
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რომ ჩემმა პროპაგანდის სურვილმა მეტი ხორც- 

შესხმულება მიიღოს, ვუძღვნი საზოგადოებას ამ შრომას 

–-სდიქცია და მხატვრული მეტყველება". მიზნად დავი– 

სახე რაც შეიძლება სრული, მოკლედ, მეთოდიურად და- 
ლაგებული და პრაქტიკულად გამოსადეგი სახელმძღვანე– 

ლო, რომელიც დასკირდება დიქციის მომავალ მასწავლე– 

ბელს და მხატვრული მეტყველების მოყვარულთ საზო- 

გადოდ. 

ნ. შიუკაშვილი. 

ქ. ტფილისი.





ნაწილი პირველი 

საზოგადო. მო.საზრებანი 

მხატვრული ნაწარმოების მოსმენა––შეგნების პრო- 
ცესში უნდა აღინიშნოს სამი მომენტი: 1) სმენის ფიზი–- 

კური ორგანოთი-ყურით გვესმის წარმოთქმული, 2) აზ- 

როვნების ორგანოთი-––ჩვენ ვიგნებთ მოსმენილის შინაარს, 

ლოღიკურ აზრს და 3) წარმოსახვის ნიჭით ჩვენ ვიმსჭვა- 
ლებით მისი მხატვრული შინაარსით, თანავუგრძნობთ ასა- 

ხულ მშვენიერებას, ვღელდებით, აღტაცებაში მოვდივართ, 

ესთეტიურ სიამეს განვიცდით. 

ეს სამი მომენტი თავის თავად საზღვრავს დიქციის 

და მხატვრული მეტყველების (დეკლამაციის) პირობათა 

სამს ჯგუფს: 1) ტექნიკური-–-რომელიც უნდა გაუძღვეს 
ფიზიკურ მომენტს, 2) ლოღიკური––რომელმაც უნდა ნა- 

თელჰყოს ლოღიკური შინაარსი და 3) მხატვრული––რო- 

მელმაც უნდა აცხადოს შინაგანი მხატვრული სახეობა. 

ტექნიკური პირობების მიზნისთვის საკმარისია ბგე- 

რითი მკაფიო, ნათელი და სახიერი წარმოთქმა. 

ლოღიკური აზრის ნათელსაყოფად საჭიროა ლოღი- 

კური პირობების დაცვა -– ასრულება. 
ამ ორი ჯგუფის პირობათა ასრულება უკვე თოავდე- 

ბია, რომ წაკითხული ნათლად იქნება მოსმენილი ფიზი- 

კურად და შეგნებული გონებით; მხოლოდ ეს იქნება ჯერ



10 

რიგიანი–- მხოლოდ და მხოლოდ რიგიანი კითხვა! აქ ჯერ 

არ არის ნამდვილი ხელოვნება, დეკლამაცია, მხატვრული 

მეტყველება. თავის თავად ცხადია, რომ მხატვრული ნა- 

წარმოებისთვის არ კმარა მხოლოდ რიგიანი წაკითხვა – 

საჭიროა მხატვრული ასრულებაც. რა პირობებია საქკი- 

რო ამ უკანასკცნელი მოთხოვნილების დასაკმაყოფილებ- 

ლად–ეს უკვე შეადგენს საგანს მესამე ჯგუფეს პირობა- 

თა მხატვრული კითხვის, მეტყველების, დეკლამაციის. 

განვიხილოთ ყოველი ჯგუფი ცალ-ცალკე. 

ტექნიკური პირობები. 

ტექნიკური პირობების საკითხია: 

1) სუნთქვა. 

2) გამოთქმა. 

3) ხმა, 

II სუნთქვა. 

ჰკითხეთ მესტვირეს, რა მნიშვნელობა აქვს დრო- 

ზედ გუდის გაბერვას და მის მოხმარებას დაკვრის დროს, 
ჰკითხეთ ვიოლინოზედ დამკვრეღ ს, რა მნიშვნელობა აქვს 
ხემი” ერთი მოზიდვის გამძლეობას გძელი კანტელინის 

ასრულების დროს; ჰკითხეთ მთებში გამოცდილ ტურისტს, 

რა მნიშვნელობა აქვს სუნთქვის ცოდნას; ჰკითხეთ მომ- 
ღერალს, ორატორს, მსახიობს და ყველა ისინი გიპასუ- 

ხებენ, რომ სუნთქვის აპარატის სიძლიერე და მისი მოხ- 

მარები ცოდნა-ეს მთელი ხელოვნებაა და ძლიერი 

იარაღი! თუ მთელი საუკუნოების განმავლობაში ჩვენ 

პირზედ ჯლიტე გვედო და ჩვენი მეტყველებაც განიზო- 

მებოდა მხოლოდ ვიწრო ოჯახური ბაასით, „ცხადია, რომ
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სუნთქვის საკითხი --–როგორც ხელოვნებისა-–-ჩეენმი არ 

არსებობდა. ამისათვისაც არის, რომ, თუ დღეს ჩვენში 

ვისმეს მოუხდა საჯაროდ ლაპარაკი ნახევარ საათით, ხვე- 

ლება მოსდის, ხმა ეხრინწება, იქანცება. 

წესიერ სუნთქვას უაღრესად დიდი მნიშვნელობა 

აქვს პირველად ყოვლისა ჰიგიენური თვალსაზრისით. ვინ 
გაზომავს, თუ რამდენად ვამოკლებთ ჩვენი სიცოცხლის 

ძაფს მხოლოდ სუნთქვის უცოდინარობით! მაგრამ ეს არ 

შეადგენს ჩვენი განხილვის საგანს... რაც შეეხება წესიე- 

რი სუნთქვის წარმოებას სიმღერის თუ კითხვის დროს, 

კვლავ უნდა გავიმეოროთ, რომ ეს არის მთელი ხელოვ- 

ნება და პირველი ფუძე მხატვრული მიხწევისა სიტყვას 

არ გავაგრძელებთ და მხოლოდ ხაზს გაუსვამთ, რომ ამ 

საკითხს ჯერ ისევ ჩინელები და ინდოელები დიდ ყურა- 

დღებას აქცევდნენ 2000 წლის წინად ქრისტეს დაბადე– 
ბამდე; აღსანიშნავია ის მოვლენაც, რომ სახელოვან ორა- 

ტორ-მსახიობებს ჰქონდათ შესანიშნავი სუნ »ქვა. 

სასუნთქი აპარატი. 

სუნთქვის პროცესი შესდგება სამი აქტისაგან: 1) 

შესუნთქვა, რომელიც აწვდის ჩვენს ფილტეებს ჟანგბადს 

2) ამოსუნთქვა, რომელსაც გამოაქვს ფილტვებიდან ჟან–- 

გვის პროცესის უვარგისი პროდუქტები და 3) პაუზა -–- 

შესვენება შესუნთქვის ახალი იმპულსის მოლოდინში. 

კარგი სუნთქვის უმთავრესი პირობებია: მოძრავი 

გულ-მკერდი, ელასტიური ფილტვები და დიაფრაგმა. 

შესუნთქვა-ამოსუნთქვისს დროს აქტიურ მონაწი- 

ლეობას იღებენ მკერდის კუნთები და დიაფრაგმა, ფილ- 

ტვები მხოლოდ პასიურად მისდევენ მათ გაგანივრება- 

შეკუმშვას.



12 

სასუნთქი აპარატის სულ ზევითა ნაწილს შეადგენს 

ხორხი, სადაც მოთავსებულია ხმოსანი. სიმები. 

სუნთქვის ნაირობა. 

თუ დავუკვირდებით, დავინახავთ, რომ ყველა ერთ- 

ნაირად არ სუნთქავს: ზოგი სუნთქავს უმთავრესად მკერ 

დის ზემო ნაწილით; ასეთი სუნთქვის დროს მხრები იწე- 

ვა ზევით, მათ მოჰყვებიან ჭიღვები, ბექები; ნეკნები დიაფ- 

რაგმაც რასაკვირველია, იზნიქება ზევით. ესეთ სუნთქვას 

ჰქვიან მაღალი სუნთქვა და სუნთქვის ნაირობათა შორის 

ყველაზედ უვარგისი და მავნებელია: ჰაერით ივსება მხო- 

ლოდ ფილტვების ზევითა, ე. ი. უმცირესი ნაწილი; და- 

ნარჩენი ნაწილი-კი რჩება გარეშე ინტენსიური დაჟანგ- 

ვისა, სუსტდება და იქმნება ნიადაგი ფილტვების დასნე- 

ულებისათვის (ჭლექი და სხ.) გარდა ამისა, მაღალი სუნ - 

თქვის დროს მხრების, ბეჭების, გვერდების აწევ-დაწევა- 

ზედ სრულებით უნაყოფოდ იხარჯება დიდი ენერგია, 

რაც აუცილებლივ ჰღლის და ასუსტებს ადამიანს. სიზღე- 

რის თუ კითხვის დროს აუცილებელი ხდება ხშირი სუნ- 

თქვა, რადგანაც მაღალი სუნთქვის მცირე ჰაერი დიდ 
ხანს ვერ გასწვდება. 

შუალა (ნეკნების) სუნთქვა, როგორც თვით სახელ- 
წოდება გვიჩვენებს, ჰხდება სასუნთქი აპარატის შუა ნა- 

წილით – ნეკნებით: დიაფრაგმა იშლება ჰორიზონტალურ 

სიპრტყეში და იწევს ზევით, მხოლოდ ნეკნები ფართოე- 

დებიან სიგანეზედ. 

დაბალი ანუ დიაფრაგმული სუნთქვა ხდება ფილ- 

ტვების ქვევითა ნაწილით: დიაფრაგმა იზნიქება ქვე- 

ვით, მუცელი იბერება წინისკენ. _
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სუნთქვის ჩამოოვლილ სამ ნაირობათა შორის ეს 

უკანასკნელი-დიაფრაგმული საუკეთესოა, როგორც უფრო 
ბუნებრივი, ფართო და ადვილი; მაგრამ არც ერთი მათ- 

განი არ ჩაითვლება წესიერად, თუნდ მხოლოდ იმიტომ, 

რომ სუნთქვის ყოველი ეს სახე არის ნაწილობრივი. 

წესიერ სუნთქვად უნდა ჩაითვალოს ისეთი სუნთქვა, 

რომელიც სწარმოებს მთელი სასუნთქი აპარატის გაერ- 

თიანებული მუშაობით, როდესაც ჩვენ ვიღებთ ჟანგბა– 
დის შესაძლებელ დიდ ოდენობას ძალ-ღონის მცირედი 

დახარჯვით. ეს სასურველი წესიერი სუნთქვის პროცესი 

ჰხდება ამგვარად: ნერვიულ სისტემაში სუნთქვის ცენტ- 

რი არის მოგრძო ტვინი (პროფეს. ლანდაუ). მისი მოქმე - 

დება სრულებით ავტომატიურია: ჟანგბადით მწირი სის- 

ხლი აღიზიანებს მას; ეს გაღიზიანება გადაეცემა იმ ნერ–- 

ვებს, რომელნიც აერთებენ მოგრძო ტვინს დიაფრაგმას- 

თან; ეს უკვე იწვევს სათანადო იმპულსს დიაფრაგმაში. 

მისი ელასტიური სიპრტყე გუმბათივით იზნიქება ქვე- 

ვით-მუცლის ღრუსკენ, გვერდები და მკერდი იწევენ გან– 
ზედ და ფილტვებსა/ც ყოველი მხრით ეძლევა საშუალება 

გაფართოვებისა, რასაც ის ასრულებს პასიურად. 

აი, მხოლოდ ესე შეიძლება წესიერი, მთლიანი სუნ– 

თქვის წარმოება, აქ ხაზი უნდა გაესვას ერთ მოვლენას: სუნთ– 

ქვა სწარმოებს ჩვენდა უნებურად და თუ ჩვენ მოვისურ– 
ვებთ სუნთქვის წარმოებას გარეშე ბუნებრივი იმპულსი. 

სა, სუნთქვა არ გამოვა მთლიანი. ამისათვის, კოველი 

ამოსუნთქვის შემდეგ საჭიროა მოუცადოთ ახალი შესუნთ- 

ქვის იმპულს და არ ავაჩქაროთ ეს მომენტი ხელოვნურად. 
თუ შესუნთქვა უნდა მივანდოთ ბუნებრივ იმპულსს, 

Lმოსუნთქვა უნდა ვაწარმოვოთ ჩვენის ნებით, რასაკვირვე– 

ლია, ვიდრე შევითვისებთ წესიერ სუნთქვას,
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ამოსუნთქვის მიზანია მოაცალოს ფილტვებს დაშ- 

ლის უვარგისი პროდუქტები (ნახშირის ორჟანგი). აქ 

ყურადღება უნდა მივაქციოთ, რომ ამოსუნთქვის დროს 

მკერდი და დიაფრაგმა სწრაფად არ დააწვნენ ფილტეებს: 

ამოსუნთქვა უნდა დინჯად მოხდეს. არც უნდა ძალა მი- 

ვატანოთ, რომ ფილტვები მთლად დაიფუკოს: ბრონხებ- 

ში ცოტაოდენი ჰაერი უნდა ჩარჩეს ახალი შესუნთქვის 

მოლოდინში. 

შესუნთქვა აწარმოვეთ ყოველთვის ცხვირით. 

ამას დიდი მნიშვნელობა აქვს როგორც ჰიგიენური, 

ეგრეთვე სიმლერა-დეკლამაციის მიზნების მოსაზრებით: 

ჰაერში მრავალია ბაცილები, მტვერი და აი ეს ნაგვია- 

ნი მოშხამული ჰაერი პირით სუნთქვის დროს თავისუფ- 

ლად ედება ყელს და სხვა შინაგან ორგანოებს, რომელ- 

ნიც ადვილად ითვისებენ გადამდებ რამ სნეულებას და 

მექანიკურადაც ადვილად ზიანდებიან; გარდა ამისა, ყე- 

ლი შრება, ხმა იხლანწება და ცივი ჰაერისგან კიდეც ცივ- 

დება, ცხვირის ვიწრო მილებში-კი ჰაერი სუფთავდება და 
გამთბარი ახწევს სასუნთქ აპარატის ხვეულებამდე. მიუ- 

ხედავად ასეთი მნიშვნელობისა, ჩვენში იშვიათად თუ ვინ- 

მე სუნთქავს ცხვირით –ეს მავნე ჩვეულებაა: ზოგსა ჰგო- 

ნია, რომ ცხვირით სუნთქვა მოითხოვს ნესტოების გაბერ- 

ვას,-– ეს შემცდარი აზრია: ნესტოების გაბერვა პირი- 

ქით-ავიწროებს ნესტოების შინაგან მილებს. 

ცხადია, რომ ყოველგვარი ვიწრო საყელოები, ლენ- 

ტები, ქამრები, საზოგადოდ ვიწრო ტანისამოსი (კორსეტ- 
ზედ ლაპარაკიც მეტია!)-ხელს უშლის წესიერ სუნთქვას. წინ 

წახრით ჯდომა, მკერდის დაბჯენა, გადაზნექ-გადმოზნექა,
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თავის დაბლა დახრა--ყველა ეს იწვევს უწესრიგო სუნ- 
თქვას, 

ევოოპაში და ამერიკაში უკანასკნელ დროს დიდი 

ყურადღება აქვს მიქ,კეული სუნთქვის საკიოხს. ირწმუნე- 

ბიან, რომ სიბერე იწყება და ვითარდება სწორედ ფილ- 

ტვებში: ამისათვის დაარსებულია სპეციალური სანატო- 

რიუმებიც-კი, სადაც წესიერი სუნთქვის ·სსისტემით უვ- 

ლიან და არჩენენ ფილტვების სნეულებას. რა ქნას კარგმა 

ჰაერმა, თუ სუნთქვა არ ვიცითო! (გენლე, ნეიმანი, ეიტ- 

კოვსკი, კოფლერი, ლენოკს ბროუნი, ანდერსენი, ”შლავ- 

ხორსტი). 

სუნთქეის განეითარება. 

აქ ყურადღება: უნდა მიექცეს ორ მხარეს. 1) სიძ- 

ლიერე, სიფართოვე და გამძლეობა სასუნთქი აპარატისა 

და 2) სუნთქვის მოხმარების ცოდნა კითხვის დროს, 

ლაპარაკი, კითხვა, სიმღერა არის ადამიახის ხმის 

ბგერათა რიგი. როგორც ვიცით, ბგერის წარმოშობისთ- 

ვის საჭიროა მბგერავი საგანი-ი ფილტვებში დაგოოვილი 

ჰაერის ნაკადს ამოსუნთქვის დროს მოძრაობაში მოჰყავს 

ჩვენი ბგერის სიმები (რასაკვირველია, როდესაც ჩვენ ეს 

გვინდა), და ამ გვარად წარმოსდგება ხმის ბგერა-სასიმ- 

ღერო თუ სამეტყველო. თავის თავად ცხადია, რომ, რაც 

უფრო დიდი მოცულობის და სიძლიერისა იქნება აუხი 

ჩვენი ჰაერისა (ფილტვები), მით უკეთესი. მეორეს მხრით 

საჯვიროა ვიცოდეთ ამ აუზის მოხმარება, რომ მიზანშე- 

წონილად მოვიხმაროთ და ბედოვლათად არ გავფლანგოთ 

მასში დაგროვილი ენერგია. ამისათვის ქვემო-აღნიშნული 

რიგი სხვა-და-სხვა ვარჯიშობისა მიზნად ისახავს ორ მხა– 

რეს: 1) გაძლიერება სასუნთქი აპარატისა და 2) ცოდნა
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მისი მოხმარებისა. სასურველია, რომ ეს ვარჯიშობა ხდე- 

ბოდეს სუფთა ჰაერზედ-ბაღში, მინდორში; ყოველ შემ- 

თხვევაში-ღია ფანჯარასთან მაინც და არა მტვრით მოცულ 

ოთახში. 

ვარეგიმობა, 

ვარპბიშობა I. დადექით სწორედ, ხელები უკან წელზე 

დაილაგეთ, თავი სწორედ დაიჭირეთ. ამოისუნთქეთ და მო- 

უცადეთ შესუნთქვის იმპულსს. დინჯად შეისუნთქეთ (რა- 

საკვირველია, ცხვირით) და თან დინჯად, თანაბარი ტემპით 

თვალეთ: „ერთი, ორი, სამი, ოთხი, ხუთი, ექვსი.“ თვლა, 

რასაკვრელია, სწარმოებს ჩუმად. შესუნთქვა გაზომეთ ისე, 

რომ ამ ექვსის დათვლის დროს მოახერხოთ ფილტეების 

ავსება ჰაერით. შემდეგ შეიკავეთ სუნთქვა და ისევე თვა– 

ლეთ: „ერთი, ორი, სამი, ოთხი, ხუთი, ექვსი.“ ამის შემ- 

დეგ მოამზადეთ. ბაგე ბგერა „ს-ს წარმოსათქმელად და 

გამოუშვით ჰაერი „სისინით#"-დინჯად, თანაბრად თვლით– 

»ერთი, ორი, სამი, ოთხი, ხუთი, ექვსი“. 

როგორცა ჰხედავთ, აქ არის სამი მომენტი: შესუნ- 

თქვა, შეკავება და ამოსუნთქვა. ამ ვარჯიშობის აზრი 

არის, სამივე მომენტს მოჰხმარდეს თანაბარი დრო: ექვსი 

შესუნთქვას, ექვსი შეკავებას, ექვსი ამოსუნთქვას. ყველა 

დარწმუნდება, რომ ამ უბრალო ვარჯიშობის ასრულება 

უძნელდება და აი რა მხრით: ექვსის დათვლა არ გეყოთ 

ფილტვების ასავსებად და უკანასკნელ წუთს მოგიხდათ 

ხარბად შესუნთქვა; ან კიდევ ხუთის დათვლით ფილტეე- 

ბი აგევსოთ და მეექესე ისე დარჩა. ეგრეთვე ამოსუნქვის 

დროს: ექვსის თელა გათავდა და თქვენ-კი ფილტვებში 

კიდევ დაგრჩათ მოსახმარებელი ჰაერი; ან ხუთზედ უკვე 

აუზი -მთლად დასცალეთ. საქმეც ამაშია: შეიმუშაოთ სუნ–
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თქვის დისციპლინა და გასწვრთნათ ისე, რომ წინასწარ 

გაზომილ საზღვრებში მოათავსოთ სამივე მომენტი. 
შენიშვნა 1. არ დაატანოთ დიდი ძალა ფილ- 

ტვეების გავსებას და ამოსუნთქვის დროსაც ნუ ეც- 
დებით ფილტეების დაცარიელებას უკანასკნელ ნა- 
'ტამალამდე: ეს მავნებელიც არის და არც საჭირო, 

შენიშვნა 2. ამ ვარჯიშობის დროს ზოგს მოს– 

დის გულის ცემა და თავ ბრუს დასხმა; ამისი ნუ 

შეგეშინდებათ, მაგრამ ვარჯიშობა შეაჩერეთ, დაის- 

ვენეთ. · 
შენიშვნა ეს ვარჯიშობა გაიმეორეთ 2-3- 

ჯერ. 
ვარაგიშობა II. იგივე ფორმულა ვარჯიშობისა, მხო– 

ლოდ ექვსის თვლის მაგივრად აიღეთ 8, 10, 12, 15, 

18, 20. 

ეს, რასაკვირელია, იმას არ ნიზნავს, ვითომ პირველ– 

სავე დღეს ზედი-ზედ აწარმოვოთ ყველა ფორმულები: 

დღეს პირველი, ხვალ პირველი და მეორე, შემდეგ მოუ- 
მატეთ მესამე და ესე.. თუ შეატყეთ, რომ გიძნე ლდებათ, 

ნუ დაპჰხარბდებით სიძნელეს--სპორტად ნუ გაიხდით! 
განვითარება ყოველთვის მოდის თანდათანობით. დღეში 
ივარჯიშეთ 2-3-ჯერ 10-15 წამი. 

შენიშვნა 4. რადგანაც „დინჯი თვლა“ ყვე- 

ლას თავისებურად ესმის, კარგი იქნება ისაოგებ– 

ლოთ ჩვეულებრივი მეტრონომით: დააყენეთ 80-ის. 

ხაზზედ. ვისაც მეტრონომი „არა აქვს, მან საათით. 

გაზომოს–-ყოველი თვლა ერთი წუთით": 

თუ ამ ფორმულის ვარჯიშობს განვითარდება 20 
წუთამდე ყოველი მომენტი (შესუნთქვ> ”შეკავება; ამო- 

სუნთქვა) და, ამგვარად, მთელი პრთტცუესით ერთი სონ>
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თქვისა გაგრძელდება ერთ წამს, ეს უკვე სრულიად და- 
მაკმაკოფილებლად უნდა ჩაითვალოს! 

ვარეჯგიშობა III. შეისუნთქეთ უთვლელად, როგორცა 
გსურთ. პატარა პაუზა. ამოისუნთქეთ ისევე „სისინით 

(ბგერა „ს%-ზეღ) და ჩუმად თვალეთ: „ერთი, ორი.... და 

ესე-დაიწყეთ 15-დან, მოუმატეთ თან-და-თან-18, 20, 22, 25. 

და ეცადეთ ახვიდეთ 60-მდე. 
ვარჯიშმობა IV. შეისუნთქეთ უთვლელად. მცირე 

პაუზა. დაიწყეთ შეკავებული ამოსუნთქვა და თან უკვე 

ხმით' თვალეთ-,„ერთი, ორი... და ესე: დაიწყეთ 15-დგან 

და ადით 60-მდე. 
ვარჯიშობა V. შეისუნთქეთ. მცირე პაუზა, დინჯად, 

დამარცვლულად წარმოსთქვით: „ნა-ხეს უ-ცხო მო-ყმე 
ვინ-მე სჯდა მტი-რა-ლი წყლი-სა პი-რსა". შეისუნთქეთ 

ხელმეორედ და ისევე წარმოსთქვით მეორე სტრიქონი: 

„შავი ცხე-ნი სა-და-ვი-თა ჰყვა ლომსა და ვი-თა გმი-რსაი. 

შეისუნთქეთ და წარმოსთქვით მესამე სტრიქონი, მეოთხე 

და სხ. 
ვარჯიშობა VI. იგივე ფორმულა, მხოლოდ ერთი 

სუნთქვით წარმოსთქვით უკვე ორი სტრიქონი. 
ვარჯგიშობა VII. იგივე ფორმულა, მხოლოდ ერთი 

სუნთქვით სამი სტრიქონი; შემდეგ ოთხი, ხუთი და ესე- 

ეცადეთ მიახწიოთ 7-8 სტრიქონის დინჯად წარმოთქმას 

ერთი სუნთქვით. 

ვარჯიშობა VIII. შეისუნთქეთ. წარმოსთქვით რა- 
მე-ლექსი თუ პროზა ჩქარი ტემპით და ეცადეთ ერთ სუნ- 
თქვაში მოათავსოთ, რაც შეიძლება, მეტი ს სტრიქონები, 

მხოლოდ ერთი პირობით: სიტყვების გამოთქმა იყოს მკა 

ფიო და ნათელი.” ! 
თუ,ამ: ფორმულებით სისტემატიურად ივარჯიშებთ, 

აოჩქარებლიე, "სულ ·2-3 თვეში („ცხადად შეამჩნევთ: 1) მკე-
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რდის მოცულობა გაგიფართოედათ, 2) ხან-გრძლივი სუნ- 

თქვა აღარ გიძნელდებათ–-ეს უკვე დიდი მიღწევაა! 

ზოგს დიდ ხანს უძნელდება სუნთქვის განვითარება 

და დამორჩილება. ასეთს შემთხვევებში ჩემს მოწაფეთა 

შორის შემიმჩნევია, რომ ისინი ჯერ კიდევ ვერ მიმხვდა- 

რან სუნთქვის დისციპლინის სეკრეტს: როგორც ზევითაც 

გვქონდა ნათქვამი: ფილტვები მხოლოდ პასიურად მის.· 

დევენ მკერდის და დიაფრაგმის გაგანივრება-შეკუმშვას. 

ამგვარად, სუნქვაში აქტიურ მონაწილეობას იღებენ მკერ- 

დის კუნთები და ელასტიური დიაფრაგმა, ვისაც უნდა 

სუნთქვს დამორჩილება-გამოზოგვა, ყურადღება უნდა 

მიაქციოს ამ ორ ორგანოს. თუ დიაფრაგმა ამოიზნიქა 

ზევით ან მკერდი დაეცა, უეჭველია პირიდან ამგვჩქრება 

ჰაერის დიდი ნაკადი და სუნთქვაც დიდ მანძილს არ გაგ- 

ვყვება ეს რომ არ მოხდეს, საჭიროა სიტყვების წაო- 

მოთქმის დროს მკერდი და დიაფრაგმა გაგანივრებული 

გეჭიროთ, ნება არ მივცეთ დაცემისა; ჰაერს-კი პირში 

უნდა ვაწვდიდეთ მხოლოდ ხორხთან მოგროვილ წყარო- 

დან და იმდენს, რამდენიც ეს საჭიროა ბგერისთვის-მხო- 

ლოდ! პირიდან მომდინარე ჰაერის ნაკადი ისეთი მცირე 

უნდა იყოს, რომ, თუ ლაპარაკის დროს ტუჩებთან ანთე- 

ბულ სანთელს დავიჭერთ, ალი არ უნდა ირხეოდეს, მით 

უმეტეს-ქრებოდეს. 
თუ შევძლებთ ასეთი დისციპლინის შექმნას–-სუნ- 

თქვა ჩვენს განკარგულებაში იქნება!.. 

. სუნთქვა კითხვის დროს. 

შეიძლება გვქონდეს ძლიერი სასუნთქი აპარატი, 
მკვიდრი და გამძლე სუნთქვა, მაგრამ არ ვიცოდეთ მისი 

გამოყენება: კარგ იარაღს კარგი მოხმარებაც უნდა!
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რა პირობების დაცვაა საჭირო კითხვის დროს? 

1)ფილტვებში ყოველთვის გვქონდეს საკმარისი ჰაე-- 

ღი სიტყვების წარმოსათქმელად. 

2) შესუნთქვას ვაწარმოებდეთ ისე მოხერხებულად,. 

რომ ამ პროცესზედ არ გვეხარჯებოდეს დიდი ძალ-ღონე,. 

არ ვიღლებოდეთ და თანაც ისე ოსტატურად, რომ მაც- 

ქერალი ვერც-კი გვამჩნევდეს შესუნთქვას. გამოუცდელი. 
მსახიობი დიდი მონოლოგის დროს იქანცება, ხვითქში: 

ევლება, ხმა ეხლიჩება, პირი უშრება:; ეს იმას ნიშნავს, 

რომ მან არ იცის არც სუნთქვის და არც ხმის მოხმა- 

რება! 

ავიღოთ, მაგალითად, ბარათაშვილის „მერანი“, 

„მირბის, მიმაფრენს უგზო-უკვლოდ ჩემი მერანი, 

უკან მომჩხავის თვალბედითი შავი ყორანი! 

გასწი, მერანო, შენს ჭენებას არ აქვს საზღვარი 

და ნიავს მიეც ფიქრი "ჩემი, შავად მღელვარი“,. 

როგორ წავიკითხოთ ეს ლექსი; სად და როგორ 

ვ–-სუნთქოთ? 

თავის თავად ცხადია, რომ ყოველ შესუნთქვას, რაც 
გინთ სწრაფი და მოკლე არ იყოს, სჭირდება გაჩუმება, 

კითხვის შეწყვეტა, ე. ი, პაუზა. საზოგადოდ პაუზების 

შესახებ ბაასი გვექნება მხოლოდ ქვევით, მაგრამ აქ არ 

შეგვიძლიან მას მთლად გვერდი აუხვიოთ, რადგანაც ეს 

ჩვენ ეხლავე გვჭირდება სუნთქვის წესისთვის. 

ამ ოთხ სტრიქონში აღნიშნულია ათი პაუზა, მაშა- 

სადამე, ჩვენ შეგვიძლიან ვისუნთქოთ ათჯერ. მაგრამ 

ღირს თუ არა, ვისარგებლოთ ყველა ამ პაუზებით? საჭი- 

როა თუ არა? რასაკვირველია არა! ჯერ ერთი,–-–არა ყო- 

ველ პაუზაზედ შეიძლება შესუნთქვა (ამაზედ ქვევით გვექ- 
ნება), მეორე: ძლიერ ხშირი სუნთქვა ჰღლის მკითხველს
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და აუშნოვებს ლექსსაც; მესამე-–ამას არ მოითხოვს არა- 

ჟითარი საჭიროება. 
შეიძლება, ვინმემ სთქვას: „მე ოთხ სტრიქონს თა- 

ვისუფლად ვკითხულობ და სრულებითაც არ ვისარგებ- 
ლებ აქ პაუზებითაო!“ ეს იქნება გამოუცდელობის მეორე 
უკიდურესობაში გადავარდნა. მართალია, ჩვენ შეგვიძ- 
ლიან მთელი ეს ოთხი სტრიქონი წავიკითხოთ ერთი 

სუნთქვით, მაგრამ ასეთი ხანგრძლივი შეკავებაც ჰღლის 

ფილტვებს და იწვევს მკითხველში ერთგვარ ნერვიულ 
დაკიმულობას; გვაკლდება აგრეთვე დამშვიდებული სი- 

თამამე ხმის მიტანებაში და ამით არ შეიძლება ლექსი 
არ დაზიანდეს არც საჭიროება რამ მოითხოვეს ასეთს 

თავის გამოდებას; უნდა ვისუნთქოთ! 

მაგრამ სად? 

„მირბის“-- ვისუნთქოთ აქ თუ არა? არა! ამ ერთ 

სიტყვაზე ისე ცოტა ჰაერი დაგვეხარჯა, რომ საჭი- 

რო არაა შევსება. გარდა ამისა, თვით პაუზას აქ ისეთი 

ხასიათი აქვს (ამაზედ ქვევით), რომ სუნთქვის შეწყვეტა 

ავნებს წარმოთქმის სილამაზეს. 

„უგზო-უკვლოდ“--აი აქ შეიძლება მცირე შესუნთქვა. 

ჯმერანი%--აქ უფრო მეტი შესუნთქვა. 

კუკან მომჩხავის“ – არც აქა ღირს შესუნთქეა (პირ- 

ფელი პაუზისავე მოსაზრება), 

ეყორანი+«--აი აქ შეიძლება მთლიანი შესუნთქვა. 

„გასწი“-აქ არ შეიძლება. 

„მერანო#“--მცირე შესუნთქვა. 
„საზღვარი“-–-საჭიროა. 

„ფიქრი ჩემი“-- მცირე. 

ამგვარად ათ პაუზსაში ჩვენ გვისუნთქეთ მხო. 
ლოდ ექვსგან. ყველა შესუნთქვა, რასაკვირველია, ერთი
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და იგივე სიძლიერისა არ არის: მცირე პაუზაზედ მოკლე 

სუნთქვა, დიდზე––დიდი, 
მაშასადამე, ვიხელმძღკანელოდ შემდეგი დებულებით: 

1) ნუ ავაკრელებთ კითხვას გადაჭარბებული ხშირი სუნ- 

თქვით, 2) ნუ მივენდობით სუნთქვის სიძლიერეს და ცოტ- 

ცოტათი ვზსუნთქოთ ყველგან, სადაც კი ეს არ დაარღ- 

ეევს მხატვრულ მეტყველების მიზნებს. 

საზოგადოდ უნდა ითქვას, რომ სუნთქვის საკითხი 

არ განიზომება მხოლოდ ტექნიკური შესაძლებლობით და. 
მოსაზრებით: აქ დიდი მნიშვნელობა აქვს მხატვრულ: 

მომენტსაც; ტექნიკურად იქნება კიდეც მოსახერხებელია 

შესუნთქვა ამა-თუ იმ პაუზაზე, მაგრამ ხშირად მხატვრუ– 

ლი ინტერესი მოითხოვს სულ-შეკავებულ პაუზას. ამაზედ: 

დაწვრილებით ლაპარაკი გვექნება ლოღიკური პაუზების. 

განხილვის დროს. 
ესე თუ ისე, ყოველ წასაკითხ ნაწარმოებში პირვე– 

ლად ყოვლისა უნდა მოხდეს პაუზების პუნქტუაცია (ამა- 

ზედაც ქვევით); შემდეგ ამოირჩეს ის პაუზები, სადაც შე–- 

საძლებელია და საჭირო სუნთქვა. 

სუნთქვის ვარჯიშობა ბოლოს-და-ბოლოს უნდა გა- 

დაიქცეს მექანიკურ მოქმედებად: ხომ შეუძლებელია მსა- 

ხიობი მუდამ ფიქრობდეს–-,აქ უნდა შევისუნთქო“... ეს 

თავის თავად უნდა მოდიოდეს მექანიკურად. 

ჩვენ უკვე ვხშარობთ-–-,პატარა სუნთქვა", „დიდი 

სუნთქვა?, „მთლიანი სუნთქვა“«-–-აქ შეიძლება დაიბადოს 

ბუნებრივი კითხვა: წესიერ სუნთქვად ითვლება მხოლოდ 

მთლიანი სუნთქვა და ეხლა კი ლაპარაკია „მცირე“--ნა- 
წილობრივ სუნთქვაზედაცო?. მართალია: პიგიენური 
თვალსაზრისით წესიერი სუნთქვაა მხოლოდ მთლიანი, 

მაგრამ კითხვის დროს ესეთი სუნთქვა შესაძლებელია.
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მხოლოდ დიდ პაუზებზედ; უმეტეს შემთხვევაში კი გვიხ- 

დება მოკლე, ნაწილობრივი შესუნთქვა: ეს არის ერთგვა- 

რი კომპრომისი, რომელსაც მოითხოვს ხელოვნება! უფრო 

მეტიც: შესუნთქვა უნდა სწარმოებდეს ცხვირით, მაგრამ 

'ხოგიერთ მკვლევართ და გამოცდილ მსახიობთ შეუძლებ- 

ლად მიაჩნიათ ყოველ შემთხვევაში ისარგებლონ ამ წე- 
სით: ჯერ ერთი-- ცხვირი ხშირად შეკრულია სურდოთი 

ან სხვა რამ ავადმყოფობით და, ესეც რომ არ იყოს, ხში– 

რად საჭიროა სულ მოკლე პაუზაზედ ღონიერი შესუნ- 

თქვა, რაც შეუძლებელია ცხვირის ვიწრო ნესტოებით:; 

და აი ესეთ შემთხეევებში გვიხდება პირით ან პირით და 

ცხვირით ერთად. თუ საჭიროება მოითხოვს პირით შე- 

სუნთქვას, მაშინ სჯობს ავირჩიოთ ისეთი პაუზები, რომ- 

ლის წინ ან შემდეგ სიტყვა თავდება ან იწყება ბგერა 

„აი, ,ო“-თი: მათ გამოსათქმელად გაღებული პირი შე- 

სუნთქვისთვის წარმოადგენს კარგ პირობას. 

II. გამო.თქმა. 

გამოთქმა––აი ის ხერხემალი, რომლის გარშემოც 

უნდა ხორცი შეისხას ქართულმა მეტყველებამ, დიქციამ. 

ისტორიულმა, გეოგრაფიულმა და სხვა პირობებმა 

ქართულს მეტყველებაში შეჰქმნეს ისეთი მრ”ავალფეროვ- 

ნება, სხვა და სხვაობა, არევ-დარევა, როზ ნამდვილი მეტ - 

ყველების პოვნა-აღდგენა ისეთივე ძნელია, როგორ, 

უძველეს ნანგრევებზედ წარხოცილი მხატვრობისა. ძნე- 
ლად წარმოსადგენია მეორე ისეთი პატარა ტერიტორია, 

როგორიც! არის საქართველო, და მეტყველების ასეთი 

ნაირობა! ინგილო, ქიზიყელი, თუში, ფშაველი, ხევსური, 

მოხევე, ქართლელი, იმერელი, გურული, რაჭელი,-–-ყველას
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თავისი მეტყველება აქვს, თავისი დიქცია! და განსხვავებაც 

მათ შორის ისეთი დიდია, რომ ერთმანეთის გაგება უჭირთ. 

თუ რაჭელი და ქიზიყელი აჭიანურებს, გურული ხორ- 

ხოშელასავით აყრის, და სხ, უკანასკ6ნელე ასი წლის რუ- 

სეთის იმპერიალიზმის ბატონობამ ხომ იმ ზნეობრივ გა:· 

თახსირებამდე მიიყვანა საზოგადოების დიდი ნაწილი, 

რომ ამაყობდნენ, თუ ქართულ მეტყველებას ამშვენებდა 

ცხადი რუსული აქცენტი! ისტორიულად, პოლიტიკურად, 

ფიზიკურად და სულიერად ჯვარცმული და გათახსირე. 

ბული ქართული მეტყველება დღეს წარმოადგენს უსახო 
წაშლილ ფრესკებს. 

სახიერებასთან ერთად ქართულ ენას დაკარგული 

აქვს მუსიკაც. თუ ქართული ენის მცოდნე და სახიერი 
მოლაპარაკე კიდევ საკმარისად მოიპოვება ჩვენში, მუსი. 
კალობის მხრივ დამაკმაყოფილებული მეტყველი სანთლი- 
თაა მოსაძებნი! ? 

თანამედროვე კულტურის ნერვული ფაციფუცი თან- 

და-თან ღრმად იკვრება ჩვენს ცხოვრებაში.-.,დრო ოქროა“ 
კარგა ხანია დევიზად წამოაყენა ევროპის კულტურის გეზ- 

მა და ამ ოქროთი აფაციფუცებული ადამიანი (კდილობს 
ერთ წუთს გადმოყაროს სიტყვების საჭირო გროვა, 

ოღონდ-კი მიახვედროს როგორმე მსმენელი აზრს. ცხადია, 

რომ ასეთს სულიერ მდგომარეობაში ლაპარაკიც-კი მეტია 

მეტყველების სახიერებაზედ და მუსიკალობაზედ! 

გარდა ენის საზოგადო უსახობისა და უმუსიკალო- 

ბისა, კონკრ ად უნდა აღინიშნოს ქართული მ · 
ლების“ დი: დეფექტები: 1) არარ სეაეზმბიი ვმ, 

ქალაქური ჟარგონი, 3) „ტეტიური% კილო; 4) დუნე არ· 
ტიკულაცია, 5) უგვანო გამოთქმა. 

1) ყველამ კარგად უწყის, რომ საქართველოს ყკე- 
ლა მხარეს, პროვინციას, ხშირად რომელსამე სოფელსაც-
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„კი მოაქვს მეტყველების სალაროში თავისებური სიტვვე- 

ბი, გამოთქმა, მანერა ლაპარაკისა. ეს სხვა და სხვაობა დი- 

დია და მასთან ბრძოლაც აუცილებელი! 
2) ქალაქური ჟარგონი (უკეთ ვსთქვათ– ტფილისუ- 

რი) ყველამ იცის, მისი სამშობლოა ჩვენი ავლაბარი, დახუ- 
·რული ბაზარი, ვაჭარი, კინტო. ა. ცაგარელმა ისე მკვიდრად 
დაამყნო ეს ჟარგონი ქართულ სცენას (საზოგადოებასაც- 

კის), რომ ბევრს ძველს ჩვენს მსახიობს დღესაც-კი თავი 

ვერ გაუნთავისუფლებია მისგან. ამან საგრძნობი ზიანი 
მოუტანა ქართულ მეტყველებასაც და ნამდვილი კომიზმის 

გემოვნებას და მზატვრული ალღოს განვითარებასაც. 

3) „ტეტიური“ კილოც ყველამ. კარგათ უწყის. სო- 

ფლიდგან გამოსულმა ჩვენმა ინტელიგენციამ (ე, ი. დიდმა 
უმრავლესობამ) იწამა ნამდვილ ქართულ მეტყველებად სო- 

ფლური კილო. სოფლური იერი მეტყველებისა დღესაც ბე- 
ვრი ინტელიგენტისთვის არის მაჩვენებელი ნამდვილი ქარ- 
თული ენისა. არამც თუ სოფლად, თვით („ენტრშია - 
საც ხშირად შეხვდებით სოფლური მალოთნ მოლაპა აკე 

·ინტელიგენტს. ეს, რასაკვირველია, გაუგებრობის შედეგია 

და უნდა გამოსწორდეს, 

4) დუნე არტიკულაციას ჩვენ ვუწოდებთ ისეთს მეტ- 
ყველებას როდესაც სამეტყველო ორგანოები ნაკლები 

ენერგიით, დუნედ ჰკვეთენ ბგერებს. ზოგი ლაპარაკობს 
კრიჭა-შეკრული, მხოლოლ ტუჩების დუნე ცმაცუნით; ზო- 

გი რაღაც ზანტად, ღეჭვით, ასე გონია, ეზარებაო: კაცი 

პირდაპირ იღლება ასეთი მეტყველების სმენით! 

5) უგვანო გამოთქმას ჩვენ ვუწოდებთ ისეთს ლა– 
პარაკს, როდესაც მეტყველების ორგანოთა უგვანო ხმა- 

რებით მთელს მეტყველებას ედება ულაზათობის ფერი. 
ხშირი მოვლენაა, როდესაც ბაგეს-კი არა ჰხსნიან მორ-
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გვალებულად და საკმარისად, არამედ ქვევითა. ტუჩს 

ეწევიან დაბლა, ხოლო ტუჩების კუთხეებს სჭიმავენ ყუ–- 

რებისკენ, და გამოდის-ეგრედ წოდებული უეღიჯინი“. ბა- 

გეთა ასეთი ხმარება ჰსპობს არა მარტო მუსიკალობის 

ყოველ შესაძლებლობას, არამედ გარკვეულ დიქციასაც. 

თუ ჩვენი მეტყველების ესეთი ქაოტიური მდგომა- 

ოეობა მაინც-და-მაიც არავის გვაფიქრებს, სჩანს არ ყო- 
ფილა ჩვენში მოთხოვნილება მეტყველების ლაზათიანო- 

ბისა. რომ ჩვენი კულტურა ამ მხრივ დღეს უფრო დაბალ 
საფეხურზედა სდგას, ვიდრე ეს უნდა ყოფილიყო წარ- 

სულში. ცხადია: წარმოუდგენელია „ვეფხის ტყაოსნის“ 
სიმფონია მეტყველების სახოგადო უდაბნოში! 

ამ დიდის საქმის მოგვარებისთვის პირველი ნაბიჯი 

გადასდგა. ა, ფაღავას დრამატიულმა სტუდიამ – დღეს უკვე 
სახელმწიფო სათეატრო ინსტიტუტმა, მაგრამ ეს სრულე- 

ბითაც არაა საკმარისი. დიქცია უნდა შეტანილ იქმნას, 
როგორც სავალდებულო საგანი, საპედაგოგიო ინსტიტუ- 

ტში და ტექნიკუმებში-დაუყოვნებლივ. აქედგან მეტყვე- 
ლების სილამაზე გადავა სკოლებში და ესე მოეფინება 
მთელ საქართველოს, 

მხატვრული მეტყველების პირველ ტექნიკურ მოთ- 
ხოვნილებას წარმოადგენს ბგერების, მარცვლების და სი- 

ტყვების ნათელი, სწორე, უნაკლო და ლამაზი გამოთქმა. 

ბევრსა აქვს რაიმე ნაკლი გამოთქმაში-ან ბუნებით 

დაყოლილი, ან ჩვეულებით შეთვისებული. ასეთი ანორ- 

მალობა უმეტეს შემთხვევაში წარმოსდგება მეტყველების 
ორგანოთა არა ნორმალური განვითარებით: ენის სიდი- 

დე, ყბების ერთმანეთზე დაცილება (უმეტეს შემთხვევაში 

ქვევითა ყბის წინ წაწევა) კბილების გაზნექა ლრძილე- 
ბის სიპრტყიდან, ცხვირის ხვრელების არა საწალერი, 

მდგომარეობა და სხ, აქედგან წარმოსდგება „ნიღწიღი“,.
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„სასანობა= („სავი“ -„შავის“ მაგიერ;„სალიკო%- „შალიკოს“ 

მაგიერ), „ცაცანობა" („ცემი%- ჩემი“), ბლუქუნი და სხ. 

ბუნებით დაყოლილ ხინჯს ესაჭიროება ექიმობის 

დახმარება (ხშირად ოპერაციაც). ჩვეულებით შეთვისებუ- 

ლი ნაკლის გამოსწორება შეიძლება, თუ მოწაფე გამოიჩენს 

მტკიცე ნებისყოფას. 

სწორე გამოთქმა იგულისხმებს არა მარტო გრამა- 

ტიკული პირობის ასრულებას, არამედ-და უმთავრესადაც- 

ქართული ცოცხალი ლიტერატურული მეტყველების 
ფონეტიკურ პირობებს. მნიშვნელობა აქვს არა იმას, 

თუ როგორ იწერება სიტყვა, არამედ როგორ გამოით- 

ქმის იგი ქართლ-კახური გამოთქმა მიჩნეულია უფ- 

რო წმინდად, სახიერად და მუსიკალურად, მაშასადამე- 

აკადემიურ ლიტერატურულ მეტყველებად, და სწორედ 
ამ? ხაზზედ უნდა გასწორდეს ჩვენი გამოთქმა. თავის თა- 

ვად იგულისხმება, რომ ქართლ-კახურ თქმას ჩამოსცილ- 

დება პროვინციალიზმის ყოველგვარი ფენები. 

ჩვენ აქ შევეხებით მხოლოდ ქართული გამოთქმის 

ძირითად საფუძვლებს. 

– მეტყველების სახიერება დამოკიდებულია ბგერათა 

მტკიცე და სახიერ გამოთქმაზედ. ყოველ ბგერასა აქვს 

თავისი ბუნება, ფსიქოლოგიური სახე, რომელიც ცხად–- 

დება მის არტიკულაციამი. ე. ი. მეტყველების ორგანო- 

თა ასე-თუ ისე მოწყობა-მომართვაში. მაგალითად, გინ- 

დათ წარმოსთქვათ ბგერა „უ“; წინასწარ უნდა მოემზა- 

დოთ ამისათვის, ერთგვარად მოაწყოთ მეტყველების ყვე-· 

ლა ორგანოები სათანადოთ-აი ესეთი მოწყობა-მომართ. 

ვა იქნება „უ%-ს არტიკულაცია. პრაქტიკა გვიჩვენებს, რომ 

ბგერათა სახიერი გამოთქმა არც-.თუ ისეთი უნაკლო გვაქვს 
ჩვენ ყველას; მაგრამ, ვიდრე გადავიდოდეთ ბგერების ამ
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მხრივ განხილვახედ, საჭიროდ მიმაჩნია ცოტა ხანს შევჩერ- 

დე მეტყველების ორგანოთა წმინდა ფიზიკურ ვარჯიშო- 
ბაზედ (პროფეს. ვ. სურენსკი). 

“ო 

·სახის მიმიური ვარჯიმობა. 

1) მოკუმეთ ტუჩები: გაძაგრეთ უკან; მოუშვით ისევ 

წინ. გაიმეორეთ ეს რამდენჯერმე. 

2) მოკუმეთ ტუჩები. ესევე მოკუმული წასწიეთ წინ, 
მარჯვნივ, მარცხნივ, ზევით, ქვევით. 

3) მოკუმული ტუჩები წასწიეთ წინ და იწყეთ ჰაერ- 
ში მით წრის ”შემოვლება .<ხან მარჯვნივ, ხან მარცხნიე. 

4) ქვევითა ტუჩი თითით მიაკავეთ კბილებზედ და 
ავარჯიშეთ ზევითა ტუჩი. ასწი-დასწიეთ. შემდეგ ესევე 

ქვევითა. 
5) ავარჯიშეთ ქვევითა ყბა დაწევ-აწევაში, წინ და 

უკან წაწევ-წამოწევაში. 
ყველა ამ ვარჯიმშობაში უმთავრესი მნიშვნელობა 

აქვს ფსიქოლოგიურ მხარეს: აქტიური ნებისყოფა მოწა- 

ფისა უნდა იმორჩილებდეს ყოველ სიძნელეს: „მე ესე ვსჩა- 

დი, იმისთვის რომ ესე მსურს!“ (პროფეს. ვ, სერიოჟნი- 
კოვი). 

„ბგერათა განხილვა. 

ქართულ ენაში არის ხუთი ხმოვანი ასო: უ, ო, ა, ე, ი 

C« 
„უ 

ხმოვან ასოთა შორის „უ" არის ყველაზედ ძნელად 

გამოსათქმელი. სიძნელეს წარმოადგენს მისი მკაფიოდ გა- 

მოთქმა თითქმის მოკუმულ პირში. მისი არტიკულაცია:. 

ბაგე ნაკლებად გახსნილი, ტუჩები მორგვალებულად წინ
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წაწეული, სასის გუმბათი ძლიერ გადაჭიმული, ენის ძირი 

და ხორხი ღრმად დაწეული, 

მისი ფსიქიური გამოხატულება-–სიღომე, სიბნელე, 
სიმძიმე. . 

გარჯგიშობა. ქვემორე მოყვანილი ვარჯიშობა აწარ- 

მოვეთ ენერგიულად, მაგარი არტიკულაციით, როგორც 

ჩაქუჩის დაკვრა. ეცადეთ „უ“-ს არ დაუკარგოთ ნამდვი- 

ლი მისი სახე: მიეცით ყეელგან–- სიღრმე, სიბნელე, 
სიმძიმე. შემდეგ იგივე ვარჯიშობა გაიმეორეთ ჩურჩუ- 

ლით, შემდეგ სულ უხმოდ, მაგრამ ისე მკვეთრად, ტუ- 

ჩების და სხვა ორგანოთა ისეთი ძლიერი, მძაფრი მოძ- 

რაობით, რომ მაცქერალს შეეძლოს შორიდან წაიკით- 
ხოს ტუჩებით დაბეჭდილი ბგერები. 

უ, უ, ფშ... “ 

უმ, უბ, უკ, უგ, უნ, უპ, უწ, უპ, უტ, უჩ, ურ, უფ, უც, უჯ... 
ლუწ, ლურჯ, ბრუნ, | 
მუ, მუნ, გმუნ, კმუნ, წმუნ. ჟუ, ჟურ, ბჟურ. 

ნუ, ნურ, ნუბ, გნუ, პნუ, ჩნუ. ჩუ,.ჩურ, ჩუმ, რჩუ. 

სუ, სულ. სურ, გსუნ. ღა გულ, გუნ, ჯგუფ. 
შუ, შურ, შუბ, გშუბ, რშუბ, ჰშუბ. ყუ, ყურ. მკურ, ცკუო. 

კუ, კუნ, კუხ, პკუნ, პკუნ, ოკუნ, ჭუ, ჭურ, კუმ, გჭურ, ბჭუო 
პუ, პურ, ტუ, ტუს ტურ.ბტუ. წუ, წუთ, წურ, წუნ, გწუნ 
რუ, რუმბ, რუჯ, მრუჯ, წრუპ. ფუ, ფურ, ფუტ, ფუს ლ ხურ, მხურ, ფხურ. უ, ფუ უტ, ფუს, ფუ 

ზუ, ზურ, ზუურ, ზუთ, მზუთ. 

„ო“ 
თავისი სირღმით და სიმძიმით ,,უ“-ს მოსდევს „ო“. 

მისი არტიკულაცია: ბაგე მეტად გახსნილი და სიღრმე 

ნაკლები, ვიდრე „უ“-სთვის, ემატება სიგანე. „ო“ უნდა 

იყოს რგვალი, სავსე. ბგერა ენერგიული, ხავერდოვანი. 

”“
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„ო, ფსიქიურად გამოპხატავს --სიგანეს, სიფართო.· 

ქეს, ტანჯვას, ლოცვას. 
ვარჯიშობა. ო, ო, ო... 

ომ, ობ, ოკ, ოგ, ონ, ოქ, ოწ, ოპ, ოტ, ოჩ, ორ, ოფ, ოც, ოჯ... 

ლომ, ლორ, ლობ, ლოკ. 

ნო, ნოხ, ნოდ. 

მო, მოდ, მორ, მოხ, მოვ. 

რო, როკ, მროკ, როხ, რონ. 

სო, სოფ, სოჩ, სოკ, მსოფ, ვსომ 

ხო, რორც, ხონ, ხოჯ, ხოც. 

ზო, ზორ, ზოკ, გზომ, ვზომ. 
ჟო, ჟონ, ჟორ., 

შო, შობ, მშობ, შორს, 

დო, დოს, დომ, დოშ. 

გო, გომ, ვგმობ, ვრგობ. 
პო, პოლ, პოხ. 

კო, კორ, კოხ, კომ, კოჭ. 

ტო, ტორ, ტომ, ტოკ, ხტომ, 
ვო, ვომ, ვოდ. 

ბო, ბოხ, ბორ, ტბორ, 
ჩო, ჩონ, . ჩორ, ჩონ. 
ყო, ყოვ, ყოფ, ყობ, ყორ, ჰყო. 

ჭო, ჭორ, ჭინ, ჭქოტ, ებჭობ, ჰბჭობ. 

წინ, წო, ვწომ, სწომ. ფო, ფორ, ფოჩ. 

„ა«, 
„ა"+ ყველაზედ ადვილი გამოსათქმელია, მაგრამ მას 

ხშირად უკარგავენ სახეს. „ა“ უნდა წარმოითქვას სრუ- 

ლებით თავისუფლად, ესე ვთქვათ--,ა“ თავისუფლად 

უნდა წამოვარდეს პირიდგან: არავითარი ძალადატანე- 
ბა, არავითარი დაჭიმვა არტიკულიაციისა. თქვენს ოთახ- 

ში მოულოდნელად შემოვიდა 20 წლის უნახავი გულითა-



3) 

დი მეგობარი: სიხარულის და გავჯვირვების შეყვირება –- 

კა!“ აი ეს „ა# იქნება ნამდვილი სახიერი. 

არტიკულაცია: პირი განივრად გახსნილი (ორი თი- 

თის სიგანეზედ), ენა თავისუფლად, ზევითა: ტუჩი ცოტა- 

თი აწეული. წარმოთქმა ნათელი, თავისუფალი. 

მისი ფსიქიური გამოხატულობა: სასიამოვნო გაკ- 

ფვირვება, აღტაცება. 

ვარჯგიშობა, ა, ა, ა... 

ალ, ამ, ან, აპ, აფ, აწ, აკ, აგ, ატ, ათ, არ, ახ, აქ, 

ავ, აჯ, აზ, აჟ, აშ, აჩ... 

ლა, ლარ, ლამ, ლაწ, ლაჟყ, ლაშ, ყლაპ, 
მა, მამ, მარ, კმარ, გმარ. 

ნა, ნარ, ნაკ, ნამ, ნაწ, ნავ, რგავ. 

რა, რას, რამ, რათ, რან. 

კა, ვარ, ვას, რვა, ზღვა, გვა, წვა. 

ბა, ბარ, ბატ, ბაგ, ბაყ, ბაწ, მბაძ, ყბა. 

გა, გან, გარ, დგა. 
და, დას, დამ, მდარ, ხდარ. 

ჟა, ჟამ, მჟავ. 

ზა, გზა, მზა, ბზა. 

კა, კარ, კაც, მკა, ვკარ. 
პა, პაპ, სპა, შპა. 

ტა, ტახ, ტარ, ტაშ, ტან. 

სა, სარ, სამ, სად. 

ხა, ხარ, ხატ, მხარ, თხა, ფხა. 

ცა, ცას, მცა, სცა. 

ჩა, ჩარ, ჩახ, ჩამ. 

შა, შავ, ფშა. 

ყა, ყარ, ყავ, ყან, წყარ. 

წა, წარბ, მრწამს.
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ჯე“ 

ბაგე ნაკლებ გახსნილი, პირის ღრუ მეტად გაგა- 

ნივრებული, სასა უფრო დაჭიმული, ვიდრე „ა"-სთვის. 

ფსიქიურად გამოჰხატავს ვნებას, წყენას, გაღიზია- 

ნებას. _. 

ვარიგიშობა, ე, ე, ე... 

ელ, ემ, ენ, ევ, ეპ, ეფ, ეკ, ეტ, ერ,ეხ,ეს, ეშ, ეჭ, ეწ, ეც; ეჯ» ეყ..- 
ლე, ლეკ, ლევ, ლერ, ლეშ, ლეჩ. 
მე, მე“, მევ, მებ, მეგ, მეტ, მეძ. 

ნე, ნევ, ნეტ, ნერ, ნეშ, ნეჭ, ნებ.! 

რე, რეკ, რეგ, რეტ, რეწ, ღრე, წრე. 
ვე; ვენ, ველ, ვერ, ვიფ, ვეკვ. 
ბე, ბეკ, ბელ, ბენ, ბე, ბეკ, ბედ, ბეჩ, ბეწ. 
დე, დეზ, დეკ, დერ, დემ. 
ზე, ბზე, მზე, 

პე, პელ, პერ, პეწ. 

ტე, ტერ ტევ, ტეტ. 
რე, ბრე, ბრე. 

ცე, ცერ, ცეტ, ცეხ. 
ყე, ტყე, ყელ, ყერ. 
პე, პერ, ბჭე, სჭგრ. 
ძე, გძე ძეგლ. 

„04 

„ი“ ყველაზედ მაღალი და ნათელი ბგერაა. ბაგე. 
ღია, როგორც ღიმილის დროს; კრივა გახსნილი ცერის 

სიგანეზედ. ენის წვერი ებჯინება დაბლითა კბილების 

ძირს. ზევითა ტუჩი აწეული. 

„ი+ ფსიქიურად გამოჰხატავს სიმხიარულეს, და- 

ცინვას, კეკლუცობას.
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ვარჯიშობა, ი, ი, ი... 

ილ, იმ, ინ, ივ, იპ, იფ, იკ, იტ, ირ, იზ, იხ, ის, იშ, 

იჰ, იწ, იც, იჯ, იყ... 

ლი, მლი, ვლი, ბლი, გლი, შლი. 

მი ბმი, გმი, წმი, ყმი. 

ნი, ვნი, ბნი, გნი. 

რი, ბრი, გრი, დრი, ჰყრი, წრი. 

გი, მგი, რგი, დგი, ძგი. 

დი, ვდი, გდი, ყდი, ზდი, 
ჟი, მჟი, ვჟი, ბჟი, გჟი. 

კი, მკი, კირ, კიბ, კივ. 

პი, პილ, პირ, გპირ, შპი. 

ტი, ეტირ, ტიქ. 

სი, სიმ, სიბ, სიგ, სიძ. 

მი, შიმ, შიშ, ბში, ფში. 

ხი, ხილ, მხილ–, გხილ, ხიდ, თხილ. 

ცი, ცილ, ციმ,; ცივ, ციგ, ცით. 
ყი, ყივ, მყის, ყინ, ყიქ, ქყივ. 
წი, წილ, წინ, წირ, მწირ. 

კი, მჭი ვჭი, გჭი, ჭი+“, ჭიპ, 

ძი, ძილ, ღრძილ, მძიმ, მკივ. 

როგორც ზევითაცა ვთქვით, ყველა აღნიშნულ ბგე- 

რებსა აქვთ თავისი საკუთარი არტიკულაცია და ფსიქი- 

ური გამოხატულება: ამას დიდი მნიშვნელობა აქეს მხატ– 

ვრულ მეტყველებისთვის, რაზედაც ვრცლად გვექნება ქვე– 
ვით. ხემო-აღნიშნულ ვარჯიშობას მნიშვნელობა დაეკარ- 
გება, თუ ბგერები არ იქნებიან წარმოთქმული მკაფიოდ 
და თავისი ფსიქიური გამოხატულების სახიერებით; ამ 

ფსიქიურ სახეს აძლევს არა თვით ბგერა, არამედ მისი 

არტიკულაცია. სასარგებლოა ესეთი ვარჯიშობაც: აიღეთ
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მაგალითად, „უ%-ს არტიკულაცია, და წარმოსთქვით „ა“ 

ჯე“, „ი“. დაინახავთ, რომ ეს (ა, ე, ი) თავას თავად ნა- 

თელი ბგერები «უ«-ს არტიკულაციაში დაფერადდებიან 

ბნელი, ღრმა, მძიმე სახით. 

თანბმოვან ბგერებს ჩვენ განვიხილავთ მხოლოდ 

რამოდენიმეს, რომელნიც, ჩვენის დაკვირვებით, ქართულ 

მეტყველებაში იხმარებიან ურიგო გამოთქმით ან წარ- 

მოადგენენ რაიმე ხიფათს ენის მუსიკალობისთვის. 

ალ“ 

„ლ“ თანმხოვან ბგერათა შორის ყველაზედ ლამაზი 

და მდიდარია ხმოვანებით. ზევითა ტუჩი აწეულია, კრი- 

ჯა გახსნილი ცერის სიგანეზედ, ენის წვერი ზევითაა კბი– 

ლების ძირთან. 

ამ თავისთავად ლამაზ ბგერას საქართველოს სხვა 

და სხვა ადგილებში (სამეგრელოში და აღმოსავლეთ სა- 

ქართველოს ზოგიერთ ადგილებში, სოფლებშიც) ხმარო- 

ბენ რბილად ლობიო, ლომი, ლამაზი), რაც მეტად აუ- 
C C C 

ლაზათიანებს მას. პირადი პრაქტიკიდან ვიცი, რომ ამ ნაკ– 

ლის გამოსწორება შესაძლებელია, თუ მოწაფე გამოიჩენს 

საკმარის. სიმტკიცეს ნებისყოფისას. ამ ბგერის სირბილე 

წარმოსდგება იმისაგან; რომ მხოლოდ ენის წვერს აბ- 

ჯენენ სასას და აბჯენენ დუნედ: საჭიროა ენის წინა მე- 

სამედის მოღუნვა, სასაზედ მაგრა მიბჯენა და ენერგიუ- 

ლი არტიკულაცია. სჯობს ესე: „ლ“-ს წაუმძღვაროთ ან 

ურ“, ან „ტი, ან „დ“, ან „კრ“ გამოვთქვათ: რრ-ლ, 

ტ-ლ. დ ლ, კ-ლ. 

ვარეჯიშობა. 

ლომისა ლეკვიც ლომია. ლამაზი ქალი.
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ლობიო საკმელია. ლოკოკინა ლორწოიანია. 

ლერწამჯედ ლექსი თქმრულა ქლიავის ჩაყლაპვა ძნელია 

ან“ 

„ნ ·ს გამოთქმის დროს ჰაერის ნაწილი გამოდის 

პარში, ნაწილი ცხვირში; თუ ცხვირი შეკრულია (სურდო 

და სხ.), „ნ“-ს მაგივრად ისმის უნდ", რასაც ჩვენ ვუწო- 

დებთ „ნიღნიღსა". 
„მ“ 

უზდა ითქვას იგივე: თუ ცხვირი თავისუფალი არ 

არის, „მ"-ს მაგივრად ისმის „ბ“. 
ითრ- , 

აო წარმოითქმის ეჩის წვერის ვიბრაციით. თუ 

ვისმეს ენის წვერი ნაკლებადა აქვს მოქნილი, უნდა ივარ– 

ჯიშოს--რ-რ რ-რ“... 
ზოგს ეს ვიბრაცია ენის წვერიდან გადააქვს უკან 

(ებრაელები, ფრანგები) და მაშინ „რი-ს მაგივრად გამო- 

დის „ლ“. ქართველებში ძლიერ იშვიათია ესეთია შემ- 

თხვევა. 

უნდა განსაკუთრებული ყურადღება მიექცეს შემ- 

დეგ თანხმოვან ბგერებ.;: ყ, ხ, ჭ, წ, ლ. ბევრი ამ ბგე- 

ლებს გამოსთქვამს მეტის მეტი – ესე ვთქვათ ––,„დაუნდო- 
ბლობით": -ყ“-ს ძალზედ „აყრანტალებს“, „ხ“-ს მეტად 

„ახიხინებს“ (მაგ. ქიზიყში). რომ ეს ბგერები (განსაკუ- 

თრებით, „პირველი ორი–ყ, ხ) არ აფუჭებდნენ ქართუ- 
ლი მეტყველების მუსიკას, უნდა გამოითქვას შერბილე- 

ბულად. ვივარჯიშოთ ესე: ამ ბგერს წაუმძღვაროთ რბი- 

ლი „ჰ" --ჰყ, ჰხ, ჰვ, ჰღ. შერბილება, რასაკვირველია, უნ- 

და მოხდეს იმდენად, რომ არ დაიკარგოს ქართოლ ბგე- 

რათა სახეობა: ეს პირადი ალღოს და ზომიერების გრძნო– 

ბის საქმეა,
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ქართული ბგერების შესახებ კიდევ უნდა ითქვას 
შემდეგი: არის რამდენიმე ჯგოფი ბგერებისა, რომელნიც 
ენათესავებიან, წააგვანან ერთმანეთს ფონეტიკურად. 

1 ჯგუფი: მ, ბ, პ, ფ. 

2 ჯგუფი: გ, კ, ქ 
პ ჯგუფი: დ, რ, თ. 
4 ჯგუფი: ძ, წ, 6. 
ეს ბგერები საყურადღებონი არიან იმ მხრიე, რო3 

ყოველი ამ ჯგუფის ბგერები გამოითქმიან ერთი და იმა- 
ვე არტიკულაციით,– განსხვავება მხოლოდ სიმქახე-სირ- 
ბილეშია, დუნე და ხმა-დაბალი ლაპარაკის დროს განსხვა- 
ვება მათ შორის იშლება, რომ ეს ხიფათი თავიდან ავი- 
ცილოთ, ვივარჯიშოთ ესე (რენიეს მეთოდი): „დადექით 
მოშორებით თქვენი მეგობრის პირდაპირ და გამოსთქვით 
სიტყვის თვითეული მარცვალი ჩუმად, სრულიად უხმოდ, 
ისე რომ თქვენს მეჯობარს მარტო ყურებით-კი არა -- 
თვალებითაც ესმოდეს». 

ვარგგიმობა 

I. მა-მე-მი-მო-მუ მო:.ბო-პო-ფო 
ბა-ბე-ბი-ბო-ბუ მუ ბუ-პუ-ფუ 
პა-პე-პი პო-პუ VI გა–-კა-ქა 

ფა-ფე-ფი-ფო-ფუ გე-კე-ქე- 
II. გა-გე-გი-გო-გუ გი-კი-ქი. 

კა-კე-კი-კო-კუ. გო-კო-ქო. 
ქა-ქე-ქი-ქო-ქუ. გუ-კუ-ჭუ- 

III და-დე-დი–დო დუ VII და-ტა-თა. 

ტა-ტე-ტი ტო-ტუ. დი-ტი-თი. 
თა-თე-თი-თო თუ. დე–ტე თე. 

IV ძა-ძე-ძი-ძო-ძუ. დო-ტო-თო. 

წა-წე-წი-წო-წუ. დუ-ტუ-თუ- 
ა-ცე-ცი-ცო ცუ. VIII ძა-წა-(კა. 

V. ი ბა–პა ფა ძე-წე-(ჯე. 

მე-ბე-პე ფე. ძუ-წუ-ცუ. 
მი-ბი-პი-ფი. ძი-წი-ცი. 

ძო-წო-ცო.
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აღნიშნული რვა ვარჯიშობა უნდ: სწარმოებდეს დი– 

დი მეცადინეობით: არ დაინდოთ ტუჩები! წარმოსთქვით 

ჯერ მაგრა, მკვეთრათ; ზემდეგ სულ უხმოდ, მხოლოდ 

მეტყველების ორგანოთა დიდის დაჭიმვით, მძაფრად, რომ 
გამოვიდეს ბგერების უხმოდ ბეჭდვა მხოლოდ ტუჩებით. 

დავამთავრეთ- რა ცალკე ბგერების განხილვა, ენის 
გასატეხად სასარგებლოდ მიგვაჩნია ვარჯიშობა ძნელი 
სიტყვები გამოთქმით და ჩქარა–-გამოსათქმელებით. 

ძნელი სიტჟვები: სრბოლა, მქროლავი, მძლავრი, 
დამაფიქრველნი, აღკმევენ, ტრფიალი, ვსტრფობ, მკვდა– 
“–ნი, აღმვსები, ჰ.ძღვნით, თხხვა იდაყვდაყრდნობილ,. 
ჰობიან, ჰმფოთვენ და დრტეინვინ, კაცნი გვქვიან, თრთოლ– 
ვა, წინამძღვრად, აღმშფოთი, თრთვილი, კრთოლვა, 
მრწუნვა, მწყრომა–ე, ჰსვრიდა და სხ.. 

ჩქარა გამოსათქმელი. 

1) თეთრ საყდარში თე ირი მტრედი ფრთა-თეთრი 
და ფრთა-ფარფატი. “ 

2) თეთრი თრითინა თეთრ თოვლზედ თრთოდა. 
3) ერთსა კაცსა ბლისკონელსა ბლის კალათით ბლის 

ხიდზედა ბალი გააქვს და გამოაქვს. 

4) კაცი მიდის შავ პაიკ-ნაბადიანი: 
გბვეკიდე-მეც გავშავ-პაიჭ-ნაბადიანდი. 

5) კაპეიკი გაკაპე-კებულა, 

6) გადავაბრუნ მხარ-ბარკალ-კურტუმ- ქინძისთავი, 
გადმოვაბრუნ მხარ ბარკალ-კუ“ტუმ-ქინძისთავი: 
თუ შენ არ გემხარ-გებარკალ-გეკურტუმ-გექინ– 
ძიLსთავება, 

არც მე მემხარ-· მებარკალ-მეკურტუმ-მექინძისთა- 
ება. 

7) ჩიტმა რკო ქამა, რკო ყლაპა, რკო მუხაზედ გა- 

იტანა; 

კინწიალ-კონწიალით გაიტან–გამოატანა.



ვა 

8) ძენი ვერძი რქა·გრეხილი 
ჩემსა ვერძსა რქა-გრეხილსა 

რას ერჩოდა, რას ებრძოდა, 

რას ერქაგრეხილებოდა! 

ჩქარა გამოსათქმელები უნდა წარმოითქვას ჯერ 
დინჯად და მბეჭდავი არტიკულაციით, შემდე: Lსწოაფადღ 

იმ პირობით -კი რომ ამ სისწრაფეში ენამ ბორძიკი არ 

დაგიწყოთ, ეს ვარჯიშობა საჭიროა ენის გასატეხად, მო- 

საქნელად, რომ თავიდან ავიცილოთ ჩვეულებრივი Lმგე- 
509 IიფსმC (პროფეს. ვ. სურენსკი). 

ამის შემდეგ ჩვენ უნდა გადავიდეთ .აკეე მთლიან 

მხატვრულ ნაწარმოების (ლექსის და პროზოს) კითხვაზედ. 

აქ ჯერ-ჯერობით გვექნება მხოლოდ შემდეგი მიზნები.» 
1) სუნთქვის წესიერი წარმოება, 2) მტკიცე ნათელი არ- 
ტიკულაცია და პ) ბგერათა სახიერი გამოთქმა. დიქციას 

მნიშვნელობა აქვს არა მარტო მკაფიო და სწორე გამოთ- 

ქმი“ მხრივ: ტყუილ-უბრალოდ არ იხარჯებოდეს ვოკა- 
ლური ენერგია, არ ფუჭდებოდეს და იკარგებოდეს ხმა 
კითხვა უნდა სწარმოებდეს: 1) დიდი ხმით (არავითარ 
შემთხვევაში-– ყვირილით), 2) ნახევარ ხმით, 3) „საეს- 
ტრადო ჩურჩულით" (მეტი ხმოვანებით, ვიდოე ჩვეულებ- 
რივი ჩურჩული), 4) რენიეს სისტემით (სულ უხმოდ -–მხო- 
ლოდ ტუჩებით). ხშირადა აქვთ ჩვეულებად –ბოლო სიტ- 
ყვების ან სიტყვების ბოლოების ჩაყლაპვა, წაფუჩუნება -– 
ეს შეუწყნარებელია: ყოველი სიტყვა, მარცვალი, ბგერა 
გარკვევით, დამთავრებულად. მსმენელი არ უნდა სძაგ- 

რავდეს ყურს: ყოველი ბგერა გარკვევით უნდა უვარდე– 
ბოდეს სმენაში! 

რადგანაც აქ საქმე გვაქვს ჯერ მხოლოდ ნამდვილ 

ქართულ მეტყველებასთან, სახიერ დიქციასთან, თქმის 

კილოსთან, ––ჩვენ უპირატესობას ვაძლევთ უეჭველად 
ძველს მწერლობას: იქ არის ნამდვილი ქართული თქმა
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ენის მთელი სიძნელე – მშვენიერებით და პოეზიაც უმეშ- 

ვეო განცდისა. ესეთი წასაკითხი მასალა დიდი გვაქვს: 

ნაწყვეტები „ვეფხის ტყაოსნიდან“, ნ. ბარათაშვილი (შე- 

მოღამება მთაწმინდაზედ, ფიქ4ი მტკვრის პირას, მერანი, 

სულო ბოროტო, ვპოვე ტაძარი და სხვ.); ვდ ორბელიანი 

(არის ადგილი, ორი სიზმარი, კახეთს, ობოლი, დედო“ 

ფალი, მთის ქალი და მოგზაური); ი. ჭავჭავაძე (ყვარლის 

მთებს, გუთნის დედას, მუშა, კაკო ყაჩაღი, განდეგილი, 

აჩრდილი და სხ.); ა. წერეთელი (მონოლოგები „თამარ 

ცბიერიდგან", „პატა“ა კახი“). პროზა: ნაწყვეტები (აღწე– 

რითი) ყაზბეგიდან („ელისო და სხ., არაგვისპირელი 

(„ჩემო შვინდავ„-.- ავდრის სურათი), ნინოშვილი („პალი- 

ასტომი ტბა"!--ივანეის და ნიკოს ბრძოლა ტბასთან) 
და სხვა, 

გრამატიკული მახვილები, 

არ შეგვიძლიან მხარი აუხვიოთ გრამატიკულ მახ- 

ვილებს. ვისარგებლოთ ბ. ს. გორგაძის შრომით („ქარ- 

თული წყობილ სიტყვაობა", „გრდემლი“ 1912 წ. „MX 1). 

„უეჭველია, დღესაც ბევრი მოიპოვება ისეთი ქარ- 
თველი, რომელსაც ჰგონია, ვითომც ჩვენს ენას მახვილი 
ანუ ხმის მარეს სიტყვის რომელსამე მარცვალზე, არა 
ჰქონდე ს. მაგრამ, როგორც ეხლავე დავინახავთ, ეს აზრი 
შესაწყნარებელი არ არის. მართალია, ქართული მახვი- 

ლი ისეთი მჭახე არ არის, როგორც ზოგიერთს ევროპი- 
ულ ენასა სჩვევია, მაგრამ” ზომიერი ხმის ამაღლება ქარ- 
თულ სიტყვებშიაც სწარმოებს. მაგალითად, როცა ქვე აღ- 

ნიშნულ სიტყვებს ცალ-ცალკე წარმოვსთქვამთ, ყოველთვის 

ამბობთ: მამული, გადაშენება და არა მამული, გადაშე– 
წება. არც მამული, გადაშენება. 

საკმაოა, ამგვარად შევცვალოთ აღნიშნული სიტყვე- 
ბი და იმწამსვე დავრწმუნჯებით, რომ მახვილი ქართულ
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ენასაც აქვს და მასთან იგი განსაზღვრულ წესს ემორჩი- 

ლება. 

ერთ მარცვლოვან სიტყვაშ-. რაღა თქმა უნდა, მა- 

ხვილი იმავე მარცვალზე ისმის; ორმარცვლოვან სიტყვაში 

–-ბოლოდან მეორე მარცვალზე, ე. ი. თავიდან პირველ- 

ზე; ხოლო სამ და მეტ-მარცვლოვან სიტყვებში ბოლო- 

დანვე მესამე მარცვალზე. 

აი მაგალითები: 1) ხე, ქვა, თხა, თმა, თქვა. 2) (ი- 

ხე, მი-წა, შა-ვი. 3) მა-მუ ლი, წი-თე-ლი. 4) მაც -ხო-ვა: 

რი, 5) გა-და-კე თე-ბა. 

არსებითად ქართული მახვილი მოძრავია მართა- 

ლია, სიტყვის მარცვალთა შორის მას განსაზღვრული 

ალაგი აქვს მიჩენილი, მაგრამ ეს განსაზხღრულობა მა“- 

ცვლის „მერამდენობას“ შეეხება და არა ფონეტიკურ შე- 

მადგენლობას. ამიტომ საკმაოა სიტყვის ბოლოსკენ მარ- 

ცვალთა რაოდენობა იცვალოს და მახვილიც ამოძრავდე- 

ბა. აი მაგალითები: 

მა-მუელი –- მა-მუ-ლი-სა. 

გა-ნომ-ხსნელი –- გა-მომ-ხსნე-ლი-სა. 

მიწა – მი-წი-სა-სა. 

ხე –- ხე-ე-ბი-სა. 

ესევე მოხდება, თუ სიტყვას ახალი მარცვლები თა- 

ვისკენ მიემა ხა, მაგალითად: 

ყოლა – წა-ყო-ლა, 

მო-სვლა –- გა-მო-სვლა, 

ქართული მახვილის მეორე თვისება შემდეგია: ქარ– 

თული მახვილი არსებითად დაქტილურია, ე. ი. სიტყვის 

ბოლოდან მესამე მარცვლისკენ მიისწრაფის. სწორედ ამით 

აიხსნება ის გარემოება, რომ ერთ-მარცვლოვანი სიტყვე- 

ბის მიმობრუნვის დროს მახვილი მხოლოდ მაშინ ამოძ.·
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რავდება ხოლმე, როცა მიმობრუნებულ სიტყვამი მარცვალ“ 

თა რაოდენობა სამს გადააჭარბებს; მანამდი მახვილი 
იმავე მარცვალზე რჩება, რომელზედაც იჯდა, როცა სიტ“ 
ყვა სახელობითი ბრუნვით იყო წარმოდგენილი. აი მაგა- 

ლითები: 

1) ხე; ხე-სა; ხე-ნი; ხე-ე-ბი; ხე-ებ-სა, 

2) ხე-ე-ბი-სა; ხე-ე-ბი-სა-სა. 
პირველ სტრიქონში მახვილი უძრავათ ზის მარცვალ- 

ჭე „ხე, რადგან იქ მარცვალთა რაოდენობა სამზე მე– 

ტი არაა; მეორე სტრიქონში მახვილი ამოძრავებულია 

(ე. ი.), რადგან აქ მარცვალთა რიცხვი სამზე მეტია. 

ამავე წესით მოძრაობს მახვილი, როცა მარტივი 

სიტყვები ერთმანეთს უერთდება და ახალს, რთულს სიტ- 

ყვას იძლევა: აქაც მახვილი ბოლოდან მესამე მარცვალს 

იჭერს. აი მაგალითები: 

მარტივი სიტყვები. რთული სიტყვები: 

დედა-მა-მა დედმამა 

დედა–-მიწა დედამიწა. 

მტერი-მოყვარე მტერმოყვარე 

ბედი-იღბალი ბედიღბლიანი 

წერა-კითხვა წერაკითხვა. 

ქართული მახვილის ამ ორ თვისებასთან მქიდროდ 

შეკავშირებულია მისი მესამე თვისება. სახელდობრ, „ცო- 

ცხალ საუბარში, როცა სიტყვები ერთმანეთს სხვა და 
სხვა სინტაქსიური წესით ერთმანეთს უერთდება, მახვი- 

ლი ერთგვარ შემაკავშირებელ ძალად ხდება, საკომბინა- 
ციო დასაბამად იქცევა: რამდენსამე მეზობელ სიტყვას 

ერთ ჯგუფად უკრის თავს და მთელს ამ სინტაქსიურ 

ჯგუფში თვითონ ბოლოდან მესამე მარცვალზე ბინავდე-
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ბა. ეს სინტაქსიური ჯგუფი ამ შემთხვევაში თითქოს 
ერთს სიტყვას წარმოადგენს. 

მახვილის ამ თვისების ძალით სინტაქსიურ ჯგუფებად, 

ჩვეულებრივ, სიტყვისა და წინადადების შემდეგი ნაწი- 

ლები ერთდება. 

LI. თანდებული და ის სიტყვა, რომელსაც იგი ეკუთ- 
ვნის: მაგალითად: 

ქვეყანა-ზე და არა ქვეყანა-ზე 
მთებისა-კეს და არა მთებისა-კენ 
ცათა-შინა და არა ცათა-შინა. 

II. ეგრეთ წოდებული შედგენილი შემასმენელი, ე. 

ი. რომელიმე სახელი და შემწეობითი ზმნა: 

კეთილი-ა და არა კეთილი-ა 

ნეტარ-არიან და არა ნეტარ-ა+-იან. 
რომელი-ხარ და არა რომელი-ხარ 

1II. მარტივი შემასმენელი (ზმნა) და მისი დამატე- 
ბა ან გარემოებითი სიტვკვა: 

ს რა-ვიკი და არა რა ვიცი 

არა-ვიცი.რა და არა არა-ვიცი-რა 

როგორ სწავლობს და არა როგორ-სწავლობს, 
საიდან მოხვალ და არა საიდან მოხვალ 

IV. საზღვრული სიტყვა და მისი განსაზღერება: 

მამა-·ჩემი და არა მამა-ჩემი 

შავი-მიწა და არა შავი-მიწა 

მიწის-მუშა და არა მიწის-მუშა. 

V. ძლიერ ხშირად კავშირით და-თი შეერთებული 

სიტყეები! 

ქალი -და-კაცი და არა ქალი-და-კაცი. 

ცა-და-ქვეყანა და არა ცა-და-ქვეყანა.
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ხაზ-გასმით აღსანიშნავია შემდეგი მოვლენა: ამ ბო- 

ლო დროს სისტემატიურად გაისმის ჩივილი ქართული 

ლიტერატურული ენის შერყენაზე; ეს საკითხი იმდენად 

მწვავედ სდგას, რომ კულტ-მომუშავეთა კონფერენციების 

საგნადაც-კი გახდა. აქ ჩვენ აღვნიშნავთ ამ შერყვნილო- 

ბის ერთ მხარეს––გრამატეკული მახვილების უთაებო- 

ლო ხმარებას: ამ შეცოდებაში წილი უდევს თვით საუკეთე- 

სო ინტელიგენციას, ქართული ენის მესვეურთ, მწერალთ, 

ნაფიც ორატორთ! 

გრამატიკული მახვილების წესი დაწვრილებით აღ- 

ვნიშნეთ ზევით,––აბა ეხლა თვალყური მიადევნეთ ჩვენი 

საუკეთესო ინტელიგენციის მეტყველებას: ორჯელ რომ 

წესიერად იხმაროს მახვილი, ხუთჯერ ბოლოდან მეორე 

მარცვალს დაჰკრავს--ისეთი ხაზგასმით, მუყაითობით, გე- 

გონებათ მეტყველების მთელი სილამაზე ამ შეყირავებულ 

მახვილზეა დამყარებულიო! მიგალითად: „მოქალაქენო, 

აღძრული საკითხი ისეთი მძიმეა და ყურადსაღები" და სხ. 

ესეთი მახვილები მე გამიგია ახალციხელი ქართ–- 

ველ-კათოლიკებისაგან, მაგრამ ეხლა საშინლად არის გავ– 

რცელებული თვით ტფილისის საუკეთესო წრეებშიც: 

ქართლ-კახეთში ვერსად გაიგებთ ასეთ უცნაურ მახვი- 

ლებს. 

IV, ხ მ ა. “ 

ჩვენი მსახიობი სულ მოკლე ხანში ჰკარგავს ხმას-– 

ეხლიჩება, ეხრინწება, უყრუვდება, და ამ ხიხინ-შიშინა 

მხით განაგრძობს სცენის მსახურებას. ჩვენი მსახიობი ხმას 

სრულებით არ უფრთხილდება – ოპერის მომღერალი 

ხომ არა ვარო!“ ჩეენი მსახიობი-ქალები გაფოთებული 

ეწევიან თუთუნს და ხშირად მშვენიერ მსახიობს აღარ
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შეუძლიან იკისროს ნორჩი ქალის როლი: მისი ხმა ხანუ- 

მასთვის-ღა თუ გამოდგება! მამა-კაცები ისეთი ბედოვლა- 
თობითა ჰფლანგავენ ქეიფში და უთავ-ბოლო ყვირილში 

ამ დიდ განძს, გეგონებათ --ჰსურთ თავი გაინთავისუფლონ 

ამ მეტი ბარგისაგანო! ხმა დრამის მსახიობისთვისაც დი- 

დი სიმდიდრე და მშვენებაა: გაიხსენეთ ლ. მესხიშვილი 

და გ. იშხნელი. ცხადია, რომ გვაკლია სასცენო კულტუ- 

რა! ამაზედ სიტყვის გაგრძელება არ ღირს: ხმას დიდი 

მნიშვნელობა აქვს დრამის მსახიობისთვის. 

_ ხმა საზოგადოდ წარმოადგენს არამარტო ნივთიერ 

მხარეს ბგერისას, არამედ და უფრო მეტადაც მხატვრულ 

მიღწევათა სახსარსაც. ხმის ფერადობა და სხვა-და-სხვა–- 

ობა უსაზღვროა, დაუსრულებელი! ამ ფერადებით ჩვენ 

შეგვიძლიან უსიტყვოდაც ცხადვყოთ ჩვენი გრძნობები, 

ვამხილოთ აზრი ჩვენი სულიერი მდგომარეობისა. ხმის ეს 

ყოვლადშემძლეობა არის უმთავრესი საშუალება მხატვ- 

რული მეტყველებისა, რასაც დაწვრილებით განვიხილავთ 

ქვევით. ცზადია, თუ რა მნიშვნელობა აქვს, როდესაც 

ესეთი ძლიერი იარაღი მეტყველის განკარგულებაშია, ე. 

ი, როდესაც დეკლამატორი თავისუფლად და ოსტატუ- 

რად ხმარობს ამ იარაღს. 

მდიდარი ხმა, რასაკვირველია, ბუნებითვე უნდა 

დაჰყვეს ადამიანს, მაგრამ ხმის სიკეთე ჩვენში ბევრსა 

აქვს–-–საჭიროა მხოლოდ მისი დამუშავება ვარჯიშობა. 

სმის სიკეთე განიზომება: სიძლიერით, დიაპაზონით, სიწ- 

მინდით, ტემბრით, მოქნილობით, მელოდიურობით. 

სცენის მოღვაწეს ორატორს ხმა იმდენად მაინც 

ძლიერი უნდა ჰქონდეს, რომ ფიზიკურად გასწვდეს და+- 

ბაზს–-ეს მოთხოვნილების იიIი'ოსიი-ია. ძლიერ სუსტი 

ხმის პატრონი, სხვა ფრივ რომ ნიჭიერიც იყოს, სასცენო
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მოღვაწედ ვერ გამოდგება. ხმის სიძლიერეს მნიშვნელობა 

აქვს არა მარტო ფიზიკურად, არამედ მხატვრულ მიღწე- 
ვათა თვალსაზრისითაც. მაშასადამე, ხმა უნდა განვითარ- 
დეს პირველად ყოვლისა სიძლიერის მხრივ. 

დიაპაზონი ანუ ხმის მოცულობა არის იმ ნოტების 

ჯამი რომლის აღებაც შეუძლიან ხმას თავისუფლად, 

მაგალითად, თუ ხმას შეუძლიან აიღოს დაბალი ძი-დგან 

მესამე ძი-მდე, მისი დიაპაზონი იქნება ორი ოქტავი, ე. 

ი. 16 ნოტი, მაგრამ ესეთი ფართო დიაპაზონი იშვიათია; 

13-14 ნოტიც საკმარისია დეკლამაციისთვის. ვარჯიშო- 
ბით დიაპახონი ვითარდება რამდენიმე ნოტით, 

ხმის სიწმინდე ბუნებით თან დაჰყვება ხოლმე ადა– 

მიანს, თუ ყელის რამ სნეულება ან ორგანიული ხინჯი 
არა აქვს; მაგრამ უწესრიგო ქცევით ხშირად ვისპობთ 

ამ სიწმინდეს: უთავბოლო ყვირილი, გაციება, ჩეეულებად 

გადაქცეული ხრანტალი-–ფურთხება, უზომო ღვინის სმა 

და თუთუნის წევა, სქესობრივი ექსცესები-ყველა ეს დიდ 
ზიანს აყენებს ხმის სიწმინდეს, ერთხელ დაძალული და 
გატეხილი ხმის გასწორება უკვე ძალიან ძნელია. 

ტემბრი არის-ესე ვთქვათ-ხმის ფერი. აიღეთ ერთი 

და იგივე ნოტი კაცის ხმით, ქალის ხმით, როაილზე, 

ვიოლინოზე, ფლეიტაზე და ყველა გაარჩევს, რომ პირველ 

შემთხვევაში არის კაცის ხმა, მეორე ქალისა და სხ. აი 

ეს „რაღაცა%რ, რითაც განსხვავდება ერთი და იგივე ბგე- 

რა არის ტემბრი. ტემბრითეე განსხვავდებიან ბანის, ტე- 
ნორის, ბარიტონის ხმებიც. ტემბრის სილამაზე მშვენებაა 

ხმისა-ეს უკვე ბუნების ჯილდოა, მაგრამ ვარჯიშობითაც 

ბევრი სიკეთე ეძლევა. 
ტემბრის ცხადებას ხმაში აქვს სამგვარი საფუძველი: 

1) ფიზიკური: დამოკიდებული ხმის ბუნებრივ ობერ– 

ტონებზედ (იხილე ქვევით).



46 

2) ფონეტიკური: არის სიტყვები, რომელიც, თავის 

ფონეტიკური შედგენილობის ხმოვანობით გამოჰხატავენ 

საგნის თუ. მოვლენის ბუნებას, ხასიათს. მაგალ.: ქუხვა, 

პექა,„ გრგვინვა თოფი, ზარბაზანი, ზრიალი, ხრიალი, 

მტვენა, სისინი და სხ. თვით ამ სახელწოდებებში არის 
საგნების დახასიათება –- „ფერი“ და ჩვენც გვიხდება თქმით 

ასახვა ხვის სათანადო „ფერით“ -–- ტემბრით. 

3) ფსიქოლოგიური: ტემბრი, გამოწვეული სულიე- 

რი მდგომარეობით; მაგალითად: 

ა) კისერზე მომეხვია ჩემი სარრფო. 

ბ) კისერზე მომეხვია მაიზუნი. 

გ) კისერზე მომეხვია გველი. 

რასაკვირველია, ყველა ამ „კისერზე მომეხვია"-ს ვი- 

ტყვით სულ სხვა და სხვა ფერადით -–ტემბრით. 

ესა-თუ-ის სულიერი მოძრაობა პირველად ყოვლისა 

იჟვევს ამა-თუ-იმ მიმიურ მოძრაობას სახისას, სახის მეტ- 

ყველება–უმთავრესად-კი თვალებისა-ტყუილად არ არის 

ნიჩნეული სულის სარკედ. მიმიურ მოძრაობას მისდევს 

ხმის ტონის, ტემბრის ამეტყველება. ამ საკითხის ერთი 

მკვლევარი პირ-და-პირ ამბობს-„ტონი იბადება მიმიკაში!" 

მართლაც და, რომ დაუკვირდეთ, დარწმუნდებით, რომ 

უპიმიკოთ არ არის არც ტონი. უძრავი, გაყინულე სახე 

ვერას დროს ვერ ჰპოვებსს ტონის ფერადებს, სცადეთ: 

სრულებით დამშვიდებული სახით სთქვით: „მე თქვენ მე-· 

ზიზღებით“", ან-,მე თქვენ მიყვარხართ!" თქვენს თქმაში 

არ იქნება არც ზიზღი არც სიყვარული. ან მიიღეთ მრის 

ხანე სახე და სთქვით ალერსიანი სიტყვა,–-ვერ მოახერ- 

ხებთ. ერთი სიტყვით, უძრავი, გაყინული სახის პატრონს 

მეტყველებაც უძრავი და ერთფეროვანი აქვს.
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ძნელია სიტყვით ითქვას თუ რა არის ხმის მუსი- 

კალობა, მელოდიურობა. აი უგდებთ ვისმეს ყურს და 

სიამოვნებას განიცდით მისი მეტყველების ბგერისგან-ეს 

უნდა იყოს ხმის მუსიკალობა! ხმის სიმდიდრე ამ მხრივ დამო- 

კიდებულია-ეგრედ წოდებულ-ობერტინებზედ. ლაპარაკის 

დროს ისმის ცხადად მხოლოდ ხმის უმთავრესი ღერძი; ხომ 

გინახავთ მაგნიტის ნავერი, რომელსაც გარშემო აჰსხმია 

რკინის ფხენილი: ხმის უმთვარეს ღერძზედაც ესეა ასხმული 

მრავალი გაუოურ ი ბგერები, რაცა ჰემნის ხმის სიმ- 
დიდრეს. კამერტონის წკრიალი არის სრულებით მარტივი 

ხმოვანება,-იმიტომ არა მუსიკალური. ვიოლინოს თუ ვი- 

ოლონჩელის სიმთა ბგერა მდიდარია ობერტონებით და ამი- 

სათვის ფრიად მუსიკალური. ადამიანის ხმაც: რაც უფრო 

უახლოედება მარტივს-არა სასიამოვნოა; რაც უფრო მდი- 
დარია ობერტონებით --მუსაკალურია, 

მეტყველების მუსიკის ელემენტებს შეადგენს: მელო- 
დია, ჰარმონია, რიტმი, ტემპი და. ტემბ“ი (პროფეს. სე- 
რიოჟხიკოვი) 

მელოდია და ჰარმონია ხორციელდება ხმის ამაღლე- 
ბა-დადაბლებით. ვისაც სმენა და დაკვირვება აქეს, ჰხე- 
დავს, რომ ლაპარაკის დროსაც ხდება სწორედ ის, რაც 
სიმღერის დროს: ერთ სიტყვას ან მარცვალს რომ დაბლა 
ვიტყვით, მეორეს აუწევთ ერთი, ორი ან მეტი ტონით; 
მერე ისევ დავეშვებით, ავალთ გამით ზევით, ჩამოვალთ 

და ესე--–„ვმღერით“, ესე ვთქვათ, მეტყველების ბგერე- 
ურ აი ამ ამაღლება-დადაბლების მუსიკალურ შეფარ- 

დებაზედ არის დამოკიდებული მეტყველების მელოდია, 
ჰარმონია, სიმღერაც არის და სიმღერად! ტონის ცვლაც 
არის და C ონის ცვლაც! უთავბოლო ტონის ცვლა ვერ 
შეჰქმნის ვერც მელოდიას, ვერც ჰარმონიას. ლაპარაკის, 

დეკლამაციის დროს ბგერათა ტონის (ც.ვლათა შეფარდებას 

უნდა ხელმძღვანელობდეს მხატვრული ნაწარმოების
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ლოღიკური და მხატვრული შინაარსი; მხოლოდ ამ 
ჰემთხვევაში იქნება მეტყველება მელოდიური ჰარმო- 

ნიული. გვაქვს წარმოსათქმელი: 

ჯუეცრად ასტყდა რამ ნიავქარიძ,. 

თუ ამას ჩვენ ვიტყვით, მაგალითად, ესე: 

  

    
ხა – ე -ციატ - აზ (ყია ხამ ჩი – ამ – ჟა - ჩი 

უ ე-ცრად ას ტყდა რამ ნი-ავ-ქა-რი... 

ეს იქნება ყოვლად უგვანო, უმელოდიო თქმა, რად– 

განაც ეს სრულებით არ შეესაბამება ამ ფრაზის ლოღი- 

კურ და მხატვრულ შინაარსს. 

სულ სხვა იქნება, თუ ვიტყვით დაახლოვებით ესე: 

  

  

  

        
  
  

1. %, 4. 
1 ' M 

ბ-ს L-- 7” ს-ა სნ 
7 1 II V 3 ? თ ს) ს 

რ“ თ რ. 2 

4 
« 3 < 

+- უნ“ საგ აL. ყყდა ჩამ ნი - ავ – ქა – ხი 

უ-ე-ცრად ას-ტყდა რამ ნი-ავ-ქა-რი 
ვისაც ბუნებით მოსდევს მუსიკალობა და აქვს კი- 

დეც გაღვივებული ამის გემოვნება, ის ალბად თავის- 

მეტყველებასაც უნებლიედ მისცემს მელოდიურობას. და, 

თუ ჩვენ დღეს ესე იშვიათად ვხვდებით ქართულ მუსი- 

კალურ მეტყველებას, სჩანს -–-დაკარგული გვაქვს ამის გე- 
მოვნება!.. 

რიტმი არის ზომა-სწორობით პერიოდული მოძრა- 
ობა ხმის ამაღლებისა და დადაბლებისა სიტყვის მარცვ- 
ლებზე; მაგალითად;
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შავ-ფრთო -სან რა მ-ზე -და, 
„ცხო-ვრე-ბის მთა-ზე-და. 

აქ ყოველ პერველ ასამაღლებელ მარცვალს მოსდევს 
ორი დაბალი მარცვალი, 

რიტმი, აქეს არა მა–ტო ლექსს, არამეუ მხატვრულ 
პროზასაც. ყოველ დღიური ჩვენი ლაპარაკი არიტიულია, 

რადგანაც მთელი ჩვენი ფაცი-ფუცა ცხოვრებაც არიტ- 
მილია. ვისაც მოპხდენია უბრალო ლაპარაკის დროს 
თა5-და·თან გრძობის ანთებახედ გადასვლა, შეამჩნევდა, 
როომ მისი მეტყველებაც ი/ვლება: სიტყვების უთავბოლო. 
გროვა ლაგდება რიტმის რხევაში. ხვა მღერს. ღაღადებს: 
ასეთი უნდა იყოს ღმერთების ენა!.. 

ხახის ამაღლება მარეცვლებზედ – საზოგადოდ სიტ - 
ვებზედ და ფოაზებზედა/კ, ხდება სამი საშუალებით: 

1) დინამიურად ძალის მიტანით (ხმისა, რასაკვირ-- 
ლია!) 

“ე 2) ტემპიურად -–აჩქარებით თუ დადინჯებით. 

3) მელოდიურად –– ხვის აზნაღლებით (ტონის მიხე– 
დვით). : 

სხვა და სხვა შემთხვევას ესაჯიროება ამ სამ საშუა- 
ლებათა სხვა და სხვა კომბინაციები. 

ტემპი არის მეტყველების სახოგადო სიჩქარე თლ. 
სიდინჯე: გვიხდება ხან ჩქარი ტემპით ლაპარაკი, ხან. 
დინჯით ტემპის წესიერ ცვლასაც დიდი მნიშვნელობა. 
აქვს მეტყველების მუსიკისთვის (ამაზედ ქვევით კიდეე 
გვექნება ლაპარაკი). “. 

ამგვარად, მეტყველების მუსიკისთვის აღნიშნულო 
გვაქვს ექვსი პირობა: I 

1 ხმის აწაღლება-– დადაბლება. 

4 ხმის გაძლიელება – მინელება. 

8 ტემპის აჩქარება -–– დადინჯება.
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ეხ ექვსი პირობა ითვლება ხმის აზარმაცებად (ბე- 
ვედიქსი). ამაზედ არის აშენებული დეკლამაცი«ს მ მთელი 

ხელოვნება, მეტყველების სახიერება, მრავალფეროვნება 

სილამაზხე დამოკი ჯებულია ამ აზარმაცებზე. მრავალ-ფე- 

როვნება კი საჭიროა ჩვენს მეტყველებაბი იმდენადვე, 

რამდენადაც მრავალ-ფეროვანია ცხოვრება, ჩვენი აზროვ- 

ნება, გრქეობები, ე. ი, უსაზღვრო!.. კრეტიაის მეტყვე- 

ლება არის ერთ ხაზხედ გაბმული უმელოდიო დუდუნი და 

უდრის მისვე სულიელ სიღატაკეს. ორატორის დამარწმუ- 

5ებული მეტყველება ყოველთვის მდიდარია მელოდიით, 
რთული, ღრმა საჯანი მე-ხყველებისა მოითხოვს დიდ მრა- 

ვალ ფეროვნებას, მუსიკის დიდ სახეობას. 

მამა კაცის ხმა არის სამგვარი: ტენორი (მაღალი). 

ბარიტონი (საშუალო. და ბანი (დაბალი). ქალის: სოპ- 

რანო (მაღალი), მეცო-სოპრანო (საშუალო), კონტრალტო 

(დაბალი). ხმაში არის კიდევ სხვა ხასიათის გარჩევაც: 

გმირული (ძლიერი, მკვეთრი), ლირიული (უფრო მელო- 

დიური, სუსტი). ერთი და იგივე ნოტის აღება შეიძლება 

ორგვარად: მთელი მკერდით, ან მხოლოდ ჟელით (ფალ- 

რეტი). სახგასმიო უნდა აღვნიშნოთ, რომ დეკლამაციაში 

ფალცეტი იშვიათად იხმარება, დიდი მნიშვნელობა აქვს 

მხოლოდ მკერდის ბგერას და, ცხადია, ხმის ვარჯიშო- 

ბაც უნდა მიმართული იყოს მკერდის ბგერის განვითა- 

'რებისკენ. უნდა აღინიშნოს ისიც, რომ დეკლამაციისთვის 

საუკეთესოა საშუალო ხმა (ბარატონი, – მეცოსოპრონო). 

მაღალი ხლა უფრო“ მყვირალაა და ნაკლებად სასიამოვნო, 

დაბალი ––მძემე, უძრავი. მეტყველების მრავალ-ფეროვნე- 

ბისთვის საჭიროა ხმის მოძრაობა დიაპაზინის მთელ სიგ- 

რძეზედ, მაგრამ ფუძე დეკლამაციისა არის მაინც ხმის 

იზჰIსთ-ი (შუა რეგისტრი)––-ეს ქეეითა ჯარია: მაღალი
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და დაბალი რეგისტრი --ეს ცხენოსანია, რომელსაც იე- 
რიშით გაუშვებენ ხოლმე ომის პათოსის დროს! 

ხმის მოქნილობა ზოგს ბუნებითვე თან დაჰყვება, მაგრამ 
ამ თვისების განვითარება უფრო ვარჯიშობაზეა დამოკიდე- 

ბული, თანდათანობით ხმის ბგერის გაძლიერება-–მინელება 

(0IIღC-დან უცებ ი)მი0-ზე გადასვლა, ხმის მოძრაობა ქვევი - 

დან ზევით და ზევიდან ქვევით მაჟორულ და მინორუ9ლ. 
გამების კიბეზედ, ეგრეთვე სხვა ინრერეალებით; (კვლა 

რემბრისა, ტემპისა და ს5.– ეს ყველა შეადგენს საგანს, 

ეგრეთ წოდებულ ხმის დაყენებისას და მოუთხოვს დიდს 

ხანგრძლივ ვარჯიშობას, ხმის ვარჯიშობაში თავის-თავად 

იგულისხმება სმენის განვითარებაც. 

ხმის დაქენება. 

ხმის ვარჯიშობა ორგვარია: სოლფიეჯიო (ვარჯი- 

შობა მლერით) და წმბინდა სადეკლამაციო (ვარჯიშობა 

თქმით, მეტყველებით). 
პირველი ჩვენ არ შეგვეხება და აქ აღვნიშნავთ 

მხოლოდ სადეკლამაციო ვარჯიშობის წესს. 

ხმის ვარჯიფშო.ბა. 

ფორმულა 1. შეისუნთქეთ. აიღე (მღერით) ოომელიმე 
ნოტი (თუნდ ძი) და ამ ერთ ტონზედ სიმღერით სთქვით 

–-სშავ-ფრთო-სან რაშ-ზე-და-ა ა-ა... („სატანა% კ. მაყა- 

შვილისა), უკანასკნელი ბგერა „ა-ა“... გააგრძელეთ იმა- 

ვე ტონით (ძი), ვიდრე სუნთქვა გეყოფათ. ამის შემდეგ 

კვლავ შეისუნთქეთ და ·უკვე ერთი ტონით მაღლა (C«6) 

სიმღერითვე სთქვით მეორე სტრიქონი – ცცხო-ვრე-ბის 

მთა-ზე-და-ა ა-ა“... მესამე სტრიქონი ისევ ერთი ტონით



მაღლა (ი1)) და ესე --ვიდრე” თქვენი ხმის დიაპაზონის სი– ლი 
ღლე გეყოფათ. 

იდექით სწორედ, თავი მაღლა, სახე მშვიდად, პირი 

საკმარისად გაღებული, იმღერეთ ხმა-მაღლა, თავისუფლად 
მთელი მკერდით. ოოცა შეატყოთ, რომ გიძნელდებათ 

ააღლა ასვლა და სიმღერას ყვირილის ფერი ედება, შეს- 

წყვიტეთ ზევით სვლა და დაბრუნდით უკან ისევე 

თითო ტონით, ჩამოდით ძირს, სადამდისაც-კი ხმა შეს- 

2. 

ძლებს. 

სა „ვთქვათ პიოველ დღეს შესძელით ერთი ოქრავის 

გავლა ძ0-დან ძ0 მდყ; თავს ძალას ნუ დაატანთ-–-გაიმე- 
ორეთ ეს რამდენჯერმე. მეორე ან მესამე დღეს სცადეთ 

პიუმატოთ ეროი ან ხახევარ ტონით ზევით (IიI ან IVიIხ) 

და: ქვევითაც (§1 ან §Iხ); თუ არ გიძნელდებათ, ივარჯიშეთ 
ამ გაწეულ ფარგლებში. რამდენიმე დღის შემდეგ სცფა- 

დეთ კიდევ მოუმატოთ "ზევითაც და ქვევითაც. ესეთი 

იარჯიშობის შემდეგ დაატყობთ, რომ ხმის დიაპაზონი გი– 

ფართოვდებათ და გიძლიერდებათ. ვარჯიშობა არ მიიყ- 

-ანოთ იმ წრემდე, რომ ხმა ძალიან ამოგეხრინწოთ: ხში- 

რად არ „ერიდებიან უდიერ ყვირილს– ეს ძალიან მავნე– 

ბელია! სულ ერთია მოკლე ხანში ხმის განვითარება არ 

ეიძლება; მისი გატეხა და დაკარგვა კი ადვილია! ფრიად 
სასურველია, რომ „ვარჯიშობა სწარმოებდეს როიალის 

აკოპანიმენტით. 

თუ ბუნებით მაღალი ხმა გაქვთ, ეცადეთ შეიმუშა–- 

ვოთ დაბალი რეგისტრიც; პირიქით, დაბალი ხმის პარ- 

ღონს ჰმართებს მაღალი ნოტების ძიება. 

ფორმულა 2. იგივე ფორმულა, მხოლოდ დაიწყეთ 
სულ ჩუმად (ი0I180155II00) და ყოველ სტრიქონზედ უმატეთ 

ხმის სიძლიერე, ისე რომ სულ მაღალი ნო ზის აღება მო-
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კიხდეთ მთელი საეძლიერით (I0IVI55Iთი ; უკან დაბრუჩები. 

სას თანდათან მიანელეთ ხმა და დაანთავრეთ (105500 
ფორმულა 2, იგივე ფორმულა, მხოლოდ თავიდა“ 

ბოლომდე ნელად –იIგი0. 

ფორმულა +. იგივე ფორმულა, მხოლოდ დაიწყეთ 
რაც, შეიძლება ძლიერად და ზევით სვლის დროს ხმა მი»- 
5ელეთ; ოკან სვლის დროს პირ-იქით. 

ფორმულა ა». იგივე ფორმულა, მხოლოდ. სტრიქო.· 

ნის უვანასკნელ ასოს ნუ გააგრძელებთ ა-ა-ა... არ უნდა: 
პერდაპირ ერთი სტრიქონიდგან გადადით მეორეზედ. ეს 
ვარჯიშობა აწარმოეთ ყველა ზემოაღნიზნულ კომბინა- 

ციებით. 

ფორმულა C. „იგივე “ფორმულა თან და- თან ტეგნ- 
პის აჩქარებით: დაიწყეთ სულ მძიმედ და მიდით სწრაფ 

თქმამდე. 

ფორმულა ?. იგივე შებრუნებით-–-–სწრაფი ტენპი- 

დან მძიმემდე. 

ფორმულა #. იგივე, მხოლოდ ლექსის პირველი ნა- 
ბევარი მძიმე ტემპიდან სწრაფისკენ მეორე ნახევარი 
სწრაფიდან მძიმესკენ. 
ფორმულა ". იგივე თავიდან ბოლომდე ჩქარი ტემპით. 

სისწრაფეს თან და თან უმატეთ–--სადამდისაც კი შეს- 
მლებთ. 

ფორმულა 10. იგივე კომბინაციები, მხოლოდ მსვლე- 

ლობა არა გამით, არამედ სხვა ინტერვალებითაც (ტერ- 

ცია, კვარტა, კვინტა, სეპტიმა, ოქტავა). 

ფორმულა 11. ვაწარმოვოთ ისევ გამის მსვლელო.- 

ბა, მხოლოდ სტრიქონობით კი არა –ყოველი მარცვალი 

ავამაღლოთ ერთი ნოტით. აქაც ყველა აღნიშნული კ-- 

ბინაციები.
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ფორმულა 12. იგივე ფორძულა, მხოლოდ ხან მა– 

ჟორული გამები, ხან მინორული. 

ფორმულა IL3. იგივე ფორმულა, მხოლოდ ზევით 

სვლა მაჟორით, ქვევით მინორით. ესევე შებრუნებით. 

აღნიშნული ფორმულებით ივარჯიშეთ აუჩქარებლივ;. 

არაა საკმარისი თვითეული ვარჯიშობა გაიმეოროთ მხო- 

ლოდ რამდენჯერმე! ვარჯიშობა ყველა ფორეულებით სა- 

ჭიროა სისტემატიურად და ხანგრძლივ, 

_ ეხლა გადავიდეთ წმინდა სადეკლამაციო ვარჯიშო- 

ბახედ. ეს უკვე გაცილებით უფრო ძნელი საქმეა: სიმღე–- 

რის ბგერა გარკვეული ხმოვანებაა და ამისათვის ყოვე- 

ლი ნოტი" აღება მღერით ადვილია, თუ გაქვთ ცოტაოდე- 

ნი სმენა მაინც. თქმის, ლაპარაკის, მეტყველების ბგეოე- 

ბე გაურკვეველია და მათი სიმაღლის გაგება გაზის კი- 

ბეზედ შეუძლიან მხოლოდ იშვიათი სმენის პატრონს. 

არიან ისეთი აბსოლიუტური სმენის მქონენი, რომელთაც 

შეუძლიანთ ჩვეულებრივი ლაპარაკი გადაიღონ ნოტებზე 

–ეს ძლიერ იშვიათი მოვლენაა. დეკლამაციაში არცა 

აქვს ისეთი მნიშვნელობა ამა თუ იმ ნოტის ზუსტად აღე- 

ბას.– მათემატიკურად სწორედ: თუ დაახლოვებით მაინც 

შეგვიძლიან მეტყველებით სხვა და სხვა ინტერვალების წარ - 

მოება--ეს უკვე საკმარისია. 

აქ პირველი ჩვენი ცდა უნდა იყოს ამა-თუ-იმ ნოტის. 

„დაჭერა- თქმით, მეტყველებით და არა სიმღერით. 

ფორმულა 1I: აიღეთ მღერით ნოტი ძი0-"“შა-ა–ავ", 

კიდევ რამდენჯერმე და თან და თან შეამოკლეთ გაჯი- 

ანურებული „ა-ა-ა%, ესე–-ცა-ა-ა“, მერე-- ა-ა“, ბოლოს- 

კა“: თან და თან სწრაფად, მოსწყვიტეთ – „ა4!,ა“: „შავ“ 

„მავ“! შეინარჩუნეთ ტონი ძ0 და სწრაფად მო„სვეცით-–- 

„მავ.“ „შავ!“ „შავ!“ ვიდრე სიმღერის კილო არ დაე-
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კ-რგება და არ იქცე:ა ჩვეულებრივ თქმად ,,”ავ!' გა–- 

ამაგრეთ ეს პერვილი პ ახიცია და შემდეგ წარმოსთქვით 

„შავ ფითო სან რაშზე-და: ––ეს იქნება თქმა, მეტჟყჟველე- 
ბა ნოტი ძი-ზედ. შემდეგ აი»ეთ მეოლე სტრიქვოზი ესევე 

ივარჯი მეთ ნოტით მაღლა (LC) ჩაჰყევით ბოლომდე: ადით, 

სადამდინაც თქმის ხმა მიგიწვდებათ და ჩამოდით ოკან 

ს -ლ დაბალ ნოტამდე. თუ შეატყვეთ, რომ სადმე ტონი 

დაგეკარგათ, აღადგინეთ ისეც მღერით (ვიგულისხმებ 

ოოიალს). 

ვიმეორებ: ეს ადვილი ამოცანა არ არის და დაგ 

პირდებათ მუყაითი შრომა. კარგია ავ გუნდობრივი 

ვგარჯიშობაც. 

როდესაც საკჰპარისად შეითვისებთ მეტყველებით 

გამებით ასელა-ჩასელას, ივარჯიშეთ დიდ ხანს გეკზამეტ- 

რული კითხვით ყველა ამ ფორმულების ასასრულებლად. 

სავარჯიშოდ მე ავირჩიე კ. მაყაშვილის „სატანა" მისთვის, 

რომ აქ რიტმი მკვეთრი და ნათელია: „შავ-ფრთო-სან 

რაშ-ზე-და“ უნდა იკითხოთ რიტმის მკვეთრი ცხადებით 

(ა-ტა-ტრა ოა-ტა-ტა". 

ყველა ზემო- აღნიშნული L4 ვარჯიშობა სხვა და სხვა 
კომბინაციების დამატებით აზდა ასრულჯეს თქმითაც, 

მეტყველებ-თ. 
რჩევა: ლექსი ზეპირათ, იდექით სწორედ, თავი. 

სწორედ, ხელები ან ჩამოშვებული, ან უკან დალაგებუ · 

ლი. სახე მშვიდად: არ ჰპრანჭოთ, არ დაგეტყოთ ნოტის 

აღების გაძნელება; სიტყვები მკაფიოდ, წარმოთქმა რიტ. 

მიული ყველა ფარდებში ხმა მიეცით თამამად, გაბედუ- 

ლად, იმედიანათ-– არ იყოს შიში, ექვი! ICIC6C მიეცით მედ- 
გრად, გმირულიო მუსიკალურად – არავითარ შემთხვექა-
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ში ყვირილი: ყველგან აცხადეთ თქვენი ბუნებრივი ხმა 

ნუ „გაჰბერავთ“ ყალბ ბგერას. უსმინეთ თქვენს ხმას, 

მიეცით მას მეტი მუსიკალობა მელოდიურობა ყველა 

რეგისტრში. 

ამით ვამთავოებთ მე+%ყველების, დიქციის ტეხნი- 
კურ პირობებს.



ნაწილი მეორე 

ლოღიკური პირობები. 

ჩვენ უკვე ნათქვამი გვაქვს, რომ მხატვრული ნა- 

წარმოების მოსმენა შეგნების პროცესში არის სამი მო- 

მენტი– ფიზიკური, ლოღიკური და მხატვრული. ფიზიკუ- 
რი მომენტის პირობები უკვე განეიხილეთ პირველ ნა- 

წილში (მეტყველების ტეხნიკა). რიგში დგას მეორე მო- 
მენტი-–- ლოღიკური. 

ფიზიკურად მოსმენილი ნაწარმოები უნდა იყოს ჩვენ 

მიერ ეგრეთვე შეგნებული. რა პირობების დაცვაა სა· 

ჭირო, რომ წაკითხულის, აზრი, მთელი ლოღიკური ში. 

ნაარსი შეგნებულ იქმნას მსმენელისგან ადვილად, სწო- 

რედ და ნათლად --აი საგანი ლოღ“-კური პირობების 

განხილვისა. 

წაიკითხეთ რამდენიმე სტრიქონი მძივივით ას5ე9-- 

ლი სიტვვებისა, წაიკითხეთ ტეპნიკურად უნაკლოდ. მშვეე-· 

ხიერი ნათელი არტიკულაციით, მაგრამა თუ სიტყვების 

ეს მძივი მოკლებულია ლოღიკურ სწორ ტონალობას, 

აზრს ან სულ ვერ გაიგებთ, Lნ ძალიან ბუნდოვანად: აზ- 

რის ნათელსაყოფად საჭიროა ასრულება ლოლიკურე ჩამ- 

გვარი „პიოობისა: 

1) ლოღიკური ტონალობა ცალკე სიტყვებისა ლო- 

ღიკური მახვილები 
C /”

 

2) გაყოფა წინადადების ნაწილებესა სასვენი ნიშ- 

ნებით – პაუზების პუნქ კუაცია.
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3) ტონალობა წინადადების და მთელი ხაწარმოე- 
ბეს ნაწილებისა ხქის ,, „აზარმაცების“ დახმარებით... (იხ, 

პირველი ნაწილი). 

1. ლოღიკური მახვილები 

ავიღოთ ფრაზა: ,,მე ხვალ წავალ თეატრში“ 

ა) ვინ წავა ხვალ თეატრში? 

–- მე წავალ ხვალ თეატოში! 

ბ) ვინ როდის წავა თეატრში? 
–- მე ხვალ წავალ თეატრში! 

გ) ვინ რას გააკეთებს ხვალ? 

-–- მე ხვალ წავალ თეატრში! 

დ) ვინ სად წავა ხვალ? 
–- მე ხვალ წავალ თეატრში! 

პირველ შეკითხვაში უმთავრესი ინტერესი და მნიშ- 

ვნელობა აქვს სიტყვას–-,ვინ“? და პასუხშიაც უმთავ- 

რესი მნიშვნელობა ეძლევა მის პირ-და-პირ საპასუზო სიტ- 

ჟყვას ,,მე“ _ 

მეორე შემთხვევაში ყველახედ მნიშვნელოვან სიტ- 

ყვა არის--,,ხვალ“, მესამეში--,,წავალ“ და უკანასკნელში 

„თეატრში“, 

ასეთი მნიშვნელოვანი სიტყვების აღნიშვნას მოით– 

ხოვს ლოღიკური აზრის ნათელყოფა. წერის დროს ასეთ 

სიტყვებს ჩვენ გაუსვამთ ხაზს, დავასვამთ მახვილს ან სხვა 

რამ ნიშნით მივაქცევთ მასზე განსაკუთრებულ ყურადღე- 

ბას მკითხველისას, მაგრამ როგორ გაუსვათ ხაზი კითხ- 

ვის დროს? როგორ დაუსვათ ბგერით ლ“ღიკური მახ- 

ვილები? 
ჩვენ უკვე ვიცით, რომ ყოველ სიტყვას ერთ-ერთ 

ბარცვალზედ აქვს გრამატიკული მახვილი. თუ დაუჯე-
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რებთ ბოდუენ-დე-კურტენეს, რუსულ ჯენაში “გრამატიკუ- 
ლი მახვილი აღინიშნება არა. ხმის აწევით ტონალობის 

კიბეზედ, არამედ მხოლოდ მკერდის ენერგიული დაწო- 

ლით „სუნთქვის ნაკადზე, რომელიც ჰხმარდება გრამატი- 
კული მახვილის ცხადებას, – ტონის სიმაღლე კი ოჩება იგი- 

ვე. ამგვარად, განსხვავება მახეილიან და უმახვილო მარ- 
ცვლების შორის მხოლოდ ხმის სიძლიერეშია, 

ლოღიკური მახვილების აღსანიშნავად კი სავიროა 

ერთსა და იმავე დროს ხმის გაძლიერებაც და ტონის. 

აწევაც 1-4 რონამდე (ჰელმრგოლცი და გარტუნგი). თუ 
რამდენი ტონით უნდა ამაღლდეს ხმა, ეს დამოკიდებუ- 

ლია სიტყვის დიდ მნიშვნელოვანობაზე. ჩეენის აზრით, 

დიდ ემოციონალურ მომენტში არ გვეყოფა არც 4 ტონი 

და იქნებ, მთელი ოქტავაც დაგვჭირდეს (5 ტონით ამაღ- 

ლება). 
თუმცა ყოველ წინადადებაში ერთს რომელიმე სი- 

ტყვას უფრო მეტი მნიშვნელობა აქვს (ლოღიკურად, რა-- 
საკვირველია'), ვიდრე სხვებს, მაგრას ეს კიდეგ იმას არ 

ნიშნავს, რომ უეჭველად უნდა ყოველ ფრახაში ვიხმა- 
როთ ლოღიკური მახვილი; ხაზი უსხდა გაესვას მხოლოდ 

დიდი მნიშვნელობის სიტყვას, თუ ჩვენი მეტყველება ავავჭ- 

რელეთ ლოღიკური მახვილების წარა-მარა ხნარებით, 

ამას ყური ეჩვევა და მახვილი ვეღარ სტოვებს სათანადო 
ძლიერ შთაბექდილებას. 

მოვახდინოთ ნსნიშვნელოვანი სიტყვების გამოყოფა 

და ლოღიკური მახვილების სანიმუშო აღნიშვნა: 

პო.ეტი (ილ. ქავვავაძისა) 

მისთვის აო ემღერ, რომ ვიმღერო, 

ვით ფრინველმა გარეგანმა: 

არა მარტო ტკბილ ხმათათვის
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გამომგზავნა ქვეყნად ცამა, 

მე ცა მნიშნავს და ერი მზოდის. 
მიწიერი ზეციერსა; 
ღმერთთან მისთვის ვლაპარაკობ, 

რომ წარუძღვე წინა ერსა, 

დიდის ღმერთის საკუთხევლის 

მისთვის ღვივის ცეცხლი გულში, 
რომ ერისა მოძძე ვიყო 

ქმუნვასა და სიხარულში; 

ერის წლული მაჩნდეს წყლულად, 
მეწოდეს მის ტანჯვით სული, 

მის ბედით და უბედობით 

დამედაგოს მტკიცე გული... 
მაშინ ციდან ნაპერწკალი 

თუ აღმიფეთქს გულში ცეცხლსა, 
მაშინ ვიმღერ, მხოლოდ მაშინ 

მოვსწმენდ ერსაც ტანჯვის "ცრემსა. 

აღნიშნულ ლევსში მეტი ლოღი ური მახვილების დას- 

მა მხოლოდ ააჭრელებს ნაწარმოებს, აზრის ნათელყოფას- 
კი არას შესძენს. 

უნდა ითქვას, რომ მნიშენელოვანი სიტყვების გა- 

მოყოფა ნაწარმოებში ლოღიკურ ასამაღლებლად არც თუ 

ისეთი ადვილი საქმეა! „პოეტი#--მარტივი ლექსია თა- 

ვისი ლოღიკური შინაარსით, მაგრამ ხშირად შეგვხვდე- 

ბათ პოეტის ზრახვათა ისეთი ბუნდოვანი ხლართი, რომ 

დიდ სიძნელეს წარმოადგენს მნიშვნელოვან ნაწილების 
გარკვევა. სიძნელეს წარმოადგენს – მიუხვდეთ ავტორს 

ნამდვილს განზრახვას, ამ ხასიათის ვარჯიშობას აქვს ეგ- 

რეთვე დიდი პედაგოგიური მნიშენელობა: მოწაფე ეჩეე- 

გა საზოგადოდ მხატვრულ ნაწარმოების აზრის და შინა- 

გან მხატვრულ მშვენებათა რკეევას.
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ლოღიკური მახვილების დასმის დ“ოს ხშირად ურე- 

ვენ ხოლმე ლოღიკურად სამახვილო სიტყვებს მსატვრულ 

სამახვილო სიტყვებში: ალღოთი ჰგრძნობენ, რომ ამა-თუ 

იმ სიტყვას ესაჭიროება მახვილი, მხოლოდ იმას-კი ეც 

ღარ არჩევენ, რომ ამ სიტყვას ესაჭიროება მხატვრული 

ფერადი და არა ლოღიკურე მახვილი: თუნდ ამ ლევჟსაი: 

სიტყვები-„ღვივის ცეცხლი“, „ქმუნვასა და სიხარულბი“, 

„წყლული“, „რანჯვით" და სხვები-მოითხოეენ მხატვრულ 

საფერადო ხმის ერთგვარ მოქცევას, სადაც ამაღლებასა- 

ცა აქვს ადგილი, მაგრამ ეს არაა ლოღიკური მახვილი! 

აწაზედ ჩვენ ქვივით გვეჟნება ლაპარაკი; აქ-კი გარკვევით 
დავისსომოთ: ლოღიკური მახვილები უნდა დაესვას იმ სიღტ- 
ენებს, ოომლებსაც განსაკუთრებული დიდი მნიშვნელობა 

აჟვს ლოღიკური შინაარსისთვისს მხოლოდ და მხოლოდ! 

მაშასადამე ლოღიკურად მნიშვნელოვანი სიტყეე- 

ბის კვლევა-აღმოჩენა ენდობა ყოველ კერძო შემთხვევა- 

ში სუბიექტიუო შეგნებას; გარკვეული წესი რამ არ არ- 

სებობს, მაგრამ აღსანიშნავია რამდენიმე ტიპიური მაგა- 
ლითი. ეს საკითხი კარგათა აქვს ბოხაზული ბ. ვ. ჯაბა- 

დარს („დიქცია“) და დიდი მადლობით ვისარგებლებთ 

მთლიანი ამონაწერით: 

„ყოველივე ფრაზაში, სადაც შეგხვდებათ, ეგრეთ- 

წოდებული, ანტიტეზა ე. ი. დაპირისპირება, მნიშვნელო- 

ვანი სიტყვები თითქმის ყოველთეის ეს ანტიტეზური სიტ- 

ყვები იქნება. მაგალითები: 

ა) როცა გმირებს ჰხატავთ, შეგიძლიანთ დახატოთ 

ისე, როგორც გნებავსთ, მაგრამ როცა კაცებს ჰხატავთ, 

მაშინ მხოლოდ ბუნება უნდა იყოს თქვენი ხელმძღვანე- 

ლი, (მოლიერი).
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ანტიტეზური სიტყვებია გმირები, კაცები და მნიშვნე- 

ლოკანი სიტყვებიც ეს არის, 

ბ) ნიჭს აძლევს ზენა მხოლოდ კაცს 
და არა გვარიშვილობას. (გრ. ორბელიანი) 

მნი მვნელოვანი სიტყვები: კაცს, გვარიშვილობას, 

გ) თუმცა ორგულთან ვარ დაუნდობარი, 
მაგრამ ერთგულთან მეც ვიცი ძმობა, (ი, ჟავჭავაძე) 

აქ გარდა ანტიტეზური სიტყვებისა მესამე მნიშვნე- 

ლოვანი სიტყვაც არის: მეც. 

II. ჟოველსავე ფოაზაში, საცა შეპხვდებით ისეთ სიტ- 

ყვას (ან პატარა ფრაზას), რომელიც რამდენჯერმე არის 

გაპერორებული, თითქმის ყოველთვის, ეს სიტყვა ან პატა- 
ლა ფრაზა იქნება მნიშვნელოვანი სიტყვა. 

ა) „მადლობა!.. შენთვის მაგრათ შეინახე, ძონძებში 

გამოიკარ არ დაგეკარგოს... დიდი განძია ეგ შენი მად- 

ლობა იოთარაანთ ქვრივისთვის, შენ-მეხი-კი დაგაყარე!.- 

მადლობა!.. კარგია მუქთია, თორემ მაგასაც ხომ ვერ 

იშოვნიდი, რომ გარჯით საშოვარი იყოს... მადლობა:.. 

ეგ შენი მადლობა გინდა გახიე გინდა გაფრიწე.“ (ილ. ჭავ– 

უავაძე ) > 

გარდა კურსივით დაბეჭდილი სიტყვისა სხვა მნი8- 

ვნელოვანი სიტყვებიც არის. 

ბ) ხალხი ახვირთდა, ხალხი აღსდგა 

ხალხი პმოქმედობს: 

ერთი ზღვიდანა მეორემდის. 

ერთ ფიქრსა ჰფიქრობს (ილ. ჭავჭავაძე) 

III. ყოველსავე პერიოდში, ეს პერიოდული სიტ- 

ყვებია მნიშენელოვანი სიტყვები. | 

მაგალითები:
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ა) ვითა პეპელა 

არხევს ნელ-ნელა 
სპეტაკ შროშანას, ლამაზად ახრილს, 
ასე საყურე 

უცხო საყურე 
ეთამაშება თავისა აჩრდილს (ნ. ბარათაშვილი). 

ბ) სადაც დიდებულს მთასა მყინვარსა 

ორბნი, არწიევნი ვერ შეჰხებიან 

სად წვიმა-თოვლნი, ყინულად ქმნილნი 
მზისგან არ-ოდეს არა ჰდნებიან, 

სად უდაბურსა მას მყუდროებას 

კაცთ ჟრიამული ვერ შესწვდენია, 

სად მეუფება ჭექა-ქუხილსა 
ყინულს და ქარსა მხოლოთ ჰშთენია,-–– 

უწინდელს დროში ღვთისა მოსავთა 

გამოუქვაბავთ მუნ მონასტერი... და სხვა (ილ. გჭავ- 
ჭჟავაძე!. 

IV. თუ თქვენ გაიმეორებთ იმ სიტყვას, რომელიც 

თქვენთან მოლაპარაკემ იხმარა, თქვენთვის, ეს გამეორე- 

ბული სიტყვა იქნება, მნიშენელოვანი სიტყვა. 

ა) გიორგი.––თქვენ ეს მიბრძანეთ, მამყოფებთ თქვენ“ 

თან თუ არა და დედი-ჩემისა მე ვიცი, ა” ამიხირდება, 

დედის ერთა ვარ. 

არჩილ.––მამჟოფეფთო? ორისავე ხელით, “სიხა- 

რულით და სხეა... 

ბ) არჩილ.--დაბძანდი, დაბძანდი.. კესო ნათლი- 

დედას ჩაი მოართვი. 

ოთარაანთ ქვრივი. ჩაი რა ჩემი საქმეა, თქვეენ 

შ „ით და სხია... (ილ. ჰავჭავაძე). 
ეექეცი თამარ, მი მარეს მესხს შენი სიყვარუ- 

ლი ათბობს...
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არჩილ. – სიყვარული... ჰო სიყვარული... ეგრე ეგრე 

ჩემო კარგო თამარ და სხვა... (მიუკაშვილი „მეგობრობა'ი) 

V ყოველსავე ფრაზაში, თითქმის ყოველთვის მნიშ- 

ვნელოვანი სიტყვა ის არის, რომელი კ კათშვაბზბი პა- 

სუხს იძლევა. 

ნაგალითები: 

ა.) ამ ქვეყნიერებაზე ყველაზე ძნელი გასაგები რა 

არის? სიმართლე. (ტეოფ. გოტიე). 

ბ) კაცისათვის ყველაზე ძვირფასი საუნჯე Cა არის? 

თავისუფლება. 

VI. ერთსა და, იმავე აზრის გამოსათქმელად, რომ 

რაზოდენიზე სიტყვაა ჩამოთვლილი, ოითქმის ყოველთვის 

თვითეული ამ სიტყვათაგანი არის მნიშვნელოვანე სიტ- 

ყვა. 
მაგალითი: 

დიაბ, საყვარელო ძმაო, უსინდისო ვარ, თვალთ- 

მაქცი, გველი, ბიწიერი, მრუში, სულით ხორცამდე გარ- 

ყვნილი და გახრწნილი. (ტარტუფ. მოლიერისა. თაოგ- 

მანი იე მაჯვავაოიანისა). 

მაგალითები, საცა მნიშვნელოვანი სიტყვა ნაცვალ 

სახელია: 

ა) ჩემი ნიმადური ცხარე იყო მე ვეღარ დავმდ- 

გარვარ და ვირს უპატრონეო. 

(საბა-სულხან ორბელიანი. სიბრძნე სიცრუე, არაკი). 

ბ) მწყემსო კეთილო, შენს წძინდა სამწყსოს 

შემოვავედრებ ჩემსა სამეფოს, 

გულთამზილავო, შენ უწყი, რაც დღეს 
საქართველოსა ჭირი მოადგეს! 

მოავალ აოიან, უფალნო, მტერნი 

და წარიტაცონ შენნი მცხოვარნი, (ნიკ. ბარათაშვილი)
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აქ სხვა მნიშვნელოვანი სიტყვებიც არის, მაგალი– 

თათ: მტერნი, ჭირნი.) 

გ) ხოშაგელდი ძმაო!., მე ვარ მდიდარი 

ამ ტყეში მარტო მე მაქვს მეფობა, (ილ, ჭავჭავაძე) 
VII ყოველსავე ფრაზაში, როცა დასკვნა შეგხვდე- 

ბათ, ეს სიტყვებია მნიშვნელოვანი სიტყვებიც. ასეთი სიტ– 

ყვებია: მაშ, ამ სახით, მაშასადამე, ერთი სიტყვა. 

მაგალითი: 

ყველას სული უდგია, გული აქვს, მაშასადამე ყვე– 
ლას შეუძლიან დასტ,კბეს ხელოვნებისა და ?ეცნიერების 

ნაყოფითა",. 

სასეენი ნიშნები და პაუზები. 

სასვენ ნიშნებს და პაფზებს აქვს მიზნად იგივე ლო–- 

ღიკური შინაარსის ნათელყოფა. 

პაუზები აღინიშნება გრაფიკულად (.,;?!-–-), როგორც. 

ამას მოითხოვს გრამატიკული კანონები: ეს იქნება გრა–- 

მატიკული სასვენი ნიშნები და პაუზები; მაგრამ კით- 

სვის დროს საჭიროა კიდევ სხვა პაუზები, რომლები(1X 

წერით არ აღინიშნებიან არავითარი ნიშნებით; ასეთი, 

პაუზები კითხვის დროს ცხადდებიან ლოღიკური” ტონა.· 

ლობის საშუალებით და ეწოდებათ--ლოღიკური პაუზე- 

ბი. არის კიდევ მესამე გვარის პაუზა - პათოლოგიური: 

ანუ ექსპრესიული. ეს უკანასკნელი პაუზა არ არის ლო- 

ღიკური ხასიათისა და გამომდინარეობს მხატვრული მეტ– 

ყველების მოთხოვნილებიდან. 

1) გრამატიკული პაუზები 

პაჟზა არის მეტყველების შეჩერება, შეწყვეტა, გა- 
ჩუმება ცოტაოდენი ხნით. პაუზის ხანგრძლივობა დამო- 

„იდებულია ჯერ ერთი-მეტყველების საზოგადო ტემპ-
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ტა 

ზედ: დინჯი ტემპის მეტყველებაში პაუზებიც უფრო ხან- 
გკრძლივია, ვიდრე აჩქარებულ, სწრაფი ლაპარაკის დროს- 

სასოგადოდ არსებობს რამ საზომი პაუზებისა თუ 

არა? 

ზოგიერთა მკვლევარს აქვს ცდა პაუზების დაახლო. 

ვებითე შედარებისა, მაგალ.: თუ წერტილი (.), „ითხვითი 

ნიშანი (?), გაკვირვებითი ნიშანი (|!) უდრის-- 5, მაშინ 

წერტილი და მძიმე, ან ორი წერტილი უდრის -- 4, ხო- 

ლო მძიმე --2 ან პ. სხვები ცოტა სხვანაირად ჰსაზღვრა- 

კენ ამ ნიშნების შედარებითი ხანგრძლივობას: მაგრამ 

უნდა ითქვას, რომ ამაოა რაიმე საზომის ძიება! სჯობს 

ჯსე: წერტილი, გაკვირეებითი და კითხვითი ნიშნები–- 

დიდი პაუზაა: წერტილი და მძიმე ან ორი წერ+,ილი-– 

საშუალო, მძიმე – მცი“ე. მათი გახომვა უნდა მიენდოს 

მკითხველის შეგნებას და მხატვრულ ალღოს. 

აქ უფრო საინტერესოა პაუზების მეორე მხარე-– 

ტონალობა. 

საზოგადოდ ჰგონიათ, რომ პაუხა კითხვის დროს 

არის მხოლოდ გაჩუმება, შეწყვეტა, ე. ი. ვითომ პაუზის 

აღნიშვნას სხვა არა ესაჭიროება-რა, გარდა გაჩუმებისა--- 

ეს შემცდარი აზრია! წაიკითხეთ თუნდა იგივე „პოე,ზი“ 
და ყოველ სასვენ ნიშანხედ მხოლოდ გაჩუმდით უცებ, 

შესწყვიტეთ კითხვა, ხმის ტონალობას-კი ნუ შესცვლით 

სრულებით: დაინახავთ, რომ გამოვა ბორძიკის მაგვარი 

ფრაზის ნაგლეჯების უაზრო წამოსროლა, რიგიან კით- 

ხევის თუ ლაპარაკის დროს-კი გრამატიკულ ნიშნებზედ 

ხმა ან ზევით იწევს ცოტათი ან ქვევით. რა ნიშნებზედ 

იწევს ხმა ზევით, რა ნიშნებზედ-ქვევით, ამის შესახებ 

მკლევართა შორის სუფევს აზრთა სხვა და სხვაობა: მო- 

მეტებული ნაწილი ამტკიცებს, რომ ყველა ნიშნებზედ;
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გარდა? და , ხმა ქვევით იწევს, მაგრამ ჩვენ უფრო ვემხ- 

რობით კოროვიაკოვის აზრხ: ხმის” ტონი ქვევით იწევს 

მხოლოდ წერტიზედ, რადგანაც წერტილი აღნიშნავს აზ- 

“რის დამთავრებას, რაც კითხვის დროს გამოიხატება ხმის 

მორგვალებულად ქვევით დაშვებით. მძიმე, პირ-იქით, 

იგულისხმებს მასთან ახლო დაკავშირებულ ნაწილის მო8მ- 

დევანრობას და ეს უნდა აგრძნობინოს მსმენელს 'ხმის 

ოდნავ აწევით. ეგრეთვე წერტილსა და მძიმეხედ ან ორ 

წერტილზედ. 
გადაავლეთ თვალი „პოეტს“; „მისთვის არ ვმღერ“ 

აქ ხმა ცოტა ზევით იწევს (ყოველ შემთხვევაში--არა 
ქვევით!); უგარეგანმა"--აქაც. „ცამა%--აქ ხმა ეშვება და- 

ბლა და სხვა. 

წერტილზედ ხმის დაშვებას გარტუნგი ჰზომავს 1'/, 

ტონით, ე. ი. მცირე ტერციით. 

მრავალ წერტილი (L..) უდრის ხან წერტილს, ხან 

მძიმეს, ხან წერტილსა და მძიმეს. ხახი (––) უდრის ხან ორ 

წერტილს (:), ხან მძიმეს (.I. ბრჭკალები („%) და კურსი> 

ვი უნდა გამოითქვას ხაზ-გასმით, როგორც ლოღიკური 

მახვილი, თუ ეს, რასაკვირველია, მოკლე ციტაჭაა. ფრჩხი- 

ლები უნდა ( ) გამოითქვას ხმის დაშვებით, უმნიშვნე- 

ლოდ, როგორც პატარა შენიშვნა დიდს აზრში. 

განსაკუთრებული მკაფიო და -ძლიერი ტონალობაა 

საჭირო კითხვითი და- უფრო მეტად-გაკვირვებითი ნიშან-– 

ზედ. თუ ამ ნიშნების ტონალური ასახვა დუნეა, 'მეიძლე- 

ბა მთლად დაიღუპოს აზრი! ამ ნიშნებხედ გარტუნგისა- 

ეე აზრით ხმა იწევს ზევით კვინტით (31/, ტონით), მაგ– 

რამ უნდა ითქვას, რომ აქ ხმის აწევა დამოკიდებულია 

თვით კითხვის თუ გაკვირვების ემოციანალურ სიძლიე- 

რეზედ. მაგალითად:
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1) ჩვეულებრივი დამშვიდებული კითხვა: „გაიგე, 

ვინ მოვიდა?” (კვინტა) -, 

პასუხად ესმის მოულოდნელი სახელი, მაგალითად,– 

გაქცეული ცოლისა. 
2) დიდი გაკვირვება მოუთმენლობა: „როგორ, 

ვი-ინ?!“ (სექსტა) 

პასუხი: „დიახ, ქალბატონი თავისი საყვარლით!“ 

3) ზიზღით, გაშმაგებით: „როგორ, როგორ ვი--ი- 

ინ?!“ (ოქტავა) 

დიდი ინტერესის დროს კითხვის კილო იცვლება 

ბრძანებლობითი კილოთი და ხქაკცკ დაბლა ეშვება და 

არა მაღლა. 

„მიპასუხეთ, – ვინ მოჰკლა მამაჩემი?“ 

აქ ინტერესი იმდენად ძლიერია, გრძნობათა ღელ- 

ვა იმდენად დამძიმებული, რომ ვერაფერი შეყვირებით 

ვერ გამოიხატება ის: ხმის დადაბლება და ბრძანებითი 

შეკავებული კილო საუკეთესოა. 

შეკითხვის დროს ხმა ეშვება ქგრეთვი, როდესაც 

შეკითხვა შეიცავს საყვედურის ან ქიბის ელემენტს: 

„და თქვენ იკადრეთ ძაგის ჩადენა?!!".. (საყვედური) 

„ბრუტოს, შენც?!... (საყვედური) 

„ებ, შენ უშველე იმ საცოდავს?"... (ქება) 

გაკვირვებითი ნიშანსაც აქვს სხვა-და სხვა საფე- 

ხური, 

1) „ა, აქ ჰკოფილხარ!“ (უბრალო) 

2) „ოხ, რამდენი სიმწარე ენახე!“ 

ვ) „ოხ, ღმერთო, რა უბედურებაა!% 

4) „ადამია!!“.., (ოტიას შეყვირება „და – ძმაში“) 

ცხ:დია, რომ ყველა ამ მაგალითებში სულ სხვა და
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სხვა ტონალობის სიძლიერე: საჭირო: თუ პირველს ეყო- 

ფა კვინტა (31/, ტონი), მეორეს დასჭირდება სექსტა 

(51/,) და სხ. 
გამვიპილეთ-რა გრამატიკული პაუხების ტონალობა, 

გავარკვიოთ ეხლა-–-სად ხდება ამ ტონალობის მიმოხვრა, 

ფრაზის რა ნაწილში? 

გარდა კითხვის და გაკვირების ნიშნებისა, დანარ- 

ჩენ შემთხვვიბში ხმის აწევა თუ დაწევა ხდება იმ სიტ- 

ყვის ბოლო მსარცვალზეჯ, რომელიც უშუალოდ წინ უძ- 

უკის სასვენ ნიშანს (..;2::--): 
„მისთვის არ ვმღერ, რომ ვიმღერო 

„ვით ფრინველმა გარეგანმა: 
„არა მარტო ტკბილ ხვათათეის 

„გამომგზავნა ქვეყნად დამა". 

აქ რონი ზევით იწევს სიტყვებზედ ვმღერ“', და 
„გარეგანმა" მხოლოდ ქვევით იწევს-–– „ცამა4, 

სულ სუავანაირი წესია კითხვითი და გაკვირვებითი 

ნიშნების რონალობაში: აქ კითხვის თუ გაკვირვების კი- 

ლო ეძლევა ან იმ სიტკვას, რომელიც თვით არის გამომ- 

ხატველი კითხვისა, ან ლოღიკურად მნიშვნელოვან სიტ- 

ყჟვას, მიუხედავად იმისა თუ სად არის მოთავსებული 

ეს სიტყვა--–ფრაზის თავში, თუ ბოლოში. მაგალითა: 

სულო ბოროტო. (ნ. ბარათაშვგილისა) 

სულო ბოროტო, ვინ მოგიხმო ჩემად წინამძღვრად, 

ჩემის გონების, და სიცოცხლის შენ აღჭაშფოთრად? 

მარქვი, რა უყავ, სად წარმიღე სულის მშვიდობა, 

რისთვის მომიკალ ყმაწვილის ბორმა სარწმუნოება? 

ამას უქადდი ჩემა ცხოვრებას, ყმაწვილკ:ცობას? 

თითქოს მაძლევდი ამა სოფლად თავისუფლებას; 

ტანჯვათა შორის სიამეთა დამისახავდი
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და თვით ჯოჯობეთს სამოთხეთა გარდამიქცევდი! 

მარქვი, რა იქმნენ საკურველნი ესე აღთქმანი? 

რად მომიხიბლე, აღმირიე წრფელნი ზრახვანი? 

სულო აღმშფოთო, მიპასუხე, ნუ იმალები, 

რატომ გაცუდდა ძალი შენი მომჯადოები? 

წყეულიმც იყოს დღე იგი, როს შენთან აღთქმათა! 

ბრმად მივანდობდი, ვუმსხვერპლიდი ჩემთ გულის თქმათა!: 

მას აქეთ აოის, დავუკარგე მშვიდობა სულსა 

და ვერც ღელვანი ვნებითანი მიკვლენ წყურვილსა! 

განეედი ჩემგან, ჰოი მაცდურო სულო ბოროტო! 

რა. ვარ აწ სოფლად დაშთენილი უსაგნოდ, მარტო, 

ჭსკუით ურწმუნო, გულით უნდო, სულით მახვრალი? 

ვაი მას, ვისაც მოჰხვდეს· ხელი შენი მსახვრალი! 

ცხოვრება, ბედისწერა, განგება–--აი ის „ბოროტი 

სული“, რომელიც უხვად აღუთქვამს ჭაბუკს „სიამეთა“ 

და „თვით ჯოჯოხეთის სამოთხეთა" გარდაქმნას, მაგრამ 

ბოლოს ცუდდება ყოველი ნაქადი და „ბრმად მინდობი- 

ლი“ რჩება „კკუით ურწმუნო, გულით უნდო, სულით მა– 

ხვრალი“, ვინაიდან–- ვაი მას, ვისაცა მოჰხვდიეს ხელი შე– 

ნი მსახერალი!4 

ვინ არის, რა არის ეს „ბოროტი სული“, ეს საბე- 

დისწერო სფინქსი, რომლის მიწდომასაც ამაოდ /ცდი- 

ლობს დასაბამიდგან ტანჯული ადამიანი? პასუხი არ არის... 

და აი კიდევ, ვინ იცის, მერამდენეჯერ ეკითხება მას პოე- 

ტი-,ეინ მოგიხმო?.. რა უყავ?. სად წარიღე?.. რისთვის 

მომიკალ?.. რატომ გაცუდდა?“,. მაგრამ უპასუხო სიჩუმეში 

გაისმის-ღა უძლურების- „წყეულიმც იყოს!“,,.. 
ცხადია, რომ ლოღიკური სიმძიმე ამ ლექსისა სწო- 

რედ ამ უღონო ძიების შეკითხვებშია: „ვინ? სადმ რად? 

რისთვის” რატომ?7“ და კითხვის თუ გაკვირვების აქ-
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ცენტიც უნდა დაესვას ამ სიტყვებ". ჩვენში არ კმა- 

ყოფილდებიან ერთი კითხვის აქცენტით და ს სშირად 

ხმარობენ მას მეორე და მესამე სიტყვაზედაც, უფრო-კი 
უმარჯეებენ ზმანს, თუ მეტადრე ფრაზის ბოლოშია მო–- 

თავსებული: „რისთვის მომიკალ ყმაწვილის ბრმა სარჟმუ- 

ნოება? ეს მეტია: კითხვის აქცენტი ისეთი ძლიერია, რომ 

უნდა პირველ სიტყვაზედ დასმული (,ოისთვის"?) თან- 

და–თან ჩამოდის დაბლა და სწვდება მთელ ფრაზას, გაო– 

და ამისა, წინადადებაში ბვხედება კიდევ მაიშვნელოვა. 

ნი სიტყვები ლოღიკური ან მხატვრული და მათი ფირა· 

დების ხაზის გასმა, ესე ვსთქვათ--აღადგენს კითხვის ან 

გაკვირვების მინელებულს აქცენტს: 

„თითქოს მაძლევდი ამა სოფლად თავისუფლებას, 

„ტანჯვათა შორის სიამეთა დამისახავდი 
„და თვით ჯოჯოხეთს სამოთხეთა გარდამიქცევდი:“ 

გაკვირვების აქცენტი ეკუთვნის პირველ სიტყვას 

(„თითქოს"!), მაგრამ. შემდეგ გხა-და-გზა გვხვდება ისეთი 

სიწყეები, როგორც „თავისოფთოების=, „სიამეთა“, „სა- 

მოთხეთა“, რომელთაც ესაჯიროიბა ლოღიკური მახვილე–- 

ბი და ამგვარად ხელი ეწვობა თავში დასმულ აქცენტის 
გაწდომას ფრაზის ბოლომდე. 

უნდა აღინიშნოს ერთი თავისებურობა კითხვითი 

აქცენროის ხმარებისას ქართულს მეტყველებაში: კითხვის 

მკაფიოდ გამოსახატავად, მეტადრე თუ მას ერთვის გაკვიC- 

ვების ელემ-ნტიც, გრამატიკული მახვილი სააქცენტო 

სიტყვაში გადადის უკანასკნ-ლ მარცვალხედ: 

– კაცი მოვიდა! 

– კაცი?! 

– დიან! 

- ოვიდა.?;
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ჩვენს ლექსში არის ერთი ადგილი: „ამას უქადდი?“ 
აქ კითხვა უნდა იყოს პირველ სიტყვაზედ („ამას“) მაგ- 

რამ. რადგანაც ფონეტიკურად ძნელია მარტო „ამას“-ზედ 

კითხვის აქცენტი ისე ძლიერად, რომ ფრაზის ბოლომდის 

გაჰყვეს, ამისათვის უნდა შევიშველიოთ მეორე სიტყვაც 

(.უქადდი“). სიტყვების რიგი რომ შევცვალოთ აქ ე.ე: 

„ჩემს ცხოვრებას, ახალგაზრდობას უქადდი ამას?“ ---მაში5 

აღარ დაგვგირდება მეორე სიტყვის მიშველება. 

ეოთი შენიშვნა. ჩვენში ძალიან გავრცელებულია 

ერთგეარი ბაზრული ვულგარული კითხვის აქცენტი: „ამა- 

ა-ასმ““ აღნიშნული ხმის ზიგხაგით, მეორე „ა" ჩახტის დაბ- 

ლა და მესამე უცბად ზევით ახტის: ხჰამ არამც-და-არ- 

ამც არ უნდა დაიწიოს დაბლა -–პირველი სიმაღლიდან პირ– 

და-პირ ზევით ავიდეს. 

ლოღიკური პაუზები: 

განხილულ გრამა'იკული სასვენი ნიშნებით, არ 

ამოიწურება პაუხები კითხვის დროს: არის კიდევ ისეთი 

ადგილები, სადაც არავითარი გრაფიკული ნიშნები არ 

არის. მაჯრამ ლოღაკური შენაარსის სიცხადე მოითხოეს 

პათზებს; ასეთს - გრაფიკულად არა აღნიშნულ პაუზებს- 

ეყოდება ლოღიკური პაუზები. ლოღიკური საპაუზო ად- 

გილების პოვნა ადვილი საქმე არ არის, რადგანაც ამის 

შესახებ ათ არსებობს არავითარი მტკიცე კანონები. 

მაშასადამე, ამის გარკვევა ენდობა პირად შეგნებას, 

მხატვრულ და ლოღიკურ სიმახვილეს. ქვემოდ ჩვენ აღვ- 

ნიშნავთ ზოგადი ხასიათის მოსაზრებებს ლოღიკური პაუ- 

ზების პუნქტუაციის შესახებ, მაგრამ კვლავ ვიმეორებთ- 

ეს არ იქნება ურყევი კანონი, რომელიც უნდა უცვლელად 

მოვიხმაროთ ყოველ კერძო შემთხვევაში! პედანტობა აქ



შეუძლებელია, მაგრამ არ არის ეგრეთვე მისაღები ჩვენი 

ყოველდღიური მეტყველების წესრიგი, უკეთ-უწესრიგობა: 
ჩვეოლებრივი ლაპარაკი მძივივით გაბმულია, ძალია5 ღა- 

რიბი პაუზებით. ერთი რამ უნდა გვახსოვჯეს მჯკიცედ: 
პაუზები ვიხმაროთ მხოლოდ იმდენად, რამ ყენადაც ეს 

ნათელსა ჰფენს ლოღიკური შევაარსის ცხადებას! 

ლოღიკური პაუზები უფრო მოკლე და შეუზჩნევე- 

ლია, ვიდრე გრამატიკული სასვენი ნიშნების პაუზები. გა- 
რდა ამისა ლროღიკური პაუზების ასრულება მოითხოვს 

სხვანაირ მანერას, ვიდრე გრამატიკული! არის, მაგალი- 

თად, პაუზები, სადაც შესუნთქვა ყოვლად შეუძლებელია 

არა იმიტომ, რომ პაუზის სიმცირე ფიხიკურად შეუძლე- 

ბლადა ჰხდის შესუნთქვის მოსწრებას, არა: თვით პაუზასა 

აქვს ისეთი ხასიათი, როდესაც შესუნთქვა პგლეჯს და 

აუშნოვეგს სწორე ტონალობის მიმდინარეობას. ასეთი 

პაუზების განსაზღვრა, რასაკვირველია, ეკისრება თვით 

მკითხველის გემოვნებას. 

საზოგადოდ, ლოღიკური პაუზებით უნდა გამოიყოს 

წინადადების უმთავრესი ნაწილები, რომელთაცა აქვთ – 
ესე-თუ-ისე-ავტონომიური მნიშვნელობა. ამგვარად, მარ 

ტივ წინადადებაში შესაძლებელია ერთი ლოღეკური პა- 

უხა – ქვემდებარის და შემასმენელის შუა (-»კაცი, მოვი- 

და“). თუ ქვემდებარეს ·ან შემასმენელს, ან ორთავეს თან 

ახლავთ ამხსნელი სიტყვები, პაუხით უნდა აღინიშნოს 

სფერო ამ ორი უმთავრესი ნაწილისა („დაღლილი კაცი, 

მოვიდა ფეხით"). თუ ქვემდებარის და შეზასმენელის სფე– 

როები არეულია ერთმანეთში, აქაც შეიძლება მოხდეს 

გამიჯვნა არეულ სიტყვებისა („გუშინ; დაღლილი კაცი, 

მოვიდა ფეხით"), თუმცა დამატებითი და ვითარებითი 

სიტყვება შეადჯენენ შემასმენელის ამალას, მაგრამ აქაც



74 
  

შეიძლება გამოეყვნენ ერთმანეთს ეს ორი სხვა-და-სხვა ხა-. 
სიათის მხლებელნი („დაღლილი კაცი” მოვიდა წერილით" 
გუშინ საღამოს“). ლოღიკური პაუზით უნდა გამოიყოს ეგ- 
რეთვე მნიშვნელოვანი სიტყვა („არა მარტო” ტკბილ ხმა- 
თათვის” გამომგხავნა ქვეყნად” ცამა"),. ლოღიკური პაუზა 
საჭიროა ადა" -სწინ („დაღლილი კაცი' მოვიდა” და დაის- 
ვენა"). 

მოვახდინოთ პაუზების სანიმუშო პუნქტუაცია: 
„მისთვის არ ვმღერ“+, (გრამატიკული პაუზა-–-მძი- 

მეზედ) „რომ ვიმღერო“, (ეგრეთვე) „ვით ფ#ინველმა გა- 
რეგანმა:"? (მეტი პაუზჯა-ორღ წერტილზედ) „არა მარტო“: 
'(ლოღიკური პაუზა –- „ტკბილ ხმათათვის" მნიშვნელოვანი 
სიტყვაა) „გამომგზავნა ქვეყნად“ (ლოღიკური პაუზა: ქვემ- 

დებარის წინ) „ცამა%5. (დიდი პაუზა –წერტილზედ) „მე“ 

'ოდნივი) ცა მნიშნავს (პატარა) „და ერი მზრდის" (პატა- 

რა) „მიწიერი ზეციერსა" (პაუზა) „ღჰერთთან“ (ოდნავ) 

(ამისთვის ვლაპარაკობ" (პაუზა) „რობ წარვუძღვე წინა" 

(ოდნავ) „ერსა# (დიდი). 

აი დაახლოვებით პაუზების პუნქტუაცია. ვიმეორებ: 

ამ საკითხში სუბიექტიურ მომენტს დიდი მნიშვნელობა 
აქვს და შესაძლებელია, ბევრი გაკვირვებულიდც-კი დარ- 

ჩეს პაუზების ასეთი სითხვით; მაგრამ ეს აიხსნება უმთავ- 

რესად იმით, რომ ჩვენ მიჩვეულნი ვართ სულ სხვანაირ 

ლაპარაკს და არც ვუფიქრდებით მის მიმდინარეობას. 

მეორე კიდევ ის, რომ პაუზების ასრულება ესშით ისეთი მანე- 

რით, რომ, თუ აღნიშნული აქ პაუზები შევასრულეთ ჩვეუ- 

ლებრივი ყაიდით, ლექსი მთლად განადგურდება! ლოღა- 

კურ პაუზებს ესაჭიროება დიდი ხელოვნური ასრულება; 

მაგალითად: „მე'კა მნიშნავს” და ერი: მზრდის“--ამ 

ექვს სიტყვაში ორი პაუზაა და, თუ ჩვენ უხეშად ავას–-
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რულეთ ეს პაუზები, ფრაზა მთლად დაიგლიჯება! ძნელია. 

სიტყვით გადაცემა, თუ როგორ უნდა იყოს ასრულეაჯუ- 

ლი ესეთი პაუზები -- თვალსაჩინო მაგალითია საჭირო; 

დაახლოექეებით-კი ესე: „მე“ (არ შეისუთქოთ, მხოლოდ ტუ- 

ჩები მოამზადეთ შემდეგი "ბგერის (|ც") არტიკულაციის- 

თვის და აი ეს დრო, რომელიც დაგჭირდებათ ბაგეთა 

ენერგიული მოკუმვისთვის, -–კმარა: წარმოსთქვით ქვევით- 

(„ცა4...: ჩეეულებრივ ამ ფრაზას კითხულობენ სრა ელე“ 
ბით უსვენებლივ--,მე ცა მნიშნავს და ერი მზრდის," 

მაგრამ აბა ყურადღება მიაქციეთ თუნდ მარტო იმ დუნე 

არტიკულაციას, რომელიც თან სდევს ასეთს წარმოთქმას! 

მხატვრული-კი არა -–უბრალო რიგიანი კითხვაც-კ სჯ იღუ. 

პება ასეთს დუდუნში!.. 

რომ ჩვენ სრულებით არ ვიცით მხატვრული კითხეა, 

ეს ეჭვს გარეშეა, მაგრამ ამაზედ ჩვენ გვექნება დაწვრი- 

ლებით მესამე ნაწილში; აქ-კი ხა%ზ-გასმით მინდა აღენიშ- 

ნო ერთი დიდი ნაკლი ჩვენი „მხატვრული“ კითხვის მა-. 

ნერისა: თუ ეს ლექსია, უეკველად ყოველი სტრიქონის 

ბოლოში ვუსვამთ პაუზას რად, რისთვის? რად ნიშ- 

ნავს სტრიქონის ბოლო უეჭველად პაფზას: ხომ შეუ ძლე- 

ბელია, რომ ლოღიკური მიზანი, ე. ი. ის ფუძე, რომელ– 

საც უნდა ეყრდნობოდეს პაუხების აღნრშვნა, ყოველთვის 
აუცილებლად პხვდებოდეს ლექსის სტრიქონის ბოლოს?! 

ეს ცუდი ჩვეულებაა, სხვა არაფერი... 

„რომ ერისა მოძმედ ვიყო /არ უნდა პაუზა) 

„გმუნვასა და სიხარულში, 
„მის. ბედით და უბედობით. , (არც აქ) 

„მაშინ ვიმღერ, მხოლოდ მაშინ (არც აქ).
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ტონალური პაუზა. 

თუ ლექსი (ან პროზა) შესდგება სხვა-და-სხვა ლო- 

ღაკურ ნაწილებისგან ან მხატერულ სურათებისგან, ამ ნა– 

წილების ზღვარზედ გვიხდება.ტონის ცვლა, გადარეხა და 

იპავე დროს დიდი პაუზების მოხდენა – ტონალური პაუზა. 

მ,ალითად;: „განდეგილში"“ არის ადგილი – „ერთხელ სა- 

ღამოს ლოცვით დაღლილი“ განდეგილი გადასცქეროდა 

მზის. ჩასვლის დიადს და წყნარ სურათს; ამ დროს -- 

„უეცრად ასტყდა რამ ნიავქარია:--აქ იწყება სულ სხვა 

ხასიათის სურათი; ამისათვის საჭიროა ტონის გადა ტეხა 

და დიდი ტონალური პაუზა: ეს სურათი თავდება სიტყ- 

ვებით – „დღეს მას საშინელ განკითხვიLსასა": ამას მოს- 

დევს ახალი შინაარსი (აღწერას სცვლის მოთხრობა) „ამ 

დროს ის მწირი სენაკში იყო" – აქაც საჭიროა ტონის 

გადატეხა და ტონალური პაუზა. 
ა 

ოთ 

პათო უოგიური ანუ ექსპრესიული პაუზა. 

როდესაც ჩვენ გვჭირდება მივცეთ განსაკუთრებული 

მხატვრული მნიშვნელობა რაიმე სიტყვას ან მთელ ფრა- 

ზას, რომელსაც მოაქვს მოულოდნელი, განსაცვიფრებელი 

ტრაგიული ან კომიკური მდგომარეობა, ასეთი სიტყვის 

თუ ფრაზის წინ საჭიროა დიდი პაუზა: ესეთი მოულოდ- 

ნელი შეწყვეშა მე”ყველებისა მსმენელში ჰბადებს დიდ 
ინტერესს და დაჭიმულ ყურადღებას, რასაც შედეგად 

მოსდევხ დიდი შთაბეჭდილება, პაუზის შემდეგ ნათქვამა- 

სა. ასეთს პაუზას ჰქვიან – პათოლოგიური ანუ ექსპრესიუ- 

ლი პაუზა, მაგალითად: 

„როკა დადიანს დაუნახავს, ყუთის მომტანი გლეხი 

აღარ ბრუნდებაო, გაუტეხია ყუთი და უნახავს, რაც, იდო
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შიგ თავის შვილის თავი.“ („პალიასტომის ტბა“; ე. 

ნინოშვილისა!. 

აქ--„რაც იდო შიგ“ დიდი ექსპრესიული პაუზა და 
შემდეგ-– „თავის შვილის თავი". 

კიდექ: – 
ლეო: „მე თქვენ მძულხართ!« („მთის ზღაპარი"; ნ. 

შიუკაშვილისა). 

უნდა: „მე თქვენ.. (დიდი პაუზა) მძულწართ:“ 

კიდევ: ტარტარენ ტარასკონელი გავიდა ყაზა-მებს 
იქით და ორი თოფით ჩაწვა ბოსტანში, ლომის მოლო.- 

დინში. უცებ გამოჩნდა შავი რაღაც მხეცი––რასაკვირვე– 

ლია ლომია! ამოიღო მიზანში.. თოფმა დაიგრიალა... 

გათენებისას მივიდა ტარტარენი და ნახა: ბოსტანში ეგ- 

დო. მკვდარი ვირი,,. 

„ბოსტანში ეგდო მკვდარი (დიდი პაუზა) ვირი", 

გაფრთხილება: ექსპრესიულ პაუზებს მიჰმართეთ 

იშვიათად, ––წარა-უკან ხმარება უკარგავს მნიშვნელობას. 

თუ პაუზა უხომოდ გააგრძელეთ, გამოვა-–ეგრედ წოდებუ- 

ლი–- მკვდარი პაუხა".



ნაწილი მესამე. 

VI. მხნატვტული პირობები. 

აქ ჩვენ უკვე გადავდივართ წძინდა ხელოვნების 
სფეროში. მხატვოული მეტყველება, დეკლამაცია ისეთივე 

ხელოვნებაა, როგორც სიმღერა, მუსიკა. ჩვენში ეს ხელოვგ- 

ნება, სამწუხაროდ, არ არის გავრცელებული, ფეხ-მოკი · 

დებული,––ჩვენ არ ვიცით მხატვრული კითხვა, ჯრა გვაქვს 

ამის გემოვნება; ან, უკეთ რომ ვსთქვათ, ჩვენმი ძალიან 

არის გავრცელებული მხატვრული კითხვის სურვილი, კი- 

დეც ვკითხულობთ, მაგრამ ჩვენს დეკლამაციას აზის მტკი– 

ცე ტრადიციული „შმტამპი%, ტოაფარეტი-- უვარგისი, არა 

მხატვრული და ეს ისეა დამკვიდრებული, რომ მისი აღ- 

მოფხვრა დიდ სიძნელეს წარმოადგენს. სცენა, ესტრადა, 

სკოლები –ყველგან ტრადიცია, მკვდარი შტამპი! 

რაში გამოიხატება ჩვენი სადეკლამაციო „შტამპი?“ 

ხომ მოგეხსენებათ, ყველა დიაკვანსა აქვს სამოცი- 

ქულოს კითხვის ერთგვარი მანერა: „კორონთელთა მიმა- 

ა-ართ ეპისტოლე წმინდისა“.. და ესე–--მრავალ წელთა 

განმავლობაში ამ ერთ-და-იგივე „შტამპით“ კითხულობს 

ეპისტოლეს კორინთელთა და სხვათა მიმართ! ესევე ჩვენა 

გვაქვს ერთხელ და სამუდამოთ ჩამოყალიბებული სადეკ- 

ლამაციო კილო: დავინახავთ ლექსს –-–ჯერ არც-კი ვიცით 

მისი შინაარსი და–-გავბერავთ ხმას, ავამღერებთ გაჭი– 

ანურებულ მარცვლებს, „გავიმსჭვალებით# ყალბი პათო-
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სით, შეუმაღლაურებთ სარითპო მარცვლებს და ეს არის 

ჩვენი „მხატვრული კითხვა" ან–-როგორც იტყვიან ხოლ- 

მე – „გრძნობით კითხვაჯ!.. 

აქ, რასაკვირველია, არც გრძნობ:ა და არც მხატვ: 

რობა. ეს ყალბი და უგვანო მანერა ისე გვაქვს გამჯდარი 

ხორცში და ძვალში, რომ მისი გარდაქმნა აღმოფხვრა 

დიდ სიძნელეს წარმოადგენს, ის ახალგაზრდობაც-კი, რო- 

მელიც თავს იყრის სათეატრო ინსტიტუტში, ისეა გაჟ- 

ღენთილი ამ „შტამპით“, რომ აი-- (ცდილობს უპოვნოს 

როგორმე ლექსს ნამდვილი ტონი, მაგრამ „შტამპი“ ყელ 
ში ეჩხირება და თავისკენ ეწევა. ერთი სიტყვით, ვისაც- 

კი პსურს შეითვისოს ნამდვილი მხატვრული კითზვა, იმან 

პირველად ყოვლისა უნდა დაივიწყოს აი ეს ჩვენებური 

კ შტამპი“ 

_–_ 

მხატვრული მეტყველების ფორმები ისეეე ურიცხვია, 

როგორც ჩვენი სულიერი ცხოირების მიმოხვრათა მრავალ 

გვარობა. ცხადია, რომ ყველა ამ ფორმების სისტემაზი 

მოყვანა, მათი დალაგება მონათესავე დიდ ჯგუფებად, 

ტესნიკურ, ლოღიკურ და მბატვოულ პირობათა შინაგან 

ურთი-ერთ კავშირის გარკვევა --აი რა შეუძლიან იკის- 

როს მხატვრული კითხვის ხელოენებამ. 

რა დანიშნულება აქვს დეკლამაციას? 

წარმოვიდგინოთ, ვისმენთ ი. ქავეავაძის. „განდე- 

გილს". 

დეკლამატორმა თავისი ხელოვნური ჯითხვით თვალ. 

წინ უნდა დაგვიყენოს სურათი –- „სადაც დიდებულს მთა- 

სა მყინვარსა%... წმინდა მამათა მიერ გამოქვაბული მო- 

ნასტერი... ცხოვრების ამაოება, შეხიზნული განდეგილის
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სულის ზრახვანი, პისი „სახე გამხდარი, კუშტი და წყნა- 

რი.. თვით სათნოება კდემით მოსილისშ.. ჯილდო ზეცი- 

სა ამ სიწძინდისთვის-–– ს შუქი მზისა და მთვარის ნათელი -–– 

თვის ლოცვანს მწირი ზედ დააყრდნობდა“.., სურათი-- 

„უეცრად ასტყდა რამ ნიავქარი“... კივილის ხმა, მშვე- 

ნიერება მთის ქალისა, ცდუნებით აღსავსე სიტურფე მი- 

ძინებული მწყემსისა, სულიერი ბრძოლა განდეგილისა, 

წაწყმედა, უარყოფა მისი ზეცის მიერ, სიკვდილი... 

ყველა ეს დიდებული წარმტაცი სურათები ისეთი 

სიცხოველით უნდა იყოს წამოყენებული, რო3 თქვენი თვა- 

ლით ჰხედავდეთ, განიცდიდე», სტკბებოდეთ, აღტაცება- 
ში მოსდიოდეთ. უნდა ჰღელავდეთ, თანაუგრძზობდეთ 

განდეგილის ტრაგედიას; ჰკრთოდეთ ეშმაკის ცდუნებით, 

ჰკვნესოდეთ მწირის სასოწარკვეთილებით, ტანჯვით უპა- 

სუხებდეთ მის უარყოფას ცის მიერ!.. 

ესევე დრამატიულ ხელოვნებაში: თქვენს თვალაწინ 

ცოცხლები უნდა იდგნენ ზეინაბი, ოთარბეგი,. მტარვალი 

სულეიმან-ხანი, დიდებული კაროლი ლირი, სულიერ წა- 

მებაში ჩაფერფლილი ჰამლეტი, შავი რაინდი ოტელოს 

ტრაგიული ფიგურა უმანკო დეზდემონა, ბოროტი იაგო, -– 

არ არსებობს თქვენთვის არც დრო, არც სივრცე – თვალს 

აწვდენთ მრავალ საუკუნეთა წარსულს სურათებს, ისმენთ 

ალექსანდრე მაკედონელს. ჰუნებს, სოლომონ ბრძენს, 

შაჰაბაზს, თამარ მეფეს, ნაპოლეონს, კოლუმბს, ასპინძის 

«მს--–მთელს ქვეყნიერებას მის დასაბამიდან! 

და ყოველი ეს სასწაული, მისნობა ხდება მხოლოდ. 

მკითხველის ხმით, სახიობCთ! 

როგორ ახდენ დეკლამატორი ასეთს სასწაულს. 

მხოლოდ თავისი ხმით, მე „ყველებით?...
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ბავშვი რომ მოჩიტდება და იწყებს ენას თან ბრძო- 

ლას, ის თვითონ აძლევს საგნებს თავის სახელებს, იმის 

და მიხედვით, – თუ რა შთაბეჭდილებას ახდენს მასზე, რა 

დამახასიათებელი თვისებით შედის ეს საგანი მის გნება- 

ში. ძაღლს უწოდებს-“ცაუ-აუ%, კატას--,მიაუ“ ცხვარს -- 
„ბე-ერ ქუხილს--,,რ-რ-რ“ და სხ. კაცობრიობამ გამოი- 

არა თავისი ბავშობის ხანა და ჩვენმა მეტყველებამ შე- 

ინარჩუნა მრავალი ესეთი სიტყვა: „ქუხვა, ჭექვა, გრგვინვა, 

ქარი ქრის, შიშინი, სისინი თოფი, ზარბაზანი, ოხვრა 

გმინვა და სხ. ასეთი საგნის ამსახავი სიტყვა მრავალია 

და სახელწოდების თვით ფონეტიკური შემადგენლობით 

ახასიათებს, ესე ვსთქვათ –-პხატავს "ბგერით საგნის ბუ- 
ნებას, სახეს. 

გარდა ამ წაბაძვითი სახელებისა., სხვა სიტყვებ- 

საც ჩვენა ვხმარობთ ბგერათა ისეთის მოქნევით, რომ 

შეგვიძლიან ავსახოთ საგნის, მოვლენის თუ თვისების ბუ- 

ნება: ტლანქი, ნახი, მძიმე, მსუბუქი, ბნელი, ნათელი, ხე– 

პრე, ნარნარი, შორს, ალო და სხვა მრავალი-–ყველა ამ 
სიტყვებს შეგვიძლი:ნ მივცეთ ისეთი კილო, ტონის, ტემ- 

რის ისეთი. ფერადი, როს დასურათდეს ამაითუ-იმ თჩე- 

ბის ბუნება, სახე. სულ სხვანაირი ხმის მიმოხვრით ვიტ- 

ყვით-- „ტლანქი, სხვანაირი --,,0ნაზი“ სხვანაირად–– 
„მორს, სხვანაირად –-,,ახლო“". ერთი სიტყვით, ხმის 

მრავალფერი მოქნევით, მისი სიძლიერის, სიმაღლის, ტემ- 
ბრის, ტემპის და მოავალი სხეა ხერხით შეგვიძლიან დავა- 

სურათოთ საგნები, ესე ვსთქვათ– მოვახდინოთ» ბგერით 
ქანდაკება! ისეთი სირყვები, როგორც– მწუხარება, ჭირი, 
ვარამი, სიკვდილი–ჰპოვებენ ჩვენს მეტყველებაში სამ- 

წუხარო, ბნელს, მინორულ ტონალობას; პირიქით, სიტ- 

ყვები-–სიცოცხლე მზე, იმედი, ზეიმი--–ჰპოვებენ ნა–- 

თელს, მხიარულს, მაჟორულ ტონალობას.
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ერთი და იგივე სიტყვა შეგვიძლიან წარმოსვთქვათ 

ორგვარად: უბრალოდ, მხოლოდ როგორც საგნის დასა- 

ხელება, და მხატვრულად --საგნის დასურათებით ბგერის 

ამა-თუ-იმ ფერადოვანი მიმოხვრით. მაგალითად: „ხან- 

ჯალი კედელზე ჰკიდია“ აქ სიტყვას ,,ხანჯალი“ ვიტყვით 
უბრალოდ, მხოლოდ როგი'რც საგნის დასახელებას, ვი- 

ნაიდან აქ ამის გარდა სხვა არაფერი მიზანი არა გვაქვს; 

მაგრამ ამავე სისტყვას (,,ხანჯალი“) ფრაზაში – ,,ხანჯალი 

მუცელში შესცა''--ვიტყვით სულ სხვანაირად: აქ უკვე 
„ხანჯალი“ იქნება შეღებილი ისეთი ბნელი ფერადით, 

როგორიც შეჰშვენის მთელ ფაქტს, რაც მოხდამისი შემწე- 

ობით -,მუცელში შესცა“. უფრო მეტიც: ფრაზა ,,ხანჯა- 
ლი მუცელში შესცა“ სხვა და სხვა შემთხვევაში დაფე- 

რადდება სულ სხვა და სხვანაირად– ეს დამოკიდებულია 

იმახედ, თუ რა პირობებში, რა ფსიქიურ არეში მოხდა 

ეს ფაქტი: თუ მაგალითად, მოგვითხრობს მამა, რომ ვი- 

ღაცამ მის შვილს „ხანჯალი მუცელში შესცა“–-აქ ფე- 

რადი იქნება დიდი მწუხარებისა, ბნელი ტანჯვისა, თუ 

გახარებული მოქალაქე მოგვესალმება, რომ ერის მტარ- 

ვალს--,,ხანჯალი მუცელში შესცა“–-აქ ფერადი იქნება 

სულ სხვა, 

“- სიტყვების და ფრაზების ასეთს ფერადებას ეწოდე- 

ბა სიმბოლიური ფერადი, ანუ სიმბოლიური მახვილი. 

ბუნება, არე, გეოგრაფიული, კლიმატიური, ისტო- 

რიული და სხვა პირობები, რომელთა გავლენის ქვეშ უხ- 

დება მრავალ საუკუნეთა განმავლობაში (კხოვრება ამა 
თუ იმ ხალხს, ჰქნიან ადამიანის წარმოდგენაში სიცოც- 

ხლის, ყოფის, არსებობის ამა თუ იმ სიმბოლიურ სახეო- 

ბას. აღნიშნულ პირობების კონკრეტიულ მოვლენათა მრა- 

ვალგვარობა ლაგდება ადამიანის წარმოსახვაში მსგავსე-
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ბით მონათესავე დიდ ჯგუფებად და ყალიბდება განყე- 
ნებულ სიმბოლიურ სახეობად. ამა თუ იმ ხალხის სუ- 

ლიერი შემოქმედება, ყოუფა-ცნოვრება, ზნე-ჩვეულება, ხე- 

ლოვნება, ფილოსოფია არის სწორედ ეს სოფლ-შეგრძნო- 

ბის სიმბოლო ბა. ქართველი და ჩუვაში, ინდოელი და 

სამოედი, იტალიელი და ნორვეგელი, ფრანგი და ლაპ- 
ლანდელი – ისეთი განსხვავებაა მათ. სიმბოლიურ წარმო–- 

სახვაში, როგორც ცა და დედამიწა! დანუნციო და ჰამსუ– 
ნი, შნიცლერი და იბსენი, ყაზბეგი და დოსტოევსკი, დე- 

კამერინი და მარკტვენი, ლეონკავალო და გრიგი, მხე და 

მთვარე, ცხუნება და ყინვა, კაშკაში და უკუნეთი. შორს 

რომ არ ვიაროთ, აიღეთ კახური მრავალ-ჟამიერ, ურმუ- 

ლი, სუფრული – დინჯი, მძიმე, ღრმა, მედგარი, როგორც 

თამამად გაშლილი კახელის დიდებული მთები, _ალაზნის 

ნებიერი მშვიდი დუდუნი, და. გურულის კრიმანჭული, 
მკვრიცხლი, დაუდეგარი, იმპროვიზაციული, როგორც ბახ- 

მაროს ხვეულები. _ 

ესე იქმნება ადამიანის წარმოსახვაში სიმბოლიური 

განჟენება რეალ სინამდეილის პირობებისა და ეს სიმბო- 
ლოება მოიცავს მთელს ჩვენ სულიერ ცხოვრებას. 

მთელი ჩვენი სული მოცულია ბუნების და ცხოვ- 

რების სხვა და სხვა ათრთოლებით-სიმბოლიური სახეო- 

ბით. ჭექა- -ქუხილის მრისხანებას მეტყველებით ესახავთ სიმ– 

ბოლიურად – ,,გრ- -რ-რ“ (,გრიალი'),.ქუ-უ-ხ-ს... (ქუხილი) 

ჭე-ქ... (კექა), ათამაშებულ ფოთლების ხმოვანებას შრ-რ 

(შრიალი) და სხ გარდა პირდაპირი მინბაძველობისა, 

ჩვენში დაგროვილია უსაზღვრო შესაძლებლობა სიმბო– 

ლიურობისა, რომლითაც ჩვენ მეტყველებით ვაფერადებთ: 
მხის სიცილს, უკუნეთის სიმძიმეს, მთვარიან ღამის სი-
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ნაზეს, ყიზვა-ქარბუქს, სიცოცხლის გიჟურ დულილს, სიკვ– 
დილს გამხმარ ჩონჩხს, სამოთხეს, ჯოჯოხეთს! 

შესაძლებლობა ერთია, მისი ხელოვნური გამოყენე- 
ბა – მეორე, და აი სწორედ ამას ემსახურება მხატვრული. 
მეტყველების ხელოვნება. აქ, როკორც საზოგადოდ ხე- 
ლოენების სხვა დარგებშიც, პირველად ყოვლისა საჭი-. 
ოოა ბუნებრივი ნიჭი, მაგრამ პარნასის მთას აღმართი- 
ცა აქვს და მარტო ნიჭს მინდობა გვაძლევს იმას, რაც 
ხელთა გვაქვს დღემდე: ჩვენი ნიჭის და ტემპერამენტის 

ხალხს ჯერაც არა გვყავს არც კაჩალოვი, არც კუ- 

ბელიკი, არც შალიაპინი, ერთი სიტყვით არა გვყავს არ-. 
ტისტი, ვირტუოზი! დღესაც ჩვენში არტისტობა წარმოდ- 

გენილია, როგორც ფეხმსუბუქი გასეირნება გვირგვინიL- 

კენ, არტისტობის მიღწევა არა ნაკლებ შრომას მოითხოეს, 
თუნდ შედარებით პროფესორის კათედრის მიღწევასთან. 

ტყუილია გავოცელებული აზრი, ვითომც ებრაელები მუსი - 
კის განსაკუთრებული ნიჭით არიან დაჯილდოვებულნი: 
ებრაელი და შრომის უცნაური დისციპლინა ერთიდა იგი- 

ვეა, და მაშინ, როდესაც ვინმე ხეიფიცი თავისი ხემით 

ფეხ-ქვეშ იდებს ევროპას და ამერიკას, ჩვენი დიდი ნი- 

ჭის ახალგაზრდობა ტფილისის სადგურს ვერ სცილდება 

და აქვე ქრება ჩვენთვისაც კი შეუბჩნეველი. 
დაუბრუნდეთ პირდაპირ საკითხს: 

VII. სიმბოლიური ფერადი (მახვილი) 

მაშასადამე, მხატვრული მერყველებისთვის პირვე- 
ლად ყოვლისა საჭიროა სიმბოლიური ფერადები. ავიღოთ 

სანიმუშოდ ილ. ჭავჭავაძის. 

„უეცრად ასტყდა რამ ნიავქარი, 

„დაჰბერა კლდეთა, ნაპრალთ და მღვიმეთ,



  

„და მყინვარიდამ ვითა ეეშაპი 

„შავი ღრუბელი დაინძრა მძიმედ“. 

„უეცრად ასტყდა“--წარმოსთქვით აჩქარებით და 

'ესეთი ხმით, რომ მსმენელმა იგრძნოს რაღაც საშიშროე– 

ბის მოლოდინი, ,ნიავქარი“--– უნდა მეეცეს ქროლვის ფე- 

რადი. „დაჰბერა კლდეთა“.,. ყველა ამ სიტყვებს მიეცეს 

სათანადო დახასიათება. „ვეშაპი“ საშინელი სახიობის ს-- 

რათი. ,შავი ღრუბელი“ მრისხანე, იდუმალი ზვირთი 

რომ მოიზლაზნება ფკახედ. ,,დაიძ<ა მძიმედ“ ხმის ტემ- 

ბრით, ტემპით, მიმიკის მეტყველებით გამოხატეთ სწო- 

რეთ ეს სიმძიმე, ზლაზენა, სიბნელე. აი ეს იქნება სიმ- 

ბოლიური ფეზადება, გამოაკელით კითხვას ეს ფერადე– 

ბი და ხელში შეგრჩებათ სრულიად უსახო, უსურათო სა- 

ხედებე საგნების და მოვლენათა. 

კიდევ სურათი: 

„მკრთალი ნათელი სავსე მთვარისა 

„მშობელს ქვეყანას ზედ დასცქეროდა, 
„და თეთრი ზოლი შორის მთებისა ' 

ალაჟვარდ სივრცეში ჩაინთქებოდა.4“ 

აქ უკვე სულ სხვა ხასიათის სურათია, ფერადება 

ნახევარ ტონებით, გრძნობა ღრმა, მაგრამ წელი; ასეთი 

სურათის გადაცემა მოითხოვს დიდ არტისტობას; აქ ყო- 

ველი სიტყვა მოითხოვს რთულს და ძნელ ფერადს: „მკ4რ- 

თალი ნათელი... სავსე... მშობელს ქვეყანას... დასცქერო– 

და.. თეთრი ზოლი. შორის"- ყოველ სიტყვაში სინაზე 

სიყვარული, ფარული აღტაცება, იდუმალი სევდა და ამ 

სევდითვე ნეტარება. ეს ადვილი საქმე არ არის! თუ უბ- 

რალოდ იტყვით „შორს“, არავითარი ,შორს“ არ გამოვა, 

მაგრამ აბა წარმოსთქვით მინელებული ხმით „შორს“ და 

ბმის ისეთი მიმოხვრით, ვითომ თქვენ თითონ ძლივს-ქლივს
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არჩევთ „თეთრ ზოლს“, სადღაც „შო ორს-შო-ო-ორს“. 

და მაშინ სურათი გაჯიღიმებთ. 

სად ვიპოვნოთ ხმის ესეთი მიმოხვრა, ბგერის ფერა- 

დები? 

ჩვენს ნიჭში, ჩვენს გრძნობებში, ცდის, დაკვირ- 

ვების, ხელოვნების დახმარებით! 

გულ-წრფელობა –აი პირველი მოთხოვნილება! 

ხშირად იციან, რაიმე გრძნობის გამოსახატავად ძალით 

„მიათრევენ“ ხოლმე გაბერილ ინტონაციას-–ეს სიყალბეა. 

და ამით ჭკვიანი ბავშვიც არ მოტყუვდება. დეკლამატორს 

პირველად ყოვლისა უსდა ჰქონდეს ნიჭი-თვით იგრძ- 

ნოს მშვენიერება: უამისოდ ამაოა ყოველი (ადა მხატვ– 

რული გადაცემისა. ან რა შეუძლიან ღატაკმა სხვას მის- 

ცეს, როცა თითონ არაფერი აქვს,--მარტო ტეხნიკით 

“ფონს ვერ გავა! 

სიმბოლიური ფერადები სამგვარია: 

1) ობიექტიური 

2) სუბიექტიური 

3) ინდივიდუალური 

1) ობიექტიურ,ს სიმბოლიური ფერადი (მახკილი).. 

ჩემი „მე“ მთელი თავისი შინაგან სულიერი ცხოვრებით. 

არის სუბიექტი; ყოველი, რაც ამ „მე"-ს გარეზეა, ე. ი. 

მთელი სამყარო,-არის ობიექტი. როდესაც პოეტი გვი- 

სურათხატებს რასმეს გარე'მე თავის „მე"-ს არედან, მხო- 

ლოდ არაფერს გვეუბნება, თუ რა გრძნობებს იწვევს თვით 

პოეტის „მე“+-ში ეს სურათი,-ასეთი კაზმულ-სიტყვაობა 

იქნება ობიექტიური ანუ ეპიური, მაგალითად, თუნდ ილ. 

უავჭავაძის იგივე სურათი – „უეცრად ასტყდა რამ ნიავ- 
ქარი“, აქ პოეტი ასურათხატებს მხოლოდ მის გარეშე მდგო-.
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მარე მოვლენას, მაგრამ არაფერს ამბობს, თუ რა გრძნო- 

ბებს, რა სულიერი განცდას იწვევს მასში ეს მოვლე– 

ნა. ამას ჩვენ შეგვიძლიან მხოლოუ მივხვდეთ ჩვენივე 
სუბიექტიური გნებით. ასეთს ობიექტიურ, ეპიურ ნაწარ- 

მოებში ჩვენ დაგვჭ.რდება ობიექტიური სიმბოლიური ფე- 

რადები: „უცრად ასტყდა“--საქიროა „უეცრად ატყდო- 
მის“ ფერადი, თვით ამ მოელენის ასახვა და არა პოეტის 

რამ გრძნობის მუილება. ეგრეთვე „ნიავქარი“, ,,დაჰბერა“, 
„ვეშაპი“ და სხ. 

ასეთს სიმბოლიურ მახვილებს, ოომელნიც ასურათე- 

ბენ ობიექტიურ მოვლენებს, ეწოდებათ ობიექტიური სიმ- 
ბოლიური მახვილეიი, ფერადები. 

2) სუბიექტიური სიმბოლიური მა ახვილები (ფერა- 

დები). როცა ჩვენ ვამბობთ- „ხანჯალი კედელზე ჰკიდია“, 

აქ მხოლოდ ვასახელებთ საგნების სახელებს და-სულ მე- 

ტი-შეგვიძლიან სიტყვა „ხანჯალი“ დავაფერადოთ ობიევ- 

ტიური მახვილით, ე. ი. გამოვხატოთ მისი ობიექტიური 

ბუნება. მაგრამ, როცა ვიტყვით – „ხანჯალი მუცელში 

შესცა“--აქ უკვე გვერდს ვეღარ აუხვევთ სუბიექტიურ 
მომენტს და მოვალენი ვართ ავსახოთ იგი. თუ, მაგალი- 

თად, მამა მოგვითხრობს, რომ მის შეილს „მუცელში ხა–- 

ნჯალი შესცა", -უნდა მთელი ფრაზა დავაფერადოთ ტან- 

ჯვის გრძნობით, მწუხარეობი- ; თუ მოქალაქე გვახარებს, 

რომ ხალხის მტერს „ხანჯ:ღი მუცელში შესცა“ , აქ 

უკვე დაგვჭირდება სამხიარულო, საზხეიმო ფერადი. 

ასეთი დაფერადება სუბიექტიუ<ი გრძნობებისა იქ- 

ნება სუბიექტიური სიმბოლიური მახვილი. 

ავიღოთ თუნდ იგივე „ელეგია“ ილ. ჭავკავაძისა 

ა? ლექსში, რასაკვირველია, არ კმარა მხოლოდ ობიექტიუ- 

რი სიმბოლიური მახვილები: მთელი ეს მშვენიერი სურა–-
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თი პირ-შებურულია პოეტის სევდის აბლაბუდით, რომე- 
ლიც თავდება ტანჯვის ამოძახილით: 

„ოხ, ღმერთო ჩემო, სულ ძილი, ძილი, 

უროს-ღა გვეღირსოს ჩვენ გაღვიძება!“ 

და აი ამ სევდის თხელი მანდილით უნდა იყოს და- 

თალხული ყოველი სიტყვა, ბგერა ამ ლექსისა. დეკლამა- 

ტორი ა1 იკავებს ავ ზორის ადგილს და გადმოგვცემს მის 

გრძნობებს, როგორც თავის საკუთარს, ამისათვის-კი სა– 

ჭიროა დიდი შეგნება, ნიჭი და ხელოენება, ე. ი. არტის- 

ტობა! არავითარ თეორიას არ შეუძლიან მზა-მხარეულად 

მისცეს ადამიანს ის რთული, უამრავი ფერადები მეტყკვე- 

ლების მიმოხვრისა, რომელიც საჭიროა ჩვენ გრძნობათა 

უძირო მორევის ყოველ გაელვებისთვის: ნიუი და ხელოე- 

ნება! 
” თავის თავად ცხადია, რომ სუბიექტიური სიმბო- 

ლიური ფერადები საჭიროა ლირიკულ პოეზიაში. 

3) ინდივიდუალური სიმბოლიური მახვილები. სიყ- 

ვარული, _ სიძულვილი, თავ-მდაბლობა, ამპარტავნობა, 

პატივ-მოყვარეობა, გოროზობა, სიკეთე, ბოროტება-–ყო- 

ველ ამ სიტყვასა აქვს თავისი შინაარსი, ბუნება და მე- 

ტყველებაშიც მათ სჭირდებათ შესაფერისი ობიე1ტიური 

თუ სუბიექტიური ფერადები, მაგრამ მათი გარეგნული 

გამოსახვა, ფორმა, სახე მათი მხილებისა ყველა პიროვნე- 

ბას, ინდივიდს თავისებური აქვს; „მე თქვენ მიყვარხარ თ” - 

ეუბნება რომეო ჯულეჯას; „მე თქვენ მიყვარხართ“-ეუბ- 

ნება ოტელო დეხდემონას; „მე თქვენ მიყვარხართ"-ეუბ- 

ნება გაფუებული ფალსტაფი სამიკიტნოს გაფუებულ მე- 

დახლე ქალს. სიყვარულის საზოგადო სიმბოლიური ფე- 

რადი ერთია, მაგრამ მისი გარეგნული ფორმა, ცხადების 
სახეობა ყოველ კერძო შემთხვევაში თავისებურია: რომეო
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სხვანაირად ამბობს –სმე თქვენ მეყვარხართ", ოტელო 

სხვანაირად და ფალსტაფიც სულ სხვანაირად. ძირითა- 

დი ფერი სეყვარულისა სამთავეს საზოგადო აქვთ, მაგ– 
რამ ამ ძირითად ფერადს ზემოჯან ჰბურავს ინდივიდუა- 

ლური ტონი პირველ შემთხვეკაში რომეოს სიყვარული- 

სა (მხოლოდ) რომეოსი და არა სიყვარულისა სა- 

ზოგადოდ, მეორეში –ოტელოსი, მესამეში– ფალსტა- 

ფისა. 

როგორ აცხადებს გარეგნულად წუხილს ან სიხარულს 

კულტურული ადამიანი და ველური, მოხუცი და ახალ- 

გაზრდა, სანგვინიკი და ფლიგმატიკი--სულ სხვადასხვა- 

ნაირად, ყველა თავისებურად, თუმცა ფუძე გრძნობისა 

ერთი და იგივე. თუ ალექსანდრე მაკედონელის გან- 

რისხება გამოიხატებოდა სახის ისეთს გაფითრებით, 

რომ თვით ვაჟკაცნი თრთოჯნენ მას წინაშე, პლიუშ- 

კინის ვჭიჭყინია გაცოფება მხილოდ სიცილია იწ- 

გევს. შეილოკის კრიჟანგობას სულ სავა სახეა აქვს, 

გარპაგონისას სხვას და კარაპეტასიც სხვა ნაპო- 

ლეონი პირამიდების წინ ამპარტავნობის სულ სხვა 

ფიგურაა და წითელ-ყვითელი კუწუბებით მორთული ბუშ- 

მენი სულ სხვა. მოკლედ,– ერთი და იგივე გრძნობა ინ- 

დივიდუალურად გამოიხატება სულ სხვა-და-სხვანაირად 

და აი აქ მსახიობს (ან დეკლამატორს) სიძნელე ურთულ- 

დება: ერთსა და იგივე დროს სჭირდება ორგვარი ფერა- 
დის ხმარება-– სუბიექტიურის (საზოგადო) და ინდივიდუა- 

ლურის, რომეოს-,მე თქვენ მიკვარხართ" უნდა იყოს 

ამსახველი სიყეარულისა საზოგადოდ და იმავე დროს- 

რომეოს სიყვარულისა ინდივიდუალურად. რადგანაც 

ინდივიდუალური ფერადება უმეტეს შემთხვევაში საკი-
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როა დრამაში, ამისათვის მას ჰქვიან ეგრეთვე დრამატიუ- 
ლი ფერადი. 

აღნიშნულ საპგეარ სიმაოლიურ ფერადების მიხედ- 

ვით მეტყველების საზოგადო ტონიც სამგვარია: ეპიური 

(ობიექტიურის, ლირიკული (სუბიექტიური) და დრამა- 
ტიული (ინდივიდუალური). ეს უკანასკნელი (დრამატიუ- 

ლი) შეიცავს პირველ ორს და ჰფარავს მათ თავისი სა– 

კუთარი-ეგრედ წოდებული-დრამატიული ტონით. 

ამ საზოგადო ტონზედ ლაპარაკი გვექნება ქეევით, 

VIII ინტონაცია 

ზემო აღნიშნულ სიმბოლიურ ფერადებს ვპოულობთ. 

ჩვენი ხმის საგანძურში რომელიც ისევე მდიდარია და 

ნაირი, როგორც ჩვენივე სულიერი ცხოვრება, მოძრაობა. 

მაგრამ სიმდიდრეს მოხმარების შაოც უ5და და აი სწორედ 

ამას ემსახუ+–ება დეკლამაციის ხელოვნება, როგორც შეუ- 

ძლებელია ჩვენი სულიერი ყოველა მიმოხვრის ცალკე 

განხილვა, ეგრეთვე შეუძ –ებელია ხმის ყოველი ფერადის 

თეორეტიულად ასახვა. სულიერ მოძრაობათა და მათ 

ამსახავ ხმის ფერადოვნებათა უსაზღვრო ნაირობაში შეგ- 

გვიძლიან ვიხალოთ ძირითადი “მსგავსება, ბუნებრივი 

მონათესავობა მრავალ კერძო მოვლენათა შორის: აი ამ 

მონათესავე ფერადების გარკვევა-დაჯგუფება ინტონა- 

ციის ძირითად ფუმეებადა შეადგენს ჩვენი ხელოვნების 

ამოცანას. 
როცა ადამიანი გვიამბობს თავის რამ უბუდურება- 

ზედ-სიკვდილი, ავადმყოფობა, სარჩოს დაკარგვა, მარცხი,- 

მის ინტონაციაში ისმის ჯავრის, შიშის, ბოროტების მძი- 

მე, ბნელი ფერადები ხმისა პირიქით, ყოველი საამო,.
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სამხიარულო მოელენა ჰპოვებს მის ინტონაციაში ნათელს, 

მზიურ ფერადებს. როგორც პირველი კატეგორიის სუ– 

ლიერი განცდანი, ისე მეორე ურიცხვია თავის მრავა–- 

გვარობით–--სიძლიერით, ფორმით, სახით.; მაგრაჭ საფუძ- 

ვილში, მათ ედებათ ერთი ძირითადი ფერადი; პირველ 

შემთხვევაში ბნელი, მეორეში––ნათელი: 

სადეკლამაციო ხელოვნებაში მიღებულია გერმანელ 

თეორეტიკოს როდერიკ ბენედიქსის დაყოფა ბნტინაცი- 

ისა თორმეტ ძირითად ფერადად: 

ბნელი (ყრუ) –ნათელი.- 

ვიწრო (შეხუთული) – განიერი (ფართო, თავისუფალი). 
მძიმე ––მსუბუქი. 

მაგარი – რბილი, 

დინჯი -- ცოცხალი, სჟრაფი. 

ცივი--–მხურვალე, ცხოველი. 
აი ამ ექვს წყვილ ინტონაკიის ძირითად ფერადებ- 

ში თავსდება ყველა ობიექტიური, სუბიექტიური და ისნ- 

დივიდიუალური კერქო სახეობის ფერადი, გრძნობის რო- 

მელიც გინდა მიმოხვრა აიღეთ,-ის იქნება ან ბნელი ან 
ნათელი, ან ვიწრო ან განიერი და სხ, 

ინტონაციის ამ თორმეტი ფერადით იღებება ა”ა 

მარტო ცალკე სიტყვები, არამედ ფრაზები და მთელი 

მხატვრული ნაწარმოებიც: „მე თქვენ ნძულხართ!«--მთელ: 

ფრაზას ვიტყვით ბნელად: „მე თქვენ მიყვარხართ!“ -––ვი- 

ტყვით ნათლად და სხ. ეს ბბელი და ნათელი ტონის მი. 

ცემა, რასაკვრელია, ნივის საქმეა, მაგრამ.საჭირო»ა გექონ- 
დეს ტეხნიკური მოხერხებაც. 

როგორც პირველ ნაწილში (ტეხნიკური “პირობები) 

უკვე დავინახეთ, ხმოვანი ბგერები თავისივე ფონეტიკურ: 

ბუნებაში შეიცავენ ამა.თუ-იმ ფსიხიურ ფერს; ეს დამო-



კიდებულია მათი არტიკულაციის ხასიათზედ: „უ4%-ს არ. 
ტიკულაცია არის ღრმა, ბნელი, მძიმე და თვით ბგერა 
,უ“ საც ედება ფერი სიღრმისა, სიბნელისა, სიმძიმისა, 
„ო“ ნაკლებ ბნელია, მაგრამ უფრო განიერი, ფარ- 

თო; „ა“ უკვე ნათელია, თავისუფალი; „ე“ «ფრო მა- 
ღალი, „ი“ სულ მაღალი და .ნათელი. ყოველი ბგერა, 
თუნდ ნათელი და მაღალი -–– ი“, „ე“, „ა“--წარმოთქმული 
სუ“-ს არტიკულაციით, იქცევა ბნელ ბგერად, ეგრეთვე, 

აუ“ „ი"-ს არტიკულაციით მიიღებს ნათელ ხასიათს. მარ. 
თალია, გაგივირდებათ მაგრამ ივარჯიშეთ ნათელი ბგე- 

რების წარმოთქმაში ბნელი არტიკულაციით და ბნელე- 
ბისა ნათელი არტიკულაციით: ცხადად დაინახავთ, რომ 
ყოველი არტიკულაცია ბგერებს აფერადებს თავისი ხა- 
სიათით., 

გადავიდეთ მთელი ფრაზების წარმოთქმაზედ ამა- 
თუ-იმ არტიკულაციით. 

ბნელი ფერადისთვის, როგორც ვთქვით, საჭიროა 

„უ“-ს არტიკულაცია, აიღეთ, მაგალითად, ილ, ჭავჭავაძის 

„განდეგილიდან“ ნაწყვეტი-„უეცრად ასტყდა რამ ნიავ- 
ქარი/;“ და წარმოსთქვით „უ"%-ს ღრმა არტიკულაციით; 

დაინახავთ, რომ მას დაედება ბნელი ფერადი, შესაფერისი 

თვით ლექსისა, რა ხასიათის ნაწარმოები უნდა წაკით- 

ხულ იქმეას ამ ბნელი ფერადეთ,ეს რასაკვირველია, ყო- 

ველ კერძო შემთხვევაში ევალება მკითხველის შეგ- 

ნებას, _ 

ნათელი ფერადი მოითხოვს „ა“ ან „ი%-ს არტიკუ- 

ლაციას, წაიკითხეთ თუნდ „მევენახის სიმღერა“ -რ, ერის- 
თავისა, 

ვიწრო ფერადისთვის გამოსადეგია „ი“ ან „ე%“-ს არტი– 

კულაცია, მხოლოდ საჭიროა წარმოთქმა კრიჭაშეკვრით,
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პირ.გაქერით. ამ ფერადს მოითხოვს ბოროტების, სიბრაზის, 

ირონიის, დაცინვის სახეობა. წაიკითხეთ იაგოს მონოლო- 

გი: „მე მძაგს მავრი. ამბობენ, ვითომ, ჩემ მაგიერობ» 

გაეწიოს ჩემ სარეცელზედ“.. („ოტელო"), „ხოლო თლ 

შენ"... (გრიშაშვილი „დამიბრუნდი“ ნაწ. 2) 
განიერი ფერადი მოითხოვს პირის გაგანიერებას, 

გაღებას, როგორც, მაგალ.,-–- „შენ ეი!“-ს თქმა. ესე ფერად- 

დებ გულუბრყვილობა გულკეთილობა, სისულელე, 
დუნე აზროვნება და სხ. წაიკითხეთ „სესიას ფიქრები” 

რ, ერისთავისა, ან „დიდი კაცის გაცნობა" "ბერანჟესი. 

მძიმე ფერადი მოითხოვს „ო4%-ს ან „უ.-ს ა“რტიკუ- 

ლაციას, დინჯი და მძიმე გამოთქმა სიტყვებისა და მარ- 

(კვლებისა, ხშირი პაუზები. ესე ფერადდება მწუხარება:. 

მწარე ფიქრები და სხ, წაიკითხეთ ნ. ბარათაშვილის „მე- 

რანიბ, ვ, ჰიუგოს „VIIთ მ V0-ხ2% 
მსუბუქი ფერადი, პირ-იქით მოითხოვს ნათელ არ- 

ტიკულაციას (ა, ე, ი; მეტყველება ცოცხალი, ჩქარი, 

ხმის ამაღლება, ესე გამოიხატება სიმხიარულე, ოხუნჯობა, 

ხუმრობა, ბედნიერება, თავ-ქარიანობა და სხ. წაიკითხეთ 

„პატარა მურია# ა. წერეთლისა „სარკე და მაიმუნი“ კრი- 

ლოვისა და სხ. 

მაგარი ფერადი მოითხოეს დაახლოვებით „ა"-ს 

არტიკულაციას. ხმა და გამოთქმა ენეოგიული, რამდენად– 

მე გადაჭარბებული მკაფიობა და ხაზ-გასმით წარმოთჟმა 

ბგერებისა, დინჯი უმელოდიო თქმა.ესე გამოიხატება გო-- 

როზობა, ამპარტავნება, შელახული თავმოყვარეობა, სი- 

ძულვილი, გულის წყრომა და სხ. წაიკითხეთ: 1) საკია- 

მუნი, მერეჟკოვსკისა, 2) მარიამ სტუარტისა და ელისაბე–. 

დის დიალოგი, 3) ოტელო: უთუნდ მთელ ბანაკს, ყოველ 

ჯარის კაცს"...



რბილი ფერადი მოითხოვს საშუალო სიმაღლის და 

სენათლის არტიკულაციას; საარტიკულიაციო ორგანოები 

თავისუფლაჯ, დაუმაგრავად; გამოთქმა „რბილი, სიტყვა 

სიტყვას გადაებას ალერსიანად... ესე გამოიხატება სათუ- 

თი გრძნობები, ალერსი, წყნარი სიყვარული, ჩუმი სევდა, 

კეთილი გრძაობები და სხ წაიკითხეთ»: 1) „ელეგია“. ი. 

ჭავჭავაძისა, 2) „ფიქრი მტკვრის პირას“, ნ. ბარათაშვი- 

ლისა, 4) „კახეთს“ ვ, ორბელიანისა, 5) „ღამე მშვი- 

დობის“, შელლისა, ,,გგუგული და მამალი“, კრილო- 

ვისა. 

დინჯი ფერადი მოითხოვს უფრო დაბალ არტიკუ- 

ლაციას, ვიდრე რბილი: ხმა ნელი, ერთ-ფეროვანი. უფრო 

ზუმი, ვიდრე ძლიერი. ესე გამოიხატება სულიერი წონას- 

წორობა, სიმშვიდე, დარბაისლობა. წაიკითხეთ «გუთნის 

დედა: ილ, ჭავჭავაძისა, ნაწყვეტები „ვეფხის ტყაოსნიდან", 

ლუარსაბის და დარეჯანის დიალოგები („კაცია-–ადამია- 

5ი%) 

ცოცხალი ·ფერადი პირ-იქით მოი>ხოვს მაღალ 

არტიკულაციას, აწეულ ხმას; თქმა სწრაფი, პაუხები მოკ- 

ლე ესე გამოიხატება ყოველგვარი სულიერი აფორი.- 

აქება, აღელვება--– დადებითი და უარყოფითი--სიყვარუ- 

ლი, სიძულვილი. სავარჯიშო მასალად გამოდგება მსუბუ- 

ჟი და ცხოველი ფერადების მაგალითები. 

ცივი და ცხოველი ფერადები ძალიან თახლოვდე- 

ბიან დინაჯს და ცოცხალს. 

ცივი ფერადი ისევე დინჯჯია, მხოლოდ უფრო გაჭია- 

ზურებული/ ვიწრო, განზრახ ზარმაცული – ც„არც-კი ღირს 

ლაპარაკის ესე გამოიხატება მრავალი სხკა-და-სხვა 
გრძნობა: ამპარტავნული ზიზღი, შეურაცხყოფილის გრძნო - 

ბის შეკავება და სხ.
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ცხოველი ფერადი წარმოადგენს მრავალ წინა ფე“ 
რადების უმაღლეს საფეხურს – აღტყინებას, გახელებას. 

როგორც მძიმე, ისე მსუბუქი, ბნელი, ნათელი ––ყოველგვა- 

რი ფერადი შეიძლება აენთოს გახელებამდე, გაცოფებამდე, 

სიგიჟემდე. ბნელმა გრგვინვამ აქ შეიძლება მიაღწიოს თა- 
ვის სიბნელის უკიდურესობამდე ისევე, როგორც გატა- 

ცებულმა ალერსმა უხმო ჩურჩულამდე, წაიკითხეთ: გარ- 

პაგონის მონოლოგი: „ქურდი, ქურდი!“ ნ. შიუკაშვილის 
„მთვრალი მშვენებით“ (,ლეილა“ ი. გრიშაშვილის რედაქ- 
ტორობით) ბაბოს მონოლოგო: „ეს მეტის მეტია!“ 

(„ციცინათელა“!, მოქ. 3, ნ; შუიკაშვილისა, ოტელო: 
„წოლილა მასთან, იბის გვერდით!..“ ' 

IX ტემბრი 

ენტონაციის ფერადებისთვის, გარდა ბგერათა არტი- 

კულაციებისა, უდიდესი მჩიშვნელობა აქვს ხძის ტემბრხ 

(იხილე პირველი ნაწილი). ტემბრის მებედვი» ინუტონა- 

ციის აღნიშნული თორმეტი ფუძე შეიძლება დალაგდეს 

ოთხ ტემბრალურ კატეგორიად: 1) ოქრო, 2) ვერცხლი, 

3) სპილენძი (ანუ ბრინჯაო) და +) ხავერდი. 
ოქოოს ტემბრი არეს, ესე ვსთქვათ – დადებითი ხა- 

სიათისა. მაჟორული, მხიარული, ნათელი, ძლიერი, კაშკა- 
ში, სახეიმო. 

ვერცხლის ტემბრიც დადებითი ხასიათისაა, მაჟო- 

რული, ნათელი, მბიარული, მძოლოდ უფრო ნელი, რბი- 
ლი, ნაკლები წვისა. · 

სპილენძის (ბრინჯაოს) ტემბრი უკვე უარყოფითია, 

მინორული, ბნელი, ენერგიული, მძიმე, მკვეთრი, ძლიერი, 

ხავერდის ტემბრიც უარყოფითია, მინორული, მხო - 
„რ 

ლოდ ნელი, რბილი.
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ავიღოთ ლექსი „ნადერობა“! (ნაწყვეტი „როსტევა- 
5იდან“ ნ. შიუკაშვილისა): 

მიპქრის ირემი, მიალაწუნებს, 

რქები ზურგზედ აქვს დალაგებული; 
გაბერილ ნესტოს ოშბაივარივით 
სუნთქვა ამოსჩქრის შეგუბებული. 

ბექურ-ხრამ-ბუჩქებს ფეხს არ აკარებს, 

მკვრივი კუნთები ნახტომს ისვრიან, 
მაგრამ ამაოდ: გავარდა თოფი, 

და ხარ-ირეჭი გაშოტილია! 

გიშერთვალება მთრთოლავი შველიც 

მისტის ე“თ ხაზზე გზა-აბნეული, 

კისერ-წახრილი, ყურ-აცქვეტილი, 
როგორც ქალწული შეშ. ნებული. 
თუ არ სიმარდე. იქნებ მშვენებამ 
იხსნას ნარნარი სიკვდილისაგან, 
მაგრამ ამაოდ: გავარდა თოფი, 
და მშვენიერიც გულაღმა გდია!.. 

ჯ 

ჯაგარ-ასხმული მრისხანე ტახიც 
რუხრუხით ბუჩქებს მოაგლაჯეუნებს, 

თვალ-სისხლიანი ბრაზით ცეცხლს ისვრის, 

მტრის შესამუსრად ქაფით ეშვს ილესს. 
ვინ შეიკავებს, გადეღობება 

გაალმასებულ წყეულ ნადირსა!-–- 

მაგრამ ამაოდ: გავარდა თოფი, 

და მხეცი ტახიც გულაღმა გდია!... 
ახალგაზრდობით, ზაფხულის მხით, ნადირობის გა– 

ხელებით დამთვრალი ქჭაბუკი მოგვითხრობს თავის გან- 
ცდას. ირემი დიდი, მშვენიერი და ძლიერი ნადირია:. 

მისი მოკვლა მონადირისათვის ზეიმია: ლექსის პირველი.
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ნაწილი უნდა წაკითხულ იქნას სწორედ ამ საზეიმო ოქ- 

როს ტემბრით. შველი პატარა, ნაზი, ლამაზი, სუსტი, 
უსუსური, საყვარელი და საალერსო ქმნილებაა და მონა- 
დირესაც-კი აღუძ“-ავს ალერსიან სინანულს: ეს მეორე 

ნაწილი ლექსისა უნდა წავიკითხოთ რბილი, ნაზი, სევდა– 

ნაკრავ ხავერდის ტემბრით. ტახი-– დიდი, ძლიერი; სახიფა” 

თო, ბრაზიანი, ბოროტი, გარეგნობითაც საზიზღარი მხე- 
ცია,–-მისი მოკვლა მონადირეში იწვევს, ესე ვსთქვათ–- 

ბნელ ზეიმს: უკანასკნელი ნაწილი “უნდა წავიკითხოთ ამ 
ბნელი ზეიმის სპილენძის მკვეთრი ტემბრით. 

ავიღოთ ეხლა ა. წერეთლის ლექსი „სიმღერა“: 

ბულბული ვარდს მაშინ დაჰკეუს, 

როცა ეშხითა მთვრალია! | 

მერცხლის ტკბილი ჭქიკჭიკიც 

გაზაფხულის ბრალია!.. 

თუ მე გიმღერ, მშვენიერო, 

ეს სოლ შენი ბრალია; ს 

და ის სცდება, ვინც რომ ჩემზედ 

ამ მღერისთვის მწყრალია. 

არ დაჭკნება მით“ ვარდი, 
რომ დააფრთხო ბულბული, 

მერცხალი რომ კიდეც მოჰკლა, 

მაინც მოვა ზაფხული! ” · 

მე რომ კიდეც გამაჩუმოთ, 

მით შენ რა გაკლდება? 

ჩემს ადგილზედ სხვა მღერალი 

ათასი სხვა გაჩნდება... 

მსურს მოეფინო, მშკენიე<ო!.. 

შენი: ქება ცის კიდეს!..
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ვფიცაე, ლხინად მიმაჩნია 

უირი შენს გადამკიდეს!.. 

რომ დამიბან კიდეც ენა, 

გულს ხომ მაინც ვიძგერებ! 

ტურფავ შენის გულისთვის: 

ქვეყანას დავიმტერებ! და სხ, 

ეს ლექსიც ნათელია, მაჟორული, ხალისიანაი, მაგრამ 

გრძნობის წვა არ ადის ოქროს ტემბრამდე:; მას ესავი- 
როება „პატარა ოქრო“, ე. ი. ვერცხლის ტემბრი. 

რასაკვირველია, ეს იმას არ ნიშნავს, ვითომ ყოველ 

ლექსს შეუძლიან იპოვნოს ერთ-ერთ ამ ტემბრში თავისი 

სრული სახე,––აღა: უმეტეს შემთხვევაში მპბატვრულ ნა- 

წარმოებს აქვს ერთი რამ ძირითადი ფერადი, მაგრამ 

მის გარშემო . კიაფობენ სხვა დამატებითი ფერადებიც. 
პოვნა ამ ძირითადი ფერადისა და მისი შემოსვა დამა- 

ტებითი ფერადების სამკაულით–-დიდი ამოცანაა ხელო- 
ვანისთვის 

პრაქტიკული დაკვირვება გვიჩვენებს, რომ ამ ოთხ 

ტემბრალურ ფერადთა შორის მოსწავლე ახალგაზრდო- 

ბას უფრო ემარჯვება სპილენძი და ოქრო, ნაკლებად 

ვერცხლი და ხავერდი, ეს გასაგებიც არის სპილენძი 

და ოქრო უფრო ტიპიური, უფრო ცხადი მოხაზულობის 

ტემბრია; ვერცხლი და ხავერდი უკვე ტემბრალური ნა- 
ხევარ ტონებია, რაც მოითხოვს უფრო მეტს დახელოვ- 

ნებას. გარდა ამისა, ოჭროს და სპილენძის ტემბრში ხმის 

ფიზიკური სიძლიერეს დიდი მნიშვნელობა აქვს და ამით 

ფონს გასვლა უფრო ადვილია. აქვე უნდა შევნიშნოთ: შეუ- 

ძლებელია ტემბრის ამეტყველება მივანდოთ მხოლოდ ხმის 
ფიზიკურ მხარეს! უფრო მეტად საჭიროა ხმის ტემბრალუ– 

რი დაფერადება. თ”) ეს ფერადი არ მიეცით, ძალიანაც
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«რომ იყვიროთ, არ გამოვა არც ოქრო, არც სპილენძი! 

ეგრეთვე ძალიანაც რომ მიანელოთ ხმა, არ გამოვა არც 

-„ცერცხლი, არც ხავერდი. ტემბრის თვით ხასიათი, ფერია 

საჭირო, ლ. მესხიშვილს ფიზიკური ხმის ნატამალი-ღა 

ჰქონდა, მაგრამ ახერხებდა ძლიერს, ოქროს და ბრინჯაო–- 

საც. რომ იპოვნოთ ეს უმთავრესი ფერი ტემბრისა, ივაC- 

ჯიშეთ ესე: აიღეთ ლექსი და სულ ჩუმი ხმით (ჩურჩუ- 

ლითაც-კი) წაიკითხეთ, მხოლოდ ეცადეთ გამოვიდეს ოქ- 

როს ან ბრინჯაოს ტემბრალობა. ასეთს, ვარჯიშობაში 

დიდ დახმარებას გაგიწევთ მიმიკის ძლიერი და სათანა- 

დო ამეტყველება. 

X. მეტყველების წჰო.ბილება. 

ჩვენ ვიცით, რომ მუსიკაში არსებობს ორგვარი გამა–– 

"მაჟორული და მინორული. შეადარეთ, მაგალითად, ძი0– 

მაჟორული გამა, ან აკორდი .ძ0-მენორულს და ცხადად 
გაიგებთ განსხვავებას: პირველია ნათელი, მხიარული 

გრძნობისა, მეორე-სევდიანი, მწუხარე. ეს დამოკიდებულია 

მთელი და ნახევარ ტონების შეფარდება--–წყობილობაზედ, 

მაჟორული გამის წყობილება ესეთია: ტონი, ტონი, ნა- 

ხევარტონი. ტონი, ტონი, ტონი, ნახევარტონი; მინორუ- 
ლისა: ტონი, ნახევარ ტოჩი, ტონი ტონი, ტონი, ტონი, 

ნახევარ ტონი ყველა ამ წყობილობაზედ“აგებული გამა თუ 

მელოდია იქნება ან მაჟორული ან მინორიული. მეტყვე- 

ლებაშიაც ლღეჭველად საჭიროა და არის კიდეც ესეთი 

ორგვარი წყობილობა: სამხიარულო, , ნათელი, მკაცრი 

·მბრძანებლობითი, ძალოვანი სიბოროტე და სხვა ამგ- 

ვარე ფერადი მოითხოვს მეტყველების მაჟორულ წყობი- 

ლობას; პირ-იქით --სევდა, მწუხარება, სასოწარკვეთილე– 
ბა, უიმედობა - მინორულ წყობილობას.
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როგოოზ მივცეთ ჩვენს მეტყველებას ეას მაჟორული. 

თუ მინორული წყობილება? სამუსიკო ბგერები ისეთი გარ-. 

კვეული ხასიათის არის, რომ მათ შესახებ არსებობს სრუ- 

ლიად გარკვეული თეორიული კანონები. სულ სხვაა მეტ- 

ყველება: აქ შეუძლებელია ვისარგებლოთ მაჟორულ და 

მ-ნორულ გამების კანონებით. მიუხედავათ ამისა, ყველა. 

ახე“ხებსს სამწიარულო წარმოსთქვას ” მხიარულად-მაჟო- 

რულად, სამწუხარო-მწუხარედ-მინორულად. 

ყოველი ჩვენი გრძნობა ისახება პირველად ყოვლისა. 

სათანადო მიმიკაში;„ ხოლო მიმიკა უკვე თვით იწვევს 

შესაფერის ინტონაციას, ტემბრს, წყობილებას. აქაც, მა- 

შასადამე, უნდა ვისარგებლოთ ამ ძლიერი იარაღით-მი- 

მაკით. ძვირფასია მეტყველი, მოძრავი მიზიკა, სახის გა- 

მომეტყველება, სახის „ჟესტიკულაცია,„. მიეცით სახეს აღ– 

ტაცების, სიმხიარულის, კმაყოფილების მიმიკა და თქვე- 

ნი მეტყველების წყობილებაც იქნება მაჟორული; სევ- 

დიანი, მწუხარე მიმიკა გამოიწვევს მეტყველების მინო- 

რულ წყობილებას. ამგვარი ვარჯიშობა ნაწილობრივ 

უკვე აღნიშნული”გვქონდა პირველ ნაწილში (ხმის დაყენება). 

XI. ტემპი. 

ტემპი არის მეტყველების საზოგადო სიჩქარე-სიდი5- 

72. კახელი ლაპარაკობს დინჯად, დიდი პაუზებით, ე, 

ი. დინჯი ტემპით. გურული–-აჩქარებით, სწრაფად, შეუმ- 

ჩნეველი პაუზხებით,: ე. ი. ჩქარი ტემპით. ტემპის სიჩქა- 

რაკ-სიდინჯეს აქვს მრავალი სა ფეხური: გლეხი ქრიაშვილის 

დჯამაოსებელი ტკეპნიდან უსუნთქ სხაპა-სხუპამდე, 

მარტო ამ ტემპის ხელოვნური მოხმარებით შეიძლ'ე- 

ბა დაედოს მე ზყველებას ათასგვარი ფერი, სახეობა! ტე- 

მპი სულია მეტყველებისა!
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+ დღემპის ცვლას მოითხოეს არა მარტო მხა ზხერული 

მიზანი–-ლოღიკურიც,. მნიშვნელოვანი (ლოღიკურად) სიტ- 

ყვები და ფრაზები უნდა ხაზ-გასმულ იქმნას არა მარ– 

ტო ხმის ამაღლებით, არამედ ტემპის დადინჯებითაც: 

ნაკლებად მნიშვნელოვანი ნაწილები უნდა წაკითხულ იქ- 

მნას უფრო ჩქარი ტემპით, 

სიმბოლიურ ფერადებაში დიდ მონაწილეობას იღებს 

ტემპიც. უკვე ზევით გვქონდა «აღნიშნული, რომ სიმ- 

ძემის, სიდინჯის, სიცივის ფერადების განსხვავება მსუ- 

ბუქი, ცოცხალი, ცხოველი ფერადებისგან დამოკიდებუ: 

ლია უმთავრესად ტემპიურ ხატებაზე. დამშვიდებული ბუ- 

ნების აღწერა, როგორიც არის, მაგალითად. 
„ერთხელ საღამოს ლოცვით დაღლილი“... და სხ. 

უზდა წავიკითხოთ დინჯი ტემპით, როცა მივაღწევთ 

„უეცრად ასტყდა რამ ნიავ1ჯარი “.., 

აქ უკვე იწყება სურათის ამოძრავება, ასწრაფება 

და, ექვი არ არის, ეს უნდა გამოიხატოს პირველად ყოვ- 

ლისა ტემპის აჩქარებით. 

ტემპის ცვლა საჭიროა ეგრეთვე სულიერ მდგომა– 

რეობათა ცვლის დროს: 

„ეგრე ვიდოდნენ დღენი და წელნი“.. („განდეგილი“) 
ეს ადგილი, როგორც დინჯი, წყნარი, დამშეიდე- 

ბული გრძ0ნობის მოძრაობა მოითხოვს დინჯ ტემპს.. “ 

ჯეს ვინ ჰრბის, დაწრწის“"... („განდეგილი?) 

ცხადია, რომ სულის ასეთი აღტყინება, გრძნობათა 

წვა მოითხოვს ჩქარ ტემპს. 

ერთი სიტყვით, ყოველი სურათი, ყოველი ·გრძნო–- 

ბის მიმოხვრ>- მოითხოვს შესაფერის ტემპს; მკითხველი 

თითონ უნდა ჰგრძნობდეს, თუ რა ტემპია საჭირო ამა- 

თუ-იმ ადგილას. საზოგადოდ»-კი, ეპოსი მოითხოეს, უფრო
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დინჯ ტემპს, ლირიკა უფრო აჩქარებულს» დრამა-უფრო: 

მეტად; თუმცა აქაც პირ-აღებით არ ითქმის ეს. 

თავის თავად ცხადია, რომ, თუ დარბახი დიდია,. 
ან არ არის საკმარისი სიწყნარე, ერთი სიტყვით-ხელის. 

შემშლელი რამ პირობები,--–მეტყველების ტემპი უნდა: 

იყოს უფრო დინჯი. 

XII. საზოგადო. ფენიფვნები 
აღნიშნულ თეორიულ (ტეხნიკურ, ლოღიკურ და. 

მხატვრულ) დებულებებს აქვს ისეთივე მნიშვნელობა რო– 
გორც, საზოგადოდ, ყოველგვარ კვლევას, ანალიზს, სის–-- 

ტემას. მათი ხორც შესხმა სინტეზით-–-ეს უკვე არტის- 

ტის შემოქმედების საქმეა, 

მეტყველების ტეხნიკურ და ლოღიკურ პირობათა. 
შესწავლა-გამოყენება შეუძლიან ყველას, ვისაც-კი არა 

აქვს რამ შესამჩნევი ინტელექტუალური ან მეტყველების 

ორგანოთა ფიზიკური ნაკლი, დეფექტი. მაშასადამე, რი- 

გიანი კითხვა მეტყველება შეუძლია ყველას. რაც შეებე- 
ბა მხატვრულ მეტყველებას, დეკლამაციას, სახიობას-აქ 

უკვე მარტო ცოდნა და ინტელექტუალური შეგნება საკ-. 
მარისი არ არის, უამრავ ფერადთა შორის, რომელიც, 

საჭიროა მხატვრული მექტყველებისთვის,-რომელი იქმნას 

არჩეული, რა შეფარდებით და რა კომბინაციებით სხვა 

ფერადებთან, რა ზომიერებით–ეს უკვე მოითხოვს ნიკს, 

შემოქმედებას თუ ტეხნიკური და ლოღიკური პირობე- 

ბის ასრულება ემყარება ცხადს და ხელმოსაკიდ საფუძვ- 

ლებს, მხატვრული შემოქმედება უკვე დასცურავს ღრუ- 
ბელივით ცვალებად სახეობათა, ფერადოვან ნიღაბთა. 

შორის! ამ ფერადთა და სახეობათა ამეტყველება ევალე– 

ბა--არტისტის შემოქმედებას!
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საჭიროდ მიგვაჩნეა მოკლედ მაინც შევეხოთ სადეკ- 

ლამა კიო ხელოვნების სწავლების მეთოდიურ მხარეს. 

ყოველგვარი კითხვა – მე4ყველება, როგორც მხატვ- 
რული, ეგრეთვე უბრალო რიგიანიც მოითხოვს პირველად 

ყოვლისა ტეხნიკური ელემენტების "დაცვას: სრული ხმა, 

გარკვეული და სწორე ენის სახიერება. ამაზედ, ასე 

გონია, არც-კი ღირს ლაპარაკი, მაგრამ სამწუხაროდ სი– 

ნამდვილე სულ სხვას გვიმტკიცებს: ჩვენში იშვიათად 

შეხვდებით ხმა-მაღალ,; ნათელს და სწორე სახიერ კითხვა- 

მეტყველებას. აჩქარებული კითხვა, დონე არტიკულაცია, 

ბგერათა უსახო გამოთქმა-ეს თითქმის საყოველთაო მოვ- 

ლეჩეთაა გადაქცეული! პირადი ჩემი ჰაქტიკა სათეატრო 

ინსტიტუტში და დრამატიულ სტუდიაში მარწმუნებს, რომ 

დიდი ბრძოლაა საჭირო თ;ნდ მხოლოდ“ იმისთვის რომ 

მოწაფემ იკითხოს-იმეტყველოს დინეგად! ყოველ-დღიურ 

ცხოვრებაში ისე ვართ შეჩვეულნი აჩქარებული ტემპით 

ლაპარაკს, რომ ენის დამორჩილება თუნდ მხოლოდ ამ 

მხრივ მოითხოვს მთელი დისციპლინის შექმნას! ასეთსავე 

მდგომარეობაშია ხმა-მაღლა წარმოთქმა და უფრო ცუდ- 

ში-სახიერი ნათელი გამოთქმა. ეს უტყუარი ფაქტი გევავა- 

ლებს, რომ კითხვის ტეხნიკურ მხარეს უნდა მიექცეს 

დიდი ყურადღება და არავითარ შემთხვევაში აჩქარებას 

ადგილი არ უნდა პქონდეს! მა“თალია, დიქციის ეს ნა– 
წილი თავის თავად მშრალია და მოწაფეთათვის ნაკლე- 

ბად საინტერესო, მაგრამ ყოველი“ ხელოვნება მოითხოვს 

ტეხნიკურ მომხადებას. 

სუნთქვის ვარჯიშობა უნდა სწარმოებდეს არა მარ- 

ტო სასწავლებელში: აქ მხოლოდ ეცნობიან, თუ როგორ 

უნდა ისუნთქონ, ხოლო თვით ვარჯიშობის ყველა ფორ- 

მულებს მოწაფე უნდა ასრულებდეს უკვე სახლში. უამი–
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სოდ გამოვა ის, რომ იცის, როგორია წესიერი სუნთქვა, 

თვით წარმოება-კი არ იცის. 

განსაკუთრებული ყურადღება უჩნდა მიექცეს გამოთ- 

ქმას დუნე არტიკულაცია პლექაა მეტყველებისა! 
შეიძლება მკითხველს ჰქონდეს სუსტი სუნთქვა, სუსტი 

ხმა-აქ დათმობა კიდევ შეიძლება, მაგრამ მკვდარია მეტ- 

ყველება, თუ არ არის მკაფიო ნათელია გამოთქმა! პირ. 

ველ ნაწილში აღნეშნული ფორმულების ასრულება-შეს- 

წავლა უნდა სწარმოებდეს ურყევი სიმტკიცით. მოწაფე- 

ებს უგულობა დაეტყობათ ხოლმე ისეთი ელემენტების ვარ- 

ჯიშობაში, როგორც, მაგალით.-უმ, უპ, უგ. და სხ. მაგ- 

რამ-აქ არავითარ დათმობას არ უნდა ჰქონდეს ადგილი. 

როდესაც განხილულ- შეთვისებულია ყველა ბგერები, 

გადავდივართ მთლიან ტექსტის კითხვაზედ. აქაც უნდა 

მტკიცედ დაცული იყოს ყველაფერი ის, რაც წინასწარ 

უკვე განხილული იყო: ყოველი ბგერა მკაფიო, ნათელი, 
სახიერი,-ქართული, მუსიკალური. დიდ საკითხს წარმოა- 

დგენს პროვინციალიზმებთან ბრძოლა. ეს არ არის ად- 

ვილი საქზე და მოკლე ხანში გასწორება ბევრ შემხვევებ- 

ში შეუძლებელი ხდება: კახელი მაინ კ ოდნივ კახურად 

მოუქცივს, იმერელი იმერულად... ძალა-უნებურად აქ ჩვენ 

დათმობა გვმართებს-დრომდე, რასაკვირველია! „დათმო- 

ბას“ რომ ვამბობთ, მხედველობაში გვაქვს ის პროვინ- 

ციალური ელფერი, რომელიც ოდნივ მაინც გაჰკრავს ქარ- 

თულ მეტყველე”ჯას, ხოლო, რაც შეეხება ცხად ტეტიურ 
თქმას, ბახზაზურ იერს, იმერულ ღიჯინს–-ეს თავიდანვე 

უნდა ამოიდაგოს! ბოლოს და ბოლოს ყოველი ესეთი ნაკ- 
ლი დამოკიდებულია იმ ზნეზედ, თუ როგორა აქვს მო- 

წაფეს მიჩვეული მეტყველების ორგანოთა ხმარება, გა5- 

საკუთრებით-კი ტუჩები. შეიძლება დარწმუნებით ითქ-
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ვას, რომ მეტყველების ორგანოთა უგვანო ხმარებას, ·სა– 

ხის მიმიკის პრანვვას აუცილებლად მოსდევს ულაზათო 

პრანჭია მეტყვილება. ჩამოთვლა ყველა ამ უწესრიგობისა 

ან სიტყვიერი რჩევა მათ გასწორების შესახებ-შეუძლე- 

ბელია: საჭიროა თვალსაჩინო მაგალითი! გზა და-გზა 

აქვე აღვნიშნავთ, რომ დიქციის მასწავლებელი შეიძლება 

თვით არ იყოს არტისტი მხატვრული მეტყველებისა, 

მაგრამ მისი მეტყველების ტეხნიკური მხარე და ბუნებრი– 

ვი სახიერება უჩდა იყოს უნაკლო, სამაგალითო! ხომ 

შეუძლებელია სიტყვიერი აღწერით გაირკვეს, თუ რო- 

გორ წარმოითქვ–ას, მაგალითად უ, ლ, და სხ: მასწავლებ– 

ლის თქმა უნდა იყოს მისაბაძი ცოცხალი სურათი. 
ტეხნიკური და ლოღიკური პირობები საკმარისად 

ვრცლად არის განხილული და მასალაც, მეთოდიურად 
დალაგებული, ისე რომ აქ სიტყვას აღარ გავაგრძელებთ 
ამაზედ. 

სამაგიეროდ მხატვრული მხარე დეკლამაციისა მოით- 

ხოვს შეჩერებას და დეტალურ განხილეას, პირველად 

ყოვლისა კითხვის- 

2III. საზო.ბადო. ტონი. 

როგორ, რა ტონით უნდა ვკითხულობდეთ საზოგა- 

დოდ? 

თუ ეს რუსეთში და ევროპაში ჯერ ისევ საკამათო 

საგანია, ჩვენში ხომ სრულებით ახალი ხილია. ჩვენში ეს 

საკითხი ჯერ არც-კი დასმულა, თუ მხედველობაში არ 

მივიღებთ ბ. გ. ჯაბადარის სასარგებლო, მაგრამ მოკლე 

შენიშვნას მისივე „დიქცია"-ში. 

თუ თეორიულად ეს საკითხი ჯერ თითქმის ხელ- 

უხლებელია, სამაგიეროდ ჩვენი ცხოვრების პრაქტიკაში
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შეიქმნა დეკლამაციის სზვა და-სხვა სკოლებიც-კი: ჯერ არის 

და, როგორც ზევით აღვნიშნეთ, გვაქვს ტრადიციული 

„შტამპი“ -სრულებით უვარგისი. ამ '„შტამპს” ფეხი აქეს 

მკვიდრად მოკიდებული ჩვენს სკოლებში და, მაშასადამე, 

იძლევა-ესე ვსთქვათ-ტონს, გარდა ამისა, ერთი ხანია, 

რაც ჩვენმა ახალგაზ“და”პოეტებმა იწყეს გამოსვლა ესტ- 

რადაზე და თავისი ლევგსების კითხვა. აი ამ პოეტებმა 

'გასწყვიტეს ერთგვარად ძველი „შტამპის“ ჯაქევი და წარ- 

მოგგიდგინეს დეჯლამაცია ახალი სახით. თითქმის ყველა 

ჩვენს ახალ პოეტს, ვინც-კი საკონცერტოდ გამოდის, აქვს 

თავისი საკუთარი მანერა დეკლამ-ციისა: ი. გრიშაშვილი, 

გალ. ტაბიძე, ს. ფაშალიშვილი, ვ. რუხაძე, ობოლი მუშა, 

ცისფერ ყანწელები, მემარჯვენე და მემარცხენე ფუტუ- 
რისტები და სხ, ახალგაზრდობაში მათ ჰპოვეს მიმდევარ- 

ნი და დღეს ხშირად გაიგებთ ამა-თუ იმ „სკოლის" დე- 

კლამაციას, თუ საქმე მივიდა იქამდის, რომ თვით ჩვენი 

მსახიობებიც-კი ჰბაძავენ მათ (ეს, რასაკვირველია, აიხსნება 

იმით, რომ მათ თვით არა აქვთ გარკვეული სკოლა), სა- 

პიროა ამას ანგარიში გავუწიოთ. 

ავიღოთ ორი ყველაზედ ტიპიური პოეტი-დეკლა- 
მატორი: ი. გრიშაშვილი და გალ. ტაბიძე. ესენი ლექსებს 
კითხულობენ ისე თავისებურად, ისეთი ტემპერამენტით, 

ისეთი „ჯელაგიანობით!, რომ მეც-კი მესიამოვნება 

მათი მოსმენა! მაგრამ იქვე დაკინანებ ხოლმე: რატომ აი 

ესეთი ცეცხლიანობა, „ჯილაგიანობა+ არ ხდება დეკლა- 

მაციის ხელოვნების მტკიცე ფორმებში! მე მიყვარს მათი 

ახალგაზრდული პათოსი, პოეტური აღფრთოვანება, მაგ- 
რამ თავიდანვე ვიცი, თუ რა ტონით, რა კილოთი, რა 

შმაგობით დაიწყებენ კითხვას ხომ შეუძლებელია პოე- 

ზიის უსაზღვრო მრავალფეროვნებას გასწვდეს ერთგვარი
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ტონი.თუნდ ცეცხლობრივ მწველი ტონი! რაც გინდ კო- 

ლორიტული არ იყოს ერთი,რამ ტონი, ის მაინც ერთია 

და მისი სახეობა არ გამოდგება ყველგან, ამის აღნიშენა 

საჭიროდ მიმაჩნია, რადგანაც ამ პოეტების გავლენა ახალ–- 
გაზრდობაზე უექველად საგრძნობია: თუ ერთის მხრით 

მათ უნდა დაუმადლოთ ძველი „შტამპის“ დარღვევისთვის 

და ცეცხლის ნაპერწკლის გადასროლისთვის აბალგაზრ- 

დობაში, მეორე მხრით ჩვენ გვიხდება, მაგალითად, სა– 

თეატრო ინსტიტუტში ბრძოლა „გაგრიშაშეილებულ“ 

„გატაბიძევებულ“ მოწაფიეებთას. სრულებითაც არ მინდა 

გადმოვიბირო, ესე ვსთქვათ, გრიშაშვილი და გ. ტაბიძე 

აკადემიურ დეკლამაციის ფარგლებში – დეე, დარჩნენ ისი- 

ნი, როგორც საინტერესო მონოლიტები! სხვისგან მათი 

მიბაძვა-კი არ არის საჭი”ო, თუნდა მარტო იმისთვის, 

რომ მათი განმეორება შეუძლებელია! 

მაშ რა ტონით, რა კილოთი უნდა წავიკითხოთ: 

ლექსი თუ პროზა? 

ზოგი ემხრობა იმ აზრს, რომ „სცენაზედ ისევე უნ– 

და ვილაპარაკოთ, როგორც ცხოვრებაშიო". სხვები-კი 
უარპჰყოფენ ჩვეულებრივი ლაპარაკის ტინს სასცენო ხე- 

ლოევნებაში. 

· აქ რაღაც დიდ გაუგებრობასა.აქვს ადგილი; ვერე 

იმას ვიტყვით, რომ ლექსებიც უაკველად წარმოვთქვათ 

ჩვეულებრივი ლაპარაკი“ ტონით, და ვერც იმას, როქ 

ყოველდღიურ მეტყველების ტონს სცენაზედ ადგილი ა“- 
უნდა ჰქონდეს. 

ზევით უკვე აღვნიშნეთ, რომ ყოველდღიური მეტ- 
ყველება ძალიან დახიანებული გვაქვს საზოგადოდ და 

კერძოთ ტონის მხრივაც. მაშასადამე, მისი გადატანა სცე– 
ნაზედ თუნდ მარტო ამ მოსაზრებით –– შეუწყნარებელია.
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ეგრეთვე შეუწყნარებელია, სცენახედ გაისმოდეს 

რაღაც სპეციალურად დამზადებული სასცენო ტონი! 

მოკლედ რომ ვსთქვათ,–სცენაზედ უნდა ადგილი 

ჰჰონდეს მხოლოდ ერთ ტონს: ბუნებრივს! 

განვიხილოთ –-რა არის მეტყველების ეს ბუნებრივი 

ტონი? 

– მეტყველების ბუნებრივი ტონი პირველად ყოვლი- 

სა ნდა ვეძიოთ ყოველ დღიურ ცხოვრებაში: აქ ყველა 
ჩვენი სულიერი მდგომარეობა, განცდა უმეშვეოდ ცხადდება 

ბუნებრივი მეტყველებით, ჟესტით, მიმიკით. გვიჩხვლიტა 

რამემ ხელში – შევკივლებთ: ეს შეკივლება იქნება ბუნებ- 

რივი: გავიგებთ რასმეს სამხიარულოს, სამწუხაროს-––-ისე- 

ვე ბუნებრივად გამოვხატავთ ამას,მიმიკით, ჟესტით, მეტ- 
ყველებით., ამგვარად, ჩვენი ცხოვრების სინამდვილე 

არის ის ძვირფასი წყარო, რომელსაც პირველად ყოვლი- 

სა უნდა დაუკვირდეს მსახიობი„ დეკლამატორი, მაგრამ 

ვს არამცთუ საკმარისი არ არის, არამედ სახიფათოც-კი-– 

თუ ვინმე მოისურვებს ამ სინამდვილის გადატანას სცე- 

ნახედ სრულიად უცვლელად! ეს სახიფათოა ჯერ ერთი 

იმტომ, რომ მსოფლიო თვით გრანდიოზული სცენაა და 

თვით ამ სინამდვილეშიაც სახიობას დიდი ადგილი უკა- 

ვია. უჩხვლიტეთ საზოგადოებაში გამოსულს არისტოკრატ 

ვალს და მისი შეკივლება არ იქნება მთლად ბუნებრივი: 
ზას-ქალს დიდი დისციპლინა აქვს და მისი შეკივლებაც 

ოდნივ მაინც შეუმარლდება. შეატყობინით შვილის სიკე- 
დილი მშობლებს და აქაც კი იგულისხმეთ, რომ დიდი 

პროცენტი თავის ბუნებრივ წუხილს დაუმორჩილებს რამ- 

დენადმე სხვა-და-სხვა მოსაზრებას და არ მისცემს ნებას 

მოზღვავებულ გრძნობათა ბუნებრივ ცხადების შთლიანო · 

ბას, ხომ გახსოვთ შ. არაგვისპირელის „ორი დასკენა“
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რა საშინლად სტიროდა და თავს ახლიდა ქმრის სიკვდი- 

ლით გამწარებული თებრო -– ,აჰუ!,, აჰუ!. ჰყეფდა, სწო- 

რედ ჰყეფდა თებრო!“ მაგრამ ერთი: წუთის შემდეგ, როცა 

უკვე (კყალკე ოთახში ჩაიცვა სამგლოვიარო_ ახალი კაბა, 

როგორ გაცეცხლდა, რა ყოფა დააწია დედამთილს და 
გოგოს, რომ კაბა კარგად არ ჰქონდა გაწყობილი ტან- 

ზედ! გაიხსენეთ „ზარით ტირილი“%--ეს მთელი წარმოდ–- 

გენაა, დიახ, ასეთი სცენაა ჩვენი ყოველდღიური ცხოვ- 
რებაც და ამ სინამდვილეში ბუნებრივი ტონის პოევნაL 

ესაჭიროება მახვილი თვალი და სიფრთხილე. 

დავანებოთ ამას თავი... წარმოვიდგინოთ, როზ 

ცხოვრების სინამდვილე მართლა სინამდვილეა და გამოდ- 

გება კიდეც ბუნებრივი ტონის ძიებისათვის სასურვე- 

ლი-კია ეს ბუნებრივი ტონი ავიღოთ და უცვლელად გა–- 

დავრგათ სცენაზედ, ხელოვნებაში?!. · 
წარმოიდგინეთ მკვლელობის, სურათი: აი მიწაზედა 

გდია მოცელში ხანჯალ-.შეცემული კაცი,-–გმინავს, ·ღრია - 
ლებს პირუტყვივით, ჰფხოჭნის ფრჩხილებით მიწას, გამ– 

წარებული იკბენს თავისივე ხელებს კბილებით,-– საზარე- 

ლი სურათია, ხომ! ეხა წარმოიდგინეთ, რომ ამ სურათს 

გადმოგცემთ მსახიობი საოცარი სინამდვილით, ბუნებრი- 

ვობით: რა შთაბექდილებას მოახდენს თქვინხედ ეს სუ- 

რათი? ექვი არ არის ––ძლიერს, მაგრამ იქნება ეს ესთეტიუ- 

რი განცდა თუ არა? რასაკვირველია არა! აიღეთ მრავალი 

სხვა სურათი სინამდვილისა და უცვლელად გადაიტანეთ 

პაელოვნებაში, შედეგი ყოველთვის იქნება ესეთი. ა. ცა- 

გარლის კინტო დიდი ჯენტლიმენია შედარ_ ბით ნამდ- 

ვილ კინტოსთან, მაგრამ ვინ იტყვის, რომ. ცაგარლის 

კინტო არ არის ბუნებრივ - კინტო! სრულებითაც საჭი– 

რო არ არის დედ-მამის სულის ბრუნება, უწმაწური ჟეს-
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ტი და სხვა ესეთი „ბუნებრიობა% არა მარტო იმისთვის, 

რომ ეს უწმაწუ“ობაა, არამპედ და-–უმთავრესადაც იმი- 
ტომ, რომ ხელოვნებაში ესეთი ბუნებრივი სრულყოფა 

საჭირო არ არის. ხელოვნებას ფესვები სინამდვილეში 

უდგა, მაგრამ სინამდვილის ფოტოგრაფიული ასახვა-კი 

აო არის. ხელოვნებაში ჩვენ გვაინტერესებს არა სინამდვი- 

ლის ყოველი კონკრეტული მოვლენა, არამედ მრავალ-ფე- 
როვან ცხოვრების მხილება სიმბოლიურ, ტიპიურ სურათ- 

ხატებით. რომ ვინმე მჭედელმა ექვიანობის ნიადაგზედ 

"აქუჩით თავი გაუჰქეჭყა (კოლს-–ეს ჩვენთვის საინტერე- 

სოა მხოლოდ როგორც ცხოვრების ქრონიკა. ოტელო -–ეს 

უკვე ხელოვნური სურათია, მხატრული სინტეზი ჩეენი 
ერთგვარ ვნებათა წვისა. 

აი ამდენადვეა საჭირო მსახიობისათვის მეტყვე- 

ლების ბუნებრივი ტონას ძიება ცხოვრების სინამდვილე- 

ში: იქ უნდა იპოვნოს ბუნებრივობის მხოლოდ ღერძი 
და მის გარშემო აამეტყველოს მხატვრული ტონალობის 

არულყოფა. აქ ბუნება და ხელოვნება ერთმანეთს ეზი:- 

რებიან და იქმნება ის ტონი, რომელიც საჭიროა სცენის- 

ღოვის. ყველას გინახავთ ვ. აბაშიძე ბაზაზის როლში; ვინ 

არ იტყვის, რომ ის არ არის ხელოენური განსახიერება, 

უტყუარი სურათი ბაზაზისა, მაგრამ ვინ იტყვის, რომ ის 

თავის ლაპარაკს აძლევს სწორედ ისეთს ტონს, როგორც 

ყოველი ბაზაზი--არც მეტი, არც ნაკლები! ან მოიგონეთ 

ეშხნელის საოცრებამდე დამთავრებული ტონი გელას რო– 
ლში! დიდი მსახიობი სრულებითაც არ (კდილობს გამო- 

იტანოს სცენაზედ ყველა ის წვრილმანობა და – თუ გნე– 
ბავთ-–მსხვილმანობაც, სადაც-კი რისთვისმე ყური მოუკ- 
რავს! სინამდვილის ბუნებრივი ტონი, ჟესტი, მიმიკა მას 

გაცრილი აქვს თავისი შემოქმედების საცერში, გარდაქმ-
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ხილი მხატვრულ სახეობად და ამისათვისაც სცენაზედა 

დგას არა ვ. აბაშიძე ბაზახის როლში, “არა თვით ჩვენი 

ნაცნობი ვინმე ბაზაზი, არამედ ცოცხალი სახეობა ბაზა- 

ზისა საზოგადოდ. თავის დღეში ვერ მშ;ამჩნევთ ე. აბა- 

შიძეს, რომ ის ცდილობს წაჰბაძოს ბაზაზს, რომ ის თა- 

მაშობს ბაზაზს, რომ ის (ვდილობს სინამდვილიდან აკრე- 

ფილი ბუნებრივობით მოაჩხნდოვოს ტონი, ჟესტი, მიმიკა; 

ავეტიქას როლში („რაც გინახავს, ვეღარ ნახავ") ვ. აბა- 

შიძესა აქვს ერთი ადგილი: გადაკრული ძმა-ბივები გიჟი 

კამეჩებივით უვლიან ლეკურს; თითონ ავეტიქა--აბაშიძე 

სუფრას უზის და შეექცევა. ერთ-ერთი კინტო ლოთური 

ფეხების ქნევით ჩაუვლის გვერდით ავეტიქას, რომელსაც 

იმ დროს ხელში ჭრელი ხელსახოცი უჭირავს თავისთვის 

და, ასე გონია, არც-კი უყურებს სხვებს; მაგრამ როცა 

ეს გიჟი კამეჩი გვერდით ჩაუფუნდრუკებს, შეფიქრიანე- 

ბული ავეტიქა--აბაშიძე მიიწევს სუფრისკენ და იმ ქრელ 

ხელსახოცს ოდნივ აუქნევს-- „ზედ არ შემდგე, კამეჩო- 

ვო. სულ უბრალო დეტალი, მაგრამ რა მხატვრული სის- 

რულით აღსავსე!.. ვინ იტყვის, რომ“ ეს დეტალი ცხოე- 

რების სინაძდვილიდგანა აქვს აღებული?! პირიქით: დარ- 

წმუნებული ვარ, რომ ეს არსადაც არ უნახავ, მაგრამ 

ნის ხელოენურ შემოქმედებაში ეს იქ.კა უაღრესად ბუნებ- 

ოივად! ესე იქმნება სასცენო ტონის ბუნებრივობაც. მე- 

ორე და მესამე ხარისხოვანი მაახიობი ამავე როლს ას- 

რულებს უფრო მეტი კონკრეტულობით, ცდილობს წაჰ.- 

ბაძოს, ბუნებრივად გადმოგვცეს ყოველი დერტალი და 

ამით მხოლოდ ჰგლეჯს, აქუცმაცებს სახეობის მთლიანო– 

ბას; ესეთი მსახიობი მოსწონს „ქანდარას“. 

ასცენაზედაც ისე უნდა ვილაპარაკოთ, როგორც 

კცხოვრებაში+--ეს დებულება, რო8 მისაღებიც იყოს, უნდა
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დაედოს ორა პარობა: 1) თუ ცხოვრებაში ჩვენ კარგად 

ვლაპა<აკობთ, 2) თუ ცხოვრებაში ჩეენ ვხვდებით ყველა 
იმას, რაც სურათხატებულია პოეზიაში. მაგრამ ვიცით, 
რ.მ ცხოვრებაში ცუდად ვლაპარაკობთ--ტონის მხრი- 
ვაც; გარდა ამისა, ალექსანდრე მაკედონელი, იულიოს 

კეისარი, ნაპოლეონი, კაროლი ლირი, ჰამლეტი და სხვა 
მრავალი სახეობა პოეზიისა ჩვენი ცხოვრებისთვის მხო- 
ლოდ ზღაპარია: სად ვეძიოთ მათი ტონის ბუნებრივობა? 

რა ტონით წავიკითხოთ მეფისტოფელის, კალიბანის და 

სხვა ზღაპრულ ქმნილებათა მონოლოგები? თუ წამდვილი 

მეფისტოფელი, ნაპოლეონი, ჰამლეტი, კალიბანი სინამ- 

დვილეში არა გვყვანან, სამაგიეროდ მათი მილეული“ პა– 
წია ფიგურები უხვად არის გაბნეული ცხოვრებაში და 

აი აქ შეგვიძლიან ვიპოვნოთ მათი ტონის ღერძია ან მი– 

სი ნატეხი მაინც, რომელსაც ხორცი უნდა შეესხას შემოქ– 

მედებაში„ სულ პატარა რამეს შეუძლიან წაიცდინოს ნი- 
ქი სრულყოფისკენ! 

ზოგს ტონის ბუნებრივობა და უბრალოება ერთი 

და იგივე ჰგონია: ეს დიდი შეცდომაა! განა ყველაფერი, 

რაც ბუნებრივია, უეჭველად უბრალოც არის? 

ავიღოთ ორი დიალოგი: 

მამა, ჰო, შვილო, ბევრი შეწუხება გამოვიარე შენი აქ 

არ ყოფნის დროს! 

შვილი. რა შეწუხება: 

მამა. ბიძა შენი გვმტრობდა.., ხრიკებით ერთი დღიური 

ჩ მი საძოვარი დაისაკუთრა, მოსამსახურე აღარ შე- 

მარჩინა; ღორი თუ ქათამი გადავიდოდა მის ეზოში. 

ქვით აშეშებდა... · 

შვილი. ერთი იმას უყურე და!..
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მამა. ჰო-და ეხლა შენ უნდა გადაუხადო! 
შვილი. დამაცადოს! მე ვუჩვენებ მას!.. 

მეორე: 

ჰამლეტი, სადღა მიგყევარ? სთქვი! ამაზედ შორს არ წა- 

მოვალ! 

აჩრდილი. ყური მომაპყარ! 
ჰამლეტი. მშე მზადა ვარ! 

აჩრდილი, მოვიდა დრო, 

როდესაც მალე სატანჯავად უნდა დავბრუნდე გო- 
გირდის ცეცხლში. 

ჰ.მლეტი. ოჰ, საბრალო, ბედკრულო სულო! 

აჩრდილი, ნუ-კი მიბრალებ, რასაც გეტყვი, ის მოისმინე. 

ჰამლეტი. უნდა გისმინო, ვალადაც მდევს! ილაპარაკე. 

აჩრდილი. მოსმენამდის-კი მოემზადე შურის-ძიებად. 
ჰამლეტი. რაო, ეგ რა სთქვი? 

აჩრდილი. მე სული ვარ მამი შენისა. 

და სასჯელად მძევს, ხანსა რასმე ღამე ვიარო. 

დღე ცეცხლში ვიწვი, იქ ვმარხულობ და ცეცხლი- 
თვე ვწმენდ, 

რაც სიცოცხლეში მე ცოდვები მომიქმედნია. 

პირველი დიალოგი, როგორც სულ პაწია გრძნობა- 

თა გამომხატველი, უნდა ვსთქვათ, რასაკვირველია, სულ 
უბრალო-–-ცხოვრების ყოველ-დღიური ტონით--ეს იქნე- 

ბა ბუნებრივი ტონი. მაგრამ შეიძლება თუ არა მეორე 
დიალოგის ჩატარება (ბუნებრივობისთვის) იგივე უბრა- 

ლო ტონით? რა თქმა უნდა-–-არა! ეს იქნებოდა ხელოვ- 
ნების გამასხარავება! ესეთი უბრალო ტონი აქ იქნებოდა 
პირველად ყოვლისა არა ბუნებრივი, მაშასადამე ყალბი! 
ისეთივე ყალბი, თუ პირველი დიალოგის თქმას , მივცემ-
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დით პათეტიურ ტონს. გულწრფელობა ხელოვნებაში პირ- 
ველი მოთხოვნილებაა. ტონი უნდა იშვას და გაიზარდოს 

გრძნობის ნიჭიერების გულწრფელობაშეი: თუ მსახიობს 
ეს არა აქვს, სჯობს მოსცილდეს სცენას, 

ზემო ·ჭნათქვამიდან ის დასკვნა უნდა გამოვიტანოთ, 
რომ საჭიროა ყოველ ნაწარმოებს ვუპოვნოთ შესაფერი- 

„სი ტონი: წავიკითხოთ ხმა-მაღლა ერთხელ, ორჯერ, ათჯერ 
და, როცა მთლად შევიგნებთ მის ლოღიკურ შინაარს, 

ვიგრძობთ მის მხატვრულ სახეობას, მხოლოდ მაშინ შეჯ– 

ვიძლიან შევუდგეთ ტონის ძიებას. 

ამ საგანს ჩვენ კიდევ დავუბრუნდებით მეორე წიგ- 

ნმა (დამატება), სადაც მოთავსებული იქნება ქრესტომა- 

ტიული მასალა და მისი მხატვრული დამუშავება; აქ კი- 

დევ რამდენიმე სიტყვა საზოგადო ტონის შესახებ... 

ჩვენს ყოველდღიურ მეტყველებას ბევრი ნაკლი აქვს, 
მაგრამ მასში არის ერთი დიდი ღირსება, რომელიც კით- 

ხვის, დეკლამაციის დროს ჩვეულებრივად იკარგება ხოლ- 

მე. აი კედელს იქიდგან გესმით ორი კაცის ლაპარაკი,-– 

ცხადად გესმით ლაპარაკი და არა პიესიდან ამოღებული 

რამ დიალოგი. შემთხვევით რომ ყური მოჰკრათ ღია ფან– 

ჯარიდან რეპეტიციას, მაშინვე მიხვდებით მათი ლაპა– 

რაკის ტონზედ, რომ იქ იმეორებენ წიგნის სტრიქონებს. 

„მე შენ მოგკლავ" –-–გესმით ღია ფანჯრიდან, მაგრამ დამ 
შვიდებული იღიმებით--,ცრეპეტიცია აქვთ“--ჰფიქრობთ, 
შეიძლება ეს–- „მე შენ მოგკლავ% ძალიან მრისხანედ და 

ბუნებრივადაც იყოს ნათქვამი, მაგრამ წიგნის სტრიქო- 
ნები მაინც გესმით. ჩვეულებრივი. ლაპარაკი ყოველთვის 

გაშუქებულია სიცოცხლის უშუალობით: კითხვას, დეკლა- 

მაციას, სასცენო მეტყველებას აკლია ხოლმე ენის ეს სი- 

ცოცხლე! ჩამოვაცალოთ ჩვეულებრივ ლაპარაკს ჟოვე-



115 

ლი მისი ნაკლი, დავიცვათ მხატვრული მეტყველების 

ქველა მოთხოვნილება და იმავე დროს შევინარჩუნოთ 

კოველ-დლიური ჩვეულებრივი ბაასის სიცოცხლე – ბუ- 
ნებრივობა--ეს არის საბოლოვო მიღწევა მხატვრული 

მეტყველებისა! სასცენო ზხატე“ულ მეტყველებაში იყოს 

ისეთი ტონი თქმისა რომ არ ისმოდეს დაბეჭდილი 

სტრიქონები--ეს ვირტუიზობაზედაც უფრო დიდი სიძ- 
ნელეა და გვირგვინი მეტყველების ხელოვნებისა! რომ ეს 
Lაბოლოვო მიზანი თავიდანვე შეგნებული იყოს მოწაფი- 
საგან, პირველ 'სადეკლამაციო მასალად უნდა შერჩეულ 
იქმნას პროზა დიალოგებით, სადაც უპათოსო ლექსები, 
რომლებიც თავისი ტონით უახლოვდებიან ჩვეულებრივ 
ლაპარაკს. იგავ-არაკები, რაფიელ ერისთავის ლექსები 
( ღარიბი მდიდარი", „გაზაფხული“, „აღდგომა“ ,,ზაფხუ- 
ლი", „რთველი#« და სხ.),არა ძლიერი ფერადებით დაწე- 
რილი პროზა -- საუკეთესო მასალაა ამ მიზნისთვის. 

როგორ წავიკითხოთ ლექსი და როგორ პროზა–- 
არის რამ განსხვავება მათ. შორის თუ არა? 

არსებითად–-არაგითარი: ერთიც და მეორეც მოით- 
ხოვს ტეხნიკურ, ლოღიკურ და მხატერულ პირობათა 
დაცვა-ასრულებას. გავრცელებულია ორგვარი მიმართუ. 
ლება: ზოგი ლექსის წარნოთქმის დროს ცდილობს, რაც 

შეიძლება, მკაფიოდ ასახოს ლექსის „ლექსობა“: მიძალე– 

ბით აქანავებს რიტმას, ამღერებს ხმას, ყოველ სტრიქო- 

ნის ბოლოს აღნიშნაეს პაუზით, გულ-მოდგინეთ აწვება 

სარითმო მარცვლებL; ზოგი-კი პირ-იქით (ცდილობს, რაც 

შეიძლება, მეტად დაუახლოვოს ლექსი პროზას: ჰფარავს, 

აქარწყლებს რიტმ,, «ითნს. პირველი მანერა სრულე- 

ბით უვარგისია–-ეს თავიLთავად ცხადია, მაგრამ არც მე– 

ორე უკიდურესობა უნდა ჩაეთვალოს სწორედ: რიტმიც
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და რითმიც მშვენებაა ლექსისა, მეტყველებისა და მათი 

განზრახ ჩაყლაპვა-გაქარწყლება "უბრალო პროზის დონემ- 
დე––გაუგებარი მუყაითობაა! ჩვენ წავიკითხოთ მხატვ- 

რულ მოთხოვნილებათა დაცვით და, თუ ლექსის რიტმი 

და რითმი ცხადდებიან (ესეც უნდა იყოს კარგ ლექსში!) 
მით. უკეთესი! 

რამდენიმე სიტყვა” დეკლამაციის და დრამატიზაციის 

მ, გავსება–განსხვავების შესახებ. 
ყველამ კარგად იცის, თუ რა განსხვავებაა ამ ორ 

მდგომარეობათა შორი:; მსახიობი გარდა ლაპარაკისა კი–- 

დეც მოქმედობს განსაზღვრულ პირობებში, საგანგებოდ 

მოწყობილს არეში (დეკორაციები, ბუტაფორია, განათება, 

გრიმი, კოსტიუმი: და სხ.) ის ასახიერებს რომელიმე პი- 

როენებას, ესე ვსთქვათ––ბოლომდის, სავსებით: მისი სა– 

ხე, კოსტიუმი, ხმა, ქცევა–--ყველაფერი დეკლამატორს 
არაფერი ეს არა აქვს: ხმა და მეტყველება–--მხოლოდ, 

დავალება კი მას იგივე აქვს––მოგვცეს მთლიანი სურათი! 
ცხადია,ა თუ რამდენად დეკლამატორის მდგომარეობა 

უფრო ძნელია, ვიდრე მსახიობისა. ამ სიძნელის დასაძ- 
ლევად გამოუცდელი დეკლამატორი მიჰმართავს ხოლმე 

მიმიკის დიდ დაძაგვრას, ხელების ქნევას, მოძრაობას 

ესტრადაზედ, ერთი სიტყვით –დრამატიულ „აქაფებას“, 

დეკლამაციის დროს ასეთი ქცევა შეუწყნარებელია: რო- 

დესაც არ არის გრიმი, კოსტიუმი, სასცენო მოწყობი- 

ლობა, სულ ერთია -––ვერავითარი ამგვარი სიბეჯითე, ვერ 

შეჰქმნის მთლიან დრამატიულ სურათს და აკი გვეცინება 

ხოლმე კიდეც ასეთს „დრამატიზაციაზედ". დეკლამაცია– 
ში საჭიროა მხატერული მეტყველება, .თავ ·შეკავებული 
მიმიკა და ოდნავი ჟესტი. დიდი გაფრთხილება უნდა ამ 
ორ უკანასკნელს: მიმიკა და ჟესტიკულაციის, ესე ვთქვათ



117 

ფიზიკური მხარე უნდა შევამციროთ IიIიწისჯი-ამდე, 

მხოლოდ მათი მხატვრული ამეტყველება გავაძლიეროთ 
თმXIთხოთ-ამდე! დეკლამაციაში საჭირო არ არის მიმიკის 

და ჟესტიკულაციის მთელი ხაზი: ხაზი მხოლოდ პატა- 

რა ნაწყვეტით მსმენელს უნდა ვაგრძნობინოთ მთელი 

გაქანების სიდიდე. მსახიობს, მაგალითად, ოტელოს მო– 

ნოლოგის წარმოთქმის დროს სულ სხვა ქცევა ჰმარ- 

თებს წარმოდგენი დროს, სულ სხვა სადეკლამაციო 

ესტრადახედ: უკანასკნელ შემთხვევაში ყველაფერი-–მი- 

მიკა, ჟესტიკულაცია, მოძრაობა სცენაზედ– უნდა იყოს 

მინელებული, შეკავებული –მინელებული ფიზიკურად, 
მაგრამ გაძლიერებული მხატვრული ექსპრესიით! მოიგო- 

ნეთ თუნდ კაჩალოვი ანათემის მონოლოგის დროს სადეკ– 

ლამაციო კონცერტზედ: დგას ის თითქმის გაკავებული 

უნძრევლად და ი9 დროსაც კ კი, როდესაც ამპარტავნად 

შესძახებს ღმერთს, თქვენ მხოლოდ ძლივს შეამჩნევთ ნი– 

კაპეს ოდნივ შექანებას ზევით, მაგრამ ეს პატარა ხაზი 

გაგრძნობინებთ თავხედურ შეჭრას ცის უფსკრულში. 

ამით ვამთავრებთ მხატვრული Iმეტყველების საზო- 

გადო თეორიას. 

მეორე წიგნში- „დამატებაში“ შევეცდებით მოგა- 

წოდოთ ქრესტომატიული მასალა და საიულისტრაციო 

ნიმუშები პრაქტიკული დამუშავებისა: იქ ნაჩვენები იქნე- 

ბა, თუ რა თანდათანობით და რა სახით უნდა განხორ- 

ციელდეს ყველა აქ აღნიშნული თეორიული დებულებანი.
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