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Sex ved ra, ro me lic
xels Se uwyobs sof lis 

me ur ne o bis dar gis
aR mav lo bas

ase Ti gran di o zu li mas S ta biT
da si ax le e biT ga je re bu li „ili a o ba~ 

yva rels ar ax sovs

ili a o ba – 2018 

17 no em bers sa mu Sao vi zi tiT sa
qar T ve los ga re mos dac vi sa da sof
lis me ur ne o bis mi nis t ri le van da
vi TaS vi li yva rel Si Ca mob r Zan da da 
sof lis me ur ne o ba Si da saq me bul 
fer me rebs, ko o pe ra ti ve bis me pa i e ebs, 
yur Z nis ga da ma mu Sa ve be li sa war mo e bis 

war mo mad gen lebs, axal gaz r da me war
me ebs Sex v da.

Sex ved ra, ro me lic yvar lis ko te 
mar ja niS vi lis sa xe lo bis Te at r Si ga
i mar Ta ka xe Tis gu ber ni is da re gi o na
lu ri sam sa xu re bis xel m ZR va ne le bi, 
yvar lis mu ni ci pa li te tis sak re bu los 
Tav m j do ma re da viT qev xiS vi li, yvar
lis mu ni ci pa li te tis me ri ros tom 
se si aS vi li, me ri is sam sa xu re bis war mo
mad gen le bi es w re bod nen.

Sex ved ra Se sa va li sity viT gax s na 
ka xe Tis mxa re Si sa xel m wi fo rwmu ne
bul ma, gu ber na tor ma, ba ton ma irak li 
qa da giS vil ma, ro mel mac xaz gas miT aR
niS na, rom ka xe Ti sof lis me ur ne o bis 
kuTxiT mya rad vi Tar de ba da yo vel

w li u rad iz r de ba mem ce na re o ba Si da 
mecxo ve le o ba Si sof lis me ur ne o bis 
pro duq te bis war mo e bis maC ve neb le bi. 
es ki mi a niS nebs, rom sa xel m wi fo swo
rad war mar Tavs re for mebs am dar g Si. 
mim di na re wels mar T lac re kor du li 
mo sa va li iq na mi Re bu li me ve na xe o ba Si 

da ase ul mi li o no biT la ris Se mo sa va
li mi i Res me ve na xe fer me reb ma.

ase ve mniS v ne lo va nia, rom sof lis 
me ur ne o bis dar gis pa ra le lu a rad 
war ma te biT vi Tar de ba tu riz mi, ro me
lic am sfe ro Si da saq me bu li ada mi a ne
bis Se mo sav lebs mniS v ne lov nad zrdis. 
tu riz mis gan vi Ta re ba ki Se sa ba mi si in
f ras r tuq tu ris ga re Se ver mox de ba, 
ami to mac sa xel m wi fo yo vel w li u rad 
zrdis da fi nan se bas in f ras t ruq tu
ru li pro eq te bis gan sa xor ci e leb lad 
da mo ma va li we li uf ro per s peq ti u
lia am mi mar Tu le biT. mag ram Tu ar 
Se vi nar Cu nebT sta bi lu ro bas da mSvi

gagrZeleba me-2 gv. -ze

gagrZeleba me-8 gv. -ze

sa qar T ve los ug vir g vi no me fis, 
udi de si sa zo ga do moR va wis, ilia mar T
lis da ba de bi dan 181e wlis Ta vis ma Ral 
do ne ze aR sa niS na vad yvar lis mu ni ci
pa li te tis sak re bu lom da me ri am sa mi 
TviT ad re da iwyes mza de ba da Za lis x me
va ar da i Su res Rir se u li pa ti vi mi e goT 
eris Rir se u li wi nap ri saT vis. sa i u bi
leo ko mi si am yvar lis mu ni ci pa li te tis 
me ris ros tom se si aS vi lis xel m ZR va ne
lo biT uam ra vi prob le mis mog va re ba 
SeZ lo da udi de si wi nap ris iubi le mar
T lac ar na xul, gran di o zul mas S ta beb
Si aRi niS na.

8 no em b ris mzi an ma amin d ma uf ro da
am S ve na da xe li Se uwyo ze im ze mom s v lel
Ta ra o de no bis zrdas.

di lis aT sa aT ze ilia Wav Wa va Zis sa
xel m wi fo mu ze u mis ezo Si Ca tar da pa rak
li si, xo lo ma ran Si ga ix s na mis sa xel ze 
da wu ru li Rvi nis qvev ri. ga ix s na sam xed
ro aka de mi i sa da ilia Wav Wa va Zis mu ze u
mis er Tob li vi ga mo fe na „ilia qar Tul 
ki no sa da Te at r Si~. tra di ci u lad mox da 
ka xe Tis re gi o nis war ma te bu li mos wav le
e bis da jil do e ba.

12 sa a Ti dan „ili a o bis~ ze im ma mi
si sa xe lo bis tba ze ga da i nac v la, sa dac 
uam ra vi si ur p ri zi dax v daT ad gi lob ri
veb sac da mow ve ul stum reb sac. yvar lis 
mu ni ci pa li te tis Ti To e u li Te mi war
mod ge ni li iyo tra di ci u li facxe biT, 
rom leb Sic uam ra vi xe lov ne bis ni mu Si 
iyo ga mo fe ni li, xo lo mnax ve lebs Ta
Ta raCur Cxe li Ta da xi le u liT mas pin Z
lob d nen. Rvi nis kom pa ni eb ma ki sa xel gan
T q mu li Rvi no e bis sa de gus ta cio kuTxe
e bi mo awy ves. mTe li dRis gan mav lo ba Si 
„ili as tba ze~ moZ ra ob d nen ili as na war
mo e be bis per so na Je bi, ga i mar Ta „bar nab~ 
Sou, Se jib ri qar Tul Wi da o ba Si da sxva 
sa in te re so Ro nis Zi e be bi.

pir vel sa aT ze da iwyo sa ze i mo kon
cer ti, ro mel Sic yvar lis mu ni ci pa li
te tis da sxva mu ni ci pa li te te bi dan mow
ve u li cek vi sa da sim Re ris fol k lo ru li 
an sam b le bi iReb d nen mo na wi le o bas.

kon cer ti gax s na fol k lo rul ma an
sam b l ma „xe u rom~ (xel m ZR va ne li irak li 
ma Ti kaS vi li).

sce na ze er T ma neTs enac v le bod nen 
qo re og ra fi u li an sam b le bi: „rok va~ (qo
re og ra fi ni no Ci xi aS vi li), „axal so fe
li~ (qo re og ra fi ma ri e ta ar Cu aS vi li), 
„kav ka si o ni~ (qo re og ra fi fer land mze
qa laS vi li), ra Wi dan an sam b li „max vi li~, 
rus Ta vi dan an sam b li „kav ka si o ni~.

sim Re ris fol k lo rul ma an sam b leb
ma: „nel qa ris ma~ (xel m ZR va ne li qe Te van 
ru xa Ze), „ka xe lom~ (xel m ZR va ne li iza wya
lo baS vi li), oni dan „or bim~, siR na Ri dan 
„aTi na Tin ma~ da Tbi li sis fol k lo rul ma 
an sam b l ma „ ilor ma~ da „ge la Tim~ Se sa niS
na vad Ses ru le bu li sim Re re biT da am S ve
nes qar Tu li cecx lo va ni cek ve bi.

17 sa aT ze ze i mis mo na wi le eb ma am fi
Te at r Tan ga da i nac v les, sa dac yvar lis 
mu ni ci pa li te tis mer ma ros tom se si aS
vil ma da a sa xe la yvar lis sa pa tio mo qa
la qe e bi.

ga i mar Ta ga lakon cer ti ni no qa Ta
ma Zis, li za bag ra ti o nis, na to me to ni Zis 
da sa qar T ve los sim fo ni u ri or kes t ris 
mci re Se mad gen lo bis mo na wi le o biT.

dRe sas wa u li gvi an Ra miT gran di o
zu li fo i er ver kiT das rul da.

ase Ti gran di o zu li mas S ta biT da si
ax le e biT ga je re bu li „ili a o ba~ yva rels 
ar ax sovs.

ale ko qa fi a ni Ze
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do bas, am pro eq tebs gan xor ci e le ba 
ar uwe ria. Cven yo vel T vis mzad varT 
Tqve ni re a lu ri gu lis t ki vi li ga vi zi
a roT, gul w r fe lad vi sa ub roT da ga
va a na li zoT prob le me bis war mo So bis 

mi ze ze bi da dav sa xoT ma Ti mog va re bis 
gze bi.

dRes stum rad brZan de ba sa qar T ve
los ga re mos dac vi sa da sof lis me ur
ne o bis mi nis t ri ba to ni le van da vi TaS
vi li da Cve ni Sex ved ris Zi ri Ta di mi za
nia kiTx vapa su xis re Jim Si vi mu Sa oT.

sa qar T ve los ga re mos dac vi sa da 
sof lis me ur ne o bis mi nis t r ma, ba ton ma 
le van da vi TaS vil ma Ta vis ga mos v la Si 
vrclad ila pa ra ka dar g Si mim di na re 
pro ce seb ze da mo mav lis amo ca neb ze.

ker Zod, man aR niS na – 2012 wli dan 
Sev q me niT gar k ve u li in s t ru men te bi, 
ra Ta in ten si u rad gan vi Tar des es dar
gi. Cven gvaqvs Se Ra va Ti a ni ag rop ro eq
ti da sa in te re so prog ra me bi, rom le
bic dar gis gan vi Ta re bas uwyo ben xels.

imi saT vis, rom fer me rebs sa Su a
le ba mis ce mo daT sof lis me ur ne o bis 
kul tu re bis kvlav war mo e bis, Se mo vi
ReT ag ro dazR ve vis prog ra ma, rom lis 
5070 pro cents sa xel m wi fo afi nan sebs 
da mi u xe da vad sti qi u ri ube du re biT 
ga mow ve u li za ra li sa, dazR ve vi dan 
mi Re bu li Se mo sav liT Se saZ leb lo ba 
eZ le va fer mers mo ma va li mo sav lis mi
sa Re bad ga na xor ci e los yve la sa xis sa
sof losa me ur neo sa mu Sa o e bi.

Se sa niS na vi prog ra maa da ner ge mo
ma va li – rom lis sa Su a le biT am prog
ra ma Si Car Tul fer me rebs xi lis ner
ge bis Se Ze ni saT vis 70 pro cents, xo lo 
sa ner ge me ur ne o bis Seq m nis Sem Tx ve va Si 
50 pro cents sa xel m wi fo ufi nan sebs.

mo ma val wels sag r Z nob lad iz r de
ba aR niS nu li prog ra mis da fi nan se ba.

Cven ase ve vax denT ga da ma mu Sa ve
be li da Sem nax ve li sa war mo e bis Ta

Sex ved ra, ro me lic
xels Se uwyobs sof lis 

me ur ne o bis dar gis
aR mav lo bas

ili a o ba – ...mar to o den Rir se u li
wi nap ris pa tiv de bis dRe ro dia,
igi mi si „su lis ga mox mo ba ca a~,

mi si ama gis da fa se ba da aRi a re ba,
mi si cxov re bis ga ma ga li Te baa

na da fi nan se bas. gvaqvs ase ve ag ro war
mo e bis xel Sewyo bis proq ti (AMMAB), 
sof lad axal gaz r da me war me Ta dax ma
re bis prog ra ma.

rac Se e xe ba ko o pe ra ti vebs – es dar gis 
aRor Zi ne bis mTa va ri ber ke tia da yo vel na
i rad Se vuwyobT xels maT gan vi Ta re bas.

sof lis me ur ne o bis aR ma va li gziT 
gan vi Ta re bis miz niT sa xel m wi fom mo
ma va li wlis T vis ki dev uf ro ga zar da 
da fi nan se ba. gar da ami sa, vcdi lobT ev
ro kav Sir Tan da va re gu li roT ur Ti er
To ba, mi vaR wi oT imas, rom maT gan mi vi
RoT fi nan su ri dax ma re be bi, rac ki dev 
uf ro Se saZ le bels gax dis in ten si u rad 
gan va vi Ta roT es dar gi. un da gvax sov
des, rom am dar gis gan vi Ta re ba mya rad 
aris da kav Si re bu li qve ya na Si ar se bul 
sta bi lu ro bas Tan.

Sem deg Sex ved ra wa ri mar Ta kiTx va
pa su xis re Jim Si.

me fut k re o bis ko o pe ra ti vis war
mo mad ge nel ma Ten giz wmin daS vil ma 
mo iTxo va, rom fut k ris mom Ta ba re o bi
saT vis sa mi nis t rom ga dawy vi tos mi wis 

far To be bis ga mo yo fis sa kiTxi, ra Ta 
me fut k re ebs sa Su a le ba mi e ceT Se no ba
na ge bo be bis aSe ne bis.

me ve na xe fer mer ma mi xe il al xa niS
vil ma da a ye na wi na da de ba, rom ve na xe bis 
ga Se ne ba ze mox des Ta na da fi nan se ba da 
gam kac r des kon t ro li fal si fi ci re
bu li Rvi no e bis ak r Zal vis miz niT.

ase ve mo iTxo ves Sxam qi mi ka te bis xa
ris x ze kon t ro lis gam kac re ba.

fer mer Ta mi er ga moT q mul Se niS v
neb sa da wi na da de bebs amom wu ra vi pa su
xi gas ca sa qar T ve los ga re mos dac vi sa 
da sof lis me ur ne o bis mi nis t r ma le van 
da vi TaS vil ma. saq mi a ni Sex ved riT yve
la kma yo fi li dar Ca, es ki ima ze mi u
Ti Tebs, rom Cvens qve ya na Si dov la Tis 
mwar mo e be li sfe ros war mo mad gen leb
Tan ko mu ni ka ci e bi xSi rad un da xde bo
des.

aleq san re gi gi loS vi li

dasawyisi 1-el gv. -ze

pro fe si iT Jur na lis tia. war Ci ne
biT da am Tav ra Tbi li sis sa xel m wi fo 
uni ver si te tis Jur na lis ti kis fa
kul te ti.

wle bis man Zil ze imoR va we va res
pub li kis cen t ra lur ga ze Teb Si. Sem
d gom mo av li nes ga zeT „yvar lis~ re
daq to rad. ram de ni me aTe u li wle bi 
mu Sa ob da sxva das x va xel m ZR va nel Ta
nam de bo beb ze. er Txans iyo sa xa la xo 
dam c ve lis war mo mad ge ne li ka xe Tis 
re gi on Si, ase ve – Si na gan saq me Ta sa mi
nis t ros Tan ar se bu li ka xe Tis sam xa
reo po li ci is sa zo ga do eb ri vi az ris 
in s ti tu tis req to ri, sam xa reo ga ze
Tis re daq to ri.

mis ka lams ekuT v nis wig ne bi: „ka
xe Ti~, „yva re li~, „aw m yo So bi li war
su li sa gan~, ag reT ve ilia Wav Wa va Zis 
da ba de bis 180 wlis Ta vi sad mi miZR v ni
li sa i u bi leo ga mo ce ma – „Tqve ni var 
Svi li~, ro mel sac ma Ra li Se fa se ba da 
di di mo wo ne ba xvda wi lad.

es pi rov ne ba gax lavT va le ri zu
raS vi li. igi wle uls, ili a o ba ze yvar
lis sa pa tio mo qa la qed air Ci es.

swo red mas Tan Ca vi we reT es in
ter vi uc:

– ba to no va le ri, gi lo cavT 
yvar lis sa pa tio mo qa la qis wo de bis 
mo ni We bas. tri bu na ze mok le sa mad-
lo be li sity viT Se mo i far g leT. ras 
da a ma teb diT?

– Cems yvar le lebs, yve las di di 
mad lo ba! ili a o bis dRes ase Ti sa Cu qa
ri Cem T vis uZ vir fa se sia.

– ras gvety viT ili a o bis dRe sas-
wa ul ze?

– ili a o ba – es usazR v ro 
siy va ru li sa da pa ti vis ce mis 
ga mo xat vaa Wav Wa va Zis ge ni a lu
ri ni Wi sa, igi mar to o den Rir
se u li wi nap ris pa tiv de bis dRe 
ro dia, igi mi si „su lis ga mox
mo ba ca a~, mi si ama gis da fa se ba 
da aRi a re ba, mi si cxov re bis ga
ma ga li Te baa.

ili a o ba – es ili as ge nis 
Tay va nis ce maa, mi si ni Wis wi na Se 
qed mod rek vaa, Sro mis su fe vaa, 
Wi di lia, brZo laa, moZ ra o baa.

ili a o ba fiq ria na Tel az
r ze, ke Til So bil mi zan ze, bed
ni er mo ma val ze, ka cob ri o bis 
svebed ze, Ta vi suf le ba ze.

– mo diT, WeS ma ri tad bum-
be ra zi ma mu liS vi li sad mi 
miZR v ni li sa i u bi leo wig nis 
Se sa xeb vi sa ub roT. Zi ri Ta di 
aq cen ti ra ze Se a Ce reT av to-
reb ma?

– da sawyis Si ve aR v niS nav, 
rom wig nis srul yo fa Si di di 
fa se u li dax ma re ba gag vi wi
es sa qar T ve los mec ni e re ba Ta 
aka de mi am, mwe ral Ta kav Sir ma, 
ili as sa xe lo bis mu ze u me bis 
xel m ZR va ne lo bam da maT ma mec
ni ermu Sa keb ma...

wig nis Zi ri Ta di le it mo
ti vi ki gax lavT „ilia da sa qar
T ve lo~. aq iakob go ge baS vi lis 
sity vebs mo viS ve li eb: „iq ne ba arc 
erTs msof li os ge ni oss ara hqon des 
imo de na msof lio mniS v ne lo ba Ta vi si 
eri saT vis, ra mo de na dac aqvs ilia Wav
Wa va Zes sa qar T ve lo saT vis~.

– Tqvens wig n Si xaz gas mu lia, 
rom un da vi a roT ili as gziT. mo diT 
gav Sa loT da gu lax di lad vTqvaT, 
Za li an av c diT Cve ni di di wi nap ris 
mi er gak va lul gzas?

– sam wu xa rod asea! ilia Ta vis 
dro ze gvaf r Txi leb da: afxa ze Ti 
ula ma ze si mxa rea da Tu Za li an ar mo
vuf r Txil diT, dav kar gav To. dav kar
geT.

wmin da ilia mar Ta li gvmoZR v
rav da: „dRes Sors ar varT iqam de, 
rom Cven Cvens sax l Si stum re bad Se
viq m neT da sxva ni gag vi mas pin Z l d nen, 
Tu Tavs ar vuS ve leTra, vid re ki dev 
Se saZ loa beds Ta vi Cven ken mo vuR ri
joT~.

ilia Wav Wa va Zis sa u ku ne na xev ris 
wi nan de li Se go ne ba ver Se vis mi neT da 
„Se mod go mis az na u re bi viT~ va ni a vebT 
Cvens mi webs da dar Ce nil ze „ucxo to
me lebs~ va sax lebT.

pat ri o te bis nac v lad „par ti u

le bi~ ga vam rav leT. ai, ras gvi wers am 
wig n Si fi lo lo gi ur mec ni e re ba Ta 
doq to ri ma na na yi fi a ni: „Cven ver vis
wav leT Se ne u li siy va ru li sam Sob
lo si, di do ilia, Cven ver gviy vars 

Cve ni sam Sob lo ise, ro gorc giy var da. 
Cven ver gvik r Te ba Zi li da Sve ba ise, 
ro gorc Sen gik r Te bo da, Cven ver vi
ciT sul ga na bu li yu ris g de ba sam Sob
los gu lis ce mi sa da ami to mac Ra me 
Ten de ba eg reT Cve ni ug va nod da dRe 
Ram de ba~.

wmin da ilia mar T lis gziT si a ru
li rom auci leb lo ba ze auci le be
lia, ama ze no yi er saz r dos mi i Re ben 
Cve ni mkiTx ve le bi am wig n Si.

– mo diT re zi u me ga va ke ToT!
– ili as mTe li Ta vi si Seg ne bu li 

cxov re ba ga nu yof lad da uSur ve lad 
sam Sob lo saT vis aqvs ga da de bu li, 
sity viT da saq miT, sa qar T ve lo iyo mi
si Svi li, mi si ga Te ne bada Ra me ba, mi si 
„Tva lis si naT le~... ilia cxov rob da 
sa qar T ve los T vis, ib r Zo da sa qar T ve
los T vis da mok v da sa qar T ve los T vis.

– anu „mze Cas v lis Sem de gac rCe-
ba mna To bad?~.

– WeS ma ri tad!
– ba to no va le ri! am pat ri o tul 

mo tiv ze awyo bil in ter vi u Si, ki dev 
ra Wi ri gvWirs qar T ve lo bas?

– ura pat ri tiz mi!
– ki dev!
– gax sovT, ro me li wli dan vi Zax

diT, „sad hyavs sa qar T ve los Svi li 
da sa kar gi~o. ax la axal gaz r do bis 
„na Re bi~ sazR var ga reT ga e di ne ba. 
wlo biT awyo bi li oja xe bi gay ril
daS li lia, de mog ra fi u li vi Ta re ba 
sa qar T ve lo Si ka tas t ro fu lia. bev
r gan sik v di li a no ba aWar bebs mSo bi a
ro bas.

– ro go ri si tu a ciaa aq, yva rel-
Si am mxriv?

– da ax lo e biT aTi wlis ukan Tu 
yvar lis mo sax le o ba 44 aTass aWar beb
da, am Ja mad mxo lod 30.000 kacs aR wevs.

– wle bis man Zil ze moR va we ob-
diT ga zeT „sa xal xo ga naT le ba Si~. 

mo ni We bu li gaqvT „sa xal xo ga naT-
le bis war Ci ne bu lis~ wo de ba, sam sa-
xu re ob ri vad sxva dro sac ku ra to-
rob diT ga naT le bis qsels. dRe is 
ga da sa xe di dan ras gvety viT:

– aqac gvWirs. da na Sa u li Ca vi
di neT, ro de sac iakob go ge baS vi lis 
„de daena~ amo vi ReT swav le bi dan, 
ro de sac mas wav leb le bi mTli a nad 
re pe ti to re biT Sev c va leT, ro ca eq s
pe ri men te bis tal Ra ava go reT da „vaS

le bam de~ da ve diT.
– Sem deg?
– Sem deg ze viT ze viT sa xu

ra vi dan Ca mo van g ri eT umaR
le si sas wav leb le bi, mov s peT 
Tval sa Ci no mec ni er Ta ko hor
ta. fa si da vu kar geT yve la
fers. ax la sazR var ga re Ti dan 
ga ce mul ra Rac ser Ti fi kats 
uf ro did mniS v ne lo bas ani
We ben vid re Cve ni umaR le si 
sas wav leb le bis mi er ga ce mul 
dip lo mebs.

– Tqvens erT wigns sa Ta-
u rad uwo deT „aw m yo So bi li 
war su li sa gan~. mi si fa bu la 
ra aris?

– wig ni Zi ri Ta dad or gan
yo fi le bad gav ya vi. pir vel Si 
mkiTx vels vrclad mi va wo de 
im Ja mad cno bi li da uc no bi ma
sa le bi ili as bav S vo ba ze, mis 
ur Ti er To ba ze yva rel Tan da 
yvar le leb Tan. di di ad gi li 
da vuT me ili as az rebs, ga mo
naT q va mebs, udi des sa gan Zurs, 
ro me lic man STa mo mav lo bas 
da u to va.

me o re gan yo fi le ba Si Ta vi 
mu vu ya re yvar lis te ri to ri a
ze ar se bu li Zeg le bi sa da mo
nas t re bis fo to eb sa da we ri
lo biT ma sa lebs.

– am mxriv Tu ag r Ze lebT 
kvla vac mu Sa o bas?

– di ax, aR v niS nav, rom aTe u li 
wle bis man Zil ze Zal ze mdi da ri ar qi
vi Sev q me ni Cve ni kul tu ru li da is to
ri u li Zeg le bis. ai, amas vu wo deb did 
sa gan Zurs. uam ra vi gam J Rav ne bu li 
fo tolen ta da mas Tan da kav Si re bu
li we ri lo bi Ti ma sa le bi es ra i o nis 
kuT v ni le ba gax de ba ma le.

– ba to no va le ri, Cve ni in ter viu 
da sas ruls uax lov de ba, ras gvety-
viT sa i me dos?

– „ra giTx raT?~, „riT ga ga xa
roT?~, gu lax di lad gety viT. gvi rabs 
iqiT gza ga moC n da. Ca i niS neT: Sem d go
mi „ili a o bi sas~ Cems mo rig in ter vi u Si 
gety viT, rom miv di varT ili as gziT, 
dam na Sa ve das ji lia, si Ra ri bem ukan 
da i xia, vis wav leT mSob li u ri mi wis 
yad ri, ga ver Ti an diT eri da be ri, anu 
Zli e re bi gav x diT.

– mom wons Tqve ni op ti miz mi, 
rad gan re a lo bas Tan ax lo saa.

– gmad lobT!
– Tqvenc gmad lobT sa in ter so 

in ter vi us T vis.
esa ub ra

aleq san d re gi gi loS vi li
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re for me bi yve la dar g Si, miT ume tes 
sko leb Si, frTxi lad, ga az re bu lad da 

miz nob ri vad un da xde bo des

dar w mu ne bu li var,
rom mis T vis yve la ze

sa a ma yo yvarlis sa pa tio
mo qa la qis wo de bis

mi ni We baa

Ca Tav da Cve ni sa si qa du lo ma mu
liS vi lis ilia Wav Wa va Zis 181 wlis
Ta vi sad mi miZR v ni li dRe sas wa u li, 
ro me lic „ili as~ tba ze ga i mar Ta da 
yva rel ma sa in te re so Ro nis Zi e be
biT umas pin Z la stum rebs. fi na li 
ki ula ma ze si fe i er ver ke biT das
rulda, ro me lic TiT q mis mTli a
nad ana Teb da du ru jis xe o bas da am 
fon ze uf ro la ma zi Can da yvar lis 
Se mo ga re ni. am dRes air Ci es ase ve ra
i o nis sa pa tio mo qa la qe e bic – mi xe il 
sam xa ra u li, eli za ja ne li Ze, ma mu ka 
qan da u riS vi li, an gi ga va Se liS vi li, 
va le ri zu raS vi li,za ur se faS vi li, 
li a na va ra daS vi li, em zar gag ni Ze. 
Tvi Te ul maT gans re daq ci is sa xe liT 
vu lo cavT am sa pa tio jil dos da vu
sur vebT ke Ti li saq me e bis ke Te bas 
da ga Wir ve bul Ta gver d Si dgo mas. 
amaT gan qal ba ton li a nas, Tbi li sis 
sa xel m wi fo uni ver si te tis kur s dam
Tav re buls, yvar lis me o re sa ja ro 
sko lis pen si o ner pe da gogs, yo fil 
ma Te ma ti kis mas wav le bels vTxo veT 
Ta vi si gan wyo ba gad mo e ca aR niS nu
lis Se sa xeb.

– qal ba to no li a na, pir vel rig-
Si gi lo cavT yvar lis sa pa tio mo qa-
la qe o bas, ras niS navs Tqven T vis es 
jil do da ras ga va lebT?

– pir vel rig Si am mo loc vis T vis 
mad li e re ba min da ga mov xa to ga zeT 
„yvar lis~ re daq ci is mi marT. es jil
do Cem T vis mar T lac sa pa tioa, uf ro 
me tad ki sa pa su xis m geb lo.

am jil dos T vis di di mad lo ba 
min da ga da vu xa do yvar lis mu ni ci
pa li tet sa da sak re bu los, ra i o nis 
xel m ZR va ne lo bas. ase ve mad lo ba ga
naT le bis mTel sis te mas, Cems yo fil 
mos wav le ebs, maT mSob leb sa da Cve ni 
qa la qis mo sax le o bas, im pe da go gi ur 
ko leq ti vebs, ro mel Ta gver di Tac 
53 wlis man Zil ze mix de bo da mu Sa o ba; 
yve las dam sa xu re baa, Tu me ra i me war
ma te bas mi vaR wie Ce mi pe da go gi u ri 
mu Sa o bis man Zil ze.

es jil do ki dev uf ro mets ma
va lebs; si cocx lis ga na pi ras myo fi 
mniS v ne lo va ni saq me e bis ga ke Te bas 
ve Rar Sev Z leb, im de ni ener gia aRar 
maqvs ro me li me mwver val ze avi de, 
mag ram vec de bi dar Ce nil dro Si Se
saZ leb lo bis do ne ze mo vi xa do Ce mi 
mo qa la qe ob ri vi mo va le o ba mSob li
u ri qa la qi sa da say va re li xal xis 
wi na Se.

– sak ma od mkac ri da mom Txov ni 
xel m ZR va ne li mu Sa ki brZan de bo-
diT, mag ram ama ve dros vi ci, rom 
iumo ris ni Wi Tac xarT da jil do e-
bu li, sa i dan mog d gamT da ra Si gex-
ma re baT iumo ri cxov re ba Si?

– Tu xel m ZR va ne li mu Sa ki zo mi e
rad mkac ri da sak ma od mom Txov ni ar 
aris, iq sa Ta na do do ne ve ra so des mi
iR we va. Ce mi az riT xel m ZR va ne li mom
Txov ni da kri ti ku li un da iyos jer 
Ta vi si Ta vis da me re sxve bis mi marT. 
wi na aR m deg Sem Tx ve va Si sxvebs ver 
mos Txovs sa Wi ro do ne ze da Se de gic 
ar da a yov nebs.

Ta na med ro ve moTxov ne biT mas
wav le bels mos wav le eb Tan un da 
hqon des me gob ru li ur Ti er To ba, ar 
euxe Sos, ar uy vi ros, sxve bis Tan das
w re biT ar mis ces Se niS v na, ar Se la
xos ma Ti uf le be bi. es ra Tqma un da, 
swo ria, mag ram me ma inc ar ve Tan x me bi, 
rad gan mas wav le bel sa da mos wav les 
So ris yo vel T vis un da ar se bob des 
gar k ve u li dis tan cia, ma Ti ga i gi ve ba 
ar Se iZ le ba.

rac Se e xe ba iumo ris grZno bas, 
var Tu ara am ni WiT da jil do e bu li, 

pe ri od Si Zvel ma da axal ma sas ko lo 
cxov re bam Ce mi da Cems gver d ze mdgo
mi Ta nam S rom le bis Tav ze ga da i a ra. 
kar gic bev ri max sovs da cu dic. ax la 
kom pi u te re bi sa da mo bi lu re bis xa
na Si vcxov robT, mar T lac uf ro ga
naT le bu li, ni Wi e ri, Ta vi suf lad mo
az rov ne axal gaz r do ba wa mo vi da, rac 
Za li an sa si a mov noa. kom pi u te re bi da 
mo bi lu re bi bev r jer si ke Tis mom ta
nia, xels uwyobs da uad vi lebs saq mi
a no bas mas wav leb leb sac da mos wav
le eb sac, mag ram nak lic sak ma od aqvs, 
Tum ca ama ze sa u ba ri Sors wag viy vans.

re for me bi yve la dar g Si, miT 
ume tes sko la Si auci le be lia, mag ram 
es uf ro me tad frTxi lad, ga az re
bu lad, miz nob ri vad un da xde bo des, 
vid re xde ba, ra Ta zi a ni ar mi ad ges 
sko lis upir ve le si miz nis gan xor
ci e le bas – mos wav le Ta swav le bi sa 
da aR z r dis saq mes, maT yo vel m x riv 
gan vi Ta re bas – da sa fiq si re be lia 
re for mis mi xed viT ga ta re bu li Tu 
ga sa ta re be li Ro nis Zi e be bis Se de
gad Ca mo ya lib da Tu ara mos wav le Ta 
cod nis amaR le bis efeq tu ri sis te ma.

me, ra Tqma un da, vxe dav gan s x va
ve bas Zvel sa da axal sas ko lo cxov
re bas So ris. ad re xSi rad xde bo da 
mas wav le bel Ta mu Sa o bis Se mow me ba 
da maT ze dax ma re ba ga naT le bis sa mi
nis t ros war mo mad gen le bi sa gan, ra
i o nis ga naT le bis gan yo fi le bi dan, 
sko la Si ki di req to ris da mi si mo ad
gi lis mxri dan. di req ci is mu Sa o bis 
Se mow me bi sas erTer Ti kri te ri u mi 
iyo, Tu ram de ni gak ve Ti li hqon daT 
mos me ni li sas wav lo wlis man Zil ze. 
das w re bi sas xde bo da gak ve Til ze 
swav le bi sa da aR z r dis Se fa se ba, ro
gor iyo mas wav le be li mom za de bu li 
gak ve Ti lis Ca sa ta reb lad, ro go ri 
iyo mos wav le Ta cod nis do ne, mas wav
leb lis taq ti, diq cia, mos wav le eb
Tan da mo ki de bu le ba da sxva; Sem deg 
xde bo da mos me ni lis ga a na li ze ba 
mas wav le bel Tan er Tad; eZ le o da re
ko men da ci e bi, rom leb sac iT va lis wi
neb da Sem d gom mu Sa o ba Si.

ar se bob da e.w. da xe lov ne bis in s
ti tu ti, sa dac pe ri o du lad xde bo da 
mas wav le bel Ta ga dam za de ba, ec no
bod nen si ax le ebs, aba reb d nen ga moc
debs da sa Ta na do sa bu TiT brun de
bod nen sko leb Si.

mas wav le bels yo vel T vis sWir
de ba sa ku Tar Tav ze mu Sa o ba, si ax le
e bi sad mi swraf va, rad gan, ro gorc 
di di pe da go ge bi am bo ben – „mas wav le
be li ma nam de cocx lobs, vid re swav
lobs, ro gorc ki swav las Sewy vets, 
mas Si kvde ba mas wav le be li~.

mes mis, rom ax la am yve la fers 
sxva sa xe li da er q va. mas wav leb le bi 

leb Si mu Sa o ba ze. ax la yve la pi ro ba 
aqvT maT Seq m ni li pe da go go bi saT vis.

– ro go ri iyo wi na wleb Si mos-
wav le Ta swav lis xa ris xi da ro go-
ria dRes?

– ad re sko la Si ve iReb da mos wav
le sa Wi ro ga naT le bas. swav le bis saq
me iseT do ne ze iyo da ye ne bu li, rom 
sko lis dam Tav re bis Sem deg abi tu ri
en t Ta ume te so ba sko la Si mi Re bu li 
cod niT aba reb da uf ro rTul ga moc
debs da swav las ag r Ze leb da mis T vis 
sa sur vel umaR les sas wav le bel Si. 
ax la ki mo da Taa qce u li (al baT xSir 
Sem Tx ve va Si sa Wi roc xde ba) „re pe ti
to reb Tan~ mos wav le Ta si a ru li. es 
ad rec xde bo da, mag ram mci re pro
cen tiT.

dRe sac Se iZ le ba ze mo aR niS nu
lis miR we va, Tu ki dev uf ro ga da xa
lis de ba sas wav lo sa xel m ZR va ne lo e
bi, sas wav lo prog ra me bi; ga da i xe dos 
ama Tu im sa gan Si daT mo bi li sa a Te bis 
ra o de no ba da sxva.

– Tqve ni moR va we o bi dan ro mel 
sa in te re so pe ri ods ga ix se neb diT? 
ra iyo yve la ze me tad Tqven T vis 

da sa max sov re be li? ro gor pe da go-
geb Tan mo gi wi aT mu Sa o ba?

– Ca moT v li sas iq neb vin me uf
ro mniS v ne lo va ni ga mom r Ces, imas ki 
vity vi, rom mu Sa o ba mo mi wia sko le
bis iseT xel m ZR va ne leb Tan da pe
da go geb Tan, ro mel Tac di di ro li 
Se as ru les Cems mas wav leb lad Ca mo
ya li be ba Si.

– vi ciT, rom xarT sa u ke Te so 
de da da be bia. ras ity viT Tqve ni 
oja xis Se sa xeb?

– Ce mi oja xi ad rec da ax lac mra
val fe ro va nia. me uR le 15 we lia gar
da ic va la. myavs ori va Ji, rom le bic 
ker Zo sam sa xu reb Si mu Sa o ben da war
mar Ta ven ojaxs. ori ve da o ja xe bu
lia. maT gan myavs oTxi Svi liS vi li da 
er Ti Svil TaS vi li, me o rec ma le gag
va xa rebs da mog vi lo cavs axal wels. 
vcxov robT yve la er Tad, erT did 
oja xad sru li ur Ti er T ga ge bi sa da 
pa ti vis ce mis at mos fe ro Si.

– ras usur veb diT Cvens Ta na me-
ma mu le ebs?

– Cvens Ta na me ma mu le ebs vu sur
veb di jan m r Tel si cocx les; im di di 
sur vi lis as ru le bas, ra sac sa qar T ve
los gam T li a ne ba hqvia. vi sur veb di ise 
ga um jo bes des cxov re bis pi ro be bi, 
rom Cvens qve ya na Si aRar iyos am de ni 
so ci a lu rad da uc ve li oja xe bi da ga
Wir ve bu li ada mi a ne bi. me ki, ro gorc 
yvar lis sa pa tio mo qa la qe, gpir de biT, 
yo vel T vis maT gver diT viq ne bi.

gmad lobT;
esa ub ra

da li ta tu liS vi li

mTe li wlis gan mav lo ba Si sxva das
x va tre nin geb ze da di an, mTe li yu
radRe ba ga da ta ni li aqvs ima ze, rom 
da ag ro von sa Ta na do kre dit qu le bi, 
ra Ta mas wav leb lo bac Se i nar Cu non 
da co ta xel fa sic mo e ma toT. ma Ti 
yu radRe ba uf ro me tad am saq mi a no
ba zea ga da ta ni li.

vi ya vi da ax lac var si ax le e bis 
mom x re, mag ram xe la Re biT ki ar uar
v yoT, rac kar gia Zve li dan gaT va
lis wi ne bu li un da iq nas si ax le e bis 
da ner g va Si.

– ras gvetyo diT axal gaz r da pe-
da gog Ta mom za de bis Ta o ba ze?

– Se iZ le ba vcde bi, mag ram, ro
gorc mes mis, umaR le si sas wav leb lis 
dam Tav re bis Sem deg axal gaz r de bi 
nak le bad ga moT q va men sur vils sko

un da gviTx ran im ada mi a neb ma, vis Ta
nac ax lo ur Ti er To ba maqvs; ase Ti 
ada mi a ni Tvi To nac xa li si a nia da gar
Se mom yo feb sac uxa li sebs cxov re bas, 
dro e biT ma inc aviwyebs yo vel dRi ur 
prob le mebs.

– kar ga xa ni me o re sa ja ro sko-
lis di req to ris mo ad gi led imu Sa-
veT, ma nam de ki iya viT me sa me sa ja ro 
sko lis di req to ri. Zvel ma da axal-
ma sas ko lo cxov re bam Tqvens Tav-
ze ga da i a ra. ax la kom pi u te re bi sa 
da mo bi lu re bis xa na Si vcxov robT 
da ni Wi e ri axal gaz r do bac wa mo vi-
da, ro gor Se da re bas mo ax den diT 
Zvel sa da axal sas ko lo cxov re ba-
sa Tu re for mebs So ris?

– mar T lac, rom gan v li li mra
val w li a ni pe da go gi u ri mu Sa o bis 

sul ax la xan ize i ma yva rel ma 
di di ma mu liS vi lis, ilia Wav Wa
va Zis da ba de bi dan 181e wlis
Ta vi. es dRe mniS v ne lo va nia ara 
mar to imiT, rom ki dev er Txel 
ga vix se neT wmin da ilia mar T lis 
Rvaw li eris wi na Se, ara med imi
Tac, rom swo red am dRes tra
di ci ad iq ca Cve ni ra i o nis Rir
se u li ada mi a ne bi saT vis yvar lis 
sa pa tio mo qa la qis wo de bis mi ni
We ba. ase mox da am je ra dac. es sa
a ma yo wo de ba mi e ni WaT: an gi ga va
Se liS vils, mi xe il sam xa ra uls, 
za ur se faS vils, li a na va ra daS
vils, eli za ja ne li Zes, em zar 
gagniZes, ma mu ka qan da u riS vils, 
va le ri zu raS vils. es ada mi a
ne bi ara mar to Ta vi an Ti saq mis 
pro fe si o na le bi ari an, ara med 
mSob li ur qa laq zec usazR v rod 
Sey va re bul nic. vsar geb lob Sem
Tx ve viT da Ti To e ul maT gans vu
lo cav yve la ze Zvir fas jil dos 
– yvar lis sa pa tio mo qa la qe o bas.

mo mi te veT Tu am Ja mad mxo
lod erTerT maT gan ze vi sa ub
reb. es qal ba to ni sko lam de li 
aR z r dis war mo mad ge ne lia.

eli za ja ne li Ze da i ba da da 
daf r Ti an da Cve ni ra i o nis um S
ve ni e res so fel axal so fel Si. 
sko lis su li da gu li iyo. aq ti
u ri, li de ro bis una riT da jil
do e bu li.

1968 wels da am Tav ra puS
ki nis sa xe lo bis in s ti tu tis 
fi lo lo gi is fa kul te ti. oc
ne bob da mSob li u ri eni sa da li
te ra tu ris mas wav leb lo ba ze. 
im Ja mad ra tom Rac ver mo xer x da 
mi si da niS v na sko la Si. dro e biT 
da awye bi nes mu Sa o ba yvar lis #3 
sa bav S vo ba gabaR Si aR m z r del
mas wav leb lad. man ise Se iy va ra 
Ta vi si saq me, rom aRarc ufiq ria 
sxva gan was v la ze. bav S ve bis say
va re li aR m z r de li os ta tu rad 
axer xeb da swav le bi sa da aR z r
dis erT mTli an kom p leq s Si war
mod ge nas. di di ru du ne biT Zer
wav da pa ta re bis suls. as wav li da 
maT me gob ro bas, siy va ruls, ur
Ti erT dan do bas, mi te ve ba sa da 
uf ro se bis pa ti vis ce mas.

Ro nis Zi e be bis di dos tat 
qal ba tons aR f r To va ne ba Si moh
yav da Tbi li si dan Ca mo su li dam
s w re e bic. max sovs, er T ma maT gan
ma isic ki Tqva: eli za ja ne li Zis 
mi er Ca ta re bul Ro nis Zi e bebs 
Tbi li sis yve la ze mo wi na ve sa
bav S vo ba gaba Ric ki inat reb dao.

eli za Cu mad da siy va ru liT 
ake Teb da Ta vis saq mes. uku ge bac 
di di hqon da. pa ta re bis Tva leb
Si aki a fe bu li siy va ru lis sxi
ve bi ami si na Te li da das tu re ba 
iyo.

ase ga ir bi na 50 wel ma. Sem deg 
da iwyo sa u ba ri imis Ta o ba ze, 
rom pen si o ner pe da go gebs un da 
da e to ve bi naT sam sa xu ri. eli za 
mas wav le bels Seq m ni li mdgo ma
re o bi dan ga mo sa va li ar uZeb nia. 
up re ten zi od da to va sam sa xu
ri. es iyo ra i o nis sko lam de li 
aR z r di saT vis di di da nak li si. 
swo red mis gver diT un da dak va
li a ne bu liy v nen axal gaz r da aR
m z r delmas wav leb le bi.

es iyo ma Sin del xe li su fal
Ta di di da na Sa u li. ama Tu im sis
te mas dRe sac sWir de ba asa ki a ni 
pro fe si o na le bi.

eli za ja ne li Ze ga mo ir Ce
va ara mar to ro gorc sa u ke Te so 
aR m z r de li, ara med ro gorc sa
u ke Te so di a sax li si, me uR le da 
de da. man me uR lis gar dac va le
bis Sem deg far x ma li ar da ya ra 
da ma mo ba sac uwev da Ta vis or 
sa u ke Te so Svils: Te a sa da va Jas. 
Tea am Ja mad Ta vi si oja xiT Tbi
lis Si cxov robs. eli za ama yobs 
mi si uni Wi e re si Svi le biT. ele
ne am Ja mad ger ma ni a Si, mi un xe nis 
uni ver si tet Si ga dis ma gis t ra
tu ras. igi, jer ki dev sko lis 
pe ri od Si, er Ti we li swav lob da 

ame ri ka Si. meIX kla sis mos wav le 
iyo ele ne, ro ca kon kur s Si ga
mar j ve bul ma mo i po va uf le ba, 
rom gar k ve u li pe ri o di es wav la 
in g lis Si de dof lis sko la Si.

mi si cxov re ba ma inc tki vi
li a nia, vi na i dan er Ta der T ma 
vaJ kac ma – va Jam sa mu da mo iara 
ga u Ci na de dis guls. sru li ad 
axal gaz r dam da to va am q vey ni u
ri cxov re ba.

„yve la ze uf ro mZi me crem
lia

de dis Tval Ta gan gad mon Txe
u li,

mi si go de bac Zli er mwa rea,
mar to o bas Tan ver miC ve u

li~.
va Jas mas wav leb le bis sa xe

liT min da da gar w mu no, Ce mo eli
za, rom Sen mar to ar xar. Se ni 
tki vi li Cve ni tki vi lic aris. de
deb Tan er Tad mas wav leb le bic 
dav ti riT va Jas, oTar bi qo ev sa 
da za za zu ri aS vils. pi ra dad me 
me xu Te kla si dan vas wav li di maT 
da sa Su a lo sko lac da vam Tav
re bi ne. isi ni iy v nen uni Wi e re si 
axal gaz r de bi. ka xu ri „mra val
Ja mi e ri viT~ sul aR mam s v lel ni 
da win m s r bol ni. isi ni ga mo ir Ce
od nen leq s T m rav lo biT. maT Tan 
Ca ta re bu li Ti To e u li gak ve Ti
li Cem T vis iyo di di si xa ru lis 
mom ni We be li. ma Ti cod na, msje
lo ba, pir da pi ro ba da sa mar T li
a no ba miR vi veb da imeds, rom swo
red aseT axal gaz r deb ze day r
d no biT Se iZ le bo da Ce mi qvey nis 
win s v la da uke Te si mo ma va li. 
Zal ze da sa na nia, rom maT ar das
cal daT sam Sob los sa ke Til dRe
od da e xar jaT Se moq me de bi Ti 
cecx liT aR g z ne bu li si cocx le. 
sa qar T ve los sam sa xu ri saT vis 
Se e wi raT wrfe li gu li, cxe li 
gu li.

siy va ru li, ra ze dac gak ve Ti
leb ze xSi rad vsa ub rob diT, mxo
lod va Jam ga ni ca da. es grZno ba 
mi vi da mas Tan da mi i ta na ga nu me
o re be li si xa ru li. mi si ve Ta nak
la se li go go na – mzia gax da mi si 
cxov re bis meg zu ri.

sam wu xa rod, dRe van del ma 
ga u saZ lis ma yo fam isic emig ran
tad aq cia. wa vi da sazR var ga reT 
sa mu Sa od da Ta vi si er Ta der Ti 
vaJ ka cis pat ro no ba Svil da kar
gul de das da a kis ra. swo red ami
Ta ca xar Sen mi sa ba Zi, rom, di di 
tki vi lis mi u xe da vad kvlav Rir
se u lad uZR ve bi ojaxs. kvlav Se
ne bu ri siT bo Ti Ca i xu te gul Si 
so si kos me uR le – mSve ni e ri ma
ri a mi.

Ce mo eli za, min da mad lo ba 
ga da gi xa do imi saT vis, rom va Jas 
Ta nak la se le bis nav sa yud lad aq
cie Se ni oja xi. maT sa o car siT
bos ag r Z no bi neb di da, sa Wi ro 
Sem Tx ve va Si, Svi le bi viT ari geb
di.

eli za ja ne li Ze mra va li 
jil dos mflo be lia. pir ve li da, 
rac mTa va ria, ga naT le bis sa mi
nis t rom mi a ni Wa aR m z r delme
To dis tis wo de ba. ram den jer me 
da im sa xu ra wlis sa u ke Te so mas
wav leb lis wo de ba. da jil do e
bu lia si ge le biT, dip lo me biT 
da Rir se bis or de niT. gan sa kuT
re biT un da aRi niS nos 2008 wels 
mi si mo na wi le o ba Tbi li sis es
Te ti ku ri aR z r dis cen t ris mi er 
da geg mil kon kur s Si „ga zafxu
lis mej li si~, sa dac da jil do
e bul iq na granpriT da mi e ni Wa 
wlis sa u ke Te so aR m z r della u
re a tis wo de ba. mag ram, dar w mu
ne bu li var, rom mis T vis yve la ze 
sa a ma yo yvar lis sa pa tio mo qa la
qis wo de bis mi ni We baa.

ki dev er Txel gi lo cav eli
za, am dam sa xu re bul jil dos da 
gi sur veb jan m r Te lo bas, Wir
TaT me nas. dae, ki dev did xans 
egu le bo de Sens ojaxs sa i me do 
say r de nad.

ze i nab Wi Wi koS vi li
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ko mu ni ka cia aris in di vi debs So
ris in for ma ci is gac lis for ma da 
ur Ti er To bis efeq tur sa Su a le bas 
war mo ad gens. ko mu ni ka cia ada mi a nis 
sa ba zi so moTxov ni le baa, efeq tu ri 
ko mu ni ka ci is una ri pi rov ne bis Ca mo
ya li be ba Si da mis so ci a lur siv r ce
Si dam k vid re ba Si ga dam wy vet rols 
as ru lebs. ro gor da vex ma roT bavSvs 
gax des ko mu ni ka be lu ri – 7 rCe va fsi
qo lo gis gan. 

ra Ri re bu le bis mqo nea ada mi a nis 
cxov re ba Si ko mu ni ka cia?
ada mi a ni sa zo ga do e bis na wi lia 

da Se sa ba mi sad ada mi an Ta So ri si ur
Ti er To be bis ga re Se cxov re ba war mo
ud ge ne li da rTu lia. am de nad Zal
zed mniS v ne lo va nia ada mi ans qon des 
gan vi Ta re bu li ko mu ni ka ci is una ri, 
imis T vis rom man SeZ los so ci um Si 
adap ta cia da sa zo ga do e ba Si Ta vis 
dam k vid re ba. 

ko mu ni ka ci as ga aC nia sxvdas x va 
for me bi: ar se bobs ver ba lu ri da ara
ver ba lu ri ko mu ni ka cia, ver ba lu ri 
ko mu ni ka cia in for ma ci is sity vi e ri 
ga da ce mis gzaa, rom lis Se mad ge ne li 
kom po nen te bia sa ub ris ma ne ra, xmis 
to ni, tem b ri, in to na cia, xmis si maR
le da tem pi. 

ara ver ba lu ri ko mu ni ka cia did 
rols Ta ma Sobs ko mu ni ka ci is pro
ce sis war mar T va Si, mi si Se mad ge ne
li kom po nen te bia Jes ti ku la cia, 
sxe u lis na wi le bis moZ ra o ba (xe lis, 
fe xis, Ta vis, Tva le bis moZ ra o be bi), 
mze ri Ti kon taq ti, po za, emo ci u ri 
afeq ti da sa xis ga mo mety ve le ba ( Ri
mi li, sev da, bra zi da a. S. ). 

ro dis iwye ba ko mu ni ka ci is 
una ris gan vi Ta re ba, ras un da 

mi aq ci os mSo bel ma yu radRe ba 
aR z r dis pro ces Si?

bavSvs Cvi lo bis asa ki dan ve un
da gan vu vi Ta roT ko mu ni ka be lu ri 
unarCve ve bi. bav S vis sa ko mu ni ka cio 
unarCve ve bis gan vi Ta re bi sa da ga um
jo be se bis pro ce si pir da pir da mo ki
de bu lia mSob le bis qce va ze. bav S vis
T vis, mSob lebs So ris ur Ti er To be bi 
aris mTa va ri mi sa ba Zi mo de li. uf ro
se bis ur Ti er To beb ze dak vir ve biT, 
ma Ti re aq ci e bis Se fa se biT bav S vi Se
i mu Sa vebs sa ku Ta ri qce vis (ur Ti er
To bis) pa terns. bav S vi ba Zavs mas Tan 
da ax lo e bu li ada mi a ne bis ur Ti er
To bis mo dels, ami to mac bav S vis ko
mu ni ka ci is xa ris xi da mo ki de bu lia 
mSob leb ze. 

ur Ti er To bis una ri ya lib de ba 
Cvi lo bis asa ki dan ve, mSob leb ma pir
ve li ve dRe e bi dan un da da iwyon Cvil
Tan aq ti u ri ur Ti er To ba. in ten si u
rad da aq ti u rad un da iyos Car Tu li 
mSo be li aR z r dis pro ces Si, xSi rad 
un da am ya reb des kon taqts bav S v Tan 
sxva das x va sa xis ko mu ni ka ci is sa Su a
le bis ga mo ye ne biT, iq ne ba es sa u ba ri, 
sim Re ra, mo fe re ba, Ca xu te ba, koc na 
Tu fi zi ku ri Ta ma Si. uf ro se bis Car
Tu lo ba ze Cvi li auci leb lad upa su
xebs mis T vis mi saw v do mi ko mu ni ka ci is 
for me biT, rac Se iZ le ba ga mo i xa tos 
Ru Ru niT, ti ti niT, Ri mi liT da ti
ri liT. Cvi lis ti ti ni, Ru Ru ni da 
ti ri lic ki ko mu ni ka ci is sa ba zi so 

ro gor da vex ma roT 
bavSvs gax des

ko mu ni ka be lu ri  – 7 rCe va 
fsi qo lo gis gan

una re bia. is am for miT iTxovs yu
radRe bas, ga mo xa tavs in te ress, ak
vir de ba uf ro sebs da maT mi er war
moT q mul sity vebs, mog vi a ne biT ki sa
pa su xod iRi mis da sxva das x va bge rebs 
ga mo cems. mSob le bis gan swav lo ben 
bav S ve bi emo ci is ga da ce mas sxva ada
mi a ni sad mi da ase ve sxvi si emo ci e bis 
ga ge bas, amiT sa fuZ vels vuy riT emo
ci u ri re gu la ci is me qa nizms da rac 
Ta vis mxriv qce viT dar R ve vebs am ci
rebs. 

ko muni ka ci u ri unar-Cve ve bis 
gan vi Ta re bis xel Sem wyo bi 

stra te gi e bi…
pir vel rig Si auci le be lia, rom 

Tqve ni pa ta ra ar iyos izo li re bu li 
Ta na to le bi sa gan. gan sa kuT re bu li 
yu radRe ba un da mi vaq ci oT bav S vis 
ad re ul gan vi Ta re bas. uk ve wlis asa
ki saT vis pa ta ra va ta roT sa bav S vo 
klu beb Si da bav S v Ta Tav Sey ris ad gi
leb Si, mi vaC vi oT ro gorc pa ta re bis, 
ise moz r di li ada mi a ne bis ga re moc
vas. mi i pa ti JeT sax l Si nac no bi pa ta
re bi da iareT stum rad, es da ex ma re ba 
mas Ca mo u ya li bos li de ris Tvi se be bi 
da ur Ti er To bis taq ti ka. sa sur ve
lia bav S v ma iaros sa bav S vo baR Si da 
jgu fur aq ti vo beb ze. Zal zed mniS v
ne lo va nia, rom pa ta ras Ca mo u ya lib
des Tav da je re bu lo ba. gax sov deT, 
rom sir Tu le e bi da Si Si ur Ti er To
be bi sas Se saZ le be lia da kav Si re bu li 
iyos da bal TviT Se fa se bas Tan. pa ta
ras mu dam un da vag r Z no bi noT rom 
is sa sur ve li, Wkvi a ni da say va re li 
bav S via. 

7 rCe va
1. muc lad yof nis pe ri o di dan 

xSi rad esa ub reT Cvi lebs da da ba de
bis pir ve li ve dRe e bi dan iya viT aq ti
u rad Car Tu le bi aR z r dis pro ces Si. 

2. asa kis ma te bas Tan er Tad me ti 
esa ub reT bavSvs, me ti aux se niT da ga
nu mar teT ase ve yu radRe biT da moT
mi ne biT mo us mi neT, yo vel T vis da
in te res diT mi si az riT. es as wav lis 
Tqven pa ta ras iyos Tav da je re bu li 
sxveb Tan ur Ti er To ba Si. 

3. gan sa kuT re biT di di yu radRe ba 
mi aq ci eT pa ta ras mety ve le bis Ca mo ya
li be bas, ami saT vis wa i kiTxeT mas Tan 
er Tad sxva das x va zRap re bi, leq se bi. 
esa ub reT swo ri ga mar Tu li eniT. 

4. as wav leT pa ta ras Ri ad ga moT q
vas az ri sa ku Ta ri moTxov ni le be bi sa 
da sur vi le bis Se sa xeb. rac Se iZ le
ba xSi rad da in te res diT mi si prob
le me biT, yu radRe biT mo e ki deT mis 
grZno bebs. 

5. xSi rad Se a qeT, auci leb lad aR
niS neT bav S vis miR we ve bi, es da ex ma re
ba pa ta ras gax des Tav da je re bu li. 

6. ad re u li asa ki dan ve Car TeT 
Ta na to leb Tan ur Ti er To ba Si, iq ne ba 
es me gob ris Svi le bi, me zob le bi, ba Ri 
Tu se ir no bis dros gac no bi li Ta na
to le bi. 

7. da ex ma reT ko mu ni ka ci is dam ya
re ba Si, mi e ciT ma ga liTi ro gor da am
ya ron da ga na vi Ta ron ur Ti er To be bi. 

fsi qo lo gi
ru su dan sam xa ra Ze

for tu na.ge

pu ri, ra tom aris ase Zvi ri yva rel Si!?
am we ri lis da we ra ada mi a ne bis wu

xil ma ga da mawy ve ti na, vi na i dan Cven
Tan me zo bel mu ni ci pa li te teb Tan 
Se da re biT pu ris sa re a li za cio fas ma 
mniS v ne lov nad mo i ma ta.

ne bis mi e ri da sa xe le bis pro
duq ci as da sa qo nels yva rel Si rom 
„cecx lis fa si~ adevs, yve lam vi ciT, 
mag ram pu ri ra tom gaZ vir da ama ze pa
suxs ara vin iZ le va, miT ume tes, rom 
sa re a li za cio fqvi lis fa si, arc de
nis da ga zis ta ri fe bia gaz r di li.

yvar le lebs Te lav Si mgzav ro ba 
imi tom gvi xa ria, rom uke Te si xa ris
xis da wo niT met purs, Ta nac Se da re
biT iafad vi yi diT (sa gu lis x moa, rom 
Te lav Si kvlav 60 TeT ri Rirs pu ri).

amas wi naT, kur dRe la u ris xid Tan 
ar se bul sacxob Si Se vi Zi ne To nis pu
ri da er Ti la ri ga da vi xa de, sax l Si 
mo sul ma av wo ne da 400 gra miT me ti ga
mo vi da yvar lis la vaS ze. ga mom cx va ri 
pu ris 1 gra mis fa siT da vin te res di 
da ga var k vie Te la ve lebs 0,125, xo lo 
yvar lis mcxob lebs 0,160 TeT ri aqvT 
re a li za ci iT mi Re bu li. sxva o ba 0,35 
TeTrs Se ad gens da er Ti pu ris re a li
za ci iT yvar le le bi 15,4 TeT riT met 
mo ge bas iRe ben.

sa qar T ve lo rom pu ri sa da Rvi
nis uZ ve le si qve ya naa, mec ni e ru lad 
dam t ki ce bu lia da Cven ma wi nap reb mac 
Se mog vi na xes wesCve u le be bi, rom
le bi Tac na tu ra lu ri pro duq ci is 
war mo e baa Se saZ le be li. Cve ni be bi e bi 
ax lo war sul Si pu ris co me uls na
tu ra lu ri sa fu a riT (xaSs eZax d nen) 
am za deb d nen, ro mel sac Ti xis qo Tan
Si ina xav d nen. ase Ti sa fu a riT mom za
de bu li co mi cxo bi sas To ni dan iseT 
sur nels ga mos cem da, rom maZRar ada
mi an sac mo Siv de bo da.

am Ja mad ki qi mi iT mom za de bul 
sa fu ars xma ro ben, Ta nac gaz r di
li do ze biT, ra Ta ga mom cx va ri pu ri 
vi zu a lu rad ga fu e bul – ga be ri li 
ga mo i yu re bo des myid ve lis Tva lis 

asax ve vad. Tu da vak vir de biT, aR mo
va CenT, rom la va Sis Sig niT uam ra vi 
sa ha e ro ba li Si (i am ka) ar se bobs. gar
da ami sa, zo gi mcxo be li fqvi lis eko
no mi is miz niT, Tur me vi ta mi neb sa da 
ara sa sur vel in g re di en tebs ama tebs.

amas wi naT oja xis T vis pu ris 
sacxo bi Se vi Zi neT da 660 gra mi fqvi
liT 1200 gra mi an sa ucxoo ge mos purs 
vi RebT. mar ti vad rom vi an ga ri SoT, 
ki log ra mi fqvi li dan 1800 gra mi ase
Ti pu ris war mo e baa Se saZ le be li, 
xo lo sacxo beb Si 440450 gra mi a ni 5 
la va Sis ga mocxo ba Se iZ le ba. Tu am ci
frs ga da vam rav lebT sa re a li za cio 
fas ze, sacxo be bi ki log ra mi fqvi li
dan so li dur anazRa u re bas iRe ben. 

nu Tu Se iZ le ba ada mi an ma mxo lod 
pi rad ke Til dRe o ba ze ifiq ros da ar 
ga iT va lis wi nos so ci a lu rad ga Wir ve
bu li oja xe bis mdgo ma re o ba, ro mel
Tac pu ris yid vis sa Su a le ba Ra ga aC ni
aT da ima sac oq ros fa sad ayi de ben.

sa te le vi zio ga da ce mi dan Se vity
ve, rom Tbi lis Si ar se bobs kom pa nia 
„mze Tam ze~, sa dac na tu ra lur sa fu
ar ze dam za de bu li co miT acxo ben 
purfun Tu Se uls da rom lis pro duq
ci a ze udi de si moTxov ni le baa.

ada mi a ne bo, pu ri xom ga aZ vi reT, uxa
ris xo da usaS ve lod ma ri liT ga je re
bul, sa fu a ris udi de si do ze biT dam za
de bu li pro duq ci iT ra RaT gvwam liT, 
iq neb pu ris xa ris xis ga um jo be se ba ze 
ma inc ifiq roT da ada mi a ne bis jan m r Te
lo bas ga uf r Txil deT. nu Tu ase Zne lia 
na tu ra lu ri sa fu a ris dam za de ba!

qa Tam ma wya li da lia da RmerTs 
Se xe dao!

frin ve li grZnobs, rom wylis yo ve
li da le vi sas mad lo bis niS nad ufals 
Se xe dos, ada mi a nebs ki zog jer gva viwy
de ba, rom yve la pa suxs va gebT Ca de ni li 
cod ve bis ga mo da ro ca sam s jav ros wi
na Se war v s d ge biT, ar gva pa ti e ben.

ale ko qa fi a ni Ze

pes ti ci de bis ga mo ye ne bis we sis
dar R ve va, ada mi a nis jan m r Te lo bis T vis 

se ri o zu li saf r Txea
sa qar T ve lo Si bos t ne u li kul

tu re bis pro duq ci is war mo e bis pro
ces Si gvxvde ba ise Ti Sem Tx ve ve bi, 
ro de sac dar R ve u lia fun gi ci de bi sa 
da in seq ti ci de bis ga mo ye ne bis reg la
men ti. amis mi ze zi Se iZ le ba iyos fer
me ris mi er arap ro fe si o na le bis gan 
mi Re bu li re ko men da ci e bis gaT va lis
wi ne ba an uSu a lod fer me ris upa su xis
m geb lo da mo ki de bu le biT pes ti ci de
bis ga mo ye ne bis we se bis dar R ve va. aris 
Sem Tx ve ve bic ro de sac Tvi Ton sof
lis me u re o bis spe ci a lis te bic ar R
ve ven pes ti ci de bis ga mo ye ne bis wess, 
rac ada mi a nis jan m r Te lo bi saT vis se
ri o zul saf r Txes war mo ad gens.

pir vel rig Si un da ga mov k ve ToT 
pes ti ci de bis ga mo ye ne bis ise Ti dar
R ve va, ro de sac ro me li me kon k re tul 
mce na re ul kul tu ra ze mi si mox ma re ba 
sa er Tod da uS ve be lia da me o re prob
le ma, ro de sac pes ti ci de bis Se ta nis 
Sem d go mi lo di nis pe ri o di ar aris 
da cu li da pro duq cia ga ta ni lia sa
vaW ro qsel Si.

ze moT nax se ne bi prob le mis aR mo
safx v re lad Cvens mi er Se mo Ta va ze
bu li re ko men da – cia iT va lis wi nebs 
Sem deg sa kiTxs.

– auci le be lia da i ner gos sa re
a li za cio bos t ne u li kul tu re bis 
pro duq ci a ze swraf test ana li ze bis 
la bo ra to ri u li kon t ro lis sis te
ma, sa dac Se saZ le be li iq ne ba umok les 

va da Si dad gin des mce na re ul pro duq
t Si pes ti ci de bis da sxva ag ro qi mi ka
te bis naS Ti;

– ga mo ye ne bis we se bis dar R ve ve bis 
Sem Tx ve va Si sa xel m wi fom un da aamoq
me dos se ri o zu li san q ci e bi im fer
me re bis da dis t ri bu to re bis mi marT, 
rom le bic ada mi a nis jan m r Te lo bi
saT vis sa zi a no pro duq ci as Se i ta nen 
sa vaW ro qsel Si;

– gan sa kuT re biT un da aRi niS nos 

is mce na re u li kul tu re bi ro mel Ta 
pro duq te bi sa vaW ro qsel Si Se saZ le
be lia pes ti ci de biT iyos da bin Zu re
bu li ese nia: kit ri, po mi do ri, wi wa ka, 
bad ri ja ni, sa ad reo kar to fi li, ya
ba yi, sa la Ta, ox ra xu Si, qin Zi ce re co, 
is pa na xi, bo lo ki, wiw ma ti;

– fer me ru li me ur ne o be bi saT vis 
da we se bu li un da gax des da ma te bi Ti 
moTxov ne bi pes ti ci de bis ga mo ye ne bis 
uf le ba da val de bu le be bis sa kiTx Si, 
rom le bic sa ka non m deb lo da sam Tav
ro bo dad ge ni le be biT un da iyos gan
sazR v ru li;

– bos t ne u li kul tu re bis mwar mo
e be li fer me re bis T vis un da iyos val
de bu le ba, rom pes ti ci de bi da sxva das
x va ag ro qi mi ka te bi ga mo i ye non mxo lod 
ser Ti fi ci fi ci re bu li spe ci a lis te
bis mi er ga ce mu li do ku men tu ri re ko
men da ci is sa fuZ vel ze.

gi or gi bad riS vi li,
sof lis me ur ne o bis sa mec ni e ro-

kvle vi Ti cen t ris bos t ne u li
da baR Ce u li kul tu re bis

kvle vis sam sa xu ris uf ro si

fri don sa naia,
sof lis me ur ne o bis sa mec ni e ro-
kvle vi Ti cen t ris bos t ne u li da 

baR Ce u li kul tu re bis kvle vis
sam sa xu ris uf ro si spe ci a lis ti
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War bi wo na 12 sa xe o bis
ki bos gan vi Ta re bis

risk faq to ria

yo vel dRi u rad
Tu mi ir T mevT

limoni - universaluri mkurnali

saqarTvelo Cemi tkivilia

va Ja
ke we laS vils!

gul w r fe lad mo gi lo cavT da-
ba de bis dRes, gi sur vebT win s v las 
sa zo ga do eb riv as pa rez ze da pi-
rad cxov re ba Si, da sa xu li miz ne-
bis as ru le bas.

ime dia ma le ga a xa reb mSob leb-
sa da ax lob lebs bed ni e ri oja xis 
Seq m niT, mra val S vi li a no biT.

ufa li gfa rav des Zne lad sa va-
li cxov re bis gza ze da war ma te be-
bi ar mog k le bo des.

mSob le bi, me gob re bi,
ma mis me gob re bi

Cemo saocnebo,
Cemo saficaro,
Cemo mTaTafeno,
Cemo saqarTvelov!

ox, rogor mZivebiviT
agisxes iara,
rogor nakuwnakuw
agkuwes mTlianad.

geyoT gayofilno
TiTqos kmayofilno,
mraval dayofilno
da cru kmayofilno!

geyoT, daamTavreT
qarTvelTa iara,
nuRar daumiznebT
erTmaneTs iaraRs!

li mons sam kur na lo Tval saz ri siT 
jer ki dev sa mi aTa si wlis win mimar Tav
d nen. ma ga li Tad, sje ro daT, rom es mce
na re icav da Sa vi Wi risgan da Sve lo da 
gve lis nak be niT da ges v lis Sem Tx ve va Si. 
Se uc v le li iyo iare bis da fil t ve bis 
da a va de be bis, sxva das x va Sxa miT mo wam
v lis dros.uZ ve le si dro i dan li mo niT 
mkur na lob d nen su ra vands, dif te ri
as,siy viT le sa da Se Su pe bas.

– dReisTvis li mo ni ne bis mi e ri 
ada mi a nis ra ci o nis auci le be li pro
duq tia, miT ume tes, ga ci e bis dros. 
moy va ru li me ba Re e bi li mons sax l Si 
axa re ben. am t ki ce ben, rom cit ru se bis 
es war mo mad ge ne li saxlSi gan sa kuT
re bul mik rok li mats qmnis da oja xis 
wev re bi praq ti kulad ar avad de bi an 
gri pi Ta da sxva, ga ci e biT ga mow ve u li 
da a va de bebiT.

li mo ni mdi da ria as kor bi nis mJa
viT, amaR lebs or ga niz mis me de go bas 
sxva das x va in feq ci i sad mi. mi si wve ni Se
i cavs A, B, D, PP vi ta mi nebs, Saqars, li

swo ri kve ba, fi zi ku ri var ji Si, wi Te li xor ci sa da al ko ho lis SezRud va 
eqi me bis Zi ri Ta di re ko men da ci e bia. gan sa kuT re bu li mniS v ne lo ba eni We ba nor
ma lu ri wo nis Se nar Cu ne bas. ro gorc kvle veb ma aC ve na, War bi wo na 12 sa xe o bis 
ki bos (RviZ lis, sak ver cxes, pros ta tis, ku Wis, xor xis, msxvi li naw la vis, sar Ze
ve jir k v lis, naR v lis buS tis, Tir k me le bis, say la pa vis, pan k re a sis da en do met
ri u mis) gan vi Ta re bis risk faq to ria. sim sun qe ase ve da kav Si re bu lia gul sis x
l Zar R v Ta sis te mi sa da Saq ri a ni di a be tis gan vi Ta re bis ris k Tan. 

wo nis ko req ci i sa da Se nar Cu ne bis T vis rac Se iZ le ba me ti xi li da bos t
ne u li un da mi vi RoT. al ko ho lis, tkbi li ga zi a ni sas me le bis, fastfu de bis, 
ma ri li a ni sak ve bis mi Re ba uki du re sad un da Se izRu dos an sa er Tod amo vi RoT 
ra ci o ni dan. xor cis sam rew ve lo dam za de bi sas ga mo i ye ne ba kan ce ro ge nur li 
niv Ti e re be bi, ami tom kvi ra Si 500 gram ze me ti da mu Sa ve bu li xor cis pro duq te
bis (Zex vi, so si si, lo ri) mi Re ba araa re ko men de bu li.

mkur na li.ge

CurCxelis damzadebis tradicia
Se mod go mas, ga mor Ce u li xib li 

aqvs ka xeT Si.we li wa dis am dros, aq, 
yo ve li dRe dRe sas wa u lia. rTve li, 
yur Z nis da wur va, ba da gis mo du Re ba... 
es yve la fe ri er T ma ne Tis mi yo le biT 
xde ba. gan sa kuT re bu li xib li ki, ma
inc Ta Ta ra o bas aqvs. 

ro gorc sa yov l Ta od cno bi lia, 
Cur Cxe la, Zi ri Ta dad, nig v zis (kak
lis) Txi li sa da Ca mi Cis gan mzad de ba, 
mag ram sa qar T ve los zo gi erT kuTxe
Si ase ve ake Te ben nu Sis, gar ga ris, 
gog ris Tes lis, wi wi bos, vaS li sa da 
sxva das x va Ci ris Cur Cxe la sac. ka xeT
Si ki dRem de av le ben si di diT er T ma
ne Tis gan uki du re sad gan s x va ve bu li 
zo mis Cur Cxe lebs: erTs, ro mel sac 
kak lis mTli a ni leb ne bis gan as xa men, 
gor go mi We las eZa xi an, xo lo me o res, 
(bav S ve bis T vis av le ben) me oTxed ze 
wvri lad daW ri li kak lis gan ga ke Te
buls – kun te las.

sa yu radRe bo faq tia, rom: ise 
ro gorc rTvlis mTe li avanCa va ni – 
yur Z nis kre fa, qvev re bis recx va (u win 
qvevrs de da kacs ar ga a recxi neb d nen – 
uw min du ria, Rvi nos wa bil wav so) Rvi
nis da wur va da a.S. Ta vi dan bo lom de 
ma ma kacs ekiTxe bo da sa qar T ve lo Si, 
ase ve, Ta Ta ris mo du Re ba da Cur Cxe
lis, odiT gan mxo lod da mxo lod qa
lis saq med mi iC ne o da.

en ke nis T ve, anu seq tem be ri, dad
ge ba Tu ara, Ta da ri gi a ni di a sax li si 
ka xeT Si uk ve iwyebs zrun vas sa Cur Cx
le ma sa lis mom za de bis T vis. sa er Tod 
ki, rTvlis dawye bam de 1015 dRiT ad
re ka kals da Txils ram de ni me dRiT 
jer mzis gul ze Sli an kar gad ga mo
saS ro bad, me re ki am t v re ven, ar Ce ven 
da nem sa ven. qarTlka xu ri Cur Cxe la, 
sig r ZiT, erT mat ka vel sa da erT an 
or gojs So ris mer ye obs. Cur Cxe la 
ma gar, gam Z le bam bis Zaf ze is x me ba 
(Zve lad aT no mer Zafs rom eZax d nen) 
da sa Ta u ri, anu xe lis mo sa ki di, nak
van ZiT ukeT de ba ki dev uf ro msxvi li 
ya Wis Za fis gan.

Ta Ta ris ga ke Te bam de di di mniS
v ne lo ba eni We ba sa Cur Cx le ba da gis 
mom za de bas. ase ve kar gad un da Se ir
Ces da mom zad des fqvi lic. `kla si
ku ri~ we siT, ka xeT Si ba dags Sem deg
na i rad am za de ben: aiRe ben Tu ara tk
bils, spi len Zis ax lad mo ka lul qvab
Si na xe va ri sa a TiT adu Re ben da 1012 
sa a Ti to ve ben ga sa ci veb lad da da saw
men dad. daw men dil tkbils frTxi lad 
ga da wu ra ven suf Ta Wur Wel Si da nel 
cecx l ze adu Re ben. tkbil ma im de ni 
un da idu Ros, rom na xe var ze dad ges. 
amis Sem deg, 56 sa a Ti to ve ben da saw
min da veb lad. Sem deg, daw men dil ba
dags kvlav ga da wu ra ven ase ve spi len
Zis suf Ta qvab Si.

fqvi li auci le be lad wmin da un da 
iyos, – jer sa cer Si, me re sam t kic Si 
gac ri li.ad re, sa Ta Ta red, di a sax li
se bi `do lis~ ji Sis xor bals ani Web d
nen upi ra te so bas.

we si sa mebr, ze dad gar ze Se mod
g mul Ta Ta ris qvabs cecx lis ali 
ar un da exe bo des, rom ar mi iw vas 
da Ta Ta ras `wa me li li~ ge mo ar mi e
ces. ami tom ze dad gar ze jer Tu nu
qis fur cels de ben da mxo lod amis 
Sem deg dga men mas ze qvabs. spi len Zis 
Wur Wel Si mo Tav se bul Sem T bar ba
dags (mi si Saq ri a no ba am dros 3640 
gra du si un da iyos) nelne la uma te
ben fqvils. du Ri lis dros Ses qe le
bul ma sas qva bis ked leb ze ga nuwy ve
te li da ener gi u li ze la sWir de ba, 
rom kvir w le bi ar Sey ves, ris ga moc 

Ta Ta ra o ba ze myo fi qa le bi, – oja xis 
wev re bi Tu spe ci a lu rad mow ve u li 
me zob le bi, ga nuwy vet liv er T ma neTs 
enac v le bi an. Ta Ta ras ure ven spe ci a
lu ri blis cicx viT, ase Tis ar qo nis 
Sem Tx ve va Si ki, ne bis mi e ri xis gan ga
moT li li moz r di li kov ziT. du Ri li 
rom da iwye ba, Ta Ta ra mzad aris Cur
Cxe lis amo sav le bad.

qar T l sa da ka xeT Si Cur Cxe las or 
pi rad av le ben da sad gom ze da de bul 
jo xeb ze da ax lo e biT 810 smis da So
re biT ki de ben, rom Cur Cxe leb ma er
T ma neTs `ar ako con~ da To To ka ni ar 
da u Sav deT (erT jox ze, da ax lo e biT 
1015 Cur Cxe la ete va). sad go mi mzis 
gul ze un da id ges, ra Ta ax la da mov
le bul Cur Cxe las pi ri ma le wa uS res 
da mzad iyos me o re jer amo sav le bad. 
me o red, Cur Cxe las uf ro `pe wis mi sa
ce mad~ av le ben. Ta Ta ris fe nis sis qe 
1,52 sm un da iyos da jan ju xa sa viT 
`nek ne bi~ ar un da eT v le bo des, ase ve, 
sa sur ve lia, rom karg Cur Cxe las ar 
dah y ve bo des na wi bu ri. Tu kar gi amin
de bi da e ta na, Cur Cxe la 1015 dRe Si 
mTli a nad Sre ba; Sem deg mas Ca moW ri
an, suf Ta ti lo Si ga ax ve ven, xis yuT Si 
Ca awyo ben da gril da mSral ad gi las 
ina xa ven. me re ki dro da dro `dah xe
da ven~ xol me, rom obi ar Se e pa ros.

qar T lu ri da ka xu ri Cur Cxe la, 
mci re ni u an se bis gar da, er Ti da ima
ve teq no lo gi iT mzad de ba. qar T lu ri 
Cur Cxe la (qar T l Si gog ri sa da nu Sis 
gu lis Cur Cxe la sac av le ben) ka xur
ze od nav Ria fe ri saa da co ta uf ro 
Txe li fe nis Ta Ta ra Sia amov le bu li. 
da Saq re bi Tac, Tu yve la we sis dac viT 
aris gav le bu li, ori ve kar gad Saq r
de ba.

Cur Cxe la gar da imi sa, rom gem ri
e li da bev ris T vis say va re li nug ba
ria, sa sar geb lo caa. Ta Ta ra ka li u
miT mdi da ria da gu lis kun Tis mu Sa o
bas uwyobs xels, ka ka li ki da de bi Tad 
moq me debs Zvlis tvin sa da elen Ta ze. 
ka ka li tvi nis sa u ke Te so mkve ba vic 
aris, ami tom gvir Cev d nen be bi e bi, ga
moc de bis win ji be Si Cur Cxe la yo vel
T vis un da ge do To.

yur Z nis na xar Si tbi lis gan mom za
de bu li Ta Ta ra uZi lo bis bu neb ri vi 
wa ma li caa.

ma sa la:
ma ga li Tad: 4 litr ba dags sWir

de ba 1 kg fqvi li, 700 gra mi ni go zi an 
Txi li.

dam za de ba:
nig v zis leb ne bi me oTxe de bad 

dav yoT da zur giT ze viT avas xaT or
ma gad gak van Zul msxvil bam bis Zaf ze.

ba da gis na xe va ri ava du RoT, me o re 
na xe var Si miq se ris an saT q ve fis sa Su a
le biT kar gad gav x s naT fqvi li da Ca vu
ma toT cxelcxel ba dags, Tan vu ri oT.

Ta Ta ras mud mi vad vu revT xis 
kov ziT, sa nam ma sa Se ik v re ba, Sem deg 
da bal cecx l ze dav d gaT da xan da xan 
amo vu ri oT.

da ax lo e biT 40 wuT Si Ta Ta ra 
Se mo su li iq ne ba. ge mo ga vu sin joT, 
mzad aris Tu ara

Ta Ta ras fqvi lis ge mo ar un da 
hqon des.

Ti To e u li nig v zis ac ma un da Cav
doT Ta Ta ri an qvab Si, ze mo dan xis kov
ziT da vaw veT da swra fi moZ ra o biT 
amo vav loT Cur Cxe le bi Ta Ta ra Si.

Cur Cxe le bi un da gav ki doT xis 
Zel ze da da ax lo e biT 910 dRis gan
mav lo ba Si ga va Ce roT iseT mSral ad
gil ze, ro me lic kar gad ni av de ba, gaS
ro bis Sem deg Se vi na xoT.

sa sar geb lo rCe va Cur Cxe lis 
moy va ru lebs

Cur Cxe lis mo sam za deb lad Cve ni 
wi nap re bi wylis wis q vil ze daf qul 
rux fqvils iye neb d nen, rac Cur Cxe
lis sir bi les uz run vel yof da da 
did xans ina xav da.

am nug ba ris mom za de bis me o re 
auci le bel pi ro bas ba da gi war mo ad
gens – amis T vis yur Z nis tkbi li im den 
xans un da va du RoT, sa nam, sul mci re, 
ar ga na xev r de ba. ki dev uke Te sia 1/3
ze da du Re bu li ba da gis ga mo ye ne ba.

aq ve da vur Tav ram de ni me sa in te re
so rCe vas, ro me lic Cvens mkiTx vels kar
gi Cur Cxe lis ar Ce vis T vis ga mo ad ge ba.

1. kar gi Cur Cxe la dro Ta gan mav
lo ba Si Tvi Ton ga mo yofs glu ko zas 
da ifa re ba TeT ri fe niT, ro me lic 
fqvi lis gan imiT gan s x vav de ba, rom 
uf ro ha e ro va ni struq tu ra aqvs.

2. kar gi Cur Cxe la ad vi lad un da 
tyde bo des. kar gad da ak vir diT, Tu 
mas sig r Ze ze aqvs bza ri, ese igi ba da
gi nak le ba daa na xar Si da Cur Cxe lac 
auci leb lad ga mag r de ba, xo lo Tu 
si ga ne ze aqaiqa ga da te xi lia – ma Sa sa
da me, xar S va ga da me te bu lia, mag ram am 
Sem Tx ve va Si Cur Cxe lis prob le ma mxo
lod mis Se sa xe da o ba Si mdgo ma re obs.

3. Cur Cxe la did xans rom ar ga mag
r des, un da ga vax vi oT bam bis qso vil
Si, Sem deg ce lo fan Si da mSral sa da 
gril ad gi las Se vi na xoT. axa li Cur
Cxe la ram de ni me jer un da amo vi RoT, 
ga va ni a voT da kvlav Se vi na xoT. ase 
Tavs da vizR vevT mi si da o be bi sa gan.

mo am za da
ia gi gi aS vil ma

mo nis mJa vas. rbi lob sa da kan Si aR mo Ce
ni lia peq ti ne bi, fi tonci de bi, eTer ze
Te bi, ka li u mis, spi len Zis ma ri le bi da 
sxva mik ro e lemen te bi.

li mo nis wvens niS na ven ci ebcxe le
bis dros, wyur vi lis mo sak la vad da 
sa er To mdgo ma re o bis ga sa um jo be seb
lad. ase ve iye ne ben or ga niz m Si vita mi
ne bis nak le bo bis, niv Ti e re ba Ta cvlis 
dar R ve vis, an Te be bis, Semci re bu li mJa
vi a no bis fon ze mim di na re gas t ri tis, 
nik ri sis qa ri sa da ken Wo va ni da a va de
be bis dros. ga za ve bu li li mo nis wve ni 
kar gia ze da sa sun T qi gze bis an Te be
bis, an gi nis dros yel Si ga mo sav le bad. 
li mo nis wve nis wyal x s na riT kur na ven 
qro ni kul bu a sils. qlor Tan na revs ki 
iye ne ben gan g re nis sam kur na lod. ho no
re is Sem Tx ve va Si mi mar Ta ven limo nis 
wve ni sa da strep to ci dis na revs vaq
ci nis sa xiT. ga re ga ni mox mare bis T vis 
li mo nis wve ni iniS ne ba ka nis so ko va ni 
da a va de be bi sa da qa vilis aR mo safx v
re lad. is Se dis mra va li ma la mo sa da 

lo si o nis Se madgen lo ba Si, ro mel Tac 
sa xis ka nis mo sav le lad, Wor f li sa da 
pig men turi la qe bis mo sa ci leb lad iye
ne ben.

li mo ni far Tod mo ix ma re ba di e to
Te ra pi a Si. mis gan am za de ben wvens, ual
ko ho lo sas me leb sa da mra val g var sak
mazs di e tu ri ker Ze bi saT vis. Sa qar Tan 
er Tad mo xar Su li li mo nis ced ra aum
jo be sebs saW m lis mo nele bis pro cess.

xedavT! saqarTvelo
gvemxoba mTlianad,
Cemo saqarTvelo,
Cemo sanatrelo,
ara, ar davuSvebT,
mters SenTan ar movuSvebT.

qarTvelebs saqarTvelo
gvinda mzianad,
Cven xom RvTismSobeli
gvergo ziarad.

gviyvardes erTmaneTi,
gviyvardes ki ara,
nuRar davumiznebT
erTmaneTs iaraRs.
icodeT, qalamnebi
mzaddeba mTlianad.

maia zardiaSvili

Su ax nis asak Si wo nis ma te bis Ta vi
dan aci le ba dRe Si er Ti peS vi nig v zis 
an 1 suf ris kov zi ara qi sis ka ra qis mi
Re biT Se saZ le be lia. ara qi si, ni go zi, 
Txi li ase ve ax de nen sim suq nes Tan da
kav Si re bu li gu lis da a va de be bi sa da 
di a be tis pre ven ci as.

ni go zi mdi da ria uje ri cxi me biT, 
rom le bic kar gad anay rebs, sis x l Si 
Saq ris, in su li ni sa da qo les te ri
nis ukeT kon t ro li re bis sa Su a le bas 
iZ le va. no goz Si ase ve bev ria uj re
di si, ci la, vi ta mi ne bi, mi ne ra lu ri 

niv Ti e re be bi, maT So ris fo li u mis 
mJa va, Е vi ta mi ni, ka li u mi da mag ni u mi. 
zrdas rul asak Si ada mi a ni we li wad Si 
da ax lo e biT na xe var ki los ima tebs. 
20 wlis gan mav lo ba Si es wo nis mniS v ne
lo va ni ma te biT ga mo i xa te ba. xSi rad es

– aras wo ri kve bis da niv Ti e re ba Ta 
cvlis Se ne le bas Ta naa da kav Si re bu li. 
da mu Sa ve bu li xor cis pro duq te bis, 
wi Te li xor cis, kar to fi li fris da 
tkbi li pro duq te bis nig v ziT Ca nac v
le biT Se iZ le ba jan m r Te lo bis Se nar
Cu ne ba da wo nis ma te bis Se fer xe ba.
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ev ro kav Sir Si Rvi ni sa da sa sof lo-sa me ur neo pro duq te bis
Se ta nis Se saZ leb lo be bis xel Sewyo bis pro eq ti

leq ci eb sac, iyo Rvi nis qar x nis mTa va
ri teq no lo gi. aris Rvi nis tu riz mis 
tre ne ri. aris 8 sa mec ni e ro naS ro mis 
av to ri.

gav li li aqvs „euroc ham b res~ ev
ro pa la tis tre i nin gi East in vest2 –EU-
4Business ev ro kav Sir Tan Rrma da yov
lis mom cev li Ta vi su fa li sa vaW ro 
siv r cis Se sa xeb Se Tan x me bis (DCFTA) 
Se sa xeb. 

pro eq tis fi nan su ri me ne je ri da 
tre ne ri – ar Cil or de ni Ze – mu Sa ob da 
„ada mi a nis uf le ba Ta sa gan ma naT leb
lo cen t r Si~, sa dac fi nan su ri me ne
je ri sa da tre ne ris ran g Si mi Re bu li 
aqvs mo na wi le o ba ga e ros, ev ro pis sab
Wos da sxva do no ri or ga ni za ci e bis 
mi er da fi nan se bul pro eq teb Si. gav
li li aqvs „euroc ham b res~ ev ro pa la
tis tre i nin gi East in vest2 –EU4Business 
ev ro kav Sir Tan Rrma da yov lis mom
cev li Ta vi su fa li sa vaW ro siv r cis 
Se Tan x me bis (DCFTA) Se sa xeb. 

pro eq tis mi za nia ka xe Tis re gi o
nis 2 mu ni ci pa li tet Si: yva rel sa da 
la go dex Si, Rvi nis seq tor sa da sof
lis me ur ne o ba Si da saq me bu li wvri li 
da sa Su a lo me war me e bis T vis ev ro kav
Si ris ba zar ze wvdo ma ze, DCFTAsTan 
da kav Si re bu li sur sa Tis usaf r Txo
e bis nor meb ze in for ma ci is mi wo de ba, 
ra Ta maT SeZ lon sa mo mav lod eq s por
tis gan xor ci e le ba. 

mo sax le o bam de in for ma ci is mi
ta na mox de ba sa in for ma cio Sex ved
riT da 2 tre i nin giT, tre i nin gi Ca
tar de ba la go dex sa da yva rel Si.

pro eq tis mim di na re o bis pe ri od Si 
imu Sa vebs cxe li xa zi, da ma te bi Ti in for
ma cia Se giZ li aT te le fo niT 599 21 57 75 
da fe is buq g ver di https://www.fa ce bo ok.

com/meR vi ne-qal Ta-da-yur Z nis-me sa kuT re Ta-
aso ci a cia-372470266189950/?ref=aymt–ho-
me pa ge–pa nel

pro eq tis gan xor ci le le bis Se
de gad amaR l de ba mo sax le o bis in
for mi re bu lo ba ev ro kav Sir Tan Rrma 
da yov lis mom cev li Ta vi su fa li sa
vaW ro siv r cis Se sa xeb Se Tan x me bis 
(DCFTA) re gu la ci e bis, ev ro kav Si ris 
ba zar ze wvdo mis da saq mi a ni ur Ti
er To be bis ga um jo be se bis Se sa xeb, 
Rvi ni sa da ag ro tu riz m Si ma Ti Cab mu
lo bis Se saZ leb lo beb ze, sa i da nac Se
saZ le be lia so li du ri Se mo sav le bis 
mi Re ba.

da iZ le va mo sax le o bis in di fe
ren tu lo ba da ga iz r de ba in te re si 
ev ro kav Sir Tan Rrma da yov lis mom
cev li Ta vi su fa li sa vaW ro siv r cis 

Se sa xeb Se Tan x me bis (DCFTA) re gu la
ci e bis moTxov ne bis gan sa xor ci e leb
lad, ris sa Su a le bi Tac mox de ba ev ro
kav Si ris ba zar ze wvdo ma da saq mi a ni 
ur Ti er To be bis ga um jo be se ba. 

ga iz r de ba meR vi ne o bis pro fe si
o na lu ri unarCve ve bis Se Ze nis msur
vel Ta ricx vic, rac sa mo mav lod po
ten ci ur eq s por ti rad Ca mo ya li be bas 
niS navs.

DCFTAsTan mi mar Te ba Si meR vi ne
o bis seg men t Si dRes TiT q mis ara vin 
mu Sa obs, vinc saq mis kur s Si Ca a ye nebs 
mo sax le o bas ev ro pa Si Rvi nis Se saZ
lo ga ta nis sa kiTxeb ze. ami tom mo sax
le o bis in te re si di di un da iyos am 
mi mar Tu le biT da Se ec de bi an maq si ma
lu rad ga mo i ye nen es Se saZ leb lo be bi.

aleq san d re gi gi loS vi li

„meR vi ne o bis seq tor Si, ka xe Tis 
mo sax le o ba Si DCFTAis Se sa xeb cno
bi e re bis amaR le bis~ pro eq ti, iT va
lis wi nebs zo ga dad DCFTAis Se sa xeb 
cno bi e re bis amaR le ba sa da ev ro kav
Sir Si Rvi nis eq s por ti sa da sa sof
losa me ur neo pro duq te bis Se ta nis 
Se saZ leb lo bis xel Sewyo bas.

pro eq ti da fi nan se bu lia ev ro
kav Si ris mi er. 

pro eq ti xor ci el de ba „sa qar T
ve lo ev ro pul gza ze: DCFTAisa da 
mci re da sa Su a lo sa war mo e bis stra
te gi is im p le men ta ci is T vis efeq tu ri 
mo de lis Seq m na~ qveg ran tis far g leb
Si ara sam Tav ro bo da kvle vi Ti or ga
ni za ci e bis sa er Ta So ri so kon sor ci
u mis mi er. 

pro eqts xel m ZR va ne lobs „aR mo
sav leT ev ro pis kvle vi Ti cen t ri~ 
(EESC, lit va). mo na wi le or ga ni za ci
e bi ari an: „sa qar T ve los biz nes sa
kon sul ta cio or ga ni za ci e bis aso
ci a ci a~ (ABCO, sa qar T ve lo), „sa qar
T ve los po li ti kis in s ti tu ti~ (GIP, 
sa qar T ve lo), „glob se kis po li ti kis 
in s ti tu ti~ (GPI, slo va ke Ti), axal
gaz r da mec ni er Ta kav Si ri „in te leq
ti~ (sa qar T ve lo), „aTi na Ti~ (sa qar T
ve lo) da aso ci a cia „kav ka si is ge ne ti
ka~ (sa qar T ve lo). 

pro eqts „meR vi ne o bis seq tor Si, 
ka xe Tis mo sax le o ba Si DCFTAis Se sa
xeb cno bi e re bis amaR le ba~ an xor ci
lebs „meR vi ne qal Ta da yur Z nis me sa
kuT re Ta aso ci a ci a~ (s/k 428518393), 
ro me lic meR vi ne o bis, Rvi nis tu riz
mi sa da usaf r Txo kve bis mi mar Tu le
biT mu Sa obs. 

aso ci a ci as Ses ru le bu li aqvs 
pro eq te biT: „Rvi nis tu riz mis tre i

nin ge bi yva re lis ra i on Si~, ro me lic 
tu riz mis erov nul sa a gen tos di di 
pro eq tis „Rvi nis gzis~ na wi li iyo 
2011 wels. 

sa qar T ve los stra te gi u li kvle
ve bis da gan vi Ta re bis cen t ris dak ve
Ta: `sa sur sa To pro duqts mom x ma re
be li akon t ro lebs~ far g leb Si, wve
ne bis na tu ra lo bis dad ge nis mom sa xu
re bis ga we va, sa dac eq s per ti za ze iyo 
„ku las~ alub lis wve ni.http://con su mer.
ge/?rec=2494

aso ci a cia ib r Zo da pro eq tis „hib
ri du li ji Se bis ve na xe bis amo Zir k vis~ 
wi na aR m deg. ri Tac cdi lob da am ji Sis 
ve na xe bis efeq tu ri ga mo ye ne bis ide is 
da ner g vas. kon k re tu lad, hib ri du
li ji Se bis gan yur Z nis wve nis war mo
e bis prog ra mis amoq me de bas. yur Z nis 
wve ni mniS v ne lo va nia imi Tac, rom mas 
ar sWir de ba Saq ris da ma te ba da mis 
Saq ri a no bas gan s zR v ravs mo no Sa qa ri 
glu ko za, ro me lic ener go ja i ze ra
dac ki ga ni xi le ba.

pro eqts „meR vi ne o bis seq tor
Si, ka xe Tis mo sax le o ba Si DCFTAis 
Se sa xeb cno bi e re bis amaR le ba~ ga na
xor ci e lebs pro fe si o nal Ta gun di, 
rom leb sac aqvT meR vi ne o bi sa da ara
sam Tav ro bo seq tor Si mu Sa o bis mra
val w li a ni ga moc di le ba. 

pro eq tis di req to ri da tre ne ri 
maia nat roS vi li ga uZR ve ba leq ci
as Te ma ze DCFTATan da kav Si re bu li 
sur sa Tis uv neb lo bis re gu la ci e bis 
dak ma yo fi le ba sa da ev ro kav Si ris 
ba zar ze gas v la, zo ga dad da meR vi
ne o bis sfe ro Si. pro fe siT meR vi ne 
teq no lo gi, aqvs Rvi nis qar x neb sa da 
sa mec ni e ro kvle vi Ti mi mar Tu le biT 
27 wli a ni ga moc di le ba, kiTxu lob da 

ra qmnis gle xu ri me ur ne o bi dan fer me rul
me ur ne o ba ze ga das v lis prob le mas
ve vebs So ris, ram de nad se ri o zu lia 
kva li fi ci u ri kad re bis de fi ci ti?

– zo ga dad sof lis me ur ne o ba Si 
kad re bis de fi ci ti ar se bobs, kva li
fi ci u ris ki – ki dev uf ro me tad. amis 
um Tav re si mi ze zi is aris, rom sab Wo
Ta kav Si ris daS lis Sem deg, es dar gi 
ar iyo po pu la ru li da ada mi an Ta mi
ze ru li ra o de no ba mi di o da am gan x
riT ag ra rul uni ver si tet Si sas wav
leb lad. Se sa ba mi sad, mTe li 25 wlis 
gan mav lo ba Si Ta o ba Ta mo nac v le o ba 
gawy da. uxe Sad rom vTqvaT, yve la ze 
axal gaz r da uk ve aris 50 wlis, ami tom, 
bu neb ri via, sof lis me ur ne o ba Si kad
re bis de fi ci ti mniS v ne lo va ni prob
le maa.

– re gi o neb Si ag ra ru li seq to-
ris gan vi Ta re bis pri o ri te tul 
mi mar Tu le ba Ta gan sazR v ri sas, Tu 
ga mo ik ve Ta kon k re tu li dar ge bi, 
sa dac aR niS nu li prob le ma mwva-
ved dgas, uf ro zus tad rom vTqvaT, 
ro me li me dar gis gan vi Ta re bas Tu 
afer xebs mniS v ne lov nad kad re bis 
de fi ci ti?

– yve la ze di di de fi ci ti gvaqvs 
ve te ri na ri is mi mar Tu le biT, rac 
afer xebs mecxo ve le o bis gan vi Ta re
bas, iw vevs rZis pro duq te bis war mo e
bis sim ci res da ase Sem deg. Tum ca bo
lo 56 we lia, rac sof lis me ur ne o ba 
pri o ri te tu li gax da da ro gorc ki 
xal x ma es da i na xa, ar Ce va ni am mi mar
Tu le biT ga a ke Ta da ga dawy vi ta, rom 
ga naT le ba am kuTxiT mi i Ros. Tum ca es 
dro Si ga we li li pro ce sia, rom ada
mi a neb ma da am Tav ron uni ver si te ti da 
da saq m d nen Ta vi an Ti pro fe si iT, sof
lis me ur ne o bis dar g Si, ker Zo Tu sa
xel m wi fo seq tor Si.

– ra xel Sem wyob pro eq tebs 
axor ci e lebs sa xel m wi fo sof lis 
me ur ne o bis dar g Si da saq me bu li 
me ur ne su bi eq te bis kva li fi ka ci-
is asa maR leb lad, kon k re tu lad ra 
keT de ba sof lis me ur ne o bis sfe ro-
Si pro fe si u li ga naT le bi sa da ga-
dam za de bis kuTxiT?

– sa qar T ve los sof lis me ur ne o
bis sa mi nis t ros yve la re gi on Si aqvs 
sa in for ma cio sa kon sul ta cio sam sa
xu ri, ro me lic 45 ka cis gan Sed ge ba 
da is da kom p leq te bu lia im ada mi a ne
biT, vi sac ga naT le ba mi Re bu li aqvs 
sof lis me ur ne o bis mi mar Tu le biT. 
es aris: ve te ri na ria, ag ro no mia, mce
na re Ta dac va, me qa ni za cia, teq no lo
ge bi da a.S. ro de sac es sam sa xu ri iq m
ne bo da sak va li fi ka cio moTxov neb Si 
pir da pir ewe ra vis Se eZ lo kon kur s Si 

mo na wi le o bis mi Re ba. am sam sa xu reb Si 
da saq me bul ada mi an Ta asa kob riv sta
tis ti kas rom ga dav xe doT, Zi ri Ta dad, 
asa ki a ne bis gan Sed ge ba, Tum ca ari an 
axal gaz r de bic, rom le bic Cven Tan 
uk ve 45 we lia mu Sa o ben da am pe ri od
Si mi i Res ga moc di le ba. am ada mi a nebs 
aqvT ara mar to praq ti ku li ga moc di
le ba, ara med tre nin ge bi utar de baT 
sxva das x va mi mar Tu le biT. es kva li fi
ka ci is amaR le bis prog ra me bi mTe li 
wlis gan mav lo ba Si mim di na re obs da 
sul tre nin ge bis re Jim Si ari an.

rac Se e xe ba fer me rebs, ad gi lob
riv mo sax le o bas, Cven Tan, sam wu xa rod, 
es re a lo baa, rom Zi ri Ta dad, sa o ja xo 
me ur ne o be bi gvaqvs. am ada mi a nebs sak
ma od sWir de baT dax ma re ba, cod nis 
ga da ce ma, axa li teq no lo gi e bis gac
no ba. bev ri jer isev am men ta li te tiT 
aris, rom „Ce mi wi na pa ri ase ake Teb da 
da mec ase un da ga va ke To, axa li ra 
un da mas wav loT~ – mag ram ase ar aris. 
ga vi da dro, yo vel w li u rad vi Tar
de ba teq no lo gi e bi da Cve ni sa in for
ma ciosa kon sul ta cio sam sa xu re bis 
Zi ri Ta di mi za ni da val de bu le baa, 
fer mers cod na ga das ces, kon sul ta
cia ga u wi os, ga ac nos axa li teq no lo
gi e bi, rom is fer me ri ba zar ze uf ro 
me tad kon ku ren tu na ri a ni gax des da 
uf ro me ti da xa ris xi a ni pro duq cia 
awar mo os. gar da kon sul ta ci e bi sa, 
Cvens Ta nam S rom leb Tan er Tad, gvyavs 
tre nin geb Si Car Tu li fer me re bic . 
Za li an bev ri fer me ri aseT tre nin g Si 
si a mov ne biT iRebs mo na wi le o bas. ma ga
li Tad, do no re bis dax ma re biT me fut
k re o bas Tan da Txil Tan da kav Si re biT 
Ca va ta reT tre nin ge bi da fer me re bi 
Tvi Ton ve dar C nen gan c vif re bu le
bi, ego naT icod nen me fut k re o ba da 
Txi lis war mo e ba da aR mo a Ci nes, rom 
Tur me ar scod ni aT, im de ni axa li ram 
is wav les.

am yve la fers ki ema te ba pro fe si
u li ga naT le bis cen t re bic, mar Ta lia 
aq umaR le si ga naT le bis dip lo mi ar 
aris, mag ram am mi mar Tu le bis gan vi Ta
re ba Za li an mniS v ne lo va nia sof lis 
me ur ne o bis gan vi Ta re bis T vis. bev ri 
axal gaz r da mi dis pro fe si ul sas wav
leb leb Si, rac ime dis mom ce mia.

– biz nes mens, ro mel sac un da 
re gi on Si ro me li me mi mar Tu le bis 
fer mis gax s na da ar hyavs Se sa ba mi-
si kva li fi ka ci is kad re bi, rac xels 
uS lis mi si war mo e bis gaz r das, ra 
sa xis dax ma re bis mi Re ba Se uZ lia sa-
xel m wi fos gan? 

– ne bis mi ers, vi sac amis sur vi li 

ga uC n de ba, Se uZ lia mi vi des Cvens sa in
for ma cio sa kon sul ta cio sam sa xur Si 
da mi i Ros dax ma re ba, ro gorc imas Tan 
da kav Si re biT, Tu ro gor gan vi Tar des 
da gax des uf ro kon ku ren tu na ri a ni, 
ase ve ro mel sa xel m wi fo prog ra ma Si 
Ca er Tos. sof lis me ur ne o bis sa mi nis
t ro sxva das x va xel Sem wyob prog ra mas 
axor ci e lebs, ro me lic fer mers swo
red ama Si, anu biz ne sis Ca mo ya li be ba sa 
da gan vi Ta re ba Si ex ma re ba. ma ga li Tad 
maT gan yve la ze po pu la ru lia, ra sac 
hqvia bu mi dgas prog ra ma ze „da ner ge 
mo ma va li~, ase ve „ag ro war mo e bis xel
Sewyo bis prog ra ma~, „Se Ra va Ti a ni ag
rok re di ti~, „awar moe sa qar T ve lo Si~, 
„ag ro dazR ve va~, „ga da ma mu Sa ve be li da 
Sem nax ve li sa war mo e bis Ta na da fi nan
se bis pro eq ti~ da a.S.

– aris Tu ara fer me re bis T vis 
ko o pe ra ti veb Si ga er Ti a ne ba, ro-
gorc war mo e bis gaz r dis, ase ve cod-
ni sa da ga moc di le bis ga zi a re bis 
erT-er Ti sa Su a le ba?

– sa sof losa me ur neo mi wis nak ve
Te bi Zi ri Ta dad pa tarpa ta ra mo nak
ve Te bad aris da yo fi li. ma ga li Tad, 
fer me ris, ro mel sac aqvs 2 000 da 3 000 
kvad ra ti mi wis nak ve Ti, gan vi Ta re bis 
maq si mu mia, wli dan wlam de mo iy va nos 
im de ni mo sa va li, rom mSi e ri ar mok v
des, da nar Ce ni uk ve uWirs. ko o pe ra ti
ve bis mTe li xib li ki ima Si mdgo ma re
obs, rom mox des am fer me re bis kon so
li di re ba da maT er Tob li vi Sro miT 
da a mu Sa on mi wis nak ve Te bi da mo iy va
non er T na i ri da niS nu le bis pro duq
cia, ro me lic bev rad uf ro kon ku ren
tu li iq ne ba da uf ro iafic daj de ba, 
rad gan sad mci re nak ve Tis da mu Sa ve ba 
da sad gam s x vi le bu lis. aseT Sem Tx ve
va Si bev rad uf ro iafi jde ba sa Tes le 
da Se sa wam li ma sa lis Se Ze nac da ni a da
gis da mu Sa ve bac.

– fer me re bi ro gor uyu re ben am 
ga er Ti a ne bebs, skep ti ciz mi xom ar 
ar se bobs mis mi marT? 

– sam wu xa rod, skep ti ciz mic aris 
xSir Sem Tx ve va Si, bevrs ar un da da ar 
uy vars er Tad Sro ma. am bo ben – „me Cem
sas miv xe dav~, mag ram am prin ci piT ver 
gan vi Tar de ba. Tu ar ga er Ti an da da ar 
gam s x vil da Ta na mo az reb Tan er Tad, 
ko o pe ra ci is prin ci piT kon ku ren tu
na ri a ni ver iq ne ba. is ko o pe ra ti ve bi 
rac Se iq m na, sul sa mi nis t ros di di 
Za lis x me vis Se de gia, sa in for ma cio 
kam pa ni is, ro mel sac am mi mar Tu le biT 
va ta rebT.

qe Ti baW ve laS vi li
ag ro news.ge

sa qar T ve lo Si Ca ta re bu li kvle
ve bi cxad yofs, rom Sro miT ba zar ze 
mi wo de bi sa da moTxov nis kom po nen
tebs So ris se ri o zu li dis ba lan sia. 
kva li fi ci u ri kad re bis nak le bo ba 
Cvens qve ya na Si bev ri sfe ros gan vi Ta
re bas afer xebs.

prob le ma gan sa kuT re biT aq tu a
lu ri re gi o neb Sia, sa dac mniS v ne lo
van xel Sem wyob faq tors mo sax le o bis 
mig ra cia war mo ad gens. re gi o neb Si 
mo sax le o bis Sem ci re ba da ar se bu li 
sa mu Sao Za lis ama Tu im sfe ro Si kva
li fi ka ci is nak le bo ba re gi o neb Si 
biz ne sis gan vi Ta re bas mniS v ne lov nad 
uS lis xels.

bo lo pe ri od Si sa qar T ve los 
re gi o neb Si kad reb ze moTxov na gan
sa kuT re biT ga i zar da tu riz m Si, mom
sa xu re bis sfe ro Si, mSe neb lo ba sa da 
sa sof losa me ur neo mrew ve lo ba Si. 
am Ja mad Cven sof lis me ur ne o bis sfe
ro Si ar se bul mdgo ma re o bas mi mo vi
xi lavT. aR niS nu li dar gis gan vi Ta re
ba sa qar T ve los ab so lu tu rad yve la 
re gi on Sia Se saZ le be li. sta tis ti
ku ra dac Cve ni qvey nis mo sax le o bis 
ume te si na wi li swo red sof lis me
ur ne o ba Sia da saq me bu li, Tum ca amis 
fon ze am dar gis pro duq ti u lo ba ma
inc da ba lia, ara da sa qar T ve los aqvs 
po ten ci a li ara mxo lod sru lad da
ak ma yo fi los ad gi lob ri vi moTxov na, 
ara med mniS v ne lov nad ga zar dos pro
duq ci is eq s por ti da gan vi Ta re bul, 
kon ku ren tu na ri an bar zeb ze Ta vi 
da im k vid ros. ar se bu li mdgo ma re o ba 
ki bevr sfe ro Si pi ri qi Taa – ara erT 
dar g Si, sa dac gvaqvs Se saZ leb lo ba, 

eq s por ti mniS v ne lov nad sWar bobs 
im ports, ba zar ze de fi ci ti gveq m ne
ba da sazR var ga re Ti dan Se mo ta ni li 
pro duq ci iT vav sebT. aR niS nu lis 
erTer Ti mTa va ri mi ze zi isaa, rom 
sof lis me ur ne o ba Si kva li fi ci u ri 
kad re bis mniS v ne lo va ni de fi ci ti 
gvaqvs, rac mxo lod pro duq ci is war
mo e bis mi mar Tu le ba sa da dar gis spe
ci fi kis cod na Si ar ga mo i xa te ba. bev
r ma fer mer ma ar icis ro gor aq ci os 
sa ku Ta ri war mo e ba biz ne sad. amas Tan 
ax lavs sof lis me ur ne o ba Si axa li 
teq no lo gi e bi sa da ino va ci e bis dam k
vid re ba, ra sac qar T vel ma fer me reb
ma fe xi un da auwyon, Tu ki surT pro
duq cia, ara mxo lod sa ku Ta ri oja xis 
ga mo sak ve bad awar mo on, ara med Seq m
nan da ga a far To on biz ne si, da a saq mon 
sxva ad gi lob ri ve bi da a.S.

mok led imi saT vis, rom gle xu ri 
me ur ne o bi dan fer me rul me ur ne o ba ze 
ga da vi deT auci le be lia, ro gorc sof
lis me ur ne o bis dar g Si da saq me bu li me
ur ne su bi eq te bis kva li fi ka ci is amaR
le ba da ma Ti mxar da We ra, ase ve mo mav lis 
pro fe si o na li kad re bis mom za de ba.

ras ake Tebs sa xel m wi fo am mi mar
Tu le biT, kon k re tu lad ras sTa va
zobs sof lis me ur ne o ba Si da saq me bul 
ada mi a nebs, riT ex ma re ba maT, rom ga a
far To von biz ne si da iq c nen mci re an 
sa Su a lo me war me e bad? – am sa kiTxeb ze 
„biz nes pos ti~ sa qar T ve los sof lis 
me ur ne o bis re gi o neb Tan ko or di na ci
is de par ta men tis xel m ZR va nels, Sal
va ke re se li Zes esa ub ra.

– sa qar T ve los sof lis me ur ne o-
ba Si ar se bul prob le meb sa da ga mow-
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so di a ni wyliT sim siv ni sa
da so kos mkur na lo ba

so da anu nat ri u mis bi kar bo na ti 
ga mo i ye ne ba kve bis, sa me di ci no, qi mi
u ri da fa ram cev tu li mrew ve lo bis
T vis. mas aqvs msu bu qi an ti sep ti ku ri 
moq me de ba. am ci rebs mJa vi a no ba sa da 
gul Z mar vas. vi ru su li in feq ci e bis 
dros so di a ni wylis mi Re ba Zal zed 
efeq tu ria. igi klavs in feq ci is wya
ros da kur navs or ga nizms. ami saT vis 
erT Wi qa Tbil wyals da u ma teT 1C/k 
so da da mi ir T viT dRe Si 4jer. am mi
zez Ta ga mo, spe ci a lis te bi gvir Ce ven 
so di a ni wyliT mkur na lo bas: Cir qo va
ni ri ni tis, sxva das x va sa xis sto ma ti
tis, bron qi tis, ko ni uq ti vi tis dros. 
gar da ami sa, igi ga mo i ye ne ba sim siv nis, 
al ko ho liz mis, Tir k me le bi sa da naR
v lis buS tis ken Wo va ni da a va de be bis 
sam kur na lod. mci re dam w v ro bis dros 
suf Ta na We ri da as ve leT da gaJ Rin
TeT so diT, da i ta neT dam w v ro ba ze 
ma nam, sa nam sim xur va le ar ga mo va ka ni
dan. es pro ce du ra Se giZ li aT ram den
jer me ga i me o roT.

so di a ni wyliT sim siv nis mkur na-
lo ba: Ta na med ro ve me di ci nis kvle veb
ma da a das tu ra, rom so dis sa Su a le biT 
sim siv nis mkur na lo ba, Se saZ le be lia. igi 

ada mi an ma Se iZ le ba ga mo i ye nos qi mi o Te
ra pi is nac v lad. Tu Tqven so diT mkur na
lo bas ga dawy vetT, auci leb lad ipo veT 
ada mi a ni, ro mel sac am g va ri mkur na lo ba 
aqvs Ca ta re bu li. erTer Ti ita li e li 
eqi mi si mon Ci ni mi iC nevs, rom sim siv nis 
ga mom w ve vi, Cven T vis kar gad nac no bi, 
kan di da so koa. es so ko yve la ada mi a nis 
or ga niz m Sia, Tum ca ro de sac imu ni te ti 
sus t de ba, so ko iwyebs gam rav le bas. am g
va rad or ga niz m Si for mir de ba so ko va ni 
pa To lo gi e bi da Se iZ le ba ro me li me or
ga no sru li ad da a zi a non.

ra Tqma un da, Cve ni imu nu ri sis
te ma eb r Z vis war moq m nil ucxo uj re
debs, Tum ca xSi rad ver um k lav de ba 
mas da Se de gad, ya lib de ba si cocx lis
T vis sa Si Si me tas ta ze bi. pir vel rig Si, 
sa Wi roa imu nu ri sis te mis gaZ li e re ba, 
Tum ca dRes amas qi mi o Te ra pi is xar j
ze aR we ven, ra sac Ta vi si ukuC ve ne be bi 
aqvs. qi mi o Te ra pia gar da me tas ta ze
bi sa, or ga niz m Si ar se bul cocxal da 
saR uj re deb sac klavs. ro de sac or
ga nizms ar Ses wevs Za la eb r Zo los so
kos, es xSi rad fa ta lu rad mTav r de ba. 
cno bi li eqi mi si mon Ci ni pa ci en tebs 
ur Cevs, sim siv nes nat ri u mis bi kar bo

na tiT ga um k lav d nen. man sa ku Tar pa ci
en teb ze Ca a ta ra kvle va da aR mo a Ci na, 
rom pa ci en te bi, rom le bic re gu la ru
lad iReb d nen so di an wyals, sru li ad 
ikur ne bod nen sim siv nis gan.

so di a ni wyliT so kos mkur na lo-
ba: dRes dRe o biT Za lia bevr ada mi ans 
awu xebs fe xis so ko. mi si ga mom w ve vi mi
ze zi Se iZ le ba iyos viw ro fex sac m lis 
ta re ba, sicxe Si did xans yof na, ne bis mi
e ri sa xis ka nis da zi a ne ba, Za li an da ba li 
imu ni te ti da a.S. sa Wi roa, hi gi e nis mud
mi vad dac va. tra di ci ul me di ci na Si ar
se bobs so kos mkur na lo bis Se sa niS na vi 
re cep ti: 1s/k sak veb so das da u ma teT 
1s/k ma ri li, gax se niT Cve u leb riv wyal
Si da Ca al beT fe xe bi. 1520 wu Tis Sem
deg, Tbi li wyliT Ca mo i ba neT. Seg viZ
lia Se mog Ta va zoT ki dev er Ti re cep ti: 
avi RoT na xe va ri Ca is kov zi e.w `mar
gan cov ka~, 1s/k so da, ga xe xi li sa po ni, 
2s/k mSra li mdog vi da gav x s naT 5litr 
wyal Si. so kos dros sa Wi roa, re gu la
ru lad, Zi lis win, ike ToT va ne bi.so di a
ni wylis ga mo ye ne bis ukuC ve ne be bi:

sak ve bi so da, gar da sxva das x va da
a va de bi sa, ga sax dom sa Su a le ba dac ga
mo i ye ba. am dros sif r Txi lea sa Wi ro, 
ra Ta or ga niz mi ar ga mo i fi tos da ar 
Se geq m naT jan m r Te lo bis prob le me bi. 
ku Wis wve nis ga Ri zi a ne ba iw vevs ku Wis 
da a va de bas, Se de gad or ga niz m Si bev ri 
mik ro bi aR wevs, rac da a va de bis erT
er Ti wya roa. so di a ni wylis xan g r Z li
vi ga mo ye ne bis Sem Txe va Si, war mo iq m ne
ba mJa va tu to va ni ga re mo, rac iw vevs 
ku Wis wylu lo van da av de bebs. ku Wi sa 
da 12 go ja naw la vis wylu lis ar se bo
bi sas, ara vi Tar Sem Tx ve va Si ar ga mo i ye
noT sak ve bi so da. ase ve, mi si ga mo ye ne ba 
ek r Za le baT Tir kme le bis uk ma ri so biT 
da a va de bul pa ci en tebs. gul Z mar vis 
dros mi si xSi ri ga mo ye ne ba ar Se iZ le
ba, rad gan igi iw vevs e.w `mJa va re aq cis~, 
ro mel Sic di di ra o de no biT nax Si ro
Jan gi ga mo mu Sav de ba. so da bevr da av de
bas kur navs, Tum ca mi si ga mo ye ne bi sas, 
ar se bu li ukuC ve ne be bi auci leb lad 
un da ga iT va lis wi noT.

in ter me dia.ge

ro gor mo vu a roT da xeT qil qus lebs 
sax lis pi ro beb Si

ga viw min doT naw la ve bi 
sax lis pi ro beb Si –

axa li xal xu ri me To de bi

bev ri ada mi a ni itan je ba fe xis qus
leb ze na xeT qe biT. bza re bi Se iZ le ba 
iyos Rrma an ze da pi ru li. es nam d vi
lad ar ga mo i yu re ba la ma zad. zo gi
erT ada mi ans Se iZ le ba ego nos, rom 
Tqven hi gi e nas ar icavT da ami tom ga
mo i yu re ba ase cu dad Tqve ni qus le bi. 
re a lu rad ki, na xeT qe bis ga Ce nis sxva
das x va mi ze zi ar se bobs:

1. pir vel rig Si, es gax lavT vi ta
mi ne bis nak le bo ba. Tqvens or ga nizms 
ak lia A da E vi ta mi ni. swo red isi ni uz
run vel yo fen Tqve ni ka nis si jan sa
Res;

2. xSi rad amis ga mom w ve vi mi ze zia 
di a be ti. am dros ka ni Sre ba da Se de
gad na xeT qe bi war mo iq m ne ba;

3. na xeT qe bi Se iZ le ba war mo iq m nas 
fa ri seb ri jir k v lis fun q ci is dar R
ve vis, an ro me li me Si na ga ni or ga nos 
da a va de bis dros;

4. so ko va ni in feq ci e bi qus lis 
da zi a ne bis yve la ze xSi ri mi ze zia;

5. ara kom for tu li fex sac me li 
azi a nebs Tqvens kans.

im Sem Tx ve va Si, Tu Tqven yo vel
dRi u rad mo uv liT fe xis kans, na
xeT qe bis gan Tavs da i cavT. yo vel 
di lasa Ra mos da i ba neT fe xe bi Tbi
li wyliT, qus le bis ga sa suf Ta veb
lad ga mo i ye neT pem za da gaS ro bis 
Sem deg, mkve ba vi kre mi wa is viT. Tu 
ar ga wu xebT ra i me se ri o zu li jan
m r Te lo bis prob le ma, na xeT qe bis 

mkur na lo ba sax lis pi ro beb Sic Se
saZ le be lia. ga mo i ye neT so di a ni 
wylis aba za ne bi, da mar bi le be li ze
Te bi. sa Wi roa, ka nis si jan sa Re ze yo
vel dRi u ri zrun va.

gTa va zobT na xeT qe bis mkur na-
lo bis xal xur me To debs:

uam rav mce na res aqvs sam kur na
lo Tvi se be bi. gvi ri las, kra za nas an 
ka len du las 4 s/k gam x mar mce na res, 
da as xiT 2 lit ri adu Re bu li wya li. 
in fu zi is T vis mom za de bu li na za

vi Tbi li un da iyos. Ca awy veT fe xe bi 
1520 wu TiT, Sem deg ki Se im S ra leT 
da mkve ba vi kre mi wa is viT.na xeT qe bis 
mo Su Se ba Si so di a ni wylis aba za ne bic 
da gex ma re baT. mis mo sam za deb lad 
2 s/k sak veb so das, da as xiT 2 lit ri 
adu Re bu li wya li. ga a Ce reT fe xe
bi 1520 wu Tis gan mav lo ba Si, Sem deg 
pem ziT na zad da i mu Sa veT. nar Ce ne bis 
mo sa So reb lad suf Ta wya li ga da iv
leT, Se im S ra leT da mkve ba vi kre mi 
wa is viT.

Taf li sa da ze i Tu nis ze Tis 
na za vi. Ta na ba ri ra o de no bis Taf
li da ze i Tu nis ze Ti Se u ri eT er
T ma neTs da Se i zi leT da zi a ne bul 
qus leb ze. 15 wu Tis Sem deg, Tbi li 
wyliT Ca mo i ba neT da spe ci a lu ri 
kre mi wa is viT.

da zi a ne bu li qus le bis sam kur
na lod iye ne ben vaS lis Zmri sa da 
gli ce ri nis na zavs. 3 C/k gli ce rins 
da a ma teT 1 C/k vaS lis Zma ri. na zavs 
is va men kan ze, ix ve ven po li e Ti le nis 
parks da ic va men win das. sa Wi roa, na
za vis er Ti sa a TiT ga Ce re ba. am pro
ce du ris ga ke Te ba dRe ga moS ve biT 
Se giZ li aT. ram de ni me pro ce du ris 
Sem deg, Tqve ni ka nis struq tu ra sag
r Z nob lad ga um jo bes de ba.
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irak li mir zi kaS vi li

g a x s e n e b a
40 dRe ga vi da, rac Cven Tan aRar 

xar. wax ve di da dag vi to ve di di tki
vi li, di di siy va ru li da tkbi li mo
go ne be bi. ka ci, ro me lic da ak l da 
yva rels, ka ci, ro me lic Ta vi si ub ra
lo e biT da sim Re riT efe re bo da say
va rel yvar le lebs, ga Wir ve bu lebs 
da mo xu cebs dax ma re bis xels uw v di
da. es iyo irak li gi or ge vi Ci.

gvi Wirs Sen ze war sul Si la pa ra
ki, mag ram mwa re si mar T lea. Se ni di di 
siy va ru li ara so des ar ga nel de ba 
Cvens gu leb Si, Sens sim Re rebs Tval
c rem li a ni vus menT, Cve no gi or ge viC. 
Sen Cven T vis bi Zac xar da kar gi me
go ba ric. yo vel T vis cocxa li iq ne bi 
Cvens gu leb Si. imis da je re ba gvi Wirs, 
rom Sen aRar ga a la ma zeb yva rels Se
ni ka cu ri ka co biT. msu bu qi iyos Sens 
gul ze day ri li mi wa. jva ri pa ti os nis 
mad li gfa rav des, sa dac Sen ga nis ve
neb, Cve no Zvir fa so go ir ge viC.

Se ni dis S vi le bi da Zmis S vi le bi

al baT, yve la saT vis cno bi lia, rom 
Taf li Cve ni or ga niz mis T vis sa sar
geb lo niv Ti e re bebs Se i cavs. Taf liT 
naw la ve bis wmen da yve la ze efeq tu ria, 
msxvi li naw la vis an Te bi sa da ko li tis 
dros. 1Wiqa civ wyal Si gax se niT 1s/k 
Taf li da mi ir T viT, Wa mam de 30 wu TiT 
ad re. dRis gan mav lo ba Si, sul 3Wiqa. 
mkur na lo bis xan g r Z li vo ba da ax lo
e biT or kvi ras Se ad gens. Taf li naw
la vebs Sla ke bi sa da mav ne baq te ri e bi
sa gan wmends. ase ve ex ma re ba or ga nizms 
sxva das x va vi ta mi ne bis SeT vi se ba sa da 
hor mo ne bis ga mo mu Sa ve ba Si. qro ni ku
li ko li tis dros, mi i ReT Taf li sa 
da vaS lis Zmris na za vi. am re cep tis 
mom za de ba mar ti via: 1s/k vaS lis Zma ri 
gax se niT Wi qa wyal Si da da u ma teT 1 
C/k Taf li. dRe Si 34 Wi qa ase Ti na re vi 
un da mi ir T vaT. kur sis xan g r Z li vo ba 
11, 5 Tves Se ad gens. wlis gan mav lo ba Si 
sa sur ve lia 34 ase Ti kur sis Ca ta re ba.

naw la ve bis gaw men da sak ve bi pro
duq te bi Tac Se iZ le ba. ami saT vis bur
Ru le u lis fa fe bi ide lu ri sa Su a le
baa. Ta na ba ri ra o de no bis (na xe va ri Wi
qa) brin ji da Svria auri eT er T ma neTs, 
da as xiT wya li da adu ReT Ses q leb
mam de. gad mod giT da da as xiT 2, 5 Wi
qa wya li. fa fa mi ir T viT sa di li sa da 
vax S mis dros. ram de ni me dRe Si Tqven 
Ta vad ig r Z nobT Se degs. es fa fa ga mo
dev nis naw la ve bi dan nar Ce nebs, mav ne 
baq te ri ebs, rom le bic azi a ne ben naw

la vebs. Se giZ li aT fa fa re gu la ru
lad mi ir T vaT, es Se uwyobs xels naw
la ve bis nor ma lur fun q ci o ni re bas.

es xal xu ri sa Su a le ba sa fuZ v li
a nad ga gi suf Ta vebT naw la vebs. aiReT 
Sa vi qli a vis Ci ri (100gr), gar g ris Ci
ri (100gr) da Win W ris gam x ma ri foT
le bi (100gr). es yve la fe ri ga a ta reT 
xor c sa kep man qa na Si, da a ma teT ima ve 
ra o de no bis ze i Tu nis ze Ti da Taf li, 
kar gad amo u ri eT. vis T vi sac al ko ho
li ar aris uku naC ve ne bi, Se uZ li aT 
da a ma ton 100gr ara yi. es na re vi ina
xe ba ma ci var Si, Su Sis boT l Si. mi i ReT 
Ra miT, 23 s/k Wa mi dan sa mi sa a Tis Sem
deg da da a yo leT 300ml Tbi li wya li. 
710 sa a Tis gan mav lo ba Si, na xavT ro
gor mu Sa obs es re cep ti. kur sis xan
g r Z li vo ba er Ti Tvea. gan me o re bi Ti 
kur sis Ca ta re ba, 6Tvis Sem deg Se iZ
le ba.RviZ li sa da naw la ve bis gaw men
dis ki dev er Ti xal xu ri sa Su a le ba: 0, 
5 kg Sa vi qli a vis Cirs (kur ke bis ga re
Se), da u ma teT 140gr xo lo sa si (i yi de
ba af Ti a qeb Si) da 50 gra mi an w li. mo a
Tav seT ema lis qvab Si, da as xiT 2 lit
ri wya li da adu Re bam de mi iy va neT. 
2030 wu Ti ga a Ce reT da bal cecx l ze, 
gad mod giT da gag ri le bis Sem deg ma
ci var Si Se i na xeT. mi ir T viT Ra miT, 
Wa mi dan 2 sa a Tis Sem deg. eca deT di
lam de ara fe ri ar mi ir T vaT. am sa Su a
le biT, Se sa niS nav Se degs mi i RebT.

in ter me dia.ge
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