
საქართველოს ტექნიკური უნივერსიტეტი 

ი ბოკუჩავა, დ. ჯინჭარაძე 

პარფიუმერიის და კოსმეტიკის 

საფუძვლები 

  

დამტკიცებულია სტუ-ს 
სასწავლო-მეთოდური 

საბჭოს მიერ 

თბილისი 

2004



უაკ 668.5:646.7 
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დამკვიდრების სირთულეები. კოსმეტიკა წარმოდგენილია სამკურნალო- 

ჰიგიენური, დეკორატიული და სხვა ნაწარმით. 

განკუთვნილია პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაწარმის 

ტექჩოლოგიის სპეციალობის სტუდენტებისათვის, სასარგებლოა 
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შესაყალი 

პარფიუმერიულიკოსმეტიკური ნაწარმი იყოფა ხუთ სგუფყად: 

დეკორატიული კოსმეტიკა, პარფიუმერია, კანის, პირის დრყსა ჯა 

თმების მივლის საშუალებები. ცალკე უაგაუფად განიხილება 

ტუალეტის საპონი. 

პარფიუმერიული ნაწარმი – წს არის სერნელოვანი ჩნივთივეყრე- 

ბებისა და სასიამოვნო. სუნის ნაყეჩთა ნარევის სპირტხსნარი ან 

წყალსაირტხსნარი. 

კოსმეტიკური ნაწარმი ისეთი პროდუქციაა, რომლის ხმარების 

შემდეგ ჯანმრთელი და ლამასი სდება ადამიანის სხეული, სახე, 

ხელები, თმები, ფრჩხილები და. ა.შ. უნდა აღინიშნოს. რომ. ამჟა- 

მად სასდვარგარეთის ქვეყნები კოსმეტიკურ საქონელთან შედა- 

რებით, პარფიუმერიულ პროდუქციას ჩაკლები მოცულობით «უშ- 

ვებს. პარფიუმერიულ-კო სმეტიკურ წარმოებაში პარფიუმერიული 

პროდუქციის წილი საერთო მოცულობის 3,5%-დან (იაპონია) 27%- 

მდეა, (საფრანგეთი). იგულისხმება ღირებულების მაჩვენებლები. 

კოსმეტიკური დარგის პარფიუმერიულთაჩ თანაფარდობა “შმე- 

იძლება შეფასდეს. როგორც წარმოებელი პროდუქციის საერთო 

მოცულობის 70% : 30%-თან. 

პარფიუმერიუდლკ6ოსმეტიკური მრეწველობა რთული, მრავალ- 

არტ” სვანი მეურნეობაა. მის «3: ენქციებში შედის პარფიჟუმერიულ- 

კოსმეტიკური საქონლის წარმოება. ეთერ სეთოვგანი კუდოტც ერების 

მოყვანა. ასევე. ეთერსეთების, სურნელოყანი სინთესური 

ნივთიერებების, შინის ფლაკონების. ალ!“ ყმინის ტუბებისა და სხვა 

სპეციალური ტარის დამ'სადება. 

ჩამოთვლილი დარგებიდან საქართველოში ბეგრი დფ უნქციონი- 

რებდა, აუცილებელია მათი აღდგენა თანამედროვე ტექნოლოგიის 

დონეზე. მდიდარი ბუნებრივი მინერალური და მცენარეული 

ნედლეულის ბასის გამოყენებით საქართველო!) სრულად შეუძ- 

ლია თავისი თავის უსრუნველყოფა და კონკურენტუნარიანი 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური პროდუქციის ექსპორტირება. 

არც ისე ადვილია სამამულო პროდუქციის მწარმოებელმა 

დამოუკიდებლად აწარმოოს კარგი, კონკურენტუნარიანი საქონე- 

ლი. ტყუილად კი არ ამბობენ, რომ აწარმოო და გაყიდო პარფი- 

უმერია – ეს, პირველ რიგში, ნიშნავს, გაყიდო მრავალი ათეული 

წლის განმავლობაში მოპოვებული სახელი.



მაღალი ხარისხის პროდუქციის შექმნას ხელს უწყობს ქიმიის, 

ბიოქიმიის, ბიხილოგიის, ბიოტექნოლოგიის, მიკრობიოლეოგიისა და 

სხვა დარგების მეცნიერული სიახლეჟვბის დანერგვა. 

საქართველოს ტექნიკურ უნივერსიტეტში შექმნილია ბა'ხა. 

სადაც პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური პროდუქციის ტექჩოლიო- 

გიაში პირველად მოხდება სპეციალისტების მომ ხადება. 

დიდად საინტერესოა გავეცნოთ საფრანგეთის პარფიუმერიის. 
კოსმეტიკისა და საკვები არომატი სატორების უმაღლესი სკო- 

ღლის სასწავლო პროგრამის დირექტორის – ენრი პაიესის ჰო- 

“სსიციას. 
ინსტიტუტის მი სანია ისეთი სპეციალისტების მოი'სადება, 

რომლებიც შეძლებენ დარგის ჩართვას ნებისმიერი კომპანიის 

მუშაობაში, მიუხედავად კომპანიების მუშაობის თავისებურებე- 

ბისა. 

სხვა სასწავლო დაწესებულებებში “რმეიძლება ახსჩან. რ“- 

გაორ კეთდება სუნამო ან კრემი. მაგრამ ვერ სამოაყადლიბებენ 

მთლიანად ფართო Vარმოდტენას დარგ'ხნე. სპეციალური საგჩე- 

ბის გარდა. იჩსტიტუტის პროგრამის მნი მენელოვყაჩი ნაზ ყდღია 

საბყნებისმეტყველო მეცნიერება. მათ მორის ყრთ-ერთი მთაყა- 

რი ადაილდი უჭირავს ქიმიას. აუცილებელია იმის ცოდნა, იჟ 

რისგან შედგება არომატული ნივთიერებების მოლეკულები. 

როგორ იქმნება ახალი სურნელება. კრემის კომპონენტები 

როგორ ურთიერთქმედებს ერთმანეთთან და ადამიანის კან'სე. 

ამის გაგება შეუძლებელია ორგანული და არაორგანული ქიმი- 

ის. სიჩთესის პროცესების ცოდჩის გარეშე. ეს ცოდნა სჯირდე- 

ბა არა მარტო მათ. ვინც აპირებს „მაღალ“ პარფიუმერიაში 

მუშარბას აჩ ძვირფასი კრყმების რეცეპტერის შემუშავებას. 

ცნობილია, რომ ჩვეულ ებრი; კი საპნის, სარეცხი საშუალების, 

სპეციალური ფხვჩილების ინგრედიენტები სემოქმედებას ახდენენ 

ადამიანის ორგანი“ სმ სე. სედმეტია იმის აღნიშენა, რომ პრია- 

დუექტის უვნებლობის თანამედროვე მაღალი მოთხოვნების პი- 

რობებში, მისი შემქმნელი სპეციალისტი კარგადც უნდა ერკვეოდეს 

ქიმიისა და ბიოლოგიის სფეროში. ეს აუცილებელია იმ სპეცი- 

ალისტებისთყისაც, ვინც დაკავებულია სარისხის კონტროლით. 

არ არის დავიწყებული ჰუმანიტარული საგნებიც. მაგკალი- 

თად, ხელოვნების ისტორია. პარფიუმერი – შემოქმედია. ამით 

იგი ხელოვანს ენათესავება. კომპო სიტორი იე მსატვარი გრძნ.- 

ბებს და ს საკუთარ ხედვას სადებავებითა და ნოტებით გამსხატა- 

ყენ. “იგივე ხდება სუნამოების შექმნისას. მხოლოდ ფერს. დორ- 
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მას და ხმოვანებას აქ ცვლის სუნი. მართალია, გამომხატველი 
საშუალებები სხვა არის, მაგრამ პრინციპი შენარჩუნებულია. 
ამიტომაც ვთვლით, რიმ მომავალი პარფიუმერისათვის სასარ- 

გბგებლოა იმ ადამიანური ემოციების გამოხატეის გაცნობა, რომ- 
ლებიც მიღებულია ხელოვნების სხვა დარგებში. ეს აყალიბებს 
გემოვნებას და ათავისუფლებს ცნობიერებას. გარდა ამისა. -პარ- 

ფიუმერიაში ხელოვნების დარგიდან ბევრი ტერმინია გადმოს'უ- 
ლი: სუნამოების შექმნის პროცესის გამომხატველი სიტყვები 
მუსიკალური განმარტებების ანალოგიურია. ყველა არომატის 

ნაკრებს სუნების ორგანი ეწოდება. ერთი არომატი ნოტის სა- 

ხელს ატარებს. ხოლო არომატული ნოტების “ერწყმა, როგორც 
მუსიკაში, ქმნის აკორდს. და ბოლოს, დასრულებ'ელ პარფიუმე- 

რიულ ნაწარმს – როგორც მუსიკალურ ნაწარმოებს, უწოდებენ 

კომპო სიციას. რომ შეიქმნას გამორჩეული არომატი. აუცილებე- 

ლია ტალანტი. იმისთვის, რომ გახდე ძლიერი პარფიუყმერი, 

ბევრი მუშაობაა საჭირო. აუცილებელია აგრეთვე პარფიუმერი- 

სათვის მარკყტიჩგის, მომხმარებელთან კომუნიკაციების სისტე- 

მის ცოდნა. 

ფირმა ჯერ სწავლობს ბაზარს და მომავალი სუნამოს ადრე- 
სატს, ხილო შემდეგ ავალებს პარფიუმერს შესაბაშისი არომა- 
ტის შექმნას. პარფიუმერმა კარგად უნდა იცოდეს, როგორ მუშა- 
ობს ფირმის მარკეტინგული სამსახური, შეფუთვის დიზაინერები, 
სარეკლამო განყოფილება, ე.ი. ჰქონდეს ნათელი წარმოდგენა 
იმასე, როგორ გამოვა სუნამო ბასარსე, როგორი იქნება მო- 
თხოვჩილება მას“რე. | 

დისციპლინების მთელი კომპლექსი. რომელიც იკითხება ინ- 

სტიტუტში, ეხმარება სუნამოს და კოსმეტიკის მომავალი შემოქ- 

მედის ტალანტის განვითარებას. ამ საფუძვლებისა და საკუთა- 

რი ტალანტის წყალობით სტუდენტისაგან გამოდის ან გენიალური 

პარფიუმერი, ან კვალიფიციური სპეციალისტი. 

საქართველოს ტექნიკურ ჟყნივერსიტეტში პარფი უმერიულ-კოს- 

მეტიკურ დარგში სპეციალისტების მომ 'სადება დაგეგმილია "სე- 

მოთქმულთან სრულ შესაბამისობაში. სტყდენტებს დამატებით 
წაეკითხებათ სოგადტექნიკური და საინჟინრო დისციპლინები, 

რაც იმის გარანტიაა. რომ სწავლების დასრულების შემდებ 

ბვეყოლება კვალიფიციური ინჟინერ-ტექნოლოგ-ქიმიკო სები. 

ნაშრომის გამოსაცემად მომ სადებაში გაწეული შრომისთვის 

ავტორები უღრმეს მადლობას ვუხდით კოლეგებს ნ. ბოლქვაძეს, 

ნ. სენაიშვილს და ნ. გაბუნიას.



I. პარფიუმერია-კოსმეტიკა და აწხამიანი 

სიძნი «სა #ყნ(ქსძის შისიი ლობის. სანამ პარფიუმერიისა 

და კოსმეტიკის რაობასე დავიწყებდეთ საუბარს, საჭიროა განვი- 

ხილოთ. ელემენტარული ცნებები პარფიჟუმერიასა და. კოსმეტი- 
კასთან ადამიანის დამოკიდებულების შესახებ. ეს საკითხებია 

სუნი და ყნოსვის ფი სიოლოგია, კანის, კბილებისა და თმების 

აგებულება და ფუნქცია. 
ადამიანის ყნოსეის ორგანო წარმოდგენილია ეპითელიყჟმის 

მსგავსი საფეჩით ან ცხვირის ლორწოვანი გარსის ყნოსვის 

ნაწილით. ყნოსვის ორგანოდ ცხვირის ღრუს მხოლოდ “სედა 

ნაწილი ითვლება. ყნოსვის ლორწოვანი საფენი მოიცავს ცხვი- 

რის სედა ნიჟარის შჟყა ნაწილს და მისი შესაბამისი ცხვირის 

ძგიდის ლორწოვანი გარსის უბანს. 

ადამიანის ცხვირის ლორწოვანი გარსის ყნოსეითი ნაწილი 

ყვითელი ფერისაა, რის გამოც იგი ადვილად განირჩევა სასუნ- 

თქი ნაწილისაგან. 

დადგენილია, რომ ადამიაჩს აქვს დაახლოებით 10 მლ.ნ ყნოს- 

ვის უჯრედი, რომელსაც თითისტარის ფორმა აქვს, მისი შუა, 

შესქელებული ნაწილი შეიცავს ბირთეს და ორ წანასარდს 

(ცენტრალურს და პერიფერიულს). 0,2-05 მკმ დიამეტრის ცენ- 

ტრალური წანასარდები გამოდის უჯრედის ქვედა პოლუსი- 

დან, ჯგუფდება კონებად, შედის ყნოსვის ნერვის შემადგენლო- 

ბაში და ეპითელიუმის ყნოსვის უჯრედებს თავის ტვინის ყნოსვის 

ბოლექვებთან აერთიანებს. 

პერიფერიული წანა სარდები ლორწოვანი გარსის “სედაპირ"სე 

გამოდის და შესქელებული ნაწილით მთავრდება, რომელ'სეც 

განლაგებულია ყნოსვის ბეწვები. როგორც ჩანს, სუნის აღქმის 

პირველადი პროცესები ყნოსვის ბეწეებით ხორციელდება. 

ფისიკისა და ქიმიის განვითარებამ ხელი შეუწყო სუნის შეგ- 

რძნების პროცესის ახლებურად გაგებას. თანამედროვე მონაცე- 

მების თანახმად, სურნელოვანი ნივთიერებების მოლეკულები ას- 

ხივებს I-I00 მკმ-იის სიგრძის ტალღებს. დადგენილია. რომ ეს 

ო”



მოლეკულები აღიზიანებენ შეგრძნების ორგანოებს და თავის 

ტეინის დიდი ნახევარსფეროების ქერქშია განლაგებელი. 

ცხვირი ძალიან მგრძნობიარე იჩსტრუმენტია. ყნოსვის რე- 

ცეპტორები და სამწვერა ჩერგის განშტოებები ვეგეტატი ერ ნერ- 
ვულ სისტემასთან არის დაკავშირებული. 

არომატული ნივთიერებების შესუნთქვისას რეცეპტორების გა- 

ლისიანების ყნერგია გარდაინქმნება ნერვული აღგ'ხნჩების ენერ- 

ტიას, რომელიც ნერვული ბოჭკოების საწ'უალებით (კენრრა- 

ლურ ნერვული სისტემას გადაეცემა. ტვინი იწყებს სინქრონულ 

რეაგირებას შედარებით უფრო მგრძჩობიარე რეცეპტორების იმ- 

პულსებსე. ვითარდება თავის ტვინის ქერქის სინქრონი სებული 

აქტიურობა და ეს სემოქმედება, მთელს. ორგანი სმს გადიეცემა. 

ცენტრიდანული ჩერეული ბოცსცოყბიფდან ორგანოებში მეძოს'უ- 

ლი იმპულსები, ცვლის მათ მდგომარეობას, აღაგსჩებს. აძლიუე- 

რებს ან ასუსტებს მათი ფუნქციონირების უნარს, რის "შედეგად 

იცელება ორგანი სმის ბიოლოგციერი აქტიურობა ჯა სსამცვე- 

ლი ძაღლები. 

სურნელოვანი ნივთიერებების ყნოსეის თრგანო'სუე მოქმედე- 

ბის მექანისმი, საბოლოოდ არ არის დადგეჩილი, არსებიბს სხვა- 

დასხვა თეორიები როგორც ფი სიცკური. ისე ქიმიური, რომლებ- 

906 ცდილობენ ახსნან ეს მექანისმი; თ.ემცა, არასაკმარისი 

ექსპერიმენტული მონაცემების გამო, არც ერთი თეორია არ არიხ 

უტყუარი და ჰიპოთესის დონესე რჩება. 

დვსთ სუნი არის “'მეგრძნება, რომე- 

ლიც წარმოიქმნება ცხვირის ღრუს ყნოსვის უჯრედების სურჩე- 

ლოცვანი ნივთიერების მოლეკელებით აღგსნებისას. ეს აღგსნება 

ნერვული გსებით გადაეცემა ტვინის უჯრედებს და ყალიბდება 

სუნის შეგრძნებად. სუნის 'მეგრძნებისათვის აუცილებელია, 

სურნელოვანი ნივთიერების ნაწილი გადავიდეს აირად ფა'ხაში. 

სურნელოვანი ნივთიერებები აღიქმება სპეციალური “თოუჯრე- 

დების (რეცეპტორების) მიერ. რომყლებიც განლაგებესლია ცხვი- 

რის ღრ'ეს ქსოვილებში. ამ პატარა სვალური ეჯრედების სიგანეა 

ერთ-ერთი თეორიის მიხე 

5 მკმ. სხეულის უჯრედებიდან გამოდის 2 წანა ხარდი. პურიყჯე- 

რიული – სიგრძით 30-80 მკმ – მთავრდება წერილი ჩალიჩების 

კონით. რომელიც სუნს იჭერს. ცენტრალური წანა სარდის ყ,'ჟნ- 
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ქციაა ნერვული იმპულსების შემოწმება. 

რეცეპტორები გარშემორტყმულია სხეა უჯრედებით, რომლე- 

ბიც დამხმარე ფუნქციებს ასრულებს და მათთან ერთად წარ- 

მოქმნის ყნოსვის საფენის ქსოვილებს. ადამიანის ყნოსვის საფე- 

ნი შედგება 10 მლნ რეცეპტორული უჯერედისაგან და ცხვირის 

სედა ხვრელის 5 სმ“ ფართობის ეპითელიას მოიცავს. 

რეცეპტორებს '7-I4 ტიპის მიმღები მოწყობილობა აქვს. ეს 

ნიშნავს, რომ ჩვენ შეგვიძლია 7-14 პირველადი სუნის შმეგრძნე- 

ბა. თუ ბუნებაში იარსებებდა ამ პირველადი სუნის ყველანაირი 

კომბინაცია, მამიჩ I4 ტიპის მიმღების სამუალებით “წ ევძლებ- 

დით 16384 სურნელოყანი ნიყთიყრების გარჩევას. 

ჩვენ შეგვიძლია რმევიგრძიოთ სუნი. როცა ყნოსვის ღრუში 

თითოვულ მგრძნობიარე უჯრედსე მოდის სურნელოვანი ნივ- 

თიერების სულ მცირე ზ8 მოლეკულა. მხოლოდ ამ. შემთხვევა9ი 

იწყება ტვინში ინფორმაციის მიწოდება. ტვინი სუნს რმეიტრინობს. 

თუ მიიღებს ერთნაირ ინფორმაციას არანაკლებ 40 მგრძნობია- 

რე უჯრედიდან. მაგრამ, თუკი სუნის შესუნთქვა გრძელდება რაღაც 

დროის განმავლობაში, შემდგომში ის აღარ იგრძნობა. მგრძნი- 

ბელობის ისეთ ცვლილებას, რომელსაც იწვე;|ს ყნოსვის უჯრე- 

დების მათსე მოქმედ გამღისიანებლებთან შეგ'ეება. ადაპტაცია 

ეწოდება. 

ასე, მაგალითად, იოდის სუნთან სრული ადაპტაციისათვის 

საკმარისია 1) წთ, ხოლო ქაფურის სუნთან ადაპტაციისათვის – 

1.5 წთ და ა.შ. 

ამჟამად დადგენილია, რომ სუნის აღქმისათვის აუცილებე- 

ლია სურნელოვანი ნივთიერებების მოლეკულების უშუალო კონ- 

ტაქტი ყნოსვის რეცეპტორებთან. ამასთან ერთად, სურნელოვანი 

ნივთიერება უნდა იყოს აქროლადი, იხსნებოდეს ლიპიდებში და 

გარკვეულ 'სღერამდე – წყალში. ჰქონდეს მოლეკულური მასის 

განსასდღერული "სღვარი. ყნოსეის საფენებსე ადსორბციის უნა- 

რი და სხვ. თუმცა უცნობია, ნივთიერების რომელი ფისიკური 

ან ქიმიური თვისება იწვევს ყნოსვის მექანი სმის ამოქმედებას. 

ბევრი ჰიპოთესის ავტორი სურნელოვანი ნივთიერების ყნოს- 

ვის რეცეპტორთან 'ერთიერთქმყდებას განიხილავს, როგორც აჯ- 

სორბციის პროცესს. ექსპერიმენტულად ჯერ არ არის გადაწყვე- 
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ტილი, ეს პროცესი ფი'სიკური ადსორბციაა, თუ დაკავმირებ'ე- 

ლია სურნელოვანი ნივთიერების მოლეკულების გარდაქმნას- 
თან. ამჟამად, შედარებით პერსპექტიელად ითვლება წარმოდგე- 

ნა ყნოსვის უჯრედების მემბრანებში არსებული სპეციალური 

ცილოვანი მოლეკულების სურჩნელოვანი ნივთიერებების მოლე- 

კულებთან ურთიერთქმედების შესახებ. 

ყნოსვის პრობლემა მოლეკულური "ბიოლოგიის პრობლემაა. 

სურნელოვანი ჩივთიერებების ყნოსვის ორგანოსე ურთიერთქმე- 

დების მექანი სმის დასადგენად ხანგრძლივი კვლევაა საჭირო. 

დანამდვილებით არავის შეუძლია თქვას, ასეული მილიონი 

წლების განმავლობაში ცოცხალმა ორგანი სმმა როდის დაიწყო 

ქიმიური ნივთიერებების სუნის აღქმა. აკადემიკოს. ი. პავლოვის 

ა 'ხრით. ყნოსვითი ანალისატორი მიეკ;: ყთვნება კენტრალური 

ნერეული სისტემის უმაღლესი განყოფილების ყველასე, უძვე- 

ლეს და ძირითად ნაწილებს, მისი მრავალი ფუნქცია თანდაყო- 

ლილი, მუდმივი ან უპირობოა. 

ცხოველების არსებობისათვის ყნოსვას უძველესი დროიდან 

უმნიშვნელოვანესი როლი აკისრია. ყნოსვა ცხოველებს ეხმარე- 

ბა საკვების პოვნასა და შერჩევაში, აგრძნობინებს მტრის მოახ- 

ლოებას, ეხმარება ხმელეთსა და წყალში ორიენტაციისას. ყნოს- 

ვა ცხოველს ესაჭიროება საპირისპირო სქესის პარტნიორის 

მოძებნისას. ამ დროს ინფორმაცია ქიმიური ნივთიერებების, ე.წ. 

ფერომონების ან ტელერგონების საშუალებით ხორციელდება. 

ამ ნივთიერებებს გამოყოფს სპეციალური ჯირკელები, რიმლებიც 

განსაკუთრებულად ეფექტური ბიოლოგიურად აქტიური ნივთი- 

ერებებია და მაღალი სპეციფიკურობით ხასიათდება. ამ თვისე- 

ბების გამო, ფერომონებს მწერების მისასიდად და გასანადგუ- 

რებლად იყენებენ. ჩვეულებრივ, თითოეული ცხოველი 

მეტნაკლებად მგრძნობიარეა იმ ნაერთების მიმართ, რომელთაც 

ცხოვრების ნორმალურ პირობებში მათთვის მნიშვნელოვანი ად- 

გილი უჭირავს. ამიტომ, თითოეული ცხოველისათვის დამახასი- 

ათებელია სუნის განსაკუთრებული სპექტრი. წერილ მწერებს 

შეეძლიათ აღიქვან მხილოდ ერთი სუნი – სქესობრივად მიმ- 

სიდველი ნივთიერების. ფუტკარი გამოირჩევა უფრო განეითა- 

რებული ყნოსვის უნარით და არჩევს ასეულ სუნს. 
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იმ ცხოველებისთვის, რომელთაც ძლიერი ყნოსვითი ანალი- 

სატორი აქვთ, მატალითად, ძაღლებისთვის, ყნოსვას ბევრ მი- 

მართებაში დომინირებული როლი ენიჯება. 

მიუხედავად იმისა, რომ ცხოველებს უფრო მძაფრი ყნოსვის 

უნარი აქვს, ყიდრე ადამიანს, ამ უკანასკნელის სუნის აღქმის 

დიაპასონი ბევრად უფრო ფართოა. ადამიანის ცნობიერებაში 

ყნოსვას არ ენიჯება მნიშენელოვანი როლი; გამონაკლისი “შემ- 

თხვევებია სიბრმავე და სიყრუე, როდესაც დარჩენილი “შეგრძნე- 

ბის ორგანოების განვითარებაში ყნოსვა კომპენსატორულ. როლს 

ასრულებს. 

სუნი ადამიანს ხელს ულის ცუდი საკვების მიღებაში, აძლი- 

ერებს გემოს შეგრძნებას. ფერებისა და ბგერების მსგავსად, ს'უ- 

ჩი ადამიანსე ფსიქოლოგიურ გავლენას ახდენს. · 

სხვადასხყა ადამიანები სუნის აღქმის “ფუნარით განირჩევიან 

და ეს დამოკიდებულია ყნოსვით ვარჯიშებსე. გამოცდილ. პარ- 

ფიუმერს მეუძლია ათასსე მეტი (10 ათასამდეც კი) სენი გაარ- 

ჩიის. ადამიანის სუჩის შეგრძნების უნარი ინდივიდუალურია. 

სუნის მიმართ გემოვნება სხვადასხვანაირია. 'სსოგი ყვავილების 

სუნს ამჯობინებს (ვარდი, მიხაკი და სხე), სხვები – ფანტა სი' ურს. 

არიან ადამიანები, რომლებიც ყერ იტანენ გარკვეულ. ს'ყნს. 

ფსიქოლოგიურად სუნი შეიძლება დაიყოს სამ პირობით ჯ:გუ- 

ფად: სასიამოვნო, არასასიამოენო და გაურკვეველი. სასიამოვ- 

ჩოა სუნი, რომლის არომატის შეგრიძნების გახანტრძლივება გვინ- 

და, რადგანაც ის სიამოვნების მომნიჯებელია. 

არასასიამოვნოდ ითვლება ისეთი სუნი, რომელიც ჩყენს ტვიჩში 

იწვევს უსიამოვნების, დაშლისა და ლპობის შეგრძნებას. 

გაურკვეველი სუნი ისეთი სუჩია, რომელსაც ვერ აღვიქვამთ 

და იმდენად ყართ მიჩვეული, რომ ვეღარ შევიგრძნობთ. 

ცნება – სასიამოვნო და არასასიამოვნო სუნის შესახებ შედა- 

რებითია. ერთსა და იმავე სუნს შეუძლია გამოიწვიოს დადებითი 

და ფჟარყოფითი რეაქციები. სუნს შეუძლია ფი სიოლოგიური გავ- 

ლენაც კი მოახდინოს ადამიანის ორგანიზსმ“სე. 

სუნი მოქმედებს შრომისუნარიანობასე, ცვლის კუნთების ძა- 

ლას, სუნთქვის რიტმს, არტერიულ წნევას, მხედველობის ხა- 

რისხს.



თითოეული სუნი, როგორც ფერი და ბგერა, გარკვეელწი- 

ლად მოქმედებს ადამიანსე: ერთი მხრიე, ორგანი სმსე ახდენს 

ფიხსიოლოგიურ გავლენას, მეორე მხრივ, იწვევს შესაბამის 

ასოციაციას. 

კაცობრიობამ გაართულა მოთხოვნები სუნის ხარისხზე, ისე- 

ვე როგორც ბგერების, ფერების, ხასების და ა.შ. მიმართ და 

მარტივი ელემენტებიდან და შთაბეჭდილებებიდან შექმნა ის, 

რაშიც ჩვენ ეგულისხმობთ სიტყვა „ხელოვნების“ მნი ცნელო- 

ბას. 

ამრიგად, სუნი შეგრძნებაა. რომელიც წარმოიქმნება ს'ურნე- 

ლოვანი ნივთიერებების ნაწილაკების ყნოსვის რეცეპტორებ“სე 

მოხვედრის შედეგად. 

სუნის ინტენსივობა – ინდივიდუალური ნივთიერებების ან 

ჩნარეყების აორთქლების შედეგად წარმიოქმჩილი სუნის ძალაა 

(ქაღალდის სოლებიდან. ქსოვილებიდან და ა.შ.). 

სუნის მდგრადობა – სუნის შენარჩუნების ხანგრძლივობაა 

(წუთში. საათში და ა.შ... რომელიც დამახასიათებელია ინდიცვი- 

დუალური სურნელოვანი ნივთიერებებისა და მათი ნარევები- 

სათვის. 

ყნოსვის 'ხღვარი – სურნელოვანი ნივთიერების აღქმის მინი- 

მალური კონცენტრაციაა. სურნელოვანი ნივთიერების ყნოსვის 

სღვარი გამოიხატება ამ ნიცთიერების კონცენტრაციით (გ-ით, 

მოლებით ან მოცულობის ერთეულ“სე მოლეკულების რიცხვით). 

სღერული კონცენტრაცია ისასღვრება სპეციალური ხელსაწყო 

– ოლფაქტომეტრით. ადამიანებისათვის ორგანული ნაერთების 
ზღვრული კონცენტრაცია (მბ/ლ) ტოლია: ბენსოლის – 5,3-10-3, 

ყაჩნილინის – 5-10-7, ეთილმერკაპტანის – 4,4:10“3, ლიტერატუ- 

რულ წყაროებში სოგჯერ გვხვდება გამოთქმა სუნამოების ,„ხან- 

მედეგობა“ ან მათი „არომატი“. პარკიუმერიის თვალსა“ სრისით, 
ეს განსოგადებული ცნებებია. პირველი ნიშჩავს ხარისხის შე- 

ნარჩუჩების დროს, მეორე განსასღვრავს სუნის ხასიათს, მის 

ინტენსივობას, ჰარმონიულობას, მიმართულებას და სხვ. ი. პაე- 

ლოვის პირობითი რეფლექსების მეცნიერული მეთოდი სრულ 

უფლებას იძლევა ვამტკიცოთ, რომ ყნოსვა გათანაბრებუდლია 

მხედველობასა და სმენასთან, იგი არის სამყაროს "შემეცნებისა 

და ადამიანე 'სემოქმედების მნი მენელოვანი პროცესი. 
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ყანის აგებულება და ფუნქცია. მრავალი სპეციალისტი 

ამტკიცებს, რომ კანი სარკეა, რომელიც ასახავს მთელი ორტგა- 

ნიხმის მდგომარეობას. 

განვიხილოთ, თუ რას წარმოადგენს ადამიანის კანი. 

ყანის ანატომიური აგუბულუეუბგა. ადამიაჩის კანს რთული 

აგებულებისაა. სხეულის სხვადასხვა ადგილებსე მისი სისქე 

სხვადასხვაა და ვარირებს 0,1-დან 4მმ-მდე. ჩვენი კანი იწონის 

20კა-ს, მოიცავს 20 მ? ფართობს. მისი საფარი მთლიანად აღდგე- 

ბა ერთ თვეში. ადამიანს შედარებით სქელი კანი აქვს კისერ'სე, 

სურასე, ქალასე, თეძოებ'სე, ხელისა და ფეხის გულებ'სე. კანის 

სახე და მდგომარეობა იცვლება ასაკთან, ორგანი'სშის საცერი! 

მდგომარეობასთან, კვებასთან, გარეტან ფაქტორებთან დაკავში- 

რებით. მისი ფერი და ელასტიკურობა დამოკიდებულია ცხოვ- 

რების ჰპირობებსე, სქეს სე, ასაკსე. პროფესია'სე, სესოჩსე, კლი- 

მატ'სე, რასა'სე, მემკვიდრეობით თავისებერებებსე და სხე. კანის 

'სხედაპირსე შეჟიარაღებელი თვალით ჩანს უწვრილესი დარყ- 

ბის წმინდა ბადე, რომელიც კანის მოწყობის თავისებყრებას 

განაპირობებს. 

კანი შედგება სამი ძირითადი ფენისაგან: გარე (ეპიდერმისი), 

საშუალო (დერმა ან ჭეშმარიტი კანი) და შიგა (ჰიპოდერმა ან 

კანქვეშა. ფენა). 
ეპიდერმისი მოიცავს მიკროსკოპულად წერილი უჯრედების 

რამდენიმე ფენას. შედარებით ღრმა ფენის უჯრედები, რომელ- 

თაც ჩანასახობრივი ეწოდება, მუდმივად მრავლდება და გამუდ- 

მებით ილტვის კანის “სედაპირისკენ. დროთა განმავლობაში 

ივსება რქოვანი ნივთიერებით და წარმოქმნის ეპიდერმისის 

ყველაზე სედაპირულ ფენას. რქოვანა უჯრედები განუწყვეტ- 
ლივ ახლდება, მაგრამ ეს პროცესი ძალიან ნელა მიმდინარე- 

ობს და ჯანმრთელი ადამიანისათვის შეუმჩნეველია. 

დერმა (ჭეშმარიტი კანი) შედგება შემაერთებელი ქსოვილის 

წმინდა ბოჭკოებისაგან. ეს ბოჭკოები, კი განსაკეთრებით 

ელასტიკური (კოლაგენური) ბოჯკოები შეკრულია კონებად, რომ- 

ასებიც კანს ელასტიკურობას ანიჯებს. ახალგა სრდა ადამიანის 

კაჩი მკვრივი. დაჭიმული და ელასტიკურია. რადგანაც იგი მდი- 

დარია ელასტიკური ბოჭკოებით. დროთა განმავლობა“ი, ეს ბოჯ- 
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კოები თხელდება, მათი რაოდენობა და ელასტიკურობა კლებუ- 

ლობს. აი, რატომ არის რომ ხანდასმულობის ასაკში კანი რბილი- 

დება, ხდება არაელასტიკური, ნაოჭიანი, რაც განსაკუთრებით 

სახესა და კისერზე შეიმჩნევა. დერმაში შედის სისხლძარღვები- 

სა და ნერვების სქელი ქსელი. იგი შეიცავს აგრეთვე კუნთოვან 

ბოჭცოებს, რომლებიც თავიანთი ბილოთი მიერთებულია თმის 

ძირებთან. მათი შეკუმშვისას თმები ყალყზე დგება და კანი 

ხდება ხორკლიანი (ბატისებრი კანი). 

ჰიპოდერმა (კანქვეშა ფენა) შედგება შემაჟრთებელი ქსოვი- 

ლის დაწნული ბოჭკოების კონებისაგან. ისიჩი დერმას ქვემდე- 

ბარე ქსოვილებთან აკავშირებს. კონები დაშლისას წარმოქმნის 

სუსტ ბადეს, რომელიც “შევსებულია კანქვეშა ქონის მარცელე- 

ბით. იგი სხეულს აძლევს მრგვალ ფორმას და რადგანაც სით- 

ბოს ცუდი გამტარია, იცავს მას გაციებისაგან. ცხიმი სხეულში 

არათანაბრადაა განაწილებული, მისი რაოდენობა დამოკიდებ“უ- 

ლია ასაკსე, კვებასე, ფი სიკურ დამაბულობასა და სხვა ფაქტო- 

რებსე. ქალებს ყველაზე მეტად ცხიმი უგროვდებათ მუცლის. 
ბვერდებისა და გავის არეში. 

ფერმასა და ჰიპოდერმაში განთავსებულია აგრეთვე ლიმფუ- 

რი ძარღვების, ნერვებისა და ნერეული ბოჭკოების ხშირი ბადე. 

ნერვების თავისუფალი ბოლოები აღიქვამს ტკივილს. სსვადას- 

ხვა აგებულების ნერვული აპარატები აღიქვამს შესებას, წნევას. 

სითბოსა და სიცივეს, ქავი ის, წვასა და ღიტინს. 

კანის ფერი განისასღვრება რამდენიმე ფაქტორით. ყველა'სე 

მნიშვნელოვანი მათში გახლავთ მელანინის ყავისყერი ჰპიგმენ- 

ტი, რომელიც მარცვლების სახით იმყოფება ეპიდერმისის ყვეე- 

ლასე ღრმა ფენის უჯრედებში. ადამიანის კანში იგი სხვადას- 

ხვა რაოდენობაა. მელანინი შავგვრემანებს მეტი აქვს, ლია ფერის 

კანის ადამიანებთან შედარებით. ბავშვებისა და ახალგასრდე- 

ბის კანი პიგმენტებს შედარებით მცირე რაოდენობით შეიცავს, 

ამიტომ იგი უფრო თხელია. ასეთ კანში მეტია სისხლძარღვები, 

რის გამოც ის უფრო ვარდისფერი, ნასი და ღია ფერისაა. 

სხვა ფაქტორი, რომელიც გავლენას ახდენს კანის ფერსე – 

გამჭვირვალობა, თაყის მხრივ, დამოკიდებულია კანის სისქე“სე- 

ასაკთან ერთად, ეპიდერმისი სქელდება, უხეშდება და კანი თხელ”- 
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დება, მასში იწყება დაბერების შეუქცევადი პროცესები. 

კანის ფერს ასევე განაპირობებს სისხლის პიგმენტის (ჰემოგ- 

ლობინის) მოვარდისფრო-წითელი ფერი კაპილარებში და რქო- 

ყანი ნივთიერების (კერატინის) მოყვითალო ფერის პიგმენტი 

ეპიდერმისში. 'ელტრაიისფერი სხივების სეგავლენით (მხის ან 

კვარცის ნათურა) მელანინის რაოდენობა სწრაფად ი'სრდება და 

ამ სხივების მავნე შეღწევადობა კანის სიღრმეში მცირდება. 

კანის ჯგჯირკვლები. არჩევენ ორი სახის – ოფლისა და ცხიმის 

ჯირკვლებს. ოიფლის ჯირკვლებს თხელი მილის ფორმა აქვს, 

რომელიც იხსნება კანის “სედაპირსე არსებულ ცალყე ოფლის 

ბუდეში. მილაკის შიგა ბოლო დახვეულია მორგვის სახით. ადა- 

მიანის კანი 2-დან 15 მილიონამდე არათანაბრად განაVწილებ'უ- 

ლი ოფლის ჯირკვალია. ოფლის ჯირკვლებით შედარებით მდი- 

დარია ხელის გულის. იღლიების, სა'ხარდულის, ფეხის, შუბლისა 

და ზურგის კანი. (იფლის გამოყოფა დამოკიდებულია ჩერვული 

სისტემის მდგომარეობა“სე, რასაც ადასტ'ყრებს იფლის მკვეთრი 

გამოყოფა ძლიერი შიშის ან აღელეების დროს. 

დერმაში იმყოფება ცხიმის ჯირკელები, რომლები. თმას ეწე- 

ბება და მის ბუდეში იხსნება. ადამიანის კანში 900 000-მდე 

ცხიმის ჯირკვალია, რომელიც ყოველდღიურად 10გ-მდე ცხი- 

მის სეკრეციას გამოყოფს. იგი მთელ სხეულშია მოფენილი 

(ხელისა და ფეხის გულების გარდა), მაგრამ შედარებით სქლად 

განლაგებულია თავზე, სახესე, სურგსა და მკერდის უჯრედ- 

ებსე. უხვი ცხიმოვანი სეკრეციის დროს კანი და თმები ცხიმო- 

ვანი, მბრწყინავი და ელასტიკურია. შემცირებული სეკრეციი- 

სას კანი არის მშრალი, ხორკლიანი. მასზე ხანდახან წარმოიქმნება 

ბსარები, ხიალო თმები მშრალი და მსხვრევადია. 

არჩევენ 4 ტიპის კანს: ნორმალურს, მშრალს, ცხიმიანს და 

შერეულს. 
ნორმალური კანი ხოირცისფერ - მოვარდისფროა, სრიალა, 

მკვრივი, კარგად იტანს წყლითა და საპნით დაბანას, პაპიროსის 

ქაღალდ“სე ტოვებს თხელ ცხიმოვან კყ.ყ;ალს. მშრალი კანი ღია 

ვარდისფერია, ჩვეულებრივც, ადვილად ღი'სიანდება, მგრძნობია- 

რეა წყლის. საპნის, სიცივისა და ატმოსფერული ნადღექების 
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მიმართ. ნაადრევად კარგავს სიმკვრივეს, პაპიროსის ქაღალდ'სე 

არ ტოვებს ცხიმის კვალს. 

ცხიმოვანი კანი მოყვითალო-რუხი ფერისაა, აქვს გაფართოე- 

ბული ფორები, ფერისმჯამელები, ადვილად ლღი'ხიანდება, ჰაჰპი- 

როსის ქაღალდსე ტოვებს ცხიმის კეალს. 

შერეული კანის დროს ლოყები და საფეთქლები მშრალია: 

შუბლი, ცხვირი, ნიკაპი, ცხვირისა და ტუჩების ნაოჯები ცხიმო- 

ვანია. კანის ეს სახე შედარებით უფრო მეტადაა გავრცელებუ- 
ლი. 

კარის ფუნქციები. კანი ფარავს მთელ სხეულს და ბუნებ- 

რივ ნასვრეტებში (ცხვირი, პირი და სხვ) გადადის ლორჯVწოვყან- 

ში. 

კანი სხეულის არამარტო მექანიკური საფარია. არამედ წარ- 

მოადგენს სხვა ორგანოების ფუნქციებთან მჭიდროდ დაკავშირე- 

ბელ. რთულ. ორგანოს. იგი ორგანი'ხმს იცავს ფი'სიკური, ქიმი- 

ური და ბიოლოგიური გამღისიანებლებისგან. უფამრავი 

მგრძნობიარე აპარატისა და ჩერყის მეშვეობით კანი ამ გამღი- 

სიანებლების მოქმედებას შეიგრძნობს და გადასცემს თავის ტვინს. 

კანის ასეთი უნარის წყალობით ადამიანი შეიგრძნობს სხვადას- 

ხყა გამღი'სიანებლების მოქმედებას და ექმნება წარმოდგენა მის 

გარემომცველ საგნებსე. გარემოდან შემოსული ყველა გამღიზი- 

ანებელი კანში იწვევს სხვადასხვა ცვლილებებს (რეფლექსური 

რეაქცია) სიცივისაგან სისხლძარღეები იკუმშება, კანი ფერს 

კარგავს, ხდება ხორკლიანი და თმები ყალყზე დგება: მაღალ 

ტემპერატურასე კი წითლდება. 

„ანის დამცყელი თვისებები. თავისი სიმტკიცისა და 
ელასტიკურობის წყალობით, კანი ქსოვილებსა და ორგანოებს 

მექანიკური დაზიანებისაგან იცავს. ეპიდერმისის რქოვანი ფენა 

არათუ არ ატარებს წყალს სიღრმეში, არამედ მდგრადია მთელი 

რიგი ისეთი ქიმიური ნივთიერებების მიმართ. რომლებსაც ჩვენ 

ყოველდღიურ ცხოვრებაში ვხვდებით. თ'უმცა, 'სოგიერთ ნივთი- 

ერებას შეუძლია შეაღწიოს ჯანმრთელ კანშიც. ასეთებია: აქრო- 

ლადი ნივთივრებები, სოგიერთი აირი და სხვადასხვა სამკურნა- 
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ლო საშუალებები. ეერცხლისწყალი (ასევე მიხი მარილები) და 

სალიცილის მჟავა ადვილად აღწევს ორგანი'სმში კანის გავლით 

და თუ მაღალი კონცენტრაციით ფართო 'ხედაპირზე მოქმედებს, 

შეუძლია გამოიწვიოს კანის სხვადასხვა და'სიანება და მოწამ- 

ელაც კი. 
კანის, თმისა და ძარღვების არხების საშუალებით ხდება ცხო- 

ველური, მცენარეული და სხვა სახის ცხიმების შეწოვა. განსა- 

კუთრებით მათი შესელეისას. კოსმეტიკაში კანის ეს თვისება 

გათვალისწინებულია სხვადასხვა ხსნარების (სპირტხსნარების), 

კრემების ან ტუჩის საცხების (სხვადასხვა ცხიმებით) დამ'სადე- 

ბისას. მათში ამავდროულად ჩართულია სამკურნალო საშუალე- 

ბები, ვიტამინები, ჰორმონები და სხვე.., რათა მოხდეს ამ 

ჩივთიერებების შეღწევა კანის სიღრმესა და სისხლის საერთო 

მიმოქცევაში. გარდა ამისა, კანი ორგანიზმს იცავს მსისა და 

ულტრაიისფერი სხივების მავნე “სემოქმედებისაგან. შათ დიდ 

ნაწილს რქოვანა ფენა შთანთქავს და არეკლავს, ხოლო მცირე 

ნაწილს – ეპიდერმისის პიგმენტური ნივთიერებები. 

კანი ეფექტურად იცავს ორგანიხმს დაავადების გამომწვევი 

მიკროორგანისმებისაგან. დაუსიანებელი რქოვანა ფენიდან მიკ- 

რობი ორგანი სმში ვერ შეაღწევს, ხოლო ოფლისა და ცხიმოვა- 

ნი ჯირკყ;ლების მჟავა სეკრეცია მათი განეითარებისათვის არა- 

სასურველ. გარემოს ქმნის. თუმცა, თუ არსებობს თ'ყენდაც მცირე 

დასიანება ან განაკაწრი, მიკრობების შეღწევა სავსებით რეა- 

ლური ხდება. გარდა ამისა, ჯანმრთელი კანი გამოყოფს განსა- 

კუთრებულ ნივთიერებებს, რომლებიც მიკრობებს ანადგურებს. 

რაც უფრო სუფთაა კანი, მით უფრო დიდია მიკრობების განად- 

ბურების უნარი. 

კანის ცხიმოვანი საცხის მჟავა რეაქცია იზომება და გამოისა- 

ხება 9II-ით. ჯანმრთელი კანის საცხს მჟავა რეაქცია აქვს (დII=5,5- 

6,5) კანის გასაწმენდად გამოიყენება ისეთი პრეპარატები, რო- 

მელთა რეაქცია კანის რეაქციას 'ახლოედება. 

კანი მონაწილეობს ორგანიზმის დამცავი ანტისხეულების წარ- 

მოქმნაში. დღე-ღამის განმავლობაში, ასევე მთელი წლის მაჩიილ- 

სე, ჰაერის ტემპერატურა განუწყვეტლიე იცვლება, თუმცა ადამი- 

ანის სხეულის ტემპერატურა მუდმივი რჩება. ამ რთული პროცესის 
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წარმართვაც კანის ფუნქციაში შედის. 

ოფლისა ჯა ცხიმის სეკრეცია. სხეულის მუდმივი ტემპჰე- 

რატურის შესანარჩუნებლად აუცილებელი და მნიშვნელოვანია 

სხეულის მიერ სითბოს გაცემა ოფლის გამოყოფით. ციე პერიოდ- 

ში სხეულის ზედმეტი გაციებისაგან დასაცავად კანის კაპილარე- 

ბი ვიწროვდება, ოფლის გამოყოფა და სითბოს გაცემა ამ დროს 

მკვეთრად მცირდება. ოფლიანობა მრავალ ფაქტორ“იეა დამოკი- 

დებული. იგი ძლიერდება ან მცირდება ცენტრალური ან ვეგეტა- 

ტიური ნერვული სისტემის, ფისიკური დატვირთვის. სამკურნა- 

ლო საშუალებებისა და სხეა ფაქტორების გავლენით. ჩყეულებრიე, 

ჯანმრთელი ადამიანი ყოვყელდღიურად 0,5-2 ლ «იაფლს გამოყოფს, 

თუმცა, ცხელ პერიოდში დიდი ფისიკური დატვირთვის ან 'სოგი- 

ერთი დაავადების დროს, გამოყოფილი ოფლის რაოდენობა ”შეიძ- 

ლება იყოს 5 და )0 ლიტრიც კი. ოფლი შეიცავს 98% წყალს, I% 

ჩატრიუმის ქლორიდს (სუფრის მარილი) და Iი ორგანულ ნივ- 

თიერებებს. 

ცხიმოვანი სეკრეციის უჯრედებს დიდი მნიშვნელობა აქვს 

ჰიგიენის თვალსა სრისით. ცხიმოვანი უჯრედების სეკრეტ“! “შე- 

დის წყალი (67%), ორგანული ნივთიერებები (33%). უმაღლესი 

ცხიმოვანი მჟავები, ცილები, ნეიტრალური ცხიმები და სხე. ცხი- 

მოვანი სეკრეტის, ასევე გამოყოფილი ოფლის რაოდენობას განა- 

პირობებს ნერვული სისტემა (ცენტრალური და ვეგეტატიური) 

და შინაგანი სეკრეციის ჯირკელები, მიღებული საკვები და სხვ. 

ცხიმოვანი სეკრეტი ხელს უწყობს არა მარტო თმისა და კანის 

ცხიმიანობას, არამედ ამით ამცირებს კანის სედა ხახუნს შმემხებ 

სედაპირთან, კანს იცავს გაუწყლოების, გამოშრობისა და ბსარე- 

ბისგან, იგი უფრო მეტად რბილი და. ელასტიკური ხდება. ოფ- 

ლთან შერეული ცხიმოვანი უჯრედების სეკრეტი კანის “რსედა- 
პირსე წარმოქმნის თხელ ფენას, რომელსაც წყალ-ცხიმოვანი 

მანტია უწოდეს. ორგანი სსმისთვის და სპეციალურად კანისთვის 

მისი მნიშვნელობა განისაზღვრება არა მარტო იმით, რომ ის 

სითბოს ცუდი გამტარია, არამედ იმითაც, რომ იგი კანს იცავს 

სითბოს, ქიმიური და ბისლიოგიური (მიკრობების) გამღი'სიანებ- 

ლების მაგნე გავლენისაგან. აი რატომ არის. რომ ცხიმოვანი 
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ჯირკვლების ნაკლები რაოდენობით შემცველობისას, კანი ხასი- 
ათდება სუსტი ფუნქციური უნარით და შრება, იქერცლება, ხდება 

არაელასტიკური, ხორკლიანი და არამდგრადი მრავალრიცხოვა- 

ნი არასასურველი მავნე ფაქტორების მიმართ (სიცივე, სიჯკხე, 

სუსტი მჟავები ან ტუტეები, მაგნე მი კრობები და სხვ.) 

დაბერების მთავარი მისესი კანის მიერ სინესტის დაკარგვაა. 

ამ დროს იკარგება არა ეპიდერმისის სედა ფენის, ანუ რქოვანა 

ფენის უჯრედების მიერ შეკავებული სინესტე, არამედ “შემაერთე- 
ბელი ქსოვილის - კოლაგენური ბოჭკოების მიერ ბმული სინესტე. 

ამ სინესტის წყაროა საკვები და ის სითხე, რომელიც სის- 

ხლისა და ლიმფომიმოქცევის სისტემის საშუალებით შედის კო- 

ლაგენურ ბოჭკოებში. ახალგასრდა ორგანისმის კოლაგენური 

ბოჭკოები სრიალა და მკვრივია, რის წყალობითაც კანი ელჯაას- 

ტიკურია. ხანდასმული ადამიანის შემაერთებელი ქსოვილების 
კოლაგენური ბოჭკოები თანდათან მაგრდება, კარგავს საკმარისი 
რაოდენობის წყლის შეკავების უნარს, რის გამოც. კანი კარგავს 
ელასტიკურობას და ხდება მოდუნებული. 

სახის კაჩხე ჩეგატიურ გავლენას ახდენს სტრესი. 'სოგიერთი 
მონაცემებით, ქალების 86%-ს, რომლებმაც სტრესი მიიღეს, აქვთ 

სდხაღლილი კანი“. ახასიათებთ კანის დაჭიმულობის შეტრძნება. 

მათ სახის ფერი უხდებათ მკრთალი, ნაკვთები კუთ ხოვახი, მცირ- 

დება კანის სიმკერივე. კანის დაჭიმულობის შეგრძნება დაკავში- 

რებულია მიმიკის კუნთების დაძაბვასთან, კუნთები იკუმშება და 

ეშვება ჩვენი განწყობისაგან დამოუკიდებლად. სასის მიდამოში 

ამ კუნთების რაოდენობა 40-სე მეტია. სტრესის დროს, სწორედ 

მათი მუდმივი დაძაბულობა განაპირობებს კანის დაჭიმყას. 

ჩეგატიური ცელილებები უჯრედების დონესეც ხდება. კანის 

უჯრედებში ცვეთასე მუშაობის შედეგად ილევა ენერგეტიკული 
რესურსები, მცირდება სასიცოცხლოდ მნიშვნელოვანი კომაპო- 
ნენტების, უპირველესად, მიკროელემენტებისა და ვიტამინების 

რაოდენობა, უარესდება ნივთივრებათა შიგაუჯრედოვანი ცვლა, 
ნელდება უჯრედების განახლების პროცესი. კანი, რომელიც 

“იუდმივი ქრონიკული დაღლილობის ქვეშ იმყოფება, ჩაადრევად 

დაბერებას იწყებს. 

სტრესის გავლენის შედეგად იცვლება ნერვული რეცეპტორე- 

ბის მგრძნობელობა, რის გამოც კანი უფრო მეტად რეაგირებს 

სხვადასხვა ფაქტორებსე. რეცეპტორთა მგრმნობელობის ცვლი- 
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ლება აუარესებს კანის ბალანსს: ცხიმიანი კანი უფრო მეტად 

ცხიმოვანი ხდება, ხოლო მშრალი – უფრო შრება, ანუ სტრესი 

სერიოსული კოსმეტიკური პრობლემაა. მის გადასაწყვეტად შე- 

მუშავებულია ანტისტრესული კოსმეტიკა. დაღლილი კანი საჭი- 

როებს შიგნიდან დახმარებას ისეთი ვიტამინების, ანტიოქსიდან- 

ტების, მიკროელემენტების (განსაკუთრებით მნიშვნელოვანია 

მაგნიუმი – როგორც ანტისტრესული მიკროელემენტი), ამინომ- 

ჟავებისა და სხეა სასარგებლო კომპონენტების მიღებას, რომ- 

ლებიც აუმჯობესებს კანის მუშაობას. 

2. პარფიუმერიის და კოსმეტიკის 

ისტორია 

თანამედროვე პარფიუმერიის სამშობლოდ ითვლება ძველი 

აღმოსავლეთი, რომლის ქვეყნები, კულტურის მაღალი განვითა- 

რების და კარგი კლიმატური პირობების წყალობით, დიდი რა- 
ოდენობით აწარმოებდა სხვადასხვა სურნელებებს. ითვლება, რომ 
სუნამო სპარსელების გამოგონილია. რომაელი ისტორიკოსი პლი- 

ნიუსი წერდა, რომ „სპარსი ქალები ი'სიდავდნენ მამაკაცებს 

უცნობი სურნელებით“. არომატების შემფასებლები იყვნენ ვგ- 

ვიპტელები და სირიელები. არაბეთი წარმოადგენდა ბალ ხაშისა 
და სანელებლების მსხვილ მიმწოდებელს. ბევრ სურნელოვან 

ნივთიერებას აწარმოებდა ინდოეთი. საბერძნეთში, კვიპროსის 
კუნძულ“ე, შუა საუკუნეებში შეიქმნა მამაკაცის საუკეთესო სუ- 

ნამო „შიპრი“. საბერძნეთიდან პარფიუმერია შემოვიდა რომში, 

შემდეგ საფრანგეთში, სადაც ეს დარგი ფართოდ განეითარდა. 
კოსმეტიკის ისტორია მჭიდროდაა დაკავშირებული პარფიუ- 

მერიის ისტორიასთან. შეიძლება ითქვას, რომ კოსმეტიკა კაცობ- 

რიობის ასაკისაა. იგი სხეადასხყა: დროს სხვადასხვა სახითა და 

ფორმით ვლინდებოდა და დამოკიდებული იყო ადამიანის გან- 

ვითარების დონესე, კლიმატურ, მატერიალურ, სოციალურ და 

სხვა პირობებსე საერთოდ, ადამიანის სწრაფვა ტანის სისუფ- 

თავისა და მოკაზმვისაკენ, შემდგომში კი, სხეულის განთავი- 
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სუყლების სურვილი ნაკლოვანებებისაგან სხვადასხვა საშუა- 

ლებების გამოყენებით ყოველთვის არსებობდა. 

არსებობს ლეგენდა ბრძენსე, რომელმაც სიკვდილის წინ და- 

იბარა ქალიშვილები და უთხრა მათ: „მე ღარიბი ვარ და გარდა 

კეთილი რჩევისა, ვერაფერს გიტოვებთ. იყავით ჭკვიანნი თუ 

შეგიძლიათ, იყავით კეთილნი თუ ამის სურვილი გაქვთ, მაგრამ 

ლამასნი იყავით ყოველთვის. ეს ლეგენდა ამტკიცებს. რომ 

ადამიანები უხსოვარი დროიდან აფასებდნენ გარეგნულ სახეს. 

ერთ-ერთი პირველი, უძველესი ისტორიული პერიოდის კოს- 

მეტიკური საშუალება ალბათ. სავარცხელი იყო. რომელსა; 

ამსადებდნენ ერთ ბოლოში მჭიდროდ შეკრული ჯაწევტებული 

ღერწმისა და ხის ჯოხებისაგან. უფრო გვიანი წარმო მობისაა 

სავარცხლები, რომლებიც არქეოლოგიური გათხრების დროს აღ- 

მოაჩინეს სამარხებში. გამყინვარების პერიოდის სამარხებსა და 

გამოქვაბულებში ნაპოვნი საგნები მოგვაგონებს თანამედროვე 

კოსმეტიკურ ფანქრებს. სავარაუდოა, რომ მათი მეშვეობით იღე- 

ბავდნენ არა მარტო ტუჩებს, არამედ სახესა და ტანსაც კი. 

თავდაპირველად ეს შეღებეა, ჩანს, საკულტო მიზნით ხორციე- 

ლდებოდა. ამავე დროს, ადამიანები ილამასებდნენ გარეგნობას. 

უხსოვარი დროიდან, ყველა ხალხი, კულტურის განვითარე- 

ბის რა სტადიასეკც “უნდა ყოფილიყო, სახის და ტანის შესაღე- 

ბად – გრიმირებისათვის – ფართოდ იყენებდა მცენარეულ სა- 

ღებავებსა და ფერად თიხას. საომარი მოქმედების წინ მეომართა 

მყვირალა შეღებვას მტერი უნდა დაებნია. შეღებვა ხასს უსვამ- 

და მოწინააღმდეგეების ჭეშმარიტ შესაძლებლობებს, განსა სღვრავ- 

და, თუ რომელ ტომს მიეკუთვნებოდა მებრძოლი. ტანს იღებავ- 

დნენ სხეადასხვაგვარად, ყველა სახის ცერემონიებისათვის: 

გამარჯეების აღსანიშნავად, საქორწილო, გლოვის და მწუხარე- 

ბის დღეებთან დაკავშირებით. 

კაცობრიობის განეითარების მრავალი ათასწლეულის განმავ- 

ლობაში, ქალების მიერ თავის შემკობას თავდაპირველად ერ!- 

ტიკული დანიშნულება ჰქონდა. ამ მიმართულებიდან, ბოლოს 

და. ბოლოს, განვითარდა დღევაჩდელი კოსმეტიკა. 

სეთები და მალამოები, რომლებითაც ი ხელდნენ ტანს, ადა- 

მიანს იცავდა ქარისა და მწერებისაგან. მაგალითად, აღდგომის 
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და მის ახლო კუნძულებზეც, დღემდეა შენარჩუნებული დღესას- 

ფაულის დროს წითურად თმების შეღებვის ჩეეულება. ველურე- 

ბი ამბობენ, რომ სურთ დაემსგავსონ წინაპრებს. 

ძველად ჩინელები არაკეთილმოსურნის შესაშინებლად სახეს 

იხატავდნენ სხვადასხვა საღებავებით, ყველასე ხშირად – ტუ- 

შით. 

ეგვიპტე კოსმეტიკის აკვანია; მალამოსა და საღებავების კან- 

სე წასმა, რაც სიმბოლურ ხასიათს ატარებდა. ეგვიძტე 'სუებმა 

აიყვანეს ხელოვნების მაღალ დონესე. რაც შეეხება საყოფა- 

ცხოვრებო გრიმს – ეს მათთვის ცნობილი იყო ჯერ კიდევ 5000 

წლის წინათ. ისინი იყენებდნენ თეთრას, თვალის კონტურს ავ- 

ლუებდნენ მწვაჩე ნახშირმჟავა სპილენძით. ეგვიპტელები გან- 

თქმულნი იყვენენ ყველანაირი საღებავის. პუდრის. მალამოს. შე- 

სახელი საშუალებების მომ'სადების ცოდნით. სწორედ ამიტომ, 

ეგვიპტე ითვლება კოსმეტიკის აკვნად. ეგვიპტეში კოსმეტიკა ცნო- 

ბილი იყო ჩვენს წელთაღრიცხვამდე რამდენიმე ათასი წლის 

წინ. ძეელ' სამარხებში აღმოჩენილია ჭურჭლები მალამოს, სხვა- 

დასხვა სურჩნელებისა და ზეთის ნარჩენებით. ისინი შეიცავენ 

მუშკს, ვარდის სეთს, საკმეველს, მურს, ასევე პინცეტებს თმების 

მოსაცილებლად. სურნელოვანი ზეთის ჭურჭლის ყელი ისეთი 

ვიწრო იყო, რიმ სეთი წვეთებად გადმოდიოდა იმ მცირე გაფარ- 

თოებულ ნაწილში, რომლითაც ბოლოვდებოდა ყელი. სხვა კოს- 

მეტიკური პრეპარატები მოთავსებული იყო ჭურჯელში გრძელი 

საცობით, რომელიც სველდებოდა ჭურჭელში მოთავსებულ სი- 

თხეში. 

სამარხებში მუმიების ფრჩხილები შეღებილია წითლად, იწგა- 

ნედ ან ოქროსფრად. ნაპოვნია თეთრა, ფერ-უმარილი, შავი სა- 

ღებავი წარბებისა და ჯწამწამებისათვის. პირველად ეგვიპტეში 

მოხდა ჭაღარა თმის შავად შედებევა შავი ცხოველების სის- 

ხლით. მუმიების შეღებილი თმები ახლაც ინარჩუნებს «ერს. 

კანის კვებისა და მსისაგან დასაცავად იყენებდნენ ცხელ. საფე- 

ნებს და მალამოებს, რომლებსაც ამსადებდნენ ხარის და (ცხერის 

ქონისაგან, ნუშის, ქუნჯუტის, აბუსალათინის და 'ხეითუნის “სე- 

თისაგან. 

ფარაონ რამზე III-ის მეფობის პერიოდში ()1204-1I73 წლები 
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ჩვენს წელთაღრიცხვამდე) ნეკ6როპოლის მშენებლებმა ფიეიაში, 

შესაძლოა პირეელად ისტორიაში, მოაწყვეს გაფიცვა მალამოე- 

ბისა და სეთების არქონის გამო. 

მეცნიერები მკურნალობის და კოსმეტიკის საიდუმლოებების 

ახსნას ეძებენ უძველეს ეგვიპტურ პაპირუსებში. ერთ-ერთ მათ- 

განში მოყეანილია სახსრებისათვის მეტი მოქნილობის მისანი- 

სებელი მალამოს შედგენილობა. სამ პაპირუსში მოყვანილია 

ერთი და იგივე რეცეპტი „მოხუცის ოცი წლის ყმაწყილად ტარ- 

დაქმნისა. „ახაკის არასასურველი ნიშნების“ მოცილების გ'სით!. 

გადამწერის მტკიცებით „ეს საშუალება ავლენდა თავის სამკურ- 

ნალო ძალას.“ 

ინფორმაციას რიგ კოსმეტიკურ საშუალებებსე, რომლებიც 

გამოიყენებოდა ძველ ეგვიპტეში, გვაწვდის ჩვე.წ.ა-მდე XVII საუ- 

კუნით დათარიღებული ებერტის პაპირუსი. პაპირუსის – „წამ- 

ლების მომ'სადების წიგნი ტანის ყველა ნაწილისათვის” – მოყ- 

ვანილია შინაგანი და გარეგანი დაავადებების სამკერნალო 

საშუალებები, რომლებიც საკმაო რაოდენობით შეიცავს კოსმე- 

ტიკურ რეცეპტებსა და რჩევებს. პაპირუსის ტექსტში არის ასეთი 

დასახელება: „მოხუცების ახალგასრდებად გარდაქმნის საწყისი 

წიგნი“, ან „როგორ ავიცილოთ თავიდან მოხუცებულობის ნიშნე- 

ბი“ მათში რეკომენდებულია ორთქლის ნიღბები, აბაზანები, კომ- 

პრესები, მასაჟი, აბაჩო. კოსმეტიკურ რჩევებში საუბარია „ნაოჯე- 

ბის მოცილების, თმების შეღებვის და მათი 'სრდის გაძლიერების, 

მეჭეჭების მოცილების და სხვა საკითხებზე. 

ბევრი კოსმეტიკური პრეპარატი სამკურნალო თვისებებსაც 

ამუღავნებდა. ასე, მაგალითად, საღებავი ქუთუთოებისათვის. რო- 

მელიც აღდგენილია დღეს. თავდაპირველად გამოიყენებოდა ყგ- 

ვიპტეში თვალის დაავადებების პროფილაქტიკისათვის. სედა 

ქუთუთოების გასაშავებლად მამაკაცები და ქალები იყენებდნენ 

გოგირდოვან ტყვიას, ქვედას კი იღებავდნენ მალაქიტის მწვა- 

ნით, რომელიც იმავდროულად წარმოადგენდა წამალს ტრაქო- 

მისაგან – თ;ყალის გადამდები დაავადებისაგან განსაკურნად. 

სპილენძის სულფატის ან კარბონატის ხსნარი იყო ტრაქომის 

საწინააღმდეგო ერთადერთი საშუალება 5 ათასი წლის განმაე- 

ლობაში (ანტიბიოტიკების გამოჩენამდე). გამოიყენებოდა სხვა- 
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დასხვა სეთები და ბალზამები არა მხოლოდ მწერების საწინა- 

აღმდეგოდ, არამედ შენობაში სასიამოვნო სუნის შესაქმნელად. 

ებვიპტელი ფარაონებისა და მათი მეუღლეების სკულპტურუ- 

ლი და პორტრეტული გამოსახულებები, რომლებმაც მოაღწივს 

ჩვენამდე, წარმოადგენს ძველ ეგვიპტეში კოსმეტიკის გამოყყნე- 

ბის უცილობელ მტკიცებას. 
სკულპტურამ სამი ათასი წლის შემდეგ ჩვენამდე მოიტანა 

ეგვიპტის დედოფლის – ჩეფერტიტის განუმეორებელი სილაშა- 

სე. როგორი მონდომებითაა შეღებილი მიხი სახე. მოხატული 

და წაგრძელებულია წარბები. რა ლამა'სია ოდნავ 'სეაწეული 

პირის კონტური, შეღებილი ტუჩებით ხა“სგასმული., 

იმ შორეულ ეპოქაში, მდიდარი ქალების ტუალეტის მაგი- 

დებს ამშვენებდა სახის და ტანის მოვლისათვის განკუთვნილი 

ძვირფასი საგნები. პირამიდების სიღრმეში ჩამალულ. სამუდამო 

განსასვენებელში არქეოლოგებმა აღმოაჩინეს ბრინჯაოს სარკე- 

ები, მდიდრულად გაფორმებული ჭურჭელი მალამოებისა და 

სეთების შესანახად, ძვირფასი, ფაქისად დამუშავებული ფილე- 

ბი, რომლებსეც ამზადებდნენ საღებავებისა და შესაფერების 

ნარევებს. 

დიდად ფასდებოდა ეარცხნილობის სილამაზე. თმების მოვ- 

ლას საკმაო დრო ეთმობოდა. ცნობილი იყო თმების გასამაგრებ- 

ლი მალამოები, თავის დაბანის საშუალებები, ქალის სარჯჭები. 

ძველეგვიპტელი პოეტები არაერთხელ შთაგონებულან „კოსმე- 

ტიკური თემებით“ რამდენიმე ათასწლეულის წინ გახლავთ 

დაწერილი სტრიქონები „თვალები შევიღებოთ. თბილელი სინოტი- 

ვით გავისათუთოთ ტანი, სურნელოვანი ფისით დავიმშვენოთ“. 

კოსმეტიკა პოპულარული იყო ძველ ებრაელებშიც. 

ძველებრაული კანონებში – თალმუდში ჩაწერილია, რომ მამა- 

კაცი ვალდებულია მეუღლეს გარკვეული თანხა მისცეს ტანის 

მოვლის და სილამასის შენარჩუნების საშუალებების შესაძე- 

ნად. ამ საშუალებებს მიეკუთვნებოდა საპონი, კბილების საწმენ- 

დი პემსა. ვარდის სეთი და სხვადასხვა მალამოები. ისინი გან- 

საკუთრებულ მიდრეკილებას იჩენდნენ იმ სურნელოვანი 

მალამოების მიმართ, რომლებიც დასაწეისში რელიგიური კულ- 

ტის მიზნებს ემსახურებოდა, ხოლო შემდეგ შინაურ მოხმარება- 
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შიც გადავიდა. 

სხეულის დასასელ სეთებს ამხადებდნენ მურის. დარიჩინის 

და სხვა მცენარეებისაგან. ყველა სე ხშირად ებრაელი ქალები 

იყენებდნენ ბეუჩქ ალკანას ყვავილებს. 

კოსმეტიკის საფუძვლები ებრაყდებმა გადმოიღეს სსარსყლლე- 

ბისა და ბაბილონელებისაგან. საინტერყსოა იმის აღნიშვნა. რომ 

ებრაელი გოგონა, რომელიც უნდა წარმდგარიყო მეკე არტაქსერ- 

ქსის წინაშე, ვალდებული იყო „6 თვე დაესილა ტანი მურის 

'სეთით, ხოლო შემდეგი 6 თვე ქალის სხვა მალამოებით”. ე.ი. მას 

მთელი წელი უნდა გაეტარებინა კოსმეტიკის საიდ ემლოებათა 

სწავლაში. 

იმ ბიბლიყრ დროს იმდენად იყო განვითარებული კოსმეტიკა, 

რომ იობმა ერთ-ერთ ქალიშვილს საჭურჯელი მალამოთი“ დაარ- 

ქვა. 
იერემია თავისი დროის კეკლუც ებრაელ ქალებს ტ'უქსავდა: 

„რაც მეტად “რმეიღებებით და მოიკაზმებით ოქროსფერი სამკა'უ- 

დებით, რაც მეტად წეიღებავთ თვალებს, თქვენი რჩეულები მით 

უფრო შეგიძულებენ“ ბრძენმა ვერ შეძლო დაერწმუნებინა ებ- 

რაელი ქალები. ისინი მონდომებით აგრმელებდნენ ქუთუთოე- 

ბის, წარბებისა და ფრჩხილების შეღებეას. 

კოსმეტიკა განვითარებული იყო სხყა ქვეყნებშიც (ასურეთი, 

სპარსეთი, არაბეთი, ინდოეთი, სამხრეთი ამერიკა და სხვ. ე.ი. 

ძირითადად სამსრეთის ქვეყნებში. ეს აიხსნება ამ ქვეყნების 

მოსახლეობის კარის ცხელი კლიმატის მავჩე 'ხემოქმედებისაგან 

დაცვის აუცილებლობით. 

შემორჩენილია ცნობები, რიმ ასირიელი ქალები ტანს ი'სელ- 

დნენ სურნელოვანი მალამოებით, განსაკუთრებელი შედაენი- 

ლობით იფარავდნენ სახეს, იშავებდჩნენ წარბებს და VამVამებს. 

იდეთრებდნენ სახეს ფერ-უმარილით, მამაკაცები იVებებდნენ წვე- 

რეუბს. იკეთებდნენ გრიმს და თმებსე ისხურებდნენ სურნელოვან 

ნივთიერებებს. 

მიდიელები იღებავდნენ სახეს თეთრად და ყარდისფრაჯდ. 

სპარსი ქალები თმებს, ფრჩხილებს და კბილებს გინეის ფხვენი- 

ლის ნახარშით სტაფილოსფრად იღებავდჩნენ, რაც სილამა“სის 

მწეერყალად ითვლებოდა. 
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ინდიელები იშავებდნენ წარბებს და იღებავდნენ ფრჩხილებს, 

ითეთრებდნენ სახეს და კისერს, იღებავდნენ ლოყებს და ჯწამწა- 

მებს; ტუჩებს ოქროსფრად იღებავდნენ, ხოლო კბილებს – ყავის- 

ფრად. 

მავრიტანელი ქალები მოცისფრო საღებავით ილამა'ხებდნენ 

სახეს ყვავილოვანი მოხატულობებით, ივარდისფერებდლნენ ლო- 

ყებს და იღებაედჩენ თვალებს. 

ჩრდილოეთის ქვეყნებში ლაპლანდიელები, გელმოდგინედ ის- 

მევდნენ ვირთევსას ქონს. 

კაცობრიობის სიყვარული ლამასი ფრჩხილებისადმი ჩაჩს სსხვა- 

დასხვა კულტურებში. ბაბილონის სამხრეთი ნაწილის ნაჩგრე- 

ქებმი ნაპოვნია მანიკიურის ჩაკრები «საქროსაგახნ. დათარიღებ'ჟ- 

ლი დაახლოებით 3200 წლით ჩვ.წ. აღრიცხვამდე. ჩე.V. ალ-მდე 

400 წელს ინდოეთში ქალები იყენებდნენ სხყადასხვყა მწერების 

სპილენძისფერ-წითელ ნაწურს თითების ბოლოების შესაღებად. 

ლეგენდის მიხედვით, თანამედროვე მანიკიური 1830 წელს აღმო- 

ცენდა საფრანგეთში, როცა მეფე ლუი ფილიპს მოუწია თით'ხე 

აქერცლილი ჩუნის მოცილება. ექიმ სიტე'უს. რომელმაც გააკეთა 

ეს პატარა ოპერაცია, ებრძანა შეემუშავებინა ხელების მ(ივლის 

საშუალებათა ნაკრები. 

ა:ეაროსნებმა ევროპაში შემოიტანეს არაბელი კოსმეტიკური 

საშუალებები და ვარდის წყლის მომ'სსადების მეთოდი. 

ეგვიპტიდან კოსმეტიკა გაკრცელდა საბერძნეთში, ხოლო მოგ- 

ვიანებით – რომში. 

სიტყვა „კოსმეტიკა“ წარმოდგება ბერძნული „კოსმეტ“-ისაგან 

– ასე უწოდებდნენ მონა ქალებს, რომლებიც თავისი ბატონების 

ტანს და სახეს უყლიდნენ და ამკობდნენ. თავისთავად სიტყვა 

ნიშნავს „წესრიგს“, „წესრიგში მოყვანას“ ან უფრო ფართო ა'ს- 

რით) – „მი სკახმვის ხელოვნებას. თავდაპირველად ეს ღერმინი 

ბულისხმობდა ჯანმრთელობის “შენარჩუნებას და ტანის სიჯა- 

მასის სრულყოფას. მისი ნაკლოვანებების გამოსწორებას. 

ბერძჩები თავდაპირველად იფარგლებოდნენ ტანის დაბანითა 

და სეყითუნის ხეთის ან ცხვრის ქონის შე სელით. „ოდისეი 

დაბანის შემდეგ სეითუნის 'სეთს ისვამდა“. “სსეითუნის 'სეთს 

თანდათან დაემატა სხვადასხვაგვარი სურნელოვანი ნივთიერე- 
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ბები: კოსმეტიკური სეთები ცნობილი სახლების ფუყჟყუნების 

საგნები იყო: მყარ სეთებს იყენებდნენ მესა ხელად, ხოლო თხე- 

ვადს – სუნამოებისათვის. ტანის სხვადასხვა ნაწილებისთვის 

იყეჩებდნენ სხვადასხვა მალამოებს. 

გათხრებმა აჩვენა, რომ ძველ საბერძნეთ'ქმი ქალები იყენებ- 

დნენ თეთრას, ვარდისფერას (ხელოვნური სინტგური) და. 'ჟუდრს, 

რომე ღდსაც ამ'სსადებდნენ სურნელოვანი ყვავილების თხვცნილე- 

ბისაგან. ამ პუდრს იყენებდნენ საწოლის. თეთრეოელის. ტანსა«(ჯ- 

მლის არომატი საციისათვისაც. 

ანტიკური მითის მიხედვით აფროდიტეც კი, ღმერთების 'შე- 

ჯიბრის წინ იღებებიდა და ისყამდა პუდრს. 

პირეელი წიგნი, რ“იმელიც გარეგნობის მოვლას მიეძღვნა. 

ბერძენი ექიმი ქალის მიერ დაიწერა და „M07თ6IMიი“ ეწოდა. 

ძველი საბერძნეთის გამოჩენილი ექიმი, ანტიკური მედიცინის 

ერთ-ერთი ფუძემდებელი, ჰიპოკრატე (460-337წ. ჩვ.წ. აღ-მდე) თა- 

ვის ნაშრომებში კანის დაავადებების შესახებ ყურადღებას უთ- 

მობდა მხოლოდ კოსმეტიკურ დეფექტებს, ვინაიდან საბერძნეთ- 

ში კანის დაავადებები არ იყო ცნობილი, იგი “რეინი შნებოდა 

მხოლოდ „ბარბაროს ხალხებში“. იგი ურჩეედა ქალებს “შე'სე- 

ლას სილამა'სის · აღსადგენად და შესანარჩუნებლად. ჰიპოკრა- 

ტეს მოსწავლე და მიმდეგარი – დიოკლი ტანის დასარბილიებ- 

ლად ქალებს უნიძნავდა ჰიგიენურ აბა'სანებსა და მასაჟს, აგრეთვე, 

სხვადასხვა 'სსეთებსა და მალამოებს. მოგვიანებით კრიტონმა და- 

წერა ნაშრომი (64 ტომი) კოსმეტიკასე – სახის კანის, თვალე- 

ბის, ცხვირის, კბილების, ხელების მოვლა!სე; 'მემოგვთავასა მრა- 

ეალრიცხოვანი კოსმვტიკური საშუალება ტანის 

არომატი საციისათვის და კანის, თმების და ფრსხილების 

მოვლისათვის. 

ბერძნებისაგან რომაელებმა გადმოიღეს კოსმეტიკა; ამასთან, 

საგრძნობლად გააფართოვეს მისი გამოყენება. 

სახის სილამასესე ზრუნვა უკავშირდებოდა ტანის ჰიგიენა- 

სე სრუნვას. დღემდე გვაოცებს რომაული აბანოების გრანდიო- 

სულობა. იმპერატორმა დიოკლეტიანემ ააშენა აბანო, რომელ- 

შიც ერთდროულად შეეძლო ებანავა 3000 კაცს. აბანოებში 

იყენებდნენ სხვადასხეა ესენციებს, შეისელდნენ და მასაჟს იკე- 
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თებდნენ ტანსე სხვადასხვა 'სეთებით. 

რომაელებმა ეგვიპტელებისაგან ისწაელეს გრიმირების ხე- 

ლოვნება: რომის იმპერატორები ისიდას ტაძრის მსახურებისა- 

გან ოქროს ფასად იძენდნენ საიდუმლო, კოსმეტიკურ სა მუალე- 

ბებს, რომლებიც სახეს ანიჭებდა სპილოს ძვლის სითუსრეს და 

ოქროს ელყარებას. შევიხედოთ რომაელი ქალის ტუალეტის თოთახ- 

ში ან საძინებელში და თვალყური მივადევნოთ მის ტუალეტს. 

ღამით ის სახესე აუცილებლად დაიდებსა რძით გაუღლენთილ 

პურის კანს ან ცხიმოვან პარკოსნებს, რომელსაც დილით წყლით 

აჩ ვირის რძით ჩამოიბანდა, რაც სახეს ანიჭებდა სითეთრეს და 

განაახლებდა. ცნობილია. რომ იმპერატირ ჩერონის ცოლი – 

საბინა ვირის რძის აბასანებს იღებდა. ამისათვის აბანოს 

მოსამსახურეებს ჰყავდათ 500 ცხოველი. როცა საბინა მიემგ'ხავ- 

რებოდა, თან მიყვებოდა ნახირი 100 ვგირისაგან. 

სახეზე წასასმელი ღამის პასტები ხშირად ძალიან რთული 

შედგენილობისა იყო. თავის „საბუნებისმეტვველო ისტორიაში“ 

პლინიუს უფროსმა (ჩე. წელთაღრიცხვის დაახლოებით 23-79 

წწ) აღწერა მრავალი კოსმეტიკური საშუალება, რომელიც ჰო- 

პულარული იყო რომაელებში: ჩუშის სეთის ლოსიონი რძით, 

ტყვიის თეთრა სახისათვის, თმების წითეერად შესაღები საპონი, 

კბილის ფხვჩნილი დაფქული რქისა და პემ სისაგან. ჩნაროჭების 

მოსაცილებლად პლინიუსი რეკომენდაციას უწევდა პომადას. 

რომელსაც ამ სადებდნენ სელის 'ხეთისაგან საქონლის ჯეხები- 

დან გამოღებულ. ქონთან ერთად. 

რომაელი დიდებული ქალის დღე იწყებოდა ხელებ“სე, სახესა 

და მკერდსე რომელიმე ქონის რმე'ხელით; შემდეგ ქონს ჩამო- 

იბანდნენ საპნით, ხელებსე ისხამდნენ რძეს, ხოლო ჭამის წინ – 

ცივი წყლით ჩამოიბანდნენ. საღამოს იღებდნეჩ აბასანას ქატო- 

თი, რომელსაც ვერცხლის ჭურჭლით მოართმევდნენ; აბა'ხანის 

შემდეგ ამუშავებდნენ ფრჩხილებს. იღებავდნენ მათ. იჭრიჯდნენ 

კოჟრებს. ეგეიპტესა და შუა აღმოსავლეთთან სავაჭრო კავშირე- 

ბის წყალობით, რომში თავს იყრიდა ეგსოტიკური კოსმეტიკუ- 

რი საშუალებების დიდი რაოდენობა. ფულის გადინების შესაჩე- 

რებლად, რომის სენატი იძულებული იყო შეეხღუდა მათი 

შემოტანა. მიუხედავად ამისა, „ყველასე მოკრძალებული ანგა- 
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რიმით – წერდა პლინიუსი – ინდოეთი, ჩიჩეთი. არაბეთის ნჩახე- 

ვარკუნძულის ქვეყნები ყოველწლიურად რომის იმპერიიდან იღებ- 

და. 100 მლნ სესტერცს“. აი, რა თანხა უჯდებოდა გალამა'ხება 

ქალთა სქესს. პურიტანული შეხედულებების წიჩააღმდეგ გამო- 

ვიდა ტროტოლა რუჯივრო. მოიპოვა რა გარკვეული სახელი, 

როგორც გინეკოლოგმა, ის კოსმეტიკის სფეროშიც ახდენდა სას- 
წაულებს: სთავასობდა სახესე ჭარბთმიანობისა და ოფლის 
საწინააღმდეგო, მ'სით დამწვრობისაგან დასაცავ, კანის დაავა- 

დებების და პირის ღრუში ცუდი სუნის მოსპობის საშუალებებს. 

ვაჭრობდა ლოსიონებისა და კრემების რეცეპტებით. 

კოსმეტიკას დიდ ყურადღებას 'ოუეთმობდა ცნობილი ექიმი 

გალენი (ჩვ.წ. აღ-ით 130-200 წ.) მან შეიმუშავა კრემის რეცდეპ- 

ტი, რომელიც კოლდკრემის სახელწოდებითაა ცნობილი. ჯერ 

კიდევ მაშინ გალენი აღნიშნავდა. რომ კოსმეტიკას შეუძლია 

ემსახუროს ბუნებრივი სილამასის შენარჩუნებას; მეუძლია 

საფაროს ნაკლოვანებები ხასი გაუსვას ღირსებას. გალენის 

ეპოქაში გავრცელებული კოსმეტიკური საშუალებები შედგე- 

ბოდა შეიდი დასახელებისაგან: ბასმა, ინა (თმების და დფრჩხი- 

დების რმესაღებად). მშემფერავი, თეთრა, ს ერმა (სთვალყებისათ- 

ვის სიკრიალის მისანიჭებლად), ოქროს კილიტა დია 

განსაკუთრებული არომატული ჩარევი. 

რომაელი პოეტი მარციალი “შემდეგნაირად აღწერდა რამის 

იმპერატორ კლავდიუსის ცოლის, მესალინას სილამა“სეს: „მესა- 

ლინას ორი მესამედი ჩამალულია ყუთებში (კოსმეტიკის), მისი 

ტუალეტის მაგიდასე იპოვით მოტყუების ასობით საშუალებას. 

როცა ის ცხოვრობს რომში, მისი თმის წითური ფერი ჩანს 

რეინის ნაპირებიდან. არც ერთ მამაკაცს არ შეუძლია იმის თქმა, 

რომ მას იგი უყვარს, იმიტომ რომ, ის რაც უყვარს მას, ამ ქალს 

არ ეკუთენის, ხოლო იმის შეყვარება, რაც ეკუთენის მას, შეუი- 

ლებელია.“ მხოლოდ გარეგჩული სილამასე როდი განსა სღვრავს 

ადამიანის სახეს. ერთ-ერთი საუბრისას სოკრატემ მიაქცია ყუ- 

რადღება ლამას ყმაწვილს, რომელიც აღფრთოვანებული უს- 

მენდა, და მიმართა მას: „თქვი რამე, მინდა გავიგო, მართლა 

ასეთი ლამასი ხარ?“ 

მველი დროის ისეთი კანონმდებლები (როგორებიც იყვნენ 
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სარატუსტრა, მოსე, მუჰამედი) სწორად აფასებდნენ წყლით და- 

ბანის ჰიგიენურ მნიშვნელობას და უკავშირებდნენ ამას მორ- 

წმუჩეთა რელიგიურ ვალდებულებებს. 
შუა საუკუნეებში კოსმეტიკის განვითარება შეჩერდა, ვინჩაი- 

დან ეკლესია დეჟნიდა მათ, ვინც ცდილობდა თავისი „ცოდვილი 

ტანისათვის“ მოევლო. მიუხედავად ამისა, კოსმეტიკა მაინც არსე- 

ბობდა. შუა საუკუნეების პიესაში „სამკურნალო მალამოების 

გამყიდველი“, კოსმეტიკას, ერთი მხრიე, ასხამენ ხოტბას, რო- 

გორც სასარგებლოს სხეულისათვის, ხოლო, მეორე მხრივ, განიხი- 

ლავენ. როგორც სულისათვის მავნებელს. შუა საუკუნეებში რო- 

მანული და გოთური პერიოდების სილამასის იდეალად 

ითვლებოდა მაღალი ღია 'შუბლი, აწეული წარბები, სVსრი ცხვირი, 

პატარა პირი, მსუქანი ტუჩები და «ირმო ნიკაპსე. სწორედ ამ 

იდეალთან შესაბამისობისთვის სახეს გ'ელმოდგინეყ 'ყკეთებ- 

დნენ გრიმს, ეკლესიის აკრძალვების მიუხედავად. 

შუა საუკუნეების ბოლოს ქალის სილამაზე ისევ აღმოჩნდა 

ყურადღების ცენტრში. სწორედ მაშინ იტალიელმა ფარინმა აღ- 

მოაჩინა ოდეკოლონი. ქალაქების გაფურჩქვნასთაჩ ერთად, “შეიქ- 

მნა სახოგადოებრივი აბანოებიც. 

რენესანსის მოდა, რომელიც უკავშირდებოდა ადამიანის სუ- 

ლიერ განვითარებასა და ინდივიდუალობის შეცნობას, იტალია- 

ში ჩაისახა და მოითხოვა კოსმეტიკასთან დამოკიდებულების შეცვლა. 

სახეზე გრიმის გაკეთება აყვანილ იქნა ხელოვნების რანგში, რა- 

საც სრულყოფილად ფლობდა ყველა ქალი. იტალიაში გამოჩნდა 

სპეციალური ლიტერატურა კოსმეტიკასე, ავტორები იყვნენ ჯო- 

ვანი, ბაპტისტა, პოსტა, სუემელა, პორტეზე და სხვ. 

ეკატერინა სფორცას სახელმძღვანელო მკითხველებს აცნობს 

ტანის საერთო კოსმეტიკურ მოვლას და ყველა იმ ხერხს, რომე- 

ლიც გამოიყენება გრიმის დადებისას. 

კოსმეტიკურ საშუალებებზე მსარდი მოთხოვნილებების და- 

საკმაყოფილებლად იქმნებოდა თანამედროვე პარფიუმერიული 

ფაბრიკების წინაპრები. ამასთან, სითხეების მომ ხადების ტექნო- 

ლოგია უფრო მარტივი იყო, ვიდრე კოსმეტიკური ნაწარმისა. 

განსაკუთრებით სწრაფად განვითარდა პარფივმერიული წარმო- 

ება იტალიაში, მას შემდეგ, რაც ესპანეთიდან გადმოიღეს დის- 
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ტილაციით ღვინის (ეთილის) სპირტის მიღების მეთოდი. თავის 

მხრივ, ესპანელებმა იგი არაბებისაგან შეისწავლეს. სამეცნიერო 

ახროვნების განვითარების პროცესში, კოსმეტიკური სა'მშუალე- 

ბების მწარმოებელი იტალიელი ხელოსნები ნამდვილი მეცნიე- 

რები ხდებოდნენ განსხვავებით სხვა ყვროპული ქვეყნების მრა- 

ვალრიცსოვანი ძმებისაგან, რომლებიც “შემოსავლის მისაღებად 

არ იხევდნენ უკან ნებისმიერი სა“ყალებების გტაყიდყისაგან. 

იტალიელმა მსახიობებმა. რომლებიც ჟყკატერინე მედიჩთან 

ერთად ჩამოვიდნენ საყრანგეთმი, ჩამოიტანეს ყველანაირი სა- 

ცხი, პასტა, პუდრი, საღებავი. 

შემდგომი განეითარება და სრული აღიარება კოსმეტიკამ პოვა 

საფრანგეთში, გაჩსაკუთრებით XVII და XVIII საუკუნეებში. ამ 

დროიდან ფრანგულმა გემოვნებამ და მოდამ დაიპყრო მთელი 

ევროპა და იჩნარჩუნებს პო სიციას რამდენიმე საუკუნის განმავ- 

ლობაში. საჭიროა აღინიშნოს, რომ საფრანგეთი ითვისებდა ყველა 

იმ ფასეულს, რაც იქმნებოდა სხვა ქვეყნებში. ამას მოწმობს, 

მაგალითად, ჯერ კიდევ XVI საუკუნეში პოპულარული წიგნის 

გამოცემა, რომლის ავტორი იყო ანდრე ლე-ფურნიე. მასში 

შეგროვილია რეცეპტები, რომლებიც გამოიყენებოდა მთელ 

ევროპაში და მრავალი მათგანი გამოირჩეოდა ეგზოტიკურობით. 

იტალიელი ჟიროლამო რუსსელის წიგნი მოწმობს. თუ რაოდენ 

დიდი იყო ინტერესი სხეა ქვეყნებში შექმნილი კოსმეტიკური 

საშუალებების მიმართ. ამ წიგნის ერთ ნაწილში სათაურით): 

„სინიორ ალექსის საიდუმლოებები“, მოყვანილია კოსმეტიკური 

რეცეპტები. აი, ჟრთი რეცეპტი: „აიღეთ თეთრი მტრედები და 

აჭამეთ ჭიჭვის მარცვლები 15 დღის განმავლობაში. შემდეგ. და- 

კალით, მოაცილეთ თავები, ფეხები, გამოუღეთ შიგნეულობა, 

გაატარეთ გამოსახდელ კუბში, დაამატეთ ·' თეთრი პერის გული 

(დამბალი ნუშის რძეში) 400 გრამი ხბოს ტვინი და ღორის 

გამდნარი ქონი, ყველაფერი აადუღეთ ნელ. ცეცხლსე და. თქვენ 
მიიღებთ დიდებულ საშუალებას სახესე შესა სელად.. მსგავსი 

„რეცეპტები“ იწვევდა სხვადასხეა გამოძახილს; პარფიყმერებსა 

და ექიმებს თვლიდნენ ჯადოქრებად. პარფიუმერთა შენობები, 

სავსე საიდუმლო ჭურჯლით, მცხოვრებთ ბნელ. ფიქრებს 

აღუმრავდა. მიუხედავად ამისა, პარფიუმერებს დახმარებას სთხოვ- 

31



დნეჩ სილამასეს და ახალგასრდობას მოწყურებულნი. საიდჯ'უმ- 

ლოდ ინახებოდა სუნამოების მომსადების წესი, რომლებსაც 

დიდი რაოდენობით იყენებდნენ მრავალ ქყეყანაში. 

XVIII საუკუნეში ქალაქებში, ძირითადად იტალია"ი, გაიხსნა 

მრავალი პატარა მაღასია, რომლებშიც იყიდებოდა სილამასის 

გასაუმჯობესებელი საშუალებები. ეს დაწესებულებები ჩამოჰგავდა 

აფთიაქებს: ამ მაღა ხიების მეპატრონეები. სახელწოდებით, 

„5ილლ!მI!. თავისი საიდემლო რეცეპტებით ამსადებდჩეჩ სხვა- 

დასხვა „სილამაზის ბურთულებს. აქვე იყიდებოდა ჩასასუნთქი 

ტუბები. რომლებიც მაშიჩდელი ჯარმოდეგენით, არა მარტო თი). 

ვის ტკივილს აყუჩებდა. არამედ ახდენდა მობერებული კანის 

რეგყნერაციას. 

საფრანგეთს ყოველთვის უწზოდებდჩეჩ კოსმეტიკის სამეფოს, 

საიდანაც იგი მთელს მსოფლიოში ვრცელდებოდა. XVIII. საუკუ- 

ჩის დასაწყისში საფრანგეთიდაჩ ყოველწლიურად გაჰქონდათ 

სა სღყარგარეთ 30 მლნ ფრანკის კოსმეტიკური ნაწარმი. ფრანგი 

ავტორი წერდა 1642 წელს: „ელეგანტური ქალის ტუალეტს ჯირ- 

დება კოსმეტიკის მთელი მაღასია – ნაირგვარი შესასელი – 

თეთრა, ფერ-უმარიღლი, სულემა, შაბი, ძმარი, სუნამო, ნუწ ის რძე 

და სხვ.". 

XVIII საუკუნეში პუდრი და ფერ-უმარილი გახდა ტუალეტის 

აუცილებელი საგნები ნებისმიერი სახოგადოებრივი მდგომარე- 

ობის ქალებისათვის. მამაკაცები ატარებდნენ შეპუდრეულ პარი- 

კებს, იყენებდნენ არომატელ წელებს. ხოლი განცდებისა და 

გაუ სიარებელი სიყვარულის დემონსტრაციისათვის ითეთრებ- 

დნენ სახეს. ჩამორეცხილი ცრემლების იმიტაციისათვის სახე. სე 

ივლებდნენ გუმიარაბიკის 'ხოლებს. 

ამასთან, ჰიგიენური ღონისძიებები რჩებოდა ბოლსო ადგილ. 

სე. პარის ში, ცნობილ ვერსალის სასახლეში. რომელშიც დაახ- 

ლოებით 2000 ოთახია, არ იყო არც ერთი აბანო. არისტოკრატი 

ქალების პარიკებში ხშირად ბუდოადნეჩ ტილები. სენი. რო- 

მელსაც გამოსცემდა გაურეცხავი ტანსაცმელი, ინიდბებოდა ძვირ- 

ფასი და ძლიერი სუნამოებით. 

კოსმეტიკამ, როგორც ჭეშმარიტმა მეცნიერებამ, დაიწყო გან- 

ვითარება მხოლოდ საფრანგეთის რევილუციის “შემდეგ ის გახ- 
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და კანისა და ტანის ჰიგიენის განუყოფელი ნაწილი. 

XVII) საუკუნის ბოლოდან დეკორატიული კოსმეტიკის პოკუ- 

ღლარობა შემცირდა, შემცირდა ფერ-უმარილის, თეთრას ტამოყე- 

ნება. გამარტივდა მოდა. 

უჩდა აღყნიშნოთ. რომ ყველა დროსა და ქვეყანა ში, არ მიე- 

სალმებოდნენ კოსმეტიკას. XVII საუკუნეში ინგლისსა და ჰო- 

ლანდიაში რელიგიყრი მისესით იკრძალებოდა ყუერ-უმარილის 

წასმა, ტუჩების შეღებვა, კოსმეტიკური საშუალებების გამოყვნე- 

ბა. 1709 წელს ბრიტანეთის პარლამენტმა მიიღო შემდეგი 

შინაარსის კანონი: „ამ კანონის გამოქვეყნების შემდეგ, ჩებისმიერი 

ქალი, მისი სასოგადოებრივი მდგომარეობის მიუხედავად, 

რომელიც გაბედავს მისი უდიდებულესობის ქვეშევრდომების 

მოხიბყლას სუნამოს. პომადის, სახის საღებავის, ცრუ კბილების. 

მაღალი ქუსლების და სხვა საშუალებებით, დაისჯება ჯადოქ- 

რობისათვის და ქორწინება ჩაითვლება ბათილად.“ 

რუსეთში XVII საუკუნის დასაწყისამდე კოსმეტიკურ სა''ჟა- 

ლებებად იყენებდნენ პურის ბურახს, მაწონს, არაჟანს. მჟავე 

კიტრის მარილხსნარს, ახალ რძეს, კვერცხის გულს, წეენებს. 
ყე 

თაფლს, ცხოველურ და მცენარეულ ცხიმებს და. სხვ. 

გაყრცელებული იყო ე.ს. „საცივი – ჩაყენი პიტნისაგან. „სა- 

ცივი მენთოლის შემცველობის გამო, ხასიათდებოდა გამაგრი- 

ლებელი თვისებებით და მას იყენებდნენ ტანის გასაგრიდლებ- 

დად და პირის ღრუში გამოსავლდღებად. 

საპონი რუსეთში გავრცელდა მხოლოდ პეტრე ის შემდეგ. 

მანამდე თავის დასაბანაც ხმარობდნენ ხის ნაცარს, «რისქლსით 

გახურებულ ტანს კი ისეხდნენ მუხის ან არყის ხის ცოცხებით. 

XVII-XVIII საუკუნეებში ევროპაშიც დიდ იშმეიათობას წარ- 

მოადგენდა საპონი, თუმცა, ცნობილი იყო VI საუკუნიდან (ჩ.წ.აღ- 

მდე). პლინიუს უფროსი წერდა. რომ ფინიკიელები ამ'სადებ- 

დნენ მას ნაცრისა და თხის ქონისგან და ხანდახან „ბარტერის“ 

სახით ცვლიდნენ. საპონი ცნობილი იყო რომის იმპერიაში; კელ- 

ტები, რომლებიც საპონს ღებულობდნენ ცხოველებისა და მცე- 

ჩარეებისაგან, მას უწოდებდნენ ,,§0100“-ს; ამ სიტყვისაგან წარ- 

მოიშვა იჩგლისური §0მი და ალბათ, ქართული საპონი. 

თავის დროსე XIX საუკუნის გერმანელი ქიმიკოსი იუსტუს 
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ფონ ლიბიხი წერდა, რომ ერის მიერ გამოყენებული საპნის 

რაოდენობა წარმოადგენს მისი სიმდიდრისა და ცივილისაციის 

სა 'სომს. 

შუა საუკუნეების ევროპაში საპნის წარმოება დაიწყო მარ- 

სელში (საფრანგეთი), საპონს ღებულობდნენ სეითუნის “სეთი- 

საგან და იყო ძლიერ არომატი სებული. მოგვიანებით, საკნის 

მომზადება დაიწყეს გენუაში, ხოლო შემდეგ – ვენეციაში. 

მიუხედავად იმისა, რომ გერმანიაში გარკვეული რაოდენობით 

აწარმოებდჩენ საპონს, იგი იმდენად იშვიათი იყო ცენტრალურ 

ევროპაში, რომ ერთმა ყუთმა საპონმა., რომელიც 1549 წელს 

აჩუქეს ჰერცოგის მეუღლეს იულიხს, ნამდვილი სენსაცია გა- 

მოიწვია. ხოლო 1672 წელს, როცა გერმანელმა ა. ლეომ. ქალბა- 

ტონ ფონ შლეინს იტალიიდან გაუგზსავნა ამანათი საპნით, დე- 

ტალური აღწერილობა დაურთო იმისა, თუ როგორ გამოეყენებინათ 

ეს საიდუმლო ნჩაწარმი. 

XIX საუკუნეშიც კი, ევროპაში საპონი ჩვეულებრივ საგნად 

არ ითელებოდა. ლევ ტოლსტოი, რომელიც დოკუმენტური სი- 

სესტით ცდილობდა ისტორიული პერსონაჟის ცხოვრების ნე- 

ბისმიერი დეტალის აღწერას, რომანში „ომი და მშვიდობა“ აჩვვ- 

ნებს საფრანგეთის იმპერატორის ნაპოლეონის დილის ტუალეტს 

ბოროდინოს ბრძოლის წინ. ერთი კამერდინერი ნაპოლედონს ტანს 

უზელდა ჯაგრისით, მეორე ასხურებდა ოდეკოლონს. როგორც 

ვხედავთ, არავითარი საპონი. ევროპაში, რუსეთში და შესაბამი- 

სად, საქართველოშიც, საპონი ყოველდღიურ ცხოვრებაში 'მევი- 

და მხოლოდ XIX საუკუნის მეორე ნახევარში. მაშინვე დაიწყო 

მისი მასობრივი წარმოება. 

ამრიგად, პარფიუმერიისა და კოსმეტიკის განვითარება, და- 

ფუძნებული მეცნიერულ მონაცემებსე, დაიწყო მხოლოდ XIX 

საუკუნეში. კოსმეტიკური წარმოების განვითარებას გარკვყუ- 

ლწილად დასაბამი მისცა გუფელანდის შრომის „მაკრიობიოტი- 

კა (XIX ს. I ნახევარი) ბოლო თავმა „კანის შედგეჩილობის 

კულტურა და სისუფთავე“. 
დღევანდელ პირობებში კოსმეტიკა და პარფიუმერია ეყრდნო- 

ბა მეცნიერულ მონაცემებს მედიცინის, ფარმაკოლოგიის, ბოტა- 

ნიკის, ქიმიის, ფიზიკის, ფისიოლოგიის, ბიოლოგიის და სხვა 
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სფეროდან. კოსმეტიკის სფეროში გამოყენებული. ყველა მოჩაცე- 

მის გამოყენებამ წარმო შეა ახალი სამეცნიერო დისციპლინა – 

კოსმეტოლოგია, რომელიც ხელს უწყობს ადამიანის ესთეტიკუ- 

რი სახის სრულყოფას. 

3. პარძპიუვერიულ-კოსმეტიკური 

ნაVარმის ნეხლღლეული 

ნედლეულის ბასის განვითარება – პარფიუმერიულიკოსმეტი- 

კური პროდუქციის წარმოების 'სრდის, ხარისხის გა'უმჯობესე- 

ბისა და ასორტიმენტის გაფართოების მნიშვნელოვანი წინაპი- 

რიებაა. 

პარფიუმერიის წარმოებაში გამოიყენება სურნელოვანი ნიე- 

თიერებები და მათი ნაყენები, ეთილის სპირტი, დამხმარე 

ნივთიერებები, წყალი და საღებრები. 

პარფიუმერიული ნაწარმის ხარისხი დამოკიდებულია ს'ურნე- 

ლოვანი ჩივთიერებების ნაკრებ“სე. 

სურნელოვანი ნივთიერებები აქროლადი ორგანული ნაერთე- 

ბი ან მათი ნარევებია. ამ ნივთიერებების მთავარი თეისება სუ- 

ჩია, რაც განსა სღვრავს მათი გამოყენების სფეროს. მათი მოპო- 

ვება და გამოყენება ხდება პარფიუმერიული და კოსმეტიკური 

ნაწარმის არომატი საციისათვის. ყველა სურნელოვანი ნივგცთიე- 

რება მათი წარმოშობის მიხედეით იყოფა ნატურალურ, ანუ 

ბუნებრივ და ქიმიურ, ანუ სინთესირებულ ნაერთებად. 

სურნელოვანი ნიეთიერებების დაჟანგვისადმი (ჰაერის ჟანგბა- 

დი) მდგრადობა სხვადასხვანაირია და დამოკიდებულია მათში 

უჯერი ნაერთების შემცველობასე. ჩაჯერი: ჩაერთების შემცვე- 

ლი ეთერრსეთები უფრო მდგრადია, ვიდრე უჯერი ნაერთების 

დიდი რაოდენობით შემცველი, როგორიცაა, მაგალითად, ტერპე- 

ნებით მდიდარი ზეთები (ლიმონის, ფორთოხლის, წიწვოვანი 

მცენარეების). ეს უკანასკნელი ადეილად იცელის ფერსა და 

სუნს. 
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სოგიერთი სურნელოვანი ნივთიერებები ტუტეების (საპონი) 

თანაობისას მნიშვნელოვნად იცვლის შეფერილობას და სუნს: 

შეინიშნება სრული დაშლაც. ასევე, აუცილებელია ყურადღება 

მიექცეს სურჩელოვანი ნივთიერების კანთან “ურთიერთქმედებას. 

გამღისიანებელი თვისებები მჯიდროდ არის დაკავშირებული 

ქიმიურ შედგენილობასთან. ყველასე ძლიერი გამღი'სიანებელი 

მოქმედების «უნარი აქვს ალდეჰიდებს, შემდეგ ფენოლებს, კეტო- 

ნებს, ტერპენებს. ფენოლეთერებს, სპირტებსა და რთულ ეთე- 

რებს. ამრიგად, უჯერი ნაერთები უფრო ძლიერი გამღი'სიანებ- 

ლებია, ვიდრე ნაჯერი. 

ეთერზეთების უმრავლესობა, ასევე სხვადასხვა სურნელოვანი 

ნივთიერებები რესორბირდება კანის მიერ. შესაძლებელია მათი 

ნაწილის მოხვედრა სისხლძარღვოა სისტემაში. ამიტომ 

აუცილებლად გასათვალისწინებელია მათი ტოქსიკურობა. 

დიდი ყურადღება ეთმობა სურნელოვანი ჩიყთიერებების ან- 

ტისეპტიკურ თვისებებს. ნატურალური სურნჩნელსიეანი 

ნივთიყრებები იყოფა მცენარეული და ცხოველური წარმოშობის 

ჩაერთებად. 

მცენარეულ სურნელოვან ნივთიერებებს მიეკუთვნება ეთერ- 

ხეთები, ფისები, ბალსამები და სოგიერთი მცენარის სპირტის 

ნაყენები. ყვავილებისა და თესლების, ღეროებისა და სფკითლე- 

ბის, ფესვებისა და ფისების არომატი ადამიანმა ჯერ კიდევ 

ცივილისაციის გარიჟრაჟსე დააფასა. 

ეთერ“სეთები ეწოდება ყველა იმ სურნელოვან ნივთიერებას, 

რომელიც შედის მცენარის შედგენილობაში. მათი მოპოვება ხდება 

87 ოჯახში შემავალი 1700 სახის მცენარიდან. ეთერსეთებს შეი- 

ცავს მცენარის არა მარტო ცალკეული ნაწილები (ყვავილები, 

ფესვები, თესლები), არამედ მთლიანად მცენარე. სოგჯერ, 

მცენარის სხვადასხყა ნაწილებში შემავალ ეთერ'ხეთებს სხვად- 

ასხვა სუნი აქვს. ასე, მაგალითად, ფორთოხლის ხის ყვავილები- 

საგან იღებენ ფორთოხლის ყვავილის “სეთს, ფითლებისაგან – 

პეტიგრანულ სეთს, ხოლო ჩაყოფისაგან – ფორთოხლის "ხეთ. 

ჩვეულებრივ, სურნელოვანი ნივთიერებები წარმოიქმნება მცე- 

ჩარის იმ უჯრედებში, რომლებიც უმუალოდ მსარდი ქსოვი- 

ლის სედა ნაწილში მდებარეობს. მცენარის მიწისსედა, მ ხარდ 
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ნაწილებში ეთერსეთების რაოდენობა არ აღემატება I%-ს. თეს- 

ღლებსა და ქსოვილებში კი მათი რაოდენობა 10%-სა და მეტსაც 

შეიძლება. აღწევდეს. 
მცენარეებში 'ხოგიერთი ეთერ"სეთი “მედის უსუნო გლუკო'სი- 

დების სახით. გლუკოსიდები სუნს გამოსცემს მათ'ხე თბილი 

წყლის მოქმედების შედეგად. ამ დროს ხდება ენსიმატური გახ- 

ლეჩა. (მაგალითად, მწარე ნუშის გულისაგან მიღებული "სეთის 

შემთხვევაში). 

ეთერსეთები გახლავთ ყვავილების (ეარდი, ჟასმინი და სხვ., 

ყვავილების კვირტების (მიხაკი), ნაყოფის (ანისი), ნაყოფის ნა- 

წურის (ლიმონი, ფორთოხალი), ფოთლების (პიტნა), ნახერხის 

(სანდალის ხე) და სხვათა გადამუშავების შედეგად მიღებული, 

აღვილად აქროლადი, ძლიერ სურნელოვანი '“ეთისებრი სითხე 

0,8-.2 სიმკვრივით. იგი მიიღება ნედლეულის გამოხდით წყლის 

ორთექლთან ერთად, გამოწურვით, ექსტრაქციით (ორგანული გამ- 

ხსნელების მეშვეობით), ანფლერაჟით (სიცივეში ს'ეყთა 'სეთებ- 

ში ეთერმატარებლების დაყენებით) ანფკლერაჟით მიღებული ყთერ- 

სეთები გამოირჩევა მაღალი სისუფთავით. რადგანაც ცხიმი 

შთანთქავს სუფთა ვთერნაერთებს მინარევების გარეშე. ამ გ'ხით 

ჩვეულებრივ იღებენ 'სეთს. რომელსაც მდგრადი. მკვეთრი. მაგ- 

რამ სასიამოვნო სუნი აქვს. 

წყლის ორთქლით ხდიან მცენარეებს, რომლებიც მცირე რა- 

ოდენობით შეიცავს ეთერ'ხეთებს: კორიანდრის თესლი (ნაყო- 

ფი) შეიცავს I% ეთერ“სეთს, 1) ტ ვარდის ცოცხალი ფურცლები- 

საგან მიიღება 1-. კგ ვარდის სეთი. გამოხდა ხდება მაღალ. 

ტემპერატყრაზე. ამ დროს სეთების ზოგიერთი კომპონენტი 

გადადის წყალთან ერთად, რის გამოც მისი სუნი იცვლება და 

ჩვეულებრივ, ფურცლების სუნთან შედარებით უარესდება. 

ლიმონის, ფორთოხლის, მანდარინის, ჩარინჯის და სხვ. ნა- 

ყოფების ქერქებს დაწნეხით წურავენ. ნაწერი დიდი რაოდენო- 

ბით შეიცავს ადვილად გამოსაყოფ სეთებს (მაგალითად, ფორ- 

თოხლის ცოცხალ ქერქში 3%-მდე 'სეთია). 

სოგიერთი მცენარის – იასამნის, შროშანის, აკაციის ყვავი- 

ლები – გახურების შემდეგ საერთოდ იცვლის სუნს და პრო- 

დუქტი სრულიად უვარგისი ხდება. ამიტომ მათი გადამუშავე- 
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ბისას გამოხდას ცვლიან ექსტრაქციით. რაც ხორციელდება 

ადვილად აქროლადი გამხსნელების ან გათხევადებული აირე- 

ბის საშუალებით. ნაწერს გამოხდით აცილებენ გამხსნელის. 

ხოლო ნარჩენიდან მიიღება ე.თცწ. ექსტრაქტული “ხეთები. იმის 

გამო, რომ გამხსნელის მოცილება ხდება დაბალ ტემპერატუ- 

რასე, ექსტრაქტული 'ხეთების სუნი საწყისი ნედლეულის ს'ყნს 

შეესაბამება. ექსტრაქტული ზეთები სურნელოვყან ნივთიერე- 

ბებთან ერთად შეიცავს ნედლეულიდან გადმოსულ. მცენარე- 

ულ ცვილსა და ფისს. ასეთი 'ხეთი უმეტესად მყარია და მას 

კონკრეტი ეწოდება. სპირტში კონკრეტის გახსნისას ცვილისა 

და ფისის ნაწილი ნალექში გადადის და ხსნარში რჩება თიი)- 

ქმის სუფთა, ე.წ. აბსალუტური სეთი. ეთერ'სეთების, კონკრე- 

ტების და აბსოლუტების მიღება შესაძლებელია ძალიან ბევრი 

მცენარის თესლის, ყვავილის, ქერქისა და ფოთლებისაგან. 

ეთერ“სეთები შედგება ტერკენებისა და რთული ეთერების, ალ- 

დეჰიდების, კეტონების, ფენოლების, ორგანული მჟავებისა და 

სხვა ნივთიერებათა ნარევისაგან. 

ეთერსეთები ანტისეპტიკური, ბაქტერიოციდული და ანთების 

საწინააღმდეგო თვისებების წყალობით ფართოდ გამოიყენება 

მედიცინაში. მაგალითად, ლავანდის ეთერხეთი გამოიყენება ჭრი- 

ლობების, დამწერობის, კბილების და ღრძილების სამკურნა- 

ლოდ. სალბის სამკურნალო კონცენტრატი გამოიყენება რევმა- 

ტული დაავადებებისა და რადიკულიტების სამკურნალოდ. ყარდის 

სეთი ეფექტურია თავის ტკივილის, ქოლეცისტიტის. დროს. ბა- 

სილიკის ხეთს სტომატოლოგიაში იყენებენ. 

ამჟამად პარფიუმერიის წარმოებაში 20-ხე მეტი ეთერხეთი 

გამოიყენება. 

ეთერსეთების, როგორც ბუნებრივი პროდუქტების, არსებითი 

ნაკლი მათი შედგენილობის მერყეობაა, რაც ართულებს მათი 

ეფექტურობის შეფასებას, სუნის ხარისხის განსახდვრას. 

ფისი – ცხელ კლიმატურ რაიონებში გაცკრცელებული “სოგი- 

ერთი მცენარის გადანაჭერის გამონაჟონი. ხშირად იყენებენ სტი- 

რაქსს (ლიკვიდამბრის ნორჩი ხის გადანაჭერისგან მიღებულს), 

ბენხოლის ფისს (სტირაქსების ოჯახის ხეები) და საკმეველს 

(ცისტუსის ბუჩქის რტოებისაგან მიღებული ფისი). 
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ბალ“სამი – ნახევრად თხევადი ნივთიერება – ხის ფისის 

ხსნარია ეთერსეთებში. დიდი გამოყენება პოვა: ტოლუანის ბალ- 

სამმა ვანილის სურნელებით. 

ფისი და ბალსხამი ფასდება არა მარტო მათი საკუთარი 

სუნით, არამედ იმითაც, რომ იგი შესანიშნავი ფიქსატორია, 

რომელიც ამაღლებს სუნამოების სუნის მდგრადობას. 

მწრალი მცენარეული. ნედლეული – მცენარის გამომშრალი 

ნაწილები (თესლები, ფესვები) იხმარება სპირტის ნაყენების სა- 

ხით. სრული და მდგრადი სუნის წყალობით სუნამოს მნი'ვნე- 

ლოვანი შემადგენელი კომპონენტია. 

ცხოველური წარმოშობის ნივთიერებებს მიეკუთვნება მუშკი, 

ამბრა, თახვის ჭავლი, ციბეტი და სხვ. 

მუშკი მუქი ყავისფერი მარცელიოვანი ნივთიერებაა. იგი მუშ- 

კის ირემ-კაბარგის შინაგანი სეკრეციის გამომშრალი ჯირკელე- 

ბია. 

ამბრა რუხი-მოიმწვანო ფერის ცხიმიანი ცვილოვანი , მასაა. 

მიიღება კაშალოტების საჭმლის მომნელებელი ტრაქტისაგან. 

ამბრას პოულობენ ტროპიკული ზღ; ყების სედაპირსე მოცურავე 

ნატეხების სახით. 

თახვის ჭავლი მდინარის მამალი თახვის (იფლის ჯირკვლე- 

ბის გამონაყოფის პროდუქტია, გვხვდება ციმბირში. 

ციბეტი ჩრდილო აფრიკასა და ახიაში გავრცელებული ციბე- 

ტური კატის შინაგანი სეკრეციის ჯირკვლების მალამოსებრი 

გამონაყოფია. · 

ცხოველური წარმოშობის სურნელოვანი ნივთიერებების ნა- 

ყენი გამოიყენება პარფიუმერიაში. იგი სუნს აკეთილშობილებს 

და ამდიდრებს, სრდის შეგრძნების ხანგრძლივობას. გარდა ამი- 

სა, ადამიანის კანისა და სუნამოების სუნს შორის ჰარმონიას 

ქმნის. პარფიუმერიაში მათი როლი იმდენად დიდია, რომ მათ 

გარეშე წარმოუდგენელია სრულყოფილი სუნის სუნამოები; იგი 

კანის, თმების ან ტანსაცმლის დასააკ. ერებელი საშუალებების 

ძირითადი შემადგენელი ნაწილია. 

ქიმიური სურნელოვანი ნივთიერებები, მათი მიღების ტექნო- 

ლოგიიდან გამომდინარე, სამ. ძირითად ჯგუფად იყოფა. 

სურნელოვანი ნივთიერებები, რომლებიც მიიღება ნატ“ურა- 
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ლური სურნელოვანი ნივთიერებების გამოხდით, აჩ გამოყოფით 

(მაგალითად, ლიმონის ბალახის სეთი); ნახევრად სინთეტიკური 

სურნელოვანი ნივთიერებები მიიღება გამოყოფილი სურნელო- 

ვანი ჩივთიერებებიდან ქიმიური გარდაქმნის გ'სით (მაგალითად, 

გერანიოლიდან გერანილაცეტეტის მიღება); სინთესური სურნე- 

ლოვანი ნიგთიერებები მიიღება უმუალოდ ქვანახშირის ფისის 

პროდუქტებისაგან (მაგალითად, ტოლუოლიდან – ბენ'ხილაცე- 

ტატი. პიროკატეხინიდანჩ – ვანილინი). 

სურნელოვანი ნივთიერებების სამრეწველო სინთესის განეი- 

თარებას ბიძგი მისცა ყანილინის სინთე სირებამ. პარფიუმერია- 

ში შედარებით ფართოდ გავრცელებული სინთესური ს'ურნე- 

ღსოვანი ჩიეთიერებებიდან აღვნიშნოთ 'სოგიერთი მათგანი სუნის 

საფუძვლის მითითებით): ბენ ხსილაცეტატი (ჟუასმიჩის ს“ უნი). ყანი- 

ლინი (ვანილის სუნი). გერანიოლი. ნეროლი. დფენილეთილის 

სპირტი და ციტრონელოლი (ვარდის სუნი) (ცციტრალს (ლიმო- 

ნის სუჩი), პჰიდროოქსიციტრონელალი და ლინალოლოი ('რიი- 

შანის სუჩი) ტერპინოლი (იასამნის ს'უნი), პელიოტროპინი (ჰე- 

ლიოტროპის სუნი), იონონი (იის სუნი), კუმარინი (თივის უნი), 

ბენსოინის ალდეჰიდი (მწარე ნუშის სუნი) მენთოლი (პიტნის 

სუნი) და მრავალი სხვა. 

სინთესურ სერნელოვან ნივთიერებებს (სსნ) არ შეუძლია 

მთლიანად შეცვალოს ბუნებრივი სურნელოვანი ნივთიერებები. 

თუ სსნ ყვავილოვანი სასიათისაა, იგი განსა'ხღვრავს მცენარის 

სუნის მსოლოდ ძირითად ხახს (ისიც მთლიანად არა), გვახსე- 

ჩებს ამა თუ იმ მცენარეული ნივთიერების სუნს, მაგრამ ეს ჯერ 

კიდევ მისი სუნი არ არის; აკლია სუჩის ის ხიბლი, ის შეფერი- 

ლობა (ტემბრი), უღერადობა, ხავერდოვნება. სუნის „ორკესტრი- 

რება“, რომელიც ასე დამახასიათებელია ნატურალური სურნე- 

ლოვანი ნიეთიერებებისათვის. 

სსნ-ასს თანამედროვე პარფიუმერიაში დამსახურებულად “ი- 

რავს მნიშვნელოვანი ადგილი. მათ გარემე პარფიუმერია შუა 

საუკენეების დონესეგ დარჩებოდა. სსნ-ის წარმოება საშუალებას 

იძლევა მნიშვნელოვნად გაფართოვდეს სუნის ასორტიმენტი. ში- 

დღდებულ იქნეს ყვავილოვანი და ფანტა'სხიური ხასიათის “უფრო 

სუფთა და სტაბილური არომატი. სსნ გამოიყენება არა მარტ! 

40



სასიამოვნო არომატის მისაღებად, არამედ როგორჯ, ყნის გა 

მაძლიევრებელი და დასამაგრებელი საშჟუალება, ასევე არასა- 

სურველი სუნის ჩასახშობად ან გასანადგურებლად. 

ამჟამად, სსნ კომპოსიციის შედგენილობაში 75%-მდე შეყავთ. 

პარფიუმერების შრომის შემსუბუქების მინით, სინთე სური 

და ნატურალური სურნელოვანი ნივთიერებების სიჭარბემ გა- 

მოიწვია ე.წ. მუალედური კომპოსიციების, ანუ ისეთი ბასების 

შექმნის აუცილებლობა, რომლებიც სურნელოვან ნივთიერებებ- 

თან ჰარმონიულ. შეთავსებაშია. ეს ბასები დაუმთავრებელი კომ- 

პო სიციებია, რომლებიც აქ იმავე როლს ასრულებს. რასაც. მ'ე- 

სიკაში აკორდები და მელოდიები. ეს არის ცალკეული მონახა'ხები, 

ფრაგმენტები, რომლებსაც პარფიუმერები თავიანთ შემდგომ შოდ- 

ვაწეობაში იყენებენ. 

არსებობს სურნელოვანი ნივთიერებების 5 ათასამდე დასახე- 

ლება, ხოლო ბასები – მრავალი (უმეტესად ათი ან მეტი) ს'ურ- 

ჩელოვანი ნივთიერებისგან შედგება. ამიტომ ახალი სუნის სა- 

ფუძვლის არჩევისთვის ან არსებულის გასაუმჯობესებლად 

პარფიუმერს არ სჭირდება ყყელა სურნელოვანი ნივთიერების 

სუნის დამახსოვრება და თავისი ყურადღების გაფანტვა. ბა'ხები 

– წამყვანი სუნი ან მათე დაქვემდებარებული „ნაწილები“ – 

არის დამოუკიდებელი, დამთავრებული, ამიტომ თანამედროვე 

პარფიუმერია ამ ბასების გარეშე ვერ იარსებებს. 

ეთილის სპირტი პარფიუმერიაში გამოიყენება სურნელოვანი 

ნივთიერებების გამხსნელად, ოდეკოლონებსა და სურნელოვან 

წყლებში კი როგორც მადესინფიცირებელი და გამაგრილებე- 

ლი საშუალება. პარფიუმერულ ნაკეთობებში გამოიყენება ჭე- 

სუფთა, 96,2%-იანი ეთილის სპირტი – რექტიფიკატი. ეთილის 

სპირტს სურნელოვანი ნივთიერებების უმრავლესობასთან შეხა- 

მებული ს'უყნი აქვს. აქროლადობის წყალობით, სპირტს ს'უნს 

აძლიერებს. პარფიუმერული ნაკეთობის მომწიფების პერიოდში 

სპირტი ერთდროუყლად გარემოსა და ქიმიური აგენტის როლს 

ასრულებს, დიდ გავლენას ახდენს საბოლოო სუნის სორმირე- 

ბა'ხე. · 

დამხმარე ნივთიერებები – დიეთილფტალატი და ბენ'ხილ- 

ფტალატი სუნის წარმოქმნაში არ მონაწილეობს, ამცირებს კომ- 
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პოსიციის აორთქლებას. უკეთესი გამხსნელებია, ვიდრე ეთილის 

სპირტი. იყეჩებენ კონცენტრირებულ. ს'ჟნამოებ'მში. 

წყალი გამოიყენება სპირტის განსა სავებლად გარკვეულ. კონ- 

ცენტრაციამდე. იგი უნდა შეესაბამებოდეს სასმელი წელის სტან- 

დარტის მაჩვენებლებს: უნდა იყოს სუფთა, გამჭვირვალე. უსუ- 

ნო და მინარყვების გარეშე. არცთუ ისე დიდა ხნის წინ 

გამოხდილი წყალი საუკეთესო საშუალებად ითვლებოდა. ამჟამად 

გამოიყენება საშუალო სიხისტის, კარგად გასუფთავებული წყა- 

ლი, რადგანაც მისი დაყოვნების შედეგად გამოყოფილი მარი- 

ლები ნალექის კოაგულაციის ცენტრების როლს ასრულებს. 

ამის შედეგად პარფიუმერიული ნაწარმის შექმნის პროცესი 

უფრო ჩქარა და სრულყოფილად მიმდინარეობს. . 

საღებრები გამოიყენება იმ შემთხვევებში, როცა პარფიუმე- 

რიული სითხისათვის აუცილებელია გარკვეული ფერის მინიჭე- 

ბა. პარფიუმერიული სითხის შესაღებად გამოიყენება ისეთი თორ- 

განული საღებრები, რომლებიც კარგად იხსნება წყალსა და 

სპირტში. მთავარია ის, რომ ტანსაცმელ'ხე არ დატოვოს ლაქა. 

პარციუმერიულ წარმოებაში ხმირად იყენებენ ისეთ საღებრებს. 

როგორიცაა ფლხუორესცეინი, როდამინი ჟ, მჟავური მწვანე და 

იისფერი აჩტრაქინონური. 

კოსმეტიკური ნაწარმის წარმოებაში გამოიყენება შემდეგი სა- 

ხის ნედლეული: ცხიმი, სეთი. ცხიმოვანი პროდუქტები, ნახშირ- 

წყალბადები, უმაღლესი ცხიმმჟავა და სპირტი; 'სხედაპირულად 

აქტიური ნივთიერებები, ემულგატორები და მაემულგირებელი 

ნარევები, სოლუბილისატორები, აბრასიული ნივთიერებები და 

შემვსებები: გელის წარმომქმნელი ნივთიერებები; კონსერყანტე- 

ბი; დაბალმოლეკულური სპირტი და მჟავა; ფოტოდამცველი ნა- 

ერთები; კანის მათეთრებელი პრეპარატები; აფსკის წარმომქმნე- 

ლი ნივთიერებები; სადაფის პრეპარატები; შემსქელებლები; 

გოგირდშემცველი პრეპარატები; გამხსნელები; ბიოლოგიურად 

აქტიური დაჩამატები. რიგორც ჩანს, კოსმეტიკურ წარმოებაში 

გამოიყენება მრავალფეროვანი ნედლეულისა და ნასევარპრო- 

დუქტების ფართო ასორტიმენტი, რომელიც განუწყვეტლივ “არ- 

თოვდება მედიცინის, დერმატოლოგიისა და ქიმიის 'უკანასკნე- 

ლი მიღწევების გამოყენებით. ეს არის მცენარეული და 
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ცხოველური ცხიმები და მათი გადამუშავების მედეტად მიღებუ- 

ლი პროდუქტები, ვიტამინები, სამკურნალო ბალახების ექსტრაქე- 

ტები, ხილისა და ბოსტნეულის წვენები, თაფლი და სხვა სასარ- 

გებლო და აქტიური ნიცთიერებები. 

კოსმეტიკურ წარმოებაში გამოიყენება ბუნებრივი ნედ ეული 
– ცხოველური ცხიმი. ცვილი და სამკურნალო ბალახების ნაყე- 
ნი, მცენარეები. იყენებენ ბამბისა და 'ხყითუნის სეთებს, წავის 
ცხიმსა და 'სეთს, ელეუტეროკოკის ექსტრაქტს, მრავალძარღვას, 

ქაცვს, კრასანას, ოხრახუშს, ნიახურს, მარწყვის წვენსა და სხე. 

ბოლო წლებში, ბუჩნებრივი რესურსების სრული გამოყეჩნები- 

სათვის სერიო სელი ყურადღება ეთმობა იმ მეი სბრეული პრიო- 

დუქტების გამოყენებას, რომელიც მიიღება ეთერ"'ხეთოვეანი ნედ- 

ლეულის – ლავანდის, ვარდის, ევანგელური ბაზილიკის, კამის, 

პირმუმხას, ჩაის, სოჯისა და ფოთლოვანი ხეების კომპლექსური 

გადამუშავების შედეგად. 

წარმატებით ვითარდჯება ბიოტექნოლოგიის მეშვეობით მიღუე- 

ბული ფასეული პროდუქტების გამოყენება, ისეთების, როგორი- 

ცაა უენმენის ბიომასის ნაყენი, რომელიც თავისი თვისებებით 

ახლოსაა ბუნებრიცთან. 

მცენარეულ სეთებს მიეკუთვნება კურკოვანი სეთები (ნ'ყ'შის. 

ატმის, გარგარის), ქაფურის სეთი, სიმინდისა და "'ხეითუნის 

სეთები. კანი მათ ადვილად იწოვს. ისინი კანს ანიჭებენ სიმ- 

კერივეს, ელასტიკურობას, იცავენ ჭუჭყის, მტვრისა და ტემპერა- 

ტურის მკვეთრი ცევლილებისაგან. 

ცხიმებს მიეკუთვნება კაშალოტის ქონმასა და სპერმაცეტი. 

წავის ცხიმი და წავის “სეთი. 

კაშალოტის ქონმასა მიიღება კაშალოტის სხეულის ზედაპი- 

რიდან მოხსწჩილი ცხიმისაგან, ვეშაპების შიტნეულობისა და ხორ- 

ცის ჰიდროგენისაციით (წყალბადით დამუშავება) კაშალოტის 

ქონმასა კარგად არბილებს კანს. 

სპერმაცეტი – მყარი ნარჩენი, რომელიც მიიღება კაშალოტის 

თავის სედა და წინა ნაწილების ღრუში მოთავსებული სჰპერმა- 

ცეტული ცხიმისაგან. ეს არის მკვრივი თეთრი მასა, სადაფის 

ბსინვარებით, თხელი ფენა გამჭეირვალეა, ხელის შეხებით ცხი- 

მოვანია, მაგრამ ქაღალდზე წასმის შემდეგ ცხიმის კვალს არ 
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ტოვებს. სპერმაცეტი კანს ანიჯებს სირბილეს. მოჩვენებით ხა- 

ვერდოვნებას და დიდ სიმკვრივეს. 

ცვილი გამოიყენება კრემების ნედლეულად. ცვილს. მიეკუთ- 
ენება ლანოლინი, ფუტკრის ცვილი, ხელოვნური ცვილი, 

ლანოლინი – ცხიმისებრი ცვილი, მიიღება ცხვრის ბეწვის 

გარეცხვის შედეგად მიღებული სამრეცხი წყლებიდან. კანი მას 

სწრაფად და ადვილად იწოვს, არ ტოვებს ცხიმის კვალს, ძალი- 

ან კარგად არბილებს კანს, ანიჭებს ელასტიკურობას. სიმკვრივეს, 

ხელს უწყობს ჩივთიერებათა ცელის გაძლიერებას. 

ფუტკრის ცეილი – სელის შეხებით არაცხიმოვანი, სასია- 

მოვნო თაფლის სუნის მქონე ყვითელი ან თეთრი ფერის მყარი 

ნივთიერებაა. ის ცხიმებთან ერთგვაროვან შენადნს იძლევა, 'ხრდის 

ნარევის დნობის ტემპერატურას. ცვილი კარგად არბილებს კაჩხ. 

ანიჭებს სასიამოვნო სირბილესა და ხავერდოეჩებას. 

ხელოვნური ცვილები – მყარი და ნახევრად თხევადი ნიყ- 

თიერებები. მათი უმრავლესობა მიიღება კაშალოტის ცხიმის 

გადამუშავებით. ამ ცვილებისგაჩ ამსადებენჩ ჩას ემულსიებს, 

რომლებიც კანსე კარგად მოქმედებს. 

ნავთობპროდუქტებიდან კრემებში ნედლეულად გამოიყენება 

ცერესინი, პარაფინი, პარფიუმერიული “ხეთი და ვა'სელინი. 

ცერე სინი – უსუნო, უგემო, თეთრიდან ყვითელ ფერამდე 

ცვილისებრი მყარი მასა. გამოიყენება თხევადი კრემების გამსქე- 

ლებელ. საშუალებად. 

პარაფინი – უსუნო, უგემო, თეთრი ფერის ცვილისებრი მყა- 

რი ნივთიერება, გამოიყენება თხევადი კრემების შესასქელებ- 

ლად. 

პარფიუმერიული სეთი – უსუნო, უგემო, უფერო გამჭვირ- 

ვალე სითხე, გამოიყენება, როგორც მცენარეული ზეთებისა და 

ცხოველური ცხიმების იაფი შემცვლელი. 

ვასელინი – ცერეზინის, პარაფინისა და პარფიუმერიული 

სეთის შენადნი. იგი უსუნო, უგემო მალამოსებრი სქელი მასაა. 

გამოიყენება კანის ატმოსფერული მოვლენებისაგან დამცველი 

კრემების საფუძვლის დასამსადებლად, სურნელოვან და ბორის 

ვახსელინებში. მადესინფიცირებელი საშუალების სახით, უმატე- 

ბენ ბორის მჟავას. ხმარობენ აგრეთვე ბორაქსს – ცხიმების. 
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ცხიმის მჟავებისა და ცილებისაგან ემულსიების დასამ'სადებ- 

ლად; სასმელ ხოდას – კბილის ფხვნილებისათვის დღა ამიაკს – 

ფაქისი ემულსიების მისაღებად. 

კრემების წარმოებაში ფართოდ იყენებენ მჟავებს – ბორის, 

იძიმრის, ლიმონის, სალიცილის, რძის და სხვ. ისინი ავსებყნ 

კანის არასაკმარის მჟავიანობას. ანეიტრალებენ ოფლის ტუტე 

რეაქციას, სრდიან კანის სიმკვრივეს, ავიწროებენ სედაპირულ 

ძარღვებს და სხვ. 

სპირტებიდან ყველაზე ხშირად ხმარობენ ეთილის სპირტსა 

და გლიცერინს. ეთილის სპირტი გამოიყენება როგორც გამსხნე- 

ლი და მაკონსერვირებელი ნივთიერება. გლიცერინს იყენებენ 

წყალსითხეების და კბილის პასტების დანამატის სახით მათი 

გამოშრობის, გაყინვისა და გაფუჭებისაგან დაცვის მი'სნითს, იგი 

კარგად არბილებს კანს. 

ვიტამინები – ბიოგენური სტიმულატორები, რომლებიც დიდ 

მარეგულირებელ როლს ასრულებს ორგანისმის სწორ ცხო- 

ველმოქმედებაში. კოსმეტიკაში ძირითადად იყენებენ #, ხ. ნ. და 

L ვიტამინებს. # ვიტამინი ხელს უწყობს ფერიმჯამელების მო- 

ცილებას, 0 – აძლიერებს # ვიტამინის მოქმედებას და კარგად 

მოქმედებს დამჭკნარ და მშრალ კანზე, წ – გამოიყენება კანის 

ცხიმის უხვი გამოყოფის დროს, ხოლო L ვიტამინი – ფერიმჭა- 

მელების წინააღმდეგ. 
აპილაქი – ფუტკრის სადედე რძე, ამოღებული დედა-ფუტ- 

კრის გამოყვანის ადგილიდან. იგი შეიცავს ცილებს, შაქრებს, 

ჰორმონებს, ვიტამინებს; აღადგენს კანის ელასტიკურიობას, აძ- 

ლიერებს ნივთიერებათა ცელას, სპობს ჩირქმბად ბაქტერიებს. . 

ლეციტინი – ნივთიერება, ამოღებული კვერცხის გულიდან. 

გამოიყენება, როგორც გამაძლიერებელი საშუალება, აუმჯობე- 

სებს ქონის ჯირკვლების მუშაობას. 

ნაყენებისა და ექსტრაქტებისაგან კრემების წარმოებაში გა- 

მოიყენება ალოეს წვენი, რომელსაც აქვს ბაქტერიოციდული 

მოქმედება. გულყვითელას წვენი გამოიყენება როგორ მადე- 

სინფიცირებელი საშუალება მუწუკებისა და 'ხედმეტად ცხიმია- 

ნი კანის მოვლისათვის, გვირილას წვენი – ანთების “შესამცი- 

რებლად, აგრეთვე, კუნელის. ახალი კიტრის, მარჯწყვის. ჭინჭრის. 
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კრაზანას, წიწვის წვენი და სხვ. 

სალოლი – ეს არის სალიცილის მჟავას ფენილის ეთერი. 

აქვს უჩარი შთანთქას ულტრაიისფერი სხივები და გამოიყენება 

კრემებში, რომლებიც განკუთვნილია კანის დაცვისათვის ნამ'ზხე- 

ურობისაგან. 

შემსქელებელი გამოიყენება, როგორც გამასქელებელი საშუ- 

ალებები ჟელეებისა და კრემებისათვის. მათ მიეკუთვნება აგარ- 

აგარი, სახამებელი და სხე. სურჩელები, უფრო ხშირად ჯვავი- 

ლოვანი, გამოიყენება კრემებში სუნის გაუმჯობესების მი“სნით. 

ნუშის სეთი სითხეა, რომელიც მიიღება ნუშის აგულებიდან. 

სხვა ზეთებთან შედარებით. უფრო ძლიერად მოქმედებს კანე. 

ხეთი გამოიყენება მკვებავი კრემების დასამსადებლად და სხვ. 

ბეჩ'სოის ნაყენი – ბენხოის ფისიდან 20%-იაჩი სპირტიანი 

ექსტრაქტი. ახდენს ანთებსაწინააღმდეგო და სებორყასაწინა- 

აღმდეგო მოქმედებას. კოსმეტიკაში გამოიყენება სებისრეის. საჯ:- 

მაწვილო ფერიმჭამელების სამკერჩალოდ, აგრეთვე როგორიც 

მაკონსერვირებელი ნივთიჟვრება. 

ბენსოის ფისი – მიიღება ტროპიკული ხეებიდან. იყენებენ 

ცხიმების კონსერვირებისათვის, კოსმეტიკურ საშუალებებს იცავს 

გაფუჭებისაგან. 

ბორაქსი – ახდენს ცხიმების ემულგირებას და არბილებს 

ეპიდერმისს (2,5%-იანი წყალხსნარი ცხიმიანი კანისათვის). გლი- 

ცერინში ან წყალში (20-30%) გახსჩნილი ბორაქსი გამოიყენება 

კანის გასათეთრებლად და ასაქერცლად. გამოიყენება კოსმეტი- 

კაში ხისტი წყლის დასარბილებლად, კრემების დაკონსერვები- 

სათვის, ცხიმების, ცილებისა და ცხიმის მჟავების ემულგირები- 

სათვის. 
ბორის მჟავა – ახდენს ანთებსაწინააღმდეგო და მადეზინ- 

ფიცირებელ მოქმედებას (3%-იანი სსნარი) აუწყლოებს ეპიდერ- 

მისს, არ აღიზიანებს კანს და აჩქარებს მის მოშუშებას. შედის 
რიგი კრემებისა და ტუალეტის წყლების შედგენილობაში. გამო- 

იყენება ცხიმიანი კანის დროს და პიგმენტური ლაქების მო- 

საცილებლად. 

თეთრი ცვილი – მიიღება ყვითელი ცეილის გათეთრებით 

მზესე წყალბადის ზეჟანგის მოქმედებით. გამოიყეჩება ფუძე კრე- 
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მებისა და პომადისათყის. არ იშლება და არ აღისიანებს კანს. 

კარგი ემულგატორია. 

ჩანასახის სეთი მიიღება გაღდღყივებელი თესლებისაგან (ხორ- 

ბალი და სიმინდის.) ხორბლის მარცვლების “სეთი შეიცავს 

ვიტამინებს, მცენარეულ ჰორმონებს, ფერმენტებს, სტეარინებს. 

ფოსფატიდებს და სხვე. იგი 'მესანიშნავი ნედლეულია მაღალე- 

ფექტური კოსმეტიკური პრეპარატების მისაღებად. 

'ხეითუნის სეთი არ შრება ჰაერ“სე. კანს ანიჭებს ცხიმიანობას. 

გამოიყენება ცხიმიანი ნიღბებისათვის, კანის გასაწმენდად და 

სხვ. 

კაკაოს ცხიმი – კვებავს კანს და ინარჩუჩებს კარგ მდგო- 

მარეობაში. ფართო გამოყენებას პოულობს კოსმეტიკაში და 

შედის კრემების. პომადების და ა.შ. შედგენილობაში. 

ქაფურის სპირტი – ახდენს მიკრობსაწინააღმდეტო,. ქა- 

ვილ საწინააღმდეგო ეფექტს და ავიწროებს ფორებს. ხსნის კა- 

ნის ცხიმს და ოდნავ აღი'სიანებს კანს, სისხლის მიმოქცევის 

აღდგენით. გამოიყენება კანის დასახელად თითების მოყიხვის, 

კოღოების და სხვა მწერების ნაკბენების სამკურნალოჯა. 

ნატრიუმის ბიკარბონატი (სასმელი სოდა) გამოიყენება. რო- 

გორც კანის ფაქისი გასაუცხიმებელი საშუალება. ემულგი- 

რებს კანის ცხიმს, არბილებს რქოვან დანა შრევს, აქვრცლივს 

და ოდნავ აუფერულებს კანს, აცილებს ოფლს და ცხიმოვან 

სეკრეტებს, იცავს დაცობისაგან ქონის ჯირკვლების ნახვრე- 

ტებს. აცილებს ცხიმიან ბ'სინვარებას კანსა და თმებს. 

პერჰპიდროლი – გამჭეყირვალე, უფერო, უსუნო სითხე. არის 

მაღალპროცენტიანი (27.5-31,5) წყალბადის "სეჟანტგი (I:0)). აქვს 

მიკრობსაწინააღმდეგო, მადესადორირებელი და ძლიერ გამაუ- 

ფერულებელი მოქმედება. გამოიყენება ხსნარებსა და კრემებში 

პიგმენტური ლაქების გასათეთრებლად. 

გაწმენტილი გოგირდი წვრილი ლიმონისფერყვითელი ფხვნი- 

ლის სახით გამოიყენება კანის დაავადებების და ცხიმოვანი 

სეკრეტის სედმეტი გამოყოფის (სებორეა, აკნე) დროს. 

სამკურნალო მცენარეები გამოყენებას პოულობს რიგი კოს- 

მეტიკური დეფექტის პროფილაქტიკასა და მკურნალობაში. რიო- 

გორც გადაუმუშავებელი – კომპრესების, ჩიღბების, ორთქლის 
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აბასანების, ლოსიონების სახით, ასევე გადამუმავებელი სახით 

– მათი აქტიური ნივთიერებები შეაქვთ საწარმოო ”აგასით მიღე- 

ბულ კოსმეტიკურ პრეპარატებში. 

კოსმეტიკური საშუალებების ხასიათიდან გამომდინარე, ტამოი- 

ყენება სხვადასხეა ბიოლოგიურად აქტიური ჩივთიერებები (ბან). 

უპირველესად, ბან უნდა პასუხობდეს ამა თუ იმ კოსმეტიკური 

საშუალების კონცრეტულ ამოცანას; ახდენდეს ან პროფილაქ- 

ტიკურ (დაცვა), ან სამკურნალო (კორექცია) სემოქმედებას. აუ- 

ცილებელია ხმარების წესის გათვალისწინება; არსებობს იმ აკ- 

რძალული ინგრედიენტების სია, რომლის გამოყენება ან საერთოდ 

არ შეიძლება კოსმეტიკის წარმოებაში, აჩ შეიძლება გამოვიყე- 

ჩოთ მკაცრად განსასღვრული კონცენტრაციით. აკრძალულ ინ- 

გრედიენტებს მიეკუთვნება ჰორმონალური პრეპარატებიც. ბო- 

ლოს, მნიშვჩელოვანია გინ და სად გამოიყენებს კოსმეტიკურ 

საშუალებას – კოსმეტოლოგი სალონში, თუ მომხმარებელი სახ- 

ლში. 

როგორც წესი, ბან შედის კანის ინტენსიური მოვლის სა'მ'ე- 

ალებებში, რომლებიც მიმართულია გარკვეული ამოცანების ტა- 

დასაჭრელად (ბრძოლა ნაოჭებთან, კანის სიმშრალის ფმემცირე- 

ბა და ა.შ). საჩიტარულ-ჰიგიენური მოვლის საშუალებებში 

ბან-ს უმატებენ, რათა გახადონ ისინი უფრო „ლმობიერნი”. 

თუ ვიხელმძღვანელებთ კანის მოვლის ოთხეტაპიანი სისტე- 

მით (გაწმენდა. ტონი სირება, ინტენსიური მოვლა. დაცვა), მაშინ 

ყოველ ეტაპსე კანს ესაჭიროება სხვადასხვა ბიოდანამატები. 

ტონისირების დროს აქტიური ნივთიერებები საჭიროა კანის 

I-ის დონის რეგულირებისათვის, დაცვისათვის აუცილებელია 

ულტრაიისფერი ფილტრები ან დანამატები, რომლებიც იცავს 

კანს ქარისა და სიცივისაგან. ბან შეიძლება დაემატოს კანის 

გაწმენდის საშუალებებსაც, რომლებიც ტრადიციულად არ შეი- 

ცავს აქტიურ კომპონენტებს. ხელს უწყობს კანის გაუწყლოები- 

სა და გაუცხიმოების შემცირებას გაწმენდის პროცესში. ყველა- 

სე მეტად აქტიურ კომპონენტებს შეიცავს ინტენსიური მოვლის 

საშუალებები. სალონებში სპეციალისტები იყენებენ პრეპარა- 

ტებს, რომლებიც “შეიცავს უფრო მეტი რაოდენობით აქტიურ 

ნივთიერებებს, ვიდრე ოჯახის პირობებში მოვლის საშუალებე- 
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ბი. კოსმეტოლოგებმა კარგად იციან: ეფექტი პირეელი ხმარები- 

სას ყველასე შესამჩნევია, შემდეგ კანი ადაპტირდება და პრეჰა- 

რატის ეფექტურობა მცირდება, ხოლო შემდეგ მოდის კანის 

აქტივისაციის პერიოდი: „მცირე დო'სების ეფექტის" 'მედეტად. 

ნებისმიერი კოსმეტიკური საშუალების რეცეპტურა შედგება 

ფუძისა და ბიოლოგიურად აქტიური ნაწილისაგან. მაგრამ არ- 

სებობს ბევრი მრავალფუნქციური კომპონენტი, რაც ტრადიციუ- 

ლად ფუძის ელემენტია, მაგრამ ამავე დროს “შეიცავს ვიტამი- 

ჩებს, ე.ი. მუშაობს როგორც ბან. 

ცნება „ბიილოგიურად აქტიური ნივთიერება“ კოსმეტიკური 

თვალსასრისით არის ძალიან ფართო, ვინაიდან ყოველი კოსმე- 

ტიკური პრეპარატი შეიძლება ფლობდეს როგორც ერთის, ასევე 

ამ ჩივთიერებისათვის დამასასიათებელ ყყელა თვისების ერთობ- 

ლითობას. ამ თვისებებს ჩვეულებრიე, მიაკუთვნებენ პრეპარატის 

გამწმენდ, დამცველ, შემნახველ ან დეკორატიულ. მოქმედებას. 
აქედან გამომდინარყობს. რომ კოსმეტიკაში ბან-ის სახით შეიძ- 

ლება განიხილებოდეს არა მსოლოდ სპეციალური, ბიხლოგი'ე- 

რად აქტიური კომპონენტები, რომლებიც “შეჰყავთ პრეპარატის 

შედგენილობაში, არამედ ამ ნიყთიერებების მატარებლებიც. ამას- 

თან დაკავშირებით, ქვემოთ მოყვანილი ბან-ის კლასიფიკაცია 

ბაზირებულია არა მათ ფარმაკოლოგიურ და ტოქსიკურ ნიშნებ- 

სე, არამედ კანის ფისიოლოგიურ თვისებებსა და ფუნქციურ 

დანი შძნულება"სე. 

– აფსკწარმომქმნელი ბან. ამ ჯგუფში შედის ნივთიერებები, 

განკუთვნილი დაცვითი და დეკორატიული ეფექტის უსრუნ- 

ველყოფისათვის კანსე, თმებ'სე ან ფრჩხილებსე დატანის დროს. 

ამასთან, ისინი შეძლებისდაგვარად არ უნდა ახდენდნენ შსეგავ- 

ლენას კანის მიერ მისთვის მიკუთვნებული ფისიოლოგიური 

ფუნქციების შესრულებაზე. 

– კერატინოტროპული ბან. ამ ნივთიერებებს შეუძლია შეალღ- 

წიოს კანის კერატინისებრ წარმონაქმნებში და მათში გამოიჯვი- 

ოს გარკვეული ქიმიური ან ფისიკური ეფექტები. 

– სებოტროპული ბან. ეს ნივთიერებები ახდენს აქტიურ ბი- 

ოლოგიურ სემოქმედებას კანის სედა შრეებსა და მის მიკროფ- 

ლორაზსე. მათ შეიძლება მიეკუთვნოს სედაპირულად აქტიური 
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ჩნიყთიერებები (სან). 

– მადეხსადორირებელი ბან. ამ ჯგუფს მიეკ6უთყნება ჩივთიე- 
“. 

რებები, რომლებსაც უნარი აქვს 'სემოქმედება მოახდინოს კანის 

მიკროფლორასე და ხელი შეუშალოს სუნის წარმოქმნას. 

რომელიც. კანის 'ხედაპირ'სე. აპოკრინული ოფლის ბაქტერიული 

დაშლის შედეგია. 

– ირიბი მოქმედების დერმატროპული ბან. ამ ჯგუფში 

გაერთიანებ' ულია აფსკწარმომქმნელი ნივთიერებები, აგრეთვე 

სპირტები და ლიპიდები ემულსიების ფორმით, რომლებიც 

'სედაპირზე მათი დატანისას, ირიბ გავლენას ახდენს კანის საფარის 

ფისიოლოგიასა და ფუნქციებზე. ამ ჯგუფის უმნიშვნელოვანეს 

ნაწილს მიეკუთვნება შუქდამცველი ნივთიერებები. 

– პირდაპირი მოქმედების დერმატროპული ბან. ამ ჯგუფს 

მიეკუთვნება ნაერთები, რომლებიც პირდაპირ სემოქმედებას ახ- 

დენს კანის ფისიოლოგიასა და ფუნქციებსე კანის ქვედა “შრე- 

ებში მათი შეღწევისას. 

ცნობილია კომპლექსური მოქმედების ბან (ბიოლოგიურად 

აქტიური კომპლექსები). კოსმეტიკურ პრეპარატებში მათი გამო- 

ყენება საშუალებას იძლევა დავუახლოვოთ ამ პრეპარატების 

მოქმედება იმ ჩატურალური ნივთიერებების ბიოლოგიურ მოქმე- 

დებას, რომლებიც მონაწილეობს ადამიანის ორგანი სმის ნივთი- 

ერებების შიდა ცელის პროცესებში. 

მაღალვეიტამიჩური 'სეთები. ავოკადოს 'სეთს ღებულობენ ავო- 

კადოს ნაყოფიდან. "სეთი შეიცავს #4. 8, 0 და C ვიტამინებს. 

ლეციტინს და ფიტოსტერინებს. 

ცხოველების ორგანოებიდან გამონაVწVური პლაცენტის ექსტრაქ- 

ტი. პლაცენტის ხარისსოვან გამონაწურს ღრმა ვაკუუმში ტამო- 

ყინვით ღებულობენ, რაც საშუალებას იძლევა შენარჩუნდეს მი- 

სი ბიოლოგიური აქტივობა. მიღებული პროდუქტი, რომელსაც 

აქვს ფხენილის სასე, გამოყენების წინ იხსნება წყალში. პლია- 

ცენტის გამონაწურში არის #, C, ნ ვიტამინები, ამინომჟავები, 

ენსიმები და MV§9, 8), ს, C0, 6 და Cს კვალი. გამონაწურის 

შედგენილობაში შემავალი ნივთიერებები კანსე ასდენს 

კომპლექსურ სემოქმედებას. კოსმეტიკურ პრეპარატებ“შმი ნაწურის 

გამოყენება აწესრიგებს ნივთიერებათა ცვლას კანის 'სედა შრეებ“ი 
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და აუმჯობესებს მის სისხლმომარაგებას. 

პლაცენტის ნაწურის გარდა არსებობს სხვა. მსგავსი პრეჰა- 

რატებიც. რომღსებსაც ცხოველების სხვადასხვა ორგანოებიდან 

ღებულობენ ისეთივე გსით. მათ მიეკუთვნება ისეთი პრეპარატე- 

ბი. როგორიცაა: ხბოს გულის მიტოქონდრიების ნ»V ური. სხე. 

დასსვა ჩაუერები სღვის და სმე,ხეთის უხერხემყლოვბისა და 

ძუძუმწოვრების ემბრიონების კანის ექსტრაქტები. ბიოლოგი'ე- 

რად აქტიური კომპლექსების ჯგუფს მიეკუთვნება აგრეთვე ფუდღ- 
კრის რძე. 

მცენარეები გამოიმუშავებს რთული ქიმიური ნაერთების “ჟამ- 

რავ რაოდენობას, რომლებიც პირობითად იყოფა ბიოლოგიუ- 

რად აქტიერ და თანაურ ნაერთებად. სამკურნალო თვისებებს 

ფლობს ნაერთები: მათ მედიცინაში ჩვეულებრივ უწოდებენ „ბი- 

ხლოგიურად ააქტიურებს“, რომლებიც ყველაზე ფასეულია. თუმ- 

ცა მცენარეებში როგორც წესი, მცირე რაოდენობითაა. თანაური 

ნივთიერებები გავლენას ახდენს წამყვანი თერასიული ეფექტის 

მქონე ძირითადი ნაერთის მოქმედებასე:; მეუძლია, მაგალითად. 

აამაღლოს მოქმედი ნიეთიერების შეწოვის 'უნარი და. ესაბამი- 

სად, მნიშვნელოვნად შეუწყოს ხელი მის ათვისებას; შე'ეძლია 

გააძლიგროს სასარგებლო და შეამციროს მავნე 'ხემოქმედება; 

სხვა მემთხვევებ'მი, პირიქით, შეუძლია იქონიოს რომელიმე არა- 

სასურველი მოქმედება და მაინ საჭირ“ია მათი სწრაფად მოფცი- 

ღება. უმეტეს შემთხვევაში, მცენარეებიდან მიღებული რთული 

წამლების უპირატესობა არის მათში თანაური ნივთიერებების 

შემცველობა. 
მცენარეული ესქტრაქტები შეიძლება დაიყოს სამ ძირითად 

ჯგუფად: 
– მცენარეების თესლების ჩანასახების ექსტრაქტები; 

– კონცენტრირებული ხილისა და ბოსტნეულის წვენები; 

– სამკურნალო მცენარეების ექსტრაქტები. 

პირველი ჯგუფის ექსტრაქტები შეიცავს ნივთიერებებს, რომ- 

ლებიც ასტიმულირებს უჯრედების ზრდას. ეს ნივთიერებები 

ახალგასრდა მცენარეების წვენის შემადგენელი ნაწილია. ასე- 

თი ექსტრაქტების მისაღებ ნედლეულად გამოიყენება კურკოვა- 

ჩი ხილის, ტომატის ნაყოფის, მოცხარის ნაყოფის განაყოფიე- 
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რებული ნასკვი, აგრეთვე მარცვლოვანის, სამყურასა და სიმინ- 

დის თესლების ჩანასახები. 

ხილისა და ბოსტნეულის კონცენტრირებულ წვენებს ღებე- 

ლობენ მწიფე ხილისა და ბოსტნეულის წვენის შმესქელების 

გ სით. 

სამკურჩნალო მცენარეების ექსტრაქტები საკმაოდ ფართოდ 

გამოიყენება ბევრ კოსმეტიკურ პრეპარატში. გამოსავალი, ჩეჯ- 

ლეულია ფესვები, ღეროები, ფოთლები, ნაყოფი და თესლები. 

გამოყენებული ტექჩოლოგიის სახიდან გამომდინარე, ღებულობენ 

სპირტნაწურს, წყალ-სპირტიან ექსტრაქტს. ნაყენს, სეთის ნა- 

წურს, გამოხდის პროდუქტებს. 

კოსმეტიკური პრესპარატებისათვის გამოყენებული სამკურნალო 

მცენარეები. მათი თვისებებიდან და მოქმედების ეფექტიდან 

გამომდინარე, შეიძლება დაიყოს ხუთ ჰპირითად ჯგუფად: 

1. სამკურნალო მცენარეები მთრიმლავი თვისებებით: 

2. სამკურნალო მცენარეები, რომლებიც შეიცავს ეთერ სეთებს: 

3. სამკურნალო მცენარეები. რომელთა შედგენილობაში არის 

პისტამინები (სისხლძარღვის მაფართოებელი ნივთიერებები) და 

აცეტილქოლინები (სისხლმომარაგების მასტიმულირებელი ნივ- 

თიერებები); 

4. სამკურნალო მცენარეები, რომლებიც შეიცავს ალუკო“სი- 

დებს, საპონინებს და ალკალოიდებს; 

5. სამკურნალო მცენარეები, რომლებიც შეიცავს კაროტინებს. 

ძირითად ბან-ებს, რომლებიც გამოიყენება კოსმეტიკაში. მი- 

ეკუდვნება: 
1. ანტიოქსიდანტები. ხელს უშლის (ინაქტივაცია) კანში თა- 

ვისუფალი რადიკალების წარმოქმნას. თავისუფალი რადიკა- 

ლები არღვევს ყველა მეტაბოლური პროცესის მიმდინარეობას, 

ამიტომ იწვევს კანის უამრაე პრობლემას. საუბარია არა მხო- 

ლოდ დაჭიმულობასე, სებორეასე, არამედ პრაქტიკულად, ყვე- 

ლა კოსმეტიკურ ნაკლზე. ანტიოქსიდანტებს მიეკუთვნება ს 
ვიტამინი (განსაკუთრებით # და C ვიტამინებთან შეთავსებით), 

კაროტინოიდები, ბიოფლავინოიდები, ფიტოესტროგენები (მცე- 

ნარეული ჰორმონები, ნებადართული კოსმეტიკაში გამოყენები- 

სათვის); 

2. ფერმენტები, კოფერმენტები, ვიტამინები. კოსმეტიკაში გა- 
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მოიყენება სუპეროქსიდდისმუტასა (სოდ) – წამყვანი ფერმეყნ- 

ტი ცილების – ანტიოქსიდანტების მწკრივში. და კოენ სიმი ლ. 

რომელიც მონაწილეობს მიტოქონდრიებში ენერგიის ტამომ'- 

შავების პროცეს'ში; 

3. ცილა-პპეპტიფური ნაერთები. (ცყციტამინები. ესაა ნაVურები 

ცხოველთა ქსოვილებიდან, მაგალითად, პლაცენტიდან ჩაVური 

აქტიურად გამოიყენება სა'ხღვარგარეთ, მაგრამ იმ პირობით, 

რომ მისგან გამოყვანილია ჰორმონები. რუსეთში ჯერჯერობით 

არც ერთ ფირმას არ წარმოუდგენია მსგავსი პრეპარატები გა- 

მოყვანილი ჰორმონებით; 

4. კიალუროჩნის მუჟაეა. ეს ყველასე ძლიერი ჰიდრატია, რო- 

მელიც ხელს უწყობს კანის დასველებას და ტენის შენარჩუნე- 

ბას; 

5. ხილის მუავები. მათ შორის ყველაზე აქტიურია გლიკო- 

ლის მჟავა. ეს მჟავები პრაქტიკულად უნივერსალურია, ვიჩაიდან 

პროდუქტებში მათი პროცენტული შემცველობის მიხედვით, 

შეიძლება გამოყენებული იქნეს სხვადასხვა მი'სნებისათვის. 

მაგალითად, ცხიმიანი კანის დროს საჭიროა ხილის მჟავების 

უფრო მაღალი პროცენტი, მშრალი კანის პირობებში – უფრო 

დაბალი; 

6. ეთერსეთები, ბალახებისა და მცენარეების ექსტრაქტები. 

ასეთი ბან-ები ძალიან ბევრია. ყოველ მათგანს ახასიათებს 
გარკვეული ფისიოლოგიური აქტივობა. მაგალითად, გულყვი- 

თელა და გვირილა ხსნის ანთებას, ჟენშენი და რადიოლა ვყარ- 
დისფერი ასტიმულირებს ნივთიერებათა ცვლის პროცესებს. გა- 

მოიყენება მშრალი კანის კორექციის დროს და ა.შ: 

7. ულტრაიისფერი ფილტრები, საზღვარგარეთ აქტიურად გა- 

მოიყენება არა მხიალოდ მსისგან დამცავ საშუალებებში, არა- 

მედ მცირე კონცენტრაციით, დღის კრემებშიც; 

ზ. რეტინოიდები – ნატურალური და სინთეხური ნაერთები, 

რომელთა მოქმედების მექანისმი რეტინოლის (ვიტამინი #) ანა- 

ლოგიურია. არეგულირებს პროლირეზაციის, დიფერენცირების 

და მრავალუჯრედოვანი კომუნიკაციის პროცესებს; 

9. წყალმცენარეები – კოსმეტიკისათვის ბან-ის კლასიკური 

საკუჭნაო. 

თანამედროვე შამპუნებისა და თმების მოვლის სხვა საშუა- 
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ლებების შედგენილობაში, სარეცხი და ქაფწზარმომქმნელი სა- 

შუალებების და ქაფის სტაბილისატორების სახით, იყენებენ 

სიჩნთესურ სედაპირულად აქტიურ ნივთიერებებს (სას) მათგან 

დიდ უმეტესობას ახასიათებს მთელი რიგი ფჟპკირატესობები 

საპონთან შედარებით: კარგად იხსნება და ქაფდება ხისტ Vყალ- 

შიაც. ხისტ წყალში წარმოქმნილი კალციუმისა და მაგნიჟმის 

მარილები არ აუარესებს “სან-ის მრეცხავ მოქმედებას და არ 

წარმოქმნის თმებსე თეთრ ნადებს. სინთესურ სან-ს საპონთან 

შედარებით აქვს უფრო მაღალი მრეცხავი და ქაფწარმომქმნელი 

თვისებები, ამავე დროს, გს თვისებები მჟღავნდება უფრო, დაბალ 

ტემპერატურაზე. 
სხვადასხვა კლასების "სან, გამოყენებული შამპუნების “შედ- 

გენილობაში, განსხვავდება თავისი ქაფზარმომქმნელი და გამრეცხი 

უნარით, კანსე გამაუცხიმოებელი მოქმედებით. არსებითი 

განსხვავებაა მათ დერმატოლოგიურ თვისებებშიც. რიგი “სან- 

ისა ყლობს ნაკლებად გამოხატულ. სარეცხ და ქაფწარმომქმნელ 

თეისებებს, მაგრამ არის ქაფის კარგი სტაბილი სატორი, 'სოგი- 

ერთი ამჟლავნებს ანტისტატიკურ და ბაქტერიოციდულ თვისე- 
ბებს. კოსმეტიკურ წარმოებაში გამოიყენება ყველა ტიჰის “სან: 

ანიონაქტიური, კათიონაქტიური, ამფოტერული. ისინი სიმტკი- 

ცეს ანიჭებენ დისპერსიულ სისტემებს, როგორიცაა კოსმეტიკის 

ბევრი სახე. საუკეთესო ეფექტი, ჩვეულებრივ. მიიღწევა. 

განსხვავებული თვისებების მქონე რამდენიმე “%ან-ის «სპტიმა- 

ლური შეხამების შერჩევით. 

ქიმიური აღნაგობის თვალსა 'სრისით, საერთო “სან-ს აქვს 

გრძელი პიდროფობური ნახშირწყეალბადური ჯაჭვი – C//2C/1:C#/2 

– და ძლიერი ჰიდროფილური ფუნქციონალური ჯგუფი –- C0CVI. 

-5§0:0M და -”0(CMI!) ტიპის. 

მუხტის მიხედვით “სან შეიძლება დაიყოს შემდეგ ოთხ ჯგუ- 

ფად: 

IL არაიონური სარეცხი საშუალებები. არა აქვს დამუხტული 

ფუნქციონალური ჯგუფი, ე.ი. ელექტრონეიტრალურია, ხოლო 

ქიმიური შედგენილობით არის ცხიმოვანი მჟავების ან სპირტე- 

ბის ოქსიწარმოებულები. მათი მაგალითია გლიცერინმონოლაუ- 

რატი – C),M:ვC0 –0CCI/:C9V0MC#0”. ნეიტრალური სარეცხი 
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საშუალებები არ აღი სიაჩნებს კანს. ისაპნება 'ხღვის წყალშია. 

ფართოდ გამოიყენება 'მამპუნების დასამ სადებლად;: 

2. კათიონური სარეცხი სამუალებები. ასეთი მოლეყული ყვე- 

ლასე სმშირად წარმოადგენს მეოთხეული ამონიუმის კათიოჩს 

ჩკM“', სადაც ერთ-ერთ რადიკალს აქვს (ირ ათეულამდე ჩახ'მირ- 

ბადის ატომი, ხოლო დანარჩენები, როგორ; Vესი. მეთილის 

რადიკალების. მაგალითად, ლაურილტრიმეთილამონიუმქლორი 

C/)I/2ვC/I5-( CI/,),)MVCV. ასეთი ნიყთიეურებები გამოიყენება არა მხო- 

ლოდ დასაბანად (გასარეცხად), არამედ როგორც ემულგატორე- 

ბი. მაგალითად. გამოსავლებად სამკურჩალო კოსმეტიკაში: 

3. ანიონური სარეცხი საშუალებები. მათი მოლეკულა წარმო- 

ადგენს ანიონს, რომელიც ყეელასე ხშირად წეიცავს სულფოჯ- 

ბუფს, ხოლო თვითონ ნიეთიერებები მიეკუთვნება ალკილლაუ- 

რილსულფონატების ან ცხიმსპირტული სულფონატების კლასს. 

ასეთი სარეცხი საშუალებები ქაფდება თბილ და ცივ წყალში 

მისი სიხისტისაგან დამოუკიდებლად. მაგალითად, ნატრიუმის 

ლაურილსულფონატი: 

C#I3(CMI2)|0ეCM/2050ჯMი; 

4 ამფოტერული სარეცხი საშუალებები. მათ ასე უწოდებენ 

იმიტომ, რომ ხ-ის მიხედვით შეუძლია იმოქმედონ როგორც 

ანიონური (ი0II>8), ისე კათიონური (ი9ILI<6) საშუალებებით. მაგა- 

ლითის სახით “რშეიძლება მოვიყვანოთ დოდეცილგაგლიცერინი 

C)2M2§M9M-C/I/0C00#/. საინტერესოა, რომ ამ ტიპის სარეცხ საშე- 

ალებებს სშირად ახასიათებს არა მარტი გამრეცხი, არამყდ 

ანტიმიკრობული თვისებებიც. 

კბილის პასტების ძირითადი კომპონენტებია აბრა სიული, ტელ 

წარმომქმნელი და ქაფწარმომქმნელი ნივთიერებები და მრავა- 

ლატომიანი სპირტები. ამის გარდა, დანი ნულების მიხედეით. 

პასტების შედგენილობაში შეჰყავთ პარფიუმერიული "სეთი, სხვა- 

დასხვა სასარგებლო დანამატები, არომატული, ანტისეპტიკური 

და საგემოვნო ნივთიერებები. ყოველი კომპონენტი ასრუყლებს 

გარკვეულ ფუნქციებს. 
კბილის პასტების წარმოებაში ხმარობენ ქიმიურად დალე- 

ქილ ცარცს, შემკერელ ნივთიერებებს, სურნელებს, ბან-ს, აქა- 

ფების უნარის მქონე ნივთიერებებს. 
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ცარცი ანიჭებს კბილებს ბსინვარებას და სითეთრეს. ხელს 

უწყობს საჭმლის ნარჩენების მოცილებას. შემკვრელი ნიყთიე- 

რებები ქმნის პასტის აუცილებელ კონსისტენციას, იცავს მას 

გახმობისა და გაფუეჭებისაგან. შემკვრელ ნივთიერებებად გამოი- 

ყენება სახამებლის წყალ-გლიცერინიანი ხსნარი (1,5%-ანი) საჰ- 

ჩის ფხვნილის (როგორც ემულგატორის) დამატებით და თილო- 

სას ხსჩარი (კარბოქსიმეთილცელულო'სის ნატრიუმის მარილი). 

თილო'სას გამოყენება ამცირებს გლიცერინის ხარჯს. ყინაიდან 

გლიცერინი უფრო დეფყიციტერი პროდუქტია. ბან-ს ხმარობენ 

სამკურნალო-პროფილაქტიკური მისნებისათვის. ასეთი დანამა- 

ტებია ქლოროფილოკაროტინის პასტა წიწვისაგან, რომელიც 

ხელს უწყობს ჭრილობების შეშუპებას, ღრძილებსე ნალექის 

მოსპობას, პირის ღრუს ქსოვილების აღდგენას, იგი ხელს უშ- 

ლის ლპობითი ბაქტერიების განვითარებას და აცილებს პირი- 

დან უსიამოვნო სუნს; ბოროგლიცერინი და პარაფორმალდეჰი- 

დი – ანტისეპტიკებია, რომლებიც სპობს პირის ღრყში დაავადების 

გამომწვევ ბაქტერიებს, კალციუმის გლიცეროფოსფატი, რომე- 

ლიც ამაგრებს კბილებს და ამაღლებს მათ წინააღმდეგობას 

ლპობის პროცესების მიმართ; სამკურნალო მცენარეების (გვი- 

რილა, ფარსმანდუკი და სხვ.) ექსტრაქტები, ვიტამინები, მინერა- 

ლური მარილები, ფთორი (ანტიკარიესული ნივთიერება) და სხვ. 

აქაფების უნარის მქონე ნივთიერებებს უმატებენ კბილის პას- 

ტებში ქაფის მისაღებად. ასეთი პასტა უკეთ აღწევს ღრძილების 

ქსოვილებში და გადაეკვრება კბილებს ყველსა მხრიდან. 

პასტების შედგენილობაში დამატებული სურჩელოვანი 

ნივთიერებები მას აძლევს სასიამოვჩო სუნს და გემოს. ხიალო 

საღებრები ანიჭებს ყკარდისფერ, ცისფერ. მწვანე და სხვა 

შეფერილობას. 

სჰუდრის შედგენილობაში “მედის სახამებელი, თუთიის ოქსი- 

დი, კაოლინი, ტალკი. თუთიის სტეარატი, ტიტანის ოქსიდი, სალღე- 

ბარი, პარფიუმერული სურნელები და სხე. 

სახამებელი ხელს უწყობს კანის გამონაყოფის შთანთქმას, მისი 

ბსინეარების მოცილებას, კაჩისათვის მქრქალი ელფერის მიცემას. 

მაგრამ პუდრში მისი ჭარბი შემცველობა არასასურველია, ვინაი- 

დან სახამებელს შეუძლია დაკეტოს ოყლის და ქონის ჯირკელე- 
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ბის გამოსავალი გსები და ხელი შეუწყოს ფერიმჭამელების წარ- 

მოქმნას. იყენებენ ბრინჯის, სიმინდის. ხორბლის სახამებელს. ბრინ- 

ჯის სახამებელი სხვებსე რფუკეთესია დაქუცმაცების სიწმინდით. 

ფერით და კანის გამონაყოფის შმთანთქმითი ყჩარით. 

თუთიისა და ტიტანის ოქსიდი – თეთრი რბილი ფხენილი, 

რომელსაც. აქვს დამფარავი ფყნარი. რითაც იფარება კანის ჩაკლო- 

ყანებები და სდება მისი დაცვა მსის სხივების ჯარბი "სემოქმედე- 

ბისაგან. 

კაოლინი (თეთრის თიხა) – ფხვნილისებრი მასა, რომელიც 

წარმოიქმნება მინდერის რშპატოვანი მთის ქანების დამლის დრს. 

კაოლინი ნიდბავს კანის 'სოგიერთ დეფექტს და ასწორებს ფოო- 

რებს. 

ტალკი ასრულებს პუდრის ძირითადი კომპონენტების განი'სა- 

ვებლის ფუნქციას და, ხელს უწყობს იმას, რომ პუდრის შემადგე- 

ნელი ნაწილები. რომელთაც "აქვს დიდი დამფარავი უნარი, განა- 

წილდეს კანსე თხელი, თანაბარი შრის სახით. ტალკი – რბილი. 

ხელის მოკიდებით ცხიმიანი თეთრი ფერის ფხენილია. პუდრის 

შედგენილობაში ტალკი შეჰყავთ 30-40%-მდე. 

თუთიის სტეარატი – თეთრი ფხვნილი, ფუშფუშა, ხელის 

მოკიდებით ცხიმიანი, მისი მეშვეობით პუდრი კარგად ჩერდება 

კანხე, არ (ავივა. 

პუდრის 'მეფერვისათვის სმარობენ წყალში უხსნად პიგმენტებს 

– ჟანგმიწას, მუმიოს, უმბრას. პუდრისათვის სასიამოვნო. სუნის 

მისაცემად მის შედგენილობაში შეჰყავთ. 1%-მდე სურნელი. 

ნედლეულის ჩამოთვლა და დახასიათება შეიძლება 

უსასრულოდ გაგრძელდეს. დასასრულს აღვნიშნავთ, რომ ნეს- 

ლეულის კომპლექსური გამოყენება ხელს უწყობს პარფიჟმე- 

რიულ-კოსმეტიკური მრეწველობის ნედლეულის ბასის გაფარ- 

თოებას, უსრუნველყოფს შრომის ნაყოფიერების "ხსრდას, 

მასალატევადობის და სურნელოვანი ნივთიერებების, ეთერ'სე- 

თების თვითღირებულების შემცირებას, ვინაიდან, სანედლეულო 

და სხვა საწარმოო ხარჯები გამოშვებული პროდუქციის უფრო 

მეტ რაოდენობასე ნაწილდება. 
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4. პკარვიუმერია 

სიტყვა „პარფიუმერია“ წარმოდგება ფრანგული სიტყვისაგან 

იგისთ (სასიამოვნო სუნი) აჩ იტალიური სიტყვისაგან ჩიწსთ0 

(კმევისათვის). შესაძლოა. მეორე ყარიანტი უფრო სწორი იეს, 

ვინაიდან, პარფიუმერია საფრანგეთში გადმოვიდა იტალიიდან. 

ამ სიტყვის წარმო ობა აიხსნება იმით, რომ სურჩელოყანი 

ნივთიერებები ფართოდ გამოიყენებოდა საცხოვრებელი და 

სასოგადოებრივი შენობების არომატი საციისათვის; რასაც 

ახდენდნენ სურნყლოვანი მცენარეებისა დია ფისების სპეციალურ 

ჭურჯელში დაწეის გზით! 

პარფიუმვრიას აქვს ესთეტიკური და ჰიგიენური დანი'მნულე- 

ბა. პირვყელ შემთხვევაში საუბარია სუნამოებსა და ჰაერის არო- 

მატი ნაციის საშუალებებ“სე, მეორე შემთსვევა'ში – კანის გაგრი- 

ლების, გამახალისებელ და დე სინფექციის სსვადასხვა 

საშუალებებსე (ძირითადად, ოდეკოლონი და ტუალსეტის წყა- 

ლი). 

პარფიუმერიის ძირითადი და ყველასე დამახასიათებელი 

თვისება – ესაა სუნი. სუნის სარისხსეა დამოკიდებული ნაწარ- 

მის ფასეულობა. 

ყველა არსებული სუნი შესაბამისი თანაფარდობითა და პრო- 

პორციებით მიღებელი უნდა იყოს შეიდი სუჩის “რმერევით – 

ქაფურის, მუშკის, ყვავილის, პიტნის. ეთერის. მწვავე და დამჰა- 

ლის – ისე. როგორც მაგალითად, თითოეული ფერის მიღება 

შესაილებელია სპექტრის შეიდი ფერისაგან. 

არის სხყა ვარიანტიც. რომელიც ასხვავებს სუნის ექვს ძირი- 

თად სასეს: ყვავილის (ვარდის, ჟასმინის 'ხეთი და სხე. საჩე- 

დებლის (მიხაკის, დარიჩინის სეთი და სხე). ნაყოფის აჩ ხი- 

ლის (ცკიტრალი. ამილაცეტატი და სხვ, ფისოვანი (ქაფური. 

სკიპიდარი, ფიჭვის 'ხეთი და სხვ), მიმწვარი (კუპრი, პარაფინი 

და სხვ.), დამპალი. (გოგირდწყალბადი, მუშკი, ციბეტი და სხვ. 

ამგვარად, სპექტრის "ვიდი ფერი, შვიდი 'ებრალო ბგერა. 

სუნის შვიდი კომპონენტი - აი, რისგან მედგება ბუნების მთელი 

მრავალფეროვნება (ფერის, ხმის. ს'ენის). 
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უკვე აღინიშნა, რომ სურნელოვანი ნივთიერებების ცყნოსსვა 

ადამიანის ორგანისმსსე ახდენს მჩიშვნელოყან სემოქმედებას: 

მოქმედებს “რომისუნარიაჩნობასე, ცვლის კუნთების ძალას (სრდის 

– ამიაკი. ტკბილი და მწარე სუნები) ცვლის აირცელის (სრდის 

მუშკი. ამცირებს – პიტნის. ყარდის. დარიჩინის. კღიმონის. ბერ- 

გამოტის სეთი); (კვლის სუნთქვის რიტმს და ჰულსს (აჩქარებს 

და აღრმავებს ორიტანის სეთი და არასასიამოყნო, სჟყნები. 'უკუქ- 

მედებას ასდენს ვანილინი. ვარდის და ბერგამოტის "სეთი. და 

სასიამოვნო სუნი საერთოდ); ცელის კაჩის ტემპერატურას (აშმალ- 

ლებს ბერგამოტის და ვარდის "სეთი, ვანილინი. დაბლა სწყეს – 

არასასიამოვნო სუნი) ცელის სისსლის ჯნეყას (ამაღჯლებს – 

არასასიამოვნო სუნი, დაბლა სწევს – ბერტამოტის და. ვარდის 

ზეთები. ვანილინი და სხეა სასიამოვნო სუნი) ცვლის თავის 

ქალის შიგა წნევას (არასასიამოვნო – “სრდის. სასიამოვნო. – 

დაბლა სწევს); მოქმედებს სმენასე (არასასიამოვნო – ადაბლებს); 

მოქმედებს მხედველობა“სე (ბერგამოტის სეთი აუმჯობესებს მხედ- 

ქელობას. სასიამოვნო სუნი – აუჟარესებს). 

სუნს არა აქეს შეფასების «ობიექტური მაჩვენებლები, რო- 

გორც, მაგალითად, ფერს. გარდა ამისა, სუნის აღქმის ხარისხი 

ყველა ადამიანს ერთნაირი არა აქვს. ანსხვავებენ პარფიუმერიუ- 

ლი ნაწარმის სჟყნის სამ სტადიას: საწყისი, მყის “რესატრძნობი 

(რომელიც არაა დამასასიათებელი მოცემული ნაწარმისათვის): 

ძირითადი. რომელიც სრულად ვლინდება 15-20 წთ-ის შემდეგ 

სითხის დატანიდან: ნარჩენი (საბოლოო), უკვე შესუსტებული 

და შეცელილი. სუნის მდგრადობა დამოკიდებულია პარფიუმე- 

რიული სითხის შედგენილობასე და გამოისახება საათებით. სუ- 

ნის ხარისხსა და მდგრადობასე მსჯელობენ ძირითადი სუნის 

მიხედვით. 

პარფიუმერიული ნაწარმის ასორტიმენტში შედის: სუნამო, 

(იდეკოლონი, სურნელოვანი ტუალეტის წყალი. 

სურნელოვანი ნივთიერებების ჰარმონიული შეერთების ხე- 

ლოვნებას ეწოდება კომპო'სირება ან კომპონოვნება. ხოლო მი- 

ღებულ პროდუქტებს, სურნელოვანი ნივთიერებების კონცენტრი- 

რებული ნარევების სახით, უწოდებენ კომპოზიციას. კომპო სიციები 

გამოიყენება ან უშუალოდ ხსნარის სახით (სუნამო, ოდეკოლო- 
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ნი, ტუალეტის წყალი), ან როგორც დანამატი სხვადასხვა არე- 

"ში (საპნის. ყახყნილისებრ, ცხიმოვან და სხვა ჩივთიერებებ'ში) 

მათთვის სასიამოვნო სუნის შისანიჭებლად. 

კომპო სიციაში ჩადებულია პროდუქტის „მომავალი“ – ს'ყნის 

ხარისხი, მისი ხასიათი. ტონი. მეფერილსობა და მდტრაწსბა. 

ძირითადი მი სანია ერთი ან რამდენიმე სურნელოვანი ნივთი- 

ერების ბასასე 'სსოგიერთი მხატვრული იდეის ან განწყობილე- 

ბის გამოსატეა. რაც წარმოდგენილ შესაბამისობაში (თაიგული) 

ხანდახან გვაგონებს ბ'ყნებაში სუნის ბუნებრიც “მერVყმას. ხ.ს- 

ლო ხანდახან აქეს მსოფოდ “მორელი მსგავსება. 

კომპო 'სიცია შედგენილი უნდა იყოს ასორტიმენტში და წო- 

ჩითი გარკვეული თანაფარდობით. რათა ცალკეული კომპონენ- 

ტის სურჩელება ჰარმინიულად იყოს შერწყმელი და ცადეკეუ- 

ლი კომპონენტის ტიპური სუნი, ყოველ შემთხვევაში, დასაწყისში, 

არ გამოირჩეოდეს მკვეთრად. 

ცალკეული სუნის ეს სრული შერწყმა, ყნოსვისათვის სასია- 

მოვნო. ჰარმონიულ მთლიანობაში, წარმოადგენს პარფიუმერიის 

უმაღლეს მისწრაფებას. 

სუნის ხასიათის მიხედვით არსებობს ყვავილოვანი, ფანტა“სი- 

ური და ყვავილოვან-ფანტასიური მიმართულების ს'ჟყნამოები. 

ყვავილოვან სუნამოს აქვს რომელიმე ყვავილის სუნი, ხოლი 

ფანტა ნიურში შერწემულია რამდენიმე სახის ყვავილის სუნი აჩ 

აქვს სუნი, რომელიც ბუნებაში არ გვხვდება: ფანტა სი ური სუ- 

ნის სუნამოები უფრო მდგრადია, ვიდრე ყვავილოვანი. ყვავი- 

ლოვან-ფანტასიური მიმართუდების სუნამოებს აქვს გაურკვეევე- 

ლი ყვავილების სუნი. 

ყვავილის სუნით კომპო'სიციის შედგენისას პარფიუმერი რამ- 

დენადმე შესღდღუდელია სურნელოვანი ნივთიერებების “ერსევა- 

ში, ვინაიდან მათი ასორტიმენტი. უმეტეს შემთხვევაში. განჰი- 

რობებულია მცენარის სუნით, რომლის გადმოცემაც სურს მას. 

ამავე დროს, ამ ნი; ვთიერებების ასორტიმენტი ფართოა და ჰარ- 

ფიუმერი. ბაძავს რა ბუნებას, მათ წარმოგვიდგენს კომპლექსე- 

ბის. ჩარევების, ე.წ. ყვავილოვანი კომპო სიციების სახით. 

ფანტასიური სუნის შედგენისას პარფიუმერი შედარებით თა- 

ვისუფალია იმ ნედლეულის არჩევანში, რომლის ასორტიმენტი 
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დამოკიდებულია, მხოლოდ იმა'სე, აძლევს თუ არა ის სასიამოე- 

ჩო აჩ არასასიამოვნო შეგრძნებას ნარევს. მეჟსაბამება თუ არა 

მის ჩანაფიქრს. 

ჩვეულებრივია ფანტასიური მიმართულების სუყნამოების და- 

ყოფა სუნის აჯგუფის მიხედეით, რომელიც გამოხატავს მისთვის 

დამახასიათებელ არომატის ჩოტას. სუნის ახეთ ჯგეყებს Vარ- 

მოადგენს, მაგალითად. ალდე)იდ'ერი. ყვავილოვანი. ხავსის. ახ- 

ტროსებრი., ხის, ტყავის ნოტები, მწვანილის ჩოტები, ს'უენელე- 

ბის ნოტები და სხვ. 

არ არის მართალი ის ადამიანი. რომელიც სუნამოს თელის 

სყვავილების კონსერვებად“. მცენარეების ყქსტრაქტების. ხოლო 

შემდეგ ამ ექსტრაქტების საყუეძეელ'სე შექმნილი, პარფიუმერი უე- 

ლი კომპო სიციის ყნოსვისას, ჩვენ ვრწმუნდებით, რომ. კომპო'სი- 

ციაში სუნი უფრო სრულია, ის უფრო გახსნილია და ხა'სგასმუ- 

ლი. 
განსასღვრული ბოტანიკური სახის მცენარის სუნის ”შექმნი- 

სას, პარფიუმერი არასდროს არ „ჩამოწერს“ ამ სუნს სრული 

სისუსტით. უბრალოდ არ გადმოიტანს პირდაპირ შედგენილო- 

ბას, ვინაიდან ეს კარგს არაფერს მოუტანს. ამგვარად. მან შეიძ- 

ლება შექმნას საშუალო დონის „ნაწარმოები“. 

ყვავილოვანი სუნამოს სყნი უნდა იყოს არა მარტო ყვავილო- 

ვანი, არამედ პარფიუმერიული, არა „ნატურალური“, არამედ „რე- 

ალისტური“, მყნოსავმა უნდა „დაიმახსოვროს“, რომ ეს სუნი არ 

არის მხოლოდ ყვავილის. არამედ შედეგია მისი შხატვრული 

შერწყმისა: არის უფრო სრული, ღრმა და მკვეთრი, ვიდრე ჩეყ- 

ულებრიც სურნელოვან მცენარეებსა ან თაიგ'ელ”ში. 

პარფიუმერი იშვიათად იყენებს ყვავილოვანი სუნის შესადგე- 

ნად მხოლოდ ეთერსეთებს ან ამ მცენარეების ექსტრაქტებს: 

უმეტეს შემთხვევაში ის არ იმეორებს ბუნებრიც სუნს. 

ამისათვის პარფიუმერს, არცთუ იშვიათად, უხდება ნატურა- 

ლურ ეთერსეთებს დაუმატოს 80%-მდე სხვა, როგორც ბ'ჟნებრი- 

ვი, ასევე სინთესური ნივთიერებები, რომლებიც მასთან ჰარმო- 

ჩიაშია და ბუნებრივ პირობებში არა აქეს ეს სუნი, მაგრამ 

პარფიუმერიულ პროდუქტებში ამძაფრებს მას. 

ყვავილოვან სუნამოსე მეტად ამჟამად გავრცელებულია სუ- 
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ნამო ფანტასიური სუნით. როგორც აღვნიშნეთ, მცენარეების 

სუნისაგან განსხვავებით, ფანტასიური კომპო სიციებისთვის პარ- 

ფიუმერი ვერ პოულობს მსგავს სუნს ბუნებაში. აქ ის ქმნის 

ახალ სურჩელებას. ცხოვრებაში არარს; ებულს. ჩამდვილი და 

წარმოსახვითი ელემეჩტების ფაჩნტაზიური სინთესის საფუძველზე. 

არომატული სსმაურისგან“ ამორსეული ცალკეული სურნე- 

ლოყანი ნივთიერება, რომელიც განლაგებულია მათთვის გტან- 

კუთვნილ. ადგილებში. ჯგუფდება გაასრებუელ შეთავსებებში. ეს 

მშეთავსებები ჯამდება მსა პარფიუმერიულ სუნძი. ისევე რო- 

გორც ხმები ქმნის მელოდიას. შობს მ'უსიკას. 

სურჩელოვან ნივთიერებათა კომპო სიციების შედგენისას არ- 

სებითი მაჩვენებელია აქროლსადობა და გამოყენებული ჩივთიე- 

რებების სუნის იჩნტეჩსიყობა. ყოველი სურნელოვანი კომპო'ხი- 

ცია შედგება სუნის მადომინირებელი. ძირითადი და 

დამაფიქსირებელი ნოტებისაგან. 

ამ სამ ჯგუფში გამოიყენება შემდეგი სურნელოვანი ნივთიე- 

რებები: 
მადომიჩირებელი ნოტა – ალდეჰიდები, კეტონები, აქროლა- 

დი სურნელოვანი ნივთიერებები; 

ძირითადი ნოტა – სურნელოვანი ნივთიერებები და ყვავილო- 

ვანი სეთები საშუალო აქრთოლადობით. 

დამაფიქსირებელი ნოტა – ძნელად აქროლადი ეთერხეთები, 

ფისისებრი და კრისტალური ნივთიერებები. 

ცალკეული ჯგუფების რაოდენობრივი თანაფარდობა სხვა- 

დასხვაა. ვინაიდან გათვალისწინებული უნდა იყოს ს ურჩელოვა- 

ნი ნივთიერებების ინტენსიეობაცდ. 

წარმოდგენა რომ ვიქოჩნიოთ სურნელოვანი კომპო სიციების 

სირთულესე, განვიხილოთ სუნამო ,მრო'მანის“ სურნელოვანი 

კომპოზიციის რეცეპტი, თითოეული შემადგენელი ნაწილის და- 

ნიშნულების მითითებით, გ. 

ქვემოთ წარმოდგენილი სურნელოვანი კომპო სიციის შედგე- 

ნილობაში შესულია კომპო'სიცია „იასამანი“, რომელიც, თავის 

მხრივ, 13 კომპონენტისაგან შედგება. ამრიგად, ს'უნაშო ,„მრო'მა- 

ჩი“ შეიცავს 30-მდე სურნელოვან ნივთიერებას: ეს არ არის 

ყველასე რთული შედგენილობის სუნამო. 
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ძიდროოკსიციტრონელი 795 | 

ლინოლო(ლლი 27 სუნის ჩელა 

კომპო სიცია „იასამანი“ 30 რეგისტრი 

კასიჟმის სეთი ხელოვნური 3 

ფლერდორანუი 3 

ქარდის ნაყენი I6 ჩუჩის 
უასმინის ნაყენი 13 ახრქონივლი 

ბერგამოტის “სეთი .) 

მეთილიილოჩინი 6 

ყარდის “ხეთი 2 

სამბახის ჩაყენი ლ 

ვანილის ნაყენი ს:ყრის ქყედა 

ილანგ-ილანგის სეთი == რეგისტრი 

კეტონის მუეუწკი 5 

ამბრის მუ” კი წ მაეეიი!. თი 
მუშკის ნაყვნი გამაძოიერეირ 

ციბეტის ნაყენი 

ტოლუანის ბალსამის ნაყენი იი _) სუნის ფიქსატორი 

დაყოვნების პროცესში (მინიმუმ ოთხი კვირა, მაქსიმუმ ექვსი 

თვე) სუნის ნოტის აუცილებელი მომრგვალებისათვის თავის 

როლს ასრულებს მრავალი ქიმიური პროცესი (აუტოჟანგვა, სე- 

ეთერიფიკაცია, გასაძვნა, აცეტილირება, კონდენსაცია, გამიალექ- 

ვა და სხე.) 

დამსადების პროცესი სრულდება +5C-მდე გაციებით,. ყკილ- 

ტრაციით და შეფუთვით. 

ასხვავებენ დაყოვნების ორ ეტაპს – დაწდომა და დამწიჯება. 

დაწდომა – ახლად მომ სადებული სითხყებიდან სუსპენ'სიის 

გამოყოფის და დალექვის პროცესია, რომელიც აადვილებს სი- 

თხის შემდგომ გაფილტვრასა' და თითქმის მთლიანად გამორი- 

ცხავს შენახვისას ამღვრევის შესაძლებლობას. 

დამწიფება – სურნელოვანი კომპო სიციის კომპონენტების 

ერთმანეთთან და სპირტთან ქიმიური ურთიერთქმედების პრიო- 
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ცესია. რის “მედეტადაც პარფიუმერიული კომკო'სიციის სუნი 

ხდება მთლიანი, ჰარმონიული, სტაბილური: ამასთან. სუნამო, და 

ოდეკოლონი კარგავს სპირტის სუნის ნარჩენს. რომელი, ს.ირ- 

ტემი დადგომის შემდეგ იყო დარჩერილი. 

ამრიგად. კომპო'სიცია – ნატურალური და სინთე სური სურ- 

ჩელოვანი ნივთიერებების რთული ნარევი, რომელსაც აქვს. ინ- 

ტენსიური სუნი. კომპო ხიცია პარფიუმერიულ სითხეს ანიჭებს 

მისთვის დამახასიათებელ თვისებებს. კომპო სიციის მისაღებად 

სსვადასხვა ვარიანტებში იღებენ სუნით პარმონიულად “ეთაგსე- 

ბადი ნატურალური და სინთესური სურნელოყანი ნიგთიერებე- 

ბის ნარევებს (ხანდახან 90-მდე და მეტი სახეობის). კომსპო'სიცი- 

ას ადგენს სპეციალისტ-პარფიუმერი. 

პარფიუმერიული პროდუქციის ასორტიმენტში შედის სუნა- 

მო, ოდეკოლონი, სურჩელოვანი ტუალეტის წყალი. სუნამო გა- 

მოიყენება, როგორც მაარომატისებელი საშუალება ტანსაცმლის, 

თმის, ტანისათვის. თუმცა მისი დატანა უმყალოდ კაჩსე არაა 

რეკომენდებული, ვინაიდან “შეიძლება გამოიწვიოს კანის გაღი- 

სიანება. ს'უჩამოს შედგენილობაში შედის არანაკლებ 5% კომ- 

ჰო სიცია და ნაყენები, მაგრამ დასაშვებია 8 ჯგეფის სუჩამოს 

გამოშვება კომპო სიციის 4% შემცველობით. 

სუნამოების ასორტიმენტს შემდეგი ნიშნებით ალგუფებენ: კონ- 

სისტენციის, სუნის ხასიათის. სუნის ტიკის, კომპო სიციის ”შემ- 

ცველობის. სუნის მდგრადობის, სქეს-ასაკის ნი“ნისა და 'მეფუთ- 

ეის სახის მიხედვით. 

კონსისტენციის მიხედვით სუნამოები არის თხევადი, მყარი. 

მშრალი (ფხვნილისებრი). თხევადი სუნამო არის სასიამოვნის 

სუნის მქონე პარფიუმერული კომპო სიციის სპირტის ან წყალ- 

სპირტის ხსნარები. 

მყარი სუნამო – ცვილის მსგავსი მასა ფანქრის სახით ან 

მცირე სომის ყუთებში, გაჯერებული პარფიუმერიული კომპო- 

სიციით და გარკვეულ ფერად შეფერილი. იყენებენ კაჩსე Vა- 
სასმელად. 

მშრალი ფხვნილისებრი სუნამო Cფსაშე) წარმოადგენს დაფხ- 

ენილ სურნელოვან მცენარეულ ნივთიერებებს (მშრალი ყვავი- 

ლები, კორიანდრის თესლი, სამბახსს ძირი). მშრალ სუნამოს 
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აფასოებენ აბრეშუმის ტოპრაკებში და იყენებენ ტანსაცმლისა 

და თეთრეულისათვის სასიამოვნო სუნის მისანიჭებლად. 

აერო'ხოლი – ნიყთიერების განსაკუთრებული მდაომარყობ. 

სპეციალური “მეფუთვით (ბალონები). 

ფლაკონი აერო'სოლით მოქმედებს შემდეგი პრინციპით: ყლა- 

კონში ასხამენ სითხეს და ადვილად კუმშვად აირს (მაგალითად, 

ფრეონი). ამასთან, სითხე იხსნება შეკუმმულ აირში (სუნამო და 

ოდეკოლონი, ლოსიონი და სხვ) ან გულმოდგინედ ერევა მასში 

(კრემი, პუდრა და. ა.შ). როცა ფლაკონი ჰერმეტულადაა დახ'ე- 

რული, აირის ნაწილი ქროლდება და ჭურჯლის “შმიგნით ქმნის 

3-5 ატმ წნევას. ფლაკონის ყელი დახურულია საციბი-სარქეყ- 

ლით, ოდნავ შესამჩჩევი ნახერეტით. საცობის თავსე მსუბ'ყქი 

დაჭერისას ნახვრეტიდან გამოდის ჰაერში შეტივტივებული სითხის 

უწვრილესი ნაკადი, ან აეროსილი – უწვრილესი, ჰაერში 

შეტივტივებული კრემის, პუდრის ,„,მტვერი“ და ა.შ. 

სუნის ტიპის მიხედვით სუნამოები იყოფა თბილ, ცოცხალ, 

ტკბილ და ცივ სუნამოებად. 

სუნის ძალის მიხედვით ასხვავებენ „გრძელი“ და. „მოკლე“ 

ტალღის ს" ყნამოებს. პირველებს აქვს ძლიერი სუნი, რომელიც 

იგრძნობა დიდ მანძილ'სე. „მოკლე“ ტალღის სუნამოს. სურჩელი 

იგრძნობა უშუალო სიახლოვეში. 

ფრანგები აშბობენ. რომ სუნამოს სუნი უნდა იგრძნობოდეს 

მხოლოდ ახლოს, როგორც სიოს მოსალბჟყნება. 

კომპოსიციის შემცველობის მიხედვით, რაც განსა სღვრავს 

სუნამოს ხარისხს, უშვებენ ოთხი ჯგუფის თხევად სუნამოს: 

ექსტრა, #, #L, 2 სუნამოები. სუნამოს ჯგუფს (ე.ი. მათ ხარისხს) 

უჩვენებენ მარკირებისას, რომელიც დატანილია ფლაკონ!სე. სუ- 

ნამოს ჯგუფს სასღვრავს ცენტრალური სადეგუსტაციო საბჭო, 

რომელიც ითვალისწინებს აგრეთვე მათი შეფუთვის მხატერ'ყლ 

გაფორმებას. 

ექსტრა და #ტ ჯგუფის სუნამოები შესრულებულია ორიტგინა- 

ლური შეფუთვით. 

ექსტრა ჯგუფის სუნამოები შეიცავს არანაკლებ 10% კომჰო- 

სიციას და 35% ნაყენს. ყვავილოვანი სუნის მდგრადობა არანაკ- 

ლებ 50 სთ-ია, ფანტასიურის – 60 სთ. 
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ამ ჯგუფის სუნამოების მაღალი მდგრადობა აიხსჩება მათში 

ფისის ნაყეჩის, ბალ'ხამის და ცხოველური წარმო მობის სურნე- 

ლოვანი ნივთიერებების დიდი რაოდენობით. რომლებიც მიე- 

კუთვნება ფიქსატორებს, ე.ი. სუნამოს სუნის გამამატრებელ. ნივ- 

თიეჟრებებს. 

ყქსტრა ჯგუყის სუნამოები გამოიშვება მხოლოდ მსატვრუ- 

დად გაფორმებულ. ფუტლარებსა და ყუთებში. 

ექსტრა ჯგუფის სყნამოები შეესაბამება მოდას. ადრე შოდ,ე- 

რად ითვლებოდა „აღმოსავლური“ მიმართულების არწმატები 

(მძიმე სურნელის), ამჯერად პარფიჟყმერია დაუბრუნდა „ბ'ჟნებ- 

რივ“ სუჩამოებს – მსებუქს, რომელიც დაფუძნებულია თეთრი 

ყვავილების სუნ'სე; სურნელს გამოსცემს საღამოობით: უასმი- 

ჩის, ჩარცისის, იასამნის, შროშანის; ტყის, მინდყრის, მდელოს 

მცენარეების ბუკეტის ოდნავ შესამჩნევი არომატი. 

პარფიუმერებმა 'ეყურადღებოდ არ დატოვეს სტრესის მოხ- 

სჩის თემა. დაიწყეს სუნამოებში კარამელის, ვანილის, ყავის, 

მიკოლადის დამამშვიდებელი ნოტების გამოყენება. ტკბილეუ- 

ლის სუნი. რომელიც ბავშვობიდანაა ცნობილი. აღვიძებს სასი- 

ამოყვნო მოგონებებს, რომლებიც ამშვიდებს და ათბობს, ქმნის 

სულიერ კომფორტს. კულინარიულის გვერდით, სუჩამოებში გა- 

იჟღლერა ხილის (მსსალი, ლეღვი, კივი, ნესვი) და ბოსტნეულის 

(პომიჯორი) ნოტებმაც. აღმოჩნდა, რომ ადამიანები დაიღალნენ 

რთული სურნელოვანი კომაო'სიციებისაგან. მათ სურთ. რომ 

ნოტები იყოს ნაცნობი, ადყილლად იკითხებოდეს და რჩებოდეს 

მეხსიერებაში. გაჩჩდა სპეციალური მიმართულება პარჯყი'ემე- 

რიულ-არომაკოლოგიური სუნამოების, ე.ი. სუნამოები, რომლე- 

ბიც აუმჯობესებს განწყობას. 

# ჯგევის სუჩამო შეიცაეს 7,5-დან 50%-მდე კომპო სიციას და 

25% ნაყენს, მაგრამ მათი სუნის მდარადობა 40 საათია. ვინაიდან 

შეიცავს ნაკლები რაოდენობის ნაყენს. # ჯგუფის სუნამოს უჭჯჭი- 

რაყს ასორტიმენტის 70%-სე მეტი. 

ბა და გ ჯგეფის სუნამოები შეიცავს კომპო 'სიციას არანაკ- 

ლებ 5%-ისა და 5-დან 11%-მდე ნაყენს, მათი სუნის მდგრადობა 

პ0 სთ-ია. ამ სუნამოებს უშვებენ ფუტლარებში და ფე) ყტლარის 

გარყშე. 
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სქესისა და ასაკის მიხედვით, სუნამო არსებობს ქალის და 

მამაკაცის (აგრეთვე, სუნამოები ერთდროულად მამაკაცებისა 

და ქალებისათვის). ქალის სუნამო ხასიათდება უფრო ჩასი და 

ტკბილი სუნით. მამაკაცებისა კი – უფრო მშრალი ს'ყნით, 

გარდა ამისა, ქალის სუნამოების ასორტიმენტი რმეიძლება დაი- 

ყოს: · 

) ახალგა სრდა ქალებისა და გოგონებისათვის: 

2) საშუალო და ხან'მიმესული ქალებისათ; ჯის. 

სუნამოების გარდა. იყიდება ნატურალური ეთერ"'სეთები (კარ- 

დის, ლავანდის და სხე. 0,5 გ-იან მინის ამპულებში. მათ იყენებენ 

ტანსაცმლის, თეთრეულის, ცხვირსახოცისთვის სასიამოვნო. სუ- 

ნის მისანიჭებლად. ლავანდის 'ხეთი, გარდა ამისა. იცავს ტან- 

საცმელს ჩრჩილისაგან. ასევე მისი გამოყენება შეიძლება სამ- 

კურნალო მი'სნებისათვის. 

როცა ბასარსე ყოველ წელს ჩნდება ასობით ახალი სუნამო, 

პარფიუმერიული ინდუსტრიისათვის განსაკუთრებით მნიშვნელო- 

ვაჩია ახალი სუნამოს სუნი. 

თანამედროვე პარფიუმერებს შეუილიათ გამოიყენონ არა მარტო 

ტრადიციული ინგრედიენტების ფართო ჩაკრები, არამედ უახლესი 

ხელსაწყოებიც, რომლებიც საშუალებას იძლევა „ჩაიწეროს“ (ხოლო 

შემდეგ ლაბორატორიაში შეიქმნას) ცოცხალი და არაცოცხალი 

ბენების პრაქტიკულად ნებისმიერი არომატი. მეცნიერები იყენებენ 

სქრომოგრაფს“, რისი მეშვეობითაც „ჩსაიწერებოდა“ ცოცხალი ყგა- 

ყილების და სსემაღეეტის სუნი, რომ „დაეჭირათ“ წყლის და 

წყალქვეშა სუნები. წყალქვეშა სუნის ჩაწერის ახალი ტექნოლო- 

გია შესაძლებელს ხდის “შმეიქმნას პრინციპულად ახალი სუჩამო 

სოსოჩური“ და „წყლის“ ბუკეტით. 

ოდეკოლონი – სპირტის წყალხსნარი ყვავილოვანი და ფანტა- 

სიური მიმართულების სუნით, 2-დან 5%-მდე კომპო სიციის შემ- 

ცველობით. სიტყვა „ოდეკოლონი“ წარმოიშვა ფრანგული „კი- 

ოლნის წყლისაგან“ – ქ.კიოლნის სახელიდან, სადაც. ამ 

სურნელოვანი სითხის სამრეწველო წარმოება იყო ორგანიზებუ- 

ლი. 

ოდეკოლონის ასორტიმენტს აჯაუფებენ სუნის ხასიათის, კომ- 

პოსიციის შემცველობის, სქეს-ასაკობრივი ნიშნის და დანიშნუ- 
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ლების მიხედვით. 

სუნის ხასიათით ასხყავებენ «იდეკოლონებს ყვავილოვანი. და 

ფანტა'ხიური სუნით. 

კომპოსიციის შემცველობის მიხედვით. ოდეკოლონის ას“რ- 

ტიმენტს ყოფენ ოთხ ჯგუვად: ექსტრა. #, #, #8. 

ექსტრა ჯგეფს აკუთვნებენ უმაღლესი ხარისხის ოდეკოლიო- 

ჩებს, რომლებიც "შეიცავს 3-დაჩ 5%-მდე კომპო" სიციას. სუნის 

მდგრადობაა 30. სთ. 

#4 ჯაუფს აკუთვნებენ ოდეკოლონებს 3-დან 5%-მდე კომპოზი- 

ციის შემცველობით და 24 სთ-იანი სუნის მდგრადობით. 

ბ და % ჯგუფის ოდეკოლონები შეიცავს 2-დან 4%-მდე კო8- 

პო 'სიციას. 

8 ჯგუფის ოდეკოლონები შეიცავს 2 და 3% კომპო“სიციას. 

მათში შეიძლება მედიოდეს ციტრუსოვანი ეთერ"სეთები, რომ- 

ლებიც ოდეკოლონს ანიჭებს დამახასიათებელ სუნს და განმაახ- 

ლებელ თვისებებს, რის გამოც მათ იყენებენ ჰიგიენურ და 

გაჩნმაახლებელ საშუალებად. ყველა ჯგუფის ოდეკოლონს ამჭზა- 

დებენ იმ კომპო სიციების საფუძველსე, რომლებისგანაც იღებენ 

სუნამოებს. 

სქეს-ასაკობრივი ნიშნით უშვებენ ქალის, მამაკაცის და სა- 

ბავშეო ოდეკოლონებს. 

თავდაპირველად ოდეკოლონის დანიშნულება არ იყო სასია- 

მოვნო სუნის მინიჯება სხეულისათვის, თმებისა და თუთრეული- 

სათეის, ე.ი. მათ არ აძლევდნენ სუნამოს ხასიათს. თუმცა. ბევრი 

მომხმარებელი ოდეკოლონს იმავე მოთხოვნებს უყქნებს სუხის 

და მდგრადობის მიხედვით, რასაც ს'ენამოებს. ამიტომ პარფიუ- 

მერიულმა მრეწველობამ დაიწყო ოდეკოლონების გამო' შვება კომ- 

პო 'სიციის 5%, 95% და ა.შ. შემცველობით. 

სუნამოვბსა და ოდეკოლონებს 'ფმორის არსებობს ძირეული 

განსხვავება დანიშნულების მიხედვით. თრივე პროდუქტი წარმო- 

ადგენს სურნელოვანი ნივთიერებების სპირტხსნარებს: თუმცა, 

ოდეკოლონებში დანიშნულების სიმძიმის ცენტრი დევს სპირტის 

და ეთერსეთების განმაახლებელ და მატონი სებელ მოქმედება“ზე, 

ხოლო სუნამოებში – სურნელოვანი ნივთიერებების სუნში. ოდე- 

კოლონში ეთერ“სეთები წარმოადგენს დამხმარე საშუალებას, რო- 
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მელიც თავისი მატონიზებელი მოქმედებით მნიშვნელოვნად აძ- 

ლიერებს სპირტის განმაახლებელ ეფექტს. სუნამოში კი წინა 

პლანსე გამოდის არომატის მოქმედება, ხოლო სპირტი ასრ.ე- 

ლებს გამხსნელის როლის. ოდეკოლონ'ში სპირტი შეიძლება ყნოსვით 

შეიგრძნო, Mენამო' ი კი ეს აბბოლუტურას ტამორიცხულია. 

სურნელოყანი ტუალეტის წყალი – ესაა კიმჰოსიციის 

სპირტხსჩარი ყვავილოვანი და ფანტა'ხიური მიმართულების ს'უ- 

ნით. : 

კომპო სიციის შემცველობა არანაკლებ 1%-ია, სპირტის 'შემ- 

ცველობა – არანაკლებ 50%. სუნის მდარადობა ჩორმირებყლი 

არ არის. 

სურნელოვანი წყლების დანიშნულებაა კანის გაგრილება და 

დე სინფექცია. მათ იყენებენ სახის დე სინფექციისათვის გაპარ- 

სვის შემდეგ, მათი საშუალებით აგრილებენ კანის ღია ადაგი- 

ლებს ცხელ ამინდში. ასეთი წელები შეიცავს ოდეკოლონებთან 

შედარებით ნაკლებ სურნელოვან კომპო'ხიციას და სპირტს. რწამ- 

ლის მაღალმა შემცველობამ შეიძლება ავნოს ადამიანის კანს 

და ყნოსვას. სურნელოვანი წყლების შედგენილობაში შედის 

ბორმჟავა, გლიცერინი, წიწვის ნაყენი, ძმარმჟავა. ბორმჟავასა და 

ძმარმჟავას დამატება “სრდის სურნელოვანი წყლების ჰიგიენურ 

თვისებებს. 

სურნელოვანი წყლები იყოფა ოთხ ჯგუფად: საკუთრივ სურ- 
ნელოვანი წყალი წარმოადგენს განსავებელ ოდეკოლონს. და 

შეიცავს 1I-15% ყვავილოვან და ბალ'სამიან ეთერზეთებს; სამ- 

კურნალო ტუალეტის წყალი შეიცავს მედიკამენტებს და გამოი- 

ყენება კანის გასაწმენდად; იგი შეიძლება შეიცავდეს გლიცე- 

რინს, მენთოლის, ლიმონის მჟავას, ბორაკს; წყლები თმებისათვის 

ხელს უწყობს ცხიმის ჰიგიენურ მოცილებას საპნის 0,5% ან 

საპონინის 0,1%-ის შემცველობის ხარჯსე; ტყალეტის ძმარი – 

ესაა სურჩელოვანი სპირტ-წყალის ხსნარი. რომელიც შეიცავს 

3% ძმარს და ბორმჟავას, კარგად ასყფთავებს ტანს ცხელ ამინ- 

დში. 

პარფიუმერული მრეწველობა უშვებს ნაკრებებს, რომლებიც 

შედგება სუნამოების, ოდეკოლონების, კრემების, პუდრის, ტ'უჩის 

პომადისაგან ერთი მიმართულების სუნით, ე.ი. დამზადებულია 
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ერთი და იმავე კომპოსიციის საფუძველზე. 

თანამედროვე პარფიუმერიის განვითარების ტემპები ძალიან 

მაღალია. ეს შემდეგი მი'სე'სებით აიხსჩება: მთელს მსოყლიო“ი 

შესამსჩევად გაისარდა პარფიუმერიულ საქონელ'სე ინტერესი 

მამაკაცებს შორის, რომლებიც დღეს უფრო მეტად, ვიდრე ადრე, 

იყენებენ თოდეკოლოჩს. ლოსიონს გაპარსვისას. აგრეთვე პრო- 

დუქციის სხვა სახეებს (სუნამო. კონცენტრირებული ოდეკოლიიე- 

ნი). მამაკაცებისათვის პარფიუმერიის საცალო ბრუნყა 'ხრდება 

უფრო სწრაფი ტემპებით. ყიდრე ბრუნვა პარკიუმერიის» ქალე- 

ბისათვის. 

მოხდა შესამჩჩევი, ცვლილებები პარფიემერიისადმი ქალების 

მომსმარებლურ დამოკიდებულებაში. თუ ადრე ქალების 'ეშეტე- 

სობა, როგორც წესი, ხმარობდა ერთი სახის სუნამოს, ირჩევდა 

რა მას მოდის შესაბამისად, დღეს ქალებს ურჩევნიათ .Iქონდეთ 

ხუთი-ექვსი სხვადასხვა დასახელების სუნამო, რომლებსაც იყე- 

ჩებენ განსახღვრულ პირობებში: სამუშაო“სე, დასვენების დრს, 

თეატრში და ა.შ. ნაწარმის “რმერჩევა ხდება ინდივიდუალური 

გემოვნებით, მისწრაფებით გამოხატოს საკუთარი სტილი და ნა- 

კარნახებია ძირითადად მოდით. 

პოპულარულია პარფიუმერიული ნაწარმი ახალგასრდებს შო- 

რის, რომლებიც პარფიუმერიისადმი ინტერესს ამუამად “უფრო 

ადრეულ ასაკში ამჟღავნებენ, ვიდრე წინათ. სა სღვარგარეთუ- 

ლი ფირმები უშვებენ იაფ სუნამოებს და ოდეკოლონებს ახალ- 

გახრდებისათვის. 

სახღვარგარეთულმა ფირმებმა მკვეთრად გააფართოვა პარ- 

ფიუმყრიული ნაწარმის თგუყური ასორტიმენტი და ურმვებს: 

სუნამოს. ტუალეტის სუნამოს. მყარ და კრემისებრ სუნამოებს. 

ოდეკოლონს, ტუალეტის და ლავანდის წყალს. 

ბოლო წლების პარფიყმერიული წარმოების ერთ-ერთი თავი- 

სებურებაა პარფიუმერიულ ნაწარმმი კომპო სიციის “ემიველო- 

ბის გასრდა: სუნამომი საშუალოდ 20-25%. იოდეკოლონში 3-6%, 

ტუალეტის წყალში 5-8%. გაფართოვდა კონცენტრირებული ოდე- 

კოლონის (კომპოსიციის შემცველობა 8-15%) და ტუალეტის სუ- 

ნამოს (კომპო სიციის შემცყელობა 15-18%) გამოშვება. სა სღეარ- 

გარეთელი სპეციალისტები თყლიან, რომ კომპო სიცხის მადალი 
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შემცველობის პარფიუმერიული ნაწარმის გამოჩენაზე გავლენა 

იქონია ამერიკულმა პარფიუმერიულმა მრეწველობამ, რომლის 

პროდუქცია გამნსხვავტება ეგროპული ფირმების ნაწარმისა- 

გან. ასე, მაგალითად, ამერიკული წარმოების სუნამო შეიცავს, 

როგორც წესი. 25-დან 40%-მდე კომპო" სიციას. 

პარფიუმერიული ნაწარმი ჩვეულებრივ გამოი შვება სერიე- 

ბად. რომლებშიც მედის სუნამოები. ტჟყალეეისს სუნამოები ..ნ 

ტუალეტის წყალი, ოდეკოლონი ჩვეულებრივ აჩ აერო ნოლურ 

შეფუთვა მი. ჩმირად სერია ივსება რამდენიმე კონმეტიკურ" 

პრეპარატით: დესოდორანტით. კრემებით. აბა სანის ექსტრაქ- 

ტით და სხვე. 

სერიას აქვს ერთი დასახელება, ერთნაირი გაფორმება, მასში 

შემავალი პარფიუმერიული პროდუქციის სხვადასხვა სახეებს 

აქვს მსგავსი სუნი. მაგრამ განსხვავდება კოშპო'ხიციის 

შემცველობით. ფასითა და ნაწარმის დანი მჩულებიი!. 

ფართოდაა გავრცელებული ერთი დასახელების პარფიჟმე- 

რიული ნაწარმის 'მეფუთვა სხვადასსვა ტევადობის ფლაკონებ- 

ში. 
პარფიუმერიული პროდუქციის ასორტიმენტში სასღვარგა- 

რეთელი სპეციალისტები გამოყოფენ სამ 'ძირითად ჯგუფს: ყვე- 

ლასე ძვირფასი სუნამო შეადგენს ე.წ. „უმაღ დეს“ პარფიუმე- 

რიას. ამ ჯგუფში სიახლეების გამოჩენა ხდება უფრო იშვიათად, 

ვიდრე პარფიუმერიის სხვა ჯაუფებში. მეორე ჯგუფს შეადგენს 

საშუალო ღირებულების სუნამო, ოდეკოლონი. ტუალეტის წყალი, 

რომლებიც უპირატესად გამოიშვება სერიების სახით. ეს ჯგყ- 

ფი ხასიათდება ასორტიმენტის ყველასე დიდი მრავალფეროვ- 

ნებით და გაასლებით „უმაღლესი“ ჯგუფის პარფიჟმერიასთან 

შედარებით. მესამე ჯგუფს შეადგენს მასიური ხარისხის ნაწარ- 

მი, რომელსაც აქვს დაბალი ღირებულება და უბრალო გაფორ- 

მება. იაფი პარფიუმერიული პროდუქცია იყიდება ყველგან. 

პარფიუმერიის ასორტიმენტის და წარმოების განეითარება- 

ში მუდმივადაა გათვალისწინებული მოდის ტენდენციები. 

5. კიისმეტიკა 
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სიტყვა „კოსმეტიკა“ (050166) ბერძნული წარმო“ ობისაა და 

ჩი შნავს სგალამა სების ხელოვნებას“. კოსმეტიკის მთელი სა- 

ფუძველი და საწყისი არის სხეულის სისუფთავე. კოსმეტიკის 

მისანია ადამიანის პიროვნების ყოველმხრივი გაკეთილშობილე- 

ბა ესთეტიკური თვალსასრისით; ამიტომ კოსმეტიკა მნი'ვნე- 

ლოვან როლს ასრულებს სა სოგადოებრივ ცსოვრებაში და მისი 

გამოყენება სავსებით დასაბუთებულია. ის. ვინც კოსმეტიკას აკაც- 

შირებს მარტოოდეჩ სექსუალობასა და პატივმოყვარეობასთან. 

ამით გამოხატავს თავის არასVორ. შესღდუდულ წარმოდგენას 

კოსმეტიკასე. კოსმეტიკის თანამედროვე ცნება შნი'მყხნელოვნად 

გაფართოვდა. ამჟამად „კოსმეტიკას“ უწოდებენ აგრეთვე პირის 

ღრუს, თმების, კანის მოსავლელ, დეფექტების თავიდან აცილე- 

ბის, აგრეთვე, კანის ნაადრევი დაბერების შეჩერების საშუალებებს. 

ამჟამად, როდესაც პირადი ჰიგიენა ჩვეულებრივი მოვლენაა, 

ხოლო მრეწველობა გეთავასობს უამრავ პრეპარატს, სასურველია 

კოსმეტიკური ნაწარმის შერჩევა მეტად რთული პრობლემაა. 

თანამედროვე კოსმეტიკა არ ისღუდება ტუჩის პომადით და ჰუდ- 

რით. პუდრა, ტ'უჩის პომადა, ტუში, ფერ-უმარილი – ეს დეკორა- 

ტიული კოსმეტიკის საშუალებებია. ხოლო კოსმეტიკის ძირითა- 

დი ამოცანაა სხეულის ჯანმრთელობის “შენარჩუნება და მისი 

მოვლა, ე.ი. მისი ბუნებრივი სახის გაუმჯობესება. უნდა გვახ- 

სოყდეს, რომ კოსმეტიკა იწყება არა კრემების, პომადების და 

ლოსიონების გამოყენებით, არამედ უპირველესად. დაბანით. კა- 

ჩის გაწმენდა ჭ'ეჭყისაგან, ოფლისაგან. კანის ცხიმისაგან, გამ- 

ხმარი რქოვანა ქერცლისატან – აი რასეა საჭირო “სრ. უხვა სირ- 

ეელ. რიგში. 

ბოლი წლებში კოსმეტიკური ნაწარმის ასორტიმენტი 'ჟჰპირა- 

ტესად გაფართოვდა სამკურნალო-პროფილაქტიკ6ური დანი'შჩუ- 

სების მაღალხარისხოვანი საშუალებების “შმექმნჩის ხარჯზე: ან- 

ტიკარიესული და ანთებსაწინააღმდებო კბილის პასტები, თმის 

ბალ“სამები, ქერტლის საწინააღმდეგო სამუალებები, კრემები 

ჩაოჭებიაჩი კანისათვის, კოსმეტიკური საშუალებები მო“- 

არდებისათეის, ხელის კანის მოსავლელი პრეპარატები და დე- 
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კორატიული კოსმეტიკა. 

კოსმეტიკური პრეპარატების შედგენილობაში შეყავთ L.Iე(;- 

ალური კომპლექსები, რომლებიც კანის რეაქტიულიბისა დ. 

ბალანსის ნოირმალისებას ასდენს ჩეიროსენსორული მექანი- 

მით. რეცეპტორულ. უჯრედებთან მათი „ურთიერთქმედების მე; 

გად ხდება მთელი რიგი ჰორმოჩების და პჰორმონისებრი ჩნიცთი- 

ერებების ამოხეთქა, რაც პო სიტიურ გავლენას ახდენს ძარღვების 

ტონუსსე, ნივთიერებათა 'მიგაუჯრედოვან მიმოცელა სე, იმ'ჟყ- 

ნურ რეაქციებ“სე. 

ასეთ პროდუქტებთან ყრთად, გამოიყენება ბუეჩებრივი ანტი!- 

ტრესული კომპლექსებიც. ლაპარაკია ნატურალურ ეთერ'სეთებ- 

“სე. ამ არომატული სუბსტანციების გამოყენება დაფუძნებულია 

მათ უნარსე – მოახდინოს ადგილობრივი სემოქმედება კანის 

სხვადასხვა შრეებ“სე. 

ეთერსეთები ნორმალურს ხდის კანის მგრძნობიარობას, აღად- 

გენს მიკროცირკულაციას, ხსნის მიმიკური კუნთების დაძაბუ- 

ლობას, აუმჯობესებს ნივთიერებათა ცვლას კანის უჯრედებში. 

ანტისტრესული კოსმეტიკა არის ძლიერი ენერგეტიკული სტი- 

მული ნებისმიერი ტიპის და ასაკის კანისათეის. 

ამ მხრივ კარგი მაგალითია ახალი კოსმეტიკური საშუალებე- 

ბის სერია, რომელიც გამოშვებულია რუსეთში დიდი ტამბუკა- 

ნის ტბის სამკურნალო შლამის ტალახის ბაზაზე. 

სერია შეიცავს რეგენერაციის უნარის მქონე ლიფტინგუერი 

ეფექტის ტალახის კრემ-ნიღაბს სხეულისათვის, ტელსა და კრემს 

ცხიმიანი და პრობლემური კანისათვის ნაწურით შლამიანი ტა- 

ლახისაგან და ტალახის ბალსამს თმებისათვის, კოსმეტიკური 

მოქმედება განპირობებაკლია შლამიანი ტალახის მდიდარი შედ- 

გენილობით. ორგანომინერალური კომპლექსის, მიკროელემენ- 

ტების და ბიოლოგიურად აქტიური ნივთივრებების ფნიკალური 

შეხამება განსასღერავს პრეპარატების ანთებსაწინააღმდყგო, ან- 

ტიბაქტერიულ, გამწოვ და იმუნომასტიმულირებელ მოქმედებას. 

კოსმეტიკური ნაწარმი დაკავშირებულია ადამიანის ჯანმრთე- 

ლობასთან; ამიტომ მას უნდა ჰქონდეს განსაკუთრებული სამომ- 

ხმარებლიოო თვისებები და, პირველ რიგში, ჰიგიენური, ე.ი. იყოს 

უვნებელი, შეეძლოს კანს მოაცილოს ანთებითი პროცესები, მი- 
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ანიჯოს ლამაზი იერსახე. ამას გარდა, კოსმეტიკური ნაწარმი 

უნდა იყოს ესთეტიკური. ე.ი. ლამა'სი. კოსმეტიკური ნაწარმის 

ესთეტიკურ გაფორმებაში დიდი მნიშვჩელობა აქვს მის გარე 

სახეს, კონსისტენციას. ფერს, სუნს. 

თანამედროყე კოსმეტიკა დგას მეცნიერულ საფუძველსე, და 

ამჟამად იყენებს 'ჟამრავ სამკურჩალო პრეპარატს. რომელთა 'მო- 

რის ერთ-ერთი თვალსაჩინო ადგილი სამკურჩალო მცენარყებს 

უკავია. 
კოსმეტიკა – ფარმაკოლოგების, ფი სიოლოგების, ექიმ-კოს- 

მეტოლოგების, გრიმიორების და სხვათა ყურადღების საგანია. 

კოსმეტიკური მალამოების. ლოსიონების, ფხეჩილების და სხვა 

პრეპარატების დამსადებისას კოსმეტოლოგები ხ“მირად მიმარ- 

თავენ ძველებურ რეცეპტებს. მეცნიერები დიდი ხანია მივიდნენ 

იმ დასკვნამდე, რომ თანამედროვე მედიცინის ს'გიერთი მოვ- 

ლენის ახსნის გასაღები ძეელებურ ფოლიანტებ“რშია. მაგრამ იმი- 

სათვის, რომ ძველი გახდეს თანამედროვე მედიცინის მიონაპოვა- 

რი, მან უნდა გაიაროს მკაცრი შემოწმება თანამედროვე 

ლაბორატორიებსა და კლინიკებში. წარსულის ფასდაუდებელი 

მემკვიდრეობა თანამედროვე მეცნიერების ფილტრში უნდა 

გატარდეს. 

დანიშნულების მიხედეით, კოსმეტიკური ნაწარმი იყოფა სამ 

ჯაუფად: სამკურნალო-ჰიგიენური, დეკორატიული და სხვა კოს- 

მეტიკური ნაწარმი. სამკურნალო-ჰიგიენური კოსმეტიკა ხელს 

უწყობს კანის, თმის, პირის ღრუს ნორმალურ მდგომარეობაში 

დაცვას, აცილებს “სოგიერთ დეყექტებს კანსა და თმებს. სამ- 

კურნალო-ჰიგიენური კოსმეტიკის ნაწარმს ყოფენ 'მემდეგ ქვეჯ- 

გაუფებად: კანის. პირის ღრუს და თმის მოვლის სა'მუალებები. 

კოსმეტიკის ასორტიმენტი წარმოდაენილია “შემდეგი ჩამო- 

ნათვალით. 

კანის მოვლის საშუალებები. კრემი და ლოსიონი მშრა- 

ლი და ნორმალური კანისათვის: კრემი და ლოსიონი ცხიმიანი 

და ნორმალური კანისათვის; მათეთრებელი კრემი; ფოტოდამ- 

ცველი საშუალებები; გამწმენდი კრემი: კრემ-ნიღბები: კრემი 

ქუთუთოებისა და თვალის გარშემო კანის მოვლისათვის: კრემი 

ხელებისათვის; ფეხების მოვლის საშუალებები; კრემი მასაჟი- 

74



სათვის, კრემი ბავშვებისათვის, კრემი მოზარდებისათვის, კრემი 

და ლოსიონი მამაკაცებისათვის, დესოდორული საშუალებები. 

მილებისა ჯკხა პირის ღრუს მოელის სა შუალემბ#კბი. 

კბილის პასტა, კბილის ფხვნილი, კბილის ელიქსირი. 

თმის მოვლის საშუალებები. შამპუნი თმის დასაბანად: 

სავყლები და ბალსამები თმისათვის; თმის მოვლის. სპეციალური 

საშუალებები; თმის შესაღები საშუალებები. 

დეკორატიული კოსმეტიკა. ტუჩის პომადა და სხვა საშ'ჟა- 

დებები ტუხნებისათვის; ტუში წამწამებისათვის და. სრდილები 

ქუთუთოებისათვის; ტონალური კრემები, ფერ-უმარილები: “მე- 

ნიღბავი საშუალებები; პუდრი: ლაქი ფრჩხილებისათვის და ლა- 

ქის მოსაცილებელი საშუყალებები. 

სამკურჩალო-ჰიგიუნური კოსმეტიკა 

კანის მოელის საშუალებები. კრემი (ფრანგულიდან ნათ 

რგმნში ნიშნავს ნაღებს) – ერთგვაროვანი მასაა, რომელიც შედ- 

გება ცხიმოვანი კომპონენტებისა და სპეციალური დანამატები- 

საგან, პარფიუმერიული სურნელისა და წყლისაგან. 

შედგენილობისა და კონსისტენციის მიხედვით არჩევენ 

ცხიმოვან, ემულსიურ და უცხიმო კრემებს. ცხიმოვანი კრემი 

წარმოადგენს ერთგვაროვან კრემისფერ მასას, რომელიც შედგება 

ცხიმების, ცვილის, გაწმენდილი ნავოობპროდუქტებისა და. სა- 

სარგებლო დანამატების ნარევისაგან. 

დანიშნულების მიხედეით, კრემები არის დამცავი და სპეცი- 

ალური. 

დამცავ კრემს იყენებენ კანის დასარბილებლად და მის და- 

საცავად ატმოსფერული "ზეგავლენისაგან: ქარის, აქერცვლის, 

მოყინვისა და მსის სხივების სემოქმედებისაგან. კრემის შედგე- 

ნილობაში შედის სპერმაცეტი, კამალოტის ქონმასა, ლანოლი- 

ნი, სტეარინი, პარაფინი, ტერესინი, პარფიუმერიული ზეთი, 

თუთიის სტეარატი, სალოლი და სასარგებლო დანამატები. 

სპეციალური კრემი მსადდება იმავე საფუძველ“სე, რაც დამ- 

ცველი, მხოლოდ თუთიის ოქსიდის და სამკურნალო მცენარე- 

ების ნაყენის დამატებით. 
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ბოლო წლებში ცხიმოვან კრემებს თითქმის აღარ უშვებენ. 

ემულსიური კრემი არ შეიცავს წყლის დიდ რაოდენობას და 

სპეციალურად შერჩეულ ცხიმოვან შედგენილობას; მათში შე- 

ყავთ ცხიმ- და წყალხსნადი ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიე- 

რებები (გიტამინები, ნაყენები, სამკურნალო მცენარეების ვჯქ- 

სტრაქტები და სხვე. ასეთი კრემი, ცხიმოვნებისაგან განსხვავებით, 

არა მარტო კვებავს. არამედ ნამავს კიდეც კანს. ეს მეტად 

მნიშვნელოვანია, ვინაიდან კანის დაბერების და ნაოჭების წარ- 

მოქნმის ერთ-ერთი მი'სესია ტენის (სინოტივის) დაკარტეყა მას- 

სე სარეცხი საშუალებების, ტუტე ხსნარების 'სემოქმედების, 

ცივ, მშრალ. ქარ'სე, მსესე ხანგრძლივი ყოფნის შედეტად. გარ- 

და ამისა, ტეჩის დაკარგვა ძლიერდება ასაკთან ერთად. 

ემულსიური კრემი უფრო სწრაფად და ღრმად იწოვება კა- 

ნის მიერ. უფრო ეფექტურია, არ ტოვებს ცხიმოვან ბ'სიჩვარე- 

ბას, ქმნის კანსე სიგრილის შეგრძნებას და დამაწყნარებლად 

მოქმედებს. ემულსიურ კრემს იყენებენ როგორც მკვებავს. კა- 

ნის დაბერების შემაჩერებელს. ემულსიურ კრემს უშვებენ ორი 

ტიპის: წყალი-ცხიმი, სადაც წყლის წვეთები შეტივტივებულია 

ცხიმოვან არეში, და ცხიმი-წყალი, სადაც ცხიმის წვეთები 

შეტიეტივებულია წყალში. 
წყალი-ცხიმის ტიპის კრემს იყენებენ მშრალი და ნჩნ“რორმალუ- 

რი კანის მოვლისათვის. იგი არბილებს და კვებავს კანს, იცავს 

ნაოჭების წარმოქმნისაგან, აღადგენს ელასტიკურობასა და დრე- 

კადობას, აუმჯობესებს ცვლის პროცესს, შეუძლია მოხსნას 

შეშუპება. დანიშნულების მიხედვით, მათ ყოფენ კრემებად სა- 

ხის, ხელის, ფეხის კანისათვის. 

კრემები სახის კანისათვის იყოფა მკვებავ, დღის. ღამის, პუდ- 

რის ქვეშა, პარსვის შემდეგ და პარსვისას, საბავშვო კრემებად. 

ტონალური კრემები ანიჭებს სახის კანს მსუბუქ, სასიამოვნო 
ნამსეურობის ელფერს, ბუნებრივ ბ'სინვარებას. 

კრემები გაპარსეისას და გაპარსვის შემდებ, არბილებს და 

ნამავს კანს გაპარსვის წინ, კარგად იხსნება წყალში, სწრაფად 

და უხვად ქაფდება. ბევრ კრემში შეჰყავთ სასარგებლო დანამა- 
ტები, რომლებიც კანს იცავს გაღიზიანებისაგან, არბილებს და 

ადე სინფიცირებს. 

წყალი-ცხიმის ტიპის კრემებს იყენებენ არა მარტო სახის, 
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არამედ ხელების და ფეხების კანისათვისაც. ყოველმა დიასახ- 

ლისმა იცის, რომ რეცხვისა და დალაგების შემდეგ ხმება და 

სოგჯერ იქერცლება კანი ხელებსე, ხოლო ფრჩხილები ხდება 

მტერევადი. კანის ყოველდღიური მოვლისათვის უშვებენ სპეცი- 

ალურ დამარბილებელ მკვებავ კრემს ხელებისათვის. 

ცხიმი-წყალი ტიპის კრემს უშვებენ ორი სახის: სქელს და 

თხევადს. სქელი კრემი განკუთვნილია ცხიმიანი და ნორმალუ- 

რი კანის მოვლისათვის. იგი აცილებს კანს ჭარბ ცხიმიანობას, 

ანიჭებს მქრქალ ელფერს, ხავერდოვნებას. არეგულირებს ცხიმის 

ჯირკვლების ფუნქციას. თხევადი კრემი გამოირჩევა წყლის 

მაღალი 'მმემცველობით (92%-მდე), ცხიმისა და ცხიმისებრი ჩნივ- 

თიერებების (ლანოლინი, სტეარინი და სხე) მცირე რაოდენო- 

ბით. ასეთი კრემი არის მკვებავ-გამწმენდი და გამოიყენება კა- 

ნის გასაწმენდად დაბანის ნაცვლად ან პუდრის ქვეშ. 

უცხიმო (უჟელესებრი) კრემი წარმოადგენს სახამებლის. ჟე- 

ლატინისა და სხვ. მაჟუელირებელი ნივთიყრებების არომატი'ხე- 

ბულ წყალ-გლიცერინიან ხსნარს. მის მედგეჩილობამი შეიძ- 

ლება შედიოდეს შაბი და მადე სინფიცირებელი საშუალებები. 

უცხიმო კრემს იყენებენ ხელების მოსავლელად. ხელების 

მტევნები ხშირად ხედება ყინეის, ქარის, მხის, ცხელი და ცივი 

წყლის, საპნის და სხვადასხვა სარეცხი საშუალებების ზემოქმე- 

დების ქვეშ. კანი ამისაგან იქერცლება, ხდება უხეში, მშრალი, 

მასსე ჩნდება ბსარები, რომლებშიც შეიძლება შეაღწიოს ბაქ- 

ტერიებმა. გარდა ამისა, დაბანის დროს ცხიმთან ერთად ხელის 

კანი კარგავს დიდი რაოდენობით ეიტამინებსა და სხვა აქტიურ 

ნივთივრებებს. ამიტომ ხელების მოვლისათვის სასარგებლოა 

ვიტამინიხებული კრემი. 

სიტყვა „ლოსიონი“ წარმოდგება ფრანგული I0წ00ი9065, რაც 

ნიშნავს დაბანას, დასველებას, მორწყვას. ლოსიონი არის სხვა- 

დასხვა აქტიური ნივთიერებების, პარფიუმერიული კომპო ხიცი- 

ის და აქტიური ნივთიერებების ხსნადობის გამაძლიერებლის – 

სოლუბილი'სატორის სპირტიანი ან წყალ-სპირტიანი გამჭვირ- 

ეალე, ან ოდნავ მაოპალესცირებელი. უყერიო ან შეფერილი 

ხსნარები. 

ლოსიონს იყენებენ სხვადასხვა ჰიგიენური მი'სნებისათვის: 
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სახის და ხელების კანის გასაწმენდად, გასაგრილებლად, სადე- 

სინფექციოდ, ოფლის სუნის მოსასპობად, კანის დასაცავად ფე- 

რიმჭამელებისაგან, მისთეის სირბილის და ხავერდოვნების მი- 

სანიჭებლად. 

ლოსიონი მსადდება სხვადასხვა ტიპის: მჟავე, ტუტე და ნე- 

იტრალური, მის შედგენილობაში შედის სპირტი, წყალი, მჟავე- 

ბი (ბორის და ლიმონის), ბორაქსი, გლიცერინი ან სორბიტი, 

ბიილოგიურად აქტიური ჩიყთიერებების (გეირილა. ყყარსმან- 

დუკი) ნაყენი, ნაყოფის წვენი და სხვა სასარგებლო დანამატები. 

შედგეჩილობის მიხედვით, ლოსიონები გამოიყეჩება მ'Iრალი 

(სპირტის დამატების გარეშე) და ცხიმიანი კანისათყის (სკირ- 

ტის დამატებით). 

პირის ღრუს და კბილების მოვლის სა შეალქბკები. 

„არაფერი ისე არ ეწინააღმდეგება თავისუფალი და კეთილშო- 

ბილი ადამიანის გარეგნობას, როგორც უსუფთაო პირი“ – 

წერდა ძველრომაელი მწერალი აპულეი. ჯერ კიდევ ძველი ხალ- 
ხები ამტკიცებდნენ: ადამიანი ჯანმრთელია, სანამ ჯანმრთელია 

მისი კბილები. ! 

დასიანებული და დაავადებული კბილები არა მხოლოდ არ- 

თმევს სახეს მიმზიდველობას, არამედ შეიძლება გახდეს სერიო- 

სული დაავადებების, უფრო მეტიც, ორგანისმის საერთო ინ- 

ტოქსიკაციის მიზეზი. პირის ჰიგიენის პრობლემის უკეთ გასაგებად 

მოყვანილია მოკლე ცნობები კბილების აღნაგობის შესახებ. კბი- 

ლებს აქეს გვირგვინი, ყელი და ფესვი. ისინი შედგება ყეელა%ე 

მაგარი ქსოვილებისაგან: ემალის, დენტინისა და ცემენტისაგან. 

კბილის სიღრმეში არის ღრუ, შევსებული კბილის რბილობით, 

ანუ პულპით. რომელიც მდიდარია ძარღვებით და ნერვებით. 

ემალი (კბილის გარე საფარი ყელამდე) – ადამიანის ორგანი'ს- 

მის ყველაზე მტკიცე ქსოვილია. მის სიმტკიცეს ადარებენ ალმა- 

სის სიმაგრეს. დენტინი (კბილის ჩონჩხი) – ემალ“სე სუსტია. მის 

კედლებში გატარებულია ღარების უამრავი რაოდენობა, რომ- 

ლებშიც არის ნერვული ქსოვილები. მათი მეშვეობით კბილები 

აღიქვამს გაღისიანებას. ცემენტი – კბილის ფესვის ნაწილის 

საფარია. კბილი დამაგრებულია ყბის ძვლის ბუდეში ფესვის 
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ძელისსასრდელას მეშვეობით, რომელიც განკუთენილია კბი- 

ლის კვებისათვის. იგი ერთდრიულად ასუსტებს დაწოლას საჭ- 

მლის დაღეჯვის დროს. 

კბილების ყველაზე გავრცელებული სტომატოლოგიური და- 

ავადებებია: კბილების კარიესი (დანგრევა) და პაროდონტო ხი 

(პაროდონტის რბილი ქსოვილების დაავადება). 

პირის დრეში პათოლოგიური ცვლილებების დროს საჭიროა 

ყუყფრო მკაცრად რებლამენტირებელი იყოს კბილების მოველი და 

სამკურნალო-პროფილაქტიკური პასტების და ელიქსირების გა- 

მოყენება (საჭიროა ექიმის დახმარება). 

პირის ღრუში შეიძლება დიდი რაოდენობით არსებობდეს სხეა- 

დასხვა მიკროორგანი' მები, რომლებიც იწეევს ბევრ დაავადე- 

ბას, ამიტომ პირის ღრუს მოელას დიდი ჰიგიენური მნი მყნელი- 

ბა აქეს. 

პირის ღრუს მოვლის ძირითადი საშუალებებია კბილის ფხვნი- 

ლი, კბილის პასტა და კბილის ელ'იქსირი. 

კბილის ფსვნილი 'მედგება ქიმიურად დალექილი ცარცის, 

ეთერ'სეთების (პიტნის, ანისის. ევკალიპტის და სხვე), მენიVილი- 

სა და სხვა დანამატებისაგან. ყველაფერი ეს ანიჯებს კბილის 

ფხვნილს სასიამოვნო სუნს, ხოლო მენთოლი აგრილებს პირის 

ღრუს. კბილის ფხვნილი აპრიალებს კბილებს, წმენდს მათ საჭ- 

მლის ნარჩენებისა და კბილის ქვის ნადებისაგან (რომელიც 

ღრძილების დაავადებას იწვევს) ანეიტრალებს პირში არსებულ 

მჟავებს. მაგრამ იგი პრაქტიკულად არ მოქმედებს ბაქტერიებზე, 

რომ დებიც უამრავი რაოდენობითაა პირის ღრუში, ქიჩაიდან 

შემკვრელი კომპონენტების უქონლობის გამო, შეუძლებელია 

ბიოლოგიურაც აქტიური ნივთიერებების შყყვანა. 

პირის ღრუეს მოვლის საშყალებების მოხმარებაში კბილის 

პასტას განსაკუთრებული ადგილი უკავია. პირის დრუს მოვლის 

საშუალებების წარმოებაში კბილის პასტების ხეედრითი წონა 

ისრდება, ხოლო კბილის ფხვნილებისა – მცირდება. ასეთი მსარ- 

დი ტენდენცია გამოხატავს მოსახლეობის მ'სარდ მოთხოვნილე- 

ბებს საქონლის ხარისხის მიმართ და “შეგსაბამება მსოფლიო 

პრაქტიკას: გაჩვითარებულ სა'ხღეარგარეთის ქეეყნებში კბილის 

ფხვნილის გამოშვება პასტის წარმოების 2-3%-ს 'მეადგენს. რე- 
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ცეპტურის მიხედვით კბილის პასტა არის: ძლივყრამქაფებადი, 

სუსტამქაფებადი და არაამქაფებადი, აგრეთვე, ნეიტრალური ან 

სუსტი ტუტე რეაქციის მქონე. 

სპეციალური დანამატების გამოყენების მიხედვით კბილის პასტა 

არის პიგიეჩური და სამკურნალო-პროფილაქტიკური. 

ჰიგიენური პასტა კარგად აგრილებს პირის ღრუყს. წმენდს 

საჭმლის ნარჩენებისაგან, აცილებს პირის ღრ'ედან უსიამოვნო 

სუნს. 

სამკურნალო-პროფილაქტიკური პასტა დამატებით ფლობს 

ისეთ სასარგებლო თვისებებს, როგორიცაა: ანთებსაწინააღმდე- 

გო მოქმედება, პირის ღრუს ლორწოვანი გარსის დაავადებების 

თავიდან აცილება. ღრძილების განმტკიცება, კბილების კარიე- 

სის განვითარების ხელის “რმეშლა. 

კბილის პასტის წარმოება მდგომარეობს შემადგენელი ნაწი- 

ღების შერევაში, ვალცებ'მი მასის გულდასმით განეხყასა დი 

ავტომატებსე დაფასოებაში. 

კბილის ელექსირი – სასიამოვნო სუნის მქონე, აქტიურად 

მოქმედი ნივთიერებების წყალ-სპირტიანი ხსნარი, შეფერილი 

მწვანე, კგარდისფერ და სხვა ფერებში. კბილის ელექსირს იყენე- 

ბენ, როგორც ჰიგიენურ და პროფილაქტიკურ საშუალებებს კბი- 

ლების და პირის ღრუს მოსავლელად. კბილის ელექსირის შედ- 

გენილობაში შემავალი სასარგებლო დანამატები აცილებს 

უსიამოვნო სუნს პირის ღრუში, ხსნის ლორწოვანი გარსის ან- 

თებით პროცესებს, ამცირებს ღრძილებიდან სისხლდენას. კბი- 

ლის ელექსირის შედგენილობაში ისევე, როგორც კბილის პას- 

ტაში შედის ეთერ“სეთები, საღებრები. 

ბიოლო დროს სტომატოლოგები ხშირად ეწინააღმდეგებიან 

კბილის ფხვნილების და პასტების მეტად ხშირ გამოყენებას, 

რაც იწვევს კბილებიდან ემალის უფრო სწრაფ მოფხეკას. ს.- 

გიერთი სა სღვარგარეთელი ოდონტოლოგები თელიან, კბილე- 

ბის წმენდა კბილის ჯაგრისის მეშვეობით არასაკმარისად ეფექ- 

ტურია. ამ სპეციალისტების ა'სრით, სავლებები, რომლებიც 

ფლობს ანტიბაქტერიელ და გამწმენდ თვისებებს. არის საჟკე- 

თესო საშუალება კბილების მიყლისათვის. ამიტიმ შესაძღხებე- 

ლია, მომავალში, შესაბამისად შედგენილი კბილის ელექსირმა 
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უფრო უკეთესი როლი შეასრულოს, ვიდრე ამჟამად. 

მოვლას მოითხოვს არა მხილოდ ბუნებრივი, არამედ ხელოყ- 

ნური კბილები (პროთესი), რომელთა უსუფთაოდ ქონა ხელს 

უწყობს პირში დაავადებების განვითარებას, ლაობასა და არასა- 

სიამოვნო სუნის წარმოქმნას. 

თმის მოვლის საშუალებები. თმა შედგება ღეროს, ფესვი- 

სა და ბოლქვეისაგან. ღერო ის ნაწილია, რომელიც არის კანს 

გარეთ. თმის ფესვი დამალულია კანში და იწყება ბოლექვიდან, 

რომელიც. განლაგებულია კანის 'სედაპირიდან 2.5-5 მი სიღრმე- 

სე. თმების სსრდა განპირობებულია ბოლქვის უჯრედების გამ- 

რავლებით. ყოველი ბოლქვი დაკავშირებულია ნერვულ. შტოს- 

თან და სისხლლძარღყებთან, რომ სებსეც დამოკიდ; ებულია, შის” 

მდგომარეობა. ახალგასრდა ადამიანის თმის უჯრედები შეიცა- 

ვს პიგმენტს, რომელიც თმის ფერს განაპირობებს. მო'ხრდილე 

ადამიანს ეს პიგმენტი თანდათანობით ყნაცვლება აყრის ბ'ემ- 

ტებით, რაც თმას თეთრ ფერს ანიჭებს. არსებობს დაშ" სკიდებ“უ- 

ლება თმის ფერსა და სისქეს შორის – ქერა ქალებს აქვთ 

ყველასე წერილი თმა (0.04მმ), უფრო სქელი თმა აქვთ წაბ- 

ლისფერთმიანებს და შავგრემანებს. ქერათმიანებს თავსე აქვთ 

დაახლოებით 140 ათასი თმა, წაბლისფერთმიანებს – 1)0 ათა- 

სამდე, ხოლო შაევგრემანებს – დაახლოებით 100 ათასი. თმა 

ისრდება მუდმივად, მაგრამ არათანაბრად. უფრო სწრაფად 

ისრდება გასაფსულსა და შემოდგომაზე. ერთ თვეში თმა ი'ხ- 

რდება 1-1,§ სმ-ით. გარკვეული ვადის განმავლობაში – რამდე- 

ნიმე თვიდან (წამწამებისათვის) რამდენიმე წლამდე (თავის თმე- 

ბისათეის) თმა ცვივა და მის ადგილსე ისრდება ახალი. 

სხვადასხვა ადამიანები დღეში კარგავენ 20-დან 120 თმის ღე- 

რომდე. რაოდენობრივად თმის ცვენა ინდივიდუალურია. 

თმა ალამასხებს ადამიანს, ამიტომ ყოველთვის "უნდა იყოს 

მოწესრიგებული. ამისათვის არის სხვადასხვა საშუალებები, რო- 

მელთა წარმოება ბოლო წლებში ძალიან ინტენსიურად ვითარ- 

დება. ესენია: თმის დასაბანი. მათი ფესვების გასამაგრებელი. 

ქავილისა და ქერტლის მოსაცილებელი, თმებისათვის სირბილის. 

ბხინვარების მისანიჭებელი, ვარცხნილობის შესანარჩუნებელი. 

ფერის აღსადგენი, თმების შესაღები საშუალებები. 
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მნიშვნელოვანია ადამიანის თმის და კანის საფარის კოსმე- 

ტიკური საშუალებების კომპონენტებთან ურთიერთქმედების ქი- 

მისმი, რათა გავიგოთ, მაგალითად, კანის გაღი'სიანების. ალერ- 

გიული რეაქციების და დისკომფორტის სხვა შესაძლო 

გამოელინებების წარმოქმნის მოლეკულური მექანი“სმი. 

თმის მოვლის საშუალებებს აქვს დეკორატიული და სამკურ- 

ნალო-პროფილაქტიკური მნიშვნელობა. 

თმის მოვლის საშუალებები იყოფა შემდეგ ქვეჯგუფებად: და- 
საბანი საწუალებები; სამყალებები თმების დასაყობად, დასახ- 

ვეეად და ყარცხჩილობის შესანარჩუჩებლად; საშყალებები ფე- 

რის აღსადგენად და თმების შესაღებად; საშუალებები თმების 

გასამაგრებლად. 

თმის დასაბან საშუალებებს მიეკუთვნება უსაპნო შამპუნები 

'სედაპირულად აქტიური ნივთიერებების საფუძველ“ სყ. ესაა. “სყ- 

დაპირულად აქტიური ნივთიერებების Vყალ ან ჯწყალე-სპირტია- 

ჩი ხსნარები სასარგებლო დანამატებით და ანტისესჰტიკებით. 

საპნიან შამპუნთან “ედარებით. იგი უკეთ ბანს თმას ჩებისში- 

ერი სიხისტის წყალში, არ მესიცავს ტ'ეტეს. რომელიც აშრობს 

კანს და ჟყარყოფითად მოქმედებს თმების სიმტკიცესა და 

ელასტიკურობასე, ხოლო შეყვანილი დანამატები იცავს კანსა 

და თმას ცსიმის მეტისმეტი დაკარგვისაგან და სასიკეთოდ მოქ- 

მედებს მათე. სასარგებლო დანამატებად გამოყენებულია გვი- 

რილას, ჭინჭრის, სვიის. ინის, ვიტამინების ნაყენები და სხე. 

უსაპნო შამპუნის ასორტიმენტი ჯგუფდება სქეს-ასაკობრივი 

ნიშნის, დანიშნულების, შესრულებული მოქმედების მიხედ- 

ვით და კონსისტენციით. 

სქეს-ასაკობრივი ნიშნის მიხედვით შამპუნები იყოფა: მო“ზ- 

რდილთათვის და ბავ მეებისათვის. 

შამპუნი მოსრდილთათვის დანიშნულების მიხედეით, არის 

მშრალი (ხმელი). ცხიმიანი, ნოარმალური თმებისათყის და “უნი- 

ვერსალური. ისინი განსხვავდებიან სპირტის შემცველობით. შამ- 

ჰუნი მშრალი თმებისათვის შეიცავს სპირტის მიჩიმალურ რაო- 

დენობას. შამპუჩს ბავშვებისათვის იღებენ რბილი სარეცხი 

ნიყთიერებების საფუძველზე, რომელიც არ აღი'სიანებს ბავშვის 

თვალების ლორწოვან გარსს და ფაქის კანს. 
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შესასრულებელი მოქმედებების მიხედვით, ამსადებენ ფშამპუ- 

ნს თმის დასაბანად, ელფერმიმცემს, თმის დასაბანად ერთდრო- 

ული შეღებვით, თმის დასაბანად ერთდროული ნატურალური 

თმის გაბაცებით, თმიდან საღებავის მომცილებელს, თმის ფერის 

შესასუსტებლად. 

კონსისტენციის მიხედვით შამპენი არის თხევადი და კრე- 

მისებრი. 

თმის დაწყობის, დახვევის და ვარცხნილობის შენარჩუნების 

საშუალებებს მიეკუთვნება ლაქი თმისათვის. ბრიოლინი და. სხვ. 

ლაქი თმისათვის –. ეს არის სამუალება ვარცხნილობის 

შესანარჩუნებლად, თმისათვის გარკვეული ელფერის, ბ'სინვარე- 

ბის და სიხისტის მისაცემად. თმის დაბანის დროს ლაქი ადვი- 

ლად სცილდება. ლაქის შედგენილობაში მედის აფსკწარმომ- 

ქმნელი. პლასტიფიკატორები. გამხსნელები და საღებრები. 

აფსკწარმოშქმნელად გამოიყენება ნატურალური (ტუტე ფისი 

და კანიფოლი) და სინთესური ფისი: ფისი თმასხე Vარმოქმნის 

თხელ აფსკს. პლასტიფიკატორად გამოიყენება ლანოლინი, აბუ- 

სალათინის "სეთი და პოლიეთილენგლიკოლი, რომლებიც აფსკს 

პლასტიკურობას ანიჭებს. გამხსნელი ძირითადად ეთილის სჰირ- 

ტია. საღებრებს უმატებენ იმისათვის, რომ ლაქმა მისცეს თმებს 

გარკვეული ელფერი (წითური, ცისფერი, იასამჩის ფერი და 

სხვა. 

თმის ლაქი ძირითადად მსადდება აეროსიილურ შეფუთვაში. 

ბრიოლინი – ესაა პარფიუმერული “სეთი, პარაფინის, ცერე- 

სინის და კანიფოლის შენადნობი სურნელების დამატებით. 

ბრიოლინს იყენებენ თმების დასაწყობად და ბსინვარების მისა- 

ცემად. 

თმის ფერის აღდგენის და შეფერვის საშუალებებს მიეკუთ- 

ვნება თმის აღმდგენი და საღებარი. 

აღმდგენი წარმოადგენს ტყვიის აცეტატის და ამონიუმის ქლო- 

რიდის წყალხსნარს გლიცერინის, სპირტის და გოგირდის დამა- 

ტებით. აღმდგენს იყენებენ ჭაღარა თმებისათვის: მისი გამოყვნე- 

ბისას თმები ჯერ ყვითლდება, ხოლო შემდეგ აღიდგენს ბუნებრიე 

ფერს. აღდგენის პროცესის სტიმულირებისათვის აღმდგენის 'მედ- 
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გენილობაში “რმეჰყავთ ბიოდანამატები. 

საღებარი ფერავს თმას შავ, წითურ, ქერა და სხვა ფერად. 

თავისი წარმოშობის მიხედვით იგი იყოფა ნატურალურ ჯა ხე- 

ლოვნურ საღებრებად. ჩატურალურ საღებარებს ეკუთვნის ინი, 

ბასმა, გეირილა. 

ინი არის ფხენილად დაქუცმაცებული ალკანას ფოთლები. 

იგი ფერავს თმას მოოქროსფერ-ყვითელ და წითურ ფერებად. 

ინის რეგულარული ხმარება ხელს “უწყობს თმის ფესვების ჯგა- 

მაგრებას და 'ხხრდას, აგრეთვე ქერტლის მოცილებას. 

ბასმა – ესაა ინდიგოს ფოთლების ფხენილი. ბასმის ფერი 

მორუხო-მწეანიდან რუხამდეა. ბასმას იყეჩებენ მხოლოდ იჩთან 

ნარევში. რომელთანაც იგი იძლევა ფერებს ღია წაბლისფერიდან 

– შავამდე. 

თმის ხელოვნურ საღებარებს მიეკუთვნება გამა, ბლონდი. სა- 

ღებავი თმებისათვის, ოქსიჰიდროლი. 

თმის გამაგრების საშუალებებს იყენებენ პროფილაქტიკური 

და გამაჯანსაღებელი მისნით; აუმჯობესებს ცხიმის ჯირკვლე- 

ბის მუშაობას, კვებავს თმის ფესვებს, აწყდის რა მათ მიჩერა- 

ლურ მარილებს, ცილებს, ცხიმებს, ვიტამიჩებს და სხვა სასარ- 

ბებლო ნივთიერებებს, ხელს უწყობს თმების გამაგრებას და 

უკეთესს ხდის მათ გარეგნულ სახეს. 

თავის კანის ნორმალური მოქმედების დარღვევისას თმა კარ- 

ტავს ბსინვარებას და ელასტიკურობას, ნელდება ზრდა, ძლიერ- 

დება ცვენა, ვითარდება გაქაჩლება. თმის გამაგრების საშუალე- 

ბებს მიეკუთვნება კრემები, ლოსიონები, ექსტრაქტები და სხე. 

დუკორატიული კოსმეტიკა. დეკორატიული კოსმეტიკის ძი- 

რითადი დანიშნულებაა ადამიანის გარეგნობა უფრო მიმ'წხიდვე- 

ლი გახადოს, ხასი გაუსყას მის საუკეთესო ნიშნებს და შენილღ- 

ბოს მცირე დეფექტები. 

სახის გალამასების ხელოვნება დაფუძნებულია კონტრასტი- 

რების მქონე ფერების გამოყენებასე; ამიტომ დეკორატიული 

კოსმეტიკის ხმარება მოითხოვს არა მხოლოდ კარა გემოვნებას, 

არამედ გამოცდილებასაც. დეკორატიული კოსმეტიკის ასორტი- 

მენტი დამოკიდებულია მოდის სეგავლენასე, რომელიც კაჰრი- 

სულია და მეტად ცეალებადი. ცნობილია მოდის გავლენა ტ'უ- 
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ჩის პომადის, ფრჩხილების ლაქის, ჩრდილების ფერსე და სხვ. 

დეკორატიულ კოსმეტიკას მიეკუთვნება პუდრი, ტუჩის პომადა, 

ტუჩის ბზინვარება, ფერ-უმარილი, ტუში წამწამებისათვის, «ვან- 

ქრები წარბებისათვის, ჩრდილები ქუთუთოებისათვის, ფრჩხი- 

ლების მოვლის საშუალებები, გრიმი და სხვ. 

პუდრი – ფხვნილისებრი წმინდად დაფქული მინერალური 

და ორგანული ნივთიერებების ნარევი, განკუთვნილი სახის კა- 

ნის დაცვისათვის მავნე ატმოსფერული "სემოქმედებებისაგან (სი- 

ნესტე, მტვერი, ტემპერატურის ცეალებადობა), ატრეთვე კანის 

ფერის გაუმჯობესებისათვის, მისი გაბაცებისა და მქრქალი ელ- 

ფერის მინიჭებისათვის. პუდრი არის საუკეთესო სამუალება, 

რომელიც შთანთქავს კანის ოფლისა და ცხიმოვან გამონაყო- 

ფებს. სახესე დატანილი პუდრის რმრე ნაკლებად “მესამჩნევს 

ხდის კანის ნაკლოვანებებს (ფორები, წვრილი ჩაიარები და 

სხვ). პუდრის ძირითადი ნაკლია მისი უნარი გააძლიეროს კა- 

ნის სიმშრალე, ამიტომ მშრალ კანსე პუდრის დატანის წინ, 

სახეს მსუბუქად უსვამენ კრემს ან ხმარობენ კრემ-+ედრს. 

პუდრის წარმოებაში ძირითადი ოპერაციებია ფხვიერი მასა- 

ლების “მერევა და დაწვრილმანება ხარისხის მიხედვით. კონსის- 

ტენციის მიხედვით, პუდრი არის ფხვნილისებრი, კომპაქტური, 

თხევადი, კრემისებრი და ფურცლოვანი. 

ფხენილისებრი პუდრი წარმოადგენს პუდრის წზერილად 

დაქუცმაცებული ძირითადი კომპონენტების ნარევს. კომპაქტუ- 

რი პუდრი –- ფხვნილისებრი პუდრი (შერეული დექსტრინთან, 

ბადაგთან, აგარ-აგართან) და დაწნეხილი ტაბლეტების ან ფირ- 

ფიტების სახით. ასეთი პუდრის ხმარება ხელსაყრელია, ვინაი- 

დან უკავია ნაკლები მოცულობა და არ იფშვნება. 

თხევადი პუდრი – ფხენილისებრი პუდრის ტიეტივარია წყალ- 

ბგბლიცერინიან ხსნარში, რომელიც ზოგჯერ შეიცავს მცირეოდენ 

სპირტს. ასეთ პუდრს დაიტანენ ტამპონით, ხოლო თხევადი შე- 

მადგენელი ნაწილების აორთქლების შემდეგ. იგი ტოვებს სწორ, 

თხელ “რეს, რომელიც კარგად ჩერდება სახის კან'სე. კრემის- 

ებრი პუდრი (კრემ-პუდრი) ითავსებს პუდრის და სქელი უემ'უ- 

ლსიური კრემის თვისებებს. იგი ადვილად დაიტანება კაჩ'სე, 

აქვს მათეთრებელი თვისებები, ანიჭებს კანს სხვადასხვა ელ- 
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ფერს. აგრეთვე, არბილებს დღა იცავს ატმოსფერული “ზხეგავლე- 

ნისაგან. პუდრი ფურცლებსე – პუდრი, რომელიც დაწებებულია 

თხელი ქაღალდის ფურცლებსე; 50 ასეთი ფურცელი თავსდება 

მუყაოს პაკეტში. 

დანიშნულების მიხედვით არსებობს პუდრი ცხიმიანი, მშრა- 

ლი და ნორმალური კანისათვის. 

პუდრი ცხიმიანი კანისათეის შეიცავს დიდი რაოდენობით 

სახამებელს, რომელიც ხელს უწყობს კანის ცხიმოვანი გამონა- 

ყოფის შთანთქმას. პუდრს მშრალი და ნორმალური კანისათვის 

აქვს დიდი ცხიმიანობა, მასში თუთიის სტეარატის გადიდებული 

შემცეელობის გამო. 

ფერის მიხედვით ამ'სადებენ თეთრ, ვარდისფერ, მოყვითალო 

(რაშელი), მოყვითალო-ვარდისფერ (ხორცი სყერი), ჩამ სეურობის 

ფერის (მუქი და ღია) ჩარინჯისფერ (ატმის ფერის) პუდრს. 

ხარისხის მიხედვით (დაწერილმანების ხარისხი) დფ სცჩილის- 

ებრი და კომპაქტური პუდრი იყოფა სამ ჯგუფად –- ექსტრ.. IL და 

II, 

ექსტრა ჯგუფის პუდრი – წვრილად დაფქვილი ერთტვაროცა- 

ჩი ფხვნილი მაღალი მფარავი უნარით, რაც მიიღწევა ნედლეუ- 

ლის ან პუდრის მასის დამატებითი დაწერიდამანებიო და გაც- 

რით უმცირესი ნახვრეტების (6400 ნახვრეტი ! სმ”“-ხსე) მქონე 

საცერში. თუთიის სტეარატის გადიდებული შემცველობის გამო 

პუდრი დიდხანს რჩება კანსე, ანიჭებს მას ხავერდოვნებას, სასი- 

ამოვჩო მქრქალ ელფერს. ამ ჯგუფის პუდრი ხასიათდება სასი- 

ამოვნო სუნით, ორიგინალური შეფუთვით; რეკომენდებულია ნე- 

ბისმიერი კანისათვის. 

I და II ილგუფის პუდრი წარმოადგენს ერგყვაროვან ფხვნილს 

დაწვრილმანების ნაკლები ხარისხით. I ჯაუფის პუდრს ცრიან 

საცერში 532 ნახერეტით I სმ”-ზე, ხოლო II ჯგუფის – 3721 

ნახვრეტით I სმ”-ხე. I და II ჯგუფის პუდრს აქვს უფრო იაფი 

სურნელი და უბრალო შეფუთვა. 

ტუჩის პომადა გარეგნული ეფექტის მოსახდენადაა გამი'ხნუ- 

ლი, ამიტომ მწარმოებელ-კოლორისტებს მოეთხოვება პალიტ- 

რის, საღებრების ქიმიის და ტექნოლოგიის კარგი ცოდნა, ფე- 

რის უმწიკვლო შეგრძნება, ფერების ურთიერთობის – ჰარმონიის 
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კანონების ცოდნა. 

ტესის პომადის ფერი “შმეირჩევა ინდივიდუალურად ადამიანის 

თვალების, თმების, კაჩის ფერის შესაბამისად, აგრეთვე, ტანისა- 

მოსის ფერის და განათების გათყ;ალისწინებით. 

ტუჩის პომადა – ცხიმოვანი ნივთიერებების, ვიტამინების. 

საღებრების და პარფიუმერიული სურნელის მიმნიჭებელი 

ნიეთიერებების ნარევი. ცხიმოვანი ნივთიერებებიდან იყენებენ 

მაღალხარისხოვან ცხიმებსა და ცვილებს: ლანოლინჩს, სპერმა- 

ცეტს. ფუტკრის ცვილს, წაულას სეთს, კაკაოს სეთს, ვასელიჩს, 

ცერე'სინს. ეელა ეს ნივთიერება ხელს უწყობს ტუჩის კანის 

დარბილებას, ანიჭებს პომადას ბსინყარებას და უსრუნველ- 

ყოფს აუცილებელ. სიმაგრეს, 

ტე ს ვიტამინები და ასე დენი შეყავთ ტუსის პომადის “რედ- 

გენილობა'მი ტუჩების კანის კვებისათვის. დახეთქვისაგან 

დასაცავად. ბუნებრიყი ფერის შესანარჩუნებლად. საღებრები ლე- 

ბავს ტუნსის პომადას სხვადასხვა ფერში. გამოყენებული საღე- 

ბრები იყოფა წყალსა და ცხიმებში უხსნად და სჰირტ- და 

წყალხსნადად. ტუჩის პომადისათვის სასიამოვნო სუნის მისაცე- 

მად იყენებენ სურნელებს – ყარდის, ფორთოხლის, პალმის. და 

სხეა 'სეთებს. 

ტუჩის პომადის კლასიფიცირება ხდება დანი!ნულების, ფე- 

რის და შეფერილობის სიმტკიცის, პენალის ფორმისა და მასა- 

ლის მიხედვით. 

დანიშნულების მიხედვით არჩევენ ჰიგიენურ (უფერო, ანთების 

საწინააღმდეგო, ტუჩების ქარისაგან დასაცავი, ტუჩების 

დამარბილებელი) და დეკორატიულ (ტუჩების შემფერავი) ტუჩის 

პომადას. შეფერვის სიმტკიცის მიხედეით, ტ'ეჩის პომადა არის 

უბრალო და ძნელადჩამოსარეცხი. უბრალო პომადა იფერება 

მღებავი ლაქებით, იძლევა ცხიმიან, ბსინცარე და ადეილად მო- 

საცილებელ წანაცხებს. ძმნელადმოსაცილებელი პომადა მსადდება 

სპირტხსნადი საღებრების გამოყენებით. იგი იძლევა ცხიმიან ან 

არაცხიმიან თანდათანობით მოსაცილებელ წანაცხებს. ფუტლა- 

რის ფორმის მიხედვით ტუჩის პომადა მხადდება მრგვალი, ოვა- 

ლური. მართკუთხა ჩხირის – ფანქრების სახით ლითონის აჩ 

პლასტმასის პენალებში. 
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„ბ სინყარება ტუჩებისათვის“ – ტუჩების მაკიაჟის სა მუალე- 

ბა. რომელიც ანიჭებს მათ სინოტივეს, ბსინვარებას და ელ- 

ფერს, იცავს ტუჩებს გამოშრობის და მავნე ატმოსფერული ფაქ- 

ტორებისაგან, ემსახურება მორთვას და ჰიგიყნას. მისი 

შედგენილობა ახლოა პომადის შედგენილობასთან. კონტურუ- 

ლი ფანქარი ტუჩისათვის ტუჩის პომადა“სე მაგარია და მშრალი, 

ვიჩაიდან შეიცავს მეტ ცვილისებრ ნივთიერებებს. გამოიყენება 

ტუჩების ფორმის ხასგასასმელად. 

ფერ-უმარილი გათვალისწინებულია ლოყების მსუბუქად შე- 

საღებად, ბუნებრივი სიწითლის იმიტაციის მისნით. ფერ-უმა- 

რილს უშვებენ თხევადს (ვარდისფერს), ცხიმიანს (წითელი და 

ვარდისფერი) და კომპაქტურს. თხევადი ფერ-უმარილი – სურნე- 

ლოვანი წყალ-სპირტიანი ხსნარი გლიცერინის დამატებით, კარ- 

გად ჩერდება ლოყების კანზე. 

ცხიმიანი ფერ-უმარილი განკუთვნილია მშრალი კანისათვის. 

ეს არის საღებარმემცვყლი ცხიმიანი კრემი. კომპაქტური ფერ- 

უმარილი – ძლიერ მეღებილი და დაწნეხილი ფხყნილისებრი 

პუდრი. 

ფერ-უმარილი თანამედროვე მაკიაჟის აუცილებელი საშუა- 

ლებაა. იგი შეიცავს ნატურალურ ნივთიერებებს და 'ყვნებელ 

საღებრებს. ფერ-უმარილი დააქვთ ტონალური კრემის 'სევით ან 

უშუალოდ კან'სე, შემდეგ სახეს ოდნავ დააყრიან პუდრს. ფერ- 

უმარილის ფერი უნდა იყოს შეხამებული სახის ფერთან და 

შეესაბამებოდეს მაკიაჟის გამას. 

გრიმს იყენებენ ხელების, სახის, კისრის, ფეხების, წარბების, 

წამწამების კანის შესაღებად, ნაოჭების შესანიღბვად. დანი'შნუ- 

ლების მიხედვით, გრიმი არის თეატრალური და ყოფითი, კონ- 

სისტენციით – თხევადი, ფანქრის და ტუბებში პასტის სახით. 

გრიმი შედგება ცხიმიანი ფუძისაგან (პარფიუმერიული "სეთი, 

ვასელინი, ცერეზინი, ფუტკრის ცვილი, სოგჯერ ქონმასა), სა- 

ღებრისაგან (თუთიის და ტიტანის თეთრა), ჟანგმიწა. ულტრამა- 

რინი, მურის და არომატისებელი ნივთიერებებისგან, რომლებიც 

ნიღბავს ცხიმიანი ფუძის სუნს. თხევად გრიმში უმატებენ სპირტს, 

წყალს, გლიცერინს; უშვებენ ფლაკონებში. პასტისებრ გრიმებს 

უმატებენ მაჟელირებელ ნივთიერებებს და აფასოებენ ტუბებ”'ში. 
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ტუში წამწამებისათვის ემსახურება წამწამების შედებვას, ჯაგ- 

რძელებას და. გამსხვილებას. ეს. სურნელმიცემული, და. შედები- 
ლი (მურით, მარსებით და 'ულტრამარინით) საკნის. ცილისებრი 

პროდუქტების, ცსიმიანი ნივთიერებების და სასარგებლო დანა- 

მატების ჩარევია. ტუში არის დაწნეხილი, ან ჩამოსხმული ფირ- 

ფიტები. შედგენილობის მიხედვით უშვებენ ტ“ ყშს უბრალოს და 

ექსტრას. უბრალო ტუში შეიცავს საპონს და დექსტრინს. ადეი- 

ლად ირეცხება. ექსტრა ტუმის შედგენილობაში შედის ცვილი- 

ცხიმოვანი პროდუქტები (აბუსალათინის სეთი, ფ: ეტკრის ცვი- 

ლი, პარაფინი, სტეარინი), რომლებიც ტ'ეშის ხსნადობას ამცირებს. 

საღებრს ტიპის მიხედვით უშვებენ შავი, ლურჯი, ცისფერი, 

მწვანე, იისფერი და ყავისფერი ფერის ტუშს. კონსისტენციის 

მიხედეით ტუში არის მყარი და თხევადი. 

წარბების შესაღები და მოსახატი ფანქრები შედგება ცხიმია- 

ნი ფუძის, საღებრისა და სურნელისაგან. ფანქრები გამოდის 

შავი (შავტრემანებისათვის), ყავისფერი (ქერა და წაბლისფერ- 

თმიანებისათვის) და რუხი. 

საღებრებს წარბებისა და წამწამებისათვის ამსადებენ შავი 

და ყავისფერი 'მეფერილობისას; შეიძლება იყოს პასტისებრი და 

თხევადი. 

ჩრდილები ქუთუთოებისათვის გამოიყენება თვალების Vარ- 

მოჩენის მისნით, სიღრმის მისაცემად. შედგენილობით იგი შეიძ- 

ლება იყოს ცხიმიანი და მშრალი. ცხიმიანი ჩრდი დები წარმო- 

ადგენს ცხიმოვანი, ცილისებრი ნივთიერებების. პიგმენტების, 

შემღები ლაქების სურნელმიცემულ. ნარევს. მშრალი ჩრდილები 

– ტაბლეტებში დაწნეხილი ფხვნილისებრი პედრის ნარყვი სა- 

ღებრებთან და მწებავ ნივთიერებასთან (დექსტრინთან). 

ფრჩხილების მოელის საშუალებები. უკვე XX საუკ'ენის 

დასაწყისისათვის ხელების მოვლა გახდა მნიშვნელოვანი კიო- 

მერციული დარგი და „ნაკრები ფრჩხილებისათვის“ იყიდებოდა 

ჩვეულებრივ უნივერსალურ მაღაზიებში. ეს ნაკრები შეიცავდა 

პუდრს, სამშის ქლიბს, ხელების მალამოს ფლაკონს და ფორ- 

თოხლის ჩხირს. რაც უფრო ისრდებოდა ხელების მოვლისადმი 

ინტერესი, მით უფრო დიდი რაოდენობით ჩნდებოდა პროდუქტი, 

რომელთა დანიშნულება იყო საერთო შთაბეჭდილების 
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გასაძლიერებლად ფცრჩხილებისათვის ბზინვარებისა და სიკაშკა'მის 

მინიჭება. თავიდან ლაქებს ჰქონდა პასტის ფორმა, რომელსაც 

იდებდნენ ფრჩხილებსე და შემდეგ აპრიალებდნენ ქლიბით. 30- 

იან წლებში მასიყჟრი მოხმარების საგაჩი გახდა თხევადი ლაქი 

ორგანული გამხსნელების საფუძველსე. იმავე წლებში საბა'ხო 

და სედა დაფარვის გამოგონებამ შესაძლებელი გახადა დრჩხი- 

ლებსე ლაქის მედეგობის გახანგრძლივება. 50-იანი წლებისათ- 

კის ფრჩხილები ხდება მოდის მნიშვნყლოვანი ელემენტი. 

ყექელას სურდა ჰქონოდა მდიდრული ფრჩხილები და ვისაც 

არ შეეძლო გაესარდა საკუთარი, იკეთებდა წანასსარდს. ხელოვ- 

ნური ფრჩხილების უარყოფითმა შედეტებმა სპეციალისტებს 

აპოვნინა ორგანული მასალის – აკრილების უფრო უსაფრთხო 

ალტერნატივა. 90-იანი წლების ბილოსათვის მთავარი თავისე- 

ბურება იყო ნატურალურ ფრჩხილებსე მანიკიურისაკენ დაბრ'უ- 

ჩება. 

XXI საუკუნეში მანიკიურის განყითარების მთავარი ამოცანაა 

ჯანსაღი და ლამასი ფრსხიდები – სასერყყ;|ლია ხატყრალყრი: 

ხოლო თუ ხელოენური იქნება, მაშინ ისეთების. რომლებიც არ 

ავნებს ჯანმრთელობას. ეჭვგარეშეა. უახლოეს მომავალში შეიქ- 

მნება ახალი ტექნოლოგია, რომელიც საშუალებას მოგვცემს 
შეიქმნას ბუნებრივი ფრჩხილების რამდენიმე საათის ტანმავლო- 

ბაში წასრდის ვარიანტები. სხვანაირად, ეს იქნება შერწყმა 
ორი განსხვავებული ტექნოლოგიის – მანიკიურისა ნატ'ურა- 

ლურ ფრჩხილებსე და ფრჩხილების გარკვეულწილად წა'ხრდის 

კომბინაცია. 
ფრჩხილების მოვლის საშუალებებია – ლაქი და ემალი, სი- 

თხე ლაქის მოსაცილებლად, ლოსიონი და კრემი ფრჩხილების 

გასამაგრებლად და განშრევადების ასაცილებლად. 

ლაქი – ეს არის ნიტროცელულო'სის ხსნარი ორგანულ გამ- 

ხსნელში საღებრების და პლასტიფიკატორების დამატებით. ორ- 

განულ გამხსნელად გამოყენებელია აცეტონის, ეთილის ეთე- 

რის, სპირტისა და ამილაცეტატის ნარევი. ლაქის აფსკისთვის 

ელასტიკურობის მისანიჭებლად შეჰყავთ პლასტიფიკატორები – 
კანიფოლი და აბუსალათინის "ხეთი, ყველა ლხაქი გამჭვირეალე 

აფსკს წარმოქმნის. 

ემალი უფრო ბლანტია, ვიდრე ლაქი. იგი მიიღება ისყვე. 
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როგორც ლაქი, ნიტროცელულო "სსს გახსნით ორგანულ. გამ- 

ხსნელში პლასტიფიკატორების და საღებრების დამატებით, 

ამავდროულად შეჰყაყთ ფისი და ტიტანის თეთრა, ამიტომ ეზა- 

ლი იძლევა არაგამჭვირვალე ბსინვარე აფსკს. 

სითხე ლაქის მოსაცილებლად – ორგანული გამხსნელი, რო- 

მელიც გამოიყენება ლაქის მისაღებად, მაგრამ საღებრის გარე- 

შე. ასეთ სითსეს იყენებენ ფრჩხილებსე ლაქის აფსკის ჩარჩენის 

გასახსნელად. სითხის შედგენილობაში შედის აცეტონი, ი'სოკ- 

როპილის სპირტი, ამილაცეტატი, აბუსალათინის ზეთი (იგი 

იცავს ფრჩხილებს ცხიმის გაცლისაგან). 

ფრჩხილების გასამაგრებლად, გაჭუჭყიანებისაგაჩ გასაწმენ- 

დად, რომლებიც არ სცილდება საპნიანი წყლით, უშვებენ სჰე- 

ციალურ ლოსიონებს. 

ჯყანარჩენი კოსმეტიკური ნაწარმი. მათ მიეკუთვნება სა- 

შუალებები აბა'სანებისათვის. ოფლის საწიჩააღმდეტო.. კილოე: 

ბისა და ქინქლასაგან დამცველი სა მუალებები. არომატული, სა- 

შუალებები, საშმჟალებები ნამსეყრობისაგან დასაცავი, და 

ნამსეურობისათვის. 

საშუალებები აბასანებისათვის – ქაფმრეცხავი დანამატები. 

ექსტრაქტები, არომატული მარილები. 

ქაფმრეცხავი დანამატები აბასანისათვის – პრეპარატები, რომ- 

ლებიც შეიცავს მაღალხარისხოვან სარეცხ საშუალებებს და 

აგრეთვე ბიოსტიმულატორებს – წიწვის, გულყვითელას, კრასა- 

ნას, გყირილას და სსხეათა ნატურალურ მცენარეულ ექსტრა- 

ქტებს, რომლებიც ხელს უწყობს სისხლის მიმოქცევის გაუმჯო- 

ბესებას. პრეპარატები ახდენს მატონისებელ და 

მადესინფიცირებელ მოქმედებას, იცავს კანს დაჭკნობისაგან. პრე- 

პარატის მცირე რაოდენობა (დამატებული აბასანაში) ხელს 

უწყობს ნებისმიერი სიხისტის წეალში უხვი და მდგრადი ქაფის 

წარმოქმნას. ყველა ქაფმრეცხაეი დანამატი წარმოადგენს სი- 

თხეს, რომლის დაფასოება ხდება პოლიეთილენის ფლაკონებში 

რაოდენობის სასომი ხუფით ან ხუფის გარეშე. 

ექსტრაქტები აბასანებისათვის განკუთვნილია არა მარტო 

წყლის არომატისაციისათვის, არამედ მთელ რიგ შემთხვევაში: 

ისინი ადამიანის ორგანისმზე ახდენენ მატონისსებელ. მოქმედე- 
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ბას, სასიკეთოდ მოქმედებენ კანსე. ექსტრაქტი შეიცავს VიVვირო- 

ვანი ხეების (ძირითადად სოჭის) ყთერსეთებს. ატრეთვე ხარის- 

ვარდას ზეთს. ესქტრაქტებში არ არის ქაფწზარმომქმნელი დანა- 

მატები, წყალს აბასანაში ქაფი არა აქვს. 

არომატული მარილი აბა'საჩნისათვის – ფხვნილისებრი პრე- 

პარატი, რომელიც შეიცავს სხვადასხვა ყვავილოვან სურნელს. 

თბილ წყალში ამატებენ I-2. სუფრის კოვ ს პრეპარატს. 

ოფლის საწინააღმდეგო საშუალებებს ხმარობენ ოფლის უხ- 

ვი გამოყოფის დროს, აგრეთვე კანის გასაგრილებლად და დე- 

'სსინფექციისათვის. ეს საშუალებები შეიძლება იყოს თხევადი, 

ფანქრის ან აეროზხოლის სახით. თხევადი ოფლის საწინააღმდე- 

გო საშუალებების შედგენილობამი შედის ფორმალინი. ეთი- 

ლის ან ი სოპროპილის სპირტი და სურნელები. («იფლსაწინაადღ- 

მდეგო ფანქრის შედგენილობაში შედის უროტროკვინი. გლიცერინი 

და სხე. 

მოქმედების პრინციპის მიხედეით, ოფლის საწინააღმდეგო სა- 

შუალებები იყოფა ორ ჯგუფად – დესოდორანტებად და ანტი- 

პერსპირანტებად. დე სოდორანტების მოქმედება მდგომარყობს იმა- 

ში, რომ ამუხრუჭებს ოფლის დაშლას როგორც კანხე არსებული 

მიკროორგანიზმების ინაქტივაციის გსით. ასევე მისი დაჟანგვი- 

საგან არიდების გსით და ნიღბავს სუნს სპეციალურად “მერჩე- 

ული პარფიუმერიული კომპო ნიციების ხარჯ სე. აჩტიმიკრობუ- 

ლი კომპონენტების სახით დე სოდორანტებში გამოიყენება 

ჩანაცვლებული ფენოლები, ოთხჩანაცვლებული ამონიუმის ნა- 

ერთები და სხე. იყენებენ უროტროპინს, ქლოროფილის და მის 

წარმოებულებს, ეთერ"სეთებს, ნივთიერებებს, რომლებიც გამოი- 

ყენება კოსმეტიკურ ნაწარმში კონსერვანტების სახით. აუცი- 

ლებელია ეთილის სპირტი, რომელიც აგრეთვე ავლენს ანტი- 

მიკრობულ მოქმედებას. ბოლო წლებში უპირატესობა ეძლევა 

არა ბაქტერიოციდულ ნივთიერებებს, რომლებიც მთლიანად სპობს 

მიკროორგანიზმებს, არამედ ბაქტერიოსტატიკურებს, რომლებიც 

სღდუდავს და აჩერებს მათ 'სრდა-გამრავლებას. 

ანტიპერსპირანტების მოქმედება დაფუძნებულია ოფლის გა- 

მოყოფის ნაწილობრივ ჩახშობასე. ანტიპერსპირანტელ მოქმე- 

დებას ფლობს ალუმინის, თ'უეთიის, ტყვიის და. სხვა ფღლითონების 
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მარილები. აგრეთვე ფორმალდეჰიდი, ტანინები. ეთილის სპირ- 

ტი. ყველასე ხშირად ტამოიყენება ალ» უყმინის მარილები. კერ- 

ძოდ, ალუმინის ქლორჰიდრატი. ეს ჩივთიერებები, ურთიერთქმე- 

დებს რა ოფლის კომპონენტებთან, წარმოქმნის უხსნად ნაერთებს. 

რომლებიც ფარავს არხის კედლებს და ავიწრიებს ფორებს. აძ 

დროს ოფლის გამოყოფა მნიშვნელოვნად მცირდება. ანტიპერ- 

სპირანტული საშუალებების უმრავლესობა, როგორც წესი, შეი- 

ცავს მადესოდორირებელ კომპონენტებს. 

ოფლსაწინააღმდეგო საშუალებების ბასარხსე ტენდენცია ასე- 

თია: მომავალი ეკუთენის უსუნო ანტიპერსპირანტებს, ხოლო 

არომატი ხებული სპრეები და დესოდორანტები შემორჩება, რო- 

გორც მსუბუქი ტუალეტის წელის ალტერნატივა. 

კოღოებისა და ქინქლასაგან დაცვით საშუალებებს მიეკუთ- 

ვნება პრეპარატები, რომლის შედგენილობაში მედის ნივთიერყ- 

ბები (რეპელენტები), რომელთა სუნი ახშობს ადამიანის სხეე- 

ლის სუნს და იცილებს მწერებს. 

არომატულ. საშუალებებს იყენებენ სათავსების ტასატრიდლებ- 

ლად, მიმწვარი საჭმლის სუნის მოსაცილებლად და სხვ. ეს 

საშუალ ებები გამოდის აერო'სოლების სახით. 

ნამსეურობის სა მუალებებს მიეკუთვნება 'სეთები და კრემები. 

რომლებსაც “უნარი აქვს ხელი შეუწყოს თანაბარ ნამ'სეყრობას. 

ნამ სეურობის წინააღმდეგ სამუალებებს მიეკუთვნება 'ხეთები 

და კრემები, რომლებიც იცავს კანს ულტრაიისფერი სხიყების 

მოქმედებისა და დამწვრობისაგან. 

»„ოსმეტიკური პრეპარატების მედეგობა. გამოსავალი ნედ- 

ლეული, რომელიც გამოიყენება კოსმეტიკური ნაწარმის დასამ- 

სადებლად, უმეტეს შემთხვევაში, წარმოადგენს კარგ საკვებ გა- 

რემოს მიკროორგანიზმებისათვის. მიკრორგანიზმები სხვადასხვა 

ფორმით (დაწყებული ბაქტერიებიდან სოკოვან წარმონაქმნამ- 

დე) შეიძლება იყოს წყალში, გამოსავალ ნედლეულში, შესაფუთ 

საშუალებებში, აგრეთვე ატმოსფეროში და, შესაბამისად, შეიძ- 

ლება მოხდეს კოსმეტიკურ ნაწარმში სხვადასხვანაირი გ'ხებით!. 

კოსმეტიკური პრეპარატების შენახვის დროს ბაქტერიების კო- 

ლონიების წარმოქმნის შესაძლებლობა იზრდება, რასაც შეიძ- 

ლება მოჰყვეს მზა ნაწარმის დიდი რაოდენობით გაფუჭჯება. ბაქ- 
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ტერიული დაბინძურების გამო კოსმეტიკური ნაწარმის გა) უბე 

ბის ნიშნები შეიძლება იყოს: თეთრი. ყავისფერი. მწვანე ან 

რუხი ობი მათ “'სედაპირსე, მუქი ლაქები. ფერის, სუხის ან 

კონსისტენციის შეცვლა (პროდუქტების დაშლა). 

კოსმეტიკური პრეპარატების გაფუჭება წშეიძლება მოხდეს აგ- 

რეთვე კომპოსიციაში შემავალი ბიოლოგიურად აქტიური ნივ- 

თიერებების დაშლის გამო. მათსე მიკროორგანი სმების 'ხემოქ- 

მედების მისესით. ასე, მაგალითად, აერობაქტერიებს შეუძლია 

გამოიწვიოს მსა შეფუთული კოსმეტიკური ნაწარმის ბომბაჟი. 

მიკროორგანის მებით დასნებოვნებული კოსმეტიკური პრეპარა- 

ტები შეიძლება ინფექციის წყარო გახდეს. მათი დანი“ჩ ელების 

მიხედეით გამოყეჩების პროცესში. 

მსგავსი მოყლენების აცილების და გამორიცხეის ში'სნით. 

კოსმეტიკური ნაწარმის უმრავლესობას უნდა ჩაუტარდეს კონ- 

სერვირება. ამისათვის კოსმეტიკური პრეპარატების წარმოება 

აუცილებელია, ხორციელდებოდეს გარკვეულ. პირობებ“ი)ი. რომე- 

ლიც მაქსიმალურად უ'ხრ'უნველყოფს პრეპარატების დაცვას მათ“ი 

მიკროორგანი'სმების რმეღწევისაგან დამ'სადების და ეყ უთვის 

სტადია'ხე. პრეპარატები უნდა ინახებოდეს სპეციალურ სათავ- 

სებში, სადაც უსრუხნველყოფილია მათი გაფუჭების სელის'შემ- 

შლელი პირობები. ყველა შემთხვევაში მიკროორცანი ხმების გან- 

ვითარების თავიდან აცილების მისნით, ნაწარმი აუცილებელია 

ინახებოდეს მშრალ, ბრნელ და ცივ სათავსებში. 

პრეპარატების დაცულობასე მოქმედი სხვა ფაქტორია მათი 

მიდრეკილება ავტოდაჟანგვისადმი, ე.ი. უმაღლესი ცსიმის მჟავე- 

ბის დამლისადმი (გამძაღებისადმი). ეს იწვეეს ჩაწარმის სუნის 

შეცელას და მჟღავნდება ისეთი თვისებები, რომელთაც მოჰყვება 

კანის გაღი'სიანება. ჩვეულებრივ, ამას იცილებენ ნაწარმი ან- 

ტიდამჟანგველების შეყვაჩით დამსადების სტადია!სე. 

მაკონსერვირებელი და მასტერილი ხებელი საშუალებები ისეთი 

ნივთიერებებია, რომლებიც, კოსმეტიკურ პრეპარატებში გარკვე- 

ული კონსისტენციით შეყვანილი, იცავს მათ მიკროორგანი“სმე- 

ბის მავნე სემოქმედებისაგან. ეს ნივთიერებები უნდა ფლობდეს 

ბაქტერიო- და ფუნგიციდსტატიკურ მოქმედებას, “სოგჯერ კი, 

აგრეთვე ბაქტერიოციდულ და ფუნგიციდურ თვისებებს. მათ არ 
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უნდა ჰქონდეს უნი და გემო, ადვილად უნდა იხსწებოდეს კონ- 

სერყვირებადი პრეპარატის კომპონენეტების გფექტ'ერი მოქმედე- 

ბისათვის საჭირო კონცენტრაციებში. არ უყნდა იყოს ტოქსიკ.ყ- 

რი და არ უჩდა ჰქონდეს კანის გამაღი სიაჩებელი მოქმედება და 

ამავე დროს, უნდა ინარჩუნებდეს თაყის მაკონსერვირებელს თვი- 

სებებს, 

კონსყრყანტების უმრავლესობა ფენოლური ნაერთებია. მათი 

კონსერვანტებად გამოყენებისას უნდა გავითვალისწინოთ. რომ 

კოსმეტიკურ პრეპარატებში შემავალ “სოგიერთ ნივთიერებებთან 

წარმოქმნის კომპლექსურ ნაერთებს და ამ დროს კარგავს თავის 

მაკონსერვირებელ თვისებებს. 

სპირტი აგრეთვე გავრცელებული კონსერვანტია. მისი გამო- 

ყენების დროს საჭიროა გავითვალისწინოთ, რომ იგი მაკონსერ- 

ვირებელ მოქმედებას ასდენს 10%-სე მაღალი კონცენტრაციის 

დროს. 

სხვა კონსერვანტებს მიეკუთვნება, პირველ რიგში. სორბინის 

მჟავა და მისი კალიუმის მარილები. 

სხვადასხვა კონსერვანტებით “სემოქმედების დროს მიკროორ- 

განი'ხმი 'მეიძლება იქცეოდეს სხვადასხვაგვარად: იღუპებოდეს, 

ქმნიდეს თავის გარმემო ინდიფერენტელ დამცველ. კაფსულებს, 

ხდებოდეს რესისტენტული ან ანელებდეს განვითარებას 

მოცემული კონსერვანტების თანაობისას. გამომდინარე აქედან. 
ითელება. რომ საკმარისი მაკონსერვირებელი მოქმედება შიიღ- 

წევა მხოლოდ ბაქტერიების დაღუჰვის ან კაფსულაცისს შემ- 

თხვევაში. 

კონსერყანტის მოქმედების ინტენსივობა დამოკიდებულია შის 

კონცენტრაციაზე მიკროორგანიზმის ზსედაპირ'სე. იგი განისა%- 

ღერება კოსმეტიკურ პრეპარატში კონსერეანტის რაოდენობით 

და მასში ხსნადობით. ეს მდგომარეობა გასათვალისწინებელია 

მრავალფახნური პრეპარატებისათვის (მაგალითად, ემულსიები- 

სათვის). მათთვის საჭიროა ისეთი კონსერვანტების შერჩევა, რ+იმ- 

ლებიც ერთნაირად კარგად იხსნება პრეპარატის ნებისმიერ «ა- 

საში. 
ანტიდამჟაჩგველი ეწოდება ნიეთიერებას, რომელსაც შე'უძ- 

ლია ცხიმსა და სეთში აუტოდაჟანგვის პროცესებისთვის ხელის 
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შეშლა ან შეწყვეტა და შეჩელება. 

უანგვითი ან აუტოჟანგვითი ამძაღება მიმდინარეობს ძირითადად 

უჯერი მჟავების შემცველ ცხიმებში. ამ დროს ჰაერის თავისუფა- 

ლი ჟაჩგბადი მიუერთდება უჯერ ორმაგ ბმებს და ქმჩის პეროქ- 

სიდებს, რომლებიც ხლეჩს მოლეკულებს თავისუფალი რადიკა- 

ლების გამოყოფით. ეს უკანასკნელი, თავის მხრიე, კვლავ "მედის 

რეაქციაში შემდგომ მოლეკულებთან. ამგვარად, წარმოიქმნება 

ჯაჭვური რეაქცია, რასაც მოჰყვება ცხიმის მოლეკულის დაშლა. 

ამის შედეგად წარმოიქმნება ალდეჰიდები, რომლებიც განაპი- 

რობებს უსიამოვნო სუნის, მწარე გემოსი და ამძაღებული ცხი- 

მების და ზეთების გამღისიანებელ მოქმედებას. 

აუტოჟანგვა ჩქარდება პრეპარატებში მძიმე ლითონების (რკინა, 

სპილენძი) კვალის არსებობის, დღის სინათლის იჩტენსიური 

მოქმედების, პრეპარატში წყლის არსებობის, გარემოს მაღალი 

ტემპერატურის დროს. 

ამძაღებისაგან პრეპარატების დაცვა მდგომარეობს აღიჩი“ნე- 

ლი ფაქტორების გამორიცხვაში. ანტიდამჟანგველები “შეიცავს 

ფენოლურ ჯგუფებს. 
მოთხოვნები ჰარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაარშის ში- 

მართ. პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაწარმის მიმართ მოთხოევე- 

ნები შეიძლება დაიყოს ორ ძირითად ჯგუფად: მათი 'მედგენი- 

ლობის და გარეგნული სახის მიმართ. 

პირველი ჯგუფის მოთხოვნებს მიეკუთვნება სუნის ნორმატი- 

ული მედეგობა, სიმაგრე და კომპო'სიციის შემცველობა სტან- 

დარტებთან, ტექნოლოგიურ ინსტრუქციებთან და რეცეპტ'ურებ- 

თან შესაბამისობა“?ი. 

პარფიუმერიული ნაწარმი უნდა მსადდებოდეს მაღალხარის- 

ხოვანი ნედლეულისაგან და შედგენილობით პასუხობდეს დამ- 

ტკიცებულ რეცეპტურას. კომპოხიციის შემცველობა პარფიუმე- 

რიის ყოველი დასახელებისათვის უნდა იყოს არა ნაკლები, ვიდრე 

ყოველი ჯგუფისათვის დადგენილი სტანდარტული ნორმები. სპირ- 

ტის სიმაგრის გადახრა შეიძლება არა უმეტეს 1I%, რეცეპტურ 

ნორმებთაჩ შედარებით. პარფიუმერიული ნაწარმის გარეგნული 

სახე უნდა ისიდავდეს მყიდველს. გარეგნული სახის ძირითადი 

მაჩვეჩებლებია სითხის ფერი და გამჭვირვალობა. სასიამოვნო 
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სუნი, ფლაკონების, კოლოფების ლამა'სი გაფორმება. ეტიკეტყ” 

ბის ფერი. 

პარფიუმერიულ ნაწარმს, განსაკუთრებით კი სუნამოს, სუჩის 

ხარისხის მიმართ წაუყენებენ მაღალ მოთხოვნებს. სუნამომ და- 

აკმაყოფილოს უამრავი ინდივიდუალური ყველაზე მომთხოვნი 

გემოვნება, ამიტომ მისი ასორტიმენტი უჩნდა იყოს განსაკუთრე- 

ბით მრავალნაირი და მდიდარი. პარფიუმერიული ნაწარმის რე- 

ალისაციის წარმატება. გარდა ხარისხისა და სენის, ბყვრადს 

არის დამოკიდებული გარეგნულ სახესე. ამიტომ ნაწარმის გა- 

ფორმება უნდა იყოს მაღალმსატვრული, დახვეწილი, ორიგინა- 

ლური და თანამედროვე. 

სითხე უნდა იყოს ერთგვაროვანი და გამჭვირვალე, შემღვრე- 

ვის გარეშე 59C ტემპერატურაზე. 5%C ტემპერატურასე დაბლა 

დასაშვებია ამღვრევა, რომელიც “უნდა გაქრეს 18-209C-'სე. არ- 

ფიუმერიული ნაწარმის ფერი და სუნი უნდა შეესაბამებოდეს 

საკონტროლო ნიმუშის ფერსა და სუნს. სუნის სიმტკიცე უნდა 

იყოს სუნამოებისა და ოდეკოლონების ყოველი აგეფინითვის 

დადგენილ“სე არანაკლები. 

ეტიკეტი უნდა იყოს გაჭუჭყიანების, წებოს ნაჟონის გარეშე. 

უნდა ჰქონდეს მკაფიო შრიფტი, იყოს მხატვრულად გაფორმებუ- 

ლი და მჭიდროდ (გადახრების და ნაოჭების გარეშე) მიწებებ“'უ- 

ლი ფლაკონზე. ეტიკეტების ფერი, სომა და ჩახატი უნდა შეე- 

საბამებოდეს დამტკიცებულ. ნიმუშებს. ფლაყონებს არ უნდა 

ჰქონდეს დეფექტი (ჯავარი, მოხლეჩა, ნაკაწრი, სიმქრქალე). რო- 

მელიც გავლენას ახდენს სიმტკიცეზე და აფუჭებს გარეგჩელ 
სახეს. მინის საცობები კარგად უნდა იყოს მილესილი ფლაკო- 

ნების ყელთან, ხოლო პლასტმასის ხუფი – ადვილად იხრახნე- 

ბოდეს ბოლომდე და უზრუნველყოს დახურვის სიმჭიდროვე. 

სუნამოს ან ოდეკოლონის ნაჟონი დაუშვებელია. აუცილებელია 

მხრებიანი ფლაკონი შევსებული იყოს მხრების დონემდე, ხოლო 

უმხრებო ფლაკონებს უნდა ჰქონდეს ჰაერის სივრცე, რომლის 

მოცულობა არა უმეტეს 4%-ია ფლაკონის შიგა მოცულობისა. 

კოლოფის ფუტლარი უნდა იყოს დამზადებული მუყაოსაგან 

ლიტოგრაფიული ბეჭდვით. 

პარფიუმერიული ნაწარმის ხარისხის კონტროლს ატარებენ 
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ლაბორატორიული და ორგანოლეპტიკური მეთოდებით. ჯვაბო- 

რატორიული ანალი'სის დროს ამოწმებეჩ სურნელოვანი ნივთი- 

ერებების შემცველობას, სიმაგრეს, სუნის მედეგობას. 

კოსმეტიკური ნაწარმი უნდა დამხადდეს სტანდარტების მო- 

თხოვნების შესაბამისად გარკვეული რეცეძტუერებით. სანიტირ'ე- 

ლი ნორმების და წესების დაცვით. 

ყველა ნაწარმი უვნებლობასა და ეფექტურობასე მოწმდება 

შესაბამის სამკურნალო ორგანი საციებსა და ჯანდაცვის ორგა- 

ჩოებ'მი. გაყიდეის უფლება ეძლევა მხოლოდ ჯანმრთელობის 

დაცვის სამინისტროს ნებართვით. 

საერთო მოთხოვნები ყველა კოსმეტიკური ნაწარმის მიმართ 

შემდეგია: კოსმეტიკურ ნაწარმს უნდა ჰქონდეს სასიამოვნო, მაგ- 

რამ არაძლიერი სუნი, რომელიც არ ახშობს და არ ამახინჯებს 

პარფიუმერიული ნაწარმის, განსაკუთრებით სუნამოს. არომატს, 

და უნდა იყოს უვნებელი. 

კერძო მოთხოვნები კოსმეტიკური ნაწარმის ცალკეული ჯგუ- 

ფების ხარისხის მიმართ, შემდეგია: კრემს უნდა ჰქონდეს ერ- 

თგვაროვანი კონსისტენცია, მარცვლების, გან შრევადობის გარე- 

შე, ადეილად იწოვებოდეს კანის მიერ. ყიდეის დროს 

აუცილებლად ახსენით ქილა და შეხედეთ, ხომ არ არის გამოყო- 

ფილი წყალი. თუ წყალი ისხმება ტუბიდან. ხოლო შემდეგ გა- 

მოჩნდება სქელი კრემის მასა – ასეთი კრემის ხმარება არ 'მეიძ- 

ლება, იგი გაფუჭებულია. ცხიმოვანი მასა ამ დროს ღებულობს 

მოყვითალი ელფერს. გარდა ამისა. გამოყენებისათვის 'უყვარტი- 

სობის ნიშჩებია ტუბის (შეფუთვის) აფუება (გაბერვა), მსგავსება 

საფუარიან ცომთან, კრემის მასის არაერთგვართოვნება. 

თხევადი კრემისათვის დასაშვებია უმნიშვნელო განძრევადო- 

ბა, რომელიც თუნდა გაქრეს მსუბუქი შენჯღრევისას. კრემის «ვე- 

რი და სუნი უნდა შეესაბამებოდეს ეტალონს. ფინიკურ-მექანი- 

კური მაჩვენებლებით კრემი უნდა პასუხობდეს დადგენილ ნორმებს. 

პუდრი უნდა იყოს წერილად დაფქული, ერთგვაროვანი, ჰქI-)ნ- 

დეს კარგი დამფარავი უნარი, ადვილად იდებოდეს სწორი თხე- 

ლი ფენით, მჭიდროდ ეკვრებოდეს კანს. პუდრის თითებით დას- 

რესისას არ უნდა იგრძნობოდეს მარცვლები. კომპაქტური პუდრი 

უნდა იყოს მჭიდროდ დაწნეხილი, ჩანამატების, ბ'სარების გარე- 
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შე, ადვილად გროვდებოდეს ბუმბულაზე და არ ტყდებოდეს 
მსუბუქი დაწოლის დროს. პუდრის სინესტე არ უჩდა იყოს 2%- 

სე მეტი. 

კბილის ფხვნილი უნდა იყოს ერთგვაროვანი. მიჩარევების. 

და კომტების გარეშე, ქმნიდეს პირში სიგრილის უშმეგრძნებას: 

სინესტე არ უნდა აღემატებოდეს 3%-ს. 

კბილის პასტას უნდა ჰქონდეს ერთგვაროვანი პასტისებრი 

მასა მარცვლების გარეშე, სასიამოვნო გამაგრილებელი გემო. 

იგი ადვილად «უნდა გამოდიოდეს ტუბიდან და არ გამაგრდეს 

მჭიდროდ დახურვის პირობებში. სინესტის შემცველობა ჰპასტა- 

ში 17,5-დღან-45%-მდეა, მისი სახის მიხედეით. 

კბილის ელიქსირი უნდა იყოს გამჭვირვალე, სიმღერივისა 

და ნალექის გარეშე, სასიამოვნო გემოთი, უნდა სპობდეს უსი- 

ამოვნო სუნს პირის ღრუში და აგრილებდეს მას. 

საშუალებები პირის გაპარსვისათვის უნდა იყოს ყრთგვარო- 

ვანი, სასიამოვნო სუნით, ადეილად იხსნებოდეს წყალში, უხვი 

ქაფის წარმოქმნით, არ უნდა აღი'სიანებდეს კანს. 

თმის მოგლის საშუალებები უნდა შეესაბამებოდეს დანიშნ'უ- 

ლებას, მუშავდებოდეს მაღალხარისხოვანი ნედლეულისაგან, იყოს 

ერთგვაროყანი და ჰქონდეს შესაბამისი კონსისტენცია. 

ტუჩის პომადა და ფანქრები წარბებისათვის უნდა იძლეოდეს 

სწორ მონახასს ერთგვაროვანი შეფერვის, მარცვლების გარყშე. 

ფანქრები, პომადა, ტუში და ცხიმიანი ფერ-უმარილი არ უნდა 

რბილდებოდეს და ჩამოიცოცებოდეს მაღალ. ტემპერატურა'ხე (50- 

55%C). ტუში უნდა იყოს მდგრადი წყლის მიმართ. 

კოსმეტიკურ ნაწარმს "უშვებენ სორტებსე დახარისხების გა- 

რეშე. 

კოსმეტიკური ნაწარმის ხარისხის მაჩვენებლების განსა'ხღვრი- 

სათვის სარგებლობენ მეთოდებით, რომლებიც აღწერილია ”შე- 

საბამის სტანდარტებში ცალკეულ ნაკეთობებ“სე ან ნაკეთობათა 

ჯგუფებზე. 
მომხმარებლის თანამედროვე მოთხოვნების შესაბამისი ხა- 

რისხის პროდუქციის გამოშვება აუცილებელია წარმოების ყვე- 

ლა სტადიის მკაცრი კონტროლის პირობებში, დაწყებული ნედ- 

ლეულის მიწოდებიდან და დამთავრებული მსა პროდუქციის 
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გამოსვლით. ნედლეულთან ერთად კონტროლდება დამხმარე მა- 

სალებიც (მუყაო. წებო და ა.ძ.). 

ერთ-ერთი მთავარი ამოცანა, რომელიც დგას ტექნოლოგი უ- 

რი კონტროლის სამსახურის წინაშე, არის ტექნოლოგიური პრ" 

ცესის მსკლელობის მუალედურ სტადიებსე ზარმოქმჩილი ნა- 

ხევარპროდუქტების კონტროლი. 

ეთერ'სეთების, სურნელოვანი ნივთიერებების, მათი სინთე სის 

ნახევარპროდუქტების. თვითონ პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნა- 

წარმის და ეთერზეთოვანი ნედლეულის შედგენილობის და თვი- 

სებების განსასღვრის მეთოდები დამყარებულია რეაქციებიე, 

რომლებიც დამახასიათებელია ორგანული ნაერთების დფუნქცი- 

ური ჯგუფებისათვის. ფუნქციური ჯგუფი, როგორც ცნობილია, 

ეწოდება ორგანულ მოლეკულაში რეაქციისუნარიან ატომს ან 

ატომთა ჯაუფს, რომლის განსაზღვრა შეიძლება ქიმიური რყაქ- 

ციის მეშვეობით. 

სურნელოვან ნივთიერებებსა და ეთერსეთების კომპონენტებს 

შორის დიდი მნიშვნელობა აქვს ნაერთებს ჟანგბადშემცველი 

ფუნქციური ჯგუფებით. ესეჩია: სპირტი და ფენოლი. კარბონი- 

ლურის ნაერთები, აცეტალი და კეტალი, კარბონმყავა, რთ'ული 

ეთერები და ლაქტონები, უფრო იშვიათად გვხვდება ნაერთები. 

რომლებიც შეიცავს ასიოტს ამინო- და ნიტროჯგუეფების სახით. 

ორმაგი და სამმაგი ნახშირბად-ნახშირბადოვანი ბმები აგრეთვე 

ითვლება ფუნქციურ ჯგუფებად. 
ფუნქციური ჯგუფების განსასღვრის რაოდენობითი მეთოდე- 

ბის საფუძველი არის იმ ნივთიერებების განსა'სსღერა, რომლე- 

ბიც წარმოიქმნება ან ქრება საანალი'ხო ნივთიერებების რეაგენ- 

ტთან რეაქციის დროს. გა სომვისათვის გამოსადეგი ნივთიერებებია 

მჟავები, ფუძეები, დამჟანგავები, აღმდგენები, წყალი, შეფერილი 

ნივთიერებები და მცირედხსნადი ნალექები. 

ფუნქციური ანალიზით სარგებლობენ სუფთა ორგანული ნა- 

ერთების იდენტიფიკაციის, აგრეთვე ცნობილი აღნაგობის ნაერ- 

თების ნარევის ანალიზისა და ქიმიური პროცესის კონტროლის 

განხორციელებისათვის. 

ანალისის მეთოდები შეიძლება დავყოთ ფისიკურ, ფიზიკურ- 

ქიმიურ და ქიმიურ მეთოდებად. ფიზიკურია “უმარტივესი კონ- 
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სტანტების განსასღვრის მეთოდები. მაგალითად, სიმკვრივის, 

გარდატეხის მაჩვენებლის, ლღობის ტემპერატურის, გამყარების 

ტემპერატურის და ა.შ; ფი სიკურ-ქიმიურია – ფოტომეტრიული, 

ელექტროქიმიური და ქრომატოგრაფიული მეთოდები; ქიმიურია 

გრავიმეტრიული (წონითი) და ტიტრიმეტრიული (მოცულობი- 

თი) მეთოდები. 

რუსეთში არსებობს კოსმეტიკური ნაVარმის სერტიფიკაციის 

ორი სახე. პირველი – აუცილებელი, რომლის დროსაც სახელ- 

მწიფო გარანტიას აძლევს მომხმარებელს, რომ ამა თუ იმ საშუ- 

ალების გამოყენებისას არ იქნება ტოქსიკური ზემოქმედება. გა- 

მაღი'სიანებელი ან ალერგიული მოქმედება. ეს გარანტიები არ 

ერცელდება პრეპარატის მოქმედების ეფექტურობაზე და არ ნიშ- 

ნავს, რომ თუ კოლოფზე წერია „აბრკოლებს კანის დაბერების 

პროცესს“, ასე იქნება სინამდვილეში. ამა თუ იმ კოსმეტიკური 

საშუალების ეფექტურობის გამოკვლევა და დადასტურება რე- 

ბგულირდება კანონით „სერტიფიკაციის შესახებ“, რომლის მი- 

ხედვით აკრედიტებულ ორგანოს შეუძლია ჩაატაროს კოსმეტი- 

კური საშუალების გამოკვლევა ეფექტურობაზე. სილამაზის 

ინსტიტუტი არის ერთადერთი აკრედიტებული ორგანიზაცია, 

რომელსაც შეუძლია ჩაატაროს ასეთი გამოკვლევები, ხოლო 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური პროდუქციის და მომსახურების 

სერტიფიკაციის ორგანო აკრედიტებულია თვით სერტიფიკაცი- 

ის პროცედურაზე. 

მწარმოებელმა, რომელიც დაინტერესებულია გამოშვებული 

პროდუქციის ხარისხით და იმით, რომ შეადგინოს ანოტაცია 

საქმის ცოდნით. თვითონ შეიძლება მოითხოვოს ნებაეყ/ოფლობი- 

თი სერტიფიკაციის ჩატარება. 

შეფუთვის დიზაინი. შეფუთვის მთავარ ფუნქციას საქონლის 

სხვადასხვა დაზიანებისაგან დაცვა და მომხმარებლამდე საწყისი 

სახით მიწოდება წარმოადგენს. ამ ამოცანის გადაწყვეტის სრულ 

შესაძლებლობას იძლევა თანამედროვე ტექნიკურ საშუალებათა 

გამოყენება. შეფუთვა მნიშვნელოვანი გამაერთიანებელი რგოლია 

დამამსადებელსა და მომხმარებელს შორის. შეფუთვის ფუნქცია 

არ შემოისასღერება პროდუქტის მხოლოდ მექანიკური 

დაზიანებისაგან დაცვით. დღეს მან იტვირთა მისი ჰიგიენური 
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და ხარისხობრივი უსრუნველყოფა. 

შეფუთვა: რეკლამის მნიშვნელოვანი მატარებლის ფუნქციასაც 

იძენს. 

შეფუთვა უნდა პასუხობდეს: 

– საქონლის გაფუჯებისა და დასიანებისაგან დაცვას: 

– დატეირთვა-გადმოტვირთეისა და ტრანსპისრტირებისათვის 

რაციონალურ ერთეულთა შექმნის უსრუნველყოფას; 

– დასაწყობებისათვის რაციონალურ ერთეულთა “შექმნას; 

– წონისა და მოცულობის მიხედვით საქონლის წარმატებული 

რეალიზაციის მი'სნით, ოპტიმალურ ერთეულთა შექმნას; 

– პროდუქტის რეკლამირებას. 

შეფუთვის ფუნქცია და ხასიათი დამოკიდებულია საქონელზე, 

რომელიც მასშია განთავსებული. იგი დამხმარე საქონლის როლში 

გვევლინება და პროპაგანდა-ინფორმაციის მატარებელია ფართო 

მოხმარებისა და საფირმო საქონლის რეალი საციის დრიის. 

შეფუთვა საქონელს გარკვეულ იმიჯს უქმნის. ეს ეკანასკნელი 

მნიშვნელოვანია იმ საქონლისათვის, რომლის შეძენის 

გადაწყვეტილების მიღება მომხმარებლის მიერ, ბევრადაა 

დამოკიდებული მათ პრესტიჟსე. მაგალითად, გაცილებით ადვილია 

საშუალო ხარისხის სუნამოს გაყიდვა ლამას და ორიგინალურ 

შეფუთვაში, ვიდრე კარგი სუნამოსი, შეუფერებელ იაფ მეფუთვაში. 

კონკურენტული ბრძოლის გამძაფრების გამი, ხშირად 

არაკეთილსინდისიერი მეწარმე შეფუთვის გამოყენებით ცდილობს 

მომხმარებლის შეცდომაში შეყვანას. ასე, მაგალითად, 'ხიიმით 

დიდ შეფუთვაში ათავსებს საქონლის მცირე რაოდენობას, რათა 

მომხმარებელს შეუქმნას იმის ილუზხია, რომ იგი იძენს უფრო მეტ 

რაოდენობას, ვიდრე სიმნამდვილეშია, ან იყენებს ეფექტურ 

შეფუთვას იაფფასიანი, დაბალი ხარისხის საქონლის რეალი 'ხაცი- 

ისათვის. ეს და სხვა დარღვევები გახდა საფუძველი მომხმარებელთა 

ინტერესების დაცეის საკანონმდებლო ბაზის შესაქმნელად. 

ცენტრალური ევროპის ქვეყნებში შემუშავებულია ერთიანი 

ნორმები და დეფინიციათა კომპლექსი, რომელიც შეფუთვასთან 

პირდაპირ კავშირშია. შეფუთვის ერთიანმა ნორმებმა ასახვა პოვა 

საერთაშორისო სტანდარტებშიც (150). 

ევროპის შეფუთვის რაციონალიზაციის სასოგადოებამ 
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შეიმუმავა ფართო მოხმარების საქონლის შეფეთვასე შემდეგი 

დამატებითი ნორმები: 

– შევუთვასე ტექსტი და საალუსტრაციო მასალა უნდა იყოს 

მკაფიოდ გამოსასული და 'მეესაბამებიდეს მასში მოთავსებულ 

საქონელს, მომხმარებელში არ 'უნდა იწვევდეს მცდარ Vარმოდგენას 

შეფუთვის შემცველი, საქონლის. ხარისხსა და რაოდენობა“ სე: 

– შეფუთვაზე თვალსაჩინო ადგილას უჩდა იყოს განთავსებული 

მონაცემები წონის, მოცულირბისა და რაოდენობის შესახებ. ცჩობა 

ხარისხის შესახებ სრულიად უნდა შეესაბამებოდეს საქონლის 

რეალურ ხარისხს; 

– წონა და ერთეულ-რაოდენობრივი მაჩვენებლები შეფუთული 

საქონლისა, უნდა იყოს მაქსიმალურად დამრგვალებული; 

– შეფუთვაზე ფასის მაჩვენებელი უნდა იყოს მკაფიო და კარგად 

დასანახი. აქვე აღსანიშნავია, რომ შეფუთვასე ფასის მითითება 

საქონლის მწარმოებელს მოქმედი საკანონმდებლო ბახის 

შესაბამისად ეკრძალება. ეს რეალისატორის პრეროგატივაა და 

სპეციალურად დატოვებულ ადგილე იგი აწებებს ეტიკეტს 
ღირებულების მაჩვენებლით; 

– სარეალისაციო სტრუქტურებმა ყველა ღონე უნდა მიიღონ 

შეფუთვის ხარჯების მნიშვნელოვანი შემცირებისათვის; 

– პროდუქტის მოხმარების ვადის შესახებ კონტროლი 

ხორციელდება სპეციალური მაჩვენებლების შესაბამისად, 

რომელიც შეფუთვაზეა განთავსებული. ადეილადს. ფუეჭებადი 

საქონლის მეფუთვასე მითითებულია მისი შეფუთვის დღე და 

ვარგისიანობის მაქსიმალური ვადა. მშეფუთვასე განთავსებული 

წარწერები შესრულებული უნდა იყოს შემსყიდველი ქვეყნის 

ენაზე. ამიტომაა, რომ შეფუთვაზე მინიმუმ ოთხ ენა'ხეა მოცემული 

ყველა საჭირო ინფორმაცია საქონლის შესახებ. 

6. ტუალეტის საპონი 

წყალი და საპონი იყო და კიდევ დიდხანს იქნება კანის 

გასუფთავების და მოვლის ყველაზე გავრცელებული საშუალე- 
ბა. საძონი, წყალი და კანის ცხიმი ურთიერთქმედებენ, რის 

შედეგად წარმოიქმნება ქაფი, რომელიც შთანთქავს ჭუჭყს და 

103



მტვერს. 

საპონი დიდი ხანია ცნობილია. მას იყჟყნებდნენ ძველ. ქგქი-- 

ტეში, ხოლო რომაელები ამ სადებდნენ სხვადასხვა სახის საკ- 

(ინს. როცა საპონი ჯერ კიდევ არ იყო, ყგვიპტელები იყენებდნენ 

სოდას, ნაცარს და სხვა გამრეცხ საშყალებებს. საპონს ამ'სა- 

დებდნენ ქონის (ძირითადად თხის ქონის) ნაცარიან კაუდიყით. 

ჩაცარს (უფრო სწორად, პოტამს. რომელიც ჩაცარ'მია) არ შმეუძ- 

ლია მთელი ქონის გასაპვნა. ამიტომ მიიღებოდა ქონისა და 

საპნის ნარყვის მასა. ასეთი საპონი წყალში ცუდად იხსნება და 

გამოიყენებოდა მხოლოდ კოსმეტიკური საშუალების სახით. მეც- 

ნიერების განვითარებასთან ერთად ისწავლეს ისეთი საპჩის მი- 

ღება, რომელიც არ შეიცავს ქონს. მისი დამახასიათებელი თავი- 

სებურება იყო ხსნადობა წყალში და რეცხვის უნარი. 

კოსმეტიკური, სამედიცინო და ჰიგიენური თვალსა სრისით ნე- 

ბისმიერი, ყველასე საუკეთესო საპონი ხასიათდება როგორც და- 

დებითი, ასევე 'ოუარყოფითი თვისებებით. დადებითს მიეკუთვნება 

საპნის გამრეცხი უნარი, რაც უსრუნველყოფს ნებისმიერი “მედ- 

გეჩილობის ჯუჭყის მოცილებას. საპონი მრავალჯერ 'ხრდის წელის 

გამრეცხუნარიანობას, ამიტომ კანის გასუფთავება საყუძვლია- 

ნად შეიძლება მსოლოდ წელით და საჰჩით. ითვლება. რომ სა„- 

ნის მადე ხინფიცირებელი მოქმედება იმის “ედეტია. რომ ხან- 

გრძლივი კონტაქტისა და ხსნარში მაღალი კონცენტრაციისას 

აფერსებს სოგიერთი სოკოს და ბაქტერიების 'სრდას. დაბანისას 

საპონი ადვილად ჩამორეცხავს ბაქტერიებს კაჩიდან. ასე, 

მაგალითად, თუ წყლით დაბანისას ჩამოირეცხება 20-30 მლნ ბაქ- 

ტერია, საპნის გამოყენებისას კანის სედაპირიდან ჭუჭყთან ერ- 

თად ჩამოირეცხება ერთიდან რამდენიმე მილიარდამდე ბაქტერია. 

საპნის ფარყოფითი თვისებაა წყალში გახსნისას თავისუფალი 

ტეტის წარმოქმნა. თავისუფალმა ტუტემ შეიძლება გამოიწვიოს 

გაღიზიანება, კანის აქერცვლა და სიმშრალე. ეს იმით აიხსნება. 

რომ საპონი ხელს უწყობს კანიდან ცხიმოვანი საყკარის მოცი- 

ლებას, რაც აადვილებს ტუტის კანთან მიღწევას. საპოჩნში თავი- 

სუფალი ტუტის რაოდენობა მკაცრად რეგტგლამენტირებულია. 

საკმარისია ათვისებული იქნეს დაბანის ხელოვნება და ნაოჯე- 

ბისთვის კრემი დიდხანს არ იქნება საჭირო. კოსმეტოლოგები ხში- 

104



რად ეჯახებიან პარადოქსულ. სიტუაციას – ქალი ყიდულობს ძვირ- 

ფას კრემს ნაოჭებისგან დასაცავად და აგრძელებს დაბანას ჩვეუ- 

ლებრივი საქნით. ამ შემთხვევაში კი კრემის მოქმედება იხარჯება 

არა ნაოჭებთან საბრძოლველად, არამედ საკნის დამაჩტგრეყელი 

მოქმედების კომპენსაციასე. საპნით დაბანისას მიმდიჩარეობს (კხი- 

მების ტასაჰენის პროცესი. ჭუჭყისა და ცხიმისაგან გაჩთავის უფლე- 

ბა ხდება იმის ხარჯ'სე, რომ საპონი შლის ცხიმს, ცვლის მის 

ფორმულას. თუმცა, ცხიმის და ჭუჯყის სიჭარბის მოცილებისთან 

ერთად, ის შლის ეპიდერმისის (კანის ზედაპირეყლი რშრე) ლიპი- 

დებს (ცხიმებს), რომლის მეშვეობით ეპიდერმისის უჯრედები “უკავ- 

შირდება ერთმანეთს. შედეგად იშლება უჯრედების ურთიერთკავ- 

შირი, იწყება ეპიდერმისის „რღვევა“, მისი სტრუქტურა ხდება 

გამჭოლი. გარდა ამისა, საპონი, რომელიც ტუტე პროდუქტია, არ- 

ღეევს მთლიანად პიდროლიპიდურ აფსკს, რომელსაც აქვს მუავა 

გარემო. ეს კი ნიშნავს, რომ კანი ცუდად იჭერს ტენს და ხდება 

დაუცველი ნებისმიერი აგრესიული ზემოქმედების მიმართ, იქნება 

ეს ქარი. მსე, ყინვა, დაჭუჭყიანებული ატმოსფერო და ა.შ. ამ 

პროცესების შედეგი შეუიარაღებელი თვალითაც კი ჩანს – ასეთი 

სახის „ჩამორეცხვის“ შემდეგ კანი „იჭიმება“, ხდება მშრალი. გა- 

უწყლოებული, იქერცლება, წითლდება, და ბოლოს და. ბოლოს, 

ადრეყლად ბერდება. 

ტუალეტის საპონს იყეჩებენ პირადი ჰიგიენისათვის. ტუალე- 

ტის საპნის მოხმარების სანიტარულ-ჰიგიენური ნორმები ერთ 

სულ მოსახლესე წელიწადში 1,5კგ-ს შეადგენს. 

ტუალეტის საპონი წარმოადგენს ცხიმოვანი მჟავების ნატრი- 

უმის და კალიუმის მარილებს. არომატისებულს პარფიუმერიუ- 

ლი სურნელით, შეღებილს ან შეღებვის გარეშე. 

საპნის მოსამსადებლად იყენებენ ჩატურალურ ცხიმებს და 

სინთესურ ცხიმოვან მჟავებს, ტუტეებს. სასარგებლო დანამა- 

ტებს, სურნელს და საღებრებს. 

ნატურალურია ცხოველური ცხიმები (ცხვრის, საქონლის, ღო- 

რის), ჰიდროგენიზებული (წყალბადით გაჯერებული) ცხიმები 

სღვის ცხოველების და თევზების, მცენარეული მეთი (ბამბის, 

ქოქოსის, სოიას და სხე). 

სინთეზური ცხიმოვანი მჟავები მიიღება ნავთობის გადამუშა- 
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ვების პროდუქტებიდან. მათი გამოყენება ამცირებს ნატურალიე- 

რი ცხიმების ხარჯს, ამავე დროს, არ აჟყარესებს საპნის ხა- 

რისხს. 

"თვისებების და გარეგნული სახის გაუმჯობესების მი'სნით. 

საპნის მედგენილობაში შეყავთ სხყადასხვა სასარგებლო დანა- 

მატი. ნატრიუმის სილიკატი აუმჯობესებს საპნის გამრეცხ თვი- 

სებებს, იცავს გაუსაპჩავ ცხიმოვან მჟავებს ამძაღებისაგაჩნ. ხელს 

უწყობს ფერის შენარჩუნებას საპნის შენახვისას, 'სრდის მათ 

სიმაგრეს. 

ტიტანის თეთრა და ოპტიკური მათეთრებლები სასკოსს ხდის 

გაუმჭვირვალეს,დ ანიჯებს მას აუცილებელ სითეთრეს. ლანო- 

ლინი და სპერმაცეტი ხელს უწყობს ქაფის წარმოქმნას და 

კანის დარბილებას. ანტალი და ტრილონ # იცავს საპონს 

დამძაღებისაგან. საპნის შედგენილობაში შეყავთ აგრეთვე კანი- 

ფოლი, მასში შემავალი მჟავები სრდის საპნის მდგრადობას 

ტენის მიმართ, ხელს უწყობს მდგრადი ქაფის წარმოქმნას. 

ცხიმოვანი მჟავების გასაპენისათეის გამოიყენება ნატრიუმის 

და კალიუმის ტუტეები. ტუალეტის საპნის სურჩელის მისანიჯებ- 

ლად იყენებენ სხვადასხვა პარფიუმერიულ. კომპო სიციას. შმესა- 

ღებად – საღებრებს (როდამინი. მეთანილი და სხვ.) 

ტუალეტის საპნის ასორტიმენტს აჯგუფებენ მრავალი ნიშ- 

ნით. კონსისტენციის მიხედვით ანსხვავებენ მყარ, თხევად და 

ფხვჩნილისებრ საპნებს. მყარ საპონს იღებენ მაღაღფმოლეკულური 

ცხიმოვანი და ფისისებრი მჟავების მწვავე ნატრიუმით გასაპენით. 

მყარი ტუალეტის საპონი იყოფა ფორმის და შეფუთვის სახის 

მიხედვით. 

ცხიმოვანი მჟავების შემცველობის მიხედვით, ტუალეტის სა- 

პონი იყოფა LI და II ჯგუფად და საბავშვო საჰნად. ეს 'ყკანას- 

კნელი მაღალხარისხოვანი ნედლეულისაგან მიიღება გა'უმჯობე- 

სებული რეცეპტით. მისი მომ'სადებისათვის გამოიყენება დიდი 

რაოდენობით ცხოველური ცხიმი და ქოქოსის სეთი, რაც საგრი- 

ნობლად აუმჯობესებს საპნის ხარისხს, სრდის მის გამრეცხ და 

ქაფწარმომქმნელ უნარს. ამ საპონს აქვს თავისებური ნახი არო- 

მატი, ვინაიდან მისი მომსადებისას გამოიყეჩება მაღალხარისხო- 

ვანი სურნელები. საპნის შედგენილობაში შემავალი კანიფოლი 
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ამცირებს მის დასველებას, მას ხდის უყრო მყარს, რისი წყალი- 

ბითაც იგი იხარჯება უფრო ნელა. ქიდრე სხყა ჯსაუფის სავონი. 

I «გუფის საპოჩში – ცხოველური ცხიმები შეიძლება ნაწი- 

ლობრიეც შეიცვალოს ქონმასით, ამიტომ საპნის ხარისხი მცირდე- 

ბა. 

I ჯგუფის საპინი შვიცავს ცხოველურ ცხიმს და ქოქოსის 

სეთს ნაკლები რაოდენობით (მათ ცელის ცხიმოვანი მჟავები). 

აგრეთვე 35%-მდე ქონმასას. 

II ჯგუფის საპნის შედგენილობაში “რ ედის 50%-მდე ქონმასა. 

ცხიმოვანი მჟავები და ქოქოსის “სეთი მცირე რაოდენობით. ეს 

საპონი ნაკლებად მყარია და წარმოქმნის ნაკლები სიჭარბის 

ქაფს, რის შედეგად იგი სწრაფად იხარჯება. 

მყარი ტუალეტის საპონი გამოიშეება 10, 20, 25, 40, 50, 75, 88, 

100. 125, 135, 150 და 200 გ მასის ნაჭრების სახით. 

ფერის მიხედვით ტუალეტის საპონი არის შეუფერავი (თეთ- 

რი) და შეფერილი. 

ფორმის მიხედვით საპონი შეიძლება იყოს სწორკუთხა, ოყა- 

ლური, მრგვალი, ფიგურული. 

შეფუთვის სახის მიხედვით ანსხვავებენ შეუფუთავ და შეფუ- 

თულ მყარ საპონს. 

სურნელის მიხედვით ტუალეტის საპონი არის ფანტა“სიური 

და ყვავილოვანი სუნის. 

დანიშნულების მიხედეით უშვებენ საპონს მადე სინფიცირებე- 

ლი დანამატებით, პროფილაქტიკური დანამატებით, სპეციალური 

(სღვის წყლისათვის) და ჰიგიენური მიზნებისათვის. 

თხევადი ტუალეტის საპონი – ცხიმოვანი მჟავების კალი'ე- 

მის მარილების, მცენარეული “სეთების (ქოქოსის. ქინძის და 

სხვა) და სხვადასხვა დანამატების (გლიცერინის, ლანოლინის. 

აბუსალათინის ზეთის, არყის ქერქის კუპრის) წყალ-სპირტიანი 

ხსნარი. 

ფხევნილისებრი საპონი – ტუალეტის საპნის ფუძე, გამომშრალი 

გასაფრქვევ საშრობებში. ფხვნილის “შედგენილობაში შედის ნატ- 

რიუმის ბიკარბონატი და სხვა დანამატები. ასეთი საპონი კარგად 

არბილებს წყალს, რეკომენდებულია ნორმალური და ცხიმოვანი 

კანის თავის დასაბანად, ანიჭებს თმებს სირბილეს და სიფაფუკეს. 
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საპონს აფასოებენ პაკეტებში. 

ჩვეულებრივი საპნის მოქმედება ძირითადად განპირობებულია 

კანის ზედაპირიდან მიკროორგანისმების მექანიკური ჩამორეცხ- 

ვით. აჩნტიბაქტერიული საპნის ეფექტურობა მნი შვნეყლოყნად. ი'ს- 

რდება რეცეპტურაში ანტიბაქტერიული მოქმედების მქონე კომ- 

ჰპონენტების შეყვანით. ასეთი კომპონენტების სახით “რმეყყავი 

ტრიკლო“სინი და ტრიკლოკარბინი, რომლებიც “რმეიძლება გამო- 

ყენებული იქჩეს როგორც ცალ-ცალკე, ასევე კომბინაციაში ერ- 

თმანეთთან. მრავალ ქვეყანაში ჩატარებული მრავალრიცსოვანი 

კვლევის შედეგად დადგინდა იმ შიშის უსაფუძვლობა, რომ ტრიკ- 

ლოზინი და ტრიკლოკარბინი ახდენს ნეგატიურ მოქმედებას ადა- 

მიანის კანის მიკროფლორასე. ანტიბაქტერიული საპნის მოქმე- 

დების კველევის ობიექტური მონაცემები, მისი ხანგრძლივი 

მოქმედებისას, მოწმობს იმას, რომ კანის მიკ6როფლორის ცელი- 

ლება დროებით ხასიათს ატარებს. რიცხობრივად და შედგე- 

ნილობით მიკროფლორა აღდგება გამოსავალ დონემდე რამდე- 

ჩნიმე საათის განმავლობაში. ამასთან, დამტკიცებული იყო ის 

ფაქტი, რომ რესიდენტული, ადამიანის ბუნებრივი ბაქტერიები 

ავლენენ მაღალ მდგრადობას და უნარს სწრაკი აღდაენისაკენ, 

ვიდრე ტრანზიტორული, ადამიანის ორგანიზსმისათვის მავნე ბაქ- 

ტერიები. 

საპჩის გამოყენების სოგიერთი უარყოფითი ფაქტორის „გათვა- 

ლისწინებით, მეცნიერები ეძებდნენ კანის გაწმენდის პრინციჩუ- 

ლად სხვა მეთოდს. XX საუკუნის 60-იან წლებში ამერიკელმა 

მეცნიერებმა გადაწყვიტეს დასაბან საშუალებებში გამოეყენები- 

ნათ ე.წ. სედაპირულად აქტიური ნივთიერებები (სან) ან სინდე- 

ტები (შემოკლებულად 5Iი101იIC ძCICI06იI). სან-ის მოქმედების 

მექანიზმი დაბანის საშუალებებში პრინციპულად განსხვავებუ- 

ლია საპნის მოქმედების მექანიზმისგან, ხან არ ცვლის ცხიმის 

ფორმულას, მას უბრალოდ აცილებს კანის სედაპირს. ჭ%სან-ის 

ნაწილაკები წარმოადგენს სფეროს, რომლის ერთი პოლუსი ლი- 

პოფილურია (უერთდება ქონს), ხოლო მეორე – ჰიდროფილური 

(იღებს წყალს), ე.ი. ზან-ის ნაწილაკი ერთი ბოლოთი ეკვრება 

ცხიმის ნაწილაკს, ხოლო მეორით წყლის ნაწილაკებს, რომლი- 

თაც ადამიანი იბანს. ამრიგად, ის უბრალოდ „იჭერს“ ცხიმის და 
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ჭეჭყის ნაჭარბს და „ჩამორეცხს სახიდან წყლის მეშვეობით. 

თუმცა, სან-იც სხვადასხვაგვარია. პირველი ზან-ის შემცველი 

საშუალებები განსხვავდება საპნისაგან მხოლოდ იმით, რომ არ 

გატუტავს კანის მჟავე არეს, ასევე აცლის მას ლიპიდების ჩა- 

წილს. შემდგომში სან-ის ფორმულა იყო სრულყოფილი. თანა- 

მედროვე „ინტელექტუალური“ სინდეტების ლიპოფილოური პო- 

ლუსი ისიდავს არა მთელ ცხიმს, არამედ მხოლოდ ჭუჭყის 

ლიპიდებს. 

დასაბან საშუალებებში არსებული ზან-ის ხარისხსე შეიძლე- 

ბა მსჯელობა ქაფის რაოდენობით. იაფ, ანიონურ ზან-ს აქვს 

ნაწილაკების უარყოფითი მუხტი. იგი იძლევა ჭარბ ქაფს. მაგრამ 

არც ისე კარგად წმენდს კანს, ვინაიდან ეპიდერმისის ნაწილაკე- 

ბიც უარყოფითადაა დამუხტული და განისიდავს გამრეცხი საშუ- 

ალების ნაწილაკებს. უკეთესად იტანს კანი, მატრამ არც ისე 

კარგად ასუფთავებს ნეიტრალური არაიონური ზანი. და ბო- 

ლოს, ყველაზე ხარისხიანია ამფოტერული ზანი, რომლის ნაწი- 

ლაკები იცელის მუხტს იმ გარემოს მიხედვით, რომელშიც მოხ- 

ვდება. ეს საშუალებები პრაქტიკულად სულ არ ქაფდება და 

ძალიან ძვირადღირებულია. ამიტომ მწარმოებლები უკეთესი 

აქაფების მი%სნით, მათ უმატებენ ანიონურ და ნეიტრალურ ხან-ს 

და ღებულობენ თითქმის იდეალურ გამწმენდ საშუალებებს. გაწ- 

მენდის ეს პრინციპი გამოიყენება ისეთ საშუალებებში, როგორი- 

ცაა გელები, მუსები, დასაბანი ქაფები და ა.შ. 

ტუალეტის საპნის წარმოება მოიცავს ორ ოპერაციას: სანის 

მოხარშვას და მისთვის შესაბამისი სასაქონლო სახის მიცემას. 

გასაპვნჩნის პროცესს, ე.ი. საპნის ხარშეას ახდენენ ლითონის 

ქვაბებში, რომელშიც ჩატვირთავენ რეცეპტით აღებულ ნედლე- 

ულს. განსასღვრული ტემპერატურის მოქმედებით ცხიმი იხლი- 

ჩება ცხიმოვან მჟავებად და გლიცერინად. ცხიმოვანი მჟავები 

მოქმედებს ტუტესთან, რის შედეგადაც წარმოიქმნება ცხიმოვანი 

მუავის მარილი – საპონი. საპონი და საპნის ხარშვის სხვა 

პროდუქტები (რეაქციაში შეუსვლელი ცხიმოვანი მჟაეები და 

ტუტეები, წყალი, გლიცერინი) ქმნის საპნის წებოს. მაღალხა- 

რისხოვანი (ბირთვული) საპნის მისაღებად ახდენენ მარილის 

დამატებას, საპნის წებოს უმატებენ სუფრის მარილს, რომლის 
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მოქმედებით საპონი ამოდის “სედაპირ'სე, ქმნის საპნის ბირთვს. 

მას ხარშავენ, ასუფთავებენ და აყოვნებენ, ამის მედეტად იღებენ 

საპნის საფუძველს; შემდეგ აცივებენ, გადაამუშავებენ საკნის 

ნახერხად, აშრობენ. ატარებენ ლილეებში, ურევენ სურნელს. 

საღებრებს და სასარგებლო დანამატებს. შემდეგ ახდენენ ს-- 

გულდაგულო გადა სელეას და შერევას, ძელაკებად ჯყაწნეხას, 
ნაჭრებად დაჭრას, საბოლოო ფორმის მიცემას და მარკირებას. 

მიღებული საპონი მიდის შესაფუთ ავტომატ“სე. 

7. პარფიუმერიულ-კესმეტიკური 

ნაწარმის Vარმ(ე)ე)ბა 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური და ეთერსეთოვანი მრეწველო- 

ბის მთელი პროდუქცია წარმოების ტექნოლოგიის მიხედვით 

იყოფა რვა ძირითად ჯგუფად: ნატურალური ეთერ'სეთები; 

სინთეზური სურნელოვანი ნივთიერებები; კომპო სიციები და 

სურნელები; კოსმეტიკური ნედლეული; ნახევარპროდუქტები და 
საკვები ესენციები; ოდეკოლონები და სურნელოვანი წყლები; 

სუნამოები და ეთერსეთები ჩატურალურ სუვენირულ. ფუტლა- 

რებში; პარფიუმერიული და კოსმეტიკური ნაკრებები: კოსმეტი- 

კური პროდუქცია. 

ამჟამად, პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ მრეწველობაში ხორ- 

ციელდება გადასელა ცალკეული მანქანა-ავტომატებისაგან ავ- 

ტომატურ ხაზებ“სე, რომელიც შედგება რიგი მანქანა-ავცტომატი- 

საგან. ფართოდ ინერგება ავტომატური ხასები ტუბების 

საწარმოებლად, ტუბებში კრემისებრი პროდუქტების. ფლაკო- 

ნებში – თხევადი პროდუქტების დასაფასოებლად;: მინის წარმო- 

ებაში, შეფუთვაში და სხვა პარფიფუმერიულ-კოსმეტიკურ მრეV- 

ველობაში ტარდება სამუშაო პერიოდულად მოქმედი აპარატების 

უწყვეტად მომუშავე აპარატებსე შესაცვლელად, რომელიც. უზ- 
რუნველყოფს უფრო მაღალ მწარმოებლობას, ენერგიის, წყლი- 

სა და სითბოს მოხმარების გათანაბრებას, აგრეთვე ტექნიკური 

პროგრესის ერთ-ერთ უმნიშვნელოვანესი რგოლის – ავტომატი- 
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საციასა და შრომის ნაყოფიერების ზრდას. 

პერიოდული პროცესებისაგან გაჩსხვავებით., რომელთა ჩატა- 

რების დროს რიგი ოპერაცია თანამიმდევრობით ხორციელდება. 

ერთ აპარატში, უწევეტ პროცესში ყველა ოპერაციას ატარებენ 

ერთდროულად ერთი აპარატის სხეადასხვა სრონებში ან ერთი 

დანადაარის სხვადასხვა აპარატებში. უწყვეტი პროცესები, რო- 

ბორც წესი, უფრო ეფექტურია. პერიოდული პროცესების ფართო 

გავრცელება სინთეხური სურნელოვანი ნივთიერებების, პარფი:უ- 

მერულ-კოსმეტიკური ნაკეთობების და ეთერზეთების წარმოება- 

ში, ბევრ შემთსვევაში. ეკონომიკურად გამართლებული იყო, ვინა- 

იდან ეს წარმოებები უპირატესად მცირე. და სამუალოტონაჟიანია. 

სინთე'ხური სურნელოვანი ნიყთიერებების. სარფის ემერი უვლი 

კოსმეტიკური ნაწარმისა და ეთერ'სეთების არმოვბაში ჩატარე- 

ბულია მნიშვნელოვანი სამუშაო ძირითადი წარმოების მყქანი- 

საცხიისათვის, წარმატებით გადაწყვეტილია სითხყების 

შიდასაამქრო და საამქროთა შორის ტრანსპორტირების საკი- 

თხები. ამავე დროს, ყველასე ნაკლებად მექანისებული რჩება 

დასატვირთ-გადმოსატვირთი და სატრანსპორტო-სასაწყობო სა- 

მუშაოები ცალკეულ ტვირთებთან – კასრებთან, ქილებთან, ბო- 

ცებთან, მათარებთან, ტომრებთან, დოლებთან, ყუთებთან. არასა- 

კმარისია ძირითადი და დამსმარე წარმოების ავტომატი საციის 

დონე. ეს ნაკლოვანებები დაკავშირებულია, პირველ რიგში, მოქმე- 

დი წარმოების მცირე- და საშუალო ტონაჟიანობასთან, რაც 

საშუალებას არ იძლევა ეფექტურად და ფართოდ გამოიყენონ 

მაღალმწარმოებლური მექანიზმები და ხელსაწყოები, რომლებიც 

სერიულად მ'სადდება დიდი სატვირთო ნაკადებისა და მსხვილ- 

ტონაჟიანი წარმოებისათვის. აქ მუშაობის ძირითადი მიმართუ- 

ლებაა – უწყვეტი პროცესების შექმნა მექანიზაციისა და ავტომა- 

ტისაციის მაღალი დონით, „მცირე“ მექანიზაციის საშუალებების 

დაპროექტება და დამზადება, აგრეთვე შეურნეობის სხვა დარგე- 

ბის გამოცდილების გა'სიარება. პარფიუმერი ყლ-კოსმეტიკერი წარ- 

მოებები აღჭურვილია ავტომატური ხასებით პარფიუმერიული 

სითხეების დასაფასოებლად, იქმნება კბილის პასტების სრულად 

ავტომატისებული და მექანი'სსებული წარმოება. მოქმედ მოVწყო- 

ბილობასე პროდუქციის გამოშვების გადიდების მნი'შენელოვანი 
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რეზერვია მისი შეუფერხებელი მუშაობა. ეს უხრუნველყოფილია 

ტექნიკური მომსახურებით, რემონტით, აგრეთვე მოწყობილობის 

დროული მოდერნიზაციით და აპარატებსე დატვირთვის თანაბა- 

რი განაწილებით სამუშაოს რეჟიმის გრაფიკის მიხედვით. ექსპლუ- 

ატაციის პროცესში ხდება დეტალების თანდათანობითი ცვეთა 

და კოროზია აგრესიულ. გარემოში მუშაობის დროს. ამის შედე- 

გად იკლებს მოწყობილობის საიმედოობა და მწარმოებლობა, 

უარესდება მომსახურე პერსონალის შრომის პირობები. მოVწყობი- 

ლობის ძირითადი საექსპლუატაციო მაჩვენებლების აღდგენა. მი- 

სი შენარჩუნება შრომისუნარიან მდგომარეობაში. ავარიების და 

მათთან დაკავშირებული გაცდენების თავიდან არიდება მიიღწევა 

რემონტის საშუალებით. სინთეხური სურნელოყანი ნივთიერებე- 

ბის, პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაწარმის და ეთერ'სეთების 

წარმოებებში მოქმედებს გეგტმიან-გამაყრთხილებელი რემონტის 

სისტემა (აგრ). სისტემა გგრ – ეს არის მოწყობილობისა და 

კომუნიკაციების მეთვალყურეობის. მომსახურებისა და პროფი- 

ლაქტიკური რემონტის გეგმიანი საორგანი'საციო-ტექნიკური ლღო- 

ნისძიებების ერთობლიობა. გგრ სისტემა გულისხმობს მიმდინარე 

და კაპიტალურ რემონტებს, აგრეთვე რემონტშმორის ტექნიკურ 

მომსახურებას. რემონტშორისი ტექნიკური მომსახურებაა – მო- 

წყობილობისა და კომუნიკაციების კვალიფიცირებული ექსპლუა- 

ტაცია წესების, ნორმებისა და ინსტრუქციების “შესაბამისად. 

მოწყობილობა სინთეზური სურნელოვანი ნივთიერებე- 

ბის წარმოებისათვის. სინთეზური სურნელოვანი ნივთიერე- 

ბების წარმოებისთვის, ნედლეულისა და პროდუქტების მრავალ- 

ფეროვნებისა და სპეციფიკის მიუხედავად, დამახასიათებელია 

ქიმიური ტექნოლოგიის ძირითადი პროცესების გამოყენება, რომ- 

ლებსაც ყოფენ ხუთ კლასად: 

1. ქიმიური – დაჟანგვა, გასაპვნა, ეთერიფიკაცია და სხე. 

2. თბური – გახურება. გასაპვნა, კონდენსაცია, აორთქლება; 

3. მასამიმოცვლითი – გაშრობა, კრისტალიზაცია, ექსტრაქ- 

ცია, სითხეების გამოხდა და სხვ. 

4. ჰიდრომექანიკური – შერევა, ფსევდოგათხევადება, დალექ- 

ვა, ფილტრაცია, ცენტრიფუგირება, გახებისა და სითხეების 

გადაადგილება, გასების შეკუმშვა; 
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5. მექანიკური – დაქუცმაცება, ტრაჩნსპორტირება, მყარი 

მასალების შერევა. 

როგორც წესი, სხვადასხვა კლასის პროცესები ურთიერ- 

თდაკავშირებულია;,; მაგალითად, ქიმიური რეაქციის მიმდინა- 

რეობა ხშირად განისასღვრება თბური და ჰპიდრომექანიკერი 

პროცესებით – განსაკუთრებით, გაცივებით, “ყრევით. გამრო- 

ბა ერთდროულად მასამიმოცელითი და თბური პროცესია. 

ტექნოლოგიური მოწყობილობა იყოფა ძირითად და დამ- 

ხმარე მოწყობილობებად. 

ძირითადს მიეკუთვნება ქიმიური ტექჩოლოგიის ძირითა- 

დი პროცესების განსახორციელებელი მოწყობილობები. პრ!- 

ცესების კლასიფიკაციის შესაბამისად ძირითადი ტექნოლო- 

გიური მოწყობილობა ხუთ კლასად იყოფა: I. ქიმიური 

რეაქტორები: 2. თბომიმოცვლითი აპარატები – თბომცყ:ლელე- 

ბი, მაცივრები, საორთქლებლები, კონდენსატორები; 3. მახა- 

მიმოცვლითი აპარატები – საშრობები, კრისტალი სატორები, 

ექსტრაქტორები, აპარატები სითხეების გამოხდისათვის და სხვ. 

4. ჰიდრომექანიკური მანქანები და აპარატები – აპარატები 

შემრევი მოწყობილობებით, ფსევდოგათხევადებული შრით, სა- 

ლექრები, ფლორენცინები, ფილტრები, ცენტრიფუგები, ტუმ- 

ბოები, კომპრესორები; 5. მოწყობილობა მყარი მასალების და- 

სამუშავებლად – დამფქველი, შემრევი და სხე. 

დამხმარე ეწოდება მოწყობილობას თხევადი და ფხვიერი 

ნედლეულის, ნახევარპროდუქტების, პროდუქტების, აირებისა 

და წარმოების ნარჩენების შეგროვების, შენახვისა და გადაცე- 

მისათვის. ამ მოწყობილობას მიეკუთვნება ტევადობითი აპა- 

რატურა თხევადი და ფხვიერი ნედლეულის შესანახად (ცის- 

ტერნები, კოლოფები), აირსაცავები (გასგოლდერები, ჭურჭელი 

გათხევადებული ნახშირწყალბადური აირებისათვის), შუალე- 

დური, სახარჯი და მიმღები ტევადობები (შემკრებები, მონტეჟ'ე- 

აპარატები სითხეების გაღაადგილებისათვის, საწყავი სითხე- 

ებისათვის. რესივერები აირებისათვის, ხვიმირები ფხვიერი 

მასალებისათვის და კონტეინერები წარმოების ნარჩენებისათ- 

ვის). 

მოწყობილობა ეთერხეთების წარმოებისათვის. ყოველი 
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ეთერსეთოვანი წარმოება მოიცავს მრავალნაირი ტექნოლოგიუ- 

რი მოწყობილობის დიდ რაოდენობას, რომელიც რამდენიმე დიდ 

ჯგუფად იყოფა: მოწყობილობა ნედლეულის შენახვისა და მომ- 

სადებისათვის, მოწყობილობა გამოსახდელი და ექსტრაქციული 

საამქროებისათვის და მოწყობილობა ეთერსეთების ამოლღები- 

სათვის სორბციული მეთოდით. ეთერსეთების ქარხნების მოწერო- 

ბილობა ძირითადად უწყვეტი მოქმედებისაა. 

ეთერზსეთების შემცველობა ნედლეულში, როგორც Vესი, მა- 

ღალი არ არის, ამიტომ დისცილაციურ და ექსტრაქციულ. საამ- 

ქროებს აქვს მოწყობილობა ეთერ" სეთების ამოღებისათვის Vარ- 

მოების დაბალკონცენტრირებული მეორეული პროდუქტების – 
დისტილატების და მისცელების დისი რასდენობიდან. ეთერ'სე- 

თების წარმოების მოწყობილობას წაეყენება "შემდეგი ძირითადი 

მოთხოვნები: საიმედოობის ამაღლება, მიღებული ეთერ'ხეთების 

ხარისხის გაუმჯობესება, დანაკარგების შემცირება დამუშავე- 

ბულ ნედლეულთან, ერთეული სიმძლაერის გადიდება. 

წარმოებაში მიღებული ეთერ'ხეთების ხარისხისა და რაოდე- 

ნობისათვის დიდი მნიშენელობა აქვს ეთერზეთოვანი ნედლეუ- 

ლის შენახეის პირობებს, აგრეთვე მისი გაწმენდის და დაწ- 

ვრილმანების ხარისხს. 

მოწყობილობა ჰარფიუმერიულ-კოსმეტიყური წარმოე- 

ბისათვის. თანამედროვე პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოე- 

ბაში გამოიყენება სხვადასხვაგვარი მოწყობილობის დიდი რაო- 

დენობა. ყველა ეს მოწყობილობა დასამუშავებელ პროდუქტზე 

სემოქმედების ხასიათით შეიძლება დაიყოს ორ ძირითად ჯგუ- 

ფად: მანქანები და აპარატები. 

მანქანების ჯგუფს მიეკუთვნება მოწყიბილობა, რომელსაც. აქვს 

მოძრავი ნაწილები, რითაც ხორციელდება მექანიკური "სემოქმე- 

დება დასამუშავებელ პროდუქტ“სე. მანქანებში პროდუქტები ან 

არ იცვლის თავის თვისებებს (მაგალითად, სატრანსპორტო მან- 

ქანებში), ან იცვლის გეომეტრიულ, აჩ მექანიკურ პარამეტრებს 

(მაგალითად, სამსხვრეველაში). 

აპარატების ჯგუფს მიეკუთვნება მოწყობილობა, რომელ” მიც 

ხდება 'სემოქმედება პროდუქტებ“სე, რასაც მოჰყვება მათი ფი“სი- 
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პარფიუმერიულ-კო სმეტიკური წარმოებების ცალკეული 
საამქროების და უბნების ურთიერთკაქშირი და ამ 

უგნებსე დაკავებული ძირითადი 'პერსონალის 

ძყეალიყქიკაცია 

პარვიუმერიუბი წარმოება 

გამოსავალი ნედლეული გამოსავალი 

მასალები მასალები 

მინის (წუყშების) ნედლეულის. მიღება 

მომ სადება და ენახყა ტექნ. 

სარეცხი მანქანის კონტროლის განყო ფი- 

მემანქანე ფების ლაბორანტი 

პროდუქტის მეკუჭნავე 
გამფორმებელი 

კომპოზიციების დამზადება 
პარფიუმერიული კომპოზიციების 

დამამსადებელი 

პარფიუმერიული სითხეების დამზადება 

პარფიუმერიული სითხეების დამამსადებელი 

    L მზა პროდუქციის დაფასოება და გაფორმება 4-1 

ჩამოსასხმელ-დასაცობი მანქანების მემანქანე 

მსა პროდუქციის გამფორმებელი –– 

მსა პროდუქცია გასაგსავნად 4- 

115



კოსმეტიკური წარმოება 

გამოსავალი ნედლეული გამოსავალი 

მასალები მასაღდები 

ტარის მომხაყუბა, ნედლეულის მიდება და შენახვა შესაყ.უეთი მაჩნალეიი 

(მიჩა. ტეყბებ“. ლაბორანტი მეკუჭნავე მმხადუეტა, აჩ 
ჟილები) იყაროს რა 

სარეცხი მაჩეანის #48) რაეყი მაჩქაჩის 

შეშანქანე #40 /Mუა/ე 

პროდუქციის წ». , . 

კრემების დამსადება 

კოსმეტიკური მასის მხარ'მავი 

  LI მსა პროდუქციის დაფასოება და. 4 

გაფორმება 

დამფასოებელ-შესაფუთი მანქანების 

მემანქანე 

| 
მსა პროდუქციის გამფორმებელი 

მსა პროდუქცია გასაგზავნად « | 
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კური ან ქიმიური თვისებების, ან აგრეგატული მდგომარეობის 

ცელილება (მაგალითად, გამაცხელებელი, სახარში ქვაბი, გამა- 

ცივებელი ქვაბი და სხვ... 

აპარატებს აეცილებლად უნდა ჰქონდეს მუშა სიერცე, სადაც 

ხორციელდება პროცესი, ან მუშა ელემენტი (მაგალითად, ფილ- 

ტრი). სოგიერთ აპარატებში არსებული მოძრავი მოწყეობილო- 
ბები (მაგალითად, სარეც ქვაბებში) მხოლოდ დამხმარე როლს 

ასრულებს. მანქანები და აპარატები შეიძლება იყოს პერის დუ- 

ლი ან უწყვეტი მოქმედების; ავტომატი სებული, ნახევრად. აჟ- 
ტომატიხებული და არაავტომატი სებული; ვერტიკალერი, .Iო- 

რისონტალური ან დახრილი, აგრეთვე რშეიძღება 

განსსვავდებოდეს სხვა ტექნოლოგიჟყრი ან კონსტრუეუქციული 

თავისებურებით. 

დანიშნულების მიხედვით, მანქანების ჯგუფი პარფიუმერი ულ- 

კოსმეტიკურ წარმოებებში “შეიძლება დაიყოს შემდეგ ქვეჯაუ- 

ფებად: 
მანქანა-იარაღები – სამსხერეველები, წისქვილები, მანქანე- 

ბი აწონვისათვის, მანქანები გაცრისათვის, მანქანები ჩამოსხმი- 

სათვის, მანქაჩები დაფასოებისა და შეფუთვისათვის და სხვ. 

მანქანა-ძრავები – ელექტრული ძრაეები, ჰიდრავლიკური ძრა- 

ვები; 
სატრანსპორტო მანქანები – ტრანსპორტიორები, შნეკები, 

ელევატორები, სატვირთველები, ტუმბოები, კომპრესორები, ვენ- 

ტილატორები. 

დანიშნულების მიხედეით აპარატების ჯგუფი პარფიუმერიუელ- 

კოსმეტიკურ წარმოებაში შეიძლება დაიყოს შემდეგ ქვეჯგუ- 

ფებად: 
აპარატები ფი'სიკურ-ქიმიური პროცესების სასატარებლად – 

პერკოლატორები, შემრევები, სადნობი, მხარშავი და გამაცივე- 

ბელი ქვაბები, საშრობები და სხე. 

თბური აგრეგატები – “რემთბობები, მხარმავი ქვაბები და 

ქვაბები-გამაცივებლები და სხვ. 

აპარატები არაერთგვარყთვანი სისტემების გასაყოფად – ფილ 

ტრები, ცენტრიფყუგები. ციკლონები: 

აპარატები აგრეგატული მდგომარეობის შესაცვლელად – სად- 
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ნობი ქვაბები, პერკოლატორები და სხე. 

სამი ფაქტორი განაპირობებს პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური 

ნაწარმის ტექნოლოგიის მომავალს. ესაა კომპლექსური მექანი- 

ზაცია – მანქანების სისტემის გამოყენება, რომელიც უსრუნ- 

ველყოფს ერთმანეთთან დაკავშირებული ყველა ოპერაციის მე- 

ქანისაციას მოცემულ საწარმოო პროცესში. მაგალითად. 

ნაკადურ-მექანისებული ხა'სების პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური 

ნაწარმის ჩამოსხმის. დაფასოებისა და შეყუთვისათვის, ტუბშემ- 

ვსები მანქანების ტუბების ჩაწყობით ფუტლარებში და სხე. 

ავტომატი საცია – წარმოების მექანი'ხაციის უმაღლესი საყფე- 

ხური, რომელიც შედგება თვითმართვადი მანქანების სისტემი- 

საგან, რისი მეშვეობითაც წარმოების პროცესი ხორციელდება 

მუშის უშუალო მონაწილეობის გარეშე, რომელიც მხოლოდ 

თყალს ადევნებს ტექჩოლოგიურ პროცესს. 

წარმოების კომპლექსური მექანი საცია და ავტომატი" საცია 

ხელს უწყობს მის უკეთ ორგანისაციას. ტექნოლოგიური პრო- 

ცესების ინტენსიფიკაციას, შრომის ნაყოფიერების 'ხრჯას, თვით- 

ღირებულების შემცირებას და პროდუქციის ხარისხის ამაღლე- 

ბას. 

ქიმიზაციის ძირითადი მიმართულებებია: ბუნებრივი ნედლე- 

ულის (ნატურალური ეთერ“სეთების) შეცვლა ქიმიური ნედლეუ- 

ლით სუერნელოვანი ნივთიერებების წარმოებაში, ნარჩენებისა 

და თანაური პროდუქტების რაციონალური გამოყენება, სინთე- 

სური სურნელოვანი ნივთიერებების, ხელოვნერი ეთერზეთების 

და კომპოზიციების, ასორტიმენტისა და გამომუშავების “სრდა. 

ახალი ქიმიური მასალების – პოლიეთილენის, პოლისტირო- 

ლის, პლასტმასების, სხვადასხვა აფსკური და სხვა მასალების 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაკეთობების დაფასოებისა და შე- 

ფუთვისათვის ფართო გამოყენება. 

პარფიუმერიული ნაწარმის წარმოება შედგება შემდეგი პრო- 

ცესებისაგან: კომპოსიციის შედგენა. ნაყენების და პარფიუმე- 

რიული სითხის დამსადება (პარფიუმერიული სითხის დამ'სადე- 

ბა მდგომარეობს იმაში, რომ რეცეპტურის შესაბამისად 

პარფიუმერულ კომპო სიციას სსნიან სპირტ'მი, უმატებენ ხაყე- 

ნებს, წყალსა და საღებრებს), სითხის დაყოვნება სპეციალურ 
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ჰერმეტულ ლითონურ ავსებში (ვინაიდან ახლად დამზადებული 

პარფიუმერიული სითხე მთლიანად არ ფლობს დამახასიათებელ 

სუნს და შენახვისას შეიძლება დაილექოს და შეიმღვრეს), მისი 

ფილტრაცია, დაფასოება, ფლაკონების დაცობა, ნაკეთობების 

გაფორმება და შეფუთვა. 

ნაყენებს აქვს სრული სუნი და ანელებს რა პარფიუმერიული 

სითხეების აორთქლებას, ამაღლებს მათ მედეგობას. 

ნაყენებს ქმნიან ფისების. ბალრამების, ცხოველ ერი Vარმო- 

შობის სურნელოვანი ნივთიერებებისა და მშრალი მცენარეული 

ნედლეულის სპირტით (გამხსნელი) დამუშავების გსით. ნაყე- 

ნებს ღებულობენ ექსტრაქციით. ექსტრაქციის პროცესი არის 

ნედლეულში არსებული სურნელოვანი და სხვა ნივთიერებების 

ამოღება გამხსნელების მეშვეობით. ექსტრაქციის ძირითადი მე- 

თოდებია: დაყენების და პერკოლაციის მეთოდი, რომლის არსია 

გამხსნელის იძულებითი ცირკულაცია საექსტრაციო მასალის 

შრეში. 

ექსტრაქციული პროცესის არსი მდგომარეობს გამოსავალ. ნედ- 

ლეულში მყოფი სურნელოვანი და სხვა საექსტრაქციო მასალე- 

ბის გახსნაში წინასწარ მომსადებულ ნედლეულ“ე გამხსნელის 

სემოქმედების შედეგად. 

ამჟამად, საწარმოო პირობებში გამოიყენება ექსტრაჰირების 

ორი მეთოდი: დაყენება (მაცერაცია) და გამხსნელის გადაქაჩვა 

საექსტრაქციო მასალის შრეში (პერკოლაცია). 

დაყენების მეთოდი (მაცერაცია). საექსტრაქციო აპარატში 

ჩატვირთავენ საექსტრაქციო მასალას (წინასწარ მომზადებულს 

ექსტრაქციისათვის), ჩაასხამენ სპირტს და ტოვებენ რეგლამენ- 

ტის შესაბამისი ვადით. ამ მასალისათვის დადგენილი დაყენე- 

ბის ვადის გასვლის შემდეგ, სითხეს ჩამოასხამენ და ღებულო- 

ბენ M1 ნაყენს. გაწურულ საექსტრაქციო მასალას კვლავ ააგსებენ 

იმავე რაოდენობის სპირტით, რაც იყო პირველად, და კვლავ 

ტოვებენ დასაყენებლად იმ ვადით, რომელიც რეგლამენტით დად- 

გენილია ამ სახის ნედლეულისათვის. ვადის გასვლის შემდეგ. 

ჩამოსხმული და გაწურული ნარჩენისაგან სითხე წარმოქნმის 

M2 ნაყენს. ჩვეულებრივ, ამ ნაყენს იყენებენ სპირტის ნაცვლად 

M#1 ნაყენის დამსადების დროს. დაყენების მეთოდს არსებითი 
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ნაკლოვანებები აქვს და ამჟამად მას იყენებენ ცხოველური წარ- 

მოშობის ნაყენების მისაღებად. 

პერკოლაციის მეთოდი. ამუამად ეს მეთოდი არის ძირითა- 

დი. მისი არსი მდგომარეობს გამხსნელის უწყვეტ, იძულებით 

ცირკულაციაში საექსტრაქციო მასალის უმოძრაო შრეში. მის- 

გან ხსნადი ნივთიერებების ექსტრაქციაში და გამხსნელით სულ 

უფრო მეტად გაჯერებაში გატარების დროის გადიდების ხარXჯ'სე. 

საექსტრაქციო ნივთიერებების გამოყოფა (ექსტრაჰირება) ხდება 

სითხეებით, რომლებშიც იხსნება სურნელოვანი და სხვა თანაუ- 

რი კომპონენტები, და რომლებსაც გამხსნელები აჩუ ექსტრა- 

გენტები ეწოდება. ყველა გამხსნელი არ შეიძლება იყოს ტამოყე- 

ნებული ამ მისნებისათვის. გამხსჩელი უნდა პასუხობდეს შემდებ 

მოთხოვნებს: კარგად ხსნიდეს (იღებდეს) სურნელოვან ნივთიე- 

რებებს; იყოს ხელმისაწვდომი. ე.ი. იაფი. იყოს ქიმიურად ერ- 

თგვაროვანი, არ ხსნიდეს სურნელოვანი ნივთიყრებების თან- 

მხლებ კომპონენტებს (ბალასტურ ნივთიერებებს); არ იყოს 

ტოქსიკური. 

ყველასე ხელსაყრელი გამხსნელია უმაღლესი რექტიფიკაცი- 

ის ეთილის სპირტი, რომელიც ფლობს კარგ არჩევით უნარს 

ამოიღოს სასარგებლო კომპონენტები და ამ დროს არ ხსნიდეს 

ბალასტურ ნივთიერებებს. სპირტი სურნელოვანი ნედლეული- 

დან ამოწვლილავს ეთერზეთებს, ფისებს, მთრიმლავ ნივთიერე- 

ბებს, ალკალოიდებს და მათ მარილებს, გლუკოზიდებსა და 

სოგიერთ მჟავებს. სპირტის, როგორც გამხსნელის, დადებითი 

თვისებაა, რომ ექსტრაქციის დროს იგი მცირედ ან საერთოდ არ 

ხსნის ე.ფწ. ბალასტურ ნივთიერებებს, რომლებიც უსარგებლო 

და სოგჯერ მავნე კომპონენტებია ნაყენებისათვის. მათ მიეკუთ- 

ვნება: ცელულოზა, სახამებელი, ცილოვანი ნივთიერებები, ნახ- 

შირწყლები. მინერალური მარილები და ა.შ. 

ამრიგად, სპირტი. როგორც გამხსნელი, აკმაყოფილებს შემ- 

დეგ მოთხოენებს: 

მაქსიმალურად ამოაქვს სურნელოვანი ნივთიერებები; არ ხსნის 

ბალასტურ ნივთიერებებს; არ ცვლის სურნელოვანი ნივთიერე- 

ბების სუნს; არატოქსიკურია; მისი გამოყენებისას არ იქმნება 

ტექნიკური სიძნელეები პარფიუმერიული პროდუქციის დამ“სა- 
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დების დროს. 

ნაყენებისა და ხსნარების დამსადების ტექნოლოგიებში გან- 

სხვავება მდგომარეობს იმაში, რომ უკანასკნელები ეთილის სჰირ- 

ტთან ურთიერთქმედებისას იხსნება მასში მთლიანად, ე.ი. ტამ“- 

საყალი ნედლეული შეიცავს სპირტში უხსნადი კომპონენტების 

მცირე რა”დენობას. 

ხსნარებს ამსადებენ ორი ხერხით: გაცხელებით და ტაცხელე- 

ბის გარეშე. გაცხელებით ამსადებეჩ ძირითადად ყველა. ხსნარს. 

გაცხელების გარეშე – ნატურალური 'სეთების აჩ კომპო სიციყ- 

ბის ხსნარებს. 

მსა ხსნარები არ საჭიროებს დაყოვნებას და შეიძლება მამიჩვე 

იქნეს გამოყენებული წარმოებამი. ხსნარები. ისევე როგორი, ჩ.- 

ყენები. მათი დამ'ხადების შემდეგ უნდა შეესაბამებოდეს გარკეყ- 

ულ ფისიკურ-ქიმიურ მასვენებლებს, რომლებიც დამტკიცებულია 

თითოეული დასახელებისათვის. 

პარყიუმერიული კომპო სიციების დამ სადება სამი ოპერაციი- 

საგან შედგება: ნედლეულის მომზადება შერყვისათვის (შესქე- 

ლებული და ბლანტი ნივთიერებების გალღობა, კრისტალური 

ნიეთიერებების გახსნა) კომპონენტების აწონვა (კომპო სიციის 

აწყობა რეცეპტურის შესაბამისად), კომპო სიციის კომპონენტე- 

ბის შერეყა. 

კომპო სიციის შედგენის დაწყებამდე საჭიროა კომპონენტების 

გააჩგარიშება კომპოზიციის საჭირო რაოდენობისათვის და ჩა- 

წერა ფურცელზე, რომელიც იქნება პირველადი დოკუმენტი. 

კომპო სიციების დასამსადებლად გამოიყენება შემდეგი აპა- 

რატურა: ნებისმიერი კონსტრუქციის სასწორი, კომპონენტების 

მცირე და დიდი რაოდენობის ასაწონჩნად; ჭურჭელი კრისტალე- 

რი სურნელოვანი ნივთიერებების გასალღობად და შესქელებუ- 

დების გასათბობად, ემალირებული ან “უჟანგავი ფოლადისაგან 

დამსადებული, 200ღ·--მდე ტევადობით. მექანიკური სარყყელიის 

და ორთქლის პერანგით; წელის აბასანები, მდნობლები და. სხვა 

დამხმარე მოწყობილობა; ჭურჭელი კომპონენტების შესარევად 

–, სხვადასხვა კონსტრუქციის შემრევები, დამსადებული. უჟან- 

გავი ფოლადისაგან ან ფოლადის ემალირებული 1000 ლ-მდე 

ტევადობით, სარეველით და პერანგით. 
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კომპო სიციების და პარფიუმერიული სითხეების გაფუჭების 

ერთ-ერთი მიზეზია მათი მოთავსება რკინისაგან დამ სადებულ 

ტევადობებში; ამიტომ პარფიუმერიული ფაბრიკების მოწყობი- 

ლობა რეკომენდებულია მზადდებოდეს უჟანგავი ფოლადისაგან, 

რომელიც არ შედის კონტაქტში პროდუქტებთან, ადვილად იწ- 

მინდება და ხანმედეგია, არ მოითხოვს დამატებით შეღებვას და 

ემალირებულ ფოლადს. 

სურნელების და ესენციების ტექნოლოგია პარფიუმერიული 

კომპო 'სიციების ტექნოლოგიის ანალოგიურია და ძირითადად 

ხუთ ოპერაციას შეადგენს: ნედლეულის მომ სადება “მერევისათ- 

ვის (ნივთიერებების გალღობა და გახსნა) კომპონენტების დო- 

'ხსირება და მათი შერევა; პროდუქტის დადგომა: ყილტრაცია: 

ტარაში შეფუთვა. 

პარფიუმერიული სითხეების ტექნოლოგია. პარფიუმე- 

რიული სითხეების მომ სადების ტექნოლოგიური პრო(ვესი “შემ- 

დეგი ოპერაციებისაგან შედგება: ნაკეთობის რეცეჰტურა'ი შმემა- 

ვალი კომპონენტების დო'სირება: კიმპონენტების მერევა, სითხის 

დაწდომა; სითხის დადგომა; სითხის გაცივება; ფილტრაცია; სი- 

თხის გათბობა; სითხის აწონეა და მისი გადაცემა დაფასოებაზე. 

ნაკეთობის ყოველ დასახელებას აქვს თავისი რეცეპტურა. 

წარმოების ტერიტორიული განლაგების, გამოყენებული ტექნო- 

ლოგიისა და პროცესის აპარატურული გაფორმებისაგან დამოუ- 

კიდებლად ერთსახელიანი პროდუქციის ხარისხი, განპირობებუ- 

ლი რეცეპტურის მუდმივობით, უნდა იყოს ერთი და იგივე. 

დამტკიცებული რეცეპტურების საფუძველსე, პარფიუმერიული 
სითხეების დასამსადებლად შედგება რეცეპტერულიი ფურცელი, 

მოცეზული დასახელების მქონე პარფიუმერიული სითხის საჭი- 

რო რაოდენობიდან გამომდინარე. ამ მონაცემების საფუძველ“სე 

ხდება კომპო სიციის. სპირტის ნაყენისა და წყლის რაოდენობის 

ანგარიში. 

პარფიუმერიულ. სითხეს ამსადებენ სხვადასხვა მეთოდებით, 

მაგრამ მათი გაერთიანება შეიძლება ხუთ ჯგუფად. მათ "ორის 

ძირითადი განსხვავებაა კომპონენტების ჩატვირთვის, “ერევის 

და სითხის დაწდომის თანამიმდევრობა. მრესეელობამი ყველა- 

ე დიდი გამოყენება პოვა “ემდეგმა მეთოდმა: დაწდომის ავ'სს 
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ტვირთავენ ისე, რომ ჩნაყენებიან კომპო სიციაში ერთდროულად 

მიეწოდოს სპირტის საანგარიშო რაოდენობის 2/3; სპირტის დარ- 

ჩეჩილი ნაწილით რეცხავენ მთელ სისტემას, სარწყავების და 

სადენების ჩათვლით, რის შემდეგ სპირტს მიაწოდებენ დაწდო- 

მის ავსში; შემდგომ სითხეს აცივებენ ფილტრაციის წინ და 

ათბობენ მის შემდეგ. 

დაწდომს. ეს პროცესი გრძელდება გარკვეული დროის გაჩ- 

მავლობაში, რომელიც დადგენილია ნაკეთობის თითოეული და- 

სახელებისათვის. დაწდომის პროცესში იგულისხმება ნივთიერე- 

ბების მეტივტივებული ნაწილაკების პარფიუმერიული სითხისგან 

დაცილების «კი სიკურ-ქიმიური პროცესი სიმძიმის ძალის მოქმე- 

დებით. ამ დროს სითხემი კოლოიდურ და მსხვიდდისპერსიულ 

მდგომარეობაში მყოფი ნიყთიერებები გამოიყოფა ნალექის სახით. 

ხოლო სითხე ხდება ღია ფერის და გამჭეირგალე. პროცესის 

ხანგრძლიყობა დამოკიდებულია კომპო“ ხიციებისა და ნაყენების 

შედგენილობაში შემავალი კომპონენტების ქიმიურ ბ'ენება'სე, 

სპირტში მათი ხსნადობის სიჩქარეზე და აგრეთვე, ყველა კომ- 

პონენტის შერევის შემდეგ გაუხსნელი და ხსნარიდან გამოყო- 

ფილი ნაწილაკების კოაგულაციის სიჩქარეზე. 

დაღგოშა. ეს არის პროცესი, რომლის შედეგად ყალიბდება 

პარფიუმერიული სითხის სუნის ბუკეტი. ამ პროცესის განმავ- 

ლობაში მიმდინარეობს სითხის რეცეპტურაში შემავალი კომპო- 

ნენტების ურთიერთქმედება სპირტთან და ერთმანეთთან, რის 

შედეგად სითხის სუნი ხდება მთლიანი, ჰარმონიული, „დამრგვა- 

ლებული“, როგორც პარფიუმერები ამბობენ, და უცვლელი 

ხანგრძლივი დროის განმავლობაში. ამ დროს სითხე კარგავს 

სპირტის მკვეთრ „ქვესუნს“. 

ეს ორი პროცესი – დაწდომა და დადგომა – სრულიად გან- 

სხვავებულია თავისი არსით. მნი შვნელობითა და ხაჩგრძლივო- 

ბით. თუე დაწდომის პროცესი გრძელდება ყრთი თვის გამნჩაელიობა- 

ში, დადგომის პროცესი, რომლის დროსაც ხდება სითხის 

დახანება, ე.ი. ბუკეტის ნელი (ბუნებრივად შეძენილ“ში) გადას- 

ვლის პროცესი, შეიძლება გაგრძელდეს ერთიდან სამ თყემდე 

და მეტი. 

განსხვავება ცნებებს შორის: დადგომა, დახაჩება და მომწიფე- 
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ბა მდგომარეობს იმაში, რომ დადგომა განსასღვრავს დროს, 

დახანება – ტექნოლოგიურ პროცესს, ხოლო მომწიფება – საფე- 

ხურს ცვლილების უწყვეტ პროცესში, რომელსაც მიყყავართ 

სუჩის მაღალი ხარისხის ან სტაბილურობის მიღწევამდე. 

გაფილტვრა (ფილტრაცია) ეწოდება არაერთგვაროვანი სის- 

ტემების მყარი დისპერსიული ფასით გაყოფის პროცესს, და- 

ფუძნებულს ფორიანი ტიხარების მიერ იმ მყარი ნაწილაკების 

დაკავებასე, რომლებიც ატარებს სადისპერსიო არეს. პარფი'”უე- 

მერიულ წარმოებაში სადისპერსიო არე გეაქვს მხოლიდ სი- 

თხეყბის ფილტრაციის დრს. 

სუნამოები, ოდეკოლონები და სურნელოვანი Vელები დამ- 

"სადების და დაწდომის პროცესი შეიცავს მთელ რიგ მინარე- 

ვებს. რომლებიც უნდა მოცილებელი იქნეს ტაფილტყრის ესა. 

ბალასტური ნაერთები, რომლებიც წარმოიქმჩება არყიუმე- 

რიული სითხეების ცალკეულ კომპონენტებს შორის სხვადას- 

ხვა ფი სიკურ-ქიმიური პროცესების შედეგად. სპირტის კონ- 

ცენტრაციის 'მემცირებისას, კომპონენტების ურთიერთქმედებით 

წყალთან ერთად მოხვედრილ მარილებთან და სხვა მი'სე'სე- 

ბით. 

ძირითადი მოთხოვნები, რომლებიც წაეყენება პარჯფიუმე- 

რიულ-კოსმეტიკური წარმოების ფილტრებს – ეს არის სუნის 

აუთვისებლობა, ჰერმეტულობა, კარგი მფილტრავი უნარი. გან- 

საკუთრებით. მყარი ნაწილაკების მცირე რაოდენობის მქონე 

სითხეების მიმართ, როგორიც არის პარფიუმერიული სითხე. 

ნებისმიერი შეფუთვა ხასიათდება ტრადიციული ფუნქცი- 

ებით. 

გარდა ამისა, პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაკეთობების შე- 

ფუთვის მიმართ არის წაყენებული სპეციალური მოთხოვნები. 

მას უნდა ჰქონდეს ლამაზი სახე, შეიცავდეს ინფორმაციას 

ჩაკეთობახე და ახდენდეს მის რეკლამირებას. 

ამასთაჩ დაკავშირებით, პარფიუმერიულიკ4კოსმეტიკურ ხაკე- 

თლობებში გამოყენებული შეფუთესს ხარისხი, ტარის, ტამ სა: 

ვანი და დამხმარე მასალების მიმართ რიგი სპეციფიკური 

მოთხოვნები წაჟყენება. 

შეფუთვა (ტარა) რომელიც გამოიყენება პარფიუმერიული 
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ნაკეთობების დაფასოებისა და მშეფუთვისათვის. იყოფა ლითო- 

ნურ. მინის. პლასტმასის, მუყარს. კომბინირებელის და. ქა- 

ღალდის სახეებად. პარფიუმერიული სითხევბის დასაფასორებ- 

სად წიჩასწარ ამსადებენ არა მარტა ტარას, არამედ შესაფუთ. 

გამოსაყვან და დამხმარე მასალებს. 

პარფიუმერიული სითხეების დაფასოებისათვის ძირითადად 

გამოიყენება მინის ტარა, რომელსაც ფლაკონები ეწოდება. 

სხვადასსვა ტარის (ბოთლების, ქილების, ფლაკონების) წ ევ- 

სება თხევადი პროდუქტებით ჩვეულებრივ ხორციელდება მასის, 

მოცულობის ან დონის მიხედვით. 

პარფიუმერიული და თხევადი კოსმეტიკური დაფასოება ხდე- 

ბა არა მხოლოდ მოცემული დო'ხის შესაბამისად. არამედ დლა- 

კონის შევსების ხარისსის გათვალისწინებით. შეუვსებელ ფლა- 

კონს ან 'ედმეტად “მევსებელს, აქვს არასტანდარტყლი, და 

არასასაქოჩლო. სახე. 

პარფიუმერიულიკოსმეტიკურ პროდუქციას ამ სადებენ ფლა- 
კონებმი მილესილი საცობებით ან ხრახნიანი ხუფებით. მალალ- 

ხარისხოვაჩი ძვირი ნაკეთობები, პირ/ელ. რიგი, სუნამოები, 

გამოიშეება უპირატესად მილესილსაცობიაჩ ფლაკონებში, რაც 

მათ დახვეწილობას და მიმ სიდეელობას ანიჭებს. 

მილესილსაცობიან ფლაკონებში პროდუქციის გამოშეების შემ- 

ცირება აიხსნება იმით, რომ არასაკმარისად კარგი შორგების და 

მისი ხარისხის კონტროლის ობიექტური მეთოდების 'უექონლო- 

ბის გამო, მათი ჰერმეტულობა ყოველთვის არაა უხრუჟყნველყო- 

ფილი. ! 

პარფიუმერიული ნაკეთობების დაცობა ძირითადად ხდება სა- 

მი ხერხით: მინის საცობებით. ხრახნიანი ხუფებით და მოხუფვა 

ალუმინის სუფით. პირველ ხერხსე მოდის გამომუშავებული ნა- 

წარმის საერთო რაოდენობის 6%, მეორესე – 93%, ხოლო მესა- 

მესე – 1%-მდე. ცნობილია ფლაკონებზე ეტიკეტების მიწებების 

სამი ხერსი: ეტიკეტების მიწებება. ხდება ხელით დაფიდან, გუმი- 

რებული ეტიკეტების მიწებება და ეტიკეტების მიწებება ავტომა- 

ტების საშუალებით (აუმირებულიც და მშრალიც). ყველა'სე პროგ- 

რესულია საეტიკეტო ავტომატების მეშვეობით ეტიკეტების 

მიწებების ტექნოლოგიური პროცესი. 
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პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური ნაწარმი გამოიშვება როგორც 

მხატვრულად გაფორმებულ ფუტლარებში. აგრეთვე მათ. გარეშე. 
ცნობილია იჩდივიდუალუერ მეფუთვაში პროდუქციის ჩნაVყობის 

ორი მყთოდი: შეწებებელ კოლოფში და დასაკეც ლითოგრასი- 

ულ ფუეტლარში. 
ლამასად გაფორმებულ ფუტლარში (შეწებებელში ან დასა- 

კეცში) ჩაწყობილი პროდუქციის გაფუჭებისაგან დაცვისათვის 

ტრანსპორტირების, რეალი“ საციამდე “მენახვის დროს, აგრეთვე 

საქარხნო შეფუთვის ხელუსლებლობის გარანტიისათვის ფ'უტ- 

ლარებს შემოახვევენ ცელოფანის ან უფრო იშვიათად პლასტმა- 

სის აფსკს. 

კოსმეტიკური ნაწარმი განსხვავდება არა მარტო დანი შნულე- 

ბის მიხედვით. არამედ თავისი გარეგანი სახით. კონსისტენციით, 

სტრუქტ'ურით. იგი გამოიშვება წყალ-სპირტიანი ხსნარების (ლო- 

სიონები. კბილის ელიქსირები, თხევადი “შაშპუნები), ემულსიე- 

ბის (თხევადი კრემები), სუსპენ'სიების (კბილის პასტები, ტ'უჩის 

პომადა და სხვ). ემულგოსუსპენსიების (სქელი კოსმეტიკური 

კრემები, ტონალური კრემები, თხევადი ტუში Vამწამებისათვის), 

ბელების (გელისებრი შამპუნები), ფხვნილების (კომპაქტური ჰპუდ- 

რი. ჩრდილები ქუთუთოებისათვის) სახით. 

მათ დასამ'სადებლად გამოიყენება როგორც ბუნებრივი. ასევე 

სიჩთესური წარმოშობის ნედლეულის მრავალნაირი სახე. იმ 

ნედლეულის ძირითადი სახეების გარდა, რომელსაც მიეკუთვნე- 

ბა ცხიმოვანი პროდუქტები, სედაპირელად აქტიური ჩიევთიერე- 

ბები, ემულგატორები, სოლუბილი'სატორები, სტრუქტურწარ- 

მომქმნელი და აფსკწარმომქმნელი ნივთიერებები. 'შემესებები, 

ნახშირწყალბადები. კონსერვანტები და რიგი სხვა, კოსმეტიკუ- 

რი ნაკეთობების უმრავლესობა შეიცავს აგრეთვე ბიოლოგიუ- 

რად აქტიურ და სხვა სასარგებლო დანამატებს, არომატი'სებულ 

ნივთიერებებს. 

კოსმეტიკური ნაწარმის დამსადების პროცესი საკმაოდ რთუ- 

ლია. ჩვეულებრივ, მათ შედგენილობაში შედის ათზე მეტი სხვადა- 

სხვა კომპონენტი, რომლებიც “ენდა იყოს შეთავსებადი, მათი 

რაოდენობა უნდა იყოს მკაცრად დაბალანსებული, რათა მზა 

ნაწარმი მდგრადი იყოს ტემპერატურათა ფართო ინტერვალში 
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ხანგრძლივი შენახვის დრ“სს. 

ყველაფერი ეს განაპირობებს კოსმეტიკური ნაკეთობების დაშ- 

სადების დროს გამოყენებული ტექნოლოგიური ოპერაციების 

და ხერხების მრავალპროფილიანობას და მრავალფეროვნებას. 

სპარფი;მერიულიკო სმეტიკუერი არმოვბის ტცექნილოტგი- 

ური პრიცესების საფუძვლები. პარფიუმერიულ-კოსმეტიკ6ურ 

წარმოებაში გამოყეჩებული ნედლეულის გადამუშავებისას სრუდჯ- 

დება შემდეგი პროცესები: ტრანსპორტირება, დაწვრილმანება. 

გახურება (გაცივება), გალღობა, გაფილტვრა, ემულგირება, შჰე- 

რევა, დაყოვნება. კრისტალისაცია, პლასტიკური დამუშავება. 

ნივთიერებათა ურთიერთქმედებას თან ახლავს ერთი «ფასის მე- 

ორეში გადასვლა ან ახალი პროდუქტების წარმოქმნა. აღნიშნუ- 

ლი პროცესები “შეიძლება დაიყოს შემდეგ ჯგუფებად: 

მექანიკური – მყარი მასალების გადამუშავება (შერევა, დაწ- 

ვრილმანება, დახარისხება მარცელის 'ხიომის მიხედვით, დო“სი- 

რება, მერევა და სხვ); 

ჰიდრომექანიკური – სითხეების, აგრეთეე სისტემების (რომ- 

ფებმიც მყარი წმინდა ნაVწილაკები სითხეში "მეტიგტივებულ 

მდგომარეობაშია) გადამუშავება (სითხეების მერევა, არაერთგვა- 

როვაჩი თხევადი სისტემების გაყოფა, გაყილტერა და სხე.): 

თბური – რაც უკავშირდება თბოცველას. ე.ი. სითბოს გადას- 

ყლას ერთი ნივთიერებიდან მეორჟე'მი (გახურება, გაცივება. გაჯ- 

ღობა. გამყარება, აორთქლება, კრისტალი საცია და ხელოვნური 

სიცივის მიღება); 

მასის ცელა – ნიეთიერების (მასის) ყრთი ფა'ხიდან მეორეში 

გადასვლა დიფუხიის გზით (გადასვლა მყარი ფა'ხიდან თხევად- 

ში, მყარი ნივთიერების ან თხევადი ფასის გახსნა მყარში – 

კრისტალი“საცია, ერთი თხევადი ფასიდან მეორეში – ექსტრაქ- 

ცია, თხევადი ფაზიდან აირადში – სითხის აორთქლება ან აი- 

რადი ფასიდან თხევადში – კონდენსაცია და სხვ.. 

ჩამოთვლილი ტექნოლოგიური პროცესები ფართოდაა გაყ- 

რცელებული პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოებაში და მიმ- 

დინარეობს უწყვეტად აჩ პერიოდულად. 

პერიოდულ პროცესებში ნედლეულს ათავსებენ აპარატში და 

ამუშავებენ. მიღებულ პროდუქტებს გამოტეირთავენ, ხოლო აპა- 
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რატს ისევ ჩატვირთავენ. 'ამასთან, პროცესის ყველი სტადია 

მიმდიჩარყობს აპარატის მთელ მოცულობაში. ხოლო ნივთიერე- 

ბების დამუშავების პირობები (ტემპერატ'ერა. წნევა. კონფცენ- 

ტრაცია და სხვ.) აპარატმი იცვლება დროის მიხედეით!. 

უწყვეტი პროცესის დროს ნედლეულს ათავსებეჩ აპარატში 

და პროდუქტებს გამოტვირთავენ უწყვეტად. პროცესის ყველა 

სტადია, მიმდინარეობს ერთდროულად, მაგრამ აპარატის მოცუ- 

ლობის სხვადასხვა წერტილებ'მი. ამასთან ყოველ Vერტილ”ი 

ტემპერატურა, წნევა და პროცესის სხვა პარამეტრები დროის 

მიხედვით უცვლელი. რჩება. 
მექანიკური პროცესები 

დაჩწქერილმანება. პუდრის, სპეციალური კრემების და სხვა 

პროდუქტების წარმოებისას ნივთიერებებს აწყრილიანებენ. პრო- 

ცესი ხასიათდება დაწვრილმანების ხარისსით – მასალის ნაწი- 

ლაკების დიამეტრის თანაფარდობით დაწვრილმანებამდე და 

დაწერილმანების “ემდეგ. 

მასალას აწვრილმანებენ დაჭელეტით,. დარტემით. გახეხვით 

და გავარვარებით, ჩვეულებრივ ხდება ამა თ.ე იმ სახის კომბი- 

ნირება, მაგალითად. დაჭყლეტა და დარტყმა, გახესყა და დარ- 

ტყმა. ჩიეთიერებათა დაწერილმანება ხდება ორი ძირითადი 

სქემით – ღია და ჩაკეტილ ციკლში. ღია ციკლში მეშაობისას 

მთელი მასალა გაივლის მოწყობილობას მხოლოდ ერთხელ. 

ჩაკეტილ ციკლში მუმაობისას მასალის დიდი ნაწილი გაივ- 

ლის მოწყობილობას მრავალავერ (მასალა. რომლის მარცე;ლის 

ზომა მეტია დასაშვებ 'სღყარსე, ბრუნდება მყორეულ დაწ- 

ვრილმანება'სე) ამას აღწევენ დანადგარის მეერთებით მოVყო- 

ბილობასთან, რომელიც დაწერილმანებულ, მასალას ყოფს მარ- 

ცელის სომის მიხედვით. დაწვრილმანება ჩაკეტილ ციკლში 

მნიშვნელოვნად 'სრდის დანადგარის მწარმოებლობას და «ეს- 

რუნველყოფს დაწერილმანების მაღალ ხარისხს. 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოებაში მიღებულია წმინ- 

და, 'სეწმინდა და წვრილი დამსხვრევა (გაფხვიერება). წმინდა 

დაწყერილმანება გამოიყენება კრემის წარმოებაში და ხდება 

ლილევებიან მანქანებში. დამსხვრევას (გაფხვიერებას) პუდრის 

წარმოებაში ახორციელებენ დესინტეგრატორებში. სეწმინდა 
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დაფქვა საჭიროა პუდრის და კბილის პასტის წარმოებაში: იგი 

ხორციელდება ვიბრაციული და კავიტაციურ Vისქვილებში. 

შქრეჟა. პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოებაში ხდება 1ე- 

რეყა: 

– ერთმანეთში კარგად ხსნადი სითხეების – ერთგვაროვანი 

ხსნარის მისაღებად (სუნამო. ოღეკოლონი, დყონიონი.. საღებ ·- 

რები და სხვ.) 

– ერთმანეთში უსსნადი სითხეების – ემულსიის მისაღებად 

(ემულსიური კრემები); 

– სითხეების, რ“სმფლებიც სრდის კონტაქტის სედაკყირს და 

აჩქარებს ქიმიურ რეაქციას; 

– გაცხელებული ან გაცივებული სითხეების – თბოგადაცემის 

პროცესის ინტენსიფიკაციისათვის; 

– სისტემების სითხე – მყარი სხეული ლღობის სიჩქარის 

გასრდისათვის (კოსმეტიკური ნედლეულის გასალღობად); 

– სისტემების სითხე – მყარი სხეულის გახსნის დასაჩქარებ- 

ლად; 
– სისტემების სითხე – ფხენილისებრი მყარი სხეული – სუს- 

პენსიის მისაღებაც (კბილის პასტა); 

– სისტემების, რომლებიც შედგება ფხვჩილისებრი მყარი სხე- 

ულების რამდენიმე კომპონენტისაგან – ერთგვაროვანი ნარევის 

მისაღებად (პუდრი) და ა.%. 

თხევად არეში უპირატესად გამოიყვნება მექანიკური შერევა 

ფრთიანი, ღ'უსიანი და სხყა “ემრევებით. 

შერევის პროცესის ძირითადი მახასიათებელია შერევის ეფექ- 

ტ'ყრობა. სხყადასხვა პროცესის შერევის ეფექტურობა სხვადას- 

ხვაჩაირად განისასღვყრება. მაგალითად, სუსპენსიის მომხადე- 

ბისას შერევის ეფექტურობა ხასიათდება სითხეში მყარი 

ნაწილაკების თანაბრად განაწილების მიღწევის სიჩქარით. თუ 

შერევა ხორციელდება თბოცელის დასაჩქარებლად, მაშინ მისი 

ეფექტურობა შეიძლება განისასღვროს შესარევ არეში თბოგა- 

დაცემის კოეფიციენტის სრდით. განსასღვრული თანაფარდო- 

ბით აღებული ფხვნილისებრი კომპონენტების შერევისას, შერე- 

ეის ეფექტურობა ხასიათდება ფხყიერი მასის ერთგვაროვნებით 

ნარევის მთელ მოცულობაში. 

ფხენილისებრი მასალის გაყოფა 

129



ფხენილისებრი მასალის გაყოფაში იგულისხმება მისი გაწ- 

მენდა მიჩარევებისაგან, კოშტებისაგან. აგრეთვე დაყოფა ფრაქ- 

ციებად. ფხყნილისებრი მასალების გაყოფას ახდეჩენ საცრებ“სე. 

კოსმეტიკური ფხვნილისებრი მახალების გაყოფისათვის გამოი- 

ყენება შემდეგი საცრები: 

– დახვრეტილი ლითონური ფერცლები სხვადასხვა ფორმის 

და სომის ნახვრეტებით: 

– მავთულებიანი. რომელთა ნახვრეტები მიღებულია შრგყა- 

ლი კვეთის ლითონური მავთულების გადახლართვით): 

– აბრეშუმის, რომლის ნახვრეტები მიღებელია აბრე”)უმის 

ძაფების გადაქსოვით; 

მრგვალნახვრეტიანი საცრები განსხ;ავდება ნომრით. საცრის 

ნომერი მიუთითებს ნახერეტის დიამეტრ'სე. მავთულის და აბრე- 

შუმის საცრები ხასითდება 1სმ-სე ნახვრეტების რაოდენობიი!. 

პლასტიკური დამუშაქება. კოსმეტიკური პრეპარატების (კრე- 

მები, კბილის პასტები და ა.შ) პლასტიკურ დამუშავებას ახდე- 

ნენ ერთგვაროყაჩნი განსასღვრული კონსისტენციის ჰომოგენუ- 

რი მასის მისაღებად. დამუშავება მდგომარეობს ნაწილაკების 

დაწერილმანებაში. პლასტიკური დამუშავებისათეის იყენებენ გა- 

სახეხ საცრებს, ლილვეიან მანქანებს და კოლოიდურ წისქვი- 

ლებს. კრემის მასის დამუშავებისას ხდება კოშტების ლიკვიდა- 

ცია და მასისათვის ძვრადობის მიჩიჭება. 

„'ისრ(იიმექანიკური პროცესჟეტიი 

არაურთგყაროყანი სისტემების მიღება. სხვადასხვა ფა- 

სისაგან შემდგარ სისტემებს არავრთგვართყვაჩს უწოდებენ. 

მატალითად, სითხე და მყარი ნაწილაკები, სითხე და აირი და 

ა.შ. ერთ-ერთი ფა'სა, დისპერსიული ან “შინაგანი, იმყოფება წერილ- 

დისპერსიულ მდგომარეობაში. მეორე ფა'სა, გარეგანი, არის მთლი- 

ანი და დისპერსიული ფასის გარკვეულ ჩაწილაკებს გარს ერ- 

ტყმის. ესაა არე, რომელშიც განაწილებულია დისპერსიული 

ფასის ნაწილაკები. ერთმანეთში უხსნადი ორი სითხისაგან შემ- 

დგარ სისტემას, რომელშიც დისპერსიული ფასსა განაწილებუ- 

ლია დისპერსიულ არეში, უწოდებენ ემულსიას. ჩვეულებრიე, 

ემულსიას განსა'სღცრავენ როგორც სისტემას, შექმნილს ერთი 

სითხის ნაწილაკების წვეთების განაწილებით მეორე სითხის 
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არეში, მაგალითად, წყალში. 

ემულსიის ერთ-ერთი მახასიათებელია ის. რომ ჯისპერსიუ- 

ლი ფასის ნაწილაკები ყრთმაჩეთს არ ეხება და 'მიდამოლეკე- 

ღური ძალების გავლენით იღებს სფეროს ფორმას. ერთი ს“- 

თხის მეორეში განაწილება შესაძლებელია მხოლოდ იმ 

შემთხვევაში. თუე ორივე სითხის 'მეჭიდულობის "მიტამოლეკუ- 

ლური ძალები სხვადასხვაა. 

ემულსია მეიძლება იყოს ორი სახის: ცხიმის ემულსია წყალ- 

ში. როცა ცხიმი არის დისპერსიული ფახა. ხოლო წყალი – 

დისპერსიული არე, და წყლის ემულსია ცხიმში. როცა წყლის 

ნაწილაკები შეტივტივებულია ცხიმის არეში. გარდა ამისა, ემულ- 

სიები იყოფა მდარად და არამდგარადც სისტემებად. 

მდგრადი ემულსია განსასღვრული ვადის განმავლობაში არ 

განშრევდება წყლის და ცხიმის ფასად. მდგრადი, განუშრევადი 

ემულსიის მისაღებად საჭიროა შეიქმნას განსახღვრული ჰირო- 

ბა, რომლებიც გამორიცხავს წვეთების შერწყმის შესაძლებლო- 

ბას. ერთ-ერთი პირობაა ემულსიაში ემულგატორის, ისეთი ნიე- 

თიერების შეყვანა რომელიც შეურევადი სითხეების გაყოფის 

სედაპირსე იყრის თავს, ამცირებს სედაპირულ დაჭიმულობას, 

ქმნის მტკიცე შრეს, რომელიც ეწინააღმდეგება სითხეების ცალ- 

კეული ბურთულების შერწყმას. ემულგატორის ტიპი დამოკიდე- 

ბულია ემულსიის სისტემაზე. 

ემულსიის სტაბილურობა განისასღყრება ერთი სითხის ნა- 

წილაკების მერრემი დანაწილებით, ემულგატორის რაოდენიბი- 

თა და აღნაგობით, სითხის სიბლანტით. ხედაპირელი დაჭიმუ- 

ლობით, ტემპერატურით და სხვ. 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოებაში ემულგატორად გა- 

მოიყენება ლანოლინი, წყალში ხსნადი ბსეთები, ფოსფატიდები, 

სულფირებული სპირტები C.. C" სულფირებული ცხიმები და 

სპეციალური ემულგატორები. 

კოსმეტიკურ კრემს, რომელიც ცხიმებთან ერთად წყალსაც 

შეიცავს, ემულსიას უწოდებენ, ხოლო ემულსიის წარმოქმნის 

პროცესს – ემულგირებას. ემულგირებას ახდენენ სახარშ ქვაბში 

პროპელერიანი ამრევით. ემულგირების პროცესი ეფუძნება შემ- 

ხეედრი ნაკადებით ინტენსიურ შერევას, რაც იწვევს ერთ-ერთი 
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სითხის დანაწვერებას. წმინდა ემულსიას იღებენ ჰომოგენი'სა- 

ტორში. ჰომოგენი ხაციისას ცხიმის ბურთულაკები დანაVეერდე- 

ბა ვიწრო ნახვრეტში ცხიმის წნევით გატარებისას. ემულაირე- 

ბის პროცესი ემულსორწი ხდება ცხიმის დანაწევრებით 'ყძრაყი 

და მოძრავი დისკების საშუალებით. პროგრესული და ეკონომი- 

ურია ემულგირების პროცესი ულტრაბგერის შეშვეობით. სპარ- 

ფიუმყრია-კოსმეტიკის წარმოებაში გავრცელებულია, ჰიდროდი- 

ჩამივ7ური ვიბრატორები. 

არაურათგეაროვანი სისტემების გაყოფა. არაერთ გვარ!)- 

ვანი სისტემების გაყოფის მეთოდს ირჩევენ შეტივტივებული ნა- 

წილაკების 'ხომის მიხედვით. გამოიყენება დალექვა, გაფილტერა, 

არაერთგვაროვანი სისტემების სველი გაყოფა. 

დალექვას იყეჩებენ სუსპენსიის და მტერის გასაყოფად. და- 

ლექვა ხდება სიმძიმის ძალის, ინერციის ძალის, ელექტროსტა- 

ტიკური ძალის ან ბგერითი ტალღების მოქმედებით. სველ გაყოფას 

იყენებენ აირების გასაწმენდად. 

გაფილტყრას ახორციელებენ წნევის ძალით (სუსპენ'ხიის გა- 

ყოფა და წმინდა მტვრის მოცილება) ან ცეჩტრიდანული ძალით 

(ეს მეთოდი გავრცელებულია პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ Vარ- 

მოებაში) გაფილტვრა – მყარს შეტივტივებული ნაწილაკების 

სითხისაგან ან აირისაგან მოცილება ფოროვყან ტიხარი გატა- 

რებით. ფოროვანი ტიხრის ერი) და მყირე მხარეს სხვადასხვა 

წნევაა და ტისარი ატარებს სითხეს (ფილტრატს) ან აირს და 

აკავებს მათში გახსნილ. მყარ ნაწილაკებს. გამფილტრაც ფენად 

იყენებენ ქსოვილს, მუყაოს, ცელულო“სას და. სხვ. 

ასხვავებენ გაფილტვრას ფილტრის ტიხარსე ნალექის ჯწარ- 

მოქმნით, შესქელებას (მყარი ფახის თხევადისაგან გამოყოფა 

მაღალკონცენტრირებული სუსპენსიის სახით) და გასუფთავე- 

ბას (მყარი ფახის უმნიშვნელო “შემცველობით სითხეების გა- 

ფილეტყრა). 
ნალექები, რომლებიც წარმოიქმნება გაფილტვრისას, იყოფა 

კუმშვად და უკუმ'მვადად. კუმშვადია, რომელთა ნაწილაკები დე- 

ფორმირდება და ფორების 'სომები მცირდება წნევის გა'სრდი- 

სას; უკუმშვადია, რომელთა ფორების სომები და ნაწილაკების 

ფორმა წნევის შეცვლისას პრაქტიკულად არ იცვლება. გარდა 
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ამისა, არსებობს კრისტალ“ერი. ამორფული და კოლოსდური 

ნალექები. ამორფული და კოლოიდური ნალექების გამოყოფა 

სითხისაგან უყრო ძჩელია. ეიცრე კრისტალურის. 

პარფიუმერიულიკოსმეტიკერ ხსარმოებსს ძირისადლად. იყუეხუე- 

ბეჩ გასუფთავებას. ვინაიდაჩ სითხეები შეიცავს შყარი ფასის 

ფუმნიმვნელო რაოდენობას. ხოლო ნალექი მიეკუთვნება ამორ- 

ფულსა და კოლოიდურს. 

პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური სითხეები. რომლებიც ექვემდე- 

ბარება გაფილტყრას, წარმოადგენს არეს | მკმ ამ 0.01 ჩი 'სომის 

ნაწილაკების 'მემცველობით. სითხეებს ახასიათებენ ჩაVსლაკე- 

ბის 'სომის მიხედვით. „გამჭეირვალე" სითხე “მეიცავს 1 მკმ 'სო- 

მის ნაწილაკებს და კარგად ატარებს სინათლის სხივს. „ს ეფთა“ 

სითხე – ერთგვაროვანი არე, რომელიც არ შეიცავს შეტიყტივებულ 

ჩაწილაკებს, ნაწილაკების სომები მასში არ აჭარბებს I ჩმ-ს. 

ერთი და იმავე გამფილტრავი ფენით ორი სხვადასხყა პარფი- 

უმერიულ-კოსმეტიკური სითხის გაფილტვყრისას. შეიძლება 

მივიღოთ არაერთგვაროვანი შედეგი. ერთი სითხე გამყილტრავი 

ფენის გავლის შემდეგ, მასსე ტოვებს შეტივტივებელ ნაწილა- 

კებს და ხდება გამჭვირვალე. ხოლო. სხვა, გაიჟლის რია ამ შრეს, 

რჩება მღვრიე; ეს გამოწვეულია იმით, რომ სითხის ჩაVილაკები 

უფრო წვრილია, ვიდრე ფილტრის ფორები. 

ფილსტრის მწარმოებლობა ხასიათდება გაფილტვრის სისქა- 

რით. გაფილტერის სიჩქარე – გამფილტრავი ფენის 'სედაპირის 

1მ8'-მი დროის ერთეულში გასული ფილტრატის რაოდენობა. 

იგი დამოკიდებულია სუსპენსიასე მოქმედ ჯწჩევასე, ჩალექის 

ფენის სისქესე, ჩალექის სტრუქტურასა და ხასიათ'ხე, სუსჰენ- 

სიის შედტენილობასე, სითხის ტემპერატურასა და სხვა ფაქტიო- 

რებს. 

სითხე, ჩვეულებრივ, გამფილტრავც ფენაში გადის წჩევის გავ- 

ლენით. ღია ფილტრებში დაწნევა ხდება სითხის სვეტით, რომე- 

ლიც გამფილტრავი შრის სემოთაა, ხოლო დაკეტილში – ტუმ- 

ბოებით. 

გალღობილ კოსმეტიკურ ნედლეულს ფილტრავენ აბრეშუმის 

საცერსე, რომელსაც “სედაპირის 1სე'-სე აქვს არანაკლებ 1100 

ნახერეტი. 
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თბური პროცყსყიი 

თბოგადაცემის ძირითადი განსახდღყერეგა. თბური სპროცე- 

სისას ხდება სითბოს გადაცემა ერთი ნივთიყრებიდან შეორე'სე. 

ნჩნიეთიერებებს, რომლებიც მონაწილეობს სითბოს გადაცემის პრი- 

ცესში (თბოცვლაში), უწოდებენ თბომატარებლებს. ერთი სხეუ- 

ლიდან მეორეზე სითბო შეიძლება გადავიდეს თბოგამტარობით). 

კონვექციით და გამოსხივებით. 

თბოგამტარობა – სხეულის ცალკეული ნაწილაკების უშ შუა- 

ღო შეხებისას სითბოს გადაცემის პროცესია. ყრთი ნაწილსაკი- 

დან მეორეს ენერგია გადაეცემა ნაწილაკების რხევითი მ“'სძრა(ს- 

ბით, ერთმანეთის მიმართ გადანაცვლების გარეშე. 

კონვექცია – სხეულის ნაწილაკების ერთმანეთის მიმართ 

გადანაცვლებასთან დაკავშირებული სითბოს გადატანის პრ- 

ცესი. მას ადაილი აქვს სითხეებში, აირებსა და ფხეიერ სხე- 

ულებში. ნაწილაკების გადანაცელება განპირობებულია ნივ- 

თიერების მთელი მასის მოძრაობით ან სხვადასხვა წერტილებში 

სიმკვრიეეთა სხვაობით, რაც წარმოადგაენს ნიეთიერების მასა- 

ში ტემპერატურის არათანაბარი განაწილების შედეგს. 

გამოსხივება – სითბოს გადაცემა ელექტრომაგნიტური ტალ- 

ღებით. ამ დროს სითბური ენერგია გარდაიქმნება სხივურად 

(გამოსხივება), გაივლის არეს და ისევ გარდაიქმნება სხივურად. 

მთაინთქმება რა სხეა სხეულით. 

სითბოს გადაცემის “სემოთ ჩამოთყლილი პროცესები, ჩვეუ- 

აებრივ, ერთმანეთს ახლავს, თ'უემცა, მათ “რმორის ერთ-ერთი 

არის მთავარი. ასე, მატალითად. კედელში გავლისას სითბო 

გადაეცემა ცხელი თბომატარებლიდან კედელს და კედლიდან 

კონვექციით ცივ თბოგადამცემს, ხოლო კედელს იქით – თბო- 

გამტარობით. სითბოს დანაკარგი გახურებული "სედაპირიდან 

გარემომცველ. არეზე ხდება კონვექციით და გამო სხივები). 

გახურება. ნივთიერების გასახურებლად 150-170?1C-მდე, ცხელ 

თბომატარებელს წარმოადგენს წელის ორთქლი – მწვავე ან 

ყრუ. გახურებისას მწვავე ორთქლი შეჰყავთ უშუალოდ გასახუ- 

რებელ სითხეში და წარმოქმნილი კონდენსატი მასში შეერევა. 

ორთქლი შეჰყავთ მილით, რომელიც ჩადის სითხის დონის ქვე- 

მოთ. როცა გახურება ხდება ყრუ ორთქლით, მაშინ გასახ'ჟრე- 
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ბელი სითხე არ ეხება ორთქლს, არამედ დაცილებულია მისგან 

კედლით, რომლითაც გადაეცემა სითბო. წყლის ორთქლს, რ“ოს- 

გორც გამხურებელ აგენტს, აქვს თბოგადაცემის მაღალი კოე- 

ფიციენტი: ორთქლის ერთეული რაოდენობის კონდენსაციისას 

გამოიყოფა დიდი რაოდენობით სითბო. მისი ტრანსპორტირება 

შეიძლება დიდ მანძილ'სე მილებით. გარდა ამინა. იძლევა გა 

ხურების რეგულირების შესაძლებლობას. 

ნივთიერებების გახურება რშეიილება ცხელის სით ხეებითა(კა: 

წყლით ან მაღალმდუღარე ორგანული სითხეებიი!. 

წყლის გამხურებელ ქვაბებ'მში ან ორთქლის თბომ(ვლელებ- 

ში – ბოილერებში გახურებული წყალი გამოიყენება ნიეგთიე- 

რების 130-1500C-მდე გასახურებლად. უფრო ხმირად გამხურე- 

ბელ აგენტად გამოიყენება გამოყენებული ცხელი წყალი, 
მაგალითად, კონდენსატი. მაღალმდუღდარე ორგანული ნიცთიე- 

რებები (დიფენილი. დიფენილოქსიდი და სხვ. გამოიყენება 

200%C-სე მაღალ ტემპერატურამდე გასახურებლად. 

გასურებისათვის იყენებენ აგრეთვე ელექტროენერგიას, რო- 

მელიც გამოიყოფა დენის გავლისას გასახურებელ სხეულში, 

ან დენი გაყავთ სპეციალური გამხურებელი ელემენტებით, სა- 

იდანაც სითბო გადაეცემა გასახურებელ სხეულს გამოსხივე- 

ბით და კონვექციით. 

კოსმეტიკურ წარმოებაში გახურებას იყენებენ ნედლეულის 

გალღობისას, კოსმეტიკური პრეპარატების ხარშვისას და სხვა 

ტექნოლოგიური პროცესების დრის. 

გალღობა ნედლეულის მყარი მდგომარეობიდან თხყვადში 

გადასვლის პროცესია. მყარი კოსმეტიკური ნეჯლეყლი ლღვე- 

ბა 70-909C-სე სპეციალურ ქვაბებში. ნედლეულის ლღობისას 

არ დაიშვება ადგილობრივი გადახურება და ტემპერატურის 

900C-სე მაღლა აწევა, ვინაიდან ამ შემთხვევაში ნედღეულმა 

შეიძლება შეიცვალოს ფერი ან დაიშალოს. ნედლეული რომ 

გახურდეს თანაბრად, მას წინასწარ ახურებენ და გალღობის 

პროცესში სისტემატურად “”რევენ. 

გაციქება. პარფიუმერიულ-კოსმეტიკურ წარმოებაში გაცივე- 

ბა ერთ-ერთი მნიშვნელოვანი პროცესია. წუნის თავიდან აცი- 

ლების მიხნით გაცივება გაჩნსახღვრული სიჩქარით უნდა ჩა- 

135



ტარდეს. ძლიერ სწრაფი გაცივება იწვევს წვრილი კრისტალე- 

ბის გაჩენას და მასის გამყარებას. გამაცივებელ აგენტად იყენე- 

ბენ წყალს და ჰაერს. ხოლო 5-20%C-სე დაბალი ტემპერატურის 

მისაღწევად – დაბალტემპერატურელ აგენტებს. 

ჰაერს იყენებეჩ ბჟუჩებრივი და ხელოვნური გაცივებისათეის. 

ბუჩებრივი გაცივებისას თბომატარებელი ცივდება სითბოს ჯა- 

კარგვით აპარატის კედლებიდან გარემომცველ. არეს. სელო;- 

ჩური გაცივებისას თბომატარებელი ცივდება არა მხოლოდ თბო- 

გადაცემის. არამედ სითხის ნაწილის აორთქლების სარ'ჯ “სე. 

წყალი, როგორც გამაცივებელი აგენტი. ხასიათდება მაღალი 

თბოტევადობით. ისბიგადაცემის მაღალი კოეფიციენტით და სი- 

იაფით. 

ჩივთიერების გაცივების ხარისხი დამოკიდებულია წელის სა- 

წყის ტემპერატურაზე. რომელიც ადგილობრივი პირობების და 

წელიწადის დროის მიხედვით იცვლება 4-დან 25?8C-მდე. არტე- 

სიული წყლის ტემპერატურა წლის განმავლობაში იცვლება 

უმნიწმცყნელოდ (8-159%C). სვეულებრიე, გაცივებისათვის იყენებენ 

უკუქცეულ წყალს. ამ შემთხვევაში ახალი წყალი იხარჯება 

მსოლოდ დანაკარგის შესავსებად. წყლის ჩაკეტილ სისტემებ'მი 

გაცხელებისას, წყალში გახსნილი მარილების გამოლეექვის და 

გამხურებელ აპარატში მინჩადუღის წარმოქმნის თავიდან ასაცი- 

ლებლად, წყლის საბილიოო ტემპერატურად მიღებულია 40-509C- 

სე ნაკლები. დაბალტემპერატურულ. აგენტად გამოიყენება ყინუ- 

ლი, ტამცივებელი ნარევები (ყინული სსვადასსვა მარილებით), 

სამაცივრო მარილწყალი. 

ტექნიკაში გაცივებას ასდენენ შემდეგი მეთოდებით: 

– ადვილმდუღარე სითხეების აორთქლებით. თხევადი ამიაკი 

აბსოლუტური წნევისას (0.22 მპა) ქროლდება და ციედება დუღი- 

ლის ტემპერატურამდე (დაახლოებით -200C) და 'შეიძლება გამო- 

ყენებულ. იქნეს გამცივებელ აგენტად -155C ტემპერატურის მისა- 

ღებად; 
– შეკუმშული აირების გაფართოებისას. გამყფართოებელ. მან- 

ქანაში (დეტანდერში); 

– აირი ასრულებს გარე სამუშაოს შიგა ეჩერგიის “'შემცირე- 

ბის ხარჯ“სე, შედეგად მისი ტემპერატურა მცირდება: 
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კრემის მასას აცივებენ სპეციალურ ქვაბ-მაცივრებში და მა- 

ცივრის საკნებში, ვა სელინს – ჰაერით, ვენტილატორით აღჭურ- 

ვილ სპეციალურ კონვეიჟყრებ“სე, ქვაბ-მაცივრები აღჯურვილი არის 

ამრევებით. ქვაბ-მაცივრებსა და რეაქტორებ“ში გამცივებელი აგენ- 

ტია წყალი, ხოლო მაცივარ-საკნებში – მარილწყალი. 

„კრისტალი ზაცია. მყარი ფახის გამოყოფის პროცესს ჩიყ- 

თიერების გამყარებისას, კრისტალი საცია ეწოდება. კრისტალი- 

საცია ორი სტადიისგან შედგება – კრისტალების ჩანასახის 

წარმოქმნა და კრისტალების “სრდა. ჩანასახები შეიძლება წარ- 

მოიქმჩას თავისთავადი კრისტალი საციის გ'ხით. (არიქე პრ“ი(ჯე- 

სი მიმდინარყიბს ერთდროულად. თე ჩანასასების წარმოქმნის 

სიჩქარე მეტია კრისტალების სრდის სიჩქარე'სე, მიიღება მცირე 

სიომის მრავალი კრისტალი. ხოლო, თუ კრისტალების ხრდის 

სიჩქარე მეტია ჩანასახების წარმოქმნის სიჩქარე სე, მიიღება ნაკ- 

ლები რაოდენობის დიდი 'ხომის კრისტალები. ჩანასახების Vარ- 

მოქმნის და მათი 'სრდის სიჩქარესე 'სეგავლენით “შეიძლება 

კრისტალების ზომების რეგულირება. სწრაფი გაცივება, ხსნა- 

რების შერევა და მაღალი ტემპერატურა ხელს უწყობს ჩანასა- 

ხების წარმოქმნას და წვრილი კრისტალების მიღებას. ნელი 

გაცივება, ხსნარების უძრაობა და დაბალი ტემპერატურა “ეს- 

რუნველყოფს დიდი სომის კრისტალების მიღებას. 

პარაფინი, სტეარინი და სპერმაცეტი წარმოადგენს კრისტა- 

ლურ კოსმეტიკურ ნედლეულს და მნიშვნელოვანი რაოდენო- 

ბით შედის კრემის შედგენილობაში. კრემის 25-307C-მდე „გა- 

ცივებისას კრისტალური ნივთიერების ნაწილი გამოკრისტალდება 

და კრემის მასა მყარდება; თუმცა, მყარი ჩივთიერებების გამოკ- 

რისტალება არასრულია, მათი ნაწილი მყარდება ოთახის ტემ- 

პერატურამდე (18-209ძC) გაცივებისას. დაფასოების შემდეგ, კრის- 

ტალი"საციის და შესაბამისად, კრემის მასის გამყარების თავიდან 

აცილების მი'ხნით სოგიერთი სახის კრემის მომსადებისას კრის- 

ტალი'საცია მიჰეავთ ბილომდე მასის ხანტრძლხივი გაცივებიი! 

18-20–7C-მდე, რის შემდეგ ახდენენ მის პლასტიკურ დამუშავებას. 

შრობა. შრობა ესაა მყარი მასალებიდან სინესტის და წარ- 

მოქმნილი ორთქლის მოცილების პროცესი. არსებობს შრობის 

ორი მირითადი მეთოდი. გამშრობი აგენტის (გახურებული ჰაე- 
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რი დღა აირები) გამოსაშრობ მასალასთან უშუალო “ეხება – 

კონვექციური შრობა და გამოსაშრობი მასალის თბიოიმატარებ- 

ლით თბოგამტარი კედლის იქით გახურება – კონტაქტური “შრობა. 

გარდა ამისა, მასალას აშრიობეჩ მაღალი სიხ მირის დენით (დი- 

ელექტრიკული შრობა) ან ინფრაწითელი სხივებით (რადია(ი“უ- 

ლი “შრობა). განსაკუთრებულ “შემთხვევებში იყენებენ “რობას 

გაყინულ მდგომარეობაში ღრმა ვაკუუმის დროს, შრობას აქრ!ს- 

ლებით ან სუბლიმაციით. 

ნივთიერების ერთი ფასიდან მეორეში გადასვლის პროცესს 

შრობისას (სითხის აორთქლება), თან ახლავს თბოგადაცემა. ყფა- 

სათა ტემპერატურების სხვადასხვაობის გამო სითბი აირადი 

გამშრობი აგენტისაგან კონვექციით გადაეცემა სითხეს. სითხე 

ორთქლის სახით გადადის აირად ფასაში და გადასცემს აირს 

სითბოს, რომელიც შეესაბამება ამ სითხის აორთქლების სით- 

ბოს. სითხის გახურებისას, მისი ტემპერატურა ი სრდება და დროის 

განმაელობაში ისეთ სღვარს აღწევს, როცა მიელი სითბო, რო- 

მელსაც სითხე კონვექციით იღებს აირისაგან, დაუბრუნდება აირს 

სითხის აორთქლების სითბოს სახით. სითხის გახურება წყდება 

და მისი აორთქლება გრძელდება მანამ, სანამ მთელი სითხე 

აორთქლდება. 

ნესტიანმა მასალამ არორთქლებისას შეიძლება არა მარტი 

გადასცეს ტენი გარემომცველ არეს, არამედ გარკვეელ პირ“- 

ბებში შეიძლება შთანთქას ტეჩნი გარემომცველი არიდან. გარე- 

მომცველი არე წარმოადგენს ნესტიან ჰაერს (მშრალი „აყრის 

და წყლის ნარევი), ან თითქმის სუფთა წყლის ორთქლს „აერის 

მცირე მინარევით. 

მრობისას მასალის სიჩესტე განსასღვრული დროის შემდებ 

ყახლოვდება სღვარს, რომლის დროსაც დგება წონასწორობა 

მასალასა და არეს შორის. ამ მდგომარეობას შეჟგსაბამება შასა- 

ლის მდგრადი, ე.წ. წონასწორული სინესტე. რომლის დროსაც 

შრობის პროცესი წყდება. წონასწორული სინესტე და, შესაბა- 

მისად, შრობის პროცესი დამოკიდებულია გამოსაშრობი მასა- 

ლის თვისებებსე, მასთან ტენის კავშირის ხასიათსა და გარე- 

მომცველი არის პარამეტრებ%სე. ტენის მასალასთან კავშირი 

შეიძლება იყოს მექანიკური, ფისიკურ-ქიმიური და ქიმიური. 
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სოგადად შევჩერდეთ ზოგიერთი კოსმეტიკური ნაწარმის ტექ- 

ნოლოგიაზე: 

ცხიმოვანი კრემის მომ'ხადება შემდეგი ოპერაციებისაგან შედ- 

გება: მყარი კომპონენტების ლღობა, ვა სელინ-ცხიმოვანი ფუძის 

მომსადება. ხარშვა და ემულგირება, გაცივება და პარფიუმირე- 

ბა, დაყოვნება – კრემის კრისტალი“ საცია. მექანიკური დამ'ყმავე- 

ბა, დაფასოება და შეფუთვა. 

სპეციალური კრემების მიღების ტექნოლოგიური პროცესი 'მედ- 

გება ოთხი ძირითადი სტადიისგან: კრემის სპეციალური ფუძის 

(მოქმედი საწყისის) მომ'სადება, კრემების ცხიმოვანი ფუძის მი- 

ღება. კრემის ხარშვა, კრემის უწყვეტი გაცივება. 

სქელი ემულსიური კრემების მომსადება შემდეგი ოპერაციე- 

ბისაგან შედგება: კრემების მყარი და გამყარებული კომპონენტე- 

ბის გალღობა და გახურება; ცხიმოვანი ფუძის მომ სადება; წყალში 

ხსნადი კომპონენტების წყალხსნარების მომსადება; სპირტის 

შემცველი კრემებისათვის 40%-იანი სპირტის ხსნარის მომრადე- 

ბა; წყლის და ცხიმის ფაზების გადარევა. შემდგომი შერევით; 

კრემის შერევა, ხარშვა და ემულგირება; კრემის გაცივება და 

პარფიუმირება; კრემის დაფასოება და შეფუთვა. 

თხევადი ემულსიური კრემების მიღება შემდეგი ოპერაციების 

შესრულებას ითვალისწინებს: წყალში სხნადი კომპონენტების 

წყალხსნარების მომსადება; კრემის მყარი კომპონენტების გახუ- 

რება და გალღობა; კრემის წყალფასის და ცხიმის ფა'ხის შერე- 

ვა; კრემის შერევა, ხარშვა და ემულგირება; კრემის გაცივება და 

პარფიუმირება; ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებების და სხვა 

სასარგებლო დანამატების დამატება: კრემის დაფასოება და. შე- 

ფუთა. 
კბილის ფხვნილის წარმოება რმემდეგი ოპერაციებისაგან შედ- 

გება: 

ცარცის მომსადება, ცარცის და სურნელის დოსირება, მათი 

ერთმანეთში შერევა, ფხვნილის დაფასოება. 

კბილის პასტის მიღების პროცესი ითვალისწინებს: გელისე- 

ბრი ნივთიერებების წყალ-გლიცერინის ხსნარის წინასწარ მომ- 

სადებას, მის შერევას სხეა კომპონენტებთან, დისპერსირებას, 

დეაერაციას, დაფასოებას და შეფუთვას. 
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8 კუოსმეტოლობია 

გარეგნობაზე სრუნვა მოწმობს გარემომცველ ადამიანებთან 

პიროვნების კულტურულ დამოკიდებელებას. საერთო კულტუე- 

რის გამოვლინებაა ელემენტარული სისუფთავე, საცხოვრებე- 

ლი გარემოს, ტანსაცმლის «Iიგიენა და სხვ. მხოლოდ სერვილი, 

იყო სუფთად და კარგად ჩაცმული. დავარცხნილი. მოახდინო 

კულტურული ადამიანის შთაბესდილება, Vარმოადგტეხს კარგი 

დამოკიდებულების ელემენტარულ. გამოვლინებას იმ ადამიანე- 

ბის მიმართ. რომელთა მორის ვცსოერობთ. გულარილი დამო- 

კიდებულება იმის მიმართ, თ.ე როგორ გავლენას ვახდენთ გარ- 

შემომყოფებზსე, წარმოადგენს ქცევის წესების უხეშ დარღვევას. 

ყველაფერ ამაში აღამიანს შეიძლება დაეხმაროთს კოსმეტო- 

ლოგია იმ ჭრილში, როგორ გამოვიყენოთ სწორად პარფიუმე- 

რიულ-კოსმეტიკური ნაწარმი. 

როგორც უკვე აღენიშნეთ, უკანასკნელი სათავეს შორეელ 

წარსულში, ჯერ კიდევ წინა ისტორიულ პერიოდში იღებს, 

ამასთან, იგი ყოველთვის მჭიდროდ იყო დაკავშირებუელი ტა- 

ნის საერთო ჰიგიენასთან და ამით ხელს ეწყობდა ადამიანის 

მოდგმის შენარჩუნებას. 

კოსმეტოლოგიის და პარფიუმერიულ-კოსმეტიკური მრეწეე- 

ლობის განვითარების საერთო მსოფლიო ტენდენცია – „მრა- 

ვგალმისნობრივი საშუალებების“ წარმოებაა. მაგალითად. დაბე- 

რების პროცესის შენელების, თავისეფალი რადიკალების 

აგრესიისაგან კანის დაცვის. ჭარბი პიგმენტაციის გაჩენის თ.ა- 

ვიდან აცილების. აგრეთვე ტეჩიანობის ოპტიმალური დონის 

უსრუნველყოფის. სხვათაშორის, დარგის მუშაობაში ერთ-ერ- 

თი პროგრესული მიმართულებაა – განსა'სღვრული სერიის 

პროდუქციის გამოშვება, რათა შესაძლებელი იყოს მუდმივად 

ისარგებლო მოწონებული არომატით. იდეალში – კრემი, პუდ- 

რი, სუნამო, პომადა, დეხოდორანტი – ერთი და იმავე სუნისაა. 

პრაქტიკულად, დაბანის ყველა თანამედროყე მაღალხარის- 

ხოვანი საშუალება არა მხოლოდ ასუფთავებს კანს, არამედ 

აქვს დამატენიანებელი, ანთების საწინააღმდეტო და სხვა ეყექ- 
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ტიც, იმის მიხედვით, თუ რომელი ნივთიერებები და ექსტრაქ- 

ტებია მათში დამატებული. 

დაბანის ყველა საშუალება შეიძლება დაიყოს სამ ჯგუფად 

(ტუტიანი საპონი გამოირიცხება): საშუალებები. რომლებიც 

საჭიროებს წყლით ჩამორეცხვას (გელები. მ'ესი, ქაფი. „საჰონი 

უსაპნოდ“ და სხვე. სამ'ეალებები, რომელთა ჩამოცილება ხდე- 
ბა ხელსახოცით ან ლოსიონით დასველებული ბამბის ტამპო- 

ჩნით და საშუალებები, რომლებიც არ საჭიროებს ჩამორეცხვას 

(ესაა წყალხსნარები ან „სასწრაფო“ საშუალებები „სამი ერ- 

თში“). 

ღამით კანი აქტიურადც მუშაობს. უჯრედების მეტაბოლი'ხმის 

პროცესი ყველა'სე აქტიურია ღამის საათებში, ამიტომ დილით 

აუცილებელია ჩამოირეცხოთ ღამით გამოყოფილი უჯრედული 

ცელის ჩაყოფი – წიდები. კოსმეტიკური მოვლა – არის არია 

პუდრის, ჰიმადის და სხვა დეკორატიული კოსმეტიკის გამოყე- 

ჩება, არამედ ჰიგიენური, მკვებავ-პროფილაქტიკ6ური და დამცავი 

საშუალებების დროული, ჭკვიანური და სისტემატური გამოყე- 

ნებით კანის, თმების, კბილების და ფრჩხილების დაბერების 

შეჩერება და გადავადება, გარეგნობის ადრეული შეცვლის თავი- 

დან აცილება. 

თანამედროვე კოსმეტიკურ დერმატოლოგიაში ფართოდ გამო- 

იყენება სამკურჩალო მცენარეებიდან გამოყოფილი ბიოლოგიუ6- 

რად აქტიური ნივთიერებები. ამ ნივთიერებების კომპლექსური 

შერწყმა თანმდვც ნივთიერებებთან ერთად, დადებით გავლენას 

ახდენს კანის, თმების სტრუქტურასა და მთლიანად ორგანი%- 

მზე. აჩქარებს ეპიდერმისის უჯრედების რეგენერაციას, ღრმად 

იჭრება კანქვეშა უჯრედებში, ამასთან, არეგულირებს შზწყალ- 

მარილოვან ბალანსს და აუმჯობესებს ტონუსს, ააქტიურებს 

ფერმენტულ სისტემებს, ნორმაში მოჰყავს ჰორმონული და სა- 

ერთო ნივთიერებათა ცვლა. ეს უკანასკნელი ძირითად როლს 

ასრულებს ადრეულ სიბერესთან ბრძოლაში. საერთოდ, კოსმე- 

ტოლოგიის პრობლემების ცენტრალურ რგოლს წარმოადგენს 

ღრმა ქიმიური და ბიოლოგიური მიდგომა ადამიანის ტანის "სე- 

დაპირთან კოსმეტიკური საშუალებების კონტაქტის საკითხისადმი. 

კოსმეტოლოგები მცენარეულ პრეპარატებს უნიშნავენ ნაყე- 
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ნის, ნახარშის, აბასანების, შეორთქვლის, კომპრესის, ჩიღბების 

ფორმით მსა კრემებთაჩ და ლოსიონებთან ერთად, რომელსაც 

უშვებს პარფიუმერიული მრეწველობა. იგი წარმოადგენს კარგ 

მკვებავ, მატონისებელ და მჯიდა საშუალებას, ახდენს კანის 

ნაადრევი მობერების პროფილაქტიკას, უნარჩუნებს მას ელა- 

სტიკურობას და ახალგა სრდობას. 

ცნობილია, რომ არსებობს კანის ოთხი სახე: ნორმალური. 

მშრალი, ცხიმიანი და შერეული. ისინი ერთმანეთისაგან გან- 

სხვავდებიან ძირითადად ტენის შენარჩუნების „ენარით. აგრეთ- 

ვე ეპიდერმისის სედაპირსხე დამცავი ლიპიდური 'მრის სისქით 

და სტრუქტურით. 
ნორმალური კანი ხასიათდება აირ- და Vყალ(იკელის (ღრან- 

სპირაციის) და სეკრეციის პროცესების წონასწორობიდთ. ჩორმა- 

ლურისაგან განსხვავებით, მშრალი კანი ადვილად კარგავს ტენს 

და თითქმის არა აქვს დამცავი ლიპიდური შრე. ვიჩაიდან (1ხი- 

მოვანი ჯირკვლების სეკრეცია დათრგუნულია. იგივე ცხიმოვანი 

ჯირკვლები ცხიმიან კანში „გეგმას აჭარბებს“, ისრდება კომე- 

დონების (საწყისი ელემენტი ფერიმჭამელების გამონაყარის) და 

ფერიმჭამელების გაჩენის ალბათობა. არცთუ იშვიათად კანის 

ჩაწილები კანის ცხიმის არასაკმარისი და ჯარბი სეკრეციით 

სახესე ან ტანზე ერთმანეთის გვერდითაა (მაგალითად, ცხიმო- 

ვანი შუბლი, ცხვირი, ნიკაპი; მშრალი კანი ლოყებ'სე, საფეთ- 

ქელზე, თვალების ირგვლივ და ყელ'სე) – ასეთი კანი მიეკუთ- 
ვნება შერეულ ტიჰს. ამა თუ იმ ტიპის კანის მოვლის პრინციპი 

ინტუიციით გასაგებია: მივცეთ ის. რაც აკლია და წავართვათ. 

რაც ჭარბად აქვს. ამიტომ იმის გადაწყვეტაში, რამდეჩად მოგიხ- 

დებათ თქვენ ესა თუ ის კრემი, დაგეხმარებათ მისი კომპონენტე- 

ბის მოქმედების ანალიზი. 

ასე, მაგალითად, მშრალი კანი მოითხოვს საგულდაგულო მოვ- 

ლას და ნეგატიური გარეგანი 'ხემოქმედებისაგან დაცვას. თ'უმ- 

ცა, ის არ საჭიროებს ხელოვნურ ცხიმოვან შრეს (ვინაიდან 

ცხიმოვანი თირკვლების სეკრეტის და ცხიმოვანი კრემების დლღი- 

პიდური შედგენილობა განსხვავდება ერთმანეთისაგან). არამედ 

– დამატებით დატენიანებას. ეს ეფექტი მიიღწევა გლიცერინის, 

გიალურონის მჟავის, მანანების საფუძველზე მილებუელი კრემე- 
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ბის და ისეთი დანამატების გამოყენებით, როგორიცაა კოლაგე- 

ნი და ჟენშენის ექსტრაქტი. 

ცხიმოვანი კანი, ისევე როგორც მშრალი. ძალიან მგრძნობი- 

არეა, ცუდად იტანს საპონს, ხოლო ცხიმოვანი კრემები მისთვის 

საერთოდ მიუღებელია. ცხიმოვანი კანისათვის ყველა'სე მთავა- 

რია რეგულარული გასუფთავება, ცხიმოვანი ჯირკელების ნორ- 

მალური მოქმედების ხელშემწყობი, ასევე ინფექციისადმი კანის 

წინააღმდეგობის ასამაღლებელი საშუალებების გამოყენება. 

ასეთი კანისათვის რეკომენდებულია კრემები ხილის მჟავე- 

ბით. ალოეს, გყირილას, სალბის. გულყვითელას. მუხის ქერქის 

ექსტრაქტით. შერეული ტიპის კანი მოითხოყს დიყერენცირ,- 

ბელ მიდგომას მის სხვადასსვა ნაწილებთან. შესაბამისად, კა- 

ნის მშრალი მონაკვეთი უნდა დატყნიანდეს 'ოუეფრო ინტენსი'უ- 

რად, ვიდრე ცხიმოვანი, მათთვის საჭიროა უფრო ინტეჩსიური 

დაცვა ამინდის არასასურველი პირობებისაგან. 

კოსმეტოლოგები გამოყოფენ კანის მოვლის ოთხ ძირითად 

ეტაპს: გასუფთავება, დატენიანება, კვება და დაცვა. გაწმენდის 

ფუნქცია შეუძლია თავის თავსე აიღოს ლოსიონებმა, საპონმა 

და ჩვეულებრივმა წყალმა. 
კანის დატენიანება და კვება შეიძლება კიტრის აჩ ხენდროს 

ნიღბით, თუმცა კოსმეტოლოგების მიერ კანის მოვლის ყოველი 

ეტაპისათვის შემუშავებულია კრემის ინდივიდუალური ტიპი. 

ყ:ქელასე უფრო სათუთია კანის გაწმენდა ე.წ. თხევადი კრემე- 

ბით, რომლებიც წარმოადგენს წმინდა დისპერსიულ ემულსიას 

– წყალში შეტივტივებულ ცხიმოვან ნივთიერებებს (ლანოლინს, 

სპერმაცეტს, მცენარეულ '"სეთს). ისინი არბილებენ კანს, აგრეთ- 

ვე ოუნარჩუნებენ მას ელასტიკურობას. მათი მეშვეობით კანი 

ეფექტურად იწმინდება მტვრის, ბუნებრივი გამონაყოფისა და 

კოსმეტიკის ნარჩენებისაგან. თხევადი კრემების 'შემცველობაში 

სამკურნალო მცენარეების ექსტრაქტების შეყვანა ახდენს ანტი- 

ანთებით და დამამშვიდებელ მოქმედებას. 

თხევადი კრემები განკუთვნილია ძირითადად მშრალი და ნორ- 

მალური კანისათვის. დამატენიანებელი კრემები ყვყლასე ხში- 

რად კგლიცერინსა და მინერალურ მარილებთან ერთად შეიცავს 

მაღალმოლეკულურ პოლიმერებს – პოლისაქარიდებს (მანანებს, 
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გიალურონის ან შაქრის მჟავებს) ან პოლიპეპტიდებს (კილა- 

გენს, ელასტინს). აღწევს რა ეპიდერმისის “სედა, კერატინის 

შრეს, მაღალმოლეკულური პოლიმერები აკავებს ტენის მნიშ- 

ვიელოვან რაოდენობას, ხელს უშლის მის აორთქლებას. ასეთ 

კრემს შეიძლება ვუწოდოთ უნიყყრსალური. ვინაიდაჩ იგი 

გამოადგება როგორც ცხიმიან, ასევე მშრალ და განსაკუთრებით. 

დამჭკნარ კანს. 

მკვებავი კრემი შეიცავს 4, ხ. ნ. CL ვიტამინებს. ფერმენტებს. 

სამკურნალო მცენარყების ექსტრაქტებს, მიკროელემენტებს, მცე- 

ნარეულ. ჰორმონებს. ყველა ეს ბიოლოგიურადც აქტიური ნიყთი- 

ერება კრემის სწორად გამოყენებისას დადებითად მოქმედებს 

ნივთიერებათა ცვლის სხვადასხვა სახესე ეპიდერმისის უჯრე- 

დებში. მაგრამ ასეთი კრემი ყველა კანისათვის არ გამოდგება. 

აქტიური ბიოდანამატებითი კრემის შერჩევისას ერთ-ერთი მისა- 

ვარი კრიტერიუმია – ასაკი. ახალგასრდა და სიბერემიღწევლი 

კანის მოვლის სტრატეგია ბევრად განსხვავდება ერთმანეთისა- 

გან. 

ოცდაათი წლის შემდეგ კანის მოვლის მოავარი მი'ხანია – 

მუდმივად მზარდი კერატინის შრის შემცირება და ეპიდერმისის 

უჯრედების განახლების სტიმულაცია (გამოიყენება ამქერცლა- 

ვი და მარეგენირებელი დანამატები). მო'სარდები კი, გამწმენდ 

(კომედონებისა და ფერიმჯამელებისაგან), მატონისებეით. და და- 

მატენიანებელ კრემებთაჩ ერთად იყენებენ სათრიმლავი ნივთი- 

ერებების შემცველ კრემებს, რომელიც ეხმარება ახალგა ხსრდა 

კანს საწინააღმდეგო ამოცანის გადაჭრაში – გასარდიოს დამცა- 

ვი კერატინის შრე. 

საერთოდ, იუ თქვენ ჯერ არ შეგსრელებიათ 30. ჩამდვილიად 

არ გჭირდებათ გამაახალგა სრდავებელი და აღმდგენი დანამატე- 

ბის შემცველი კრემების გამოყენება, ისეთების. როგორიცაა (კი- 

ტოქსინები, სრდის ფაქტორები, კოლასა და ა.შ. ვინაიდან ეს 

აუცილებლად გამოიწვეყს კანის ტენის შემკავებელი “ნარის 

გაუარესებას, გასრდის კანის მგრძნობიარობას გარეგანი არასა- 

სურეელი რსემოქმედების მიმართ. 

ასევე არ უნდა გამოიყენონ მკვებავი კრემები ქალებმა, რთმ- 

ლებსაც სედა ტუჩსე, ლოყებსე და ნჩიკაპსე ესრდებათ უხეში 
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თმები. საქმე ისაა, რომ “სსოგიერთი ჰორმონული დანამატი მკვე- 

ბავ და მარეგენირებელ კრემებში სტიმულს აძლევს თმების “სრდას. 

და პირიქით, ისინი ვისი ასაკი გადაცდა 30-ს, არ უნდა იყენებ- 

დნენ კრემებს, რომლებიც განკუთენილია ახალგასრდა გოგონე- 

ბისათვის. ეფექტი შეიძლება იყოს კატასტროფული – კანის 

დაბერების დაჩქარება. 

ჩვენს კლიმატურ პირობებში დამცავი კრემები სასიცოცხლო 

აუცილებლობას წარმოადგენს. აქ ყველაფერი მარტივია – ცხი- 

მოვანი კრემები გამოიყვნება კანის დასაცავად ყინვასა და ქარი- 

საგან, ხოლო კრემები ულტრაიისყერი ფილტრით – შის სხი- 

ვებისაგან დასაცავად. და, რა თქმა ჟყნდა, ასეთი კრემები სჭირდება 

მგრძნობიარე, მშრალ კანს. 

ადამიანისათვის სილამასის და ჯანმრთელობის შემანარჩუე- 

ნებელი ყველა პრეპარატი იყოფა სამ ტიპად: კოსმეტიკური ს.- 

შუალებები (კოსმეტიკა), ფარმაცევტული (წამლები) და ჰარა- 

ფარმაცევტული (კოსმეცევტული) პრეპარატები. ეს უკანასკნელი 

იმყოფება პირველ და მეორე ჯგუფს შორის. კოსმეცევტული 

პრეპარატები კარგადაა განვითარებული საზღვარგარეთ, რუსეთში 

კი პრაქტიკულად არ არის. 

სულ ცოტა ხნის წინ ევროპაში გამოიგონეს ახალი თაობის 

გამწმენდი საშუალებები, რომლებიც სრულიად უვნებელია. კა- 

ნისათვის და არ შეიცავს არა მარტო ტ'უტეებს, არამედ ზედაპი- 

რულად აქტიურ ნივთიერებებსაც. ესენია ე.წ. ცხიმოვანი მუჟავე- 

ბის რთული ეთერების წყალხსნარები. იგი წარმოადგენს 

დისპერსიულ მიცელურ ხსნარს, ვ.ი. წყალს, მასში შეტივტივებელი 

ცხიმოვანი მჟავების მიცელით, რომლებიც კანზე მოხვედრისას 

ახდენს ჭუჭყისა და ცხიმის ემულგირებას. სრულად არ ა'სიანე- 

ბს ეპიდერმისს. ასეთი ხსნარი გამოიყენება როგორც წყალი. 

არა აქეს არც ფერი, არც სუნი. თუმცა, მასში დასველებული 

ბამბა ადეილად აცილებს მდგრადი ფლომასტერის კვალს. თავ- 

დაპირველად გაწმენდის ასეთი მეთოდი გამოგონებული იყო კა- 

ნის მძიმე დაავადების მქონე ადამიანებისათვის, ისეთი როგორი- 

ცაა ფსორიასი, ქსერო'სი, იქტიო“სი, ატიპური დერმატიტი და 

ა.შ. თუმცა ძალიან მალე მიცელური ხსნარების "ეპირატესიობა 

შეაფასეს ძუძუმწოვარა ბავშვების მშობლებმა და მგრძნობიარე 
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კანის მქონე ადამიანებმაც. და ბოლოს, მისი გამოყენება შე“ეძ- 

ლია ნებისმიერ ადამიანს, რომელიც “სრუნავს. კანის ჯანმრთე- 

ლობაზე. 

ვიდრე წარმოგიდგენთ კოსმეტოლოგიის ევროპის სამეცნიე- 

რო კომიტეტის წევრის, ფრანგი პროფესორის ჟან კოტის აზრს 

მესამე ათასწლეულის კოსმეტოლოგიასე, ვიტყვით. რომ სა%- 

ღვარგარეთის ქვეყნების პარფიუმერიული მრეწყელობა დღეს 

გამოიმუშავებს საშუალო და მასიური ხარისხის ჩაVარმს დიდი 

რაოდენობით (70%-მდე): ოდეკოლონებს, ტუალეტის წელყებს, იაფ- 

ფასიან სუნამოებს, ლოსიონებს პარსვისათვის, აკეთებს რა ორი- 

ენტაციას მომხმარებლის ფართო ჯწრესე, გემოვნების სხვადას- 

ხვაობის და სწრაფად ცვლადი მოდის გათვალისწინებით. მრავალი 

სპეციალისტი აკეთებს პროგნო“სს კოსმეტიკური ბასრის 'ჟეჭვე- 

ლი განვითარების შესახებ. ვინაიდან უთანაბრებენ მას ისეთ 

დარგებს. როგორიცაა ალკოჰოლური და თამბაქოს წარმოება. 

რომლებსაც ყველასე დიდი შემოსავალი მოაქვს ბიუჯეტისათ- 

ეის. 

ასაკობრივი ცყ)ლილებების თაყისებურკეჟბანი. დაბადები- 

სას ადამიანის კანი იღებს სიცოცხლის გარკვეულ კაპიტალს, 

რომელიც მთელი ცხოვრების მანძილსე თანდათანობით იხარ- 

აჯება. ორგანისმის ფუნქციები, რომლებიც უსრუნველყოფს კა- 

ჩის კარგ მდგომარეობას და მის მიმზიდველ გარეგნულ სახეს, 

ასაკის მატებასთან ერთად, სუსტდება. ამით ისასღვრება ე.წ. ქრო- 

ნოლოგიური ასაკი. თუმცა, უნდა ითქეას, რომ ყოველი კონკრე- 

ტული ადამიანის დაბერების პროცესი დამოკიდებულია მის გე- 

ნეტიკურ მემკვიდრეობა“სე. არსებობს ბიოლოგიური ასაკი – ესაა 

ასაკი, რომელიც ყოველთვის არ ემთხვევა ქრონოლოგიურს, ე.ი. 

გავლილი წლების რაოდენობას. 

გაჩყითარების მიმართულება. ბოლო ათხლეულშმი კოსმე- 

ტოლოგიის ევოლუცია ჩანს სამ დარგში: საკანონმდებლო, ს+»- 

ციალურსა და ტექნოლოგიურში. 

1976 წლიდან დაწყებული, კოსმეტოლოგიის მთელი პროდოქ- 

ცია ექვემდებარება ევროპული დირექტივის მკაცრ კონტროლის. 

არსებული კანონმდებლობის საფუძველ'სე, მწარმოებელი ვალ- 

დებულია კოსმეტიკური პროდუქტის რეგისტრაციისას წარმო- 
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ადგინოს მონაცემები, რომლებიც ადასტურებს მის ხარისხს, გა- 

დატანის შესაძლებლობას, აგრეთვე ეტიკეტზე მიუთითოს ყველა 

კომპონენტი. ამრიგად, გარანტირებულია გამოყენებული კოსმე- 

ტიკური საშუალების უვყნებლობა. 

თანამედროვე კოსმეტოლოგია სწრაფად ვითარდება, მუდმი- 

ვად ვლინდება მეცნიერების უახლესი აღმოჩენები, რომლებიც 

ეხება კანის ფისიოლოგიას და ბიოლოგიას. მნიშვნელოვანია 

ტექნოლოგიური მიღწევები, იქმნება ახალი ინგრედიენტები და 

ტექსტურა. კოსმეტოლოგიამ “შეიძინა მეცნიერული ხასიათი. 

მასობრივი ინფორმაციის საშუალებების წყალობით მომხმა- 

რებელს შესაძლებლობა აქვს მიიღოს ინფორმაცია კოსმეტიკ'ე- 

რი პროდუქტების თავისებურებების შესახებ და გააკეთოს არჩე- 

ვანი. არსებობს მთელი რიგი კოსმეტიკური საშუალებები. 

რომლებიც სხვადასხვა სემოქმედებას ახდენს კან'სე: ერთნი ანე- 

ლებს დაბერების პროცესს ყველა იმ ფაქტორისაგან კანის და(- 

ვის მეშვყობით. რომლებიც აჩქარებს ამ პროცესს. მეორენი მო- 

ბილისაციას უკეთებს ბუნებრივ საშუალებებს, რომლებმაც 

შეწყვიტეს ნორმალური ევოლუციონირება, რითაც უ'სრუნველ- 

ყოფს კანის ნივთიერებების სრულფასოვან ცვლას. 

დღეს კოსმეტიკური პროდუქტი არ წარმოადგენს ფუფუნების 

საგანს, რჩეულთა პრივილეგიას, ესაა ყოველდღიური ჰიგიენის 

პროდუქტი, ისეთივე, როგორიცაა მაგალითად, კბილის პასტა. 

კოსმეტოლოგია გახდა პროფილაქტიკის მოქმედი საშუალება, 

უნარჩუნებს რა კანს ჯანმრთელობას დიდი ხნის განმავლობაში. 

სხვაგვარად რომ ეთქვათ, ახალი კოსმეტოლოგია არის მეცნი- 

ერული, ევოლუციური, ფისიოლოგიური და, ძირითადად, პრო- 

ფილაქტიკური. 

ინგრედიენტები. არც ისე დიდი ხნის წინ, ინგრედიენტები 

ძირითადად იყო ცხოველური წარმოშობის, ვინაიდან ისინი თვი- 

სებებით ესადაგება ადამიანის კანის საფარს. მაგრამ ცხოველთა 

დაცვის სხვადასხვა ორგანიზაციები გამოვიდა პროტესტით. თა- 

ეისი პოსიციის არგუმენტირებას ისინი ახდენენ ცხოველური 

სამყაროს და გარემომცველი არის შენარჩუნების ინტერესები- 

დან გამომდინარე. გარდა ამისა, ძროხის ცოფის დაავადების 

გავრცელებამ გამოიწვია ჩამდვილი პანიკა იმ ყველა პროდუქ- 
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ტის მიმართ, რომლებშიც ამა თუ იმ სახით შედიოდა ცხოველუ- 

რი წარმოშობის კომპონენტები. გაჩნდა აუცილებლობა არსებუ- 

ლი ინგრედიენტების სხვა აქტიური შედგენილობით შეცვლისა. 

ამიტომ, ისევ გახდა აქტუალური მცენარეთა სამკურნალო თვი- 

სებები, ახალი ბიოტექნოლოგიების შექმნა, სღვის რესურსების 

გამოყენება, ტექსტურის გამოკვლევა. 

უძველესი დროიდანვე ცნობილია მცენარეთა სამკურნალო 

თვისებები. ჩვენს დრომდეა შენარჩუნებელი ექიმბაშების არაერ- 

თი რეცეძტი. გამოკვლევებში მეცნიერები არცთუ ისე იშეიათად 

მიმართავენ დაგროვილ. გამოცდილებას, აფასებენ რა მათ მეცნი- 

ერული თვალსა სრისით. 

ბიოტექნოლოგიის, რომელსაც უშუალო დამოკიდებელება აქვს 

მცენარეებთან. უპირატესობა მდგომარეობს განსა ხსღვრელი ქი- 

მიური შედგენილობის პროდუქტების რმექმნაში. რომლებიც. თ.ა- 

ვის მხრიე, მცენარეებისაგან მიღებული იყო მხოლოდ «ვერმყნ- 

ტელი კატალი ნატორების 'სემოქმედებით. შედეგად იქმნება ახალი. 

ნატურალური, ბიილოგიურად ღირებული და ურთიერთშეთავ- 

სებადი ნივთიერებები. დღეს ითვლება. რომ ბიოტექნოლოგიის 

შესაძლებლობები უსა სღვროა. 

სულ ახლახანს კოსმეტოლოგიაში გამოყენება პოვა სღვის 

რესურსებმაც – ზღვის ორგანიზმები, ერთუჯრედიანი და მრავა- 

ლუჯრედიანი წყალმცენარეები – ყინაიდან ისინი მდიდარია 

აქტიური ნივთიერებებით. სემოთ ჩამოთვლილიდან განსაკუთ- 

რებულ ინტერესს იწვევს მიკროწყალმცენარეები: მათი “სრდი- 

სას არსებობს შესაძლებლობა ნივთიერებათა ცვლის საჭირო 

მიმართულებით "შეცვლისა, რითაც მიიღება განსასღერული ტი- 

ჰის აქტიური ინგრედიენტი. 

მეთოდები და ტექსტურები. კლასიკური ქიმიური სინთე- 

სის ძირითადი ნაკლია – მისი ხელოვნური ბუნება. აქედანაა 

მისი არაპოპულარობა და მიუღებელია „ეკოლოგიური პროდუქ- 

ტების“ მომხრეებისათვის. 

ამასთან ერთად, ტარდება კვლევები ტექსტ'ერებ“ სე. ნები სმიე- 

რი კოსმეტიკური პროდუქტი მოიცავს წყეილს: აქტიური ინგრე- 

დიენტი/ტექსტურა. დღეს ცდილობენ ახალი ტექსტურების “რშექ- 

მნას, რომლებიც გააძლიერებს აქტიური ინგრედიენტების 
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მოქმედებას. უპირველესად, ეს ეხება წარმოებაში კაფსულების 

ჩანერგვას. ასეთი მიდგომა უ'სრუნვყელყოფს აქტიური ნივთიერე- 

ბების ხანგრძლივ, უწყვეტ გამოყოფას კანის საფარის მოთხოე- 

ნილების შესაბამისად. მსგავსი საშუალებები ძალიან ეფექტ'ე- 

რია, გამოცდილია სპეციალურად მომსადებულ მოხალისეებ“სე. 

სავარაუდოა, რომ ეს საშუალებები მიიპყრობს მომხმარებლის 

ყურადღებას, ისევე როგორც ოლიგოსაქარიდების დანამატების 

შემცველი საშუალებები, რომლებიც უსრუნველყოფს მხოლოდ 

რბილ მოქმედებას. 

როგორი იქნება ხვალინდელი დღის კოსმეტოლოგია? 

მესამე ათასწლეულის კოსმეტოლოგია იქნება ფუნქციური, 

პროფილაქტიკური, მეცნიერული. ძირითადი ყურადღება მიექცე- 

ვა კოსმეტიკური საშუალებების გამოყენებას. რაც თავიდან აგ- 

ვაცილებს ან კორექტირებას გაუკეთებს ბიილოგიური სიბერის 

გამომწვევი ყველა ფაქტორის მოქმედებას. დიდი ხჩის განმავ- 

ლობაში მიდიოდა ბრძოლა კანის დაბერების ხილულ ტამოხა- 

ტულებასთან იმ პროდუქტების გამოყენებით. რომელთა მოქმე- 

დება გარეგნულ სახეს ატარებდა. უჯრედების ბიოლოგია“ი 

მიღწეული პროგრესი, კერძოდ, იმუნოკოსმეტოლოგიის სფერო- 

ში, ხსნის ახალ პერსპექტივებს. 
ამჟამად შესაძლებელია სიბერის გამომწვევ მისესებ'ხე “სე- 

მოქმედება. . 

იმუნოკოსმეტოლოგია. იმუნოკოსმეტოლოგიის მიზანს წარ- 

მოადგენს კანის დამცავი შესაძლებლობების ბალანსის აღდგე- 
ნა. ამ დარგში კელევები რამდენიმე მიმართულებით ტარდე- 

ბოდა. 

თავდაპირველად, შემუშავებული იყო ბიომიმეტური ჰეპტიდე- 

ბი. კანის ქსოვილში ისინი დამცავ და მაკომპენსირებელ როლს 
ასრულებენ. დაბალი მოლეკულური მასის წყალობით ბიოპეპ- 

ტიდები აღწევს კანში. იწვევს რა ბიოლოგიურ რეაქციას. 
მეორე მხრივ, ტარდება სხვადასხვა ნივთიერებებისა კვლევა, 

რომლებიც მონაწილეობს იმუნომამოდულირებელ საქმიანობა- 
ში, მაგალითად, ბიოტექნოლოგიით მიღებული სოგიეყრთი ოლი- 

გოსაქარიდების. ფიტოსაქარიდებს (სღვის ოლიგოსაქარიდებს) 

აქვს განსაკუთრებული იმუნოდამცავი და აჩთების საწინააღმდე- 

გო თვისებები. 
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ფყერჩმენტოკოსმყტიკა. ახალი ფერმენტების ძიება მიმჯინა- 

რეობს ასალი მიმართულებით – ფერმენტოკოსმეტიკაში. 

ფერმენტები – კომპონენტები. რომლებიც ხელს უწყობს რე- 
აქციის მიმდინარეობას ეპიდერმისში (როგორც დადებით, ისე 
უარყოფით ჭრილში), ე.ი. შეუძლია დაიცვას კიდეც კანი (საფა- 
რის აღდგენით) და გააუმჯობესოს მისი თვისებები. ფერმენტო- 
კოსმეტიკა შეიძლება გამოვლინდეს მთელ რიგ დარგებში, რომ- 
ლებიც შემდეგნაირად იყოფა: პირდაპირი, არაპირდაპირი, ე-წ. 

ბიოკონვერსიული ფერმენტოკოსმეტიკა. 

პირდაპირი ფერმენტოკოსმეტიკის ამოცანებში შედის: კანის 
ფერმენტული პოტენციალის გასრდა და ცა დცეული. ფერმენტე- 

ბის კერძო თვისებების გამოყენება. 

ფერმენტებს შორის, რომლებიც. პირველ ამოცანას ასრ“ ელე- 

ბს. ყველაზე საინტერესოა თირო'ხინი და 506. თირო'სინი მი ”ქ- 

მედებს მელონი საციის პროცესსე, უსრუნველყოფს ფი'სილო- 

ლოგიურ დაცვას. 500 მოქმედებს დაჟანგყის ციკლ'სე. 

პირეელხარისხოვანი კერძო თვისებებით ხასიათდება პროთელ- 

ლოგიური ფერმენტები და გიალურონიდი. პროსელლიოიტიური 

ფერმენტები უსრუნველყოფს მუდმივ ბიოლოგსურ არაგამღი- 

სიანებელ. პილინგს, აღადგენს კანის აქერცლიილ “«ფუბჩებს ხი- 

ლის მუავების საშუალებით (გამოიყენება დაბერების წინააღ- 

მდეგ. ღრმა გასეფთავებისათვის, ბიოგასუფვთავებისა და, ა.მ.), 

ხელს უწყობს აქტიური ინგრედიენტების შეღწევას კანის 'ხედა 

ფენაში (გახდომისათვის). გიალურონიდი ხლეჩს გარკვეულ. დაგ- 

როვებებს (ცელულიტი). 
არაპირდაპირი ფერმენტოკოსმეტიკა პრაქტიკაში იყენებს ფერ- 

მენტების მოქმედების ეფექტებს, ყველაზე ხშირად რომელიმე 

ლითონის (სპილენძი, თუთია), რომლებიც აძლიერებს თიროსსინის 

და 508-ის მოქმედებას, ფერმენტების მოქმედების ინჰიბიტო- 

რებს შეუძლია შეანელოს ან სრულიად გამორიცხოს კანის და- 

ბერება. ანთება და დაშლა. ინჰიბიტორებს შეიძლება მიეკუთ- 

ვნოს შარდოვანა, რომელიც ხსნის ანთებით პროცესებს დ0M-ის 

გაზრდის ბსით (ამიაკის დუღილი). არსებობს აგრეთვე თირია- 

'სინის ინჰიბიტორები, რომლებიც გამოიყენება კანის გათეთრე- 

ბისათვის, ანთებითი პროცესების ჩასახშობად, ცელულიტთან 
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საბრძილველად. 

ცოტა ხნის წინ. მშრალი კანის პრობლემის გადაცრის მი'ხნით. 

ცილის მოლეკულების გახლეჩის საწყისი სტადიის ანტიპროდუქ- 

ტებსე ჩატარდა გამოცდა. 

ბიოკონვერსიულ ფერმენტოკოსმეტიკაში ნივთიერებები გარ- 

დაიქმნება უშუალოდ კანის საფარში, უ'სრუნველყოფილია მათი 

მოქმედება. ყველასე გავრცელებულ მეთოდს წარმოადგენს ასე- 

თი ნივთიერებების ლიპიდური ტრანსპლანტატი. სოგ შემთხეე- 

ვაში, ეს სრდის გარკვეული აქტიური ინგრედიენტების მდგრა- 

დობას, მაგალითად, ვიტამინების. ფერმენტების მონაწილეობით 

კოსმეტიკური რეცეპტურების “შმექმნისას წამოიჭრება რთული პრობ- 

ლეყმები, ვინაიდაჩ ფერმენტები წყლის არეში ხასიათდება სიმჟყი- 

ფით და არამდგრადობით. ამიტომ აუცილებელია აღმოჩენილ 

იქნეს კონკრეტული ფორმები, რომლებიც მ'ხა პროდუქტში ფერ- 

მენტების მდგრადობის გარანტია იქნება და ესრენველეოფს 

მათ მოქმედებას ხმარების შემდეგ. 

პერორალური კოსმეტიკა. კანის მდგომარეობა მხოლოდ 

ასახავს ორგანისმის საერთო ფი'სიოლოგიურ მდგომარეობას. 

ამიტომ იქმნება აუცილებლობა პერორალური კოსმეტოლოგი- 

ისა, რომელიც სრუნავს ადამიანის ჯანმრთელობის გაკაჟება'სე. 

ამასთან დაკავშირებით, ბა'ხარ'სე გაჩჩდა პერორალ ერი კაფსუ- 

ლები. იურიდიული თვალსა სრისით ეს პრეპარატები არ არის 

კოსმეტიკური. რომლებიც მოქმედებს კანის საფარზე ესთყტიკური 

ნაკლოვანებების გამოსწორების მი'სნით. ისინი შეიძლება 

მივაკუთვნოთ პროფილაქტიკურ კოსმეტიკას. ყველა'ხე ლოგიკურია 

გარეგანი და პერორალური საშუალებების 'მეთავსება. 

პერორალური კოსმეტიკური პროდუქტები არ "შეიძლება 

ჩაითვალოს ექსკლუსნიურ საშუალებებად. ისინი უპირატესად 

ადგილობრივი გამოყენების კლასიკური კოსმეტიკური პროდუქტე- 

ბის დამატებაა. 
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