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რე დაქ ტო რის განრე დაქ ტო რის გან

ზოგიერთი ად ამი ან ის სი ცოცხლე მე ტე ორს ჰგავს და ამ მე­
ტე ორ ებ ის სი კაშ კა შე იმ აზეა და მო კი დე ბუ ლი, რა და რო გო რი 
საქ მე უკ ეთ ებია ამ ად ამი ანს.

გა და ჭარ ბე ბად ნუ ჩა მით ვლით და, არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის 
ცხოვ რე ბა სწო რედ მე ტე ორს ჰგავს. ამ იტ ომ აც მო გითხრობთ 
კაც ზე, რო მე ლიც 37 წე ლი წად ზე მე ტია ხელ მძღვა ნე ლობს იოს ებ 
ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ად ამი ან ის რეპ რო დუქ ცი ის სა მეც ნი­
ერო კვლე ვით ინ სტი ტუტს. მის სა ხელს უკ ავ შირ დე ბა არა ერ თი 
სი ახ ლე ქარ თულ მე დი ცი ნა ში, კერ ძოდ, კონ ტრა ცეპ ცი ის, ლა პა­
როს კო პიის, ხე ლოვ ნუ რი გა ნა ყო ფი ერ ებ ის, ან დრო ლო გი ის და 
სექ სო ლო გი ის და ნერ გვა არა მხო ლოდ სა ქარ თვე ლო ში, არ ამ ედ 
მთელ პოს ტსაბ ჭო თა სივ რცე ში. 

პრო ფე სო რი არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის ძა ლის ხმე ვით და უშუ­
ალო მო ნა წი ლე ობ ით 1997 წელს რეპ რო დუქ ტო ლო გია სა ქარ­
თვე ლო ში ოფ იცი ალ ურ ად ჩა მო ყა ლიბ და და მო უკ იდ ებ ელ სა მე­
დი ცი ნო დის ციპ ლი ნად, შე იქ მნა სპე ცი ალ იზ ებ ული სა დი სერ­
ტა ციო საბ ჭო რეპ რო დუქ ტო ლო გი აში, და არ სდა პირ ვე ლი 
რეპ რო დუქ ტო ლო გი ური კა თედ რა, გა მო იცა ჟურ ნა ლი „რეპ­
რო დუქ ტო ლო გია“, მომ ზად და რეპ რო დუქ ცი ული ჯან მრთე­
ლო ბის ერ ოვ ნუ ლი პროგ რა მა, სა ქარ თვე ლოს რე გი ონ ებ ში შე­
იქ მნა რეპ რო დუქ ცი ული სამ სა ხუ რე ბის ფარ თო ქსე ლი...

* * * 
სა ყო ველ თა ოდ ცნო ბი ლია, რომ 1958 წელს უშ ვი ლო ბის სამ­

კურ ნა ლო ინ სტი ტუ ტი სა ქარ თვე ლო ში სა ხელ გან თქმულ მა ექ­
იმ მა და მეც ნი ერ მა, პრო ფე სორ მა იოს ებ ჟორ და ნი ამ დააარსა, 
რი თიც მან, სულ ცო ტა, 30 წლით გა უს წრო მა შინ დელ ეპ ოქ ას.

მითს ჰგავს იოს ებ ჟორ და ნი ას რო გორც ცხოვ რე ბა, ას ევე 
გარ დაც ვა ლე ბაც...

1962 წელს 20 ივ ნისს თვით მფრი ნა ვი „დუგ ლა სი“ ბუ ენ ოს-
აირ ეს იდ ან და გეგ მილ რე ისს ას რუ ლებ და რიო-დე-ჟა ნე ირ ოდან 
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ლი სა ბონ ში. როდესაც ხო მალ დი ას აფ რე ნად და იძ რა, თვით­
მფრი ნა ვის პრო პე ლე რი დაზიანდა და ოთხი ვე ძრა ვამ ფუნ ქცი­
ონ ირ ება შეწყვი ტა. ის აერ ოპ ორ ტის კე დელს შე ეჯ ახა, შემ დეგ 
მე ზო ბე ლი ბი ლი კი გა დაკ ვე თა და ოკე ან ეში ჩა ეშ ვა. ჯერ ნა პირ­
თან ახ ლოს დრე იფ ობ და, შემ დეგ კი 8 მეტ რის სიღ რმე ზე ოკე ა­
ნ ეში ჩა იძ ირა. 

კა ტას ტრო ფას 15 ად ამი ანი ემ სხვერ პლა – ეკ იპ აჟ ის ერ თი 
წევ რი და 14 მგზავ რი... 

გა დარ ჩე ნი ლი მგზავ რე ბი დან ერთ-ერ თმა, პრო ფე სორ მა 
პლა ტონ შუ შა ნი ამ, სა ზო გა დო ებ ას იოს ებ ჟორ და ნი ას უკ ან­
ას   კნე ლი წუ თე ბის შე სა ხებ უამ ბო: „რო დე საც თვით მფრი ნა ვი 
წყალ ზე გა ჩერ და, მგზავ რებ მა ტან საც მე ლი გა იხ ად ეს და მაშ­
ვე ლი რგო ლე ბი მო ირ გეს. მე და იოს ებ ჟორ და ნია თვით მფრი ნა­
ვის ფრთა ზე ვი დე ქით. ამა ოდ ვთხოვ დი, მო მე ჭი დე და ნა პი რამ­
დე გა გიყ ვან-მეთ ქი, მან თა ვი გა აქ ნია – ორ ივე და ვიხ რჩო ბით, 
ჯობს თავს უშ ვე ლოო. იოს ებ მა ცურ ვა არ იც ოდა, არც მაშ ვე ლი 
რგო ლი ჰქონ და. თა ვი სი რგო ლი მან თვით მფრი ნა ვის სა ლო­
ნი დან გა მოს ვლამ დე პა ტა რა გო გო ნას მის ცა, რო მე ლიც, რო­
გორც მოგ ვი ან ებ ით გა ვი გე, უბ ილ ეთო იყო და, სა ვა რა უდ ოდ, 
მაშ ვე ლი რგო ლიც ამ იტ ომ არ ჰქონ და.“

მი უხ ედ ავ ად იოს ებ ჟორ და ნი ას გმი რო ბის თვით მხილ ვე ლის 
მო ნათხრო ბი სა, გა მოჩ ნდნენ ის ეთ ებ იც, რომ ლებ მაც პრო ფე­
სო რის გმი რუ ლი თავ გან წირ ვის ამ ბა ვი ვერ ირ წმუ ნეს და მის 
საქ ცი ელს მი ზან მი მარ თუ ლად აკ ნი ნებ დნენ.

მას შემ დეგ, რაც იოს ებ ჟორ და ნი ას გმი რო ბის გა ქარ წყლე­
ბას შე ეც ად ნენ, მი სი პრო ფე სი ონ ალ ური გზის გამ გრძე ლე ბელ­
მა, ბა ტონ მა არ ჩილ ხო მა სუ რი ძემ სი მარ თლის ძი ება და იწყო და 
მოს კოვ ში ჩა ვი და დუგ ლას DС-8-33-ის გა დარ ჩე ნი ლი მგზავ რე­
ბის სა ნა ხა ვად. 

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე: „გა დავ წყვი ტე, გავ სა უბ რე ბო დი იმ ად­
ამი ან ებს, რომ ლებ მაც ბო ლო წუ თებ ში იოს ებ ჟორ და ნია თვით­
მფრი ნა ვის ბორ ტზე ნა ხეს. იმ ხა ნებ ში ცოცხა ლი იყო სა მი ქალ­
ბა ტო ნი, სა მი ვე ცნო ბი ლი პრო ფე სო რი. მათ მი ამ ბეს, რა გა- 

აკ ეთა ჟორ და ნი ამ სიკ ვდი ლის წინ: რო ცა თვით მფრი ნავს რყე­
ვა და უწყია, სა ლონ ში პა ნი კა ამ ტყდა რა, დაბ ნე ული ხალ ხი სა­
ავ არიო გა სას ვლელს მის წყდო მია. სწო რედ ამ დროს ქალ ბა ტო­
ნებს თვა ლი მო უკ რავთ ატ ირ ებ ული გო გო ნას თვის, რო მელ საც 
მაშ ვე ლი რგო ლი არ ჰქონ და და ირ გვლივ მყოფთ და სახ მა რებ­
ლად უხ მობ და... ჟორ და ნი ას თა ვი სი მაშ ვე ლი რგო ლი უყ ოყ მა­
ნოდ მი უცია პა ტა რას თვის. 

მოგ ვი ან ებ ით გა იგ ეს, რომ ქარ თვე ლი ექ იმი და იხ რჩო... 
იმ გა დარ ჩე ნილ გო გო ნას ვერ მი ვა გე ნი, თუმ ცა ქალ ბა ტო­

ნე ბი იხ სე ნებ დნენ, ტრა გე დი იდ ან ათი წლის შემ დეგ ის ტუ რის­
ტად ჩა მო სუ ლა მოს კოვ ში და ჟორ და ნი ას საფ ლავს ეძ ებ დაო... 

ვინც იოს ებ ჟორ და ნი ას ცხოვ რე ბას იც ნობ და, არ ას დროს 
შე ეპ არ ებ ოდა ეჭ ვი პრო ფე სო რის გმი რო ბა ში. ის იყო ექ იმი, 
რო მელ მაც ქალ თა და ბავ შვთა კე თილ დღე ობ ას მთე ლი თა ვი­
სი შეგ ნე ბუ ლი ცხოვ რე ბა, ბო ლოს კი სა კუ თა რი სი ცოცხლეც 
მსხვერ პლად შეს წი რა.

სამ წუ ხა როა, რომ მი სი ხსოვ ნის შებღალ ვა ჯერ სა ქარ თვე­
ლო ში ცა დეს, შემ დეგ კი იგ ივე და მო კი დე ბუ ლე ბა რუ სეთ შიც 
გაჩ ნდა. ვი ღა ცამ ვერ აიტ ანა, რომ მაშ ვე ლი რგო ლი პრო ფე სო­
რის გმი რო ბის შა რა ვან დე დად იქ ცა!“... – ჰყვე ბა გულ დაწყვე­
ტით ბა ტო ნი არ ჩი ლი. 

1962 წელს იოს ებ ჟორ და ნი ას სა ხე ლი ეწ ოდა თბი ლის ში მის 
მი ერ და არ სე ბულ ინ სტი ტუტს. ამ ინ სტი ტუტს დღეს არ ჩილ ხო­
მა სუ რი ძე ხელ მძღვა ნე ლობს. 

რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის მი ზან მი მარ თუ ლი პრი­
ორ იტ ეტი ქა ლი სა და მა მა კა ცის უშ ვი ლო ბის დი აგ ნოს ტი კა და 
მკურ ნა ლო ბაა. აქ სწავ ლო ბენ და მკურ ნა ლო ბენ გი ნე კო ლო გი­
ურ და ენ დოკ რი ნო ლო გი ურ დარ ღვე ვებს.

ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის საქ მი ან ობ ის ძი რი თა დი პრინ ცი­
პე ბი – პა ცი ენ ტთა ინ ტე რე სე ბის დაც ვა, პრო ფე სი ონ ალ იზ მი, 
გუ ლის ხმი ერ ება და ყუ რადღე ბა – მისი ხელ მძღვა ნე ლის ძი­
რი თა დი მი თი თე ბა და მოთხოვ ნა გახ ლავთ კო ლე გე ბი სად მი.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეს, აგრეთვე, ხელ მძღვა ნე ლობს ივ ანე 
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ჯა ვა ხიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის თბილისის სა ხელ მწი ფო უნ ივ ერ სი­
ტე ტის მე დი ცი ნის ფა კულ ტე ტის რეპ რო დუქ ტო ლო გი ისა და 
მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის კა თედ რა ს. მნიშ ვნე ლო ვა ნია მი სი და­
მო კი დე ბუ ლე ბა სტუ დენ ტე ბი სად მი. ის გან სა კუთ რე ბუ ლი სიყ­
ვა რუ ლი თა და პა სუ ხის მგებ ლო ბით ცდი ლობს ახ ალ გაზ რდებს 
გა დას ცეს ის ცოდ ნა და გა მოც დი ლე ბა, რაც წლე ბის გან მავ ლო­
ბა ში თა ვად და აგ რო ვა. 

– ის ინი ხომ ჩვე ნი გზის გამ გრძე ლებ ლე ბი არი ან, – ამ ბობს 
ბა ტო ნი არ ჩი ლი.

სტუ დენ ტე ბი და რე ზი დენ ტე ბი პა ტივს სცე მენ პე და გოგს და 
ას ეც უნ და იყ ოს: ჩვენ, ყვე ლამ, თუ არ და ვა ფა სეთ ის, რა საც აკ­
ეთ ებს და რაც გა უკ ეთ ებია ჩვენს წი ნა მორ ბედს, ჩვენს საქ მი ა-
ნ ობ ას აზ რი და ეკ არ გე ბა...

დღეს დი დად გვა ხა რებს, რომ ჩვენ მა მე დი კო სებ მა კო ვიდ­
ვი რუ სით და ავ ად ებ ული ბევ რი ად ამი ანი გა და არ ჩი ნეს, მაგ რამ 
არ ავ ინ ლა პა რა კობს იმ აზე, რომ, მა სობ რი ვი გარ დაც ვა ლე ბე­
ბის ფონ ზე სა ქარ თვე ლო ში რეპ რო დუქ ტო ლო გი ურ კლი ნი კებ­
ში, სა დაც ძი რი თა დად ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის ყო ფი ლი თა­
ნამ შრომ ლე ბი და აღ ზრდი ლე ბი მოღ ვა წე ობ ენ, უამ რა ვი ახ ალი 
სი ცოცხლე ჩნდე ბა, რაც ის ეთი მცი რე რიცხო ვა ნი ქვეყ ნის თვის, 
რო გო რიც სა ქარ თვე ლოა, ძა ლი ან მნიშ ვნე ლო ვა ნია. 

თა მა მად შე იძ ლე ბა ით ქვას, რომ ამ აში უდ იდ ესი წვლი ლი და 
დამ სა ხუ რე ბა მი უძ ღვის არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეს, კაცს, რო მე ლიც, 
მი უხ ედ ავ ად მრა ვა ლი დაბ რკო ლე ბი სა, კვლავ ენ ერ გი ულ ად გა­
ნაგ რძობს რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის მე სა ჭე ობ ას სა ქარ თვე ლო ში 
– ქარ თვე ლე ბის, და არა მარ ტო ქარ თვე ლე ბის, და ბა დე ბი სა და 
გამ რავ ლე ბის თვის ბრძო ლა სა და მოღ ვა წე ობ ას.

 „ვფი ცავ აპ ოლ ონ მკურ ნალს, ას კლე პი ოს სა და ყვე ლა ღვთა­
ებ ას, მათ ვი მოწ მებ, რომ ფიცს ისე შე ვას რუ ლებ, რო გორც შე­
მეძ ლე ბა. იმ ექ იმს, რო მელ მაც ხე ლო ბა მას წავ ლა, ის ეთ პა ტივს 
მი ვა გებ, რო გორ საც სა კუ თარ მა მას, მას ჩემს შე მო სა ვალ საც 
კი გა ვუ ნა წი ლებ. ხე ლო ბას კი, რო მე ლიც მან მას წავ ლა, მის ვა­
ჟებს ვას წავ ლი და მათ, ვინც ეს ფი ცი და დო, სხვას არ ავ ის. 

ავ ად მყო ფის გან სა კურ ნებ ლად ყვე ლა ფერს გა ვა კე თებ, მათ 
ზი ანს არ მი ვა ყე ნებ; თუ რო მე ლი მე მათ გა ნი მო მაკ ვდი ნე ბელ 
სა შუ ალ ებ ას მომ თხოვს, არ მივ ცემ; 

რო მელ სახ ლშიც უნ და შე ვი დე, ავ ად მყო ფის სა კე თილ დღე­
ოდ შე ვალ“...

ჰი პოკ რა ტეს ამ უძ ვე ლე სი ფი ცის ნაწყვე ტი აქ იმ იტ ომ მო­
ვიყ ვა ნე, რომ ის ზედ მი წევ ნით ზუს ტად ას ახ ავს არ ჩილ ხო მა სუ­
რი ძის, რო გორც ექ იმ ისა და პი როვ ნე ბის, თა ობ ებ ის ათ ვის მი სა­
ბა ძი მა მუ ლიშ ვი ლის ცხოვ რე ბი სე ულ მრწამ სს. 

არ არ ის ად ვი ლი, ისა უბ რო იმ ად ამი ან ზე, რო მელ საც თა ვი­
სი ცხოვ რე ბის მან ძილ ზე იმ დე ნი სი კე თე და ქველ მოქ მე დე ბა  
აქ ვს გა კე თე ბუ ლი, მას ზე და უს რუ ლებ ლა დაც რომ წე რო, ყვე­
ლა ფერს მა ინც ვერ იტყვი.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე – ექ იმი, მე გო ბა რი, მას წავ ლე ბე ლი, სა­
ზო გა დო მოღ ვა წე, თა ნა მედ რო ვე ქარ თუ ლი ელ იტ ის შე სა ნიშ­
ნა ვი წარ მო მად გე ნე ლი – კი დევ ბევ რი რა მის თქმა შე იძ ლე ბა, 
მაგ რამ, რო გორც ამ ბო ბენ, ხე კენ წე რო დან არ იზ ომ ება, ძი რი­
დან, ფეს ვე ბი დან უნ და გა ნი საზღვროს მი სი სი მაღ ლე და ღი რე­
ბუ ლე ბა.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეც, ეს სა ინ ტე რე სო კა ცი, რო გორც ად ამი­
ანი და რო გორც პი როვ ნე ბა, ბავ შვო ბი დან იწყე ბა, ხო ლო ბავ­
შვო ბა ის დვრი ტაა, რი თაც ად ამი ანი ხდე ბა ის, ვინც არ ის შემ­
დგომ, მთე ლი ცხოვ რე ბის გან მავ ლო ბა ში.

ირანდა კალანდაძე
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შე სა ვა ლიშე სა ვა ლი

არ ას დროს მი ფიქ რია, ფარ თო სა ზო გა დო ებ ის თვის ჩემს 
ცხოვ რე ბა ზე მო მე ყო ლა, რად გან მი მაჩ ნდა, რომ გან სა კუთ რე­
ბულს არ აფ ერს ვა კე თებ დი, ხო ლო, რაც მი კე თე ბია, ჩე მი აზ­
რით, ეს ყვე ლა ნორ მა ლუ რი კა ცის მო ვა ლე ობაა. მაგ რამ წლებ­
მა რომ მხრებ ზე და მა თო ვა, ვი ფიქ რე მეც, მირ ჩი ეს მე გობ რებ­
მაც და გა დავ წყვი ტე, გა ვახ მი ანო ჩე მი ცხოვ რე ბის ეპ იზ ოდ ები 
მო მა ვა ლი თა ობ ებ ის თვის, ჩე მი სა ქარ თვე ლოს თვის.

ჩე მი ცხოვ რე ბის ამ ბის აღ წე რა რომ გა დავ წყვი ტე, მას ერ­
თსიტყვი ანი სა თა ური შე ვურ ჩიე – „ნერ ვი“, რაც ჩე მი ხა სი ათ­
ის თვის ყვე ლა ზე შე სა ფე რი სად მი მაჩ ნდა, მაგ რამ ეს სა ხე ლი 
დაკავებული აღმოჩნდა ვლა დი მირ ვი სოც კის მიერ. ამ იტ ომ 
იძ ულ ებ ული გავ ხდი, ბი ოგ რა ფი ული მოთხრო ბის უფ რო ტრი­
ვი ალ ურ დე ფი ნი ცი აზე შევ ჩე რე ბუ ლი ყა ვი: „ჩე მი გზა“. 

(კარ გია, რომ ეს დე ფი ნი ცია არც კლოდ ფრან სუ ას და არც 
პოლ ან კას არ „და უპ ატ ენ ტე ბი ათ“).

I’ve lived a life that’s full,
I traveled each and every highway
But more, much more than this,
I did it my way…

ად ამი ანი სრუ ლად და დე ტა ლუ რად, ალ ბათ, ვე რას დროს 
მოჰ ყვე ბა იმ ას, რაც გა დახ და, რა გა რე მო ებ ებ მა და ფაქ ტო რებ­
მა გა ნა პი რო ბა მი სი ცხოვ რე ბის გზა, მნიშ ვნე ლო ვა ნი ცხოვ­
რე ბი სე ული ეპ იზ ოდ ები, ძი რი თა დი მოვ ლე ნე ბი ან თა ვად მი სი 
და მო კი დე ბუ ლე ბა ამ ყვე ლაფ რის მი მართ, მაგ რამ, რო გორც 
დი დე ბუ ლი ნი კო ლოზ ბა რა თაშ ვი ლი ამ ბობ და: „რაც ერ თხელ 
ცხოვ ლად სულს და აჩ ნდე ბის, საშ ვი ლიშ ვი ლოდ გა და ეც ემ ის“. 
მინ და შთა მო მავ ლო ბამ იც ოდ ეს, რა გზა გა ვი არე, რამ დე ნი ქარ­
ტე ხი ლი, წარ მა ტე ბის რამ დე ნი მწვერ ვა ლი და ვიპყა რი, რამ დენ 
თა ნა მოძ მეს – ად ამი ანს, სუ ლი ერს და ვეხ მა რე: რა ვარ გე ჩემს 

ქვე ყა ნას, ქარ თულ და მსოფ ლიო მე დი ცი ნას; რა შეც დო მე ბი 
და ვუშ ვი, სად წა ვი ფორ ხი ლე და მე რე რო გორ წა მოვ დე ქი. ვფიქ­
რობ, რომ ამ გზის ჩე მე ულ ან ალ იზ თან გაც ნო ბა სა სარ გებ ლო 
იქ ნე ბა მკითხვე ლის თვის. არა მგო ნია, რომ ამ ამ ოც ან ას ვინ მემ 
გა არ თვას თა ვი ჩემს გარ და.

ად ამი ან ის მთა ვა რი და ნიშ ნუ ლე ბა დე და მი წა ზე სი კე თის 
კე თე ბა და სიყ ვა რუ ლის თეს ვაა, ამ იტ ომ არ ვი ცი, აუც ილ ებ­
ლად უნ და აღ ვნიშ ნო თუ არა, მაგ რამ მინ და ვთქვა: თით ქოს 
გე ნე ტი კუ რად იყო ჩემ ში ჩა დე ბუ ლი, სი კე თე უნ და მე კე თე ბი­
ნა და ვა კე თებ დი კი დე ვაც ამ ას, და უზ არ ლად, სი ხა რუ ლით და 
რა ღაც ნა ირი თავ და უზ ოგა ობ ით აც. თით ქოს სი კე თე იყო ჩე მი 
ცხოვ რე ბის მთა ვა რი არ სი. ეს დე და ჩე მის გან გად მო მე ცა მთა­
ვარ თვი სე ბად, ან დერ ძი ვით, თუმ ცა სი კე თის წილ იმ დე ნი ღა­
ლა ტი და იმ ედ გაც რუ ება ვიწ ვნიე, რომ დღე საც ღია ჭრი ლო ბა­
სა ვით მტკივ ნე ულია გახ სე ნე ბა; ამ იტ ომ ჩემს მო გო ნე ბებ ში იმ 
ად ამი ან ებს არ და ვა სა ხე ლებ, რომ ლებ მაც უს ამ არ თლოდ მო­
მა ყე ნეს ტკი ვი ლი, მხო ლოდ კარგ ად ამი ან ებ ზე ვი ლა პა რა კებ, 
რომ ლე ბიც, სა ბედ ნი ერ ოდ, უფ რო მეტ ნი იყ ვნენ. 

სა ზო გა დოდ, ყვე ლა იქ ცე ვა ისე, რო გორც სა ჭი როდ და აუც­
ილ ებ ლად მი აჩ ნია. მე კი, თა ვი დან რომ და ვი ბა დო, ის ევ იმ ავე 
გზით ვივ ლი დი.

სა ქარ თვე ლოს ერ თი ჩვე ულ ებ რი ვი შვი ლი ვარ. არ ას დროს 
მი მაჩ ნდა, რომ გან სა კუთ რე ბუ ლი ვი ყა ვი. მე გახ ლდით ად ამი­
ანი, რო მელ საც ერ გო დამ სა ხუ რე ბუ ლი პა ტი ვის ცე მა მსოფ­
ლი ოს მრა ვალ ქვე ყა ნა ში, და რა ოდ ენ გა საკ ვი რიც უნ და იყ ოს, 
წამ ყვა ნი ქვეყ ნე ბის მე დი კო სე ბის, მეც ნი ერ ებ ის სხვა დარ გე ბის 
გა მო ჩე ნი ლი წარ მო მად გენ ლე ბი სა და თა ვად უცხო სა ზო გა დო­
ებ ის აგ ან უფ რო მე ტად ვი ყა ვი და ფა სე ბუ ლი, ვიდ რე ჩემს სა­
თაყ ვა ნე ბელ სამ შობ ლო ში.
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ბა ბუ აჩ ემს აფ თო ნი ერ ქვა, ბე ბი აჩ ემს – ფრო ლენ ცია. ბე ბი­
აჩ ემს და ურქ მე ვია დე და ჩე მის თვის სა ხე ლი ვა ნა ნა. რა ტომ ვა­
ნა ნა? ბე ბი აჩ ემს ორ სუ ლო ბის დროს წა უკ ითხავს სტენ და ლის 
„ვა ნი ნა ვა ნი ნი“. ვა ნი ნის პერ სო ნა ჟი მოს წო ნე ბია და ამ შთა ბეჭ­
დი ლე ბით შე ურ ქმე ვია დე და ჩე მის თვის ვა ნა ნა. 

ახ ლა, შე იძ ლე ბა, ბევ რს გა უკ ვირ დეს ჩე მი ნა თე სა ვე ბის უჩ­
ვე ულო სა ხე ლე ბი, მაგ რამ მა შინ მო დად ყო ფი ლა უც ნა ური სა­
ხე ლე ბის დარ ქმე ვა, გან სა კუთ რე ბით გუ რი აში. ის ედ აც უყ ვართ 
გუ რუ ლებს ყო ვე ლი ვე უცხოს შეთ ვი სე ბა და ად ვი ლა დაც ახ ერ­
ხე ბენ ამ ას. ნი ჭი ერი, ლა ღი, ინ ტე რე სით სავ სე ხალ ხია გუ რუ ლე­
ბი – ექ სტრა ვა გან ტუ რე ბი და ორ იგ ინ ალ ურ ნი. 

მა მა ჩე მის მხრის რაჭ ველ ნა თე სა ვებს ყვე ლას კლა სი კუ რი 
სა ხე ლე ბი ერ ქვათ – ალ ექ სან დრე, გი ორ გი, ნი კო ლო ზი, ოლ ღა.

რაც შე ეხ ება ჩემს სა ხელს, სა ხე ლი არ ჩი ლი ძა ლი ან მომ წონს 
და ბე ბი ას – ფრო ლენ ცია ჯა ყელს და ურ ქმე ვია ჩემ თვის. 

ბე ბია ჩემს და ბა დე ბას მო ეს წრო, თუმ ცა მა ლე გარ და იც ვა­
ლა. წლე ბის მან ძილ ზე მას პარ კინ სო ნის და ავ ად ება სტან ჯავ­
და, რო გორც შემ დეგ დე დას, რად გან, სამ წუ ხა როდ, ეს და ავ ად­
ება შთა მო მავ ლო ბით გა და დის. 

დე დის მშობ ლე ბი სა ინ ტე რე სო ად ამი ან ები იყ ვნენ. ფრო­
ლენ ცია ჯა ყე ლი, დე და ჩე მის დე და, მეს ხი თა ვა დე ბის შთა მო მა­
ვა ლი ყო ფი ლა. გა ნათ ლე ბუ ლი, კულ ტუ რუ ლი ქა ლი. გიმ ნა ზია 
ჰქონ და დამ თავ რე ბუ ლი ბა თუმ ში. მას წავ ლე ბე ლი გახ ლდათ. 
გა რეგ ნუ ლა დაც შთამ ბეჭ და ვი აღ ნა გო ბის ქა ლი იყო. 

ბა ბუ აჩ ემი, დე და ჩე მის მა მა აფ თონ ცინ ცა ძე აზ ნა ური ყო ფი­
ლა, თუმ ცა გუ რი აში თა ვა დი შა რა ში ძე ებ ის ოჯ ახ ში იზ რდე ბო­
და. ცინ ცა ძე ებ ის მრა ვალ შვი ლი ან ოჯ ახ ში თერ თმე ტი შვი ლი 
იყო. ბა ბუა მათ შო რის ყვე ლა ზე უმ ცრო სი ყო ფი ლა. 

ბა ბუ აჩ ემ ის გამ ზრდელს, ფრი დონ შა რა ში ძეს სა კუ თა რი 
შვი ლი არ ჰყო ლია. მი სი მე უღ ლე თეო ბა ბუ აჩ ემ ის – აფ თო ნის 
და იყო და, რად გან უშ ვი ლო ნი იყ ვნენ, ბა ბუ აჩ ემი უშ ვი ლე ბი ათ, 

რომ ქო ნე ბა ახ ლო ბელს დარ ჩე ნო და, ქო ნე ბა კი საკ მა ოდ ჰქო­
ნია – თით ქმის მთე ლი სოფ ლის მი წე ბი ფრი დონ შა რა ში ძეს 
ეკ უთ ვნო დაო. უკ ვე მოზ რდი ლი აფ თო ნი კი ევ ში გა უგ ზავ ნია 
სას წავ ლებ ლად მა მო ბილს. იმ წლე ბის და, ალ ბათ, გა რე მოც­
ვის გავ ლე ნი თაც, ბა ბუა რე ვო ლუ ცი ურ მოძ რა ობ აში ჩარ თუ ლა, 
მენ შე ვი კებს თა ნა უგ რძნობ და თურ მე. 

ბა ბუ აჩ ემი გარ კვე ულ ხანს ჩო ხა ტა ურ ის მაზ რის უფ რო­
სიც ყო ფი ლა. იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ გან კუ ლა კე ბის შემ დეგ 
მა ინ ცდა მა ინც ბევ რი არ აფ ერი დარ ჩე ნი ათ, ძვე ლი, თა ვა დუ­
რი სახლ-კა რი და ეზო-მი და მო მა ინც ჰქო ნი ათ ჩო ხა ტა ურ ის 
რაიონის სო ფელ იანე ულ ში. 

დე დას გარ და ბე ბია-ბა ბუ ას კი დევ სა მი ქა ლიშ ვი ლი ჰყავ დათ 
და ერ თი ვა ჟი – ჩე მი ბი ძა გი ზო ცინ ცა ძე, ძა ლი ან ენ ამ ოს წრე ბუ­
ლი და კო ლო რი ტუ ლი კა ცი.

დე და ჩე მი უფ რო სი იყო თა ვის ხუთ დედ მა მიშ ვილს შო რის. 
დე დას მომ დევ ნო დას, დე იდ აჩ ემ ას მა თის, ნა თე სა ვე ბი „ღუნ­
ტუ შას“ ეძ ახ დნენ. ღუნ ტუ შა გა უთხო ვა რი იყო, მკაც რი, თუმ ცა 
თბი ლი ხა სი ათი ჰქონ და. მას მოჰ ყვე ბო და დე იდა ლი ლი. 

დუ და ნა და ტუ გა ლი ლი დე იდ ას შვი ლე ბი არი ან. დღეს დღე ობ­
ით ჩემს სის ხლსა და ხორ ცთა გან ყვე ლა ზე მე ტი ახ ლობ ლო ბა სწო­
რედ დუ და ნა სა და ტუ გას თან მაქ ვს. ტუ გა მიყ ვარ და და მიყ ვარს 
გან სა კუთ რე ბით. არ ვი ცი, რა ტომ და არ ქვეს ტუ გა, მაგ რამ მახ­
სოვს, ამ ბობ დნენ, ტუ გა რა სა ხე ლია, შე ვუც ვა ლო თო და, სა ხე ლებს 
რომ არ ჩევ დნენ, ხან ბა კუ რი, ხან ან დრო, ხან ბა ბუ ას სა ხე ლიო, ხან 
რა მა ზიო, რა ვი ცი, რამ დე ნი სა ხე ლი არ შე ურ ჩი ეს, მაგ რამ მა ინც 
ტუ გა შერ ჩა. ბო ლოს თვი თონ და ირ ქვა არ ჩი ლი და ახ ლა ორ ივ ეს 
არ ჩი ლი გვქვია. ტუ გა კარ გი კარ დი ოლ ოგი და ძა ლი ან წე სი ერი 
კა ცია. არ ის, ასე ვთქვათ, სუ პერ წე სი ერი და უან გა რო ექ იმი. სი­
ცოცხლე ში არც ერ თი პა ცი ენ ტის გან ფუ ლი არ აუღია.

მი სი და, ჩე მი დე იდ აშ ვი ლი დუ და ნა, რო მან ბაქ რა ძის მე უღ­
ლეა. ის იც ჩე მი უს აყ ვარ ლე სი და უახ ლო ესი ნა თე სა ვია. ჩემ­
თვის ას ევე ძა ლი ან ახ ლო ბე ლი და ერ თგუ ლი ად ამი ანია ტუ გას 
მე უღ ლე მაია იან ქოშ ვი ლი.
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დე და ჩე მის მე სა მე და იყო ცი ცო, იგ ივე ნი ნო, ულ ამ აზ ესი ქა­
ლი, რო მე ლიც ის ეთი მომ ხიბ ვლე ლი ყო ფი ლა თურ მე, ქუ ჩა ში 
რომ მი დი ოდა, ხალ ხი ჩერ დე ბო და და უყ ურ ებ და. ცი ცო ბუ ნე­
ბი თაც სა სი ამ ოვ ნო და ჭკვი ანი ქა ლი იყო. 

დე იდ აჩ ემ ცი ცოს მე უღ ლე იყო თბი ლის ში ცნო ბი ლი ექ იმი 
და ქი რურ გი არ ჩილ ერ ის თა ვი, კონ სტან ტი ნე ერ ის თა ვის ძმის­
შვი ლი. არ ჩი ლი 58 წლის ას აკ ში ღვიძ ლის კი ბო თი გარ და იც ვა­
ლა. მა თი შვი ლე ბი არი ან მა ნა ნა და და ვით ერ ის თა ვე ბი. ჩე მი 
დე იდ აშ ვი ლი მა ნა ნა (მა ცა ცო) ერ ის თა ვი ის ეთ ივე ლა მა ზი და 
მომ ხიბ ვლე ლი, რო გორიც იყო მი სი დე და. მა ნა ნა ჩვენ თან მუ­
შა ობ და, ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში ექ იმ-რა დი ოლ ოგ ად, შემ დეგ 
იტ ალი აში წა ვი და, ახ ლა რომ ში ცხოვ რობს. 

და თო, სამ წუ ხა როდ, არ და ქორ წი ნე ბუ ლა. 
ყვე ლა დე იდა აპ რილ ში იყო და ბა დე ბუ ლი. დე დას დედ მა­

მიშ ვი ლე ბი დან ერ თა დერ თი გი ზო ბი ძია და ბა დე ბუ ლა 1921 
წლის 4 თე ბერ ვალს. მას ერ თი ვა ჟი ჰყავს, გი ორ გი ცინ ცა ძე, 
რო მელ საც გოგ ლი კას ვე ძა ხით. ის ყვე ლა ზე უმ ცრო სია ბი ძაშ­
ვი ლებ სა და დე იდ აშ ვი ლებ ში, სა ინ ტე რე სო და ინ ტე ლექ ტუ­
ალ ური კა ცი.

მინ და, გან სა კუთ რე ბუ ლი სიყ ვა რუ ლით გა ვიხ სე ნო ლი ლი 
დე იდ ას მე უღ ლე ალ ექ სან დრე (სა შა) ჩიხ ლა ძე, უაღ რე სად კე­
თილ შო ბი ლი და კარ გი ად ამი ანი. ძა ლი ან ძლი ერი მშე ნე ბე ლი 
ინ ჟი ნე რი იყო. ბავ შვო ბი დან მომ ყვე ბა უტ კბი ლე სი მო გო ნე ბე ბი 
სა შა ძი აზე, რო გორც მოყ ვა რულ და გუ ლის ხმი ერ კაც ზე.

ახ ლობ ლე ბი დან, ას ევე, ძა ლი ან მიყ ვარს რო მან შა ქა რიშ ვი­
ლი, რომ ლის ბე ბია აღ ათი და ბა ბუ აჩ ემი აფ თო ნი და-ძმა ნი იყ­
ვნენ.

რო მან შა ქა რიშ ვი ლი დღემ დე ნევ რო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის 
დი რექ ტო რია. ნე ირ ოქ ირ ურ გი იყო რო მან შა ქა რიშ ვი ლის მა­
მაც, რო მელ საც ას ევე რო მა ნი ერ ქვა. ის იც ცნო ბი ლი ექ იმი და 
თა ვი სი საქ მის ბრწყინ ვა ლე მცოდ ნე იყო. დე და ჩე მი ამ ბობ და 
ძა ლი ან კარ გი მა მა ჰყავ და რო მან სო, კარ გი შვი ლიც გა ზარ და 
და მინ და მას თან ახ ლო ურ თი ერ თო ბა გქონ დე სო.

ბაბუა – აფთონ ცინცაძე
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ბებია – ფროლენცია ჯაყელი

აფთონ ცინცაძე და ფროლენცია ჯაყელი შვილებთან ერთად
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ფრიდონ შარაშიძე, თეო ცინცაძე და ფრიდონ შარაშიძის ძმა

დეიდა – 
ასმათ ცინცაძე

დეიდა – 
ციცო ცინცაძე

დეიდა – 
ლილი ცინცაძე

ბიძა – 
გიზო ცინცაძე

ბიძა – 
საშა ჩიხლაძე

დედა – 
ვანანა ცინცაძე
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დუდანა და ტუგა ჩიხლაძეები

პატარა არჩილი დეიდა ციცოსთან ერთად

არჩილ ერისთავი და ციცო ცინცაძე შვილებთან ერთად
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გიორგი ხომასურიძე, ვანანა, ლილი და ასმათ ცინცაძეები, 
ალექსანდრე ჩიხლაძე, პატარა გოგლიკა ცინცაძე

ციცო და ვანანა ცინცაძეები, გიორგი ხომასურიძე, 
პატარა ნინო ხვედელიძე და გოგლიკა ცინცაძე
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გიორგი ხომასურიძე, ვანანა ცინცაძე, დუდანა ჩიხლაძე, 
ლილი ცინცაძე და ალექსანდრე ჩიხლაძე

მანანა (მაცაცო) ერისთავი

ტუგა ჩიხლაძისა და მაია იანქოშვილის ქორწილი

რომან ბაქრაძე და დუდანა ჩიხლაძე



26 27

მშობ ლე ბი მშობ ლე ბი 

მა მა ჩე მი გი ორ გი ხო მა სუ რი ძე რაჭ ვე ლი იყო, ონ ის რაიონის 
სო ფელ ხირ ხო ნი სი დან.

მა მის სო ფელ ში სულ რამ დენ ჯერ მე ვარ ნამ ყო ფი, მაგ რამ 
იქა ური სა მოთხი სე ბუ რი, არა ამ ქვეყ ნი ური სი ლა მა ზე ჩე მი მეხ­
სი ერ ებ იდ ან არ ას ოდ ეს წა იშ ლე ბა.

ბა ბუ აჩ ემი, მა მა ჩე მის მა მა ნი კი ფო რე ხო მა სუ რი ძე, შეძ ლე­
ბუ ლი სოვ და გა რი ყო ფი ლა, შე იძ ლე ბა ით ქვას, თა ვი სი დრო ის 
მი ლი ონ ერი. ფლობ და სახ ლებს, ქარ ვას ლებს ად რინ დე ლი ორ­
ჯო ნი კი ძის ქუ ჩა ზე, იქ, სა დაც დღეს ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტია.

ცნო ბი ლი ის ტო რი ული მოვ ლე ნე ბის დროს, 1917 წელს, ბა­
ბუ აჩ ემი გა აკ ულ აკ ეს. თა ვი სი ქო ნე ბი დან დარ ჩე ნია ორი თუ სა­
მი ოთ ახი ორ ჯო ნი კი ძის 92-ში, მე ორე სარ თულ ზე, სა ერ თო სა­
პირ ფა რე შო თი და ცი ვი წყლით. იქ ვიზ რდე ბო დი მე ბავ შვო ბა ში.

იმ მძი მე პო ლი ტი კუ რი მოვ ლე ნე ბის გა მო და ზა რა ლე ბულს უნ­
ერ ვი ულია, 46 წლის ას აკ ში ინ სულ ტი მოს ვლია და გარ დაც ვლი ლა. 
ასე და კარ გა მა მა ჩემ მა ყვე ლა ფე რი და 17 წლი სა ობ ლად დარ ჩა.

მა მა 1912 წლის 25 მარ ტს და ბა დე ბუ ლა. არ ვი ცი, რო გორ 
ხდე ბა, მაგ რამ სიმ ბო ლუ რი მგო ნია, რომ ყო ველ წელს ჩე მი და 
მა მა ჩე მის და ბა დე ბის დღე კვი რის ერ თსა და იმ ავე დღეს ემ­
თხვე ვა. ჩე მი და ბა დე ბის დღე 11 თე ბერ ვა ლი რო მე ლი მე წელს 
თუ და ემ თხვა, მა გა ლი თად, სამ შა ბათს, მა მა ჩე მის და ბა დე ბის 
დღეც იმ წე ლი წა დის სამ შა ბათ დღეს არ ის, ხო ლო ნა კი ან წელს 
ჩე მი და ბა დე ბის დღე ყო ველ თვის ემ თხვე ვა დე და ჩე მის და ბა­
დე ბის დღეს და ასე შემ დეგ...

მა მას დე ბიც ჰყავ და. ის ინი მა მის გარ დაც ვა ლე ბის პე რი ოდ­
ში, ალ ბათ, 18-20 წლი სა ნი იქ ნე ბოდ ნენ, მა მი და ჩე მე ბი – ულ ამ ა­
ზ ესი, მშვე ნი ერი ქალ ბა ტო ნე ბი...

ოჯ ახ ის უფ რო სის მო ულ ოდ ნე ლი გარ დაც ვა ლე ბის შემ დეგ 
ეკ ონ ომი ურ ად უფ რო გას ჭირ ვე ბი ათ. მა მა ჰყვე ბო და მე რე: 17 
წლი სა მუ შად ვიყავი აბ რე შუ მის საქ სოვ ფაბ რი კა ში, ოჯ ახი რომ 
შე მე ნა ხა და ობ ოლი დე ბის თვის მე პატ რო ნაო.

მა მა ჩე მის დე და ქოჩ ლა ძის ქა ლი იყო. ფო ტო ებ ზე კარ გად 
ჩანს მი სი სი ლა მა ზე და მშვე ნი ერ ება, თუმ ცა გა რეგ ნო ბას თან 
ერ თად სუ ლი ერ ად იმ დე ნად სათ ნო ყო ფი ლა, რომ საყ ვა რე ლი 
მე უღ ლის გარ დაც ვა ლე ბა ძა ლი ან უნ აღ ვლია და თა ვა დაც მა ლე 
მიჰ ყო ლია ბა ბუ აჩ ემს. 

იმ ხა ნებ ში ტუ ბერ კუ ლო ზი მძვინ ვა რებ და. ჯერ კი დევ არ იყო 
აღ მო ჩე ნი ლი ამ სა ში ნე ლი და ავ ად ებ ის სა წი ნა აღ მდე გო პრე პა­
რა ტი. მა მა ჩე მიც და ავ ად ებ ულა ტუ ბერ კუ ლო ზით და, ალ ბათ, 
თა ვი სი მა მის მსგავ სად, თა ვა დაც დიდ ხანს ვერ იც ოცხლებ და, 
ბე დად რომ არ მო ეს წრო სტრეპ ტო მი ცინს და ფტი ვა ზიდს. ეს 
პრე პა რა ტე ბი და თან მიმ დევ რუ ლი მკურ ნა ლო ბა და უნ იშ ნავს 
მა მა ჩე მის თვის შე სა ნიშ ნავ სპე ცი ალ ის ტს, პულ მო ნო ლოგს 
ქალ ბა ტონ ჩერ ნელს. მახ სოვს კი დე ვაც ეს ქალ ბა ტო ნი, ჩვენ თან 
რომ და დი ოდა სახ ლში. მძი მე კლი ნი კუ რი მდგო მა რე ობა ჰქო­
ნია მა მას, ე.წ. ღია ტუ ბერ კუ ლო ზი. ჩე მი ვა რა უდ ით, სწო რედ ამ 
პე რი ოდ ში გაჩ ნდა მა მა ჩე მის ცხოვ რე ბა ში დე და. 

მარ თლაც გან სა კუთ რე ბუ ლი ად ამი ანი იყო მა მა ჩე მი, გა­
მორ ჩე ული რო გორც გა რეგ ნუ ლად, ას ევე სუ ლი ერ ად. იმ ის მი­
უხ ედ ავ ად, რომ მა მა აბ რე შუ მის საქ სოვ ფაბ რი კა ში მუ შა ობ და, 
მა ინც ახ ერ ხებ და სწავ ლას. მან შე სა ნიშ ნა ვი გა ნათ ლე ბა მი იღო 
ჯერ თბი ლი სის პო ლი ტექ ნი კურ ინ სტი ტუტ ში, შემ დეგ მოს კოვ­
ში, სა ფე იქ რო ინ სტი ტუტ ში მსუ ბუ ქი მრეწ ვე ლო ბის გან ხრით. 
მა მა ჩე მი აბ რე შუ მის ქსო ვი ლე ბის ტექ ნო ლო გი იყო და, რო­
გორც ამ ბო ბენ, უმ აღ ლე სი დო ნის ინ ჟი ნე რი. 52 წე ლი წა დი იმ უ- 
 შ ავა აბ რე შუმ საქ სოვ ფაბ რი კა ში. დღეს ყვე ლა აღი არ ებს და  
ას ეცაა, რომ, ფაქ ტობ რი ვად, აბ რე შუმ საქ სო ვი მრეწ ვე ლო ბის 
და მა არ სე ბე ლი სა ქარ თვე ლო ში იყო მა მა ჩე მი.

რუ სე თის მსუ ბუ ქი მრეწ ვე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში მან ამ მი­
მარ თუ ლე ბით სა ფუძ ვლი ანი გა ნათ ლე ბა მი იღო. ეს ცოდ ნა შემ­
დეგ კარ გად გა მო იყ ენა პრაქ ტი კულ საქ მი ან ობ აში. მშრო მე ლი 
კა ცი იყო და, სა ერ თოდ, ვი საც ვიც ნობ, ყვე ლა ხო მა სუ რი ძე ძა­
ლი ან მშრო მე ლია, ყვე ლა საქ მის ერ თგუ ლი და თავ და დე ბუ ლია.

ერ თხელ სადღაც მივ დი ოდ ით და მან ქა ნით ჩა ვუ არ ეთ აბ რე­
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შუმ საქ სოვ ფაბ რი კას. სა ღა მო ხა ნი იყო, ზაფხუ ლის პე რი ოდი, 
და ფაბ რი კის შე ნო ბის ფან ჯრე ბი ღია ჰქონ დათ. ერთ-ერთ 
ფან ჯა რას რომ გა ვუს წორ დით, მა მა ჩემ მა მძღოლს უთხრა: მო­
იცა, გა აჩ ერეო და ყუ რი და უგ დო საქ სო ვი დაზ გის ხმას. მე რე გა­
აღო მან ქა ნის კა რი და თქვა: უნ და შე ვი დე, რო მე ლი ღაც დაზ გა­
ში მას რაა ჩა ვარ დნი ლიო. რომ მობ რუნ და, ღი მი ლით გვითხრა: 
კი დევ კარ გი რომ წა ვე დი, მარ თლაც მას რა იყო ჩა ვარ დნი ლი 
დაზ გა შიო. ასეა – მა მა ჩე მი თა ვი სი საქ მის უზ ადო მცოდ ნე და 
მოყ ვა რუ ლი, მშრო მე ლი, საქ მის თვის თავ და დე ბუ ლი ინ ჟი ნე რი 
იყო.

მას მე გობ რუ ლი და კო ლე გი ალ ური და მო კი დე ბუ ლე ბე ბი 
ჰქონ და ფაბ რი კის დი რექ ტო რებ თან. კარ გად მახ სოვს ფაბ რი­
კის ერთ-ერ თი ხელ მძღვა ნე ლი, შე სა ნიშ ნა ვი ქალ ბა ტო ნი ელ ენე 
ღავ თა ძე, მაგ რამ ჩემს ცხოვ რე ბა ში ქალ ბა ტო ნი ნი ნო ჟვა ნი ას 
მო გო ნე ბას მა ინც გან სა კუთ რე ბუ ლი ად გი ლი უკ ავია. თუ რა­
ტომ, ამ აზე ცო ტა ქვე მოთ მო გითხრობთ. 

რამ დე ნი მე წე ლი ფაბ რი კას ხელ მძღვა ნე ლობ და მა მა ჩე­
მის ყო ფი ლი მო წა ფე ლე ვან დო ლი ძე. ამ ად ამი ან ებ თან ჩვენს  
ოჯ ახს ახ ლო მე გობ რუ ლი ურ თი ერ თო ბა ჰქონ და და დღემ დე 
სი ამ ოვ ნე ბით ვი გო ნებ მათ.

ბო ლო წლებ ში მა მა ჩემ მა მსუ ბუ ქი მრეწ ვე ლო ბის სა მი ნის­
ტრო ში მსუ ბუ ქი მრეწ ვე ლო ბის სამ მარ თვე ლოს უფ რო სად იმ­
უშ ავა.

მან ქა ნაც ჰყავ და – „მოს კვი ჩი“. დღეს ვინ მეს შე იძ ლე ბა გა ეღ­
იმ ოს, მაგ რამ ეს არ იყო მა შინ პა ტა რა საქ მე. მძღო ლიც ემ სა ხუ­
რე ბო და – ვახ ტანგ ხე ჩუ აშ ვი ლი. კარ გი კა ცი იყო, ძა ლი ან ვუყ­
ვარ დი და სა კუ თა რი შვი ლი ვით მივ ლი და.

მთე ლი სა ქარ თვე ლოს ამ დარ გის სპე ცი ალ ის ტე ბი და სხვე­
ბი, ვი საც რა იმე ფორ მით შე ხე ბა ჰქონ და მსუ ბუ ქი მრეწ ვე ლო­
ბის სა მი ნის ტროს თან ან, სა ერ თოდ, მსუ ბუქ მრეწ ვე ლო ბას თან, 
ყველ გან იც ნობ დნენ მა მა ჩემს. 

იმ ხა ნებ ში აბ რე შუ მის მრეწ ვე ლო ბას სა ქარ თვე ლო ში ძა­
ლი ან დი დი ყუ რადღე ბა ეთ მო ბო და. ქარ თუ ლი აბ რე შუ მი, რო­

მე ლიც იქ მნე ბო და ქარ თუ ლი აბ რე შუ მის ჭი ის პარ კის გან, სა­
ერ თა შო რი სო გა მო ფე ნებ ზე, მოს კოვ ში, უმ აღ ლეს შე ფა სე ბებს 
იღ ებ და. 

ბო ლოს ისე მოხ და, რომ მა მა ჩე მი სამ სა ხუ რი დან სა პენ სიო 
ას აკ ამ დე თა ვი სი ნე ბით წა მო ვი და. აწყე ნი ნეს რა ღაც და იუკ ად­
რი სა. მას შემ დეგ სულ სახ ლში იყო, არ უყ ვარ და გა რეთ სი არ­
ული, ერ თი იაპ ონ ური ჯი შის ძაღ ლი გვყავ და – ტო ბი, იმ ას ასე­
ირ ნებ და ხოლ მე...

უკ ვე მე დი ცი ნის დოქ ტო რი ვი ყა ვი, რო ცა მა მა ჩე მი სე რიო- 
ზ ულ ად გახ და ავ ად. მა შინ მოს კოვ ში ვცხოვ რობ დი. ეს ამ ბა ვი 
რომ შე მატყო ბი ნეს, სას წრა ფოდ ჩა მო ვე დი. ორი თვე თავ და­
უზ ოგ ავ ად ვუვ ლი დი. ღა მე ებს ვუ თე ნებ დი. გვერ დით მედ გნენ 
„ლეჩ კომ ბი ნა ტის“ მა შინ დე ლი შე სა ნიშ ნა ვი ექ იმ ები – თენ გიზ 
ბე გი აშ ვი ლი, ამ იკო კავ კა სი ძე, ბი ჭი კო შა ლი კაშ ვი ლი, თე მურ 
კა ლან და ძე და გა და ვარ ჩი ნეთ მა მა ჩე მი. მე რეც, ყო ველ თვის, 
რო ცა კი რა იმე გა უჭ ირ დე ბო და, რო გორც შვი ლი და რო გორც 
ექ იმი, მას თან ვი ყა ვი და ერ თად ვებ რძო დით მის და ავ ად ებ ებს.

მა მას ლი დე რის ბუ ნე ბა ჰქონ და. მიჩ ვე ული იყო ხელ მძღვა­
ნე ლო ბას და ოჯ ახ შიც მკაცრ, ძა ლა უფ ლე ბის მოყ ვა რე ხა სი ათს 
ამ ჟღავ ნებ და, თუმ ცა ჩემ მი მართ ყო ველ თვის თბილი და ყუ­
რადღე ბი ანი იყო. 

სა ერ თოდ, უდ იდ ეს პა ტივს ვცემ დი მშობ ლებს. იმ ის მი უხ ე- 
დ ავ ად, რომ ჩე მი პრო ფე სი ული კა რი ერ ის პე რი ოდ ში შე მეძ ლო 
შვე ბუ ლე ბის დღე ები საზღვარ გა რეთ გა მე ტა რე ბი ნა, სა ქარ­
თვე ლოს კუ რორ ტე ბის გარ და არ სად მივ დი ოდი და ყო ველ თვის 
ერ თად ვის ვე ნებ დით. ვუვ ლი დი, ვე ფე რე ბო დი მათ და მი მაჩ ნია, 
სა კუ თა რი შვი ლე ბი რომ მყო ლო და, ალ ბათ, მხო ლოდ მათ ზე 
გავ წევ დი იმ დენ ამაგს, რაც მშობ ლებ ზე გავ წიე. მა მის წი ნა შე, 
რო გორც შვილს, ვა ლი, შე საძ ლოა, გა დახ დი ლად ჩა მეთ ვა ლოს, 
მაგ რამ დე დის ამ აგს, მე ორე ცხოვ რე ბაც რომ მარ გუ ნოს ღმერ­
თმა, ვე რას დროს გა და ვიხ დი. დე დამ არა მხო ლოდ სი ცოცხლე 
მა ჩუ ქა, არ ამ ედ თა ვი სი თა ვი მო მიძ ღვნა. ის ჩემ თვის და ჩე მით 
ცოცხლობ და და არ სე ბობ და. 
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სამ წუ ხა როდ, ისე გა მო ვი და, რომ ორ ივე მშობ ლის გარ დაც­
ვა ლე ბი სას მათ გვერ დით არ ვყო ფილ ვარ...

მკაც რი ხა სი ათ ის მა მის გან გან სხვა ვე ბით, ჩე მი უს აყ ვარ ლე­
სი დე და – ვა ნა ნა ცინ ცა ძე – თბი ლი, მო სიყ ვა რუ ლე, გულ მოწყა­
ლე ქა ლი იყო, ბრძე ნი და თავ მდა ბა ლი.

დე და ჩე მი და ბა დე ბუ ლა 1911 წელს 3 ნო ემ ბერს სო ფელ 
იანე ულ ში, ბა ბუ აჩ ემ ის აფ თონ ცინ ცა ძის დიდ სახ ლში, რად გან 
მა შინ სამ შო ბი არო სახ ლე ბი არ არ სე ბობ და. 

რაც მე კარ გი, ად ამი ან ური თვი სე ბა მაქ ვს, სულ დე და ჩე მის 
დამ სა ხუ რე ბაა. ხა სი ათ ით აც დე დას ვგა ვარ. რომ გა ვაბ რა ზებ­
დი, გუ რუ ლი ქა ლის ჩვე ული კა პა სო ბით დამ წყევ ლი და ხოლ მე 
მო უკ ვდი დე და სო, მაგ რამ გა ივ ლი და დრო და მეტყო და: შვი­
ლო, დე და რომ გწყევ ლის, მი სი ძუ ძუ ები გლო ცა ვე ნო. ის ან გე­
ლო ზებ რი ვი ბუ ნე ბის ქა ლი იყო. რაც უნ და და მე შა ვე ბი ნა, ხელს 
უდი ერ ად არ და მა კა რებ და. სხვა თა შო რის, არც მა მა ჩემს გა­
ვუწ კეპ ლი ვარ ოდ ეს მე. 

გა რეგ ნუ ლად, რო გორც მე უბ ნე ბი ან, ორ ივ ეს ვგა ვარ.
მშობ ლებს ჩემ ზე ამ ოს დი ოდ ათ მზე და მთვა რე და მოზ რდი­

ლო ბა ში ყო ველ თვის ვცდი ლობ დი, მეც სიყ ვა რუ ლით მე პა სუ ხა. 
შეძ ლე ბის დაგ ვა რად, მგო ნი, ვა ხერ ხებ დი ამ ას, თუმ ცა დამ რჩა 
ვა ლი მათ წი ნა შე, რო მელ საც, ალ ბათ, ვე ღა რას დროს გა და ვუხ­
დი – მოხ და ისე, რომ მე არ დავ ქორ წინ დი და ვერ მოვასწარი 
მათ შვი ლიშ ვი ლე ბი.

ამ ას თან და კავ ში რე ბით პა ტა რა ამ ბა ვი მახ სენ დე ბა: ერ თი 
ქა ლი ცხოვ რობ და იანე ულ ში – თი ნა შა რა ში ძე. ერ თხელ ქალ ბა­
ტონ თი ნას უთ ქვამს: მე ვი ცი, რა ტომ არ შექ მნა ოჯ ახი არ ჩილ­
მაო. რა ტო მო? – უკ ითხავთ. რა ტო მო და, მა გან ყვე ლა ფე რი იც­
ის, მაგ რამ „ბაშ ტა ობ ის“ თა ვი არა აქ ვსო. აღ მოჩ ნდა, რომ „ბაშ­
ტა ობა“ არ არ ის ფლირ ტი, არც სექ სი, „ბაშ ტა ობა“ გუ რუ ლად 
ყო ფი ლა მოვ ლა, ქა ლის მოვ ლა, ქა ლის ყო ველ დღი ური პა ტი­
ვის ცე მა, ქა ლის, ანუ ცო ლის გაღ მერ თე ბა. – არ ჩილს არც მა გის 
თა ვი აქ ვს და არც მა გის დროო, – და მის ვა ქალ ბა ტონ მა თი ნამ 
დი აგ ნო ზი და მარ თლაც ასე გა მო ვი და.

დე და ჩემს ისე ვუყ ვარ დი, თა ვი სი გარ დაც ვა ლე ბი თაც კი არ 
შე მა წუ ხა. მას სიკ ვდი ლამ დე პარ კინ სო ნის და ავ ად ება სტან­
ჯავ და. ვას მევ დი ფრან გულ პრე პა რატ ნა კომს. ეს ერ თა დერ თი 
წა მა ლი იყო იმ პე რი ოდ ის თვის, რომ ლი თაც პარ კინ სო ნის და ავ­
ად ებ ას მკურ ნა ლობ დნენ.

ერთ დღეს დე და ჩემს შე ვატყვე, რა ღაც ნა ირ ად სუს ტად 
გრძნობ და თავს. იმ დღეს სამ სა ხუ რი დან ად რე წა მო ვე დი. რო­
გორც კი მი ვე დი, ტემ პე რა ტუ რა გა ვუ ზო მე – მო მა ტე ბუ ლი 
ჰქონ და. ან ტი ბი ოტ იკს და ვუწყე ძებ ნა და აღ მოჩ ნდა, რომ არ 
გვქონ და. წა ვე დი ან ტი ბი ოტ იკ ის მო სა ტა ნად და რომ დავ ბრუნ­
დი, დე და გარ დაც ვლი ლი დამ ხვდა.

მწა რედ მახ სოვს ის დღე. 3 მარ ტი იყო, 1994 წე ლი – ჩე მი 
ცხოვ რე ბის ყვე ლა ზე ტრა გი კუ ლი დღე...

ბევ რი გა ჭირ ვე ბა გა ვი არე ცხოვ რე ბა ში, ბევ რი უსი ამ ოვ ნე ბა, 
უს ამ არ თლო ბა, რო გორც სა ხელ მწი ფო დო ნე ზე, ისე ად ამი ან ე­
ბ ის გან, მაგ რამ ამ ტრა გე დი ას ვერ შე ედ რე ბა ვერც ერ თი უსი- 
ამ ოვ ნე ბა და მწუ ხა რე ბა, რაც ოდ ეს მე გა და მი ტა ნია.

1996 წლის ზაფხულ ში საბ ჭო თა კავ ში რის დე ლე გა ცი ის სა პა­
ტიო წევ რად გამ გზავ ნეს ატ ლან ტის ოლ იმ პი ად აზე. მარ თა ლია, 
მა შინ უკ ვე თბი ლის ში ვცხოვ რობ დი და ვმუ შა ობ დი, მაგ რამ მა­
ინც არ ვა ვიწყდე ბო დი საბ ჭო თა კავ ში რის ხელ მძღვა ნელ ჩი ნოვ­
ნი კებს და მა ღა ლი თა ნამ დე ბო ბის პი რებს და ჩამ რთეს საბ ჭო თა 
დე ლე გა ცი აში. ის ედ აც ხში რად ჩავ დი ოდი მოს კოვ ში, იქ სა კუ­
თა რი ბი ნაც მქონ და. თა ნაც რუ სე თის ჩოგ ბურ თის ფე დე რა ცი­
ის წევ რი გახ ლდით და ამ კუთხი თაც მე კუთ ვნო და ოლ იმ პი ად ის 
დე ლე გა ტო ბა. ატ ლან ტა ში ყოფ ნი სას ჩე მი ბი ძაშ ვი ლის შვილ მა 
გო გა შა ქა რაშ ვილ მა და მი რე კა. ხმა ზე შე ვატყვე, გუ ნე ბა ზე ვერ 
იყო. მა შინ ვე მივ ხვდი და ვკითხე: მა მა ჩე მი გარ და იც ვა ლა-მეთ­
ქი? კიო, – მი პა სუ ხა. ამ ერ იკ იდ ან პირ და პი რი რე ის ები მა შინ არ 
იყო და არც მახ სოვს, რო გორ, რა გზე ბით გულ დამ წუხ რე ბუ ლი 
24 სა ათ ში ჩა მო ვე დი თბი ლის ში.

მა მა დავ კრძა ლე დე დის გვერ დით, ვე რის სა საფ ლა ოზე. მა­
მას დაკ რძალ ვის მთელ ცე რე მო ნი აზე ჩემ გვერ დით იდ გა თი­
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ნა თარ ბა, რო მელ თა ნაც 50-წლი ანი მე გობ რო ბა მა კავ ში რებ და. 
აუც ილ ებ ლად უნ და აღ ვნიშ ნო, რომ თი ნა თარ ბამ ჩემს ცხოვ­
რე ბა ში უმ ნიშ ვნე ლო ვა ნე სი რო ლი შე ას რუ ლა. და-ძმა სა ვით ვი­
ყა ვით და ბე დის მად ლი ერი ვარ, რომ ეს უჭ კვი ან ესი ქა ლი შემ­
ხვდა ცხოვ რე ბის გზა ზე...

ჩე მი და ბა დე ბაჩე მი და ბა დე ბა

მხატ ვრუ ლად რომ ვთქვა, ტან კე ბის გრუ ხუნ ში დავ ბა დე­
ბულ ვარ 1942 წლის 11 თე ბერ ვალს, თბი ლი სის მე-2 სამ შო ბი­
არო სახ ლში, უზ ნა ძის (ყო ფი ლი კა მოს) ქუ ჩა ზე.

მე რომ გავ ჩნდი, დე და ჩე მი 30 წელს გა და ცი ლე ბუ ლი იყო. 
მიყ ვე ბო და მე რე, რო გორ გა უჭ ირ და მშო ბი არ ობა. არც ჰქონ და 
ცხოვ რე ბის ნორ მა ლუ რი გარემო. შეძ ლე ბულ ოჯ ახ ში გაზ რდი­
ლი ორ ჯო ნი კი ძის ქუ ჩა ზე ორ ოთ ახ ში ცხოვ რობ და ე.წ. იტ ალი­
ურ ბი ნა ში, სა დაც არ იყო არ ავ ით არი სა ყო ფაცხოვ რე ბო პი რო­
ბე ბი, ცი ვი წყა ლი იყო მხო ლოდ სა ერ თო ეზ ოში, სახ ლში კი ჰყავ­
და ტუ ბერ კუ ლო ზი თ და ავ ად ებ ული პნევ მო თო რაქ სიანი მე უღ­
ლე, რო მელ საც მუდ მი ვი ყუ რადღე ბა სჭირ დე ბო და. ნავ თქუ რა 
იყო გათ ბო ბის ერ თა დერ თი სა შუ ალ ება. იმ ნავ თქუ რა ზე აცხე­
ლებ დნენ წყალს, დე და ჩე მი აკ ეთ ებ და საჭ მელს, რეცხავ და და 
კე რავ და. 

ას ეთ ვი თა რე ბა ში და ვი ბა დე სრუ ლი ად ჯან მრთე ლი და მე­
რეც რა იმე სე რი ოზ ული და ავ ად ება არ მქო ნია, რაც მშობ ლე ბის 
გან სა კუთ რე ბუ ლი ზრუნ ვის შე დე გი იყო.

გა საკ ვი რია, რო ცა ღია ტუ ბერ კუ ლო ზით და ავ ად ებ ული მა­
მის გვერ დით პა ტა რა ბავ შვი სრუ ლი ად ჯან მრთე ლი რჩე ბა. ეს 
დე და ჩე მის დი დი დამ სა ხუ რე ბა იყო და, სა ერ თო დაც, ნამ დვი­
ლად გმი რო ბის ტოლ ფა სი იყო დე და ჩე მის, ვა ნა ნა ცინ ცა ძის 
მთე ლი ცხოვ რე ბა, მი სი ზრუნ ვა მა მა ზე, ჩემ ზე, ოჯ ახ ზე, ნა თე­
სა ვებ სა თუ ყვე ლა ნაც ნობ სა და ახ ლო ბელ ზე. დე დი სე ული შთა­
ბეჭ დი ლე ბე ბით და ემ ოცი ებ ით ვცხოვ რობ დღემ დე. მშობლები

დედა – ვანანა ცინცაძე
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პატარა არჩილი მშობლებთან ერთად

სახლი იანეულში

პატარა არჩილი
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არჩილი 5 წლის ასაკში მამასთან ერთად

დედასთან ერთად
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მშობლებთან ერთად მშობლები
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იანე ული, ბავ შვო ბა იანე ული, ბავ შვო ბა 

სა ქარ თვე ლოს რო მელ მხა რე საც უნ და გა იხ ედო – ქარ თლი, 
კა ხე თი, სვა ნე თი, სა მეგ რე ლო, რა ჭა-ლეჩხუ მი, ჯა ვა ხე თი – იფ იქ  - 
რებ: მი წი ერი სა მოთხეა აქა ურ ობაო. ჯერ თა ვის თა ვად, ისე, 
რო გო რიც არ ის, მე რე იმ იტ ომ აც, რომ ჩვე ნი მა მუ ლია და ჩვე ნი 
სამ შობ ლოა, ჩვე ნი წი ნაპ რე ბის ნა ტერ ფა ლია. 

გუ რია არ ის სა ქარ თვე ლოს ფას და უდ ებ ელი ზურ მუხ ტი და, 
რო გორც ნო დარ დუმ ბა ძე ამ ბობ და, ნამ დვი ლი „სი ცოცხლის 
სა მო სახ ლო“.

მთი ან გუ რი აში, ბახ მა როს ახ ლოს, ჩო ხა ტა ურში ცხოვ რო ბენ 
მესხ-კოლ ხე ბის შთა მო მა ვა ლი გუ რუ ლე ბი, გულ ღია, სხარ ტი 
გო ნე ბის, არ ტის ტუ ლი ბუ ნე ბის ხალ ხი, ლა ღი იუმ ორ ით და სა
კუ თა რი მი წის სიყ ვა რუ ლით სავ სე ნი.

ამ გა რე მო ში აღ იზ არ და არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე – ჩო ხა ტა ურ ის 
რაიონის სო ფელ იანე ულ ში.

იანე ული, მარ თლაც თვალს რომ მოგ ტა ცებთ, ის ეთი სო ფე
ლია მთის ძირ ში გა შე ნე ბუ ლი ლა მა ზი და სახ ლე ბა, კოხ ტა, გულ
მოდ გი ნედ მოვ ლი ლი ეზო ებ ით, შიგ ჩად გმუ ლი გუ რუ ლი ოდ ე
ბ ით და უკ ეთ ილ შო ბი ლე სი ად ამი ან ებ ით, რომ ლე ბიც შე უძ ლე
ბე ლია, არ ყო ფი ლი ყო გო ნი ერი ყმაწ ვი ლის თვის შთამ ბეჭ და ვი 
ინ სპი რა ცია ცხოვ რე ბის კრე დო სა და თვით პრო ფე სი ის არ ჩე
ვის თვალ საზ რი სით.

„ყო ველ ზაფხულს დე დას მივ ყავ დი იანე ულ ში. თვე ობ ით 
ვრჩე ბო დით იქ და მი მაჩ ნია, რომ ცხოვ რე ბა ში რაც კარ გი რამ 
გა მომ ყვა მეგ ზუ რად, გუ რი იდ ან წა მო ვი ღე. ამ იტ ომ დღემ დე 
თავს უფ რო მეტ გუ რუ ლად ვგრძნობ, გა გე ცი ნე ბათ და, უფ რო 
მეტ ცინ ცა ძედ, ვიდ რე ხო მა სუ რი ძედ, იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ 
მე რე, მოზ რდი ლო ბა ში, ონ ში, სო ფელ ხირ ხო ნის ში, მა მა ჩე მის 
სო ფელ ში, მე უფ რო ხში რად დავ დი ოდი, ვიდ რე თა ვად მა მა ჩე მი.

უს აყ ვარ ლე სი დრო იყო ჩემ თვის ზაფხუ ლი. იანე ულ ში ვა ტა­
რებ დი ჩე მი ცხოვ რე ბის ბედ ნი ერ დღე ებს. ვერ თო ბო დი იქა ურ 
მე გობ რებ თან, ვთა მა შობ დით ფეხ ბურ თს ჭა ლა ში, დავ ძვრე­

ბო დით ხე ებ ზე, ვხე ტი ალ ობ დით ტყე ში. ყვე ლა პი რო ბა მქონ და 
იმ ის თვის, რომ ვყო ფი ლი ყა ვი უდ არ დე ლად, და მეს ვე ნა მშვი­
დად ბა ბუ აჩ ემ ის, აფ თონ შა რა ში ძის ძველ სახ ლში, რომ ლის 
მემ კვიდ რე დე და ჩე მი იყო.

დე და შემ ხა რო და, ჩე მით ცხოვ რობ და. ჩემს აღ ზრდა ში მთა­
ვა რი ფი გუ რა და იდე ოლ ოგი იყო, მი ნერ გავ და ყვე ლა თა ვის სა­
უკ ეთ ესო თვი სე ბას. ივ ნის ში რომ წა მიყ ვან და იანე ულ ში, მე რე 
მთე ლი ზაფხუ ლი ფეხ შიშ ვე ლი, ტრუ სის ამ არა დავ რბო დი იქა­
ურ ბავ შვებ თან ერ თად. 

ვცხოვ რობ დით წაბ ლის ძველ სახ ლში, რო მე ლიც ახ ლა, სა ვა­
რა უდ ოდ, 225 წლი საა უკ ვე. იქ ვიყ რი დით თავს ყვე ლა ერ თად 
– დე იდ ები, დე იდ აშ ვი ლე ბი, ბი ძე ბი. ის ძვე ლი სახ ლი დღეს უკ ვე 
სხვა ნა ირ ად გა მო იყ ურ ება, გა ვა რე მონ ტე, გა ვა მაგ რე, ის ევ დე­
დის ხსოვ ნის და მი სი სუ ლის სიმ შვი დის თვის, რად გან დღემ დე 
მახ სოვს, ერ თხელ ნამ ტი რა ლევ მა რომ მითხრა, სახ ლი დაძ ველ­
და და ინ გრე ვაო.

ახ ლა რომ სოფ ლი დან გარ ბი ან და ქა ლაქ ში ან სხვა ქვე ყა ნა ში 
უნ დათ ცხოვ რე ბა, ეს ძა ლი ან მიკ ვირს. ჩვენ, ქა ლა ქი დან ჩა სუ ლე­
ბი, სო ფელ ში ხან და ხან ხუ თი-ექ ვსი თვე ვრჩე ბო დით და სოფ ლის 
საქ მე ებ საც ხა ლი სით ვა კე თებ დით. დე და ჩე მი, ჩე მი დე იდ ები და 
ბავ შვე ბი ჩარ თუ ლი ვი ყა ვით სა სოფ ლო-სა მე ურ ნეო საქ მი ან ობ­
აში და, მი უხ ედ ავ ად ომი ან ობ ის სი დუხ ჭი რი სა, შე იძ ლე ბა ით ქვას, 
ყვე ლა ფე რი გვქონ და. არ აფ ერი არ გვაკ ლდა ბავ შვებს.

მახ სოვს პე რი ოდ ები, რო ცა ელ ექ ტრო ენ ერ გია არ იყო და 
ღამ-ღა მო ბით ლამ პის შუქ ზე ვი ყა ვით. გუ რი აში ლამ პას ეძ ა­
ხი ან „სა ნაფ თი ას“. ნავ თჩას ხმუ ლი ლამ პა ყვე ლა ფერს ჭვარ­
ტლავს, დგე ბა ნავ თის მძაფ რი სუ ნი, მაგ რამ ეს იყო ცხოვ რე ბა 
– ტკბი ლი, მხი არ ული, ალ ალი და თა ვი სუ ფა ლი.

გვყავ და მე ზო ბელ თან სა ზი არო შა ვი ძრო ხა, რო მელ საც 
ბავ შვე ბი სი შა ვის გა მო ვე ძახ დით „შა მი ლას“. მოწ ვე ლი და „შა­
მი ლას“ დე და ჩე მი, ამ ოყ ავ და ყვე ლი, გვას მევ და რძეს. გვქონ და 
ყა ნაც, სა დაც მოგ ვყავ და სი მინ დი. ამ სი მინ დს ვფქვავ დით და 
დე და აცხობ და უგ ემ რი ელ ეს მჭა დებს. გვყავ და ქათ მე ბი. ბოს­
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ტან ში მოგ ვყავ და ნა ტუ რა ლუ რი ბოს ტნე ული – კიტ რი, პო მი­
დო რი, ბად რი ჯა ნი. თით ქმის ყვე ლა ნა ირი ბოს ტნე ული გვქონ­
და. დე და პურ საც სახ ლში აცხობ და. დე დის გა მომ ცხვარ სურ­
ნე ლო ვან პურს გა ნუ მე ორ ებ ელი გე მო ჰქონ და. 

სა მა მუ ლო ომ ის წლებ ში, მას შემ დეგ, რაც თა ვი მახ სოვს, და­
ახ ლო ებ ით ორი-ორ ნა ხე ვა რი წლი დან, რო ცა ხალ ხის უმ ეტ ეს ო- 
ბა ჩვე ულ ებ რი ვად შიმ ში ლობ და, არ ას დროს გვაკ ლდა საჭ მე­
ლი. არ მომ კლე ბია არ აფ ერი, რაც შე იძ ლე ბო და იმ დროს ბავ შვს 
ჰქო ნო და. ვი ყა ვი ძა ლი ან მოვ ლი ლი ბავ შვი. დე და ჩე მი ზედ მი­
წევ ნით იც ავ და ჰი გი ენ ას ჩემ თან მი მარ თე ბა ში, კვე ბას, ძილს. 
რო გორც ჩანს, ყო ვე ლი ვე ამ ან გა და მარ ჩი ნა, რომ ტუ ბერ კუ­
ლო ზი არ და მე მარ თა. 

რო გორც ვთქვი, ოჯ ახ ის ღერ ძი ჩემ ზე ტრი ალ ებ და. გან სა­
კუთ რე ბით მი ხა რო და ყო ვე ლი 11 თე ბერ ვა ლი. ჩე მი და ბა დე ბის 
დღე იყო და ამ დღეს ყო ველ თვის აღ ვნიშ ნავ დით – მო დი ოდ ნენ 
ჩე მი ტო ლი გო გო-ბი ჭე ბი, ვერ თო ბო დით და ვხა ლი სობ დით. 
მაგ რამ ზაფხუ ლის გარ თო ბას და დას ვე ნე ბას მა ინც ვე რა ფე რი 
შე ედ რე ბო და. 

ჩვე ნი სახ ლი სო ფელ ში იდ გა მდი ნა რე სუფ სი დან და ახ ლო ე- 
ბ ით 20 მეტ რში. წკრი ალა მდი ნა რეა სუფ სა, თევ ზის და რა ნი იყო 
შიგ. ბლო მად იყო სა ცუ რაო ად გი ლე ბიც. გუ რის ტბა ხომ სა ოც­
რე ბაა. სუფ სის მდო რე გაგ რძე ლე ბას ეძ ახი ან გუ რის, ანუ გუ­
რი ის ტბას. მდი ნა რე სუფ სა სო ფელ სუ რე ბის მთი ანი ხე ობ იდ ან 
მო ედ ინ ება, საწყისს მთის წყა რო დან იღ ებს. ჯა ვა ხეთ თან მი ახ­
ლო ებ ული ზეგ ნი დან ერ თი-ორ სო ფელს გა მო ივ ლის და ღრმა 
ხევ ში აგ რძე ლებს გზას, იმ ხე ლა გზას გა დის სუფ სა, რომ, მახ­
სოვს, ჩვე ნი ეზ ოს ბო ლო ში, თით ქოს წყა როს წყა ლიაო, ის ეთი 
თხე ლი მო დი ოდა ხოლ მე. იყო სუფ თა, კამ კა მა და ცივ ზე ცი ვი. 
ივ ლის-აგ ვის ტო ში ცო ტა თი შეთ ბე ბო და ხოლ მე გუ რუ ლე ბი ვით 
გა და რე ული და კრი მან ჭუ ლი ვით მო კის კი სე სუფ სა და მა შინ 
გა ივ სე ბო და მდი ნა რის კალ თე ბი და თა ვად მდი ნა რე ხალ ხით. 
ბავ შვე ბი წყალ ში ყი რა ზე გა დავ დი ოდ ით. ცურ ვა გუ რის ტბა ზე, 
სუფ სის ხიდ თან ვის წავ ლე. ვიქ ნე ბო დი, ალ ბათ, 5 თუ 6 წლის და 

მას შემ დეგ, რომ იტყვი ან, აღ არც ამ ოვ სულ ვარ სუფ სი დან.
ზაფხუ ლო ბით შვე ბუ ლე ბის დროს მა მა ჩე მიც ჩა მო დი ოდა 

თბი ლი სი დან და ვი ყა ვით მთე ლი ოჯ ახი ერ თად. მა მას ჩა მოს­
ვლა სო ფელ ში ჩემ თვის დღე სას წა ული იყო, რად გან უკ ვე ყვე­
ლა ერ თად ვი ყა ვით.

იანე ულ ში მყავ და უახ ლო ესი მე გო ბა რი – გო ლი ათა კა­
ლან და ძე, რო მე ლიც სუ ლაც არ არ ის ფი ზი კუ რად გო ლი ათი, 
თუმ ცა, სა ხელს რომ გა იგ ონ ებ, მარ თლა გო ლი ათი გე გო ნე­
ბა. გო ლი ათა ბავ შვო ბა ში ძა ლი ან მო უს ვე ნა რი იყო, 7 წლის 
ას აკ იდ ან სი გა რეტს ეწე ოდა. გა მო ივ ლი და კოლ მე ურ ნე ობ ის 
ბოს ტან ში, მო იპ არ ავ და კიტ რებს, ჩა იწყობ და უბ ეში და მოჰ­
ქონ და ჩემ თან.

– მი ეცი დე და შენს კიტ რი, მა ჩუ ქოს 50 კა პი კი, „პრი ბოი“ რომ 
ვი ყი დოო, – მეტყო და ხოლ მე. „პრი ბოი“ სი გა რეტს ერ ქვა. 

გო ლი ათ ას კარ გი იუმ ორ ის გრძნო ბა ჰქონ და, მხი არ ული ბი­
ჭი იყო, მომ წონ და მას თან მე გობ რო ბა. სულ ერ თად ვთა მა შობ­
დით ჭა ლა ში, მო ედ ან ზე ფეხ ბურ თს.

„დი დი“ ტურ ნი რე ბი გვქონ და ფეხ ბურ თში – სო ფე ლი სო ფელს 
ეჯ იბ რე ბო და და იყო ერ თი გა წევ-გა მო წე ვა. იანე ული და ბუ კის ცი­
ხე რომ შე ებ მოდ ნენ ერ თმა ნეთს, უნ და გე ნა ხათ, რა ხდე ბო და იქ, 
ეგ რეთ წო დე ბულ სტა დი ონ ზე – ჟრი ამ ული, ყი ჟი ნა, გა და ძა ხილ-
გად მო ძა ხი ლი... მხი არ ულ ება იყო, მე გობ რო ბა და პა ექ რო ბაც. 

რა თქმა უნ და, მეც ვთა მა შობ დი ფეხ ბურ თს. ერთ გუნ დად 
ვი ყა ვით: მე, ბე ტოიე ვა ჩე იშ ვი ლი, გუ რამ კა ლან და ძე, შო თა წო­
წო რია და სხვე ბი. თა მა შის მე რე ბავ შვე ბი ჩავ დი ოდ ით მდი ნა რე 
სუფ სა ზე, ვბა ნა ობ დით, ვთევ ზა ობ დით. რომ მო სა ღა მოვ დე ბო­
და, ვბრუნ დე ბო დით შინ, დავ დევ დით ქათ მებს და ინ და ურ ებს 
ვე რე კე ბო დით სა ქათ მე ში. სო ფელ ში გვყავ და ძაღ ლიც, ჩე მი 
ერ თგუ ლი და მოყ ვა რუ ლი ოთხფე ხა მე გო ბა რი. 

სიზ მრად შე მომ რჩა ბავ შვო ბის მო გო ნე ბე ბი, რომ ლე ბიც, 
რო გორც ზღა პა რი, ის ეთი ტკბი ლი და გა ნუ მე ორ ებ ელია.

რაც შე ეხ ება გო ლი ათ ას, იგი ახ ლა 81 წლი საა, 7 წლიდან სი­
გა რეტს ეწე ოდა-მეთ ქი და ახ ლა ას თმა აქ ვს. ეს აწ უხ ებს, თო­



44 45

რემ, ისე, თა ვის ას აკ თან შე და რე ბით, ვაჟ კა ცუ რად გა მო იყ უ- 
რ ება და არც იუმ ორ ის გრძნო ბა და უკ არ გავს.

ერ თხელ გო ლი ათ ამ გა მო მიცხა და: ავ ად ვარ, კარგ ექ იმ ებ­
თან უნ და მი მიყ ვა ნოო. 

– რა გჭირს-მეთ ქი, – ვკითხე. 
– სუნ თქვა მი ჭირს და მუ ცე ლი მტკი ვაო. 
მი ვიყ ვა ნე გას ტრო ენ ტე რო ლოგ თან. უთხრეს, რომ ამ მხრივ 

ყვე ლა ფე რი წეს რიგ ში იყო. მე რე მი ვე დით ფილ ტვე ბის სპე ცი­
ალ ის ტთან – არ ის ქრო ნი კუ ლი პრო ცე სი, მაგ რამ სა გან გა შო 
არ აფ ერიაო, დაგ ვამ შვი დეს. წა ვე დით კარ დი ოლ ოგ თან. მა ნაც 
უთხრა, არ აფ ერია სა ში შიო. ბო ლოს ვეს ტუმ რეთ ნევ რო პა თო­
ლოგს, ჩემს ნა თე სავ რო მან შა ქა რიშ ვილს. რო მამ უთხრა: ფილ­
ტვებ ში არ აფ ერი გაქ ვს, თირ კმელ ში არ აფ ერი გაქ ვს, თავ შიც 
არ აფ ერი არა გაქ ვსო. გაბ რაზ და გო ლი ათა: – ამ იზა ჩა მე ვე დი 
აქ ანე? ყვე ლე მი ჩი ვა: არ აფ ერი არ გაქ ვს, არ აფ ერი არ გაქ ვსო. 
სი ნამ დვი ლე ში ბე დი არ მაქ ვს – ნა სეს ხე ბი ფუ ლით ჩა მე ვე დი და 
ესაა საქ მე, რომ არ აფ ერი არ მჭირ სო?!

დი დად არ გა უხ არ და, კარგად რომ იყო. 
ხომ გითხა რით, უც ნა ური კა ცია-მეთ ქი.
მაგ რამ გა ვი და დრო და კი დევ გახ და გო ლი ათა შე უძ ლოდ. 

ას თმის შე ტე ვა მო უვ იდა. ბე დად, სო ფელ ში ვი ყა ვი. და მი ძა ხა 
და მე უბ ნე ბა: ცუ და დაა ჩე მი საქ მე, სუნ თქვა მი ჭირს, ვკვდე ბი 
მგო ნია, მივ დი ვარ მი ქელ-გაბ რი ელ თა ნო. მე და ვაწყნა რე, ცო ტა 
გა ვამ ხი არ ულე და წა მო ვე დი. ორი თვის მე რე ის ევ ჩა ვე დი სო­
ფელ ში და მი ვა კითხე. 

შევ ხე დე, მშვე ნივ რა დაა. 
– შენ ხომ მი დი ოდი მი ქელ-გაბ რი ელ თან-მეთ ქი, – ვკითხე 

ხუმ რო ბით. 
– რაია, იცი? – მითხრა გო ლი ათ ამ. – დავ ფიქ რდი, ბი ჯო, არ­

ჩილ, და, წას ვლა რომ და ვა პი რე, ვი ფიქ რე: ჩე მი წას ვლა დიდ 
ხარ ჯებ თან იქ ნე ბა და კავ ში რე ბუ ლი. ქე ლე ხის ხარ ჯებს, კუ ბოს, 
საფ ლა ვის ქვის სა ფა სურს ვამ ჯო ბი ნე, წა მა ლი მე ყი და, დავ ლიე 
და დავ რჩი აქ ანე ერ ხან სო.

ძა ლი ან ენ ამ ახ ვი ლი კა ცია გო ლი ათა კა ლან და ძე. თით ქმის 
აფ ორ იზ მე ბის დო ნე ზეა მი სი გა მო ნათ ქვა მე ბი ჩო ხა ტა ურ ში. 
კო ლო რი ტუ ლი ადამიანია, ყვე ლა იც ნობს.

სოფ ლი დან თბი ლის ში დაბ რუ ნე ბა ერ თგვა რი ზე იმი იყო, 
რად გან თბი ლი სელ მე ზობ ლებს და მე გობ რებს მო ნატ რე ბუ ლი 
ვი ყა ვი.

თბი ლის ში, ორ ჯო ნი კი ძის ქუ ჩა ზე, ჩვენს ეზ ოში, ძი რი თა დად, 
სომ ხე ბი ცხოვ რობ დნენ. მათ შო რის ჩე მი მთა ვა რი ძმა კა ცი იყო 
სამ ველ, ანუ სა მო კა რა პე ტი ანი. სა მო ის ეთი შა ვი იყო, ბი ძა ჩე მი 
გი ზო ცინ ცა ძე „ვაქ სის კა რობ კას“ ეძ ახ და. ჩე მი, ასე ვთქვათ, კა­
რის მე ზობ ლე ბი იყ ვნენ მუს ხე ლიშ ვი ლე ბი – უს აყ ვარ ლე სი ათა, 
ნა ნა და მა თი დე და ვე ნე რა. 

1953 წლამ დე ორ ჯო ნი კი ძის ქუ ჩა ზე ვცხოვ რობ დით, შემ­
დეგ აბ რე შუ მის საქ სოვ მა ფაბ რი კამ ააშ ენა სახ ლი დო ლი ძის 
ქუ ჩის ბო ლო ში, სა დაც მის ცეს მა მა ჩემს ბი ნა. 11 წლი სა ვი ყა ვი, 
რო ცა იმ სახ ლში გა და ვე დით. მა შინ დო ლი ძის ქუ ჩა ჯერ კი დევ 
არ იყო მჭიდ როდ და სახ ლე ბუ ლი, ას ფალ ტიც არ ეგო, კერ ძო 
სახ ლე ბი სჭარ ბობ და გზის მარ ჯვნივ და მარ ცხნივ. ჩვე ნი სახ­
ლი ოთხსარ თუ ლი ანი იყო. ამ სახ ლში ცხოვ რობ დნენ აბ რე შუ­
მის საქ სო ვი ფაბ რი კის თა ნამ შრომ ლე ბის ოჯ ახ ები. იქა ური 
მე გობ რე ბი დან ყვე ლა ზე მე ტად მახ სოვს: ტო ლიკ დოლ გო შე­
ვი, ბო რია პეტ რო ვი – ერთ-ერ თი პირ ვე ლი ჯაზ მე ნი სა ქარ­
თვე ლო ში, ძმე ბი შა ნი ძე ები, ზა ურ კერ ვა ლიშ ვი ლი, მი სი ძმა 
შუ ქო, ნო დარ კა კა ბა ძე, შოთა სვანიძე. იქ აც უს აყ ვარ ლე სი მე­
ზობ ლე ბი მყავ და და შე მიძ ლია ვთქვა, რომ ამ კუთხი თაც ძა­
ლი ან გა მი მარ თლა.

ამ ად ამი ან ებ ის გა რე მოც ვა ში გა ვი და ჩე მი ბავ შვო ბის ნა­
თე ლი დღე ები და დღეს ვმად ლობ ღმერ თს ყვე ლაფ რის თვის, 
რად გან მი მაჩ ნია, რომ ის მმფარ ვე ლობ და ყო ველ თვის, არ ას­
დროს და ვუ ტო ვე ბი ვარ უნ უგ ეშ ოდ და, მე ტიც, იღ ბლი ან კა ცად 
გა მა ჩი ნა. მარ თა ლია, ბევ რი წი ნა აღ მდე გო ბა შემ ხვდა, მაგ რამ 
ეს იყო ცხოვ რე ბა. მა ჩუ ქა ღმერ თმა ნი ჭი, ფი ზი კუ რი ჯან მრთე­
ლო ბა და და მა ჯილ დო ვა წლე ბით. ბო ლოს და ბო ლოს, ამ დე ნი 
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ხა ნი ვი ცოცხლე. მად ლო ბე ლი ვარ ღმერ თის, რომ აქ ამ დეც შე­
მიძ ლია ვა კე თო საქ მე და გა მო ვად გე ად ამი ან ებს.

მა მას გარ დაც ვა ლე ბის მე რე 11 წე ლი ვიცხოვ რე დო ლი ძის 
ქუ ჩა ზე, ჩვენს ძველ სახ ლში, მე რე გა და ვე დი ბა გებ ში, ვა კის სა­
საფ ლა ოს პირ და პირ, ძა ლი ან კარგ და მყუდ რო სახ ლში, სა დაც 
ამ ჟა მად ვცხოვ რობ.

სკო ლის წლე ბისკო ლის წლე ბი

სკო ლა ში შეს ვლის პე რი ოდ ში ჩვენს ოჯ ახ ში დი დი და ვი და­
რა ბა შე იქ მნა. 6 წლი სას შე მიყ ვან დნენ თუ შვი დი წლი სას, ამ აზე 
იყო გაცხა რე ბუ ლი მსჯე ლო ბა და კა მა თი. ბო ლოს დე დას ურ­
ჩი ეს: შვი დი სა რომ გახ დე ბა, მე რე შე იყ ვა ნე თო და მას მო ეწ ონა 
ეს იდეა.

მა შინ სკო ლა ში და რე გის ტრი რე ბა მთე ლი პრო ცე დუ რა იყო. 
ბევ რი ბავ შვი იყო სას კო ლო ას აკ ის, სკო ლე ბი კი შე და რე ბით 
ცო ტა. დე და ჩემს დი დი ძა ლის ხმე ვა დას ჭირ და, რომ მოვ ხვედ­
რი ლი ყა ვი მის თვის სა სურ ველ თბი ლი სის მე-7 რკი ნიგ ზის სკო­
ლა ში, რომ ლის დი რექ ტო რი მა შინ იყო დამ სა ხუ რე ბუ ლი პე და­
გო გი ალი ოშა ცინ ცა ძე. 

სკო ლა ში სწავ ლა და ვიწყე 1949 წლის 1 სექ ტემ ბერს. ჩე მი 
პირ ვე ლი მას წავ ლე ბე ლი თა მარ კა ხი ძე გა მოც დი ლი პედაგოგი 
და კარ გი ქალ ბა ტო ნი იყო. მახ სოვს ჩე მი პირ ვე ლი დღე სკო ლა­
ში – პირ ველ გაკ ვე თილ ზე ვაჟ კა ცუ რად მე ჭი რა თა ვი, გა ვუ ძე­
ლი, მაგ რამ, რო გორც კი გაკ ვე თი ლი დამ თავ რდა, ცრემ ლე ბი 
ღა პა ღუ პით წა მომ ცვივ და და ავ ღრი ალ დი. კარ გად მახ სოვს, 
დე და ჩე მი, რო მე ლიც თურ მე გა რეთ მე ლო დე ბო და, რო გორ მო­
მე ფე რა და გულ ში ჩა მიკ რა.

მე რე თან და თან შე ვეჩ ვიე სკო ლის ცხოვ რე ბას. 
კლას ში 42 ბავ შვი ვი ყა ვით. ერ თად ვსწავ ლობ დით სხვა დას­

ხვა სო ცი ალ ური ფე ნის ოჯ ახ ებ ის შვი ლე ბი.
სკო ლის წლე ბი, შე იძ ლე ბა ით ქვას, წარ მა ტე ბით გა ვი არე. 

კლას ში ვი ყა ვი სა უკ ეთ ესო მოს წავ ლე. სხვებ ზე ნაკ ლე ბად არ 
ვცელ ქობ დი, ჩხუ ბებ შიც ვმო ნა წი ლე ობ დი, მაგ რამ კარ გად 
ვსწავ ლობ დი. მთე ლი ათი წე ლი სას წავ ლო წლის ყვე ლა მე­
ოთხედ ში ყვე ლა სა გან ში უმ აღ ლე სი შე ფა სე ბე ბი მქონ და, თუმ­
ცა აბ სო ლუ ტუ რი ფრი ად ოს ანი ვერ გავ ხდი – რუ სულ წე რა ში 
ოთხი ანი მი ვი ღე, რის გა მოც სა ბო ლო ოდ ვერ ცხლის მე და ლი 
და ვიმ სა ხუ რე. 

ჩვე ნი სკო ლა თბი ლის ში გა მორ ჩე ული იყო. ეს სკო ლა ჰქონ­
დათ დამ თავ რე ბუ ლი შემ გომ ში სა ხე ლო ვან მეც ნი ერ ებს: ჯე მალ 
ცი ციშ ვილს, რო მე ლიც მე რე ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის დი რექ­
ტო რი გახ და, კომ პო ზი ტორ არ ჩილ კე რე სე ლი ძეს, მთავრობის 
თავ მჯდო მა რეს ოთ არ ჩერ ქე ზი ას, ცნო ბილ მხატ ვარს და მო­
ქან და კეს ზუ რაბ წე რე თელს და სხვებს.

ვაჟ თა მე-7 სკო ლა დამ თავ რე ბუ ლი იყ ვნენ იმ დრო ინ დე ლი 
თბი ლი სის ე. წ. ძვე ლი ბი ჭე ბი: ლეო კა ლო ევი, ლე ვან ნი ნუა, 
გი ვი რუ სიშ ვი ლი, ვა ნუ შა ახნა ზა რო ვი. „პირ ვე ლი ყო ჩი“ ჩვენს 
კლას ში ომ არ ბლი აძე იყო. მე „შუ აში“ ვი ყა ვი, მე გობ რე ბიც პა­
ტივს მცემ დნენ და პე და გო გე ბიც და, სა ერ თოდ, მი მაჩ ნია, რომ 
სკო ლის წლე ბი ჩემ თვის იყო საკ მა ოდ შთამ ბეჭ და ვი და სა ინ ტე-
 რე სო.

ჩე მი სკო ლა პლე ხა ნოვ ზე, ახ ლან დე ლი აღ მა შე ნებ ლის გამ­
ზირ ზე იყო. მა შინ გო გო ნე ბი და ბი ჭე ბი ცალ-ცალ კე სწავ ლობ­
დნენ, მე-6 კლა სი დან შეგ ვა ერ თეს. გარ კვე ული ხნის შემ დეგ 
სკო ლა პლე ხა ნო ვი დან მეჩ ნი კო ვის ქუ ჩა ზე გა და ვი და, უფ რო 
დიდ შე ნო ბა ში.

პირ ველ კლას ში მოს წავ ლე ებს სპე ცი ალ ური, სამ ხედ რო 
ფორ მის მსგავ სი ტან საც მე ლი გვეც ვა, ქამ რით, ფარ თო სა ყე­
ლო ებ ით, რო მე ლიც პა ტა რა ბავ შვის თვის რა ღაც ნა ირ ად მო- 
უხ ერ ხე ბე ლიც კი იყო. მერ ხე ბი იყო ხის, დი დი, მა სი ური და ცო­
ტა თი უხ ეში.

სწავ ლის დო ნე სკო ლა ში იმ პე რი ოდ ის თვის საკ მა ოდ მა­
ღა ლი იყო და ჩემს სკო ლა შიც ბევ რი კარ გი პე და გო გი მოღ­
ვა წე ობ და. თა მარ კა ხი ძის გარ და, მახსენდება ვე რა ად ამია, 
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ფი ზი კის მას წავ ლე ბე ლი ნუ ნუ ცინ ცა ძე, ქარ თული ენ ისა და 
ლი ტე რა ტუ რის პედაგოგი აგ რა ფი ნა ნი ნუა, რუ სუ ლი ენის 
პე და გო გი რაჟ დენ ნაც ვლიშ ვი ლი. რა თქმა უნ და, თა ვად დი­
რექ ტო რი ალი ოშა ცინ ცა ძე, რომელიც თა ვი სი საქ მის უბ ად­
ლო სპე ცი ალ ის ტი იყო. ის სა ქარ თვე ლოს ის ტო რი ას გვას­
წავ ლი და და ამ საგ ნის ზედ მი წევ ნით მცოდ ნე იყო. რა ტომ­
ღაც ცუ დად ვყავ დი ამ ოჩ ემ ებ ული ბო ტა ნი კის პე და გოგს 
მა ნია ცალ ქა ლა მა ნი ძეს, მაგ რამ ბო ლოს დავ მე გობ რდით და 
დღემ დე კე თი ლად ვიხ სე ნებ. 

სკო ლის წლებ ში გარ კვე ულ ხანს ყვე ლა ზე მა ღა ლი ტა ნის 
გახ ლდით, მე რე სი მაღ ლე ში გა მის წრო ჩემ მა მე გო ბარ მა და თო 
ცის კა რიშ ვილ მა. 

ბევ რი კარ გი მე გო ბა რი მყავ და კლას ში, მაგ რამ ყვე ლა ზე 
ახ ლოს ვი ყა ვი გი ვი ბენ დუ ქი ძეს თან, და თო ცის კა რიშ ვილ თან, 
ავ თო საყ ვა რე ლი ძეს თან, გო დერ ძი ჩუ ბი ნი ძეს თან, თე მურ და­
თუ ნაშ ვილ თან, რო მელ საც მეტ სა ხე ლად „ყურ შას“ ვე ძახ დით, 
გია მუ ჯირ თან, რო მე ლიც გა და ვი დო და ხოლ მე სხვა სკო ლა­
ში, მაგ რამ მე რე ის ევ უკ ან ბრუნ დე ბო და და მახ სოვს, რო გორ 
გვი ხა რო და მი სი კვლავ ჩვენ თან დაბ რუ ნე ბა. გია მუ ჯი რი მე რე 
არ ტის ტი და ექ იმი-გი ნე კო ლო გი გახ და, სამ სხვა დას ხვა ინ სტი­
ტუტ ში სწავ ლობ და სხვა დას ხვა სპე ცი ალ ობ აზე... ახ ლო ურ თი­
ერ თო ბა მქონ და ჩი ტო ნო ნი კაშ ვილ თა ნაც, და თო გა ბიშ ვილ თან, 
ავ თო კა ჭა რა ვას თან, ჯე მალ კვა რაცხე ლი ას თან, ლე ვი კო მას­
ხუ ლი ას თან, ჟი ული მსხა ლაიასთან, გუ რამ ფავ ლე ნიშ ვილ თან, 
ნუგ ზარ ლორ თქი ფა ნი ძეს თან. ეს ის ად ამი ან ები არი ან, რომ ლე­
ბიც ჩემ თან ერ თად ის ხდნენ 1949 წელს პირ ველ კლას ში, ვაჟ თა 
მე-7 რკი ნიგ ზის სკო ლა ში.

დღემ დე ცოცხალ შეგ რძნე ბად მახ სოვს, სკო ლის ბო ლო გა­
მოც და რომ ჩა ვა ბა რე, რო გორ დამ წყდა გუ ლი, რად გან ვიგ რძე­
ნი, ამი ერ იდ ან ვე ღა რა სო დეს ვიქ ნე ბო დი სკო ლის მოს წავ ლე. 
შე მაშ ფო თე ბე ლი გან ცდა იყო ეს – თით ქმის დეპ რე სია და მე­
მარ თა, მაგ რამ ცხოვ რე ბა წინ იყო და მე რე ძა ლი ან ბევ რი ის ეთი 
დეპ რე სი ული პე რი ოდი გა მო ვი არე, გან სა კუთ რე ბით ას აკ ოვ ან 

წლებ ში, რომ სკო ლის დამ თავ რე ბით გა მოწ ვე ული კა ეშ ანი იმ­
ას თან შე და რე ბით ლა მაზ ზღა პა რად მო ჩანს. 

სკო ლის პე რი ოდ ში გა მი ტა ცა სპორ ტმა. ალ ბათ, 11 წლი სა 
ვიქ ნე ბო დი, თვი თონ მი ვე დი „ნორჩ დი ნა მო ელ ში“ და და ვიწყე 
კა ლათ ბურ თის თა მა ში. მწვრთნე ლი იყო ევ გე ნი აბა იშ ვი ლი. 
მან კარ გი გუნ დი შეკ რი ბა. ამ გუნ დში თა მა შობ დნენ ცნო ბი ლი 
სპორ ტსმე ნე ბი: ალ ექ სან დრე კი ლა ძე, ლე ვან ინ წკირ ვე ლი, ან­
ტონ კა ზან ჯი ანი. იმ ხა ნებ ში და ვუ მე გობ რდი და მირ მან ჯგა ლა­
ძეს, ტუ ხო ღვა ნი ას, სლა ვა სტე ფა ნოვს. 

სპორ ტულ ოლ იმ პი ად ებ შიც ვი ღებ დი მო ნა წი ლე ობ ას, თუმ­
ცა არა ძი რი თად გუნ დში – სა თა და რი გო ში ვი ყა ვი, რად გან მთა­
ვარ გუნ დში მო მა ვა ლი სპორ ტსმე ნე ბი იყ ვნენ: რა მაზ მა ნა გა ძე, 
ას ტა მურ აჩ ბა, აპ ოლ ონ აბ აშ იძე, ან ტონ კა ზან ჯი ანი, ნო დარ მა­
ნა გა ძე და სხვე ბი.

კარ გად ვთა მა შობ დი კა ლათ ბურ თს. სა მი თუ ოთხი წე ლი 
სის ტე მა ტუ რად ვი ვარ ჯი შე. რამ დენ ჯერ მე საბ ჭო თა კავ ში რის 
სა კავ ში რო ჩემ პი ონ ატ ებ ის ტურ ნი რებ შიც მი ვი ღე მო ნა წი ლე­
ობა. უდ იდ ესი მიღ წე ვე ბი კა ლათ ბურ თში არ მქო ნია, თუმ ცა 
შე ჯიბ რე ბებ ში ვი ღებ დი მო ნა წი ლე ობ ას და გუნ დთან ერ თად 
სხვა დას ხვა ქვე ყა ნა ში დავ დი ოდი. ვი ყა ვით კლა იპ ედ აში და რი­
გა ში შე ჯიბ რე ბებ ზე. მო ზარ დთა გუნ დში 17 წლის ას აკ ამ დე ვი­
ყა ვი, მე რე სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტის გუნ დში მი მი ღეს.

ინ სტი ტუტ ში მე ორე კურ სზე ყოფ ნი სას არ ჩე ვა ნის წი ნა შე 
დავ დე ქი – სპორ ტი თუ სწავ ლა. სპორ ტს პრო ფე სი ონ ალ ურ დო­
ნე ზე რომ მივ ყო ლო დი, ყო ველ დღი ურ ად უნ და მე ვარ ჯი შა ან 
კვი რა ში 5 დღე მა ინც. ამ ის სა შუ ალ ება ფი ზი კუ რად არ იყო – ან 
ექ იმი უნ და გავ მხდა რი ყა ვი, ან კა ლათ ბურ თე ლი. მე ექ იმ ობა 
ავ ირ ჩიე, თუმ ცა გუნ დში დავ რჩი. 

ამ ას ობ აში სი მაღ ლი თაც ჩა მოვ რჩი და კა ლათ ბურ თის თვის 
ხელ საყ რე ლი კან დი და ტი აღ არ ვი ყა ვი. თა ნაც, სპორ ტი უფ რო 
გა ტა ცე ბა იყო, ალ ბათ. 

შემ დეგ, მოს კოვ ში რომ წა ვე დი სწავ ლის გა საგ რძე ლებ ლად, 
ჩოგ ბურ თით და ვინ ტე რეს დი და მას მე რე ჩოგ ბურ თს სა მოყ ვა­
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რუ ლო დო ნე ზე თით ქმის 20 წე ლი ვთა მა შობ დი საკ მა ოდ კარ­
გი შე დე გე ბით.

სკო ლის პე რი ოდ იდ ან გან სა კუთ რე ბით აღ სა ნიშ ნა ვია დე­
და ჩე მის ინ იცი ატ ივა, რომ ჩემ თვის ეს წავ ლე ბი ნათ მუ სი კა, 
მაგ რამ იყო ერ თი წი ნა აღ მდე გო ბა – სამ წუ ხა როდ, არ მქონ და 
სმე ნა. დე დაც ხვდე ბო და ამ ას, თან ის იც შე სამ ჩნე ვი იყო, რომ 
დი დი სურ ვი ლი არ მქონ და მუ სი კის შეს წავ ლი სა, თუმ ცა მა ინც 
მა ტა რა მუ სი კის მას წავ ლე ბელ თან. დე დის მცდე ლო ბის მი უხ ე­
დ ავ ად, ჩემ გან მუ სი კო სი არ გა მო ვი და – არც პი ან ის ტი და არც 
ვი ოლ ონ ჩე ლის ტი. 

იმ ხა ნებ ში გავ ბე დე და ვუთხა რი დე დას, რომ მუ სი კა ზე მე­
ტად ენ ებ ის შეს წავ ლა მა ინ ტე რე სებ და. მას ძა ლი ან მო ეწ ონა ეს 
აზ რი და მი მიყ ვა ნა ინ გლი სუ რის მას წავ ლე ბელ თან, სა უკ ეთ ესო 
ად ამი ან თან და ბრწყინ ვა ლე სპე ცი ალ ის ტთან ცი ცო ჩი გო გი­
ძეს თან. ქალ ბა ტო ნი ცი ცო მა შინ ინ გლი სუ რის პე და გო გი იყო 
თბი ლი სის უცხო ენ ათა ინ სტი ტუტ ში. შემ დეგ ინ გლი სურ ენ აში 
ცოდ ნის გა საღ რმა ვებ ლად დავ დი ოდი შე სა ნიშ ნავ პე და გოგ თან 
ქე თე ვან კან დე ლაკ თან.

ინ გლი სუ რი ენა ძა ლი ან სწრა ფად ავ ით ვი სე. მე-3-4 კლას ში 
უკ ვე თა ვი სუფ ლად ვლა პა რა კობ დი ინ გლი სუ რად, ვიდ რე, ალ­
ბათ, ახ ლა, რად გან ბავ შვის გო ნე ბა უფ რო სუფ თაა, სხარ ტი და 
ნო ყი ერი ნი ად აგი ყო ვე ლი ვე სი ახ ლის შე სათ ვი სებ ლად. 

მე რე გა ვი და დრო და ინ გლი სუ რი ენა ძა ლი ან გა მო მად გა 
ცხოვ რე ბა ში. ის გახ და ჩემ თვის მე სა მე სრულ ყო ფი ლი სა კო მუ­
ნი კა ციო ენა.

რუ სუ ლი ენა მე ორე მშობ ლი ურ ენ ად მი მაჩ ნია, რად გან ნა­
ხე ვა რი ცხოვ რე ბა რუ სეთ ში მაქ ვს გა ტა რე ბუ ლი და სრულ ყო­
ფი ლად ვი ცი რო გორც სა სა უბ რო, ას ევე სა ლი ტე რა ტუ რო ენა, 
რუ სუ ლის მარ თლწე რა.

სტუ დენ ტო ბა სტუ დენ ტო ბა 

სხვა თა შო რის, შე იძ ლე ბა გა გიკ ვირ დეთ, მაგ რამ თვი თონ 
გა დავ წყვი ტე ექ იმ ობა. მშობ ლებს არც ძა ლა და უტ ან ები ათ და 
არც ზედ მე ტი რჩე ვე ბით შე ვუ წუ ხე ბი ვარ.

1959 წლის მა ის ში და ვამ თავ რე რკი ნიგ ზის მე-7 სა შუ ალო 
სკო ლა. ეს ის პე რი ოდი იყო, რო ცა სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტი 
ყვე ლა ზე პო პუ ლა რუ ლი უმ აღ ლე სი სას წავ ლე ბე ლი იყო სა ქარ­
თვე ლო ში. ყვე ლას უნ დო და იქ მოხ ვედ რა, პრეს ტი ჟუ ლიც იყო 
ექ იმ ობა და რა ღაც ნა ირი ხიბ ლიც ჰქონ და. 

სკო ლა რომ და ვამ თავ რე, იმ წე ლი წადს გან ხორ ცი ელ და 
სას კო ლო რე ფორ მა. მე-10 და მე-11-კლა სე ლებ მა ერ თდრო­
ულ ად და ვამ თავ რეთ სკო ლა. წარ მო იდ გი ნეთ, რა კონ კურ სი 
იქ ნე ბო და უმ აღ ლეს სას წავ ლებ ლებ ში და კერ ძოდ, სა მე დი­
ცი ნო ინ სტი ტუტ ში, რო მე ლიც, რო გორც გითხა რით, მა შინ ძა­
ლი ან პრეს ტი ჟუ ლი იყო. კო რუფ ცი აც უმ აღ ლეს დო ნე ზე იდ გა. 
ამ ბობ დნენ, სა მე დი ცი ნო ზე ჩა ბა რე ბა 200 000 თუ 300 000 მა­
ნე თი ჯდე ბო დაო. მა მა ჩემს არ ჰქონ და არც ამ ის სა შუ ალ ება 
და არც სურ ვი ლი. ჩვენს ოჯ ახ ში არც იყო ის ეთი გან წყო ბა, 
რომ თან ხე ბი გვე ხა და უმ აღ ლეს ში ჩა სა რიცხად, ამ იტ ომ და­
ვიწყე სე რი ოზ ული მზა დე ბა. გან სა კუთ რე ბით, ქარ თულ ენ აში 
ვმე ცა დი ნე ობ დი.

მა მე ცა დი ნებ და შე სა ნიშ ნა ვი ლი ტე რა ტო რი, გვა რად ლორ­
თქი ფა ნი ძე, რო მე ლიც სწო რედ იმ სა კითხებს მას წავ ლი და, 
რომ ლე ბიც სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუტ ში ბარ დე ბო და. თით ქმის 
ყვე ლა ძი რი თა დი თე მა ზე პი რად ვის წავ ლე, მაგ რამ მარ ტო ქარ­
თუ ლის ზე პი რი ცოდ ნით არ აფ ერი გა მო ვი დო და. უნ და ჩა მე­
ბა რე ბი ნა ქარ თუ ლი წე რაც, ფი ზი კაც, ქი მი აც და ბი ოლ ოგი აც. 
მაგ რამ, რაც უნ და კარ გად მცოდ ნო და ყვე ლა ფე რი, არ სე ბულ 
კო რუფ ცი ულ სქე მებ ში მე მა ინც გან წი რუ ლი ვი ყა ვი და მარ ცხე­
ბის თვის.

იმ წლებ ში აბ რე შუმ საქ სო ვი ფაბ რი კის დი რექ ტო რი იყო 
თბი ლი სის კო ლო რი ტი, ქალ ბა ტო ნი ნი ნო ჟვა ნია. იგი დიდ პა­
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ტივს სცემ და მა მა ჩემს. რო გორც მე რე გა ვი გე, ქალ ბა ტონ მა 
ნი ნომ სიტყვა შე მა წია, მი სა ღებ გა მოც დებ ზე ჩე მი ცოდ ნა რომ 
არ და კარ გუ ლი ყო. ეს დი დი ბიძ გი იყო მა შინ ჩემ თვის და, სა ერ­
თოდ, ჩვე ნი ოჯ ახ ის თვის.

უკ ვე ვთქვი, რომ მა შინ კა ლათ ბურ თს ვთა მა შობ დი, ამ იტ ომ 
ოთხი ვე მი სა ღე ბი გა მოც და ერ თი კვი რის გან მავ ლო ბა ში სპე­
ცი ალ ური გრა ფი კით ჩა ვა ბა რე. ყვე ლა ფერ ში უმ აღ ლე სი ნიშ ნე­
ბი მი ვი ღე და ჩა ვი რიცხე სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუტ ში. მოკ ლედ, 
დიდ კონ კურ სში გა ვე დი. ერთ ად გილ ზე 200 აბ იტ ური ენ ტი მო­
დი ოდა. სა მა მუ ლო ომ ის მო ნა წი ლე ებ იც აბ არ ებ დნენ მი სა ღებ 
გა მოც დებს. აბ იტ ური ენ ტი იყო გი ვი ჩა ჩა ნი ძეც, ომ ის ვე ტე რა­
ნი, რო მე ლიც შემ დეგ ჩე მი თა ნა კურ სე ლი გახ და.

მი სა ღე ბი გა მოც დე ბის მე ორე დღეს კა ლათ ბურ თის გუნ დი 
რი გა ში წაგ ვიყ ვა ნეს. რი გი დან რომ დავ ბრუნ დი, აერ ოპ ორ ტში 
მა მა ჩე მი დამ ხვდა და შე წუ ხე ბულ მა მითხრა: კი, ყვე ლა ფერ­
ში ხუ თი ანი მი იღე, მაგ რამ მა ინც არ გი ღე ბენ ინ სტი ტუტ შიო. 
საქ მე ის იყო, რომ მა შინ უპ ირ ატ ეს ობა ეძ ლე ოდა სტა ჟი ან ებს 
ან რა იმე დამ სა ხუ რე ბის მქო ნე ებს. სტა ჟი ან ები და დამ სა ხუ რე­
ბუ ლე ბი კი იმ დე ნი აღ მოჩ ნდნენ, რომ ჩვენ, რომ ლებ მაც უმ აღ­
ლე სი შე ფა სე ბე ბი მი ვი ღეთ, ვრჩე ბო დით გა რეთ. ატყდა და ვი­
და რა ბა. იდ ავ ეს, იდ ავ ეს და ბო ლოს მა ინც ყვე ლა ჩაგ ვრიცხეს.

გავ ხდი სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტის სტუ დენ ტი, მაგ რამ სა­
ინ ტე რე სო ის იყო, რომ ლექ ცი ები გვი ტარ დე ბო და, მგო ნი, 200 
სტუ დენ ტს ერ თად. 7 თუ 8 ჯგუ ფი იყო გა ერ თი ან ებ ული. ამ სა­
ერ თო ჯგუ ფის ხელ მძღვა ნე ლი იყო უკ ვე ჩვე ნი თა ნა კურ სე ლი 
გი ვი ჩა ჩა ნი ძე. ან ბა ნის მი ხედ ვით, სტუ დენ ტე ბის სი აში ბო ლო 
ვი ყა ვი, მე-6 ჯგუფ ში. რა ტომ ღაც ისე მოხ და, რომ ჯგუფ ში ძი­
რი თა დად სვა ნე თი დან ჩა მო სუ ლი ახ ალ გაზ რდე ბი მოხ ვდნენ, 
თან ხმოვ ნე ბით დაწყე ბუ ლი გვა რე ბით. თბი ლი სე ლი იყო ჩე­
მი მე გო ბა რი მა რი ნა ჭი ჭი ნა ძე, ბა თუ მი დან ლა მა რა წით ლი ძე, 
ნა ნა ხე ცუ რი ანი, გუ ლი კო ხუნ და ძე, სხვა ძა ლი ან კარ გი ახ ალ­
გაზ რდე ბი, მათ შო რის, ვა სი კო ხვი ჩია, ლუ დორ სი ჭი ნა ვა, იოს­
ებ ჩი ჩუა, ზურ მუდ ცინ ცა ძე და სხვე ბი. ჩე მი მე გო ბა რი სვა ნე­

ბი მარ თლაც კარ გი ბი ჭე ბი იყ ვნენ: ჟო რეს წე რე დი ანი, გუ რამ 
ხვის ტა ნი, ოთ არ ხარ ძი ანი, ოთ არ ჯაჭ ვლი ანი. ერ თი სვა ნი გო­
გო ნაც გვყავ და ჯგუფ ში – ლი ლი ჯა ფა რი ძე, რო მე ლიც დღემ დე 
მეს ტი აში მუ შა ობს. ჯგუფ ში ვმე გობ რობ დი მა რი ნა ჭი ჭი ნა ძეს­
თან და ლა მა რა წით ლი ძეს თან.

მე თით ქმის ყვე ლა ფა კულ ტეტ ზე მყავ და ახ ლობ ლე ბი, მათ 
შო რის, გია სო სე ლია, ზუ რი კო თურ მა ნი ძე, მე რაბ ჩხა ტა რაშ ვი­
ლი, მინ დია უჩ ანე იშ ვი ლი, ამ ირ ან ჩხა ტა რაშ ვი ლი, რო მე ლიც, 
იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ ჩემ ზე უფ რო სია ოთხი თუ ხუ თი წლით, 
დღემ დე პრო ფე სი ულ მა რა თონ შია ჩარ თუ ლი. ჯგუ ფე ლე ბი არა, 
მაგ რამ ჩე მი პე რი ოდ ის სტუ დენ ტე ბი იყ ვნენ: ზეზ ვა ღუ ღუ ნიშ­
ვი ლი, მა მუ ლო იაშ ვი ლი და სა ქარ თვე ლო ში ცნო ბი ლი ექ იმ ები 
– კო კი კე კე ლი ძე, რა მაზ კუ ტუ ბი ძე და სხვე ბი. შე იძ ლე ბა ბევ რი 
მათ გა ნის სა ხე ლი და გვა რი აღ არც მახ სოვ დეს, მაგ რამ ყვე ლა­
ნი მარ თლაც შე სა ნიშ ნა ვი ახ ალ გაზ რდე ბი იყ ვნენ.

სა უკ ეთ ესო იყო სტუ დენ ტო ბის პე რი ოდი. არ და დე გებ ზე მა­
მა ჩე მი მომ ცემ და ფულს და, სა დაც მოვინდომებდი, იქ შე მეძ­
ლო წას ვლა. მე გობ რებ თან ერ თად ხან ოდ ეს აში მივ დი ოდი სა­
სე ირ ნოდ, ხან მოს კოვ ში, ხან ლე ნინ გრად ში, ხან ბალ ტი ის პი რე­
თის ქვეყ ნებ ში. 

საზღვარ გა რეთ ზე მა შინ ზედ მე ტი იყო სა უბ არი, თუმ ცა მა­
ინც გა ვაღ წიე უცხო ეთ ში მე-4 კურ სზე ყოფ ნი სას გუ რამ ლე ჟა­
ვას თან ერ თად, რო მე ლიც ჩემ მა კლა სელ მა გი ვი ბენ დუ ქი ძემ 
გა მაც ნო. 

1962 წელს ტუ რის ტულ ჯგუფ თან ერ თად პო ლო ნეთ სა და 
ჩე ხოს ლო ვა კი აში წა ვე დი. მა შინ მა მა ჩემ მა მო ახ ერ ხა და ჩვენ­
თვის ორი ად გი ლი იშ ოვა ტუ რის ტე ბის ქარ თულ ჯგუფ ში, მაგ­
რამ ბო ლო დღე ებ ში გვითხრეს, რომ, გარ კვე ულ გა რე მო ებ ათა 
გა მო, ამ ოვ უღ ივ ართ სი იდ ან. ამ იტ ომ იმ ავე ტუ რის ტულ ნა­
კად ში, უზ ბე კებ თან ერ თად მოვ ხვდი. ასე გა ვე დი პირ ვე ლად 
საზღვარ გა რეთ და მას შემ დეგ ისე მოხ და, რომ მთე ლი მსოფ­
ლიო შე მო ვი არე.
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არჩილი 8 წლის ასაკში

მეგობრებთან ერთად (მარჯვნიდან პირველი)

არჩილი 17 წლის ასაკში

მეგობართან ერთად

კალათბურთის გუნდში (მარცხნიდან მეოთხე)
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მეგობრებთან ერთად ბაკურიანში 
(მარჯვნიდან მეორე)

სტუდენტობის წლები (პირველ რიგში მარჯვნიდან პირველი)

სტუდენტობის წლები (პირველ რიგში მარჯვნიდან პირველი)
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პრაქ ტი კა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში პრაქ ტი კა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში 
და სტა ჟი რე ბა კლი ნი კებ შიდა სტა ჟი რე ბა კლი ნი კებ ში

ინ სტი ტუ ტის მე-5 კურ სის და ხურ ვის შემ დეგ სას წავ ლო 
პრაქ ტი კა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში გა ვი არე, სა დაც გაიოზ ჩან­
ტლა ძემ მი მიყ ვა ნა. გაიოზ ჩან ტლა ძე ჩე მი ბი ძის, გი ზო ცინ ცა­
ძის მე გო ბა რი იყო. პრაქ ტი კის გა სავ ლე ლად მი მა ბა რეს ბრწყინ­
ვა ლე პა თო ფი ზი ოლ ოგსა და ენ დოკ რი ნო ლოგს თა მაზ ბე გი აშ­
ვილს და დღემ დე მი მაჩ ნია, რომ ჩე მი პირ ვე ლი მას წავ ლე ბე ლი 
პრო ფე სი აში სწო რედ თა მაზ ბე გი აშ ვი ლი იყო.

თა ვი დან ვე ძა ლი ან მა ინ ტე რე სებ და ენ დოკ რი ნო ლო გია, კონ­
კრე ტუ ლად კი ად ამი ან ის სას ქე სო სის ტე მის ენ დოკ რი ნო ლო­
გია. ბა ტონ მა თა მაზ მა სა ფუძ ვლი ან ად შე მას წავ ლა პა თო ლო გი­
ური ფი ზი ოლ ოგია. ვეს წრე ბო დი მის ლექ ცი ებს, ვსა უბ რობ დით, 
ვმსჯე ლობ დით. ჩემს პრო ფე სი აში პირ ვე ლი სე რი ოზ ული ნა ბი­
ჯე ბი გა დავ დგი სწო რედ ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში, 
ბა ტო ნი თა მაზ ბე გი აშ ვი ლის ხელ მძღვა ნე ლო ბით.

პრო ფე სი ული ცოდ ნის გა საღ რმა ვებ ლად, გაიოზ ჩან ტლა­
ძის თხოვ ნით, ქალ თა ენ დოკ რი ნო ლოგ თენ გიზ ბოლ ქვა ძეს თა­
ნაც გა ვი არე ორ წლი ანი პრაქ ტი კა – ვეს წრე ბო დი პა ცი ენ ტე ბის 
კონ სულ ტა ცი ებს, სა ფუძ ვლი ან ად შე ვის წავ ლე გი ნე კო ლო გი­
ური ენ დოკ რი ნო ლო გია. 

სი ამ ოვ ნე ბით უნ და აღ ვნიშ ნო, რომ ჯერ კი დევ სა მე დი ცი ნო 
ინ სტი ტუტ ში სწავ ლის პე რი ოდ ში, ჩემს პე და გო გებს – სერ გო 
კო ბა ლა ძეს, ალ ექ სან დრე მა კა რი ძეს, გი ორ გი ბო ჭო რიშ ვილს 
მოს წონ დათ ჩე მი პრო ფე სი ონ ალ ური მო ნა ცე მე ბი და მონ დო­
მე ბა, რაც ძა ლი ან მი ხა რო და. ზო გა დი ქი რურ გი ის კა თედ რის 
პრო ფე სორ მა გო გი ბო ჭო რიშ ვილ მა მე-3 კურ სზე ოპ ერ აცი ას 
და მას წრო. ეს მა შინ ჩემ თვის დი დი ბედ ნი ერ ება იყო. მე-3 კურ­
სი დან ჩა ვერ თე სამ შო ბი არო პრო ცე სის მარ თვა ში. მე-5 კურ­
სზე მო ნა წი ლე ობა მი ვი ღე ოპ ერ აცი აში მე ორე ას ის ტენ ტად.

მა ინც რა ტომ გავ ხდი ექ იმი? – რა ვი ცი, ალ ბათ, და ვი ბა დე ექ ი- 
მ ად. სა მი წლის ას აკ იდ ან ვთა მა შობ დი ექ იმ ობ ან ას თეთ რი ქუ­

დით, რო მელ საც წი თე ლი ჯვა რი მე თვი თონ და ვა ხა ტე. კი დევ 
რომ წა მო ვი ზარ დე, რა ტომ ღაც ქა ლე ბის ექ იმ ობა მო ვინ დო მე, 
მაგ რამ ეს უკ ვე სტუ დენ ტო ბის წლე ბი იყო. იმ ხა ნებ ში ძა ლი ან და­
მა ინ ტე რე სა ქა ლის ბი ოლ ოგი ურ მა ფე ნო მენ მა, რო მე ლიც, უნ და 
ით ქვას, სა მე დი ცი ნო თვალ საზ რი სით, მა მა კა ცი სა ზე რთუ ლია.

ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში პრაქ ტი კის პე რი ოდ ში გა მოჩ ნდა 
მოს კოვ ში მიზ ნობ რივ ას პი რან ტუ რა ში სპე ცი ალ ის ტის წას­
ვლის შე საძ ლებ ლო ბა. ჩემს ბე დად, ერთ დღეს ინ სტი ტუ ტის 
დი რექ ტორ მა ჯე მალ ცი ციშ ვილ მა და მი ბა რა და შე მომ თა ვა ზა: 
ხომ არ გინ და, მოს კოვ ში ას პი რან ტუ რა ში წახ ვი დეო?

მო ვი თათ ბი რეთ სახ ლში. დე და ჩემ მა გუ რუ ლად შე იცხა და, მა­
მა ჩემ მა კი თქვა: სა უკ ეთ ესო შე საძ ლებ ლო ბაა, ამ აზე უარ ის თქმა 
რო გორ შე იძ ლე ბაო და გა დაწყდა ჩე მი გაგ ზავ ნა მოს კოვ ში.

ვინ ვი ყა ვი მე – ერ თი ჩვე ულ ებ რი ვი ოჯ ახ ის შვი ლი, არ მყო­
ლია პრო ტექ ტო რე ბი და „მფარ ვე ლე ბი“ და ბა ტონ მა ჯე მალ მა 
მომ ცა შან სი. ამ ას ყო ველ თვის ვუ ფა სებ დი მას და ვცდი ლობ­
დი, გა მო მე ხა ტა მად ლი ერ ება. მი ხა რია, რომ ჩე მი ინ იცი ატ ივ ით 
მის მა ვაჟ მა – რე ვაზ ცი ციშ ვილ მა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში და­
იწყო მუ შა ობა ექ იმ-მა მო ლო გად და ახ ლაც ჩვენ თან მუ შა ობს.

რუ სეთ თან ჩე მი ურ თი ერ თო ბა უფრო ადრე დაიწყო. 
მოსკოვში დავდიოდი მამაჩემის წყა ლო ბით და სტუ დენ ტო ბის 
პე რი ოდ ში პრაქ ტი კა ზე, რო გორც წარ ჩი ნე ბუ ლი სტუ დენ ტი. 
ჯერ სკლი ფა სოვ სკის კლი ნი კა ში ვიყავი მივლინებული, მე რე – 
მოს კო ვის 26-ე სამ შო ბი არ ოში, სა დაც მთა ვარ ექ იმ ად ბრწყინ­
ვა ლე სპე ცი ალ ის ტი და ძა ლი ან კარ გი ადამიანი გი ორ გი ცერ­
ცვა ძე მუ შა ობ და.

არ შე მიძ ლია, არ გა ვიხ სე ნო სკლი ფა სოვ სკის კლი ნი კა ში 
სტაჟირების პე რი ოდი. მა შინ მე-4 კურ სზე ვი ყა ვი. ეს ინ სტი­
ტუ ტი იყო სას წრა ფო დახ მა რე ბის და წე სე ბუ ლე ბა, ვე ებ ერ თე­
ლა სა ავ ად მყო ფო, რო მე ლიც მთელ მოს კოვს ემ სა ხუ რე ბო და. 
ერთ დღე საც საკ მა ოდ მხნედ და თავ და ჯე რე ბუ ლად შე ვა ბი ჯე 
ამ კლი ნი კა ში პრაქ ტი კუ ლი გა მოც დი ლე ბის მი სა ღე ბად და ჩე მი 
თავ და ჯე რე ბუ ლო ბის გა მო და ვი სა ჯე კი დე ვაც.
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სტუ დენ ტუ რი სტა ჟი რე ბის გა ფორ მე ბის შემ დეგ მი მავ ლი­
ნეს ექ იმ ფარ ხად ნოვ რუ ზოვ თან. ეს სა შუ ალო ტა ნის, სან დო­
მი ანი კა ცი, ბოლ ნი სე ლი აზ ერ ბა იჯ ან ელი იყო. ძა ლი ან კარ გი 
ად ამი ანი, სა უკ ეთ ესო ქი რურ გი, რო მე ლიც შემ დეგ ჩე მი კარ გი 
მე გო ბა რი გახ და. 

ამ კაც მა სხვა დას ხვა დროს კვა ლი ფი ცი ური სა მე დი ცი ნო 
დახ მა რე ბა ბევ რჯერ გა უწია ბევრ ჩემს ნა თე სავს და მე გო ბარს. 
სამ წუ ხა როდ, იგი 47 წლის ას აკ ში კუ ჭის კი ბო თი გარ და იც ვა ლა 
მა შინ, რო ცა ძა ლი ან ბევ რი ად ამი ანი თა ვად ჰყავ და გა დარ ჩე ნი­
ლი, მათ შო რის, რო გორც ვთქვი, ბევ რი ჩე მი ახ ლო ბე ლი.

ჩე მი და ფარ ხად ნოვ რუ ზო ვის შეხ ვედ რა ცო ტა გან სხვა ვე­
ბუ ლად შედ გა. რო ცა მი ვე დი და თა ვი წარ ვუდ გი ნე, მითხრა: 
რო დი ს და ვიწყოთ, ახ ლა ვე თუ ჯერ და ის ვე ნებ და მე რე შე უდ­
გე ბი საქ მე სო? 

მე ვუთხა რი, ახ ლა ვე და ვიწყოთ-მეთ ქი.
– ოპ ერ აცია, სა ერ თოდ, გა გი კე თე ბიაო? – მკითხა.
– კი, გა მი კე თე ბია-მეთ ქი, – ვუ პა სუ ხე.
მე სა მე-მე ოთხე კურ სზე მქონ და პრაქ ტი კა გავ ლი ლი სა ფა­

კულ ტე ტო და ჰოს პი ტა ლუ რი ქი რურ გი ის კა თედ რა ზე პრო­
ფე სო რი გო გი ბო ჭო რიშ ვი ლის ხელ მძღვა ნე ლო ბით. მე სა მე ას­
ის ტენ ტად ხში რად ვი დე ქი ოპ ერ აცი ებ ზე. ასე რომ, ორ მოც და- 
ათ ამ დე ოპ ერ აცი აში უკ ვე მქონ და მო ნა წი ლე ობა მი ღე ბუ ლი.

ფარ ხად მა მითხრა:
– ქალ ბა ტონს ხომ ხე დავ, ხე ლის ტრავ მა აქ ვს. წა დი, და უმ უშ­

ავე და მეც მა ლე მო ვა ლო.
მი ვუ ახ ლოვ დი პა ცი ენ ტს. ვხე დავ, ფუნ ქცი ონ ალ ურ სა წოლ­

ზე ახ ალ გაზ რდა ქა ლი წევს და ხე ლი ქვე მოთ აქ ვს ჩა მოშ ვე ბუ­
ლი. ავ ად მყო ფი და ვათ ვა ლი ერე – სა ში ნე ლი მდგო მა რე ობა იყო. 
ხე ლი ჩაჰ ყო ლია ხორ ცის სა კეპ მან ქა ნა ში – ერ თი თი თი სა ერ­
თოდ არ ჰქონ და, მე ორე თი თი – ნა ხე ვარ ზე, მე სა მე კი მხო ლოდ 
მყეს ზე ეკ იდა. ინ ფექ ცია არ შე ეჭ რას-მეთ ქი, და მუ შა ვე ბა გა­
დავ წყვი ტე. მოვ კი დე ხე ლი, რომ მო მეჭ რა ის ჩა მო კი დე ბუ ლი 
მყე სი და იკ ივ ლა ამ ქალ მა. არ ვი ცი, რა მო მი ვი და, გავ ხდი ცუ­

დად. თვალთ და მიბ ნელ და, ვატყობ, გუ ლი მიმ დის. იქ ვე სკა მი 
შე ვამ ჩნიე და დავ ჯე ქი. და მი ნა ხა ექ თან მა. მახ სოვს, ხან შე სუ­
ლი, მსუ ქა ნი ქა ლი იყო, მო ვი და და მკითხა:

– Доктор, вам плохо?
– Да, плохо, – ძლივს ვუ პა სუ ხე.
ექ თან მა ნი შა დუ რის სპირ ტი მო მაშ ვე ლა. წა მოვ დე ქი. მი ვე დი 

ის ევ პა ცი ენ ტთან, შევ ხე დე და ის ევ ცუ დად გავ ხდი. კი დევ კარ­
გი, ამ ას ობ აში ფარ ხა დიც მო ვი და.

წა მო დიო, – მითხრა. შე მიყ ვა ნეს საპ რო ცე დუ რო ში, სა ხე ზე წყა­
ლი მო მას ხეს. ფარ ხად მა და მამ შვი და: მეც ასე ვი ყა ვი თა ვი და ნო.

ეს იყო ჩე მი პირ ვე ლი ე. წ. ზი არ ება სის ხლთან, სკლი ფა სოვ­
ს კის ინ სტი ტუტ ში, სა დაც და ვუ მე გობ რდი შე სა ნიშ ნავ და და- 
უვ იწყარ კაცს ფარ ხად ნოვ რუ ზოვს.

მას შემ დეგ ბევ რი დი ლე მის წი ნა შე დავ მდგარ ვარ ოპ ერ აცი­
ებ ის კე თე ბი სას, მაგ რამ მსგავ სი რამ ჩემს სა მე დი ცი ნო პრაქ­
ტი კა ში აღ არ გან მე ორ ებ ულა.

მოს კოვ ში მა შინ ძა ლი ან ცო ტა ნი იყ ვნენ ქარ თვე ლე ბი. მახ­
სოვს თა მაზ თო ფა ძე, ვიქ ტორ ჩხიკ ვა ძის სი ძე – „კრა სავ ჩიკ გრუ­
ზინ“, „მოდ ნი“ ქარ თვე ლი, რო მე ლიც ხში რად სტუმ რობ და კა ფე 
„ნა ცი ონ ალს“. ყვე ლა იც ნობ და და ძა ლი ან პო პუ ლა რუ ლი იყო 
სსრკ-ის დე და ქა ლაქ ში და კი დევ გი ვი ჭი თა ვა. მე ტი არც არ ავ ინ 
იყო მა შინ მოს კო ვის სა მე დი ცი ნო წრე ებ ში ქარ თვე ლე ბი დან. 

მოგ ვი ან ებ ით გა ვი ცა ნი გი ორ გი ცერ ცვა ძე, რო მელ თა ნაც 
სკლი ფა სოვ სკის ინ სტი ტუ ტის მე რე, 26-ე სამ შო ბი არო სახ­
ლში, მე ან ობ ის კვა ლი ფი ცი ური პრაქ ტი კა გა ვი არე. ეს სამ შო­
ბი არო ყვე ლა ზე პრეს ტი ჟუ ლი იყო მოს კოვ ში. სა ავ ად მყო ფო 
მის მა დი რექ ტორ მა გი ორ გი ცერ ცვა ძემ ისე და აწ ინა ურა, რომ 
მოს კო ვის ელ იტ ური წრე ებ ის ქალ ბა ტო ნე ბი მხო ლოდ იქ მშო­
ბი არ ობ დნენ.

მოს კოვ ში პრაქ ტი კე ბი სას გა ვი ცა ნი ფრი დონ გა ხო კი ძე – 
„დო ჩი კა“, კო ბა ენ უქ იძე, რო მელ საც ქუ ჩა ში სე ირ ნო ბის დროს 
შევ ხვდი სრუ ლი ად შემ თხვე ვით და მე რე მე გობ რე ბი გავ ხდით. 
მას თან დღემ დე მე გობ რუ ლი ურ თი ერ თო ბა მაქ ვს. 
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ერ თი სიტყვით, სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტის დამ თავ რე ბის 
შემ დეგ სავ სე ბით მზად ვი ყა ვი, და მეწყო სე რი ოზ ული მუ შა­
ობა ენ დოკ რი ნო ლო გი აში და ენ დოკ რი ნულ პა თო ფი ზი ოლ ო­
გი აში.

მიზ ნობ რი ვი ას პი რან ტუ რა მოს კოვ შიმიზ ნობ რი ვი ას პი რან ტუ რა მოს კოვ ში

სკო ლაც და უმ აღ ლე სიც ქარ თულ ენ აზე და ვა თავ რე. სიძ ნე­
ლე ის იყო, რომ, თუ კი რუ სეთ ში ვა პი რებ დი სწავ ლის გაგ რძე­
ლე ბას, აზ როვ ნე ბა მთლი ან ად რუ სულ ენ აზე უნ და გა დარ თუ­
ლი ყო და ეს არ იყო ად ვი ლი, მაგ რამ ახ ალ გაზ რდო ბა არ ის ძა ლა, 
რო მე ლიც ყვე ლა ფერს შე გა ძე ლე ბი ნებს. 

1965 წე ლი იყო. სა მე დი ცი ნო კა რი ერ აში პირ ველ ნა ბი ჯებს 
ვდგამ დი. ჩა ვი რიცხე მიზ ნობ რივ ას პი რან ტუ რა ში. მოს კოვ ში 
ჩას ვლი დან ერთ კვი რა ში რუ სულ ენ აზე ჩა ვა ბა რე გა მოც დე ბი.

მარ თა ლია, მშობ ლე ბი არ აფ ერს მაკ ლებ დნენ, მაგ რამ მე მა­
ინც არ მერ ქვა შეძ ლე ბულ ოჯ ახ ში გაზ რდი ლი ბი ჭი. მა მა ჩე მი 
მუ შა ობ და, თუმ ცა ოჯ ახს იმ დე ნი ფუ ლი არ ჰქონ და, სხვა ზე 
პრი ვი ლე გი რე ბუ ლად და უკ ეთ ეს ად გვეცხოვ რა. ამ ის მი უხ ე­
დავ ად, მთე ლი ოჯ ახი ჩემს სწავ ლა-გა ნათ ლე ბა ზე იყო ორი ენ­
ტი რე ბუ ლი. ამ იტ ომ აც მო ახ ერ ხა მა მამ ჩე მი გაგ ზავ ნა ას პი რან­
ტუ რა ში. 

ერ თგვარ გზის გამ კვლე ვად წა მომ ყვა ჟორ და ნი ას ინ სტი­
ტუ ტის დამ სა ხუ რე ბუ ლი თა ნამ შრო მე ლი თენ გიზ ბოლ ქვა ძე. ეს 
ჩემ თვის დი დი მხარ და ჭე რა იყო. მა შინ 22 წლის ყმაწ ვი ლი ვი ყა­
ვი და მე რე, ცხოვ რე ბის გზა ზე, არ ას დროს დამ ვიწყე ბია თენ გიზ 
ბოლ ქვა ძის ამ აგი და მხარ და ჭე რა.

წლე ბის შემ დეგ, რო ცა უკ ვე სა ქარ თვე ლო ში დავ ბრუნ დი და 
ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტს ჩა ვუ დე ქი სა თა ვე ში, ბა ტონ თენ გიზს 
უყ ურ ადღე ბოდ არ ას დროს ვტო ვებ დი. ის სი ცოცხლის ბო ლომ­
დე ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში მუ შა ობ და. 

ცხოვ რე ბა მოს კოვ ში. ცხოვ რე ბა მოს კოვ ში. 
მტვირ თა ვად მუ შა ობამტვირ თა ვად მუ შა ობა

რო გორც გითხა რით, ეკ ონ ომი ურ ად არ ცთუ ძლი ერი ოჯ ახი 
გვქონ და. მა მა ჩე მი ძლივს იხ დი და მოს კოვ ში ჩე მი ცხოვ რე ბის 
ფულს, ქი რის თან ხას მოს კოვ ში პა ტა რა ოთ ახ ში, რო მე ლიც მი­
შა ნაც ვლიშ ვი ლის ბი ნის ერთ ნა წილს შე ად გენ და. 

მი შა ნაც ვლიშ ვი ლი იყო ყო ფი ლი ბოლ შე ვი კი და ჩე კას თა­
ნამ შრო მე ლი. „კრიმ სკი მოს ტთან“ ცხოვ რობ და. 

გა დი ოდა დრო. წარ ჩი ნე ბუ ლი ას პი რან ტი გავ ხდი, სტი პენ­
დი ას თვე ში უკ ვე 67 მა ნეთს ვი ღებ დი, თუმ ცა, ცხა დია, ეს არ 
იყო საკ მა რი სი. ბი ნის ფულს ის ევ მა მა ჩე მი მიგ ზავ ნი და, თით­
ქმის ყო ველ კვი რას პრო დუქ ტით სავ სე ამ ან ათ იც ჩა მომ დი ოდა, 
მაგ რამ ეკ ონ ომი ურ ად მა ინც მი ჭირ და, ამ იტ ომ აც ღამ ღა მო ბით 
„კურ სკი ვაგ ზალ ზე“ და ვიწყე მუ შა ობა მტვირ თა ვად. ვმუ შა ობ­
დი სა ღა მოს 11-დან დი ლის 5 სა ათ ამ დე, თუმ ცა ამ ამ ბავს სა­
გულ და გუ ლოდ ვმა ლავ დი. არ მინ დო და დე და ჩემს და მა მა ჩემს 
გა ეგ ოთ. ალ ბათ, გუ ლი შე უწ უხ დე ბო დათ, რომ სცოდ ნო დათ, მა­
თი ერ თა დერ თი შვი ლი სა ზამ თრო თი, ნეს ვით, ბრო წე ულ ით და 
ბოს ტნე ულ ით სავ სე ყუ თებს რომ ეზ იდ ებ ოდა. 6 სა ათ ის გან­
მავ ლო ბა ში შე უს ვე ნებ ლად ვმუ შა ობ დი. ერთ ღა მე ში ვი ღებ დი 
25 მა ნეთს და ეს მშვე ნი ერი შე მო სა ვა ლი იყო. ამ ფუ ლით მე რე 
დავ დი ოდი კა ფე „ნა ცი ონ ალ ში“, რო მე ლიც იმ ხა ნად მოს კოვ ში 
მო დურ ად გი ლად მი აჩ ნდათ. იქ იკ რი ბე ბოდ ნენ ცნო ბი ლი ოჯა­
ხ ებ ის შვი ლე ბი.

წე ლი წად-ნა ხევ რის შემ დეგ ნაც ვლიშ ვი ლე ბის ბი ნი დან გა­
და ვე დი და სრუ ლი ად და მო უკ იდ ებ ლად და ვიწყე ცხოვ რე ბა. 
„პროფ საიუზნაიაზე“ ვი ქი რა ვე ბი ნა. ის იც 50 მა ნე თად. კარ­
გი ბი ნა იყო, ორ ოთ ახი ანი, კარ გად მო ვეწყვე და ისე შე ვეჩ ვიე 
იქა ურ ობ ას, მთე ლი ას პი რან ტუ რა ში სწავ ლის პე რი ოდი იქ გა­
ვა ტა რე.
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სა კან დი და ტო დი სერ ტა ციასა კან დი და ტო დი სერ ტა ცია

1969 წელს ენ დოკ რი ნო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში და ვი ცა ვი სა­
კან დი და ტო დი სერ ტა ცია თე მა ზე „ჰი პო თი რე ოზ ის გავ ლე ნა 
შთა მო მავ ლო ბის ფა რი სე ბუ რი ჯირ კვლის ფუნ ქცი აზე“. ჩე მი 
ხელ მძღვა ნე ლი იყო პრო ფე სო რი ლე ონ იდ გოლ ბე რი. 

დი სერ ტა ცი ის თე მა ავ ირ ჩიე რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გან­
ხრით. ეს არ იყო ად ვი ლი საქ მე. მო გეხ სე ნე ბათ, ენ დოკ რი ნუ ლი 
სის ტე მა ერ თობ რთუ ლი მე ქა ნიზ მია. ად ამი ან ის, გან სა კუთ რე­
ბით, ქა ლის ენ დოკ რი ნუ ლი სის ტე მა ხომ, სა ერ თოდ, ურ თუ ლე სი 
ფე ნო მე ნია.

ბრწყინ ვა ლედ ჩა ვა ბა რე გა მოც და. გა მოც დას ეს წრე ბო და 
პრო ფე სო რი ოლ ეგ ნი კო ლა ევი, ღვაწ ლმო სი ლი ქი რურ გი-ენ­
დოკ რი ნო ლო გი. ას ევე, აქ ვე იყ ვნენ პრო ფე სო რე ბი: გოლ ბე რი, 
ცნო ბი ლი მორ ფო ლო გი ტა რა კა ნო ვი და სხვე ბი. გა მოც დის ბო­
ლოს წარ მა ტე ბა თა ვა დაც მო მი ლო ცეს. მკითხეს შემ დგომ ში რა 
გან ხრით აპ ირ ებ მუ შა ობ ასო. 

მე ვუ პა სუ ხე ექ იმ ად-მეთ ქი.
– Каким доктором? – მკითხეს.
– Доктором-эндокринологом. В частности, меня интересует 

женская эндокринология, – ვუთხა რი.
– А почему вы поступаете в лабораторию патологической 

физиологии?
მახ სოვს, სწო რად მო ვი საზ რე და მი ვუ გე: Потому, что я хочу 

стать грамотным доктором-მეთ ქი.
მე ღი მე ბა ახ ლა, მათ სა ხე ებს რომ ვიხ სე ნებ.
მე ორე დღეს ვე სა კან დი და ტო მი ნი მუ მის გა მოც და ზე გა ვე­

დი. უნ და ჩა მე ბა რე ბი ნა ინ გლი სუ რი. ინ გლი სურ ენ ას, რო გორც 
გითხა რით, ბავ შვო ბი დან ვე ვსწავ ლობ დი, თით ქმის თა ვი სუფ­
ლად ვლა პა რა კობ დი და, გა მომ ცდელ მა რომ მო ის მი ნა ჩე მი ინ­
გლი სუ რად წარ მოთ ქმუ ლი ერ თი წი ნა და დე ბა, მა შინ ვე მითხრა: 
წა დი, არ გჭირ დე ბა გა მოც და, ის ედ აც ჩანს, რომ ენა იციო.

ყვე ლა ზე ძნე ლი აღ მოჩ ნდა მე სა მე გა მოც და – ან პარ ტი ის ის­

ტო რია უნ და ჩა მე ბა რე ბი ნა, ან ფი ლო სო ფია. ფი ლო სო ფია იყო 
სა კან დი და ტო მი ნი მუ მი და საკ მა ოდ რთუ ლი სა კითხი.

გა მოც დას ფი ლო სო ფი აში იბ არ ებ და გი ორ გი ცა რე გო როდ ცე­
ვი, ფი ლო სო ფი ის კა თედ რის გამ გე. ცა რე გო როდ ცე ვი ცნო ბი ლი 
იყო, რო გორც ძა ლი ან მკაც რი მას წავ ლე ბე ლი და გა მომ ცდე ლი. 
თით ქმის ყვე ლას ჭრი და გა მოც და ზე. ჩემს თვალ წინ გა მო ყა რა 
10-15 აბ იტ ური ენ ტი. მე კარ გად ვი ყა ვი მომ ზა დე ბუ ლი. გა მოც­
დამ დე მთე ლი კვი რა მა მე ცა დი ნებ და ბი ძა ჩე მი ჟო რეს ცინ ცა ძე – 
რეპ რე სი რე ბუ ლი, ცნო ბი ლი ქარ თვე ლი ის ტო რი კო სი და ფი ლო­
სო ფო სი, რო მე ლიც ერთ ხანს სა სუ ლი ერო აკ ად ემი ის რექ ტო რიც 
იყო თბი ლის ში. ამ იტ ომ იმ ედი მქონ და – არ მე ში ნო და. რო ცა ჩე მი 
დრო მო ვი და, შე ვე დი, დავ ჯე ქი გა მომ ცდე ლის წინ და და ვიწყე. 
ყვე ლა ფე რი სხა პას ხუ პით ჩა ვა ბა რე. საქ მე იქ ამ დე მი ვი და, რომ 
ფი ლო სო ფი ის სა კითხებ ში მე და გა მომ ცდე ლი კა მათ ში გა და ვე­
დით. ბო ლოს და ვუთ მე, უფ რო სი კა ცი იყო მა ინც. მე კი გავ ჩერ დი, 
მაგ რამ ვფიქ რობ დი: ნამ დვი ლად ჩაჭ რი ლი ვარ, ეს მე ნი შანს არ 
და მი წერს, რომ შე ვე კა მა თე-მეთ ქი. ამ ფიქ რე ბით გა მო ვე დი აუდ­
იტ ორი იდ ან ისე, რომ არც დავ მშვი დო ბე ბი ვარ – ვერ გავ ბე დე, 
მო ღუ შუ ლი მი ყუ რებ და, რომ არ და ვე თან ხმე რა ღაც ფი ლო სო­
ფი ურ სა კითხებ ში. თუმ ცა ჩე მი ში ში ამაო აღ მოჩ ნდა – ცა რე გო­
როდ ცევს ხუ თი ანი და ეწ ერა ჩემ თვის.

ას პი რან ტუ რა სსრკ-ის მთა ვარ სა მეც ნი ერო და წე სე ბუ ლე­
ბა ში, მოს კო ვის ენ დოკ რი ნო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში გა ვი არე, 
რომ ლის დი რექ ტო რი მა შინ იყო ბი ოქ იმ იკ ოსი, აკ ად ემ იკ ოსი 
ნი კო ლაი იუდა ევი. უც ნა ური ხა სი ათ ის კა ცი კი იყო, არ აპ როგ­
ნო ზი რე ბა დი და ცო ტა თი მკაც რიც, მაგ რამ ნამ დვი ლად დი დი 
მეც ნი ერი.

სწავ ლე ბას პა თო ლო გი ური ფი ზი ოლ ოგი ის ლა ბო რა ტო რი­
აში გავ დი ოდი, რომ ლის ხელ მძღვა ნე ლი იყო პრო ფე სო რი ლე­
ონ იდ გოლ ბე რი. ძა ლი ან კარ გი კა ცი და კარ გი ად ამი ანი. მის გან 
დი დად ვარ და ვა ლე ბუ ლი პრო ფე სი ული თვალ საზ რი სით.

პა თო ლო გი ური ფი ზი ოლ ოგი ის ლაბორატორია ტა გან კა ზე 
მდე  ბა რე ობ და. ექ ვსი თვის შემ დეგ გან ყო ფი ლე ბა გა და ვი და 
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დი მიტ რი ული ან ოვ ის 11-ში, ენ დოკ რი ნო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში, 
სა დაც დამ ხვდნენ: ლა რი სა სკუ რა ტოვ სკაია, ლე ნა ვო ინო-იას­
ინ ეც კაია, ალა ნი გოვ სკაია, სლა ვა შახ ნა რო ვი ჩი და სხვა ას პი­
რან ტე ბი. 

პრო ფე სო რი გოლ ბე რი ლა ბო რა ტო რი ის გამ გე იყო და დი რექ­
ტო რის მო ად გი ლე სა მეც ნი ერო დარ გში. უფ როს მეც ნი ერ მუ­
შა კად მა შინ მუ შა ობ და ვი ლენ იოს იფ ოვ იჩ კან დრო რი, რო მელ­
საც პა თო ლო გი ური ფი ზი ოლ ოგი ის კუთხით, ჩემს, ასე ვთქვათ, 
წვრთნა ში, ლო მის წი ლი მი უძ ღვის. ბა ტო ნი ვი ლე ნი ებ რა ელი 
იყო, უჭ კვი ან ესი, გა ნათ ლე ბუ ლი, გო ნი ერი კა ცი, რო მე ლიც, უნ და 
ით ქვას, ყო ველ მხრივ და დე ბი თი პი როვ ნე ბა გახლდათ. 

სა მეც ნი ერო ჟურ ნალ ში პირ ვე ლი სა მეც ნი ერო პუბ ლი კა ცია 
რომ გა მო ვაქ ვეყ ნე, გა მო მი ძა ხა პრო ფე სორ მა გოლ ბერ მა და 
მე უბ ნე ბა:

– Арчил, ты знаешь, нам надо твою тему поменять.
– Как поменять, я уже все закончил, – ვუთხა რი.
– Но, придется поменять! – მითხრა და მე ვე ღარ შე ვე პა სუ ხე.
აღ მოჩ ნდა, რომ თე მა – „ალ ოქ სა ნუ რი დი აბ ეტ ის გავ ლე ნა 

შთამომავლობის კუ ჭუ კა ნა ჯირ კვლის ფუნ ქცი აზე“, რო მე ლიც 
მე შე ვას რუ ლე, მოს წო ნე ბია სხვას, აკ ად ემ იკ ოს ბა რა ნო ვის კა­
თედ რის პრო ფე სორს ირ ინა სო კო ლო ვე რო ვას, რო მელ მაც 
ათხოვ ნი ნა აკ ად ემ იკ ოს ბა რა ნოვს, რომ მის ინ სტი ტუტს შე ეს­
რუ ლე ბი ნა ეს ნაშ რო მი.

ასე წა მარ თვეს გამ ზა დე ბუ ლი დი სერ ტა ცია. ვნერ ვუ ლობ დი, 
მაგ რამ რას ვი ზამ დი.

პე და გო გე ბი მაწყნა რებ დნენ, თუმ ცა ეს არ იყო ად ვი ლი შე­
სა გუ ებ ელი.

ცო ტა ხან ში და ვიწყე მუ შა ობა სხვა თე მა ზე – „ჰი პო თი რე ო­
ზის გავ ლე ნა შთა მო მავ ლო ბის ფა რი სებრ ჯირ კვალ ზე“.

ას პი რან ტე ბის თვის თე მა ზე სა მუ შა ოდ 3 წე ლი წა დი იყო გა­
მო ყო ფი ლი. მე წე ლი წად-ნა ხე ვარ ში ერ თი თე მაც მო ვას წა რი 
და მე რე მე ორ ეც. პუბ ლი კა ცი ებ იც გა ვა კე თე და და ვი ცა ვი სა­
კან დი და ტო დი სერ ტა ცია 26 წლის ბიჭ მა ისე, რომ აკ ად ემ იკ ო­

ს ებ მა და პრო ფე სო რებ მა ხა რის ხის მი ნი ჭე ბი სას და დე ბი თი გა­
დაწყვე ტი ლე ბა ერ თხმად მი იღ ეს.

დი სერ ტან ტის სტუმ რე ბი სა ქარ თვე ლო დანდი სერ ტან ტის სტუმ რე ბი სა ქარ თვე ლო დან

დი სერ ტა ცი ის დაც ვა ზე მთე ლი ნა თე სა ობა ჩა მო ვი და სა ქარ­
თვე ლო დან: ჩე მი მშობ ლე ბი, დე იდ ები, ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის 
ინ სტი ტუ ტის თა ნამ შრომ ლე ბი, მათ შო რის, ჯე მალ ცი ციშ ვი­
ლიც, მეტ სა ხე ლად, „კნი აზი“, რო მე ლიც მე რე ამ დღის აღ სა ნიშ­
ნა ვი სადღე სას წა ულო სუფ რის თა მა დაც იყო. 

ბან კე ტი რეს ტო რან „უკ რა ინ აში“ გა იმ არ თა. 160 კა ცი ის ხდა 
სა ერ თო სუფ რას თან. ყვე ლა, ვი საც კი რა იმე სა ხის შე ხე ბა ჰქო­
ნია ჩემს დი სერ ტა ცი ას თან – აკ ად ემ იკ ოს ებ ით და პრო ფე სო რე­
ბით დაწყე ბუ ლი, და რა ჯე ბით და მუ შე ბით დამ თავ რე ბუ ლი ყვე­
ლა იქ იყო.

ჯე მალ ცი ციშ ვი ლი შე სა ნიშ ნა ვად გა უძ ღვა სუფ რას. ის ყო­
ველ თვის ცნო ბი ლი იყო, რო გორც კარ გი თა მა და. ჯე მა ლი დიდ 
პა ტივს სცემ და ქალ ბა ტო ნებს. 

ენ დოკ რი ნო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის მშვე ნი ერ ქა ლებს გულ­
მოდ გი ნედ ეპ რან ჭე ბო და, თან სადღეგ რძე ლო ებს ამ ბობ და. მო­
რი გი სადღეგ რძე ლოს წარ მოთ ქმი სას და ავ იწყდა, რა ერ ქვა რუ­
სუ ლად ზამ ბახს. ჟორდანიას ინსტიტუტში ერ თი ენ აკ ვი მა ტი 
სწავ ლუ ლი მდივანი გვყავ და, ვახ ტანგ მდი ვა ნი. ის ჯე მალ ცი­
ციშ ვი ლის გვერ დით იჯ და. ჯე მალ მა ვახ ტან გს მკლა ვი გაჰ კრა: 
ბი ჭო, რო გო რაა ზამ ბა ხი რუ სუ ლა დო?! – ჰკითხა. ვახ ტან გმა შე­
ხე და და, პეტ რუშ კა, ჯე მალ რე ვა ზო ვიჩ, პეტ რუშ კაო, – უთხრა. 
გა წით ლდა ჯე მა ლი. ის ედ აც წი თუ რი იყო და გაბ რა ზე ბულ მა 
ჩას ჩურ ჩუ ლა: მე შენ გაჩ ვე ნებ პეტ რუშ კა სო. 

ბევ რი ვი ცი ნეთ მე რე ამ აზე. მოკ ლედ, კარ გი დრო გა ატ არ ეს 
და მე რე წლე ბის გან მავ ლო ბა ში იხ სე ნებ დნენ იმ მშვე ნი ერ სა­
ღა მოს, რო მე ლიც მო აწყო მა მა ჩემ მა ჩე მი დი სერ ტა ცი ის დაც­
ვის აღ სა ნიშ ნა ვად.
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მოს კო ვუ რი მო გო ნე ბე ბი დანმოს კო ვუ რი მო გო ნე ბე ბი დან

მოს კოვ ში ხში რად ჩა მო დი ოდა ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ ს­
ტი ტუ ტის დი რექ ტო რი ჯე მალ ცი ციშ ვი ლი. სას ტუმ რო ში ჩერ­
დე ბო და და მეც, ცხა დია, ყო ველ თვის, რაც კი დას ჭირ დე ბო და, 
მის სამ სა ხურ ში ვი ყა ვი. ჩემ თვის ბევ რჯერ უცია პა ტი ვი, რის 
გა მოც ვა ფა სებ დი. დღემ დე ვარ მი სი მად ლი ერი. ჯე მალ ცი ცი­
შ ვი ლის, რო გორც ღვაწ ლმო სი ლი სპე ცი ალ ის ტის ფო ტო სუ რა­
თი, ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტის კე დელს ამ შვე ნებს, იუბ ილ ეს გა დახ­
დაც გვინ დო და, მაგ რამ ამ კე თილ შო ბი ლუ რი და სა ჭი რო საქ მის 
გან ხორ ცი ელ ებ აში ვი რუ სულ მა პან დე მი ამ შეგ ვი შა ლა ხე ლი.

ჩხუ ბის თა ვი არ ას დროს ვყო ფილ ვარ, თუმ ცა უს ამ არ თლოდ 
არ ავ ის არ აფ ერს შე ვარ ჩენ დი. მოს კოვ ში ოთხჯერ თუ ხუთ ჯერ 
მოვ ხვდი ჩხუბ ში და ამ ჩხუ ბე ბის მი ზე ზი ყო ველ თვის იყო ნა ცი­
ონ ალ ური სა კითხი.

ერთ-ერ თი ჩხუ ბი ჯე მალ ცი ციშ ვი ლის მოს კოვ ში ვი ზიტს და­
ემ თხვა.

ბა ტო ნი ჯე მა ლი სას ტუმ რო „მოს კოვ ში“ გა ჩერ და. და მი რე კა, 
ვი სა უბ რეთ და მე რე მას თან გა ვე მარ თე სას ტუმ რო ში. რი გე ბი 
იყო მა შინ ტაქ სებ ზე. ტაქ სე ბი ქუ ჩებ ში, რო გორც ახ ლა, ასე სტი­
ქი ურ ად არ მოძ რა ობ დნენ. დავ დე ქი ტაქ სის რიგ ში. ჩემ მა რიგ მა 
რომ მო აწია, ოთხი ახ ალ გაზ რდა კა ცი გა იქ ცა წინ, გა და მის წრეს 
და ტაქ სის მიუახლოვდნენ. მი ვე დი – თქვენ რი გი უნ და და გე­
კა ვე ბი ნათ, თქვენ ზე წინ ვი დე ქი-მეთ ქი, ვუთხა რი. უც ნო ბე ბი 
უშ ნოდ გა იქ აჩ ნენ. მივ ხვდი, მჩაგ რავ დნენ და უკ ან არ და ვი ხიე, 
არ მი ვე ცი მან ქა ნა ში ჩაჯ დო მის სა შუ ალ ება. ამ ამ ბავ ში ვარ, 
რომ მო ულ ოდ ნე ლად გვერ დი დან ცხვირ ში დარ ტყმა ვიგ რძე­
ნი. თქრი ალ ით წა მო მი ვი და სის ხლი. გავ მწარ დი და მეც მოვ დე 
იმ ათ კბი ლებ ში, მაგ რამ დი დი ვე რა ფე რი, ის ინი აშ კა რად მჯობ­
ნიდ ნენ. ცო ტა რომ და შოშ მინ და სი ტუ აცია, შინ დავ ბრუნ დი, და­
ვი ბა ნე პი რი, წეს რიგ ში მო ვიყ ვა ნე თა ვი და კვლავ სას ტუმ როს­
კენ გა ვე მარ თე. სა ნამ წა ვი დო დი, მა ნამ დე და ვუ რე კე მი ლი ცი ის 
უფ როსს, ჩემს მე გო ბარს, გვა რად ას არი ანს. ტაქ სებ თან რომ 

დავ ბრუნ დი, ვხე დავ, ციმ ცი მა ან თე ბუ ლი მი ლი ცი ის მან ქა ნა 
მოგ ვი ახ ლოვ და. ის ოთხი, მე რომ მცე მეს, ჯერ კი დევ იქ იყ ვნენ. 
ტაქ სის რიგ ში რამ დე ნი მე რუ სი ქა ლიც იდ გა. სხვა თა შო რის, 
მათ ჩე მი მხა რე და იჭ ირ ეს და მი ლი ცი ელ ებს უთხრეს ზუს ტად 
ის, რაც იყო სი ნამ დვი ლე და რაც მოხ და. ჩხუ ბის თა ვე ბი გე ნე­
ტი კის ინ სტი ტუ ტის მეც ნი ერი თა ნამ შრომ ლე ბი აღ მოჩ ნდნენ. 
მი ლი ცი ამ ეს საქ მე სა სა მარ თლოს გა დას ცა. ერთ მათ განს, რო­
მელ მაც ისე და მარ ტყა, რომ ცხვი რის ძვა ლი გა მი ტე ხა, ორ იდ ან 
შვიდ წლამ დე პა ტიმ რო ბა ემ უქ რე ბო და. და იწყო მო ცი ქუ ლე ბის 
გზავ ნა გე ნე ტი კის ინ სტი ტუ ტი დან. დი რექ ტო რი მთხოვ და: ნუ 
დავ ღუ პავთ, იქ ნებ, აპ ატი ოთო. ძა ლი ან გაბ რა ზე ბუ ლი ვი ყა ვი 
და არ ვა პი რებ დი დათ მო ბას – ერ თი თვე თუ 40 დღე იჯ და ის კა­

ცი ცი ხე ში. მე რე გუ ლი 
მო მილ ბა, ცო ლი მო ვი და 
პა ტა რა ბავ შვე ბით, ატ ი- 
 რ ებ ული, და, რაც იყო, 
იყო-მეთ ქი, ვი ფიქ რე.

ჯემალ ციციშვილი
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ასპირანტურის წლები

საკანდიდატო დისერტაციის დაცვა საკანდიდატო დისერტაციის დაცვა
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საკანდიდატო დისერტაცია, დეიდა – ციცო, 
დეიდაშვილი – დუდანა და დედა

საკანდიდატო დისერტაციის დაცვის შემდეგ, 
სხედან: ჯემალ ციციშვილი, არჩილ ხომასურიძე, ლეონიდ გოლბერი, 

დგას ლევან დოლიძე



74 75

თინა თარბასთან ერთად

კლი ნი კუ რი საქ მი ან ობაკლი ნი კუ რი საქ მი ან ობა

საკანდიდატო დისერტაციის დაცვის მერე მამაჩემმა 
მითხრა: დაიმსახურე, ამიტომ ერთ-ორი თვე დაისვენე, გაისე­
ირნეო. მეც დავისვენე ჯერ მოსკოვში, მერე თბილისში ჩა­
მოვედი, მოვეფერე მშობლებს და დავბრუნდი უკან. მოსკოვში 
დაბრუნებულმა ვთხოვე იუდაევს: კლინიკურ განყოფილებაში 
ვიმუშავებ-მეთქი. დიდად არ გახარებია. აკადემიკოსს კლინი­
ცისტები მაინცდამაინც არ უყვარდა, თუმცა მაინც მიმიღეს 
სამსახურში და დავიწყე მუშაობა კლინიკის გამგის, სტარკო­
ვას განყოფილებაში. შტატში არ ვირიცხებოდი, რადგან ჯემალ 
ციციშვილის დახმარებით და მხარდაჭერით, ჟორდანიას სახე­
ლობის ინსტიტუტის თანამშრომლად ვითვლებოდი, როგორც 
გითხარით, იქიდან მიმავლინეს სტაჟიორად მოსკოვში.

ხელფასი, ცხადია, არ მქონდა. მამაჩემი იყო ჩემი მთავარი 
დამფინანსებელი. დაახლოებით 6 თვე ვიმუშავე და კლინიკურ 
ენდოკრინოლოგიაში ბევრი რამ უცებ შევითვისე. მერე გადავ­
წყვიტე, დრო დადგა, ქალთა ენდოკრინოლოგიას უფრო მეტად 
ჩავღრმავებოდი და შემდგომ რეპროდუქტოლოგიაში დავხე­
ლოვნებულიყავი. 

თვი თონ მო ვითხო ვე და რე კო მენ და ცი ით გა მამ წე სეს უმ ძი­
მეს მე-10 სამ შო ბი არო სახ ლში, მოს კო ვის პე რი ფე რი აში, აზ­
ოვ სკაიას 10-ში, სა დაც მთა ვა რი ექ იმი უბ რწყინ ვა ლე სი პრო­
ფე სი ონ ალი ად ოლფ აბ რა მო ვიჩ მო ტი ნი, შე სა ნიშ ნა ვი ექ იმი 
და სა უკ ეთ ესო მე ანი. ამ სამ შო ბი არ ოს ყვე ლა გან ყო ფი ლე ბა ში 
ვი მუ შა ვე. ძი რი თა დად, ამ ბუ ლა ტო რი აში, სა დაც კონ სერ ვა ტი­
ული გი ნე კო ლო გი ის სა უკ ეთ ესო ექ იმი ნა ტა ლია მაქ სი მოვ ნა 
ლი  ოვინა მოღ ვა წე ობ და. ქალ ბა ტო ნი ნა ტა ლია, მოგ ვი ან ებ ით, 
ჩე მი მარ თლაც უახ ლო ესი მე გო ბა რი გახ და. 

ქი რურ გი ული გან ყო ფი ლე ბის გამ გე იყო ლი ლია ხა ზა ნო ვა. 
ყვე ლა ეძ ებ და მეც ნი ერი მუ შა კის ად გილს. მე ავ წიე თა ვი 

და წა ვე დი ჩვე ულ ებ რივ სამ შო ბი არო სახ ლში, იმ იტ ომ, რომ 
გა მიჩ ნდა იდეა: კარ გია და სა ინ ტე რე სოა ენ დოკ რი ნო ლო გია. 
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ამ იტ ომ აც შე ვის წავ ლე და დი სერ ტა ცი აც დავ წე რე. მე რე თავს 
ვუთხა რი: ახ ლა სა ჭი როა, ქალ თა ჯან მრთე ლო ბის სა ფუძ ვლის 
– მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის პრაქ ტი კუ ლი ათ ვი სე ბა-მეთ ქი.

ყო ველ თვის ვამ ბობ დი: არ გავ ჩერ დე ბი თე ორი ულ მე დი ცი ნა ში, 
პრაქ ტი კო სი ექ იმი უნ და გავ ხდე-მეთ ქი; თა ნაც ვხვდე ბო დი, რომ 
რეპ რო დუქ ტო ლო გია მო მავ ლის მეც ნი ერ ება იყო. არ ავ ინ არ ფიქ­
რობ და მა შინ ამ აზე. ეს იყო გა სუ ლი სა უკ უნ ის 60-იანი წლე ბი. 

იოს ებ ჟორ და ნია უკ ვე გარ დაც ვლი ლი იყო.
ოთხი წე ლი უმ ძი მე სი სა მუ შაო გრა ფი კით ვი მუ შა ვე მე-10 

სამ შო ბი არ ოში, სა დაც ხან და ხან 35 მშო ბი არ ობა იყო დღე-ღა­
მე ში. მოს კო ვის ერთ სამ შო ბი არ ოში რომ იყო, იმ დე ნი მშო ბი ა- 
რ ობა, შე იძ ლე ბა, მთელ თბი ლის ში არ იყ ოს დღე-ღა მე ში. მშო ბი­
არე ებ ის კვნე სა ში თენ დე ბო და ხოლ მე, მაგ რამ, რო ცა საქ მე გა­
ინ ტე რე სებს და გიყ ვარს, დაღ ლა იწ ვევს მხო ლოდ მი ღ წეუ ლით 
კმა ყო ფი ლე ბას და მეც ასე ვი ყა ვი.

ოთხი წე ლი საკ მა რი სი აღ მოჩ ნდა იმ ის თვის, რომ კარ გად 
შე მეს წავ ლა მე ან ობა, გი ნე კო ლო გი ური ქი რურ გია და აბ ორ ტე­
ბის ტექ ნო ლო გი ები. სა ერ თოდ, აბ ორ ტებს ვერ ვი ტან დი, სულ 
ვიბ რძო დი მის წი ნა აღ მდეგ, მაგ რამ უნ და ვი ცო დეთ, რომ მას­
თან ბრძო ლა უნ და იყ ოს გეგ მა ზო მი ერი. ილ უზი აში არ ას დროს 
გა დავ ვარ დნილ ვარ, კარ გად ვი ცო დი, რომ აბ ორ ტებს ვერ სად 
გა ვექ ცე ოდი, ამ იტ ომ ვცდი ლობ დი, გა მე კე თე ბი ნა აბ ორ ტი ისე, 
რომ ნაკ ლე ბი ზი ანი მი მე ყე ნე ბი ნა ქა ლის ორ გა ნიზ მის თვის და 
მი სი ჯან მრთე ლო ბის თვის.

გულ დაწყვე ტით მახ სენ დე ბა, თუ არ ვცდე ბი, 15 წლის გო გო­
ნა, რო მე ლიც დე დამ მო იყ ვა ნა აბ ორ ტის გა სა კე თებ ლად. იმ დე­
ნი ვუ ჩი ჩი ნე, ჩა მო ვი და ეს გო გო ნა გი ნე კო ლო გი ური სა ვარ ძლი­
დან, მოჰ კი და დე დამ ხე ლი და წა ვიდ ნენ. სა ოც რად მი ხა რო და 
მთე ლი დღე, თუმ ცა მე რე გა ვი გე: სხვა სამ შო ბი არ ოში მა ინც 
გა ეკ ეთ ებ ინა აბ ორ ტი იმ გო გო ნას. მე ორე 30-35 წლის ქალ ბა­
ტო ნი იყო, რო მელ საც დი დის ამ ბით გა და ვათ ქმე ვი ნე ნა ყო ფის 
მო შო რე ბა, თუმ ცა მე რე თა ვი სით მო ეშ ალა მუ ცე ლი და მა ინც 
ჩე მი პა ცი ენ ტი გახ და...

რო გორც გითხა რით, ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი დან ვი ყა ვი 
მივ ლი ნე ბუ ლი და, რად გან შტატ ში არ ვი რიცხე ბო დი, ხელ ფა­
სი არ მეძ ლე ოდა, მთე ლი 4 წე ლი წა დი ძი რი თა დად მა მა ჩე მის 
გა მოგ ზავ ნი ლი ფუ ლით ვცხოვ რობ დი. მა შინ ვთხო ვე ად მი ნის­
ტრა ცი ას და გა მა ფორ მეს მო რი გედ, ე. წ. დე ჟუ რან ტად. „დე­
ჟუ რან ტის“ მო ვა ლე ობა იყო, ყო ველ მე ოთხე დღეს ემ ორ იგ ევა, 
რა შიც გვეძ ლე ოდა 25 მა ნე თი. მე არ ვაც დენ დი მო რი გე ობ ას. 
თვე ში ხან და ხან 8-10 მო რი გე ობა გა მომ დი ოდა და ვი ღებ დი 
250-300 მა ნეთს. ეს მშვე ნი ერი ან აზღა ურ ება იყო. 

ერ თხელ გა მი მარ თლა და მა მა ჩე მის ნა ყი დი ობ ლი გა ცი ებ იც 
გა ვა ნაღ დე. მოგ ვი ან ებ ით, 1971 წელს, იმ თან ხით მან ქა ნა ვი ყი­
დე, ეს დი დი ამ ბა ვი იყო მა შინ.

სა კავ ში რო-სა ატ ეს ტა ციო კო მი სია – „ВАК“-ისა კავ ში რო-სა ატ ეს ტა ციო კო მი სია – „ВАК“-ი

სა კან დი და ტო დი სერ ტა ცი ის დაც ვის შემ დეგ „ვაკ შიც“ და­
ვიწყე მუ შა ობა. იქ სა ჭი რო ებ დნენ, ასე ვთქვათ, შა ვი სა მუ შა ოს 
შემ სრუ ლებ ლებს. „ვაკ ში“ მუ შა ობ ის დაწყე ბაც არ იყო იოლი 
საქ მე, ამ იტ ომ აც რე კო მენ და ცია გა მი წი ეს. 

ჩე მი დი სერ ტა ცი ის თვის ეს სა მუ შაო ის ედ აც იყო კი დევ ერ თი 
წინ გა დად გმუ ლი ნა ბი ჯი. დი სერ ტა ცი ის შე ფა სე ბი სას იქ მუ შა­
ობ ას აც ჰქონ და მნიშ ვნე ლო ბა, თუმ ცა თე მას ის ედ აც არ აფ ერი 
და ეწ უნ ებ ოდა, არც შე კითხვე ბი იყო ზედ მე ტი, არც ან ონ იმ ური 
წე რი ლე ბი მო უწ ერი ათ, რო გორც იც ოდ ნენ მა შინ, მაგ რამ მე მა­
ინც წა ვე დი სა მუ შა ოდ და კე თილ სინ დი სი ერ ად ვეხ მა რე ბო დი 
ვა ლენ ტი ნა პეტ როვ ნა მე ტე ლი ჩი ნას, ზი კოვს, ტორ გო ვი ჩე ვას 
და სხვებს: ეს ენი ის ად ამი ან ები იყ ვნენ, რო მელ თა რე ზო ლუ ცი­
აზე დი დად იყო და მო კი დე ბუ ლი სა მე დი ცი ნო სფე რო ში დი სერ­
ტან ტე ბის თე მე ბის დამ ტკი ცე ბა. 

მე ვი ყა ვი პი რა დად ქალ ბა ტო ნი მე ტე ლი ჩი ნას თა ნა შემ წე. ძა­
ლი ან სწრა ფად ავ ით ვი სე სა კან ცე ლა რიო სა მუ შაოები. ის ეთი 
მონ დო მე ბით ვმუ შა ობ დი, რომ ვა კე თებ დი ყვე ლა ფერს, რაც მე­
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ხე ბო და და არ მე ხე ბო და. ამ ან რო გორც კარ გი, ას ევე, შე იძ ლე­
ბა ით ქვას, ცუ დი სამ სა ხუ რიც გა მი წია – ვა ლენ ტი ნა პეტ როვ ნამ 
მე რე მითხრა: სპე ცი ალ ურ ად გა ვა ჭი ან ურე შე ნი დი სერ ტა ცი ის 
დამ ტკი ცე ბა, კი დევ დიდ ხანს რომ ყო ფი ლი ყა ვი ჩვენ თა ნო. სამ 
თვე ში შე იძ ლე ბო და დი სერ ტა ცი ის დამ ტკი ცე ბა და ექ ვს თვემ დე 
გა მი წე ლეს. თუმ ცა არ ვნა ნობ იქ გა ტა რე ბულ დროს – საკ მა ოდ 
სა ინ ტე რე სო იყო „ვაკ ში“ მუ შა ობა. კი ამ ბო ბენ, კო რუფ ცია ჰყვა­
ოდა სსრკ-ში ყვე ლა სფე რო შიო, მაგ რამ რა გითხრათ, მე იქ კო­
რუფ ცი ის არ აფ ერი შე მიმ ჩნე ვია. არა ერ თხელ დავ ხმა რე ბი ვარ 
კო ლე გებს და მე გობ რებს დი სერ ტა ცი ის დამ ტკი ცე ბა ში. მით უფ­
რო, რომ ვა ლენ ტი ნა პეტ როვ ნა უარს არ აფ ერ ზე მე უბ ნე ბო და. 

გა ვი და წლე ბი და ვა ლენ ტი ნა პეტ როვ ნას ქა ლიშ ვი ლი ალა 
მე ტე ლი ჩი ნა ჩე მი ორ დი ნა ტო რი გახ და. დი დი ყუ რადღე ბით 
ვეპყრო ბო დი ალ ას და პრო ფე სი აში ბევ რი კარ გი და სა ჭი რო 
რამ შე ვას წავ ლე. 

ქალ ბა ტო ნი ვა ლენ ტი ნას მე უღ ლეს, ივ ან პეტ რო ვიჩ მე ტე ­
ლიჩინ საც ახ ლოს ვიც ნობ დი. 

ვა ლენ ტი ნა პეტ როვ ნა 93 წლი სა გარ და იც ვა ლა და, რაც 
ყვე ლა ზე სა ინ ტე რე სოა, არ ას დროს მი უღია არ ანა ირი წა მა ლი.

სა კავ ში რო მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ისსა კავ ში რო მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის
 ინ სტი ტუ ტი და რუსი პედაგოგები ინ სტი ტუ ტი და რუსი პედაგოგები

ჩე მი პრო ფე სი ული გან ვი თა რე ბის ყვე ლა ზე ეფ ექ ტუ რი პე­
რი ოდი 1972 წლი დან 1985 წლამ დე გრძელ დე ბო და, ანუ იმ 
დრომ დე, სა ნამ თბი ლის ში დავ ბრუნ დე ბო დი. 

ამ წლებ ში ვმუ შა ობ დი BНИАГ-ში – სა კავ ში რო მე ან ობა-გი­
ნე კო ლო გი ის სა მეც ნი ერო-კვლე ვით ინ სტი ტუტ ში, რო მე ლიც 
გახ ლდათ მთა ვა რი სა მე ანო-გი ნე კო ლო გი ური და წე სე ბუ ლე ბა 
საბ ჭო თა კავ შირ ში. ინ სტი ტუტს წლე ბის გან მავ ლო ბა ში ხელმ­
ძღვა ნე ლობ დნენ მე დი ცი ნის კო რი ფე ები – დაწყე ბუ ლი მი ხე ილ 
მა ლი ნოვ სკი დან, დამ თავ რე ბუ ლი ლე ონ იდ პერ სი ან ინ ოვ ით. 

მათ გარ და იყ ვნენ, აგ რეთ ვე, ბრწყინ ვა ლე სპე ცი ალ ის ტე ბი, მა­
გა ლი თად, ჩე მი ახ ლო მე გო ბა რი ნი კო ლაი პო ბე დინ სკი, ვლა დი­
მერ სე რო ვი და სხვე ბი. ეს იყო საბ ჭო თა კავ ში რის მე ან ობა-გი­
ნე კო ლო გი ის უმ აღ ლე სი დო ნის და წე სე ბუ ლე ბა. 

იმ პერიოდში, მეანობა-გინეკოლოგიის საკავშირო ინსტი­
ტუტს ხელმძღვანელობდა ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩ პერ სი ან ინ ოვი, 
რომელიც იყო მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ნამ დვი ლი კო რი ფე, სო­
ცი ალ ის ტუ რი შრო მის გმი რის წო დე ბის მფლო ბე ლი, აკ ად ემ­
იკ ოსი, ერთ-ერ თი პირ ვე ლი ლე ნი ნუ რი პრე მი ის ლა ურე ატი და 
საბ ჭო თა მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის მა მამ თა ვა რი; ამ ავე დროს, 
რო გორც კა ცი და პი როვ ნე ბა, არ აჩ ვე ულ ებ რი ვი ად ამი ანი იყო.

მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში მყავ და ძმა კა ცი, იური 
ფი ლი პო ვიჩ ზმა ნოვ სკი. ფი ზი ოლ ოგი ის ლა ბო რა ტო რი ის გამ­
გის პო ზი ცია ეკ ავა იმ ჟა მად. თე ორი ულ სა მუ შაოებს ას რუ ლებ­
და. მოს კოვ ში ცნო ბი ლი კა ცი იყო, სა მეც ნი ერო საბ ჭოს წევ რი. 
იმ ხა ნად პერ სი ან ინ ოვს მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში 
თა ნამ შრო მე ლი სჭირ დე ბო და. ერთ მშვე ნი ერ დღეს სიტყვას 
მოჰ ყო ლია და ზმა ნოვ სკის უთ ქვამს თურ მე ლე ონ იდ პერ სი ან­
ინ ოვ ის თვის: კარ გი ბი ჭია ხო მა სუ რი ძეო. კარ გად და ვუ ხა სი ა­
თ ებ ივ არ სხვებ საც და და მი ბა რეს გა სა უბ რე ბა ზე. შეხ ვედ რა ზე 
ზმა ნოვ სკიც წამ ყვა. ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩ მა თა ვად შე მომ თა­
ვა ზა: იმ უშ ავე ჩვენ თან, ჯერ ჯე რო ბით უფ რო სი მეც ნი ერი მუ­
შა კის პოს ტს ვერ მოგ ცემთ, მაგ რამ უმ ცროს მეც ნი ერ მუ შა კად 
კი დაგ ნიშ ნავ თო. მო ხა რუ ლი დავ რჩი, რად გან მე ან ობა-გი ნე კო­
ლო გი ის სა კავ ში რო ინ სტი ტუ ტი დარ გის წამ ყვა ნი და წე სე ბუ­
ლე ბა იყო სსრკ-ში.

1972 წელს და ვიწყე მუ შა ობა ამ დიდ და მნიშ ვნე ლო ვან და წე­
სე ბუ ლე ბა ში აკ ად ემ იკ ოს ლე ონ იდ პერ სი ან ინ ოვ ის ხელ მძღვა­
ნე ლო ბით, რო მელ საც შემ დეგ შვი ლი ვით შე ვუყ ვარ დი. მოვ წონ­
დი რა ტომ ღაც და მმფარ ვე ლობ და.. 

რომ გავ ში ნა ურ დი, პრო ფე სორ პერ სი ან ინ ოვს ვუთხა რი: მე­
ან ობ აში მუ შა ობა არ მინ და-მეთ ქი. 

– რა ტო მო? – მკითხა გაკ ვირ ვე ბულ მა მე ან ობ ის მა მამ თა ვარ მა.
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– იმ იტ ომ, რომ მი მაჩ ნია, 
პრი მი ტი ული საქ მეა და გან­
ვი თა რე ბის პერ სპექ ტი ვე­
ბიც არა აქ ვს-მეთ ქი. 

და ფიქ რდა ლე ონ იდ სე­
მი ონ ოვ იჩი და – знаешь, ты 
прав, наша профессия, это 
все-же ремесло, – მითხრა. 
მო ეწ ონა ჩე მი ამ გვა რი და­
მო კი დე ბუ ლე ბა. 

ასე ვთქვი უარი მე ან ო­
ბ აზე და გა და ვერ თვე რეპ­
რო დუქ ტო ლო გი აზე, რო­
მე ლიც გარ კვე ული დრო ის 
შემ დეგ ყვე ლამ და აფ ასა. იმ 
პე რი ოდ ში აქ ტი ურ ად ვმუ­
შა ობ დი ქალ თა უშ ვი ლო ბის 
სა კითხებ ზე, რო გორც თე­
ორი ულ, ას ევე პრაქ ტი კულ 
დო ნე ზე. თე ორი ულ ად მა ში­
ნაც მი მაჩ ნდა, რომ პა ნა ცეა 
იყო ოჯ ახ ის და გეგ მვა და 
კონ ტრა ცეპ ცია. 

მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის 
ინ სტი ტუტ ში გან ყო ფი ლე­
ბის გამ გე იყო მა რია ლვოვ­
ნა კრიმ სკაია, გი ნე კო ლო­
გი ური ენ დოკ რი ნო ლო გი ის 
ერთ-ერ თი და მა არ სე ბე ლი 
სსრკ-ში და პი როვ ნუ ლად 
ძა ლი ან კარ გი ად ამი ანი. 
უნ და ვთქვა, ექ იმ ობა ქალ­
ბა ტონ მა მა რია ლვოვ ნამ 

მას წავ ლა. თე ორია ხომ მნიშ ვნე ლო ვა ნია, მაგ რამ კლი ნი კუ­
რი გა მოც დი ლე ბა სულ სხვა რამ არ ის. მი სი დახ მა რე ბით შე ვი­
ძი ნე უდ იდ ესი გა მოც დი ლე ბა კლი ნი კურ მე დი ცი ნა ში. 

ენ დოკ რი ნო ლოგ მა რია ლვოვ ნა კრიმ სკაიასთან ვმუ შა ობ დი 
ჯერ უმ ცროს, მე რე უფ როს მეც ნი ერ-მუ შა კად და ის იყო და ვა­
პი რე იქ რეპ რო დუქ ცი ული ჯან მრთე ლო ბის გან ყო ფი ლე ბის 
შექ მნა, რომ თბი ლის ში გად მოს ვლა მო მი წია.

14 წე ლი ვი მუ შა ვე მა რია ლვოვ ნას გან ყო ფი ლე ბა ში, ჩე მი იქ 
ყოფ ნის პე რი ოდ ში გა უშ ვეს პენ სი აზე ქალ ბა ტო ნი მა რია ლვოვ­
ნა, რა თა ინ ტრი გე ბი თა და ბინ ძუ რი ხრი კე ბით მი სი ად გი ლი და­
ეკ ავ ებ ინ ათ. მე, ცხა დია, იმ ამ ბებ ში არ ჩავ რე ულ ვარ, პირ ველ 
რიგ ში, იმ იტ ომ, რომ ეს არ გა მი გია, და მე ორე, სა უკ ეთ ესო 
მას წავ ლე ბელს არ ას ოდ ეს ვუ ღა ლა ტებ დი. 

მე რე, წლე ბი რომ გა ვი და და მე თბი ლის ში ჩა მო ვე დი, აქ გა­
ვი გე ქალ ბა ტო ნი მა რია ლვოვ ნას გარ დაც ვა ლე ბის შე სა ხებ. ძა­
ლი ან დამ წყდა გუ ლი და მოს კოვ ში ჩა სუ ლი სულ ვცდი ლობ დი, 
მო მე ძებ ნა მი სი საფ ლა ვი, პა ტი ვი მი მე გო მი სი ხსოვ ნის თვის. 
თუმ ცა არც ძველ და არც ახ ალ სა მე დი ცი ნო წრე ებ ში ამ ის შე­
სა ხებ არ ავ ინ არ აფ ერი იც ოდა. ბო ლოს თა ვად მი ვა გე ნი ელე­
მ ენ ტა რუ ლი მე თო დით – საფ ლა ვე ბის მომ ვლელ ქალს ფუ ლი 
მი ვე ცი და მი პო ვა ჩე მი მას წავ ლებ ლის სა მუ და მო გან სას ვე ნე­
ბე ლი.

მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში მყავ და ერ თი ექ თა ნი, 
სა ხე ლად ტო სია, სი ელ მე ჰქონ და, ვერ მიხ ვდე ბო დი, სა ით იყ უ­
რებ ოდა. ძა ლი ან გა მოც დი ლი ექ თა ნი იყო. მე, რო გორც ახ ალ­
გაზ რდა ექ იმს, ბევრ პრაქ ტი კულ ჩვე ვას მას წავ ლი და. რო დე საც 
პა ცი ენ ტი გი ნე კო ლო გი ურ სა ვარ ძელ ზე იწ ვა და მე რა იმე პრო­
ცე დუ რას ვას რუ ლებ დი, მა გა ლი თად, საშ ვი ლოს ნოს ღრუს გა­
მოფხე კას, მი ად ებ და ყურს ქალს ბარ ძაყ ზე და მი ნიშ ნე ბებს მაძ­
ლევ და, რო გორ უნ და გა მეგ რძე ლე ბი ნა მა ნი პუ ლა ცია: „хватит 
доктор, чуть-чуть осталось...“, – მეტყო და ხოლ მე. 

ინ სტი ტუტ ში მუ შა ობა მრა ვალ მხრივ სა ინ ტე რე სო იყო, 
მაგ რამ გან სა კუთ რე ბულ მნიშ ვნე ლო ბას ამ ინ სტი ტუტ ში 

აკ ად ემ იკ ოსი 
ლე ონ იდ პერ სი ან ინ ოვი 

მა რია ლვოვ ნა კრიმ სკაია
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მუ შა ობ ას სძენ და მი სი დი რექ ტო რის, ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩ 
პერ სი ან ინ ოვ ის იქ ყოფ ნა. მა შინ უკ ვე ხან ში შე სუ ლი იყო ლე­
ონ იდ პერ სი ან ინ ოვი. რად გან მის ოჯ ახ თა ნაც მე გობ რუ ლი 
და მო კი დე ბუ ლე ბა მქონ და, ხში რად ვსტუმ რობ დი ხოლ მე და 
შეძ ლე ბის დაგ ვა რად ვეხ მა რე ბო დი – ვა ხა ლი სებ დი მას და მის 
ას აკ ოვ ან მე უღ ლეს, ვსა უბ რობ დით. წე სი ერი, გა ნათ ლე ბუ ლი 
ცოლ-ქმა რი იყ ვნენ. სი ამ ოვ ნე ბით ვი გო ნებ მათ თან გა ტა რე­
ბულ დროს.

მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის სა კავ ში რო-სა მეც ნი ერო ცენ ტრში 
მთა ვარ ექ იმ ად ლე ნე რა მი ხა ილ ოვ ნა პრო ხო რო ვა მუ შა ობ და, 
რო მე ლიც, მგო ნი, ქარ თვე ლებს ვერ იტ ან და. ას ეც არ იყ ოს, მე 
პრინ ცი პი მქონ და ას ეთი – ქა ლებს არ ვე არ ში ყე ბო დი სამ სა­
ხურ ში. არ ადა, ქალ ბა ტო ნებს რომ კომ პლი მენ ტებს არ ეუბ ნე ბი, 
სწყინთ. 3000-იან კო ლექ ტივ ში 95% ქა ლი იყო. მე, ჩე მი პრინ ცი­
პე ბი დან გა მომ დი ნა რე, რო გორც მა მა კა ცი, მათ მი მართ ზედ­
მეტ ყუ რადღე ბას არ ვი ჩენ დი, ეს ბევ რს გულს სტკენ და, ბევ რს 
აღ იზი ან ებ და, ბევ რი ბოღ მით ივ სე ბო და. რა ვქნა? ის ეთი შე ხე­
დუ ლე ბა მქონ და, რომ სამ სა ხურ ში პი რა დი ურ თი ერ თო ბე ბის­
თვის ად გი ლი არ არ ის. 

ჩე მი ვა რა უდ ით, პრო ხო რო ვა, ნა ცი ონ ალ ური მო ტი ვის გარ­
და, ჩე მი უყ ურ ადღე ბო ბი თაც იყო უკ მა ყო ფი ლო და ცდი ლობ­
და, სა მა გი ერო იმ ით გა და ეხ ადა, რომ ხში რად მსვამ და მო რი­
გე ობ ის სი აში. რას ვი ზამ დი, სხვა გზა არ მქონ და. ვმუ შა ობ დი, 
ვკითხუ ლობ დი სა მე დი ცი ნო ლი ტე რა ტუ რას, სტუ დენ ტებს 
ვუ ტა რებ დი სე მი ნა რებს, ექ იმ ებს – ლექ ცი ებს. სხვა თა შო რის, 
და მი ფას და კი დე ვაც თავ და დე ბა. შრო მის ორი ენ ტი რებ მა და­
მა კავ ში რეს ფარ მა ცევ ტულ კომ პა ნი ებ თან, გავ ხდი ახ ალ გაზ­
რდა მეც ნი ერ თა საბ ჭოს თავ მჯდო მა რე. თუმ ცა, გუ ლი მა ინც 
მქონ და აყ რი ლი მე ან ობ ასა და გი ნე კო ლო გი ურ ქი რურ გი აზე. 
ის ე დაც ძა ლი ან ვიღ ლე ბო დი, სა ში ნე ლი რუ ტი ნა იყო ყო ვე ლი 
დღე, მაგ რამ შინ ვბრუნ დე ბო დი კმა ყო ფი ლე ბის შეგ რძნე ბით, 
რომ ვა კე თებ დი ჩემს საქ მეს, ვეხ მა რე ბო დი ახ ალი ად ამი ან ის 
გა ჩე ნას, ხელს ვუწყობ დი ჯან მრთე ლი დე დე ბი სა და ახ ალ შო ბი­

ლე ბის არ სე ბო ბას ამ სამ ყა რო ში და დღემ დე მი მაჩ ნია, რომ ყვე­
ლა ახ ალ გაზ რდამ, ვი საც უნ და რეპ რო დუქ ტო ლო გო ბა, პირ ველ 
რი გ ში, სურს ეს თუ არა, აუც ილ ებ ლად უნ და გაიაროს მე ანობა-
გი ნე კო ლო გი ის პრაქ ტი კუ ლი და თე ორი ული კურ სი. ამ აში 
დავ რწმუნ დი მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი ტუტ ში მუ შა ობ ის 
პე რი ოდ შიც.

რუ სეთ ში მყავ დნენ შე სა ნიშ ნა ვი პე და გო გე ბი, უაღ რე სად 
პა ტივ სა ცე მი უფ რო სი კო ლე გე ბი. მა თი ხელ შეწყო ბით საბ ჭო­
თა მე დი ცი ნა შიც შე ვი ტა ნე გარ კვე ული წვლი ლი, კერ ძოდ, გი­
ნე კო ლო გი ურ ენ დოკ რი ნო ლო გი აში და მი სი მნიშ ვნე ლო ვა ნი 
ნა წი ლე ბის – რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის და ხე ლოვ ნუ რი გა ნა ყო­
ფი ერ ებ ის სა კითხებ ში, რაც საბ ჭო თა მე დი ცი ნა ში სენ სა ცი ური 
ინო ვა ცია იყო.

კრიმ სკაია, რო ზოვ სკი, მან დელ შტა მი, სე რო ვი, მა ნუ ილ ოვა, 
პა ბე დინ სკი და სხვე ბი შე სა ნიშ ნა ვი ად ამი ან ები და საქ მის სა­
უკ ეთ ესო სპე ცი ალ ის ტე ბი იყ ვნენ. მათ შო რის სი ამ ოვ ნე ბით 
მა გონ დე ბა ვლა დი მირ ნი კო ლა ევ იჩ სე რო ვი, უჭ კვი ან ესი კა ცი, 
კარ გი სპე ცი ალ ის ტი და და დე ბი თი პი როვ ნე ბა.

მი მაჩ ნია, რომ ამ ინ სტი ტუტს მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის და მა­
არ სებ ლის პერ სი ან ინ ოვ ის სა ხე ლი უნ და ეწ ოდ ებ ოდ ეს, მაგ რამ 
ეს სხვა სა კითხია და ამ აზე არ შევ ჩერ დე ბი. 

ამ ჟა მად, ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო რია პრო ფე სო რი სუ ხი ხი, 
სპე ცი ალ ობ ით იმ უნ ოლ ოგი. სხვა თა შო რის, მი სი მო ად გი ლეა 
წარ მო შო ბით თბი ლი სე ლი სო მე ხი ქალ ბა ტო ნი ლე ილა ად ამი­
ანი. მუ შა ობ ენ, მოღ ვა წე ობ ენ, მაგ რამ საბ ჭო თა პე რი ოდ ში მე­
დი ცი ნის სფე რო უფ რო მა ღალ დო ნე ზე იყო. ამ ას არ ვამ ბობ იმ 
დრო ის ნოს ტალ გი ის გა მო. ნოს ტალ გია, რა თქმა უნ და, არ ის, 
მაგ რამ ფაქ ტს ვერ გა ვექ ცე ვით. 

რუ სეთ ში არ არ უს მა წარ მა ტე ბას რომ მი აღ წი ოს, პრო ფე სი­
ული თვალ საზ რი სით, გარ შე მომ ყო ფებ ზე ერ თი თა ვით მაღ ლა 
მა ინც უნ და იდ გეს. მე ერ თით კი არა, ორი თა ვით მაღ ლა ვი ყა­
ვი ყო ველ თვის, ამ იტ ომ ყვე ლა ეტ აპ ზე წარ მა ტე ბებს ვაღ წევ დი. 
ეს ჩე მი ბე დის დამ სა ხუ რე ბაც იყო – იღ ბლი ანი ობ ისა და ამ ავე 
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დროს ჩე მი თავ და დე ბუ ლი შრო მის და საქ მის სიყ ვა რუ ლი საც.
მოს კოვ ში, ფაქ ტობ რი ვად, ორ ად გი ლას ვი მუ შა ვე, თუ არ 

ჩავ თვლით სამ შო ბი არო სახ ლში გა ტა რე ბულ მძი მე ოთხ წე­
ლი წადს, მე ან ობ აში ნე ბა ყოფ ლო ბით მუ შა ობ ას, რად გან, კი დევ 
გა ვი მე ორ ებ დამ წყებ თათ ვის, რომ მე ან ობა იყო და არ ის ჩვე ნი 
პრო ფე სი ის სა ფუძ ვე ლი. 

უფ რო სი არ ას დროს მყო ლია. მყავ დნენ ხელ მძღვა ნე ლე ბი, 
პა ტი ვის ცე მის ღირ სი ად ამი ან ები, რომ ლებ საც ვე მორ ჩი ლე ბო­
დი ხათ რისა და მათ მი მართ უდ იდ ესი პა ტი ვის ცე მის გა მო.

პრო ფე სო რებ მა: ლე ონ იდ პერ სი ან ინ ოვ მა, მა რია კრიმ ს­
კაიამ, ვი ლენ კან დრორ მა, ლე ონ იდ გოლ ბერ მა და სხვა შე სა­
ნიშ ნავ მა სპე ცი ალ ის ტებ მა და ღირ სე ულ მა ად ამი ან ებ მა იქ ო­
ნი ეს უდ იდ ესი გავ ლე ნა ჩემ ზე. არ შე მეძ ლო, ეს არ და მე ნა ხა, 
არ და მე ფა სე ბი ნა. დი ახ, მე, რო გორც პი როვ ნე ბა და ად ამი ანი, 
ფაქ ტია, ჩა მოვ ყა ლიბ დი მოს კოვ ში და, რა ოდ ენ გა საკ ვი რიც 
უნ და იყ ოს ვინ მეს თვის, რუ სე თი ჩემს მე ორე სამ შობ ლოდ მი­
მაჩ ნია.

ახ ლა პო ლი ტი კუ რად გარ და მა ვა ლი პე რი ოდი აქ ვს რუ სეთ­
საც და ამ რყე ვე ბის დროს ჩვე ულ ებ რი ვი ამ ბა ვია, რომ სტა ბი­
ლუ რი პრო ფე სი ონ ალ ური გან ვი თა რე ბა და დრო ის შე სა ბა მი სი 
მიღ წე ვე ბი არ არ ის ად ვი ლად გან სა ხორ ცი ელ ებ ელი.

სა დოქ ტო რო დი სერ ტა ციასა დოქ ტო რო დი სერ ტა ცია

ზუს ტად ათი წლის შემ დეგ, 1979 წელს, სა დოქ ტო რო დი­
სერ ტა ცია შე ვას რუ ლე ქალ ბა ტო ნი მა რია ლვოვ ნა კრიმ სკაიას 
გან ყო ფი ლე ბა ში. დი სერ ტა ცი ის თე მა იყო „ჰორ მო ნული კონ­
ტრა ცეპ ცი ის გავ ლე ნა ფა რი სებრ, თირ კმელ ზე და, კუ ჭუ კა ნა 
ჯირ კვლებ ზე, თირ კმელე ბი სა და ღვიძ ლის ფუნ ქცი აზე“. თე მის 
კონ სულ ტან ტი იყო პრო ფე სო რი ლე ონ იდ პერ სი ან ინ ოვი. 

იმ ავე წელს მი ვი ღე ლე ნი ნუ რი კომ კავ ში რის პრე მია. ეს მნიშ­
ვნე ლო ბით მე სა მე პრე მია იყო საბ ჭო თა კავ შირ ში. პირ ვე ლი 

იყო ლე ნი ნუ რი პრე მია, მე ორე – სა ხელ მწი ფო პრე მია, მე სა მე 
კი კომ კავ ში რის პრე მია, რომ ლის ფუ ლა დი ჯილ დო შე ად გენ და 
2,500 მა ნეთს. პრე მია მი ვი ღე, რო გორც ყვე ლა ზე ახ ალ გაზ რდა 
დოქ ტორ მა-მე დი კოს მა.

მა შინ დოქ ტო რის დიპ ლო მებს აძ ლევ დნენ მეც ნი ერ ებ ათა 
სახ ლში, კრა პოტ კინ სკაიას ქუ ჩა ზე. და ნიშ ნულ დღეს კრა პოტ­
კინ სკაიაზე მი ვე დი დიპ ლო მის ას აღ ებ ად. დარ ბაზ ში იქ ნე ბო და, 
ასე, 50 კა ცამ დე, დოქ ტო რე ბი, პრო ფე სო რე ბი ყვე ლა სპე ცი ა­
ლობ იდ ან. ეტ იკ ეტი კი მო ითხოვ და, მაგ რამ რა ტომ ღაც ოფ იცი­
ალ ურ ად არ ჩა ვიც ვი, ჯინ სე ბით მი ვე დი – გა მო ვა ჩი ნე ქარ თუ­
ლი ხა სი ათი, კავ კა სი ური გო რო ზო ბა და პა ტივ მოყ ვა რე ობა და 
მახ სოვს, რა ღაც ნა ირი სი თა მა მით შე ვა ბი ჯე დარ ბაზ ში. ცა რი­
ელი სკა მი მოვ ძებ ნე და დავ ჯე ქი. 

ცო ტა ხან ში გვერ დით ახ ალ გაზ რდა მო მიჯ და, რო მელ საც, 
ასე თვრა მე ტი ოდე წელს თუ მის ცემ დი. ვე კითხე ბი: А вы чего 
пришли-მეთ ქი. შე მომ ხე და და: Затем, что и вы- ო. მოკ ლედ, 
აღ მოჩ ნდა, ჩე მი თა ვი რომ მე გო ნა მა გა რი ვინ მე, ყვე ლა ზე ახ ალ­
გაზ რდა ვარ-მეთ ქი, თურ მე ეს ბი ჭი, რო გორც მე რე გა ვი გე, გვა­
რად სპი რი ნი, ცნო ბი ლი ფი ზი კო სი და აკ ად ემ იკ ოსი, რომელიც 
შემდგომ ნო ბე ლის პრე მი ის ნომინანტი გახდა, საბ ჭო თა ჯა რი 
უკ ვე მო ევ ლო, ლო მო ნო სო ვის უნ ივ ერ სი ტე ტის მე ქა ნი კა-მა­
თე მა ტი კუ რი ფა კულ ტე ტი და ემ თავ რე ბი ნა და სულ რა ღაც 27 
წლი სას სა დი სერ ტა ცი ოდ ის ეთი ნაშ რო მი წა რუდ გე ნია, პირ და­
პირ დოქ ტო რის ხა რის ხი მი უნ იჭ ები ათ. 
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მოს კო ვე ლი მე გობ რე ბიმოს კო ვე ლი მე გობ რე ბი

რუ სე თი მრა ვალ ტან ჯუ ლი ქვე ყა ნაა. რუს ერს, გან ვლი ლი 
დუხ ჭი რი ცხოვ რე ბი დან გა მომ დი ნა რე, აქ ვს თა ვი სე ბუ რე ბე ბი, 
მაგ რამ გუ ლის ხმი ერ ებ ით და ად ამი ან ურ ობ ით ყვე ლა ზე ახ ლოს 
დგა ნან ქარ თვე ლებ თან და სა ქარ თვე ლოს თან, რის გა მოც, მი­
მაჩ ნია, რომ პე რი ოდი, რო ცა სა ქარ თვე ლოს და რუ სეთს მჭიდ­
რო კე თილ მე ზობ ლუ რი და მო კი დე ბუ ლე ბა ჰქონ დათ, არ იყო 
ცუ დი პე რი ოდი ჩვე ნი ქვეყ ნის თვის...

რო გორც უკ ვე ვთქვი, მოს კოვ ში ცხოვ რე ბი სას ბევ რი ცნო­
ბი ლი ად ამი ანი გა ვი ცა ნი. მათ გან ბევ რი დავ კარ გე, ბევ რიც 
დღემ დე შე მომ რჩა. მა შინ დე ლი მე გობ რე ბი დან გან სა კუთ რე­
ბით მახ სენ დე ბა ლი ონია რე ინ შტე ინი, ქუ ჩა ში შემ თხვე ვით გაც­
ნო ბი ლი სლა ვა დვორ კი ნი, მე ვი ოლ ინე ვა ლე რი სო რო კი ნი. ბევ­
რი თავ გა და სა ვა ლი გა დაგ ვხდე ნია ერ თად მე და ამ ბი ჭებს.

თუ რა  ი მე ახ  ა ლი ფილ   მი გა  მოჩ   ნ დე  ბო  და, სპექ   ტაკ   ლი და  იდ  ­
გ მე  ბო  და ოპ  ერ  ა ში თუ თე  ატ   რებ   ში, ყველ   გან ვი  ყა  ვი. გან   სა  კუთ  ­
რე  ბით მა  ინ   ტე  რე  სებ   და კი  ნო და ეს ბუ  ნებ   რი  ვი  ცა ა. მა  შინ კი  ნე­
მა ტოგ რა ფია რო  გორც მსოფ   ლი  ო ში, ას  ე ვე რუ  სეთ   ში ზე  ნი  ტის  ­
კენ მი  დი  ო და. იქ   მ ნე  ბო  და ბრწყინ   ვა  ლე კი  ნო  შე  დევ   რე  ბი მსოფ  ­
ლი  ო ში და სსრკ-შიც.

ახ ალ გაზ რდებს ცხა დია, გვა ინ ტე რე სებ და რო გორც ყვე ლა­
ფე რი უცხო, ას ევე, კონ კრე ტუ ლად, და სავ ლუ რი კი ნო. „გოს­
კი ნო ში“ არა ოფ იცი ალ ურ ჩვე ნე ბებ ზე სის ტე მა ტუ რად დავ­
დი ოდი. და ვუ ახ ლოვ დი სინ ქრო ნის ტებს და ყვე ლა მა შინ დე ლი 
თა ნა მედ რო ვე ფილ მი-შე დევ რი: „უკ ან ას კნე ლი ტან გო პა რიზ­
ში“, „ნათ ლია“, ფრან გუ ლი და იტ ალი ური ბრწყინ ვა ლე კი ნო ნა­
მუ შევ რე ბი ვნა ხე მა შინ, რო ცა საბ ჭო თა კავ შირ ში ეს ფილ მე ბი 
მხო ლოდ ათი ოდე ად ამი ანს თუ ჰქონ და ნა ნა ხი.

„გოს კი ნოს“ არა ოფ იცი ალ ურ ჩვე ნე ბებ ზე მოს კო ვის ახ ალ­
გაზ რდა ინ ტე ლი გენ ცი ის მთე ლი პლე ადა იკ რი ბე ბო და. იქ გა­
ვი ცა ნი სა შა ლე ვინ სო ნი, ალი ოშა სტიჩ კი ნი, გა რი სტა ტენ კო­
ვი, არ კა შა ბრატ ჩი კო ვი, სხვა დას ხვა ინ ტე რე სის მქო ნე კარ გი 

ახ ალ გაზ რდე ბი. მე რე, რო ცა და ვახ ლოვ დით, თა ვი სუ ფალ 
დროს ძი რი თა დად ამ ყმაწ ვი ლებ თან ვა ტა რებ დი.

მოს კო ვის კულ ტუ რულ ინ ტე ლი გენ ცი ას თა ნაც ახ ლო ურ თი­
ერ თო ბა მქონ და. ამ წრის ქალ ბა ტო ნე ბის უმ რავ ლე სო ბა ჩე მი 
პა ცი ენ ტი იყო, ძი რი თა დად, ბა ლე რი ნე ბი და მსა ხი ობ ები.

მოს კოვ ში მა შინ კლუ ბუ რი ცხოვ რე ბა იშ ვი ათი ხი ლი იყო, 
მაგ რამ არ სე ბობ და კლუ ბი – დი დი თე ატ რის სახ ლი „სა დო ვოე 
კოლ ცო ზე“. კლუბს ხელ მძღვა ნე ლობ და ბო რია მე სე რე რი, ცნო­
ბი ლი ბა ლე რი ნას, მაია პლი სეც კაიას ბი ძაშ ვი ლი. იქ მი მიყ ვა ნეს 
ჩემ მა პა ცი ენ ტებ მა, ბა ლე რი ნებ მა, დებ მა რი აბ ინ კი ნებ მა. მე რე 
თან და თან თვი თონ გა ვი ცა ნი რუ სე თის, კერ ძოდ, მოს კო ვის ახ­
ალ გაზ რდა კულ ტუ რუ ლი ინ ტე ლი გენ ცია. 

ბო რია მე სე რერ თან შევ ხვდი მწერ ლებს: იული ან სე მი ონ ოვს, 
ვა სი ლი აქ სი ონ ოვს, მსა ხი ობ სა და რე ჟი სორს ნი კი ტა მი ხალ­
კოვს, მომ ღე რალ ალა პუ გა ჩო ვას. 

ნი კი ტა მი ხალ კო ვი ნი ჭი ერი კა ცია, მაგ რამ „ვე ლი კო რუ სუ ლი 
შო ვი ნიზ მი“ უბ ნევს გო ნე ბას. ამ ის გა მო თა ვი დან ვე ვერ ვეწყო­
ბო დით ერ თმა ნეთს. ამ ახ ალ გაზ რდებს შო რის ყვე ლა ზე მე ტად 
ვახ ლობ ლობ დი იული ან სე მი ონ ოვ თან, რო მე ლიც იყო ძა ლი ან 
სა ინ ტე რე სო ად ამი ანი, დი დი მწე რა ლი. სცე ნა რე ბის ავ ტო რი 
ფილ მე ბისა: „გა ზაფხუ ლის 17 გა ელ ვე ბა“, „ოგ არი ოვ ის №6“, 
„პერტროვკა 38“, „მაიორი ვიხ რი“. სი ამ ოვ ნე ბით ვიხ სე ნებ იმ 
დროს, მე და იული ან სე მი ონ ოვი ერ თად რომ ვის ვე ნებ დით ბიჭ­
ვინ თა ში. სამ წუ ხა როდ, ის დღეს ცოცხა ლი აღ არ არ ის.

მოს კოვ თან და კავ ში რე ბით ერ თი სა ინ ტე რე სო ამ ბა ვით მახ­
სენ დე ბა. ძმა კა ცი მყავ და – სე ლიმ ვე ქი ლო ვი. სა ინ ტე რე სო ბი ჭი 
იყო, მხი არ ული, ნი ჭი ერი და ად ვი ლად დავ მე გობ რდით. მას თან 
დღემ დე მაქ ვს კარ გი ურ თი ერ თო ბა. სე ლი მი ერ თი პე რი ოდი 
პო ლო ნეთ ში ცხოვ რობ და – პო ლო ნე ლი ქა ლი მო იყ ვა ნა ცო ლად. 
ახ ალ გაზ რდო ბა ში ხა ტებს ცვლი და ძვირ ფას თვლებ ში. თა ვად 
Playboy იყო, პირ და პი რი გა გე ბით. 

მოს კოვ ში ცალ კე ბი ნა ში რომ გა და ვე დი, იქ ჩა მო დი ოდა ჩემ­
თან. ძვირ ფას ნივ თებს იყ იდ და, ყიდ და და იყო ას ეთ ამ ბებ ში. 
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ერთ მშვე ნი ერ დღეს შეხ ვე ული მო იტ ანა რა ღაც ნივ თი, და ტო ვა 
ჩემ თან, წა ვი და და აღ არ გა მო ჩე ნი ლა. 

გა ვი და დრო. 1970-იანი წლე ბია. ერთ საღამოს მი რე კავს 
ტე ლე ფო ნი. სა ქა ლაქ თა შო რი სო ზა რია:

– Привет, старик. Угадай, откуда я тебе звоню.
– Не знаю, из Варшавы, наверное.
– Нет, старик, я во Франкфурте.
კი ნა ღამ გუ ლი შე მი წუხ და, რა ფრან კფურ ტი, რის ფრან­

კფურ ტი. რო გორ მოხ ვდი მანდ-მეთ ქი, – ვკითხე.
მოკ ლედ, ჩე მი სე ლი მა გა და პა რუ ლა ავ სტრი აში და იქ იდ ან 

სა ბარ გულ ში შემ ძვრა ლი, დი დი წვა ლე ბით გერ მა ნი აში ჩა სუ ლა.
სე ლიმ მა მითხრა: მანდ კა რა დის თავ ზე რაც დავ ტო ვე, შე მი­

ნა ხე და, რო ცა ჩა მო ვალ, წა ვი ღე ბო. მა შინ გა მახ სენ და, რა ღაც 
ქა ღალ დში შეხ ვე ული რომ იდო კა რა დის თავ ზე.

გავ ხსე ნი: ხა ტე ბი აღ მოჩ ნდა. შე ვახ ვიე ის ევ ქა ღალ დში და 
და ვაბ რუ ნე ძველ ად გი ლას.

ეს კი შე მოვ დე კა რა და ზე, მაგ რამ თავ სა ტე ხი გა მიჩ ნდა. სა­
ქა ლაქ თა შო რი სო ზა რებს რუ სე თის სპე ცი ალ ური სამ სა ხუ რე ბი 
უს მენ დნენ და მე უკ ვე ვი ცო დი, ჩე მი და სე ლი მის სა უბ არი მოს­
მე ნი ლი ექ ნე ბო და, რომ იტყვი ან, ვი საც ჯერ არს.

და ვუ რე კე სე ლი მის დე დას ბა ქო ში და ვუთხა რი: რა ვქნა ახ­
ლა, ნამ დვი ლად თვალ თვალ ზე ამ იყ ვა ნენ, არ ადა, სა დოქ ტო რო 
მაქ ვს და სა ცა ვი-მეთ ქი. დე და მის მა მირ ჩია: გან ცხა დე ბა და წე­
რე მოს კო ვის უშ იშ რო ებ ის სამ სა ხუ რის სა ხელ ზე და გა და ეცი, 
რაც და ტო ვე ბუ ლი აქ ვს სე ლიმ სო.

მი ვე დი უშ იშ რო ებ ის გან ყო ფი ლებ ში, ჩა ვა ბა რე ხა ტე ბი და 
წა მო ვე დი.

ამ თავ გა და სა ვალს წინ ერ თი ამ ბა ვი უძ ღო და. ექ იმ თა ჯგუ ფი 
პო ლო ნეთ ში წა ვე დით. ჩვენ თან ერ თად იყო ენ დოკ რი ნო ლო გი ის 
ინ სტი ტუ ტის ერ თი პრო ფე სო რი. მა შინ, მო გეხ სე ნე ბათ, უცხო ური 
ყვე ლა ფე რი დე ფი ცი ტი იყო სსრკ-ში და ყვე ლა ცდი ლობ და, რა იმე 
სუ ვე ნი რი წა მო ეღო საზღვარ გა რე თი დან. ჩვე ნებ მა ვა ლუ ტის გაც­
ვლა მო ინ დო მეს. მე ად რე ვი ყა ვი ნამ ყო ფი პო ლო ნეთ ში, ვი ცო დი, 

რო გორ ხდე ბო და ეს და კე თი ლი გუ ლით და ვეხ მა რე ჯგუ ფის წევ­
რებს. ყვე ლა კმა ყო ფი ლი დარ ჩა, მაგ რამ ამ სი კე თეს, რო გორც მე­
რე გა ვი გე, ასე „უკ ვა ლოდ“ არ ჩა უვ ლია – ამ ის შემ დეგ თით ქმის 5 
წლის გან მავ ლო ბა ში აღ არ მიშ ვებ დნენ საზღვარ გა რეთ.

ლუ ბი ან კა ზე უშ იშ რო ებ ის სამ სა ხურ ში ვი ზი ტი დან რამ დე ნი­
მე თვის შემ დეგ და მი რე კეს: შენ თან საქ მე გვაქ ვს, რაიონის გან­
ყო ფი ლე ბა ში შევ ხვდეთ, დახ მა რე ბა უნ და გთხო ვო თო. მი ვე დი.

– თქვენ უცხო ენ ას ფლობთ, ქალ თა და ავ ად ებ ებ ის სპე ცი ა­
ლ ის ტი ბრძან დე ბით, სა ელ ჩო ში ერთ მი ღე ბა ზე უნ და გა გიშ ვათ, 
ქალ ბა ტო ნი უნ და გა იც ნოთ და შემ დეგ მის შე სა ხებ ინ ფორ მა­
ცი ები უნ და მოგ ვა წო დო თო.

თავ ზა რი და მე ცა. მო ვი ფიქ რებ-მეთ ქი, ვუთხა რი და ორი 
დღის შემ დეგ უარი შე ვუთ ვა ლე. გაბ რაზ დნენ ისე, რომ სულ 
ღრი ალ ებ და უფ რო სი: და ივ იწყე კა რი ერა, რა სა დოქ ტო რო, რის 
სამ სა ხუ რი, მოს კოვ ში შენ არ ავ ით არი მო მა ვა ლი არა გაქ ვსო. 
წა მო ვე დი. პა ნი კა ში ვი ყა ვი. ღა მე ები არ მე ძი ნა, მაგ რამ არ აფ ე­
რი. ცხოვ რე ბა თით ქოს ძვე ლე ბუ რად გრძელ დე ბო და.

ერ თხე ლაც შე იკ რი ბა ჯგუ ფი მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინს­
ტი ტუ ტი დან, მგო ნი, ბელ გი აში გა სამ გზავ რებ ლად. ხა ტე ბის 
ინ ცი დენ ტის მე რე დი დი იმ ედი არ მქონ და, რომ გა მიშ ვებ დნენ, 
მაგ რამ მა ინც შე ვი ტა ნე გან ცხა დე ბა და ჰოი, სა ოც რე ბავ, გა­
მიშ ვეს.

მას შემ დეგ გა ვი და 25 წე ლი წა დი. და ინ გრა საბ ჭო თა კავ ში რი. 
მე სტუმ რად ვარ ძა ლი ან ახ ლო მე გობ რის ოჯ ახ ში, ვა ლენ ტი ნა 
სი ლუიანოვასთან, მოს კო ვის პირ ვე ლი სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ­
ტის სამ კურ ნა ლო ფიზ კულ ტუ რის კა თედ რის გამ გეს თან. მი სი 
ქა ლიშ ვი ლი ლუ და სი ლუიანოვა ჩე მი ორ დი ნა ტო რი იყო. ლუ­
და ძა ლი ან კარ გი გო გო იყო. ის ახ ლაც მოს კოვ ში ცხოვ რობს. 
ოჯა ხ იც არ შე უქ მნია. ლუ დას მა მა ლე ონ იდ სი ლუიანოვი თა ვის 
დრო ზე კგბ-ს კად რე ბის გან ყო ფი ლე ბის უფ რო სის მო ად გი ლე 
იყო ლუ ბი ან კა ზე. მოკ ლედ, ლუ დას და ბა დე ბის დღე ზე სტუმ­
რად ვარ მათ ოჯ ახ ში. კგბ თა ვი სი ძვე ლი ფორ მით აღ არ არ სე­
ბობს, ლე ონ იდ ნი კო ლა ევ იჩი მე უბ ნე ბა: გინ და მო გიყ ვე შე ნი 
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ერ თი ძვე ლი თავ გა და სა ვა ლი, რო მე ლიც ზუს ტად ვი ცი? ქვეყ­
ნი დან გას ვლა იმ იტ ომ აგ ეკ რძა ლა, რომ და გას მი ნეს პო ლო ნეთ­
ში ვა ლუ ტის ამ ბავ ზე, შექ მნეს შენ ზე დო სიე და სა ეჭ ვოდ მი გიჩ­
ნი ესო.

– აბა, ხუ თი წლის მე რე ბელ გი აში რო გორ გა მიშ ვეს-მეთ ქი.
– ხუ თი წლის მე რე შენ ერ თი სწო რი სვლა გა აკ ეთე, ჩვენს შე­

მო თა ვა ზე ბულ წი ნა და დე ბა ზე უარი თქვიო.
რო გორც ჩანს, იქ აც არ უყ ვართ დამ სმე ნე ბი. უარი რომ 

ვთქვი ქალ ბა ტო ნის დასმენაზე და მათ თან თა ნამ შრომ ლო ბა ზე, 
ხე ლი ჩა იქ ნი ეს და ამ ომ შა ლეს სა ეჭ ვო თა სი იდ ან.

მოს კო ვუ რი ელ იტამოს კო ვუ რი ელ იტა

პრაქ ტი კულ მე დი ცი ნა ში, რო გორც ვთქვი, უშ ვი ლო ბას 
ვმკურ ნა ლობ დი, მათ შო რის მა შინ მოს კოვ ში ცნო ბი ლი ოჯ ახ­
ებ ის ქალ ბა ტო ნებს. ასე გა ვი ცა ნი ში ნა გან საქ მე თა მი ნის ტრის 
ნი კო ლაი შჩო ლო კო ვის ვა ჟიშ ვი ლის ოჯ ახი, რო მელ თა ნაც ჩემ­
მა მე გო ბარ მა ომ არ სა კან დე ლი ძემ და მა კავ ში რა. მა შინ სსრკ 
კომ კავ ში რის ლი დე რი იყო უმ ცრო სი შჩო ლო კო ვი, ძა ლი ან სიმ­
პა თი ური, გა ნათ ლე ბუ ლი კა ცი. ეს იყო სა ინ ტე რე სო და ძა ლი ან 
კე თი ლი ად ამი ანი. მა ლე დავ მე გობ რდით. ერთ დღეს რეს ტო­
რან ში ვსხედ ვართ. შე ზარ ხოშ და იგ ორი და მე კითხე ბა:

– Слушай, ты чем занимаешься?
– ექ იმი ვარ, უშ ვი ლო ბას ვმკურ ნა ლობ-მეთ ქი.
– ჰო და, აგ ერ, ჩე მი ცო ლი არ ორ სულ დე ბა, იქ ნებ, დაგ ვეხ მა­

როო, – მითხრა.
და უძ ახა თა ვის მე უღ ლეს, ნო ნას, რო მე ლიც წარ მო შო ბით 

რუ სი ებ რა ელი იყო. ის მე ორე ქორ წი ნე ბა ში გახ ლდათ იგ ორ­
თან. იგ ორ მა უთხრა: უშ ვი ლო ბას თან და კავ ში რე ბით კონ სულ­
ტა ცი ები არ ჩილ თან გაიარეო.

მე ორე დღეს ინ სტი ტუტ ში დი დი ამ ბა ვი შე იქ ნა. შე ნო ბას მო­
ად გა თეთ რი მერ სე დე სი, რო მე ლიც, მგო ნი, ერ თა დერ თი იყო 

მთელ მოს კოვ ში. შე მო ვი და ქალ ბა ტო ნი ნო ნა წა ულ ის ქურ ქში 
გა მოწყო ბი ლი. ეგ ონ ათ, ექ იმ ელ ენა მატ ვე ევ ას თან მი დი ოდა, 
რად გან თურ მე ად რე მას თან მკურ ნა ლობ და. ელ ენ ას უთ­
ქვამს: ვე რას დროს ვერ და ორ სულ დე ბი, საშ ვი ლოს ნოს მი ლე ბი 
გა უვ ალიაო. მოკ ლედ, გა და უწ ურ ავთ იმ ედი.

ნო ნა შჩო ლო კო ვა ჩემ თან მო ვი და. გავ სინ ჯე პა ცი ენ ტი და ენ­
დო მეტ რი ოზ ის დი აგ ნო ზი და ვუს ვი. აღ მოჩ ნდა, რომ არც წი ნა 
დი აგ ნო ზი იყო მთლად ზუს ტი, რენ ტგენ ში პა ტა რა შეც დო მა იყო 
გა პა რუ ლი. მოკ ლედ, ვუმ კურ ნა ლე შჩო ლო კო ვის მე უღ ლეს და 
ორ თუ სამ თვე ში ორ სუ ლო ბა დად გა. ატყდა ერ თი ამ ბა ვი, მოგ­
ვაწყდნენ პა ცი ენ ტე ბი და, შე სა ბა მი სად, გა მიჩ ნდა ბევ რი მტე რიც.

ქალ ბა ტონ მა ნო ნა შჩო ლო კო ვამ კარ გად იმ შო ბი არა. გა უჩ­
ნდა უმ შვე ნი ერ ესი ქა ლიშ ვი ლი ირ ინა. 

სამ წუ ხა როდ, ირ ინა შჩო ლო კო ვა მე რე თვი თონ გა დაყ ვა მე­
სა მე მშო ბი არ ობ ას. ის სულ რა ღაც 32 წლი სა გარ და იც ვა ლა. მე 
მა შინ უკ ვე თბი ლის ში ვმუ შა ობ დი, აქ გა ვი გე ეს სამ წუ ხა რო ამ­
ბა ვი და ძა ლი ან დამ წყდა გუ ლი. ირ ინა ჩე მი მკურ ნა ლო ბის შე­
დე გად მო ევ ლი ნა ქვეყ ნი ერ ებ ას და იმ ინ სტი ტუტ ში გარ და იც­
ვა ლა, რო მელ შიც და იბ ადა. 

ლა მა ზი გო გო იყო ირ ოჩ კა, ქე რა, მომ ხიბ ლა ვი, არ ადა, დე და­
მი სი შავ გვრე მა ნი გახ ლდათ. 

ჩემ თვის კა რი ერა რომ გა ეფ უჭ ებ ინ ათ, ჭო რიკ ნებ მა ხმა და­
ყა რეს: ხო მა სუ რი ძე არ ის ამ ბავ შვის ბი ოლ ოგი ური მა მაო, მაგ­
რამ ეს იყო აბ სურ დი, რის დამ ტკი ცე ბა შიც და მეხ მა რა ის, რომ 
ირ ინ ოჩ კა ძა ლი ან ჰგავ და მა მა მისს. 

ირ ინა შჩო ლო კო ვა და იბ ადა 1977 წლის მეშ ვი დე თვის 7 
რიცხვში. ეს მოს კო ვის სა მე ანო-გი ნე კო ლო გი ური და წე სე ბუ­
ლე ბებ ში შვე ბუ ლე ბის დროა. 

ნო ნა შჩო ლო კო ვას მშო ბი არ ობ ის დრომ რომ მო აწია, და უძ ა­
ხეს პერ სი ან ინ ოვს: რა ვქნა თო?! იგ ორ ნი კო ლა ევ იჩ მა ბრძა ნა: სა­
დაც იტყვით, იქ ვამ შო ბი არ ოთო. ბო ლოს გა დაწყვი ტეს, მოს კო­
ვის მე-4 სამ შო ბი არ ოში წა ეყ ვა ნათ. მე-4 სამ შო ბი არ ოს მთა ვა რი 
ექ იმი მა შინ იყო შე სა ნიშ ნა ვი ებ რა ელი სპე ცი ალ ის ტი ვლა დი მირ 
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კო პი. მეც მკითხეს, რა აზ რი სა ხა რო. ჩემ თვი საც ცნო ბი ლი იყო, 
რომ კარ გი ავ ტო რი ტე ტი ჰქონ და ამ სამ შო ბი არ ოს და მო ვი წო ნე 
მა თი გა დაწყვე ტი ლე ბა. მშო ბი არ ობა უნ და მი ეღო თვი თონ პერ­
სი ან ინ ოვს. ას აკ ში იყო უკ ვე ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩი, უჭ ირ და მოძ­
რა ობა, მაგ რამ მან შე სა ნიშ ნა ვად გა არ თვა საქ მეს თა ვი.

იმ დი ლას სამ თავ რო ბო დაც ვის ეს კორ ტმა მო მა კითხა და 
სამ შო ბი არ ოში წა მიყ ვა ნეს. მთე ლი მოს კო ვის ში ნა გან საქ მე­
თა სა მი ნის ტრო იქ იყო. პა ტივს სცემ დნენ შჩო ლო კოვს, თა ვის 
დრო ზე ლე ონ იდ ბრეჟ ნე ვის უახ ლო ეს მე გო ბარს, ფაქ ტობ რი­
ვად, მე ორე კაცს საბ ჭო თა კავ შირ ში.

მი ვე დი, ჩა ვიც ვი ხა ლა თი, შე ვე დი მთა ვარ ექ იმ თან, რო მე ლიც 
წა მიძ ღვა სა ოპ ერ აცი ოში. მო ვი და ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩ იც. უც­
ებ თვა ლი მოვ კა რი, მთა ვარ მა ექ იმ მა პერ სი ან ინ ოვს რა ღაც ჩა­
უჩ ურ ჩუ ლა. ფერ მა გა დაჰ კრა ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩს, და მი ძა ხა 
და მითხრა, რომ სა ოპ ერ აცი ოდ ან გავ სუ ლი ყა ვი. 

შე მო სას ვლელ ში დამ ხვდა იგ ორი. ნას ვა მი იყო.
– რა ტომ გა მოხ ვე დიო? – მკითხა. – А ну-ка, пойдем-ო და სამ­

შო ბი არ ოში წა მიყ ვა ნა. შე ვარ და ბლოკ ში და, თუმ ცა ნო ნა უკ ვე 
ნარ კოზ ში იყო, შეს ძა ხა:

– Вставай, Нона, Если Арчил не будет присутствовать, не 
будешь рожать.

ნო ნას უკ ვე ეძ ინა. ყვე ლას ხმა ჩა უვ არ და...
და იწყო ოპ ერ აცია. ლე ონ იდ სე მი ონ ოვ იჩს სა მი თუ ოთხი წუ­

თი დას ჭირ და ბავ შვის ამ ოს აყ ვა ნად და, რომ და ვი ნა ხე ქე რა, აპ­
რე ხი ლი ცხვი რით, მა მა მი სის ას ლი ახ ალ შო ბი ლი, გულ ზე მო მეშ­
ვა... და იბ ადა პა ტა რა ან გე ლო ზი და ეს ჩე მი დამ სა ხუ რე ბა იყო.

იმ დღი დან უფ რო მო იმ ატა ჩემ მა პო პუ ლა რო ბამ. ეს ამ ბა ვი 
იწ ერ ებ ოდა გა ზე თებ ში, ჟურ ნა ლებ ში, მე ძებ დნენ ჟურ ნა ლის ტე ბი.

ჩე მი მად ლი ერი იყო შჩო ლო კო ვე ბის მთე ლი ოჯ ახი და, რა 
თქმა უნ და, თა ვად ქალ ბა ტო ნი ნო ნა შჩო ლო კო ვა. ხში რად მპა­
ტი ჟებ დნენ სახ ლში, რომ ჩემ თვის, რო გორც ოჯ ახ ის ახ ლობ­
ლის თვის, პა ტი ვი ეც ათ.

კუ ტუ ზო ვის პროს პექ ტზე, 26 ნო მერ ში ცხოვ რობ დნენ, იქ­

ვე იყო პრო ფე სო რი პერ სი ან ინ ოვ ის ბი ნაც. ხში რად დავ დი ოდი 
ორ ივ ეს თან. 

ერ თხე ლაც ჩა მოვ დი ვარ ლეონიდ სე მი ონ ოვ იჩ ის სახ ლი დან 
და მო დის ნო ნა თან ხმლებ ქალ ბა ტო ნებ თან ერ თად. იქ ვე თვა ლი 
მოვ კა რი, გა მოჩ ნდა თა ვად მი ნის ტრიც – უფ რო სი შჩო ლო კო ვი. 

მი ნის ტრს ძა ლი ან უყ ვარ და თა ვი სი რძა ლი. მი ვი და და რა­
ღა ცა ზე სა უბ არი გა უბა. ამ დროს ნო ნამ ჩემ კენ გა მო იხ ედა, და-
მიძა ხა. მი ვუ ახ ლოვ დი.

– Вот это тот Арчил, доктор, который вас сделал дедушкой, 
– უთხრა ნო ნამ მა მამ თილს.

მი ნის ტრმა სე რი ოზ ული სა ხით შე მომ ხე და, უხ მოდ ჩა მო მარ­
თვა ხე ლი და წა ვი და. რამ დე ნი მე ნა ბი ჯი რომ გა დად გა, გა ჩერ­
და, მობ რუნ და და მოთხრა: 

– Идите ко мне, молодой человек.
მე მი ვე დი.
– Вы знаете, мне в жизни повезло, у меня все есть, но я 

никогда не чувствовал себя полноценным человеком, пока я 
не стал дедушкой. И для меня это сделали вы. Просите, что 
хотите.

და ვი ბე ნი. რა უნ და მეთ ქვა, არ ვი ცო დი.
– არ აფ ერი-მეთ ქი, – ვუთხა რი.
– კარ გი, კარ გიო, – თქვა და წა ვი და.
მე რე ნო ნამ და მიწყო საყ ვე დუ რე ბი.
– Дурак ты, почему ничего не попросил, такой возможности 

больше не появится.
მახ სოვს, გა ვი ხუმ რე მა შინ: ერ თი ოც ნე ბა მაქ ვს, მარ თვის ის­

ეთი მოწ მო ბა რომ მქონ დეს სა ხელ მწი ფო უშ იშ რო ებ ის თა ნამ­
შრომ ლებს რომ აძ ლე ვენ, რა თა ქა ლაქ ში, რო გორც მინ და, ისე 
სწრა ფად ვი არო-მეთ ქი. ჩქა რა სი არ ული მიყ ვარ და მან ქა ნით და 
პო ლი ცი ლებ თან უთ ან ხმო ებ ას გა დავ რჩე ბო დი.

შინ რომ დავ ბრუნ დი, ცო ტა ხან ში მო მი ტა ნეს მარ თვის ხელ­
შე უხ ებ ლო ბის მოწ მო ბა. ეს იყო ერ თა დერ თი სა ჩუ ქა რი შჩო ლო­
კო ვე ბის გან. 
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სა თაყ ვა ნე ბე ლი დე და და სა თაყ ვა ნე ბე ლი დე და და 
და მო კი დე ბუ ლე ბა ქა ლე ბი სად მიდა მო კი დე ბუ ლე ბა ქა ლე ბი სად მი

ყო ველ თვის თა ვი სუ ფა ლი ბუ ნე ბის ად ამი ანი ვი ყა ვი, არ ას­
დროს ყო ფი ლა ვინ მე ჩე მი უფ რო სი. ყვე ლა კო ლე გა და თა ნამ­
შრო მე ლი, ვის თა ნაც ურ თი ერ თო ბა მქო ნია, იყ ვნენ ჩე მი მე­
გობ რე ბი, მე ვი ყა ვი მა თი პარ ტნი ორი საქ მი ან ობ აში და დღემ დე 
ასე გრძელ დე ბა. თუმ ცა მყავ და ერ თი „უზენაესი“, რო მელ საც 
ყო ველ თვის „ვე მორ ჩი ლე ბო დი“ და მთე ლი ცხოვ რე ბის გან მავ­
ლო ბა ში იყო ჩე მი იდე ალი. ეს იყო ჩე მი სა თაყ ვა ნე ბე ლი დე და. 
რა საც იტყო და, ის იყო ჩემ თვის კა ნო ნის ტოლ ფა სი.

ამ ის დას ტუ რად ერთ ამ ბავს მოვ ყვე ბი, რო მე ლიც ვინ მეს, შე­
იძ ლე ბა, სა სა ცი ლო დაც მო ეჩ ვე ნოს: ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში 
მყავ და მძღო ლი, რო მელ მაც ჩემ თან ოც დარ ვა წე ლი წად-ნა ხე ვა­
რი იმ უშ ავა. იყო პრო ფე სი ონ ალი, თა ვი სი საქ მის კარ გი მცოდ ნე 
და ერ თგუ ლი, თუმ ცა ჰქონ და ნაკ ლიც. მი უხ ედ ავ ად ამ ისა, სამ­
სა ხუ რი დან არ და ვითხო ვე და მი სი სი ცოცხლის ბო ლომ დე კარ­
გი ურ თი ერ თო ბა გვქონ და, რად გან ის ძა ლი ან მოსწონდა დე და­
ჩემს, დე დის სურ ვი ლი კი ჩემ თვის წმინ და იყო. 

დე დას თხოვ ნით მი ვი ღე სამ სა ხურ ში არ სენ გვე ნე ტა ძე. და­
უნ ან ებ ლად შე ვას წავ ლე მას ყვე ლა ფე რი, რაც ვი ცო დი და რაც 
შე მეძ ლო, დავ ნა თე სავ დით კი დეც – მი სი ქა ლიშ ვი ლი მა რი ამი 
ჩე მი ნათ ლუ ლია. წლე ბის მე რე არ სენ მა თა ვი სი გზა აირ ჩია.

სა ერ თოდ, ქა ლე ბი სად მი გან სა კუთ რე ბუ ლი და მო კი დე ბუ­
ლე ბა მქონ და. ეს და მო კი დე ბუ ლე ბა იყო კარ გი, მე ტიც, ეს იყო 
ძა ლი ან კარ გი. სხვა ნა ირ ად არც შე იძ ლე ბო და ყო ფი ლი ყო, იმ ი­
ტ ომ, რომ ქა ლი თა ვად არ ის ჩე მი პრო ფე სია, დი ახ, ქა ლი და არა 
მხო ლოდ ავ ად მყო ფი ქა ლი, ჯან მრთე ლი ქა ლიც ჩე მი პრო ფე სი­
ის მთა ვა რი საზ რუ ნა ვია.

მე, რო დე საც გი ნე კო ლო გის პრო ფე სი ას ვირ ჩევ დი, გაც ნო­
ბი ერ ებ ული მქონ და, რომ ქა ლი ფი ზი ოლ ოგი ურ ად, ემ ოცი ონა­
ლ ურ ად, თუნ დაც ად ეკ ვა ტუ რო ბის კუთხით, ყვე ლა ზე სრულ­
ყო ფი ლია ღვთის ქმნი ლე ბა თა შო რის. შე მიძ ლია ვთქვა: ბევ რი 

თვალ საზ რი სით მა მა კა ცი უფ რო მარ ტი ვი არ სე ბაა. ქა ლის ფი­
ზი ოლ ოგი ური პრო ცე სე ბი გა ცი ლე ბით რთუ ლია. თუნ დაც შვი­
ლოს ნო ბის ფუნ ქცია ავ იღ ოთ. ეს პრო ცე სი უაღ რე სად არ თუ­
ლებს და ტვირ თავს ქა ლის, რო გორც ბი ოლ ოგი ური ორ გა ნიზ­
მის, ფუნ ქცი ონ ირ ებ ას.

რო გორც ვთქვი, მა მა კა ცის არ სე ბა უფ რო მარ ტი ვია. ავ იღ ოთ 
თუნ დაც სქე სობ რი ვი ურ თი ერ თო ბე ბის ძი რი თა დი არ სის, აპ ო­
გე ის – ორ გაზ მის გან ხორ ცი ელ ება. მა მა კა ცი უფ რო პრი მი ტი­
ულ ად გა ნიც დის ამ ას, ქა ლი კი მე ტად კომ პლექ სუ რად, მთე ლი 
ორ გა ნიზ მით, რო გორც ფი ზი კურ დო ნე ზე, ას ევე ემ ოცი ონ ალ­
ური და, წარ მო იდ გი ნეთ, მენ ტა ლუ რი თვალ საზ რი სი თაც. ამ კომ­
პლექ სი ით მა მა კა ცი ორ გაზ მს ვერ აღ იქ ვამს და ვერც გრძნობს, 
თუნ დაც წმინ და შეგ რძნე ბე ბის კუთხით რომ გან ვი ხი ლოთ.

ეაკ ულ აცია, სპერ მის გა მო ყო ფის პრო ცე სი, თა ვის თა ვად არ 
გახ ლავთ უბ რა ლო და მარ ტი ვი პრო ცე სი, მაგ რამ, პი რო ბი თად 
რომ ვთქვათ, ის მა ინც ად ვი ლად მი საღ წე ვია ჯან მრთე ლი მა­
მა კა ცის თვის, მა შინ, რო ცა სრუ ლი ად ჯან მრთე ლი ქა ლის თვის 
ორ გაზ მი, შე იძ ლე ბა, არ იყ ოს იოლი. ორ გაზ მის გა მოწ ვე ვა ქალ­
ში, მი სი ინ ტენ სი ვო ბა, სიძ ლი ერე და, ასე ვთქვათ, სრულ ყო ფი­
ლე ბა ცენ ტრა ლურ ნერ ვულ სის ტე მა ზეა და მო კი დე ბუ ლი. ქა­
ლის ნერ ვუ ლი სის ტე მა გა ცი ლე ბით რთუ ლია, რო გორც მე ქა­
ნიზ მი, მე ტად სრულ ყო ფი ლი და მეტ ყუ რადღე ბას სა ჭი რო ებს. 
მე, ცხა დია, ვლა პა რა კობ ვსა უბ რობ ბუ ნე ბის ქმნი ლე ბა ზე, რო­
მე ლიც ნამ დვი ლად პა ტი ვის ცე მის ღირ სია.

სწო რად გა მი გეთ: ად ამი ანი თვი თონ არ ის სამ ყა როს გვირ გვი­
ნი, მაგ რამ, ჩე მი აზ რით, ქა ლი უფ რო მეტი გვირგვინია, ვიდ რე მა­
მა კა ცი.

სიტყვამ მო იტ ანა, ვიტყვი იმ ას აც, რომ რაც უნ და მომ ხიბ­
ვლე ლი ქა ლი მო სუ ლი ყო ჩემ თან, რო გორც ექ იმ თან, შე იძ ლე­
ბა მომ წო ნე ბო და, ძა ლი ან აც მოვ ხიბ ლუ ლი ყა ვი, მაგ რამ ჩე მი 
ცხოვ რე ბის მან ძილ ზე ვერ ვიხ სე ნებ და არც ყო ფი ლა შემ თხვე­
ვა, რომ მქო ნო და სხვაგვარი დამოკიდებულება რო მე ლი მე ჩემს 
პა ცი ენ ტთან. ეს იყო სა მუ შაო, ჩე მი სამ სა ხუ რი, პრო ფე სია, რო­
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მელ შიც ჩავ დე სუ ლი და გუ ლი, ენ ერ გია, ცოდ ნა, გო ნე ბა და აქ 
რო მან ტი კის ად გი ლი არ მო იძ ებ ნე ბო და. სიყ ვა რულს, სქე სობ­
რივ ურ თი ერ თო ბებს, გა ტა ცე ბებს თა ვი სი ად გი ლი ჰქონ და. მე, 
პირ ველ რიგ ში, ვი ყა ვი ექ იმი და მე რე მამ რო ბი თი სქე სის ფი ზი­
კუ რი არ სე ბა.

მოს კო ვი დან რომ დავ ბრუნ დი და ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის 
ინ სტი ტუტ ში და ვიწყე საქ მი ან ობა, ზოგ-ზო გი ერ თებ მა ჩე მი 
სექ სუ ალ ური ორი ენ ტა ცი ის სა კითხიც კი და აყ ენ ეს ეჭ ვქვეშ. 
ახ ლა მე ღი მე ბა ამ აზე და იც ით, რა ტომ? მა შინ ჟორ და ნი ას ინ­
სტი ტუტ ში 350-მდე ქალ ბა ტო ნი მუ შა ობ და, მოვ ლი ლი, კეკ ლუ­
ცი ქა ლე ბი. არ ას დროს შე მი ხე დავს მათ თვის სხვა თვა ლით. ეს 
იყო, რო გორც ვთქვი, ჩე მი სა მუ შაო და არც მქონ და სურ ვი ლი, 
სხვა ნა ირ ად მოვ ქცე ულ იყ ავი. ალ ბათ, ეს იყო იმ ის მი ზე ზი, ჩემს 
სქე სობ რივ ორი ენ ტა ცი აში ზო გი ერ თებ მა ეჭ ვი რომ შე იტ ან ეს.

გუ ლახ დი ლად ვიტყვი: ქა ლი, რო გორც მა მა კაცს, ყო ველ­
თვის მი ზი დავ და და თუმ ცა არ სე ბობს პრო ფე სი ის გავ ლე ნა 
ზო გი ერთ მა მა კაც გი ნე კო ლოგ ზე, ამ თვალ საზ რი სით პი რა დად 
მე არ ას დროს მქო ნია მსგავ სი არც გან წყო ბე ბი, არც შეგ რძნე­
ბე ბი. პა ცი ენ ტი ქა ლი სამ სა ხურ ში იყო პა ცი ენ ტი – კვლე ვის და 
ექ იმ ის ზრუნ ვის ობი ექ ტი, სამ სა ხურს გა რეთ კი ჩემ თვის ის ე­
თ ივე სა ინ ტე რე სო და მიმ ზიდ ვე ლი, რო გორც სხვა პრო ფე სი ის 
ჩვე ულ ებ რი ვი მა მა კა ცე ბის თვის.

ჩემს ცხოვ რე ბა ში სა პი რის პი რო სქე სი სად მი და მო კი დე ბუ­
ლე ბის კუთხით მნიშ ვნე ლო ვა ნი რო ლი მა მა ჩემ მა შე ას რუ ლა. 
თა ვი სუფ ლე ბა მქონ და ამ თვალ საზ რი სით მა მის მხარ და ჭე­
რით, მას თან მე გობ რუ ლი და მო კი დე ბუ ლე ბით. ეს მხარ და ჭე რა 
იყო ფი ნან სუ რი, მო რა ლუ რი, ძმა კა ცუ რი.

მე რე, რო ცა უკ ვე მოს კოვ ში გა და ვე დი, იქ უფ რო ად ვი ლი და 
თა ვი სუ ფა ლი იყო ქა ლებ თან ურ თი ერ თო ბა. ფი ზი კუ რი, გო­
ნებ რი ვი შე საძ ლებ ლო ბე ბი, იუმ ორი, გამ ჭრი ახ ობა ხიბ ლავ და 
ქალ ბა ტო ნებს. მე რე პრო ფე სი აშ იც და ვოს ტატ დი და თან და თან 
პო პუ ლა რუ ლიც გავ ხდი. თუმ ცა ის იც უნ და ვა ღი არო, რომ ჩემს 
ცხოვ რე ბა ში არ ყო ფი ლა ბევ რი ქა ლი. მარ თა ლია, ცო ლი არ ას­

დროს მყო ლია, მაგ რამ ჩემს ცხოვ რე ბა ში იყ ვნენ, ასე ვიტყვი, ექ­
სტრაკ ლა სის, მარ თლაც ყო ველ მხრივ შემ კუ ლი ქალ ბა ტო ნე ბი, 
ერ თგვა რი „სე ლექ ცი ით შერ ჩე ული“, ჩე მი გე მოვ ნე ბის შე სა ბა მი­
სად. მათ შო რის იყ ვნენ მოს კო ვის ცნო ბი ლი, ელ იტ ური წრე ებ ის 
ქა ლე ბი. ცხა დია, მათ სა ხე ლებს და გვა რებს აქ არ და ვა სა ხე ლებ. 
ასე რომ, სექ სიზ მს ვე რა ვინ დამ წა მებს, თუმ ცა ეს, შე იძ ლე ბა, არც 
არ ის ყუ რადღე ბა მი საქ ცე ვი, რად გან არ ავ ით არ ექ სტრა ორ დი ნა­
რუ ლო ბა ზე არ მი ან იშ ნებს. მე ვი ყა ვი და ვარ ჩვე ულ ებ რი ვი, ნორ­
მა ლუ რი ფი ზი კუ რი არ სე ბა – ად ამი ანი; არა ვარ ავ ად მყო ფუ რად 
თავ მომ წო ნე კა ცი. ყო ვე ლი ვე ეს იყო და არ ის ჩვე ულ ებ რი ვი ამ ბა­
ვი და მეც ჩვე ულ ებ რი ვად ვცხოვ რობ დი.

თბი ლის ში დაბ რუ ნე ბათბი ლის ში დაბ რუ ნე ბა

სულ ვამ ბობ დი და დღემ დე მი მაჩ ნია, რომ იოს ებ ჟორ და ნი­
ამ ათე ული წლე ბით გა უს წრო თა ვის ეპ ოქ ას, რო ცა თბი ლის ში 
შექ მნა უშ ვი ლო ბის პირ ვე ლი ინ სტი ტუ ტი.

მხო ლოდ 21 წლის შემ დეგ, 1979 წელს, ამ ერ იკ აში, ნორ ფოლ­
კში, ვირ ჯი ნი ის შტატ ში, გა იხ სნა მსგავ სი ტი პის და წე სე ბუ ლე ბა.

მა ნამ დე მსოფ ლი ოში ერ თა დერ თი ას ეთი ინ სტი ტუ ტი იყო 
თბი ლის ში, რო მელ საც თა ვად ხელ მძღვა ნე ლობ და დი დი მეც ნი­
ერი იოს ებ ჟორ და ნია.

მო გეხ სე ნე ბათ, 1962 წელს იოს ებ ჟორ და ნია ავი აკ ატ ას ტრო­
ფა ში და იღ უპა. მან სულ ოთხი წე ლი უხ ელ მძღვა ნე ლა მის მი ერ 
და არ სე ბულ ინ სტი ტუტს, რო მელ საც ის ეთი მი მარ თუ ლე ბე ბი 
მის ცა, რომ უაღ რე სად აქ ტუ ალ ური გახ და მსოფ ლიო მე დი ცი­
ნის თვის.

ჟორ და ნი ას გარ დაც ვა ლე ბის შემ დეგ ინ სტი ტუტს პრო ფე­
სო რი ჯე მალ ცი ციშ ვი ლი ჩა უდ გა სა თა ვე ში. ის გვერ დით ედ­
გა იოს ებ ჟორ და ნი ას ჯერ კი დევ ინ სტი ტუ ტის და არ სე ბი სა და 
ორ გა ნი ზე ბის პე რი ოდ ში. ცი ციშ ვი ლის დი რექ ტო რო ბის წლებ­
ში ინ სტი ტუტ მა ბევრ წარ მა ტე ბას მი აღ წია, და ინ ერ გა სი ახ ლე­
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ჟორდანიას ინსტიტუტი, 1985 წ. სხედან – ედუარდ ვეინბერგი, 
ევგენია ბოჭორიშვილი, მანანა ერისთავი

იოსებ ჟორდანიას სახელობის ინსტიტუტი 1980-იანი წლები

ედუარდ ვეინბერგი და ზურაბ საბახტარაშვილი
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ები, ტარ დე ბო და სა კავ ში რო კონ ფე რენ ცი ები, იყო სა მეც ნი ერო 
მიღ წე ვე ბი.

ჯე მალ ცი ციშ ვი ლის შემ დეგ ინ სტი ტუტს ხელ მძღვა ნე ლობ­
და თენ გიზ მეს ხი. ცი ციშ ვი ლი და მეს ხი პრო ფე სი ონ ალ ები და 
ძა ლი ან კარ გი პი როვ ნე ბე ბი იყ ვნენ, თუმ ცა ის ინი რეპ რო დუქ­
ტო ლო გე ბი არ ყო ფი ლან. 

თენ გიზ მეს ხის მე რე ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო­
რად ოლ ეგ ვი აზ ოვი და ინ იშ ნა. ამ პე რი ოდ ში ინ სტი ტუტს გა­
უჭ ირ და და ქვეყ ნის ხელ მძღვა ნე ლო ბამ მი სი ლიკ ვი და ცია გა­
დაწყვი ტა – ჩა ჩა ვას სა მე ანო-გი ნე კო ლო გი ურ ინ სტი ტუტ თან 
შე ერ თე ბა გა ნიზ რა ხეს, რაც ქმნი და სა შიშ რო ებ ას, რომ აღ არ 
იარ სე ბებ და ის უნ იკ ალ ური მო ნა პო ვა რი, რაც იოს ებ ჟორ და ნი­
ამ უბ ოძა ქარ თულ მე დი ცი ნას და სა ქარ თვე ლოს. 

და წე სე ბუ ლე ბის ლიკ ვი და ცი ის დო კუ მენ ტა ცია შედ გა და ის 
ხელ მო სა წე რად ედუ არდ შე ვარ დნა ძეს მი უტ ან ეს, რო მე ლიც იმ 
პე რი ოდ ში სა ქარ თვე ლოს ცე კას პირ ვე ლი მდი ვა ნი იყო.

ედუ არდ შე ვარ დნა ძე უჭ კვი ან ესი კა ცი იყო. მი მაჩ ნია, რომ 
ის არ ის სა ქარ თვე ლოს ის ტო რი ის გა მორ ჩე ული პი რი, მნიშ ვნე­
ლო ვა ნი ფი გუ რა და მსოფ ლიო დო ნის პო ლი ტი კო სი. 

გა და უკ ითხავს შე ვარ დნა ძეს დო კუ მენ ტი, რო მელ შიც აღ ნიშ­
ნუ ლი იყო იოს ებ ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ქა ლის ფი ზი ოლ ოგი ისა 
და პა თო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის აკ ად ემ იკ ოს ჩა ჩა ვას სა ხე ლო ბის 
მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი ტუტ თან შე ერ თე ბის სა კითხი, და­
ფიქ რე ბუ ლა და იქ მყო ფე ბის თვის უკითხავს: რო მელ ინ სტი ტუტ­
ზეა სა უბ არი, უშ ვი ლო ბის სა ავ ად მყო ფო რომ არ ის, იმ აზეო? დი­
ახო, უპ ას უხი ათ. რო გორ შე იძ ლე ბა სა ქარ თვე ლო ში უშ ვი ლო ბის 
სა ავ ად მყო ფოს და ხურ ვაო, უთ ქვამს შე ვარ დნა ძეს და ხმა ვე რა ვის 
ამო უღია. თა ვი კი უმ არ თლე ბი ათ: არე ულია იქა ურ ობა, არც სა­
მეც ნი ერო, არც კვლე ვი თი, არ ანა ირი ტი პის სა მუ შაო ნორ მა ლუ­
რად არ მიმ დი ნა რე ობს და აზ რი არა აქ ვს მის ფუნ ქცი ონ ირ ებ ასო. 

გე ლა ლე ჟა ვა იყო მა შინ ჯან დაც ვის მი ნის ტრი. და უვ ალ ებია 
მის თვის შე ვარ დნა ძეს: მო ძებ ნეთ და მო იყ ვა ნეთ კარ გი სპე ცი­
ალ ის ტი, რო მე ლიც უხ ელ მძღვა ნე ლებს ინ სტი ტუტ სო.

იოსებ ჟორდანია მეუღლესთან და შვილთან ერთად

ქართველ მეან-გინეკოლოგთა ელიტა: იოსებ ჟორდანია (შუაში), 
კოტე ჩაჩავა(მარცხნივ), ჯემალ ციციშვილი (მარჯვნივ)
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20 წე ლი წა დი იყო გა სუ ლი, რაც მოს კოვ ში ვმუ შა ობ დი. უკ ვე 
ვი ყა ვი მთელ სსრკ-ში გა მოც დი ლი და ცნო ბი ლი რეპ რო დუქ ტო­
ლო გი და გი ნე კო ლო გი. 26 წლი საც არ ვი ყა ვი, მე დი ცი ნის მეც­
ნი ერ ებ ათა კან დი და ტი რომ გავ ხდი, 34 წლი სა უკ ვე დოქ ტო რი, 
კომ კავ ში რის პრე მი ის მფლო ბე ლი. ერ თი სიტყვით, ავ ტო რი ტე­
ტი მო პო ვე ბუ ლი მქონ და მოს კოვ ში, თა ნამ დე ბო ბა, გავ ლე ნე ბი, 
ფი ნან სუ რი უზ რუნ ველ ყო ფა, პო პუ ლა რო ბა, პერ სპექ ტი ვე ბი 
და აზ რა დაც არ მომ დი ოდა სა ქარ თვე ლო ში დაბ რუ ნე ბა. ამ ვი­
თა რე ბა ში და მი კავ შირ დნენ თბი ლი სი დან – ასე და ასეა საქ მე, 
უნ და ჩა მოხ ვი დე და სა თა ვე ში ჩა უდ გე ინ სტი ტუტ სო. არც დავ­
ფიქ რე ბულ ვარ, მა შინ ვე ცი ვი უარი ვტკი ცე. 

იმ ზა რი დან გა ვი და, ალ ბათ, 10 დღე და და მი რე კა დე და ჩემ მა 
ტი რი ლით:

– სულ და გა ვიწყდი თო, არ გე ნატ რე ბა მო ხუ ცი მშობ ლე ბიო. 
არ მინ და უშ ენ ოდ მოვ კვდე, შენ სა ქარ თვე ლოს კენ აღ არ იხ ე­
დები; აგ ერ, ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო რო ბა შე მო უთ ავ აზ ები ათ 
და უარი გით ქვამ სო.

 გა მიკ ვირ და, სა იდ ან გა იგო-მეთ ქი დე და ჩემ მა ეს ამ ბა ვი.
მე რე, რო გორც შე ვიტყვე, დე და ჩე მის თვის და ურ ეკ ავს ჩემს 

ბიჭ ვინ თელ მე გო ბარს იგ ორ ჭო ჭუ ას. იგ ორი აფხა ზობ და. ჯან­
დაც ვის მი ნის ტრის, გე ლა ლე ჟა ვას მო ად გი ლე იყო. მი სი იდეა 
ყო ფი ლა თურ მე ჩე მი ჩა მოყ ვა ნა თბი ლის ში. დე და ჩემ თა ნაც მას 
„და ვუს მე ნი ვარ“. 

დე და ჩე მის ცრემ ლებ მა იმ ოქ მე და, რად გან, რო გორც გითხა­
რით, მას უაღ რე სად დიდ პა ტივს ვცემ დი. დე დის თხოვ ნას ვერ 
გა და ვუხ ვიე და 1984 წლის დე კემ ბერ ში თბი ლის ში დავ ბრუნ დი. 

მა მა და დე და უკ ვე ას აკ ოვ ნე ბი იყ ვნენ და ჩემ ზე გა წე ული 
მა თი ამაგი ის ედ აც მა ვალ დე ბუ ლებ და მათ თან ყოფ ნას. მოს კო­
ვი დან წა მოს ვლა მა ინ ცა და მა ინც დი დად სა ხარ ბი ელო არ იყო 
პრო ფე სი ულ კი ბე ზე მაღ ლა მი მა ვა ლი ად ამი ან ის თვის, მაგ რამ 
შე მო თა ვა ზე ბულ წი ნა და დე ბას და ემ ატა მშობ ლე ბი სად მი პა სუ­
ხის მგებ ლო ბა და დავ ტო ვე ყვე ლა ფე რი. ვერ შევ ძე ლი მა თი სა ბო­
ლო ოდ მი ტო ვე ბა თუნ დაც კა რი ერ ის ან პი რა დი წარ მა ტე ბე ბის 

სა ნაც ვლოდ. მი მაჩ ნდა და მი მაჩ ნია დღე საც, რომ ჩე მი მხრი დან 
კარ გი საქ ცი ელი ეს არ იქ ნე ბო და. ამ იტ ომ აც სრუ ლი ად აც არ 
ვნა ნობ, მოს კო ვი დან რომ უკ ან, სა ქარ თვე ლო ში დავ ბრუნ დი. ეს 
ჩე მი მო ვა ლე ობა იყო მშობ ლე ბი სა და ქვეყ ნის წი ნა შე.

ჩემს მშობ ლებს ის ედ აც მუდ მი ვად უჭ ირ დათ უჩ ემ ოდ – შვი­
ლიშ ვი ლი უნ დო დათ უკ ვე ას აკ ში შე სუ ლებს. მე ვი ყა ვი მა თი 
იმ ედი და სი ხა რუ ლი. კაც მა რომ თქვას, თვი თო ნაც არ მსურ და 
სა ბო ლო ოდ უცხო ქვე ყა ნა ში დარ ჩე ნა და ამ ვი თა რე ბა ში 1984 
წელს მი ვა ტო ვე აღ მა ვა ლი სა მე დი ცი ნო კა რი ერა, ჩა მო ვე დი 
მშობ ლი ურ თბი ლის ში. 

არ აფ ერს ვნა ნობ. უბ რა ლოდ ვამ ბობ: რომ არ დავ ბრუ ნე­
ბუ ლი ყა ვი, დღეს გა ცი ლე ბით შეძ ლე ბუ ლი და უფრო მეტად 
წარმატებული ად ამი ანი ვიქ ნე ბო დი, სად მე ამ სტერ დამ ში ან 
კა ლი ფორ ნი აში ვიცხოვ რებ დი, რად გან ბევ რი შე მო თა ვა ზე ბა, 
მიწ ვე ვა, თხოვ ნა მქონ და ამ ერ იკ ის, ევ რო პის და მსოფ ლი ოს 
სხვა ქვეყ ნე ბი და ნაც.

ასე და ვი ნიშ ნე ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში დი რექ­
ტო რად, რო მე ლიც, ფაქ ტობ რი ვად, დაქ ცე ული და გა ნად გუ რე­
ბუ ლი იყო.

ამ დღი დან თით ქმის 35 წე ლი გა ვი და და დღემ დე ინ სტი ტუ­
ტის ხელ მძღვა ნე ლი ვარ. დან გრე ვის პი რას მი სუ ლი ინ სტი ტუ­
ტი მსოფ ლი ოში ცნო ბილ სა მე დი ცი ნო და წე სე ბუ ლე ბად ვაქ ციე, 
რო მელ საც სა ერ თა შო რი სო სა მე დი ცი ნო სა ზო გა დო ება პა ტივს 
სცემ და და ან გა რიშს უწ ევ და.

მას მე რე ინ სტი ტუ ტის ძი რი თა დი მი მარ თუ ლე ბა გახ და უშ­
ვი ლო ბის დი აგ ნოს ტი კა, მკურ ნა ლო ბა და აბ ორ ტთან ბრძო ლა. 
ეს უკ ან ას კნე ლი ძა ლი ან მტკივ ნე ული სა კითხი იყო მა შინ.

თბი ლის ში ჩა მოს ვლის თა ნა ვე ქვეყ ნის ყვე ლა მნიშ ვნე ლო­
ვა ნი პი რი გა მაც ნეს: ქა ლაქ კო მის მდი ვა ნი, გან ყო ფი ლე ბე ბის 
ხელ მძღვა ნე ლე ბი და ბო ლოს ედუ არდ შე ვარ დნა ძე, რო მელ მაც 
მითხრა: ძა ლი ან მძი მე საქ მე უნ და შე მოგ თა ვა ზოთ, გა გი ჭირ­
დე ბათ, მაგ რამ თქვე ნი პრო ფე სი ონ ალ იზ მის იმ ედი გვაქ ვს. იქ­
ნებ, რო გორ მე აღ ვად გი ნოთ ეს ინ სტი ტუ ტიო. თან გა მაფ რთხი­
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ლა: სა ნამ მე აქ, ამ თა ნამ დე ბო ბა ზე ვარ, მი ნი მუმ, ალ ბათ, კი დევ 
ორი წე ლი წა დი, იმ უნ იტ ეტ ით ის არ გებ ლებ, სრუ ლი თა ვი სუფ­
ლე ბა გექ ნე ბა. თუ საქ მეს მო ითხოვს, ვინც სა ჭი როა, ყვე ლა გა­
ათ ავ ის უფ ლე სამ სა ხუ რი დან და ახ ალ გაზ რდე ბი მო იყ ვა ნეო. ეს 
რომ თქვა, ცო ტა ხანს გა ჩუმ და, მე რე გა იღ იმა და მითხრა: მაგ­
რამ არ გირ ჩევ თო.

მე არც ვა პი რებ დი ვინ მეს სამ სა ხუ რი დან გაშ ვე ბას. მიზ ნად 
და ვი სა ხე, ჩე მი ცოდ ნით და გა მოც დი ლე ბით მო მე პო ვე ბი ნა ავ­
ტო რი ტე ტი და გავ ლე ნე ბი თა ნამ შრომ ლებ ზე და არა ძა ლა უფ­
ლე ბის დე მონ სტრი რე ბით.

ასე შე ვუ დე ქი მუ შა ობ ას და 7 წლის შემ დეგ ჟორ და ნი ას სა ხე­
ლო ბის ინ სტი ტუ ტი ოფ იცი ალ ურ ად გახ და საბ ჭო თა კავ შირ ში 
წამ ყვა ნი და წე სე ბუ ლე ბა რეპ რო დუქ ტო ლო გი აში. 

დრო გა დი ოდა და, რო ცა ედუ არდ შე ვარ დნა ძე სა ქარ თვე­
ლო ში უკ ვე პრე ზი დენ ტის რან გში დაბ რუნ და, იმ ხა ნებ ში ერ თი 
არ ას ასი ამ ოვ ნო კა ცი მებ რძო და გა მე ტე ბით. სა სა მარ თლო ებ ში 
მქონ და საქ მე, იყო დი დი ამ ბა ვი. ის ედ აც პო ლი ტი კუ რი არე უ ლ­
ობა იყო ქვე ყა ნა ში და კი დევ ჩე მი პი რა დი ბრძო ლე ბი საქ მეს 
ძა ლი ან აზი ან ებ და. მე დარ წმუ ნე ბუ ლი ვი ყა ვი ჩემს სი მარ თლე­
ში, მაგ რამ კო რუფ ცია ჰყვა ოდა მა შინ და არ ავ ინ იც ოდა, რა 
მოხ დე ბო და. ედუ არდ შე ვარ დნა ძემ ეს ამ ბა ვი რომ გა იგო, რო­
გორც ჩანს, მი იღო გარ კვე ული ზო მე ბი და ყვე ლა ფე რი და ლაგ და.

ამ გა რე მო ებ ათა გა მო ახ ლო მე გობ რო ბა ჩა მო მი ყა ლიბ და 
ედუ არდ შე ვარ დნა ძის ოჯ ახ თა ნაც. ფაქ ტობ რი ვად, მა თი ოჯ ა­
ხ ის ექ იმი და კონ სულ ტან ტი ვი ყა ვი სა მე დი ცი ნო სა კითხებ ში. 
მის ქა ლიშ ვილ , მა ნა ნა შე ვარ დნა ძეს თან დღემ დე მაქ ვს მე გობ­
რუ ლი ურ თი ერ თო ბა. მი მაჩ ნია, რომ ედუ არდ შე ვარ დნა ძე არა 
მხო ლოდ ქარ თუ ლი, არ ამ ედ მსოფ ლიო პო ლი ტი კის ბრწყინ ვა­
ლე წარ მო მად გე ნე ლი იყო. 

ედუ არდ შე ვარ დნა ძეს დღემ დე ძა ლი ან დიდ პა ტივს ვცემ. 
მი სი სუ რა თი ახ ლაც ჰკი დია ჩემს სა მუ შაო კა ბი ნეტ ში. მან რეპ­
რო დუქ ტო ლო გია, რო მე ლიც ჩემს შვი ლო ბი ლად მი მაჩ ნია, ორ­
ჯერ გა და არ ჩი ნა და ღუპ ვას. ედუარდ შევარდნაძე
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ბრძო ლა აბ ორ ტე ბის წი ნა აღ მდეგბრძო ლა აბ ორ ტე ბის წი ნა აღ მდეგ
კონ ტრა ცეპ ციაკონ ტრა ცეპ ცია

სა ქარ თვე ლო ში დაბ რუ ნე ბის შემ დეგ და ვიწყე აქ ტი ური 
ბრძო ლა ხე ლოვ ნუ რი აბ ორ ტე ბის წი ნა აღ მდეგ. ვი დე ქი მარ ტო­
დ  მარ ტო „აბ ორ ტმა ხე რე ბის“ მა ფი ის პი რის პირ, რად გან აბ ორ­
ტე ბი დი დი შე მო სა ვა ლი იყო მათ თვის.

წლე ბის გან მავ ლო ბა ში ქარ თვე ლი ქა ლე ბი თა ვი ანთ რეპ რო­
დუქ ცი ულ ფუნ ქცი ას მხო ლოდ აბ ორ ტე ბით არ ეგ ულ ირ ებ დნენ. 
სა ერ თოდ არ არ სე ბობ და ქვე ყა ნა ში კონ ტრა ცეპ ცია, არ ადა, 
ცნო ბი ლია, აბ ორ ტი ან გრევს ქა ლის ორ გა ნიზ მს და ხში რად სრუ­
ლი ად უს პობს მას გამ რავ ლე ბის ფუნ ქცი ას. კონ ტრა ცეპ ცია კი 
დრო ებ ით აჩ ერ ებს რეპ რო დუქ ცი ის, ანუ გამ რავ ლე ბის პრო ცესს 
და სა სურ ველ დროს ქალს შე უძ ლია, კვლავ გა აჩ ინ ოს ბავ შვი. 

ამ მი მარ თუ ლე ბით მოძ რა ობ ები რომ წა მო ვიწყე და მი ბა რეს 
კო მუ ნის ტუ რი პარ ტი ის ცე კა ში ინ სტი ტუ ტის საქ მი ან ობ ის ან­
გა რი შის წარ სად გე ნად. შე ვარ დნა ძე უკ ვე წა სუ ლი იყო სა გა რეო 
საქ მე თა მი ნის ტრად მოს კოვ ში. სა ქარ თვე ლოს ცკ-ის პირ ვე ლი 
მდი ვა ნი იყო ჯუმ ბერ პა ტი აშ ვი ლი. წე სის მი ხედ ვით, ჩა ვა ბა რე 
ჩე მი ან გა რი ში ტექ სტობ რი ვად და შემ დეგ მი ვე დი ბი ურ ოზე 
წა სა კითხად. ვხე დავ, პო ლიტ ბი ურ ოს წევ რე ბი სე რი ოზ ული სა­
ხით სხე დან და ელ ოდ ები ან ჩემს გა მოს ვლას. მე ავ დე ქი და ის 
ტექ სტი კი არ წა ვი კითხე, არ ამ ედ პირ და პირ უშ ვი ლო ბა ზე წა­
მო ვიწყე მსჯე ლო ბა. შე ვატყვე: ჯუმ ბერ პა ტი აშ ვი ლი ძა ლი ან 
და ინ ტე რეს და, მო ეწ ონა ჩე მი გა მოს ვლა. და ვამ თავ რე სა უბ არი 
და, რო ცა დავ ჯე ქი, ჯან მრთე ლო ბის დაც ვის მი ნის ტრმა ირ­
აკ ლი მე ნა ღა რიშ ვილ მა ფეხ ზე დამ კრა ხე ლი და წამ ჩურ ჩუ ლა: 
კარ გად ჩაიარაო. ვერ მივ ხვდი, რა ზე მი მა ნიშ ნებ და, მაგ რამ არ­
აფ ერი მი კითხავს. 

ამ ამ ბი დან დაახლოებით 12 წე ლი წა დი გა ვი და და შემ თ­
ხვევით შევხვდი ჯან დაც ვის მი ნის ტრის მაშინდელ მო ად გი ლეს 
ნი ნო უზ ნა ძეს. მაშინ ცკ-ს გან ყო ფი ლე ბის გამ გე იყო მურ მან 
გი ორ გა ძე. ორ ივე მათ გა ნის გან შე ვიტყვე, თურ მე ცე კას ბი უ­

რ ოზე იმ იტ ომ გა მიყ ვა ნეს, რომ „ნი ჩაბ ზე ვყო ფილ ვარ და დე ბუ­
ლი“, ჩე მი მოხ სნა ყო ფი ლა გა დაწყვე ტი ლი. ბი ურ ოს ერთ წევ რს, 
რო მე ლიც „აბ ორ ტმა ხე რე ბის“ ინ ტე რე სებს იც ავ და, შე უტ ანია 
წი ნა და დე ბა, ჩა მო ვე შო რე ბი ნე გზი დან. ჩემ და მი კე თი ლად გან­
წყო ბი ლი ედუ არდ შე ვარ დნა ძე სა ქარ თვე ლო ში აღ არ იყო და 
ის არ გებ ლეს, ვი თომ, თა ვი ან თი ჭკუ ით. მი ნის ტრის მე ორე მო­
ად გი ლემ იგ ორ ჭო ჭუ ამ აც და მი დას ტუ რა მე რე ეს ამ ბა ვი. მოკ­
ლედ, გა დავ რჩი მოხ სნას და გა და მარ ჩი ნა იმ ან, რომ ის არ გა­
ვი მე ორე, რაც და წე რი ლი მქონ და, არ ამ ედ პრობ ლე მებ ზე, საქ­
მე ზე ვი ლა პა რა კე და ეს ქვეყ ნის მა შინ დელ ხელ მძღვა ნე ლო ბას 
მო ეწ ონა.

მას შემ დეგ, რომ იტყვი ან, ბევ რმა წყალ მა ჩაიარა და, დღე ვან­
დე ლი მო ნა ცე მე ბით, თა ვი სუფ ლად შე იძ ლე ბა ით ქვას, რომ აბ­
ორ ტი სა ქარ თვე ლო ში და მარ ცხე ბუ ლია. თუ 1987 წელს აბ ორ- 
ტე ბის სა ერ თო რიცხვი ქვე ყა ნა ში 300 000 იყო, ახ ლა 10 000-ს 
არ აღ ემ ატ ება. აბ ორ ტე ბის და მარ ცხე ბა არ არ ის პა ტა რა საქ მე, 
მაგ რამ, მე რომ ვარ ამ ფაქ ტის ინ იცი ატ ორი და შემ სრუ ლე ბე­
ლი, ამ ის შე სა ხებ, შე იძ ლე ბა, ვინ მემ ახ ლა, ამ სტრი ქო ნე ბის წა­
კითხვი სას გა იგ ოს, რად გან, რო ცა საქ მეს ვა კე თებ დი, არც მე­
ცა ლა და არც მი მაჩ ნდა სა ჭი როდ, ტაშ-ფან დუ რი მო მეწყო და 
მე კეკ ლუ ცა. ყო ველ თვის ვი ცო დი: ად ამი ან ის, მით უფ რო, ექ ი­
მ ის მო ვა ლე ობა და პრო ფე სი ული ვალ დე ბუ ლე ბაა, ყვე ლა ფე რი 
გა აკ ეთ ოს სხვა ად ამი ან ის ჯან მრთე ლო ბის თვის.

თან და თა ნო ბით რა დი კა ლუ რად შე იც ვა ლა სუ რა თი კონ ტ­
რა ცეპ ცი ის მოხ მა რე ბის კუთხი თაც. რო დე საც მოს კო ვი დან 
დავ ბრუნ დი, სა ქარ თვე ლო ში არ აფ ერი იც ოდ ნენ თა ნა მედ რო­
ვე კონ ტრა ცეპ ცი ის შე სა ხებ და, ცხა დია, არც არ ავ ინ იყ ენ ებ­
და კონ ტრა ცეპ ტი ვებს. წლე ბის გან მავ ლო ბა ში სა ერ თა შო რი სო 
ორ გა ნი ზა ცი ები გვჩუქ ნიდ ნენ და ჩვენც, სა ქარ თვე ლოს მას­
შტა ბით, უფ ას ოდ გავ ცემ დით კონ დო მებს, კონ ტრა ცეპ ცი ულ 
აბ ებს. კონ ტრა ცეპ ცია, იმ ის გარ და, რომ ხე ლოვ ნურ აბ ორ ტებს 
სპობ და, ქა ლის ჯან მრთე ლო ბის თვის სამ კურ ნა ლო სა შუ ალ ე- 
ბ აც იყო. 
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დღეს თა ნა მედ რო ვე კონ ტრა ცეპ ცი ას სა ქარ თვე ლო ში ქა ლე­
ბის 75%-ზე მე ტი იყ ენ ებს.

პირ ვე ლი ლა პა როს კო პიაპირ ვე ლი ლა პა როს კო პია

ყვე ლა ჩე მი წარ მა ტე ბა და გა მარ ჯვე ბა, რა თქმა უნ და, სა ქარ­
თვე ლოს, კერ ძოდ, ქარ თულ მე დი ცი ნას მი ეწ ერ ება და, რო ცა ამ 
წარ მა ტე ბებ ზე ვსა უბ რობ, მი ხა რია, რომ ეს შევ ძე ლი, გა ვა კე თე, 
გა ვა მარ თლე ჩე მი ოჯ ახ ის, ჩე მი მას წავ ლებ ლე ბის იმ ედ ები. ბო­
ლოს და ბო ლოს, სა კუ თა რი თა ვის წი ნა შე ვარ მარ თა ლი, რომ 
ჩემს ქვე ყა ნა ში დავ ნერ გე ქი რურ გი ული ოპ ერ აცი ებ ის ჩა ტა რე­
ბის ლა პა როს კო პუ ლი მე თო დი. 

ლა პა როს კო პია, ანუ კვე თის გა რე შე ოპ ერ აცია, ჩე მი ინ იცი­
ატ ივ ით და უშუ ალო მო ნა წი ლე ობ ით, სა ქარ თვე ლო ში პირ ვე­
ლად ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში გა კეთ და 1986 წელს. ამ საქ მე ში 
მხარს მი ჭერ და პრო ფე სო რი ედუ არდ ვე ინ ბერ გი, ბრწყინ ვა ლე 
ქი რურ გი, ენ დოკ რი ნო ლო გი და გი ნე კო ლო გი. მან გას ტროს კო­
პით გა აკ ეთა პირ ვე ლი ლა პა როს კო პუ ლი ოპ ერ აცია. ეს იყო რე­
ვო ლუ ცია ქარ თულ მე დი ცი ნა ში.

პირ ვე ლი ლა პა როს კო პის აპ არ ატ ები მე ჩა მო ვი ტა ნე სა ქარ­
თვე ლო ში, ამ ის შემ დეგ და ინ ერ გა ქი რურ გი ული მკურ ნა ლო ბის 
ეს მე თო დი ქვეყ ნის სხვა დას ხვა სა ავ ად მყო ფო ში. ე.წ. უს ის ხლო 
ოპ ერ აცი ებ ის გა კე თე ბა და იწყეს ზო გად მა ქი რურ გებ მაც.

მსოფ ლი ოში ლა პა როს კო პი ული ქი რურ გი ის ფუ ძემ დე ბე ლი, 
გერ მა ნე ლი პრო ფე სო რი კურ ტს ზე მი ო რჯე რ იყო ჟორ და ნი ას 
ინ სტი ტუტ ში ჩვენი სტუმარი.

დღეს სა ქარ თ ვე ლო ში გვყავს სა უ კე თე სო ქი რურ გ-ლა პა­
როს კო პის ტე ბი. გა მოვ ყოფ დი რა მაზ ჩარექიშვილს და ვადიმ 
ხატიაშვილს, რო მ ლებიც ედუ არდ ვე ინ ბერ გის და ჩე მი მო წა ფე­
ები არიან.

ქა ლის ჰი გი ენაქა ლის ჰი გი ენა

ყო ველ თვის სა ყუ რადღე ბოა ქა ლის ჰი გი ენა, არ ადა, 80-იან 
წლებ ში ეს სა კითხი ჩვენ თან არც გა ნი ხი ლე ბო და. სა ქარ თვე­
ლო ში არ არ სე ბობ და ქა ლის ჰი გი ენ ის კულ ტუ რა; არ არ სე ბობ­
და ქა ლის ჰი გი ენ ის არ ავ ით არი სა შუ ალ ება, თუნ დაც მენ სტრუ­
აცი ული ტამ პო ნე ბი, სა ფე ნე ბი და ა. შ. 

მახ სოვს, ჩე მი ჩა მოს ვლის პე რი ოდ ში ჟორ და ნი ას ინ სტი­
ტუტ ში სა კა ნა ლი ზა ციო მი ლე ბი ხში რად ფუჭ დე ბო და. აღ მოჩ­
ნდა, რომ მი ლე ბი იჭ ედ ებ ოდა უს უფ თაო ბამ ბე ბით და რე კორ­
დუ ლად მცი რე დრო ში, ერ თხელ და ორ ჯერ გაწ მენ დი ლი მი ლე­
ბი კვლავ გა საწ მენ დი ხდე ბო და...

სა ქარ თვე ლო ში ჰი გი ენ ის სა შუ ალ ებ ებ ის ჩა მო სა ტა ნად 
მსოფ ლი ოს სხვა დას ხვა ქვე ყა ნა ში მო მი წია წას ვლა. საზღვარ­
გა რეთ ძა ლი ან აინ ტე რე სებ დათ პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნებ ში არ­
სე ბუ ლი მდგო მა რე ობა და ცდი ლობ დნენ, შეძ ლე ბის დაგ ვა რად 
დაგ ვხმა რე ბოდ ნენ.

მსოფ ლი ოში ახ ლად შე მო სუ ლი იყო მა შინ OB-ის მენ სტრუ­
აციული ტამ პო ნე ბი. ჩე მი კონ ტაქ ტე ბით მო ვა ხერ ხე, რომ ეს 
ჰიგიენური საშუალებები 2-ტო ნი ანი კონ ტე ინ ერ ით უს ას ყიდ­
ლოდ გა მო მიგ ზავ ნეს. კონ ტე ინ ერ ები ინ სტი ტუ ტის ეზ ოში იდ გა 
და ტამ პო ნებს უფ ას ოდ იღ ებ დნენ თა ნამ შრომ ლე ბი და პა ცი ენ­
ტე ბი.

აქ ვე ვიტყვი, რომ ყვე ლა ჩემს ნო ვა ტო რულ ინ იცი ატ ივ აში 
მხარს მი ჭერ და ხე ლი სუფ ლე ბა – ჯან დაც ვის მი ნის ტრე ბი, მა­
ღა ლი თა ნამ დე ბო ბის პი რე ბი. 30 წლის გან მავ ლო ბა ში, ალ ბათ, 
20 მი ნის ტრი მა ინც შე იც ვა ლა სა ქარ თვე ლოს ჯან დაც ვის სის­
ტე მა ში და, რო გორც უკ ვე ვთქვი, ყვე ლა, შეძ ლე ბის დაგ ვა რად, 
თა ვი ან თი კომ პე ტენ ცი ის და რე სურ სე ბის ფარ გლებ ში, ხელს 
მიწყობ და და მეხ მა რე ბო და. 

მად ლო ბის მე ტი რა მეთ ქმის; ყვე ლა ფე რი ხომ ქვეყ ნის თვის 
კეთ დე ბო და?!
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ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი – წამ ყვა ნი ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი – წამ ყვა ნი 
და წე სე ბუ ლე ბა მსოფ ლი ოშიდა წე სე ბუ ლე ბა მსოფ ლი ოში

იმ პე რი ოდ ში საბ ჭო თა კავ შირ ში, მოს კო ვის გარ და, არ სად 
არ იყო მო თა ვე (головной) გი ნე კო ლო გი ური სა მე დი ცი ნო და­
წე სე ბუ ლე ბა. მაგ რამ ამ მხრივ გა მორ ჩე ული იყო თბი ლი სი. სა­
ქარ თვე ლო აღ მოჩ ნდა რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის წი ნამ ძღო ლი, 
ანუ მთელ რეპ რო დუქ ტო ლო გი ურ პო ლი ტი კას საბ ჭო თა კავ­
ში რის ქვეყ ნე ბის თვის გან საზღვრავ და იოს ებ ჟორ და ნი ას სა­
ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტი. ეს ძა ლი ან რთუ ლი მი სია იყო, მაგ რამ 
საბ ჭო თა კავ ში რის ჯან დაც ვის ბო ლო მი ნის ტრმა, შემ დგომ ში 
ჩემ მა მე გო ბარ მა ალ ექ სან დრ ბა რა ნოვ მა, მი იღო ექ სტრა ვა­
გან ტუ რი გა დაწყვე ტი ლე ბა და ჩვენს ინ სტი ტუტს „სა თა ვო ინ­
სტი ტუ ტის“ სტა ტუ სი მი ან იჭა, რაც ნიშ ნავ და იმ ას, რომ ჩვენ 
გან ვსაზღვრავ დით რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის პრი ორ იტ ეტ ებს ვე­
ებ ერ თე ლა ქვეყ ნის სა მე დი ცი ნო სტრა ტე გი აში, მე რე კი უკ ვე 
სსრკ ჯან დაც ვის სა მი ნის ტროს რე კო მენ და ცი ებს ვაძ ლევ დით 
ამ მი მარ თუ ლე ბით რა უნ და გა ეკ ეთ ებ ინა. თან და თან გა იზ არ­
და ჩვე ნი ფუნ ქცია და პო პუ ლა რუ ლი გავ ხდით არა მხო ლოდ 
საბ ჭო თა კავ შირ ში, არ ამ ედ მთელ მსოფ ლი ოში. 7 წლის გან მავ­
ლო ბა ში ეს სტა ტუ სი მარ თლაც ღირ სე ულ ად ვა ტა რეთ. სამ წუ­
ხა როდ, საბ ჭო თა კავ ში რის დაშ ლის შემ დეგ ეს აწყო ბი ლი მე ქა­
ნიზ მიც და ინ გრა.

1988 წლი დან 2010 წლამ დე ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი იყო 
ჯან დაც ვის სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ის სა თა ნამ შრომ ლო 
ცენ ტრი – ჩვენ გახ ლდით 14 ბა ზი დან ერთ-ერ თი, რო მე ლიც 
ჯან დაც ვის სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ის რეპ რო დუქ ტო ლო­
გი ურ პროგ რა მებს ხელ მძღვა ნე ლობ და. ყვე ლა ქვე ყა ნა ნატ­
რობ და, ჰქო ნო და ას ეთი სტა ტუ სი და ავ ტო რი ტე ტი არა მხო­
ლოდ სსრკ-ში, არ ამ ედ მსოფ ლი ოში. 

ცხა დია, ყვე ლა ფე რი ჩვე ნი დი დი შრო მის შე დე გი იყო, ამ ავე 
დროს, ჩე მი ავ ტო რი ტე ტის დამ სა ხუ რე ბაც, მაგ რამ რომ არ ყო­
ფი ლი ყო ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის შე სა ნიშ ნა ვი გუნ დი და სა  უ­

კ ე თ ესო სპე ცი ალ ის ტე ბი, წარ მა ტე ბე ბის მიღ წე ვა შე უძ ლე ბე ლი 
იქ ნე ბო და. გან სა კუთ რე ბუ ლი სიყ ვა რუ ლით და პა ტი ვის ცე მით 
მინ და გა ვიხ სე ნო პრო ფე სო რი ზუ რაბ სა ბახ ტა რაშ ვი ლი, ჩე მი 
უახ ლო ესი თა ნა მებ რძო ლი, რო მელ საც ყვე ლა ზე მე ტად ვენ დო­
ბო დი, ვე კითხე ბო დი რჩე ვებს და ვით ვა ლის წი ნებ დი მის აზ რს.

ასე ნელ-ნე ლა, მარ თლაც რუ დუ ნე ბით და დი დი შრო მის შე დე­
გად სა ქარ თვე ლო ში ძლი ერ დე ბო და უშ ვი ლო ბის დი აგ ნოს ტი კი სა 
და მკურ ნა ლო ბის მსოფ ლიო დო ნის სა მე დი ცი ნო და წე სე ბუ ლე­
ბა, რო გორც სა მეც ნი ერო, ისე პრაქ ტი კუ ლი თვალ საზ რი სით. XX  
სა უკ უნ ის 80-იანი წლე ბი დან, ანუ ჩე მი ხელ მძღვა ნე ლო ბის პე­
რი ოდ იდ ან, მძი მე პო ლი ტი კუ რი ვი თა რე ბის მი უხ ედ ავ ად, ინ სტი­
ტუტ ში ჩა მო დი ოდ ნენ უცხო ელი სპე ცი ალ ის ტე ბი, გა მო ჩე ნი ლი 
მეც ნი ერ ები და დარ გის მკვლევ რე ბი, ერ თმა ნეთს ვუ ზი არ ებ დით 
გა მოც დი ლე ბას და ვმუ შა ობ დით ერ თობ ლი ვად.

ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ება, ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ება, 
პირ ვე ლი სინ ჯა რის ბავ შვიპირ ვე ლი სინ ჯა რის ბავ შვი

რო გორც ცნო ბი ლია, ე. წ. სინ ჯა რის ბავ შვი პირ ვე ლად, ლონ­
დონ თან ახ ლოს და იბ ადა. პირ ვე ლი სინ ჯა რის ბავ შვი ლი ზა 
ბრა უნია, რო მე ლიც დღეს უკ ვე თვი თონ არ ის დე და. რო ბერტ 
ედ ვარ დსმა და პატ რიკ სტეპ ტო უმ 1979 წელს გა ნა ხორ ცი ელ ეს 
ეს თა მა მი ექ სპე რი მენ ტი.

სა ქარ თვე ლო ში და სხვა პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნებ ში ამ ის შე­
სა ხებ მხო ლოდ ყურ მოკ ვრით ჰქონ დათ გა გო ნი ლი და ცხა დია, 
ამ აზე ოც ნე ბაც კი წარ მო უდ გე ნე ლი იყო.

მე ავ დე ქი და და ვიწყე აქ ტი ური მოქ მე დე ბე ბი. მოს კო ვი დან 
მო ვი ზი დე თან ხე ბი, გა მო ვი წე რეთ სპე ცი ალ ური აპ არ ატ ურა, 
საქ მე ში ჩავ რთე კლი ნი კის ახ ალ გაზ რდა თა ნამ შრომ ლე ბი. 

1990 წელს ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ის თვის ყვე ლა ფე რი 
მზად გვქონ და, მაგ რამ და იწყო ცნო ბი ლი პო ლი ტი კუ რი პრო­
ცე სე ბი, და მო უკ იდ ებ ლო ბის კენ სწრაფ ვა, სა მო ქა ლა ქო და პი­
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რის პი რე ბა – არ იყო წყა ლი, ელ ექ ტრო ენ ერ გია, არ გვქონ და 
გათ ბო ბა და მთე ლი ნაშ რო მი წყალ ში ჩაგ ვე ყა რა, რის გა მოც მე­
რე 10 წე ლი წა დი ფეხ ზე ვე ღარ წა მოვ დე ქით.

ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ას ჩე მი გადაწყვეტილებით მა შინ 
სა თა ვე ში ჩა უდ გნენ გია ცა გა რე იშ ვი ლი და ნა ტო ხო ნე ლი ძე. 

პირ ვე ლი სინ ჯა რის ბავ შვი სა ქარ თვე ლო ში 2000 წელს გაჩ­
ნდა. ახ ლა ის 21 წლის ყმაწ ვი ლია. ეს – ოფ იცი ალ ურ ად, თუმ ცა 
მა ნამ დეც, 1997-98 წლებ ში ორ ქალ ს ჩა ვუ ტა რეთ ხე ლოვ ნუ რი 
გა ნა ყო ფი ერ ებ ის პრო ცე დუ რა. მათ შეეძინათ შვილები, თუმ­
ცა გა უგ ებ არი მი ზე ზე ბის გა მო, არ ის ურ ვეს ამ ის გამ ჟღავ ნე ბა. 
არ ადა, ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ება არ ის ბი ოლ ოგი ური დე დი სა 
და მა მის გე ნე ტი კუ რი საწყი სის ერ თმა ნეთ თან შეხ ვედ რის რე­
ალ იზ ება და სხვა არაფერი. 

ჩვე ნი გუნ დის თავ და უზ ოგ ავი შრო მის შე დე გად ის ეთი წყვი­
ლე ბიც გა ბედ ნი ერ დნენ, რომ ლე ბიც, ალ ბათ, სიზ მრა დაც ვერ 
იოც ნე ბებ დნენ, რომ ერთ მშვე ნი ერ დღეს მათ ოჯ ახს ახ ალი 
სი ცოცხლე მო ევ ლი ნე ბო და. ინ ვიტ რო გა ნა ყო ფი ერ ებ ით 10-15-
20 წლის უშ ვი ლო წყვი ლებს გა უჩ ნდათ შვი ლე ბი და ამ მე თო­
დით დღემ დე 10 000-ზე მე ტი ბავ შვია და ბა დე ბუ ლი.

ჩვენ ვი ყა ვით პირ ვე ლე ბი მსგავ სი ნო ვა ცი ებ ის გან ხორ ცი­
ელ ებ აში. მე ამ ას ვა კე თებ დი უძ ილო ღა მე ებ ის, მარ თლაც და­
უღ ალ ავი შრო მის, კონ ტაქ ტე ბის ძი ებ ის, თან ხე ბის მო პო ვე ბის, 
უამ რა ვი სხვა ბა რი ერ ის გა და ლახ ვის ხარ ჯზე და ყო ვე ლი ვე ამ­
ას ვა კე თებ დი არა ჩე მი თა ვის თვის, არა ჩე მი ოჯ ახ ის ან ოჯ ახ ის 
წევ რე ბის თვის, არ ამ ედ ჩვე ნი ხალ ხის თვის, ჩვე ნი ქვეყ ნის თვის, 
ქარ თუ ლი ოჯ ახ ებ ის თვის. ამ ას იმ იტ ომ ვამ ბობ, რომ ეს იყ ოს 
მა გა ლი თი სხვე ბის თვის, ახ ალ გაზ რდე ბის თვის, სხვა ექ იმ ებ ის­
თვის, ნე ბის მი ერი დარ გის სპე ცი ალ ის ტის თვის.

ჩვე ნი წყა ლო ბით ათ ას ობ ით ბავ შვი მო ევ ლი ნა სამ ყა როს. 
რო გორც მახ სოვს, ჩემს პი რად ან გა რიშ ზეა, და ახ ლო ებ ით 4000 
ახ ალი სი ცოცხლე. ეს იმ პა ცი ენ ტე ბის ახ ალ შო ბი ლე ბია, რომ­
ლებ საც უშუ ალ ოდ მე ვმკურ ნა ლობ დი.

2010 წელს ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი დან „გა მოგ დე ბამ დე“ 

ერ თი წლით ად რე და ვით ვა ლე, რამ დე ნი ახ ალი სი ცოცხლე შე­
იქ მნა ჩვე ნი ექ იმ ებ ის ხე ლით და გა მო ვი და, რომ მხო ლოდ 2009 
წელს ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის დახ მა რე ბით სა­
ქარ თვე ლოს მოვ ლე ნია 1000-ზე მე ტი ახ ალ შო ბი ლი. ეს არ არ ის 
პა ტა რა ციფ რი, რაც ნიშ ნავს, რომ ქარ თულ მე დი ცი ნა ში უდ იდ­
ესი წვლი ლი აქ ვთ შე ტა ნი ლი იოს ებ ჟორ და ნი ას, მის თა ნა მებ­
რძო ლებს და მი სი გზის გამ გრძე ლებ ლებს.

კა თედ რე ბი, ჟურ ნა ლი, ას ოცი აციაკა თედ რე ბი, ჟურ ნა ლი, ას ოცი აცია

მიღ წე ულ ით არ ას დროს ვკმა ყო ფილ დე ბო დი. ჩე მი მო ნა წი­
ლე ობ ით აღ დგა და და არ სდა ორი კა თედ რა. პირ ვე ლი – მე ან  ო­
ბა-გი ნე კო ლო გი ის კა თედ რა ივ ანე ჯა ვა ხიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის 
თბი ლი სის სა ხელ მწი ფო უნ ივ ერ სი ტეტ ში მა შინ დე ლი რექ ტო­
რის, რო ინ მეტ რე ვე ლის ხელ მძღვა ნე ლო ბი თა და მხარ და ჭე­
რით აღ დგა. ამ სახელოვანი საქმის ინიციატორი გახლდათ 
პროფესორი რომან შაქარიშვილი.

სა ერ თოდ, მსოფ ლი ოში არ არ სე ბობს ცალ კე სა მე დი ცი ნო 
ინ სტი ტუ ტე ბი. მსურ ვე ლე ბი სამედიცინო გა ნათ ლე ბას იღ ებ ენ 
წამ ყვან უნ ივ ერ სი ტე ტებ ში.

სა ქარ თვე ლოს უნ ივ ერ სი ტეტ შიც თა ვად დი დი ივ ანე ჯა ვა­
ხიშ ვი ლის პე რი ოდ ში, 1918 წლი დან, არ სე ბობ და მე დი ცი ნის ფა­
კულ ტე ტი, მაგ რამ მე რე, რო ცა სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტი შექ­
მნეს, უნ ივ ერ სი ტეტ ში არ სე ბუ ლი ფა კულ ტე ტი გააუქმეს.

მო ხა რუ ლი დავ რჩი, ბა ტონ მა რო ინ მეტ რე ველ მა რომ გა მო­
იჩ ინა და ინ ტე რე სე ბა ამ კუთხით. 1997 წელს, ივ ანე ჯა ვა ხიშ­
ვი ლის სახელობის თბი ლი სის სა ხელ მწი ფო უნ ივ ერ სი ტეტ ში 
სა მე დი ცი ნო ფა კულ ტე ტის აღ დგე ნის შემ დეგ, მე გავ ხდი მე ა­
ნობა-გი ნე კო ლო გი ის კა თედ რის გამ გე. 

1998 წელს კი ყო ფილ ექ იმ თა და ხე ლოვ ნე ბის ინ სტი ტუტ ში 
და ვა არ სე რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის კა თედ რა. გა გიკ ვირ დე ბათ 
და, სან თლით ვე ძებ დი მა შინ თა ნამ შრომ ლებს, კა თედ რა ზე რომ 
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და მე საქ მე ბი ნა. ბევ რი წვა ლე ბა და შრო მა დამ ჭირ და კა თედ­
რის ფეხ ზე და სა ყე ნებ ლად. ამ საქ მე ში გვერ დით მედ გა თა ვად 
ინ სტი ტუ ტის რექ ტო რი, შე სა ნიშ ნა ვი ად ამი ანი და კარ გი კა ცი 
ცუ გო (პეტ რე) შო თა ძე. მას ძა ლი ან უნ დო და, რა იმე პროგ რე სუ­
ლი გა ეკ ეთ ებ ინა სა ქარ თვე ლო ში იმ მძი მე დროს. მი სი უშუ ალო 
ინ იცი ატ ივა იყო ექ იმ თა და ხე ლოვ ნე ბის ინ სტი ტუტ ში რეპ რო­
დუქ ტო ლო გი ის კა თედ რის შექ მნა. ცო ტა ხანს ვი მუ შა ვეთ, მაგ­
რამ შემ დეგ რა ღაც რე ორ გა ნი ზა ცი ის მსგავ სი მოხ და: ექ იმ თა 
და ხე ლოვ ნე ბის ინ სტი ტუ ტი შეუერთდა სა მე დი ცი ნო ინ სტი­
ტუტს და ჩემ მი ერ და არ სე ბუ ლი რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის კა თედ­
რა სხვებს დარ ჩათ. მითხრეს: არ შე იძ ლე ბა, ორ კა თედ რას ერ თი 
კა ცი ხელ მძღვა ნე ლობ დე სო...

ამ ჟა მად ივ ანე ჯა ვა ხიშ ვი ლის სა ხე ლო ბის თბი ლი სის სა ხელ­
მწი ფო უნ ივ ერ სი ტე ტის სა მე დი ცი ნო ფა კულ ტე ტის რეპ რო დუქ­
ტო ლო გი ისა და მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის კა თედ რის გამ გე ვარ. 
სა ინ ტე რე სოა, რომ არ სად მსოფ ლი ოში სა მე დი ცი ნო ფა კულ ტე­
ტის კა თედ რას ას ეთი მი მარ თუ ლე ბა არა აქ ვს. აქ აც გა მორ ჩე უ­
ლ ები ვართ და ამ ინ იცი ატ ივ აში ჩემს კო ლე გებ სა და თა ნამ შრომ­
ლებ თან ერ თად დი დი მად ლო ბა ეკ უთ ვნის რო მან შა ქა რიშ ვილს.

კა თედ რა ზე ხუ თი ას ოც ირ ებ ული პრო ფე სო რი მუ შა ობს, 
არი ან ას ის ტენტ-პრო ფე სო რე ბიც, დოქ ტო რან ტე ბიც. მათ შო­
რის, ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის თა ნამ შრომ ლე ბი, ას ოც ირ ებ უ­
ლი პრო ფე სო რე ბი: ჯე ნა რო ქრის ტე საშ ვი ლი, არ სენ გვე ნე ტა ძე, 
ცნო ბი ლი მე ან-გი ნე კო ლო გე ბი: რე ზო სუ ლუ ხია, ალ ეკო ლა­
ბარ ტყა ვა, ას ის ტენტ-პრო ფე სო რი ლუ და ბარ ბა ქა ძე და სხვე ბი. 

1998 წელს და ვა არ სეთ ჟურ ნა ლი „რეპ რო დუქ ტო ლო გია“. 
მინ და აღ ვნიშ ნო პრო ფე სორ ნუ ნუ მა ის ურ აძ ის ღვაწ ლი, რო მე­
ლიც ჩემ თან ერ თად აქ ტი ურ ად იყო ჩარ თუ ლი ამ საქ მე ში.

1997 წელს რეპ რო დუქ ტო ლო გია, რო გორც და მო უკ იდ ებ ე­
ლი სპე ცი ალ ობა, გა მო ეყო მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ას და შე იქ მნა 
სპე ცი ალ იზ ებ ული ხა რის ხე ბის მიმ ნი ჭე ბე ლი სა დი სერ ტა ციო 
საბ ჭო რეპ რო დუქ ტო ლო გი აში. და ცუ ლი იქ ნა 5 სა დოქ ტო რო 
და 50-ზე მე ტი სა კან დი და ტო დი სერ ტა ცია.

ჩე მი და ფუძ ნე ბუ ლია ქვე ყა ნა ში რეპ რო დუქ ტო ლო გი ური 
ჯან მრთე ლო ბის ას ოცი აცია, რომ ლის პრე ზი დენ ტიც მე გახ ლა­
ვართ. 

რო გორც წე სი, ამ საქ მე შიც დიდ წი ნა აღ მდე გო ბებს წა ვაწყდი. 
შექ მნეს ალ ტერ ნა ტი ული ას ოცი აცი ები, გაჩ ნდა კონ კუ რენ ცია, 
თუმ ცა ხელ ჩა სა ჭი დი ჯერ ჯე რო ბით ვე რა ფე რი გა აკ ეთ ეს. ჩვენ 
კი ვმუ შა ობთ და მი მაჩ ნია, რომ წარ მა ტე ბე ბი გვაქ ვს – მო ვამ ზა­
დეთ გი ნე კო ლო გი ური და რეპ რო დუქ ცი ული პა თო ლო გი ებ ის 
მარ თვის გა იდ ლა ინ ები, რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის სა რე ზი დენ ტო 
პროგ რა მა, შე იქ მნა ორ იგ ინ ალ ური ტეს ტე ბი რეპ რო დუქ ტო­
ლო გი ის სა ლი ცენ ზიო გა მოც დის თვის. ჩვე ნი ას ოცი აცია ატ ა­
რ ებს სა ერ თა შო რი სო კონ ფე რენ ცი ებს და სხვა ღო ნის ძი ებ ებს. 
ყვე ლა ფე რი ეს თა ვის დრო ზე გა ვა კე თე ჩემს თა ნა მებ რძო ლებ­
თან ერ თად. გვერ დში მედ გნენ პრო ფე სო რე ბი: ზუ რაბ სა ბახ ტა­
რაშ ვი ლი, ედუ არდ ვე ინ ბერ გი, ჯე ნა რო ქრის ტე საშ ვი ლი, ნუ ნუ 
მა ის ურ აძ ე და იმ დრო ინ დე ლი ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის მთე ლი 
გუნ დი.

ჩე მი ყვე ლა სა სი ცოცხლო ენ ერ გია და ძა ლა ჩავ დე რეპ რო­
დუქ ტო ლო გი ის აღ ორ ძი ნე ბა ში, მეც ნი ერ ულ დო ნე ზე ავ იყ ვა­
ნე რეპ რო დუქ ცი ული ფუნ ქცი ის კვლე ვის და მკურ ნა ლო ბის 
სა კითხი და მი მაჩ ნია, რომ ჩვენს სა სი ქა დუ ლო სა ქარ თვე ლოს 
მეც ნი ერ ებ ათა აკ ად ემი აში ჩე მი მოკ რძა ლე ბუ ლი ად გი ლი უნ და 
მო ძებ ნი ლი ყო, მაგ რამ, სამ წუ ხა როდ, ვერ გავ ხდი ამ ის ღირ სი.

ან დრო ლო გია, სექ სო ლო გიაან დრო ლო გია, სექ სო ლო გია

აღ არ მახ სოვს, ვინ თქვა: წარ მა ტე ბას ბევ რი პატ რო ნი ჰყავს, 
წა რუ მა ტებ ლო ბა კი ობ ოლიაო. მეც ასე: ვიწ ვა ლებ დი, გა ვა­
კე თებ დი საქ მეს და მე რე უამ რა ვი „პატ რო ნი“ გა მოჩ ნდე ბო და 
ხოლ მე. ასე მოხ და რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის შემ თხვე ვა ში და ასე 
ხდე ბა დღეს ან დრო ლო გი ას თან და კავ ში რე ბი თაც. 

რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტი რომ და ვა არ სეთ, ვფიქ­
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რობ დით: დიახ, ქა ლებს ასე თუ ისე მივ ხე დეთ, მაგ რამ მა მა კა­
ცე ბი უყ ურ ადღე ბოდ რჩე ბი ან. მა თაც სჭირ დე ბათ სა მე დი ცი ნო 
მხარ და ჭე რა. მა მა კა ცე ბის და ავ ად ებ ებს ვერ გა ნი ხი ლავს გი ნე­
კო ლო გია. ან დრო ლო გია კი, რო მე ლიც გახ ლავთ რეპ რო დუქ­
ტო ლო გი ის ნა წი ლი, სწავ ლობს მა მა კა ცე ბის რეპ რო დუქ ცი ულ 
ფი ზი ოლ ოგი ასა და პა თო ლო გი ებს. ამ იტ ომ მი მაჩ ნდა, რომ 
აუც ილ ებ ელი იყო მი სი გან ცალ კე ვე ბა გი ნე კო ლო გი ის აგ ან. 

ან დ რო ლო გი ის გან ვი თა რე ბის იდეა ბა ტონ თა მაზ ბე გი აშ­
ვილს ეკუთ ვ ნის. ჟორ და ნი ას ინ ს ტი ტუტ ში ჯერ კი დევ 1979 
წელს გა იხ ს ნა მა მა კაც თა პირ ვე ლი სტა ცი ო ნა რი. ბა ტო ნი თა­
მა ზის ჩა ნა ფიქ რი, მე რე მე მი ვიყ ვა ნე ბო ლომ დე. პრაქ ტი კუ ლი 
ან დ რო ლო გია ცალ კე მი მარ თუ ლე ბად გა მო ი ყო. მა მა კა ცე ბის 
რეპ რო დუქ ცი ული ფუნ ქცი ის კვლე ვა და შე სა ბა მი სი მკურ ნა ლო­
ბა აუც ილ ებ ელი კომ პო ნენ ტი გახ და ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის 
შემ დგომ წარ მა ტე ბულ საქ მი ან ობ აში.

დღეს ჩვე ნი კლი ნი კა უშ ვი ლო ბის სა კითხებ ში ის ევე ემ სა ხუ­
რე ბა მა მა კა ცებს, რო გორც ქა ლებს.

ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის და ნერ გი ლია სა ქარ თვე ლო ში სექ­
სო ლო გია. პირ ვე ლებ მა პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნე ბის ის ტო რი აში 
გავ ხსე ნით სექ სო ლო გი ის გან ყო ფი ლე ბა, სა დაც მუ შა ობ დნენ 
ბრწყინ ვა ლე სპეციალისტები, ჩე მი მე გობ რე ბი: შალ ვა მორ დე­
ხი აშ ვი ლი, რო მე ლიც ამ ჟა მად შვე იც არი აში ცხოვ რობს, ნო დარ 
კო ჟი აშ ვი ლი, რო მე ლიც ას ევე ემ იგ რა ცი აში იმ ყო ფე ბა. ერ თი 
სიტყვით, პირ ვე ლი სექ სო ლო გი ის კა ბი ნე ტი ჩე მი და ჩე მი მე გობ­
რე ბის ინ იცი ატ ივ ით და არ სდა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში. დღეს 
სა ქარ თვე ლო ში არი ან მეტ-ნაკ ლე ბად კვა ლი ფი ცი რე ბუ ლი სექ­
სო ლო გე ბი, მაგ რამ ის ინი არ ცთუ ბევ რი არი ან. არ ადა, მოთხოვ­
ნი ლე ბა არ ის – სე რი ოზ ული პრობ ლე მე ბი დაგ როვ და ამ კუთხით. 

დღეს დღე ობ ით სა ქარ თვე ლო ში სა უკ ეთ ესო სექ სო ლო გია 
პრო ფე სო რი ზუ რაბ მარ შა ნია, რო მე ლიც დი დი ხა ნია ამ მი მარ­
თუ ლე ბით მუ შა ობს და საკ მა ოდ წარ მა ტე ბუ ლა დაც.

მიზ ნად მაქ ვს და უნ და გან ვა ხორ ცი ელო: სექ სო ლო გია იქ­
ცეს რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის სუბ სპე ცი ალ ობ ად. ეს – ჯერ ჯე რო­

ბით, ხო ლო მე რე, თუ შე საძ ლე ბე ლი გახ დე ბა, ცალ კე სპე ცი ა­
ლობ ად უნ და გა მო იყ ოს სექ სო ლო გი აც და ან დრო ლო გი აც...

რაც ჩა მოვ თვა ლე, ჩე მი ძა ლის ხმე ვით და ინ იცი ატ ივ ით გა­
კე თე ბუ ლი საქ მე ებ ის დი დი ნა წი ლი, სა ქარ თვე ლო ში, ალ ბათ, 
უჩ ემ ოდ აც გან ხორ ცი ელ დე ბო და, მაგ რამ და იგ ვი ან ებ და 30-
40-50 წლით. ამ იტ ომ აც ვა მა ყობ, რომ შევ ძე ლი ან დრო ლო გი ის 
და ნერ გვა, სექ სო ლო გი ის გან ვი თა რე ბა, შევ ძე ლი, გა და მერ ჩი ნა 
უამ რა ვი ქა ლის ჯან მრთე ლო ბა, მა თი სი ცოცხლე და, ბო ლოს, 
შევ ძე ლი, გა ჩე ნი ლიყ ვნენ ბავ შვე ბი უიმ ედო ოჯ ახ ებ შიც კი.

რეპ რო დუქ ტო ლო გია რეპ რო დუქ ტო ლო გია 
უპ ირ ვე ლეს ყოვ ლი სა!უპ ირ ვე ლეს ყოვ ლი სა!

1996 წელს გა დავ წყვი ტე, და მეწყო ბრძო ლა სა ქარ თვე ლო­
ში მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის აგ ან რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გა მო­
სა ყო ფად. მა შინ ვე შე ვი ტა ნე გა ნაცხა დი მი ნის ტრთა საბ ჭო ში. 
და მე თან ხმნენ. ახ ლაც არ ვი ცი, რო გორ მი ვი ღე ეს თან ხმო ბა 
ასე ად ვი ლად და მოხ და ისე, რომ სა ქარ თვე ლო ში პირ ვე ლად 
მსოფ ლიო მე დი ცი ნის ის ტო რი აში რეპ რო დუქ ტო ლო გია ჩა მო­
ყა ლიბ და და მო უკ იდ ებ ელ სა მე დი ცი ნო დის ციპ ლი ნად. დღეს 
რეპ რო დუქ ტო ლო გია უკ ვე გახ და ტურ ბუ ლენ ტუ რად გან ვი თა­
რე ბა დი დის ციპ ლი ნა თა ნა მედ რო ვე მე დი ცი ნა ში და მი ხა რია, 
რომ მე ვარ ამ საქ მის მო თა ვე და ინ იცი ატ ორი.

რა ომი მქონ და რეტ როგ რა დებ თან ამ ის გა მო, ეს ცალ კე სა­
კითხია, მაგ რამ მო ხერ ხდა და რეპ რო დუქ ტო ლო გია დღეს გი ნე­
კო ლო გი ის გან და მო უკ იდ ებ ელი მი მარ თუ ლე ბაა.

მჯე რა, რომ რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გა მო ცალ კე ვე ბა ში მა ლე 
სხვა ქვეყ ნე ბიც მოგ ვბა ძა ვენ. მაგ რამ ჩვენ ვართ პირ ვე ლე ბი, 
ვინც მი ვი და იმ დას კვნამ დე, რომ გი ნე კო ლო გი ას უნ და გა მო ე ყოს 
რეპ რო დუქ ტო ლო გია, რად გან ეს არ ის სხვა, მრა ვალ ფუნ ქცი­
ური და უმ ნიშ ვნე ლო ვა ნე სი გან ხრა, რომ ლის ცალ კე კვლე ვის და 
დაკ ვირ ვე ბის სა გა ნია არა მხო ლოდ ქა ლი, არ ამ ედ მა მა კა ციც.
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ნო ვა ტო რუ ლი ბუ ნე ბა მაქ ვს, სი ახ ლე ებს ყო ველ თვის მი ვე­
სალ მე ბო დი და დღე საც, ამ ას აკ შიც, არ მე ში ნია ყვე ლა ზე თა მა­
მი სი ახ ლი საც კი ჩემს პრო ფე სი აში.

იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ ჯერ კი დევ გა სულ სა უკ უნ ეში მი ვაღ წიე 
რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გი ნე კო ლო გი ის გან ცალ კე დის ციპ ლი ნად 
გა მო ყო ფას, მი სი სა ბო ლოო ლე გა ლი ზა ცია 2020 წელს მოხ და 
და გა მო იკ ვე თა ამ დის ციპ ლი ნის ძი რი თა დი კომ პე ტენ ცი ები. 

თა ვი დან ობ ივ ატ ელ ები მე უბ ნე ბოდ ნენ: რა ტომ უნ და გა მო­
იყ ოს რეპ რო დუქ ტო ლო გია ცალ კე გან ხრად, მით უფ რო, რომ 
მსოფ ლი ოში ას ეთი რამ არ არ ის აპ რო ბი რე ბუ ლი?! კი, მაგ რამ 
რა ტომ ვბა ძავთ ყვე ლა ფერ ში და ნარ ჩენ მსოფ ლი ოს. ხომ შე იძ­
ლე ბა სა ქარ თვე ლო იყ ოს რა ღაც კარ გში პირ ვე ლი?! ჩვენ ვაჩ­
ვე ნოთ მსოფ ლი ოს სა უკ ეთ ესო ნო ვა ტო რუ ლი მა გა ლი თე ბი. ასე 
რომ არ ყო ფი ლი ყო, არც იოს ებ ჟორ და ნია დააარსებდა რეპ რო­
დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუტს სა ქარ თვე ლო ში, რო მელ საც მა შინ 
ქა ლის ფი ზი ოლ ოგი ისა და პა თო ლო გი ის სა მეც ნი ერო-კვლე ვი­
თი ინ სტი ტუ ტი ეწ ოდ ებ ოდა. ამ მხრივ, 21 წლის გან მავ ლო ბა ში 
სა ქარ თვე ლო იყო პირ ვე ლი და ეს იმ ხა ნებ ში ძა ლი ან პროგ რე­
სუ ლი ნა ბი ჯი გახ ლდათ. 

რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გა მო ცალ კე ვე ბის თვის ბრძო ლა ში, 
რო მე ლიც თა ვის თა ვად გუ ლის ხმობს ამ დის ციპ ლი ნის მეტ პრი­
ორ იტ ეტ ულ ობ ას მე დი ცი ნა ში, მარ ტო არ ვყო ფილ ვარ. მხარ ში 
მედ გნენ და შეძ ლე ბის დაგ ვა რად მეხ მა რე ბოდ ნენ ჟორ და ნი ას 
სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის თა ნამ შრომ ლე ბი, ჩე მი კო ლე გე ბი და 
მე გობ რე ბი: ჯე ნა რო ქრის ტე საშ ვი ლი, რა მაზ ჩა რე ქიშ ვი ლი, ლა­
ლი ფხა ლა ძე, თე მურ გაგ ნი ძე. 

დღეს, სამ წუ ხა როდ, ზო გი ერ თი ჩე მი მო წა ფე მხო ლოდ პი რა­
დი ინ ტე რე სე ბის თვის იყ ენ ებს რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის სა ხელს. 
მა თი გარ კვე ული ნა წი ლი არ ას დროს დამ ხმა რე ბია კრი ტი კულ 
მო მენ ტებ ში დარ გის და სა ცა ვად. ზო გი ერ თი მხო ლოდ სა კუ­
თა რი თა ვის თუ კლი ნი კის პი არ ით არ ის და კა ვე ბუ ლი. მაგ რამ 
ამ აზე ნუ ღარ ვი ლა პა რა კებთ.

დღეს, ამ ას აკ ში, რამ დე ნად მე მე უხ ერ ხუ ლე ბა ჩემს თავ ზე 

ლა პა რა კი და ვფიქ რობ, ეს ჩემს მო წა ფე ებს უნ და გა ეკ ეთ ებ ი­
ნათ, რომ ლებ მაც ყვე ლა ფე რი მი იღ ეს ჩემ გან. ბევ რმა ცხოვ რე ბა 
მო იწყო რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ხარ ჯზე – კლი ნი კე ბი დააარსეს, 
იყ იდ ეს, გა ყი დეს. ბევ რი მათ გა ნი საზღვარ გა რეთ ჩე მი რე კო­
მენ და ცი ითა და დახ მა რე ბით გა ვაგ ზავ ნე. ის ინი, სამ წუ ხა როდ, 
იქ დარ ჩნენ, იქ გა ნაგ რძეს მუ შა ობა, იმ ის ნაც ვლად, რომ ქვეყ­
ნის თვის მო ეხ მა რე ბი ნათ თა ვი ან თი ცოდ ნა, ენ ერ გია და გა­
მოც დი ლე ბა... ამ ას, რა თქმა უნ და, არ ვნა ნობ, მაგ რამ მწყინს, 
რომ ზო გი ერ თს მად ლი ერ ებ ის გრძნო ბა არ გა აჩ ნია. არ ადა, ჩე­
მი პრო ფე სი ის პა რა ლე ლუ რად, მოღ ვა წე ობ ის მთა ვარ მიზ ნად 
ყო ველ თვის მქონ და და სა ხუ ლი მო მა ვა ლი თა ობ ებ ის აღ ზრდა. 
ერ თი ტე ლე ვი ზი ის პრა იმ შო უში ჩვენს აღ ზრდი ლებს უთ ქვამთ, 
წარ მა ტე ბუ ლად მიმ დი ნა რე ობს ჩვე ნი პრო ფე სი ული საქ მი ან ო­
ბაო, თუმ ცა არც ერ თხელ არ უხ სე ნე ბი ათ ჟორ და ნი ას ინ სტი­
ტუ ტი, სა დაც აღ იზ არ დნენ. გუ ლი მწყდე ბა ამ აზე. და სა ნა ნია, 
უბ რა ლოდ, და ნაღ ველს მგვრის ხოლ მე ეს ყვე ლა ფე რი... 

უკ ითხავთ, ხე ლახ ლა რომ და იწყოს სი ცოცხლე, რას შეც­
ვლი დიო. პრო ფე სი აში – არ აფ ერს, აბ სო ლუ ტუ რად, იმ ავ ეს გა­
ვივ ლი დი – პრო ფე სი ის არ ჩე ვი დან დაწყე ბუ ლი, რეპ რო დუქ ტო­
ლო გი ით დამ თავ რე ბუ ლი. 

დი ახ, რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის იდე ოლ ოგი ური ფუ ძემ დე ბე ლი 
მსოფ ლი ოში არ ის იოს ებ ჟორ და ნია. მი სი ინ სტი ტუ ტის ძი რი­
თა დი მი მარ თუ ლე ბა იყო არა მარ ტო უშ ვი ლო ბის პრე ვენ ცია, 
არ ამ ედ შო ბა დო ბის რე გუ ლა ცია და ეს სა კითხი მსოფ ლი ოში 
დღემ დე ძა ლი ან დიდ პრობ ლე მას წარ მო ად გენს. ახ ლა ბევ რს 
ჰგო ნია, რომ რეპ რო დუქ ტო ლო გია, რო მელ საც შვი ლი ვით ვე­
ლო ლი ავ ები, არ ის გან ხორ ცი ელ ებ ული და მორ ჩა, მას ბევ რი 
არ აფ ერი სჭირ დე ბა. სი ნამ დვი ლე ში ასე არაა. რეპ რო დუქ ტო­
ლო გია მუდ მი ვად გან ვი თა რე ბა დია, ბო ლომ დე შე უს წავ ლე ლი 
და მუდ მი ვად მო მავ ლის პრო ფე სია.

რეპ რო დუქ ტო ლო გია ჩე მი შვი ლო ბი ლია, რო გორც შვი ლი, 
ისე გა მოვ ზარ დე. ასე გა მო ვი და ჩემს ცხოვ რე ბა ში და თავს დავ­
დებ, რომ ის იყ ოს კარ გად.
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ინსტიტუტის ახალგაზრდა თაობა, 1993 წ.

იოსებ ჟორდანიას ინსტიტუტის თანამშრომლებთან ერთად, 1993 წ.

ჟორდანიას ინსტიტუტის თანამშრომლები, დილის კონფერენცია

ზურაბ საბახტარაშვილთან ერთად დილის კონფერენციაზე
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გია ცაგარეიშვილი, ირინა ტაბიძე და ნატალია ხონელიძე

ინსტიტუტის თანამშრომლები

ჟორ და ნი ას საქ მის მემ კვიდ რე ... ჟორ და ნი ას საქ მის მემ კვიდ რე ... 
იოს ებ ჟორ და ნი ას შთა მო მავ ლე ბიიოს ებ ჟორ და ნი ას შთა მო მავ ლე ბი

იოს ებ ჟორ და ნია ცოცხა ლი არ მი ნა ხავს. რო ცა ის და იღ უპა, 
მე ორე თუ მე სა მე კურ სის სტუ დენ ტი ვი ყა ვი. როდესაც მი სი 
სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში მი ვე დი, იგი კარ გა ხნის გარ დაც ვლი­
ლი იყო, თუმ ცა უნ და გითხრათ, არ ას დროს დამ ვიწყე ბია, სა­
თა ნა დო პა ტი ვი მი მე გო მის თვის. ელ ემ ენ ტა რუ ლად, სუ ლი ერი 
მოთხოვ ნი ლე ბა მქონ და იმ ის, რა იმე გა მე კე თე ბი ნა მი სი სა ხე­
ლის უკ ვდავ სა ყო ფად. 

დი დი და ვი და რა ბის შემ დეგ მე მო ვა ხერ ხე, რომ თბი ლის ში 
ერ თი ქუ ჩის თვის მი სი სა ხე ლი ეწ ოდ ებ ინ ათ. ეს ქუ ჩა ქა ლა ქის 
გა რე უბ ან შია და ახ ლა ვიბ რძვი იმ ის თვის, რომ იოს ებ ჟორ და­
ნი ას სა ხე ლი თბი ლი სის ცენ ტრში რო მე ლი მე ქუ ჩას და ერ ქვას. 
არ სად არ არ ის მი სი მე მო რი ალ ური და ფა. მინ და ეს გა ვა კე თო. 

გა მახ სენ და და, ბა რემ, ერ თი ამ ბა ვიც მინ და მო გიყ ვეთ: 10 
წე ლი იქ ნე ბო და გა სუ ლი ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში ჩე მი დი რექ­
ტო რო ბი დან, რო ცა ერ თმა ჟურ ნა ლის ტმა პირ და პირ ეთ ერ ში 
მკითხა: თქვენ რო გორ მო იქ ცე ოდ ით, იოს ებ ჟორ და ნი ას ად გი­
ლას რომ აღ მო ჩე ნი ლი ყა ვით თვით მფრი ნა ვის კა ტას ტრო ფის 
დრო სო. ვი ფიქ რე: რომ ვუთხრა, ჟორ და ნი ას ნა ირ ად-მეთ ქი, 
იტყვი ან ჟორ და ნი ას ად არ ებს თავ სო; მეთ ქვა, თავს გა და ვირ­
ჩენ დი და გო გო ნას გავ წი რავ დი-მეთ ქი, დამ ძრა ხავ დნენ, ამ ი­
ტომ უც ებ მო ვი საზ რე და ვუ პა სუ ხე: იოს ებ ჟორ და ნი ას გან გან­
სხვა ვე ბით, მე ცურ ვა ვი ცი-მეთ ქი. კარ გად გა მო მი ვი და, მაგ რამ 
ეს ხომ ხუმ რო ბა იყო?!

თა მა მად ვიტყვი, იოს ებ ჟორ და ნი ას ცხოვ რე ბა ჩემ თვის არ­
ის მა გა ლი თი. ხში რად ვფიქ რობ მას ზე და ცხა დია, მის გმი რო­
ბა ზეც ბევ რი მი ფიქ რია. შე იძ ლე ბა ამ ის გა მოც, წლე ბის შემ დეგ 
მი ვე დი იმ დას კვნამ დე, რომ მარ თლაც ის ევე მო ვიქ ცე ოდი, რო­
გორც მო იქ ცა იოს ებ ჟორ და ნია... 

პი რა დად მის თვის რომ სა თა ნა დო პა ტი ვი მე ცა და და მე ფა­
სე ბი ნა, ეს ჩემ თვის დი დად სა სი ამ ოვ ნო და სა სი ხა რუ ლო ამ ბა ვი 
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იქ ნე ბო და, მაგ რამ, რად გან ეს გან გე ბამ არ ინ ება, ამ იტ ომ ახ ლა 
ვცდი ლობ, მი სი შთა მო მავ ლე ბის მი მართ გა მო ვი ჩი ნო გან სა­
კუთ რე ბუ ლი ყუ რადღე ბა. აქ, შე იძ ლე ბა ით ქვას, გა მი მარ თლა, 
მუდ მი ვი კონ ტაქ ტი მაქ ვს იოს ებ ჟორ და ნი ას შვილ თან – კი რი­
ლე ჟორ და ნი ას თან და ძმის შვი ლიშ ვი ლებ თან – ქალ ბა ტონ ადა 
და ელ ენე ჟორ და ნი ებ თან. 

იოს ებ ჟორ და ნი ას ვა ჟი – კი რი ლე ჟორ და ნია მოს კოვ ში მუ­
შა ობს ონ კო ლო გი ის სა მეც ნი ერო-კვლე ვით ინ სტი ტუტ ში. ის 
ცნო ბი ლი ონ კო გი ნე კო ლო გია, პრო ფე სო რი, ჟურ ნალ „ონ კო გი­
ნე კო ლო გი ის“ მთა ვა რი რე დაქ ტო რი. აღ სა ნიშ ნა ვია, რომ კი რი­
ლეს გა მორ ჩე ულ ად ქარ თუ ლი გა რეგ ნო ბა და მა რი ფა თი აქ ვს.

მი სი ვა ჟი გი ორ გი ტა ლინ ში ცხოვ რობს. ქა ლიშ ვი ლი მა რია 
ჟორ და ნია ინ გლი სელ ზეა გათხო ვი ლი და ლონ დონ თან ახ ლოს 
პა ტა რა ქა ლაქ ში მას წავ ლებ ლად მუ შა ობს. მა თი დე და, კი რი­
ლე ჟორ და ნი ას მე ორე მე უღ ლე, ეს ტო ნე ლია, სპე ცი ალ ობ ით 
გე ნე ტი კო სი, ეს ტო ნე თის ყო ფი ლი ჯან დაც ვის მი ნის ტრის ქა­
ლიშ ვი ლი. კი რი ლის პირ ვე ლი ქორ წი ნე ბი დან ჰყავს უფ რო სი 
ქა ლიშ ვი ლი ანა, რო მე ლიც პრო ფე სი ით ექ იმია და მოს კოვ ში 
ცხოვ რობს.

კი რი ლე ორ ჯერ დავ პა ტი ჟე სა ქარ თვე ლო ში, პირ ვე ლად დე­
დას თან – ლი დი ას თან ერ თად მა მის 90-ე წლის იუბ ილ ეზე, მე­
ორ ედ კი 2015 წელს, რო დე საც გრან დი ოზ ულ ად აღ ვნიშ ნეთ 
იოს ებ ჟორ და ნი ას და ბა დე ბი დან 120-ე წე ლი, რა საც მი ეძ ღვნა 
სა მე დი ცი ნო კონ ფე რენ ცი აც. ბევ რი სტუ მა რი გვყავ და. უცხო­
ეთ იდ ან და რუ სე თი დან მო ვიწ ვი ეთ ცნო ბი ლი მეც ნი ერ ები. 
იუბ ილე ძა ლი ან ემ ოცი ური და ლა მა ზი გა მო ვი და. ყვე ლა ნი ძა­
ლი ან ბედ ნი ერ ები ვი ყა ვით.

ამ ის შემ დეგ თბი ლის ში იოს ებ ჟორ და ნი ას შვი ლიშ ვი ლე ბიც 
ჩა მო ვიდ ნენ ოჯ ახ ებ თან ერ თად. გვეს ტუმ რენ კლი ნი კა ში, მო­
ინ ახ ულ ეს სა ხე ლო ვა ნი ბა ბუ ის ინ სტი ტუ ტი. ცრემ ლებს ვერ იკ­
ავ ებ დნენ იოს ებ ჟორ და ნი ას ბი უს ტთან. მე რე ერ თად წა ვე დით 
მის საფ ლავ ზე დი დუ ბის პან თე ონ ში. მაქ სი მა ლუ რად ვე ცა დე, 
მათ თვის კარ გი მას პინ ძლო ბა გა მე წია. ამ ას არ ავ ინ მა ვალ­

დე ბუ ლებ და, მაგ რამ ეს იყო ჩე მი სუ ლი ერი და ად ამი ან ური 
მოთხოვ ნი ლე ბა, ერ თგვა რი ვა ლი და მო ვა ლე ობა, რომ იოს ებ 
ჟორ და ნი ას ოჯ ახ ის თვის პა ტი ვი მე ცა, რად გან მის მი ერ და­
არ სე ბულ ინ სტი ტუტ ში მის ტრა დი ცი ებ ზე აღ ვი ზარ დე და ვაგ­
რძე ლებ დი საქ მი ან ობ ას.

იოსებ ჟორდანიას შთამომავლები სტუმრად ინსტიტუტში

იოსებ ჟორდანიას შვილიშვილთან – გიორგისთან ერთად
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იოსებ ჟორდანიას 120 წლისთავისადმი მიძღვნილი იუბილე

ვერა სმეტნიკი, კირილე ჟორდანია და არჩილ ხომასურიძე

იოსებ ჟორდანიას შთამომავლები სტუმრად ინსტიტუტში

იოსებ ჟორდანიას 120 წლის იუბილე
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ლენა და ადა ჟორდანიებთან ერთად იოსებ ჟორდანიას საფლავზე

ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის გა ყიდ ვა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის გა ყიდ ვა 

ჟორდანიას ინსტიტუტის შე ნო ბის მო სა ლოდ ნე ლი გა ყიდ­
ვის შე სა ხებ რომ შეგ ვატყო ბი ნეს, ამ ან თა ნამ შრომ ლებ ში დი დი 
მღელ ვა რე ბა გა მო იწ ვია. ცხა დია, მეც შევ შფოთ დი და და ვიწყე 
ფიქ რი, რო გორ შე იძ ლე ბო და ეს სა შიშ რო ება თა ვი დან აგ ვე ცი­
ლე ბი ნა. მა ლე გა ვი გე, რომ ის ტო რი ული და მეტ-ნაკ ლე ბად ღი­
რე ბუ ლი შე ნო ბე ბის გა ყიდ ვა სა ხელ მწი ფოს მი ერ გან საზღვრუ­
ლი პრი ორ იტ ეტი იყო და კოს ტა ვას 43 -დან წას ვლა ად რე თუ 
გვი ან მა ინც მოგ ვი წევ და. ამ აში გვარ წმუ ნებ და ჩვე ნი მა შინ დე­
ლი თა ნამ შრო მე ლი და „კე თი ლის მსურ ვე ლი“, რო მე ლიც თით­
ქოს და ეხ მა რე ბო და ინ სტი ტუტს, მაგ რამ, სამ წუ ხა როდ, ის მო­
ღა ლა ტე აღ მოჩ ნდა. ეს ეც დი დი ტკი ვი ლი იყო ჩემ თვის...

ერ თი სიტყვით, და ვიწყე ალ ტერ ნა ტი ული ფარ თის ძებ ნა. 
პა რა ლე ლუ რად ვმუ შა ობ დი ინ სტი ტუ ტის სა ხე ლის და პა ტენ­
ტე ბა ზე. მინ დო და, ეს სა ხე ლი მთელ ინ სტი ტუტ ზე და მე რე გის­
ტრი რე ბი ნა, მაგ რამ აღ მოჩ და, რომ კა ნო ნი არ იძ ლე ოდა ამ ის 
უფ ლე ბას. სა ბო ლო ოდ, ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტის თა ნამ შრომ ლე ბის 
რჩე ვით და თან ხმო ბით, ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის სა ხე ლის პა­
ტენ ტი ჩემ ზე და ვა რე გის ტრი რე. არ ვწყვეტ დი სპონ სო რე ბის 
მო ძი ებ ის პრო ცეს საც: იმ ედს ვი ტო ვებ დი, ეგ ებ, ვინ მემ მო ი­
სურ ვოს, ინ სტი ტუ ტის შე ნო ბა შე ის ყი დოს და ჩვენ იქ მუ შა­
ობ ის შე საძ ლებ ლო ბა მოგ ვცეს-მეთ ქი. მაგ რამ შე ნო ბა დიდ ძალ 
თან ხად შე ფას და და მი სი მყიდ ვე ლი სა ქარ თვე ლო ში იმ ხა ნად 
არ მო იძ ებ ნა.

მთავ რო ბის წარ მო მად გენ ლე ბი გვთა ვა ზობ დნენ ალ ტერ ნა­
ტი ულ ფარ თს დი ღომ ში, რკი ნიგ ზის სა ავ ად მყო ფოს შე ნო ბა ში 
უს ას ყიდ ლოდ – თუ დრო ულ ად დავ ტო ვებ დით შე ნო ბას.

ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის შე ნო ბა ში, რომ იტყვი­
ან, არ დავ ბა დე ბულ ვარ, თო რემ იქ გა ვი ზარ დე. მშობ ლი ური 
სით ბო თი და ყუ რადღე ბით აღ მზარ დეს სა ხე ლო ვან მა, შე სა­
ნიშ ნავ მა ად ამი ან ებ მა და პრო ფე სი ონ ალ ებ მა და იმ ის გარ და, 
რომ იქა ურ ობ ის მი მართ პა სუ ხის მგებ ლო ბა მქონ და, პი რა დი 
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გან ცდე ბი და და მო კი დე ბუ ლე ბე ბიც მა მოძ რა ვებ და. ჩემ ნა ირ ად 
იყო გან წყო ბი ლი ინ სტი ტუ ტის თა ნამ შრო მელ თა უმ რავ ლე სო­
ბა, ამ იტ ომ აც მე უბ ნე ბოდ ნენ, იოლ ად არ დაგ ვეთ მო იქა ურ ობა. 
მაგ რამ ისე მოხ და, რომ მა შინ დელ ხე ლი სუფ ლე ბას თან და ახ­
ლო ებ ული ჩვე ნი იმ დრო ინ დე ლი თა ნამ შრომ ლის რჩე ვას და ვე­
თან ხმეთ, რო მე ლიც ამ ბობ და: სპონ სო რიც გა მოჩ ნდე ბა, შე ნო­
ბა საც გა არ ემ ონ ტებს, ბა ტო ნი არ ჩი ლი, ცხა დია, დი რექ ტო რად 
დარ ჩე ბა და ჩვენც ძვე ლე ბუ რად გან ვაგ რძობთ საქ მი ან ობ ასო. 
მაგ რამ, რო გორც იტყვი ან, კა ცი ბჭობ და, ღმერ თი იც ინ ოდაო. 

ერთ „მშვე ნი ერ“ დღეს მარ თლაც მო ვი და სპონ სო რი გა ურ კვე­
ვე ლი კომ პა ნი იდ ან, ცხა დია, სა მე დი ცი ნო საქ მის აბ სო ლუ ტუ რად 
უც ოდ ინ არი. მო ვიდ ნენ ად ამი ან ები, რომ ლე ბიც არ იც ნობ დნენ 
ჩვენს ინ სტი ტუტს და არც ერ თი კრი ტე რი უმ ით არ იყო მათ თვის 
ღი რე ბუ ლი არც ჩვე ნი საქ მი ან ობა და არც ის ად ამი ან ები, რომ­
ლე ბიც იმ ჟა მად ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუტ ში მუ შა ობ­
დნენ უმ ნიშ ვნე ლო ვა ნეს სა ხელ მწი ფო ებ რივ სა კითხებ ზე – რეპ­
რო დუქ ტო ლო გი ის გან ვი თა რებ ზე, უშ ვი ლო ბის პრე ვენ ცი აზე, 
ქალ თა გი ნე კო ლო გი ური პა თო ლო გი ებ ის აღ მოფხვრა ზე და ა.შ.

ქარ თუ ლი ხა სი ათი ხომ იც ით – თბი ლის ში იყ ვნენ ად ამი ან­
ე ბი, რომ ლებ საც ყო ველ თვის შურ დათ ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ­
ტის, შურ დათ პი რა დად ჩე მი წარ მა ტე ბე ბიც. პირ ში ბევ რი მი­
ცი ნო და, მაგ რამ ზურ გს უკ ან ძირს მითხრიდ ნენ და მი აღ წი ეს 
კი დე ვაც ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის ის ტო რი ული შე­
ნო ბის გა ყიდ ვას... 

ეს სამ წუ ხა რო გა დაწყვე ტი ლე ბა მი იღო სა ქარ თვე ლოს მა­
შინ დელ მა მთავ რო ბამ. 

თით ქმის 10 წლის გან მავ ლო ბა ში მიგ დე ბუ ლი იყო ჟორ და ნი­
ას alma mater-ი. 

ამ ჟა მად ის ნა წილ-ნა წილ ქი რავ დე ბა...
ერთ დღე ში დაგ ვაც ლე ვი ნეს შე ნო ბა. ეს იყო 2011 წლის ივ ნი­

სის ბო ლო დღე ები. გა დავ ბარ გდით დი ღომ ში და აღ მოვ ჩნდით 
იმ ე.წ. სპონ სო რე ბის ხელ ში, რომ ლე ბიც სრუ ლი უპ ას უხ ის მგებ­
ლო ბით ეპყრო ბოდ ნენ გარ შე მო ყვე ლას და ყვე ლა ფერს. 

დი დი დარ ტყმა იყო ჩვე ნი თა ნამ შრომ ლე ბის თვის ჟორ და ნი­
ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის ის ტო რი ული შე ნო ბი დან გა მოყ რა. 
დი ახ, გა მოყ რა, რად გან სხვა სა ხელს იმ ქმე დე ბას, რაც ჩვენ მი­
მართ გა ნა ხორ ცი ელ ეს, ვერ და ვარ ქმევ. უდ იდ ესი ტრავ მა იყო 
ეს ჩემ თვი საც და დღემ დე მიკ ვირს, ყვე ლა ფერ ამ ას რო გორ გა­
ვუ ძე ლი. ყვე ლა ზე მძი მე ის იყო, რომ იმ სა ში ნელ დღე ებ ში ბევ­
რმა ძა ლი ან ახ ლო მე გო ბარ მაც კი მი ღა ლა ტა და, რა ოდ ენ გა­
საკ ვი რიც უნ და იყ ოს, ნაკ ლე ბად მე გობ რუ ლი და მო კი დე ბუ ლე­
ბა რომ მქონ და, ის ეთი ად ამი ან ები და მიდ გნენ გვერ დით. ას ეც 
ხდე ბა თურ მე ცხოვ რე ბა ში...

ფაქ ტია: ჩემ მა უახ ლო ეს მა მე გობ რებ მა მარ თლაც სა სიკ­
ვდი ლოდ გა მი მე ტეს. არ ადა, რაც ყვე ლა ზე მე ტად მძულ და, ეს 
იყო ღა ლა ტი და უმ ად ურ ობა და სწო რედ ღა ლა ტის და უმ ად უ­
რ ობ ის მსხვერ პლი აღ მოვ ჩნდი...

იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ არა ერ თი შეც დო მა მომ სვლია, ბევ­
რჯე რაც მი ნა ნია, ბევ რი შე საძ ლებ ლო ბა და შან სი გა მიშ ვია 
ხე ლი დან, გე ნე ტი კუ რად მომ დევს, რომ კა ცო ბა ში არ ას დროს 
არ აფ ერი შემ შლია და სი კე თის კე თე ბას ვე რა ვინ და მას წრებს. 
ას ეთ ები იყ ვნენ დე და ჩე მი და მა მა ჩე მი და ას ეთი ვარ მეც. სხვა 
სა კითხია, რამ დე ნად გა მომ დგო მია ეს საქ ცი ელი თუ თვი სე ბა 
ამ წი ნა აღ მდე გო ბე ბით სავ სე ცხოვ რე ბა ში. რომ გითხრათ, ხში­
რად ვლა პა რა კობ ამ თე მა ზე ჩემს კო ლე გებ თან და ახ ლობ ლებ­
თან-მეთ ქი, არ იქ ნე ბა მარ თა ლი. გუ ლი მტკი ვა, უბ რა ლოდ, და 
არ მინ და, ხში რად გა ვიხ სე ნო, გა ვი მე ორო ან და სხვას მო ვახ ვიო 
თავს ჩე მი გუ ლის ტკი ვი ლი. მე გო ბარ სა და კო ლე გას – ლა ლი 
ფხა ლა ძეს და ჩემს თა ნა შემ წე ქე თი ნატ როშ ვილს თუ მო ვუყ­
ვე ბი ხოლ მე ას ეთ რა მე ებს. ეს ად ამი ან ები ათე ული წლე ბია ერ­
თგუ ლად მიდ გა ნან გვერ დით, რო გორც სა სი ხა რუ ლო, ას ევე, 
ძნელ ბე დო ბის ჟამ საც, ამ იტ ომ აც მათ ჩემს მარ ჯვე ნა და მარ­
ცხე ნა ხელს ვე ძა ხი. 

რო გორც ხე დავთ, იმ ად ამი ან ებ ის სა ხე ლებს და გვა რებს არ 
ვა სა ხე ლებ, რომ ლე ბიც მმტრობ დნენ პი რა დად მე, ჩემს საქ მეს, 
ინ სტი ტუტს და ამ ით, ზო გა დად, ქარ თულ მე დი ცი ნას და მის 
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პრეს ტიჟს. ჩემს მო ნათხრობ ში ვიხ სე ნებ მხო ლოდ კარგ ად ამი­
ან ებს, რომ ლებ მაც წა რუშ ლე ლი კვა ლი და ტო ვეს ჩემს მეხ სი ე­
რებ აში და ინ სტი ტუ ტის ცხოვ რე ბა ში.

უდ იდ ესი და ძა ბუ ლო ბის ფონ ზე ვმუ შა ობ დით დი ღომ ში. ბო­
ლოს კი მოხ და ისე, რომ კვლავ ჩე მი ახ ლობ ლე ბის ღა ლა ტით 
ხელ შეწყო ბილ მა „სპონ სო რებ მა“ ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო რის 
თა ნამ დე ბო ბი დან გა მა თა ვი სუფ ლეს.

ეს იყო უდ იდ ესი დარ ტყმა... 
ჩე მი უახ ლო ესი მე გობ რე ბი, თა ნამ შრომ ლე ბი, თა ნა მებ რძო­

ლე ბი გვერ დით რომ არ დამ დგო მოდ ნენ, მხო ლოდ ღმერ თმა 
იც ის, რა მო მი ვი დო და, მაგ რამ ერ თად გა დავ ლა ხეთ ყვე ლა ფე რი.

მე გა დავ რჩი და გა დავ რჩი იმ ით, რომ გა დარ ჩა ინ სტი ტუ ტი. 
სა ბო ლოო ჯამ ში, ჩემ თვის მა ინც ეს იყო მთა ვა რი...

რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ახ ალი ინ სტი ტუ ტი რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ახ ალი ინ სტი ტუ ტი 

ამ გულ და საწყვე ტი ის ტო რი ის თხრო ბი სას არ შე მიძ ლია არ 
და ვა სა ხე ლო და მად ლი ერ ება არ გა მოვ ხა ტო იმ ად ამი ან ებ ის მი­
მართ, რომ ლებ მაც გან სა კუთ რე ბუ ლი სა ხელ მწი ფო ებ რი ვი პო­
ზი ცი ები და იკ ავ ეს ინ სტი ტუტ თან და კავ ში რე ბით. მათ შთა მა გო­
ნეს და მომ ცეს ძა ლა, ყვე ლა ფე რი თა ვი დან და მეწყო და ხე ლახ ლა 
აგ ვეწყო ინ სტი ტუ ტი. ლა ლი ფხა ლა ძე, ქე თი ნატ როშ ვი ლი, ნა ნა 
კვა ში ლა ვა, გო გი ნა სა რი ძე, ნი ნო რა ჟა მაშ ვი ლი, თი ნა ფირ ცხა­
ლა ვა, ნი ნო და თოშ ვი ლი, ლუ და ბარ ბა ქა ძე, ნა ტო მე ლაშ ვი ლი, 
მედიკო ბურაევა, სო სო დონ ღუ ზაშ ვი ლი, ეკ ატ ერ ინე ხო მა სუ რი­
ძე და სხვე ბი ჩემ გვერ დით იდ გნენ ამ ძნელ ბე დო ბის ჟამს...

2011 წელს თევ დო რე მღვდლის 13-ში შე ვი ძი ნე ფარ თი; კედ­
ლე ბიც კი არ იყო. პრაქ ტი კუ ლად, ჰა ერი ვი ყი დე. ეს იყო 1500 
კვ.მ გა სა რე მონ ტე ბე ლი ფარ თი. ფუ ლი არ მქონ და. რა უნ და მექ­
ნა? ავ დე ქი და გავ ყი დე მა მა ჩე მის გან ნა ან დერ ძე ვი ბი ნე ბი. 2013 
წლის ბო ლოს რე მონ ტი და ვას რუ ლეთ. ინ ვენ ტა რი, ტექ ნი კა შე­
ვი ძი ნეთ, სხვე ბიც დაგ ვეხ მარ ნენ. კვლავ ჩე მი ძვე ლი და დრო ში 

გა მოც დი ლი მე გობ რე ბის, უახ ლო ესი ად ამი ან ებ ის მო რა ლუ რი 
მხარ და ჭე რით და თა ნად გო მით 2014 წელს, 14 იან ვარს, ახ ალ 
შე ნო ბა ში გად მო ვე დით. ახ ლან დელ შე ნო ბა ში ფუნ ქცი ონ ირ­
ებ ის და საწყის ში სულ, ალ ბათ, 3 თუ 4 ად ამი ანი ვი ყა ვით. და­
უღ ალ ავ ად ვშრო მობ დით. ბევ რი მო რა ლუ რად გვეხ მა რე ბო და, 
სხვე ბი, რი თაც შე ეძ ლოთ, იმ ით – თან ხით, აპ არ ატ ურ ით. ჩემ მა 
მე გო ბარ მა და სა უკ ეთ ესო სპე ცი ალ ის ტმა, პრო ფე სორ მა ფრი­
დონ თო დუ ამ ახ ლად ფე ხად გმულ ინ სტი ტუტს ექ ოს კო პი ის 
აპ არ ატი უს ას ყიდ ლოდ გად მოს ცა.

დღეს ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტი თით ქმის 1500 კვ მ-იან ფარ თში 
იმ ყო ფე ბა, რაც საკ მა რი სია იმ ის თვის, რომ სრუ ლად აღ დგეს 
ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტის მემ კვიდ რე და წე სე ბუ ლე­
ბის ფუნ ქცი ონ ირ ება. ამ ჟა მად ის ევ სა კუ თა რი სახ სრე ბით ვა­
რე მონ ტებ ფარ თის მე ორე ნა ხე ვარს, რად გან, სამ წუ ხა როდ, სა­
ქარ თვე ლო ში სე რი ოზ ული ბიზ ნე სი ცო ტა ვინ მეს აინ ტე რე სებს. 

ვი მე დოვ ნებთ, რომ მა ლე სრუ ლად აღ დგე ბა ჟორ და ნი ას ინ­
სტი ტუ ტის ფუნ ქცი ონ ირ ება ქი რურ გი ული და ინ  ვიტ რო  გა ნა­
ყო ფი ერ ებ ის გან ყო ფი ლე ბე ბით.

რაც შე ეხ ება ჩვე ნი საქ მი ან ობ ის პრო ფილს, პრო ფე სო რი 
ჟორ და ნი ას და პრო ფე სო რი ხო მა სუ რი ძის რეპ რო დუქ ტო ლო­
გი ის ინ სტი ტუ ტის ძი რი თა დი მი მარ თუ ლე ბა კვლავ გახ ლავთ 
ქა ლი სა და მა მა კა ცის უშ ვი ლო ბის დი აგ ნოს ტი კა და მკურ ნა­
ლო ბა. ჩვენ თან ტარ დე ბა მა ღა ლი რის კის ორ სულ თა მო ნი ტო­
რინ გი, გი ნე კო ლო გი ურ-ენ დოკ რი ნუ ლი დარ ღვე ვე ბის მარ თვა 
რეპ რო დუქ ცი ული ას აკ ის ქალ ბა ტო ნებ სა და გო გო ნებ ში. აქ ვე 
უნ და ვთქვა: ჩვე ნი ექ სკლუ ზი ვი იყო და დღე საც რჩე ბა ბავ შვთა 
და მო ზარ დთა გი ნე კო ლო გია. ტრა დი ცი ულ ად ვმარ თავთ ყვე­
ლა ნა ირ გი ნე კო ლო გი ურ პა თო ლო გი ას; გვაქ ვს ან დრო ლო გი­
ური, სექ სო ლო გი ური და ურ ოლ ოგი ური მი მარ თუ ლე ბე ბი; პრი­
ორ იტ ეტ ულია კლი მაქ სუ რი პე რი ოდ ის მარ თვა არა მხო ლოდ ქა­
ლებ ში, არ ამ ედ მა მა კა ცებ შიც. ვა მა ყობთ ჩვე ნი ლა ბო რა ტო რი­
ით, რო მელ საც ქალ ბა ტო ნი ნა ნა კვა ში ლა ვა ხელ მძღვა ნე ლობს. 
ერ თი სიტყვით, ახ ალ ინ სტი ტუტ ში ვა კე თებთ ყვე ლა ფერს, რაც 
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კეთ დე ბო და თა ვის დრო ზე ცნო ბილ ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში. 
ვა ტა რებთ კლი ნი კურ კვლე ვებს, ვმო ნა წი ლე ობთ სა ერ თა შო რი­
სო კონ ფე რენ ცი ებ სა და კონ გრე სებ ში.

სა ქარ თვე ლოს ჯან მრთე ლო ბის დაც ვის სა მი ნის ტროს ჩვენ­
თან რე გუ ლა რუ ლი კონ ტაქ ტე ბი აქ ვს. მე ვარ დარ გის ექ სპერ­
ტი. სა გან მა ნათ ლებ ლო, სა რე ზი დენ ტო პროგ რა მე ბი ხორ ცი­
ელ დე ბა სა ქარ თვე ლოს რეპ რო დუქ ცი ული ჯან მრთე ლო ბის 
ას ოცი აცი ის ეგ იდ ით და, რად გან რეპ რო დუქ ტო ლო გი აზე ძა­
ლი ან დი დი მოთხოვ ნაა, ჩვენ თან ხორ ცი ელ დე ბა რეპ რო დუქ­
ტო ლო გი ის სა რე ზი დენ ტო და მე ან-გი ნე კო ლოგ თა გა დამ ზა დე­
ბის პროგ რა მე ბი: სა ხელ მწი ფო პროგ რა მა ივ ანე ჯა ვა ხიშ ვი ლის 
თბი ლი სის სა ხელ მწი ფო უნ ივ ერ სი ტე ტის და კერ ძო პროგ რა მა 
– პრო ფე სო რი ჟორ და ნი ას და პრო ფე სო რი ხო მა სუ რი ძის რეპ­
რო დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის. 

ამ ას თა ნა ვე, ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტი არ ის ჯა ვა ხიშ ვი ლის უნ ივ ერ­
სი  ტე ტის რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის და მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის 
კა თედ რის ბა ზა. რო გორც ხე დავთ, მო მა ვა ლი თა ობ ებ ის აღ­
ზრდა ახ ალ ინ სტი ტუტ შიც პრი ორ იტ ეტ ად რჩე ბა.

ზო გა დად, გულ სატ კე ნია და ნაღ ველს მგვრის ის, რომ ზო გი­
ერ თი ჩე მი გაზ რდი ლი მე დი კო სი და შე სა ნიშ ნა ვი სპე ცი ალ ის ტი 
ჩემს სა ხელს, რო გორც მას წავ ლებ ლი სა, სა ერ თოდ არ ახ სე ნებს. 
სა ნამ ცოცხა ლი ვარ, არ ვახ სო ვარ და, რომ აღ არ ვიქ ნე ბი, მე რე 
ვის გა ახ სენ დე ბა არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე-მეთ ქი, ვფიქ რობ. გუ ლი 
მწყდე ბა ამ აზე, მაგ რამ, ალ ბათ, ას ეთია ცხოვ რე ბა...

ხში რად ვფიქ რობ ჩემს ღვაწ ლზე ქარ თულ მე დი ცი ნა ში და, 
ვინ მეს გა და ჭარ ბე ბუ ლად რომ არ მო ეჩ ვე ნოს, გეტყვით, რა 
მაძ ლევს ზო გი ერთ შემ თხვე ვა ში ამ ბი ცი ური გან ცხა დე ბის გა­
კე თე ბის შე საძ ლებ ლო ბა სა და უფ ლე ბას. პირ ველ რიგ ში, ამ ას 
ვლა პა რა კობ იმ ის გა მო, რად გან რა ღაც ნა ირ კმა ყო ფი ლე ბას 
გან ვიც დი, რომ ჩე მი შრო მი თა და მოღ ვა წე ობ ით ჩემს ქვე ყა ნას 
გა მო ვა დე ქი, ქარ თულ მე დი ცი ნას ბევ რი რამ შევ ძი ნე, თა ობ ებს 
ამ დარ გში, გარ კვე ულ წი ლად, გზა გა ვუკ ვა ლე და ფუ ჭად არ გა­
მი ტა რე ბია ჩე მი წუ თი სო ფე ლი... 

ქარ თუ ლი მე დი ცი ნის სამ სა ხურ ში ყოფ ნა თა ვის თა ვად ღირ­
სე ული საქ მეა. ამ მრწამ სით გან ვვლე ცხოვ რე ბის ბევ რი წე ლი. 
ეს იყო და არ ის პა სუ ხის მგებ ლო ბა, ერ თგვარ სი ამ აყ ეს თან ერ­
თად. მაძ ლი ერ ებ და ის, რომ ქარ თუ ლი მე დი ცი ნის ის ტო რია 
მსოფ ლიო დო ნის მეც ნი ერ-მე დი კო სებს იც ნობს. ქარ თულ მე­
დი ცი ნას მსოფ ლი ოში უდ იდ ესი ტრა დი ცია აქ ვს და დღე საც გა­
ნაგ რძობს ამ ტრა დი ცი ით სვლას. მსოფ ლი ოს ბევრ ქვე ყა ნა ში 
აღი არ ებ ულია ჩვე ნი მე დი კო სე ბის ღვაწ ლი და მნიშ ვნე ლო ბა 
სხვა დას ხვა და ავ ად ებ ას თან ბრძო ლა ში...

დარ გის პი ონ ერ ის – იოს ებ ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის კლი ნი კა 
ჩე მი ხელ მძღვა ნე ლო ბით წლე ბის გან მავ ლო ბა ში ერ თა დერ თი 
იყო საბ ჭო თა სივ რცე ში და ზო გი მი მარ თუ ლე ბით მსოფ ლი ო­
შ იც პირ ვე ლი სი ახ ლე ებ ის და ნერ გვის თვალ საზ რი სით. ყვე ლა 
სა მე დი ცი ნო სი ახ ლე, რომ ლი თაც შე საძ ლე ბე ლია უშ ვი ლო ბის 
მკურ ნა ლო ბა, სა ქარ თვე ლო ში ჩვენ დავ ნერ გეთ. მი ხა რია, რომ 
ჟორ და ნი ას იდე ოლ ოგია და მის მი ერ და არ სე ბუ ლი ინ სტი ტუ­
ტის ტრა დი ცი ები გრძელ დე ბა ახ ალ რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ინ­
სტი ტუტ ში.

მოგ ზა ურ ობა მსოფ ლი ოს გარ შე მომოგ ზა ურ ობა მსოფ ლი ოს გარ შე მო

იმ წლებ ში, რო ცა ახ ალ გაზ რდა და უფ რო მე ტად პო პუ ლა­
რუ ლი ვი ყა ვი, მე კითხე ბოდ ნენ და ახ ლაც აინ ტე რე სებთ: რა ტომ 
მე დი ცი ნა და ავ ირ ჩევ დი თუ არა იგ ივე პრო ფე სი ას, თა ვი დან 
რომ ვიწყებ დე ცხოვ რე ბას. ამ შე კითხვას ყო ველ თვის ვპა სუ­
ხობ დი და ვპა სუ ხობ ცალ სა ხად: მე და ვი ბა დე ექ იმ ად და, კი­
დევ სამ ჯერ რომ და ვი ბა დო, სა მი ვე ჯერ ექ იმ ობ ას ავ ირ ჩევ დი. 
ხში რად ყო ფი ლა ას ეთი შე კითხვაც: რა არ ის ჩე მი ჰო ბი?! რა­
საც ვპა სუ ხობ დი, რომ, ჩემს შემ თხვე ვა ში, პრო ფე სია და ჰო ბი 
ერ თმა ნეთს ემ თხვე ვა. 

80-იანი წლე ბის და საწყის ში თან და თა ნო ბით შე მექ მნა ის­
ეთი შთა ბეჭ დი ლე ბა, რომ ჩემს ცხოვ რე ბა ში გაჩ ნდა ახ ალი ჰო­
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ჰოლანდია

ჯონ ფიშბორნთან და თემურ მიქაბერიძესთან ერთად, აშშ

იგორ სტატენკოვთან ერთად სინგაპურში სინგაპური
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ინდოეთი

რუსეთის ჯანდაცვის მინისტრთან 
ალექსანდრე ბარანოვთან ერთად, ბალი, ინდოეთი არგენტინა, ბუენოს აირესი
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ამერიკის შეერთებული შტატები

ბელგია

უნგრეთი
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სიცილია, ტაორმინა

იერუსალიმი, ჯვრის მონასტერი ტაჯმაჰალი, ინდოეთი

ჟენევა, შვეიცარია
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ბი – მოგზაურობა და იგი სულ უფ რო და უფ რო დიდ ად გილს 
იკ ავ ებ და. იმ პე რი ოდ ის თვის უკ ვე ნამ ყო ფი ვი ყა ვი რამ დე ნი მე 
ათე ულ ქვე ყა ნა ში. ახ ლა კი, რო დე საც უკ ვე ან გა რი შიც დავ­
კარ გე ქვეყ ნე ბის რიცხვი სა – მან ას ორ მოც და ათს გა და აჭ არ­
ბა – და ბე ჯი თე ბით მინ და ვთქვა, რომ ჩემს ცხოვ რე ბა ში ნათ­
ლად გა მო ხა ტუ ლი მე ორე ჰო ბი გახ ლავთ მოგ ზა ურ ობა მსოფ­
ლი ოში. მოგ ზა ურ ობა მი მაჩ ნია სი ამ ოვ ნე ბის, გან ვი თა რე ბის 
და ცხოვ რე ბის სწო რი ან ალ იზ ის ათ ვის აუც ილ ებ ელ პი რო ბად 
და სა შუ ალ ებ ად. 

ჩე მი მოგ ზა ურ ობ ები სხვა დას ხვა ხა სი ათ ისა იყო. და ვიწყე 
ტუ რის ტუ ლი მოგ ზა ურ ობ ით, სტუ დენ ტო ბი სას, 1962 წელს, 
რო დე საც გა ქა ნე ბუ ლი საბ ჭო თა პე რი ოდ ის დროს „გა ვაღ­
წიე“ პო ლო ნეთ სა და ჩე ხოს ლო ვა კი აში. ამ ას და ემ ატა ჩე მი 
მიღ წე ვე ბი, რო გორც მე დი კო სი სა და პერ სპექ ტი ული ახ ალ­
გაზ რდა მეც ნი ერ ის. ასე გრძელ დე ბო და 1984 წლის ბო ლომ­
დე, რო ცა დამ ნიშ ნეს ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო­
რად და შემ დე გაც მოგ ზა ურ ობა გახ და ჩე მი საქ მი ან ობ ის 
ძი რი თა დი ნა წი ლი. ეს გან პი რო ბე ბუ ლი იყო იმ ფაქ ტით, რომ 
ის მა ტე რი ალ ური თუ ტექ ნი კუ რი სი კე თე, რაც მე მო ვუ ტა ნე 
ჩემს მშობ ლი ურ ინ სტი ტუტს და ქვე ყა ნას – გრან ტე ბი, პროგ­
რა მე ბი, ულ ტრა თა ნა მედ რო ვე აპ არ ატ ურა და მე თო დე ბი, 
ყვე ლა ფე რი ჩა მო ვი ტა ნე უცხო ეთ იდ ან. ერ თი მა გა ლითს მო­
ვიყ ვან: 1990 წელს თბი ლის ში ჩა ვა ტა რეთ პირ ვე ლი მსოფ­
ლიო კონ გრე სი, რო მელ საც ერ ქვა „აბ ორ ტი დან კონ ტრა ცეპ­
ცი ამ დე“. ამ ის შემ დეგ სა ქარ თვე ლო და ჟორ და ნი ას ინ სტი­
ტუ ტი ის ეთი პო პუ ლა რუ ლი გახ და მთელ მსოფ ლი ოში, რომ 
გა ერ ოს მო სახ ლე ობ ის ფონ დის დე პარ ტა მენ ტმა (UNFPA) 
სა ქარ თვე ლოს გა მო უყო მრა ვალ მი ლი ონი ანი თა ნა მედ რო ვე 
კონ ტრა ცეპ ტი ვე ბის პროგ რა მა, რო მელ მაც იმ უშ ავა 13 წლის 
გან მავ ლო ბა ში. ამ პე რი ოდ ში სა ქარ თვე ლო უზ რუნ ველ ყო­
ფი ლი იყო უფ ასო, ულ ტრა თა ნა მედ რო ვე კონ ტრა ცეპ ტი­
ვე ბით. მსგავ სი პროგ რა მე ბი სხვაც ბევ რი გან ხორ ცი ელ და. 
მე, რო გორც ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტორს, იმ პე­

რი ოდ ში სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ებ მა მა ჩუ ქეს 7 ლა პა­
როს კო პი, თი თო, და ახ ლო ებ ით, 100 000 დო ლა რის ღი რე ბუ­
ლე ბი სა. მე პა ტი ჟე ბოდ ნენ სხვა დას ხვა ქვე ყა ნა ში, რო გორც 
მეც ნი ერ სა და პრაქ ტი კოსს, პი ონ ერ-რეპ რო დუქ ტო ლოგ სა 
და მე ან-გი ნე კო ლოგს გა მოც დი ლე ბის გა სა ზი არ ებ ლად და 
ლექ ცი ებ ის წა სა კითხად. 1988 წელს ამ ირ ჩი ეს ჯან დაც ვის 
სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ის რეპ რო დუქ ცი ული ჯან­
მრთე ლო ბის დე პარ ტა მენ ტის სა ხელ მძღვა ნე ლო კო მი ტე ტის 
წევ რად, სა დაც ვმუ შა ობ დი 4 წლის გან მავ ლო ბა ში. ეს ოთხი 
წე ლი წა დი სა სარ გებ ლო იყო პი რა დად ჩემ თვის და ქვეყ ნის­
თვის, ვი ნა იდ ან სწო რედ ამ პე რი ოდ ში მი ექ ცა სე რი ოზ ული 
ყუ რადღე ბა მა მა კაც თა რეპ რო დუქ ცი ულ ფუნ ქცი ას. სა ხელ­
მძღვა ნე ლო კო მი ტეტ ში ოთხი წლის მოღ ვა წე ობ ის შემ დეგ 
მე გავ ხდი ჯან დაც ვის სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცი ის დრო­
ებ ითი მრჩე ვე ლი (Temporary Adviser), რაც გუ ლის ხმობ და ამ 
ორ გა ნი ზა ცი ის იდე ოლ ოგი ის გავ რცე ლე ბას მთელ მსოფ ლი­
ოში, ძი რი თა დად კი გან ვი თა რე ბად ქვეყ ნებ ში. ამ პო ზი ცი­
აზე ვი მუ შა ვე 17 წე ლი და მი მაჩ ნია, რომ სწო რედ ამ წლებ მა 
მო უტ ანა სარ გე ბე ლი არა მარ ტო გან ვი თა რე ბად ქვეყ ნებს, 
არ ამ ედ ჩვენს ქვე ყა ნას, ჩვენს ინ სტი ტუტს და პი რა დად მე. 
ჩე მი ძი რი თა დი დი რექ ტი ვე ბი გახ ლდათ: აბ ორ ტი და კონ­
ტრა ცეპ ცია პოს ტსაბ ჭო თა ქვეყ ნებ ში, ქალ თა უფ ლე ბე ბი სა 
და სქე სობ რი ვი უმ ცი რე სო ბე ბის უფ ლე ბე ბის დაც ვა, ან დრო­
ლო გი ის, სექ სო ლო გი ის და რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გან ვი თა­
რე ბა მთელ მსოფ ლი ოში.

გა ერ ოს სა პენ სიო ას აკ თან მო ახ ლო ებ ას თან და კავ ში რე ბით 
გა ნი საზღვრა ჩე მი ჯან დაც ვის ორ გა ნი ზა ცი აში მოღ ვა წე ობ ის 
ვა და, მაგ რამ იოს ებ ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტს შე უნ არ ჩუნ და ამ 
და წე სე ბუ ლე ბის სა თა ნამ შრომ ლო ცენ ტრის სტა ტუ სი, რაც ძი­
რი თა დად სა მეც ნი ერო ხა სი ათ ისა იყო და წარ მა ტე ბით ხორ ცი­
ელ დე ბო და 2000-იანი წლე ბის და საწყი სამ დე. 

მას შემ დე გაც არ შე მიწყვე ტია საზღვარ გა რეთ მოგ ზა ურ­
ობა სხვა დას ხვა მიზ ნით, რო მელ თა შო რის მთა ვა რი იყო სა­
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ერ თა შო რი სო ფო რუ მებ ში მო ნა წი ლე ობა. ას ეთ ფო რუ მებ ში 
ვი ყა ვით წარ მოდ გე ნი ლი არა მარ ტო მე და ჟორ და ნი ას ინ­
სტი ტუ ტის აქ ტი ვი, არ ამ ედ მთე ლი ინ სტი ტუ ტი. 90-იან წლებ­
ში სინ გა პურ ში რეპ რო დუქ ტო ლოგ თა სა ერ თა შო რი სო კონ­
გრესს ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი დან ეს წრე ბო და 42 თა ნამ შრო­
მე ლი, რაც უფ რო მე ტი იყო, ვიდ რე ათე ული გან ვი თა რე ბა დი 
ან აღ მო სავ ლეთ ევ რო პის ქვეყ ნე ბის წარ მო მად გენ ლე ბი ერ­
თად. ად ამი ან ის რეპ რო დუქ ცი ის აკ ად ემი ის კონ გრე სებ ზე მო­
ნა წი ლე თა რა ოდ ენ ობ ით სა ქარ თვე ლოს წლე ბის გან მავ ლო ბა ში 
ეკ ავა პირ ვე ლი ად გი ლი, რა საც ყო ველ თვის აღ ნიშ ნავ და მა თი 
სა ორ გა ნი ზა ციო კო მი ტე ტი. 

ჩე მი საქ მი ანი მოგ ზა ურ ობ ებ ის აღ წე რა დი დი ის ტო რიაა და 
არ მინ და გა დაგ ღა ლოთ, მით უფ რო, რომ ეს ამ ბე ბი ცალ კე წიგ­
ნის და წე რამ დე მი მიყ ვანს.

მეტ ინ ტე რესს წარ მო ად გენს, ალ ბათ, ჩე მი „შე მეც ნე ბი თი“ 
მოგ ზა ურ ობ ანი. კერ ძოდ, ჩე მი ორი მოგ ზა ურ ობა დე და მი წის 
გარ შე მო, რაც აერ თი ან ებ და საქ მი ან ობ ასა და ტუ რიზ მს. ერთ 
მოგ ზა ურ ობ აში თა ნამ გზავ რად წა ვიყ ვა ნე ჩე მი თა ნამ შრო მე­
ლი თე მურ მი ქა ბე რი ძე, მე ორ ეში – ლე ვან ბა რა მი ძე. ხსე ნე ბუ­
ლი მოგ ზა ურ ობ ები მარ თლაც შე მეც ნე ბით ხა სი ათს ატ არ ებ და. 
თვი თონ გან სა ჯეთ: მოს კო ვი – პა რი ზი – ნიუ-იორ კი; მთე ლი აშშ 
– ბრა ზი ლია – არ გენ ტი ნა – ურ უგ ვაი – ჩი ლე – ტა იტი – ტონ გა – 
ფი ჯი – ახ ალი ზე ლან დია; სიდ ნეი – დე ლი – ნე პა ლი – მოს კო ვი. 

დე და მი წის გარ შე მო მე ორე მოგ ზა ურ ობ ის დე ტა ლე ბი აღ­
არც მახ სოვს.

90-იან წლებ ში ჩოგ ბურ თის დი დი შლე მის 6 ტურ ნირს ზე დი­
ზედ და ვეს წა რი მელ ბურ ნში, პა რიზ ში, უიმ ბლდონ სა და ნიუ-
იორ კში. სა ჩოგ ბურ თო მოგ ზა ურ ობ ებ ის შე მეც ნე ბი თი მნიშ­
ვნე ლო ბა ძა ლი ან მა ღა ლია. რად ღირს მარ ტო უიმ ბლდო ნი მი­
სი მრა ვალ წლო ვა ნი ტრა დი ცი ებ ით. უიმ ბლდო ნის ერთ-ერ თი 
ტურ ნი რის დროს პი რა დად გახ ლდით მოწ მე სა ხელ გან თქმუ ლი 
რუ მი ნე ლი ჩოგ ბურ თე ლის ილიე ნას ტა სეს ცნო ბი ლი გა მოხ ტო­
მი სა, რო დე საც მან ვარ ჯი ში და იწყო ცენ ტრა ლურ კორ ტზე და 

ინ გლი სე ლი კონ სტებ ლის შე ნიშ ვნას უპ ას უხა: „მე გახ ლა ვართ 
რუ მი ნე თის არ მი ის მაიორი და თქვენ არ გე მორ ჩი ლე ბით“. რო­
ლან გა რო სის (პა რი ზი) ორ ტურ ნირ ზე კი ერთ ლო ჟა ში მოვ­
ხვდით და პი რა დად გა ვი ცა ნი ჟან-პოლ ბელ მონ დო და ალ ენ დე­
ლო ნის ვა ჟი ტო ნი დე ლო ნი.

1996 წელს, რო გორც ჩოგ ბურ თის ფე დე რა ცი ის წევ რი, ვიმ­
ყო ფე ბო დი ოლ იმ პი ად აზე ატ ლან ტა ში. მე თვი თონ ვთა მა შობ­
დი ჩოგ ბურ თს სა მოყ ვა რუ ლო დო ნე ზე. სწო რედ იმ პე რი ოდ ში 
და ვუ მე გობ რდი ბევრ სა ინ ტე რე სო ად ამი ანს, მათ შო რის ცნო­
ბილ ჩოგ ბურ თელს შა მილ ტარ პიშ ჩევს. 1974 წელს ის სრუ ლი­
ად ახ ალ გაზ რდა და ინ იშ ნა სსრკ ჩოგ ბურ თის ნაკ რე ბის მთა ვარ 
მწვრთნე ლად, შემ დეგ იყო ჯერ საბ ჭო თა კავ ში რის და მე რე რუ­
სე თის სპორ ტის მი ნის ტრი. შა მი ლი დღემ დე ჩე მი უახ ლო ესი მე­
გო ბა რია.

21-ე სა უკ უნ ის და საწყის ში ჩე მი საქ მი ანი მოგ ზა ურ ობ ები 
გაგ რძელ და, თუმ ცა შე და რე ბით ნაკ ლე ბი ინ ტენ სი ვო ბით, შე­
მეც ნე ბი თი ხა სი ათ ის ვოიაჟები კი გრძელ დე ბო და. 

სა ერ თოდ, რო ცა მე კითხე ბი ან, რო მელ ქვეყ ნებ ში ვარ ნამ­
ყო ფი, ვპა სუ ხობ: ჯობს, ჩა მოვ თვა ლო, სად არ ვარ ნამ ყო ფი. 
მსოფ ლი ოში და ახ ლო ებ ით 300 ქვე ყა ნაა, მე კი ნამ ყო ფი ვარ 
150-ში, კერ ძოდ, ევ რო პის, ჩრდი ლო ეთ და სამ ხრეთ ამ ერ იკ­
ის ყვე ლა ქვე ყა ნა ში (იტ ალი აში, ალ ბათ, 30-ჯერ). მოვ ლი ლი 
მაქ ვს გრენ ლან დია, სამ ხრეთ კა ლე დო ნია და ქა ლა ქი უშუია 
(არ გენ ტი ნა სა და ჩი ლეს უკ იდ ურ ესი სამ ხრე თი წერ ტი ლი). 
ვა პი რებ დი გამ გზავ რე ბას ვინ დჰუ კი დან (ნა მი ბია) ან ტარ­
ქტი და ში, მაგ რამ იქა ური პინ გვი ნე ბის ნახ ვა ში 4000 დო ლა­
რის გა დახ და მეძ ვი რა. აფ რი კის ქვეყ ნე ბი დან არა ვარ ნამ­
ყო ფი მხო ლოდ ცენ ტრა ლურ აფ რი კა ში, ჩად სა და ნი გერ ში. 
არ ვყო ფილ ვარ ცენ ტრა ლუ რი ამ ერ იკ ის ზო გი ერთ კუნ ძულ­
ზეც, ბუ ტან ში, სი კიმ სა და ჩრდი ლო ეთ კო რე აში, ჩრდი ლო ეთ 
და ცენ ტრა ლუ რი წყნა რი ოკე ან ის კუნ ძუ ლო ვან სა ხელ მწი­
ფო ებ ში. 

მრა ვალ წლი ანი „ხე ტი ალ ის“ შემ დეგ, ბუ ნებ რი ვია, ხში რად 
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ჩნდე ბო და შე კითხვა: რო მე ლი ქვე ყა ნა ან ად გი ლი იყო ყვე ლა ზე 
უკ ეთ ესი ან უარ ესი და წლე ბის გან მავ ლო ბა ში მი ვე დი დას კვნამ­
დე, რომ ას ეთი იყო ორი ად გი ლი: ინ დო ეთი და იერ უს ალ იმი.

ინ დო ეთი, მო სახ ლე ობ ის რა ოდ ენ ობ ით მსოფ ლი ოში მე­
ორე ქვე ყა ნა, დიდ ყუ რადღე ბას იქ ცევს ნა ირ ფე რო ვა ნი 
კულ ტუ რით, რე ლი გი ებ ით, გე ოგ რა ფი ული და ეთ ნი კუ რი 
თვალ საზ რი სით. ას ეთი ნა ირ ფე რო ვა ნი კულ ტუ რის ქვეყ ნის 
გაც ნო ბა იძ ლე ვა დიდ სუ ლი ერ და შე მეც ნე ბით კმა ყო ფი ლე­
ბას. სწო რედ ამ იტ ომ დავ დი ოდი ინ დო ეთ ში სხვა ქვეყ ნებ ზე 
უფ რო ხში რად, მაგ რამ ის იც უნ და ვა ღი არო, რომ ჩემ თვის 
გა ცი ლე ბით უფ რო მიმ ზიდ ვე ლი იყო ინ გლი სუ რი გავ ლე ნის 
მქო ნე ინ დო ეთი და ას ეთი გან წყო ბა საკ მა ოდ შე მიმ ცირ და 
ინ დო ეთ ში არ სე ბუ ლი ემ ან სი პა ცი ის პა რა ლე ლუ რად. ყო ველ 
შემ თხვე ვა ში, ამ ჟა მად ინ დო ეთ ის კენ გუ ლი ისე აღ არ მი მი­
წევს, რო გორც ად რე. შე საძ ლოა, ეს ჩემს ას აკ თა ნაც იყ ოს და­
კავ ში რე ბუ ლი.

სხვა საქ მეა იერ უს ალ იმი. კა ცობ რი ობ ის სა მი ძი რი თა დი რე­
ლი გი ის საწყი სი, თა ვი სი უთ ვა ლა ვი ის ტო რი ული ღირ სშე სა ნიშ­
ნა ობ ით. ამ ქა ლაქ ში ყო ველ კვად რა ტულ სან ტი მეტ რზე შე გიძ­
ლი ათ ნა ხოთ, რო გორც რა იმე რე ალ ურ ად ახ ალი, ისე ნაც ნო ბი, 
მნიშ ვნე ლო ვა ნი ცხოვ რე ბი სე ული გან ზო გა დე ბის თვის. ამ იტ ომ 
იერ უს ალ იმ ის შე მეც ნე ბი თი სი დი ადე, მი მაჩ ნია, უს აზღვროდ. 
მას თან შე ხე ბის სუ ლი ერი მოთხოვ ნი ლე ბა ის ეთი გა ნუ ზო მე ლი 
და იდ უმ ალია, რო გორც ჩვე ნი სამ ყა რო. 

ალ ბათ, ცალ კე დავ თა რი დას ჭირ დე ბო და ჩე მი ტუ რის ტუ ლი 
მოგ ზა ურ ობ ებ ის მეტ-ნაკ ლე ბად სრულ აღ ნუს ხვას. მა გა ლი­
თად, თუ რო გორ აღ მოვ ჩნდით კე ნი აში მოგ ზა ურ ობ ის ას მე და 
ჩე მი რამ დე ნი მე მე გო ბა რი ღა მით ჯი პით ჭა ობ ში, ლო მე ბი სა და 
აფ თრე ბის პი რის პირ და რო გორ მო ხერ ხდა ჩვე ნი უვ ნებ ლად გა­
მოს ვლა; ან რო გორ ვი ყა ვი 6 სა ათი და პა ტიმ რე ბუ ლი სინ გა პუ­
რის ულ ამ აზ ეს ჩინ გის აერ ოპ ორ ტში, რო გორც ნარ კო ტი კის 
ტრე ფიკ ზე ეჭ ვმი ტა ნი ლი; ან რო გორ და ეცა მე ხი თვით მფრი­
ნავს, რომ ლი თაც მე მოვ ფრი ნავ დი სან ტი აგ ოდ ან მაიამიში; 

რო გორ ვუ ტა რებ დით გი ნე კო ლო გი ურ კონ სულ ტა ცი ებს ბოტ­
სვა ნა ში ვე ლურ ქა ლებს მე და ჩე მი მე გო ბა რი ჯუმ ბერ უნ გი აძე; 
რო გო რი ეს თე ტი კუ რი სი ამ ოვ ნე ბის მომ გვრე ლია ავ სტრა ლი ის 
3000-კმ-იანი მარ ჯნის რი ფის ყუ რე ბა და ივ ინ გის დროს და ა.შ. 
მაგ რამ, რო გორც ვთქვი, ეს სულ სხვა თე მაა და იმ ედი მაქ ვს, 
მექ ნე ბა სა შუ ალ ება, მო ვუთხრო სა ზო გა დო ებ ას მოგ ზა ურ ო­
ბით მი ღე ბუ ლი სა ოც არი შთა ბეჭ დი ლე ბე ბის შე სა ხებ.

მე გობ რე ბიმე გობ რე ბი

უფ ლის უს აზღვროდ მად ლი ერი ვარ ყვე ლაფ რის თვის, რაც 
მან მი ბო ძა ცხოვ რე ბა ში. მათ შო რის მე გობ რე ბი და ახ ლობ ლე­
ბი, რო გორც სამ შობ ლო ში, ისე უცხო ეთ ში, საზღვარ გა რეთ. მე­
გობ რო ბა ჩემ თვის გან სა კუთ რე ბუ ლი გრძნო ბაა და ერ თობ პა­
სუ ხიმ გებ ლო ბი თაც ვე კი დე ბი მათ თან ურ თი ერ თო ბას. ბევ რი 
კარ გი მე გო ბა რი მყო ლია და მყავს დღემ დე.

ჩე მი უს აყ ვარ ლე სი მე გო ბა რია ბრწყინ ვა ლე მე ან-გი ნე კო­
ლო გი და ექ იმი ჯუმ ბერ უნ გი აძე, იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ ჩემ ზე 
14 თუ 15 წლით ახ ალ გაზ რდაა. ჩვენ მოს კოვ ში მე ან ობა-გი ნე­
კო ლო გი ის სა კავ ში რო ინ სტი ტუტ ში დავ მე გობ რდით.

მე გობ რის ფე ნო მე ნი ჩემ თვის იყო და არ ის უმ ნიშ ვნე ლო ვა ნე სი 
და სა ნუკ ვა რიც, ამ გრძნო ბას ყო ველ თვის ვეპყრო ბო დი სრუ ლი 
გულ წრფე ლო ბით და სი ფა ქი ზით. ყო ველ შემ თხვე ვა ში, შე მიძ ლია 
ვთქვა, რომ, სი ახ ლო ვის თვალ საზ რი სით, ახ ლო ნა თე სავ სა და მე­
გო ბარს შო რის სხვა ობ ას ვერც ვხე დავ. შე მიძ ლია გა ვიხ სე ნო შემ­
თხვე ვა, რო დე საც სას ტი კად ვუ საყ ვე დუ რე სა კუ თარ მა მას იმ ი­
ტომ, რომ მან უდი ერ ად მო იხ სე ნია ერ თი ჩე მი მე გო ბა რი. 

გა და ჭარ ბე ბუ ლი არ იქ ნე ბა, თუ ვიტყვი, რომ ჩე მი მე გობ რე­
ბის დი დი უმ რავ ლე სო ბა იყო „ძა ლი ან მა ღა ლი ხა რის ხი’’, იმ ის 
მი უხ ედ ავ ად, რომ ყვე ლა ზე დი დი ღა ლა ტი სწო რედ ახ ლო მე­
გობ რის გან ვიწ ვნიე. 

სა ვა ლა ლოა, რომ ბევ რი ჩე მი სკო ლის, ინ სტი ტუ ტის, პრო ფე­
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სი ული თუ „ქუ ჩის მე გო ბა რი“ უკ ვე გა მო ეთხო ვა წუ თი სო ფელს. 
მათ შო რის, ძა ლი ან დამ წყვი ტა გუ ლი თენ გიზ ვარ დიშ ვილ მა. 

ყვე ლა მე გობ რის წას ვლა ამ წუ თი სოფ ლი დან ჩემს მი ერ აღ­
ქმუ ლია, რო გორც უმ ძი მე სი პი რა დუ ლი ტრა გე დია.

ღმერ თო აცხო ნე მა თი სუ ლე ბი!
სი ამ ოვ ნე ბით ვიხ სე ნებ ე.წ. „ქუ ჩის მე გობ რებს“, რომ ლებ­

თან შეხ ვედ რაც ღმერ თმა შემ თხვე ვით ბედ ნი ერ ებ ად მარ­
გუ ნა. ისე გა მო ვი და, რომ მე გო ბარ თა ეს ნა წი ლი ჩემს ცხოვ­
რე ბა ში ყვე ლა ზე მყა რი აღ მოჩ ნდა. დღემ დე გან სა კუთ რე ბუ­
ლი სი ფა ქი ზით ვუფ რთხილ დე ბი ჩე მი გან სვე ნე ბუ ლი მე გობ­
რის, კლა სი კო სი კი ნო რე ჟი სო რის და ვით რონ დე ლის ვა ჟის 
ალ ექ სან დრე რონ დე ლის ხსოვ ნას. ალ იკა, ეს ფი ზი კუ რად 
და მო რა ლუ რად ლა მა ზი ად ამი ანი, გა მო ირ ჩე ოდა ფა ქი ზი 
იუმ ორ ის გრძნო ბით. ალ იკა იყო ჩვე ნი ქვეყ ნის უმ აღ ლე სი 
დო ნის სა ერ თა შო რი სო პო ლი ტო ლო გი, და მა არ სე ბე ლი ცნო­
ბი ლი ფონ დი სა, რო მე ლიც ამ ჟა მად მის სა ხელს ატ არ ებს. 
იყო ამ ქვეყ ნის გულ წრფე ლი პატ რი ოტი, რო მელ საც ჩემ თან 
სა უბ არ ში, აკ აკი წე რეთ ლის ნათ ქვა მის მსგავ სად, ერ თხელ 
გუ ლის ტკი ვი ლით წა მოს ცდა: ჩვენს ქვე ყა ნას აბ სურ დის ტა­
ნი უნ და ერ ქვა სო.

გან სა კუთ რე ბუ ლი სიყ ვა რუ ლით და სით ბო მა კავ ში რებს მე­
გო ბარ რე ზო გა ჩე ჩი ლა ძე სა და მის ბრწყინ ვა ლე მე უღ ლეს თან 
მზია (ჩემ თვის, „მზი კა“) მარ სა გიშ ვილ თან. „ვეფხის ტყა ოს ნის“ 
მთარ გმნე ლის, გი ვი გა ჩე ჩი ლა ძის ოჯ ახ ში აღ ზრდი ლი, თა ვად 
არ ის ნამ დვი ლი აკ ად ემ იკ ოსი, ბრწყინ ვა ლე გე ოგ რა ფი, ეკ ონ ომ­
ის ტი, ის ტო რი კო სი, პო ლი ტი კო სი და დიპ ლო მა ტი; იყო სა ქარ­
თვე ლოს ელ ჩი რამ დე ნი მე ქვე ყა ნა ში. ამ ოჯ ახ თან ნა თელ-მი­
რო ნო ბაც მა კავ ში რებს. მათ ჰყავთ ორი არ აჩ ვე ულ ებ რი ვი შვი­
ლი – გი ვი კო და ირ ინ კა. ირ ინ კა ძა ლი ან ნი ჭი ერი რე ჟი სო რია.

მინ და, ხა ზი გა ვუს ვა იმ ას, რომ სწო რედ ას ეთ ად ამი ან ებ თან 
კე თილ და მო კი დე ბუ ლე ბა იწ ვევს ჩემ ში სუ ლი ერ სიწყნა რე სა და 
კმა ყო ფი ლე ბის გრძნო ბას. 

ნუგ ზარ რუ ხა ძეს სა ქარ თვე ლო ში და მის ფარ გლებს გა რე­

თაც ყვე ლა იც ნობს. ის პუბ ლი ცის ტია და მა ღა ლი დო ნის ფი ლო­
ლო გი – ინ გლი სუ რი ენ ის ბრწყინ ვა ლე მცოდ ნე. დღეს დღე ობ ით, 
ალ ბათ, სა ქარ თვე ლო ში ორი თუ სა მი ად ამი ანია, რომ ლე ბიც ინ­
გლი სურს პრო ფე სი ონ ალ ურ დო ნე ზე ფლო ბენ. მათ შო რის სა­
უკ ეთ ესოა ნუგ ზა რი.

ნუგ ზარ რუ ხა ძე, ასე ვთქვათ, ქუ ჩა ში გა ვი ცა ნი. მე რე, რუ სეთ­
ში რომ წა ვე დი, გა იყო ჩვე ნი გზე ბი, მაგ რამ თბი ლის ში რომ დავ­
ბრუნ დი, ის ევ შევ ხვდით და მას მე რე თით ქმის სულ ერ თად ვართ.

ერ თი პა ტა რა ამ ბა ვი უნ და გა ვიხ სე ნო ნუგ ზარ თან და კავ­
ში რე ბით. ამ ერ იკ აში ვარ, ატ ლან ტა ში. შემ თხვე ვით გა ვი გე: 
ატ ლან ტის ად გი ლობ რივ ტე ლე ვი ზი აში დიქ ტო რად უმ უშ ავია 
ჩემს მე გო ბარ ნუგ ზარ რუ ხა ძეს. გა საკ ვი რი ამ ბა ვი იყო: ქარ­
თვე ლი ბი ჭი ატ ლან ტას ტე ლე ვი ზი აში მუ შა ობ და დიქ ტო რად 
და მიჰ ყავ და პირ და პი რი ეთ ერი. წარ მო იდ გი ნეთ, რო გორ უნ და 
იც ოდე ენა, რომ დიქ ტო რო ბა შეძ ლო და ახ ალი ამ ბე ბი მი აწ­
ოდო ამ ერ იკ ის მო ქა ლა ქე ებს. იქ აც შევ ხვდით ერ თმა ნეთს. სა­
ოც რად გაგ ვი ხარ და ორ ივ ეს ეს შეხ ვედ რა.

ერ თხელ ვკითხე ნუგ ზარს: რამ დე ნი სიტყვა იცი ინ გლი სუ­
რად-მეთ ქი და, 100 000-ო, მი პა სუ ხა. ნუგ ზა რი ლინ გვის ტი და 
პრო ფე სი ონ ალი ჟურ ნა ლის ტია. მი ხა რია, რომ ძვე ლი ერ თგუ ლი 
მე გობ რე ბი დან იგი დღემ დე შე მომ რჩა.

მე და ნუგ ზა რი ხში რად დავ დი ვართ გუ რი აში, ჩემს სო ფელ­
ში. მა საც უყ ვარს იქ დას ვე ნე ბა. გა სულ ზაფხულს ერ თად ვი­
ყა ვით ჩვე ნი მე გობ რის, რე ზო ხო ნე ლი ძის სას ტუმ რო ში, მე რე 
სას ტუმ რო „პა რაგ რაფ ში“ გა და ვე დით. „პა რაგ რა ფი“ ხუთ ვარ­
სკვლა ვი ანია და ერთ-ერ თი სა უკ ეთ ესოა გუ რი აში. ამ სას ტუმ­
რო ში დას ვე ნე ბა ერ თი დღე 300 დო ლა რი ღირს, მაგ რამ, უნ და 
ვთქვა, არ არ ის ის ეთი მომ სა ხუ რე ბა, ამ თან ხას რომ შე ეს აბ ამ­
ებ ოდ ეს – მომ სა ხუ რე ბის კულ ტუ რა ჩვენ თან ჯერ კი დევ არ არ­
ის მა ღალ დო ნე ზე.

გან სა კუთ რე ბუ ლი ახ ლობ ლო ბა მა კავ ში რებს ირი ნა თხი ლა­
ვას თან და გია კე კე ლი ძეს თან. ირი ნა მოს კოვ ში ცხოვ რობს, მი­
უ ხე და ვად ამი სა, მას თან ყო ველ დღი უ რი ურ თი ერ თო ბა მაქვს.
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კიტი შენკერი, ჯოზეფ შენკერი, არჩილ ხომასურიძე და ანდრეა ჯენაზანი სტუმრად ნუგზარ რუხაძესთან აშშ-ში

ლადო მესხიშვილთან ერთად (მარჯვნიდან პირველი), გერმანიარობერტ ედვარდთან ერთად
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მეგობრებთან ერთად მოსკოვში

მეგობრებთან – თინა თარბასთან, ოლგა მიასნიკოვასთან და 
გია მერაბიშვილთან ერთად

რომა შაქარიშვილთან ერთად რუმინეთში
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ირინა თხილავასთან ერთად

ნუგზარ რუხაძესთან ერთად

ებერჰარდ ნიშლაგთან ერთად ბერლინში

ლალი ფხალაძესთან და ანდრეა ჯენაზანისთან ერთად ვენეციაში
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არჩილ ხომასურიძე, ანდრეა ჯენაზანი და რამაზ ჩარექიშვილი ალექსანდრე მაქაცარიასთან ერთად

არჩილ ხომასურიძე, ვიაჩესლავ ლოკშინი და სვენ სკუბი
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ალექსანდრე მაქაცარია, არჩილ ხომასურიძე, 
თამაზ ნიკოლაიშვილი და ჯუმბერ უნგიაძე

ვლადიმერ მესხიშვილთან და ბეჟან წინამძღვრიშვილთან ერთად

ჯოზეფ შენკერი, ანდრეა ჯენაზანი და არჩილ ხომასურიძე. 
ვროცლავი, პოლონეთი

ალესანდრო ჯენაზანისთან ერთად თბილისში
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გამალ სერური, კიტი შენკერი, ლალი ფხალაძე, სკუბი, ანდრეა ჯენაზანი, 
არჩილ ხომასურიძე, ჯოზეფ შენკერი და ტესი ჯენაზანი, თბილისი

ჯოზეფ შენკერთან და ლალი ფხალაძესთან ერთად, ვენეცია

ვიქტორ გომელი, ლალი ფხალაძე და 
არჩილ ხომასურიძე, დუბლინი, ირლანდია

გიორგი კავკასიძე, ვიქტორ გომელი, არჩილ ხომასურიძე, თბილისი
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ლუდმილა ბარბაქაძე, შენგლინ ტანი და მისი მეუღლე

მეგობრებთან ერთად, მარცხნიდან მესამე – ვიაჩესლავ ლოკშინი, 
მარჯვნიდან პირველი ვლადისლავ კორსაკი, ყაზახეთი

გიორგი ცერცვაძე

ეგონ დისფალუზი მეუღლესთან ერთად
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მე გობ რო ბა მე დი ცი ნის კო რი ფე ებ თანმე გობ რო ბა მე დი ცი ნის კო რი ფე ებ თან

ისე გა მო ვი და, რომ ცხოვ რე ბის ის ნა წი ლი, რო დე საც ად ამი­
ანს აქ ვს ყვე ლა ზე კარ გი სა შუ ალ ება და აუც ილ ებ ლო ბაც კი 
მე გობ რუ ლი ურ თი ერ თო ბე ბის დამ ყა რე ბის თვის, მე გა ვა ტა რე 
სამ შობ ლოს გა რეთ, მოს კოვ ში, სა დაც 22 წლის ას აკ ში გა ვემ­
გზავ რე. ვნა ნობ, რომ ამ პე რი ოდ ში და მაკ ლდა ქარ თველ მე გობ­
რებ თან ურ თი ერ თო ბა, თუმ ცა იმ დროს შე ვი ძი ნე სა უკ ე თესო 
რუ სი და უცხო ელი მე გობ რე ბი და ახ ლობ ლე ბი. მათ შო რის 
მსოფ ლი ოში ცნო ბი ლი ად ამი ან ები. 

რუ სი მე გობ რე ბის ნა წი ლი უკ ვე ვახ სე ნე ჩემს მო ნათხრობ ში, 
მაგ რამ არ აფ ერი მით ქვამს უცხო ელ ებ ის შე სა ხებ, რო მელ თა 
შო რის სხვა პრო ფე სი ის ად ამი ან ებ თან ერ თად იყ ვნენ მე დი ცი­
ნის კო რი ფე ებ იც. ვფიქ რობ, რომ ჩე მი მჭევ რმეტყვე ლე ბა ბევ­
რს ვე რა ფერს შე მა ტებს მათ პი როვ ნულ სი დი ადეს, მაგ რამ არ 
შე მიძ ლია, არ გა ვიხ სე ნო ორი-სა მი ად ამი ანი, რომ ლებ მაც მნიშ­
ვნე ლო ვა ნი გავ ლე ნა მო ახ დი ნეს ჩე მი, რო გორც პი როვ ნე ბის, 
ფორ მი რე ბა ზე და ჩემს სა მე დი ცი ნო და სა მეც ნი ერო ორი ენ ტა­
ცი აზე. 

პირ ველ რიგ ში, მინ და, გა ვიხ სე ნო ჩე მი მას წავ ლე ბე ლი, პრო­
ფე სო რი ეგ ონ დის ფა ლუ ზი სტოკ ჰოლ მი დან. ბა ტო ნი დის ფა­
ლუ ზი, წარ მო შო ბით უნ გრე ლი, და ოჯ ახ ებ ული იყო შვედ ქალ­
ბა ტონ ზე და ცხოვ რობ და შვე დე თში. ის არ ის მსოფ ლი ოში გი ნე­
კო ლო გი ური და სა მე ანო ენ დოკ რი ნო ლო გი ის და მა არ სე ბე ლი, 
ბრწყინ ვა ლე მე დი კო სი, მეც ნი ერი და პე და გო გი, რომ ლის მრა­
ვალ ფე რო ვან მა პრო ფე სი ულ მა მის წრა ფე ბებ მა დი დი გავ ლე ნა 
მო ახ დი ნა ჩე მი საქ მი ან ობ ის პრო ფილ ზე. 

არ შე მიძ ლია არ აღ ვნიშ ნო, რომ დი დი და სავ ლე ლი მეც ნი ერ­
ები უაღ რე სად თავ მდა ბა ლი და სა სი ამ ოვ ნო ად ამი ან ები არი ან. 
შე იძ ლე ბა ით ქვას, რომ ეს ად ამი ან ური თვი სე ბე ბი მა თი სა მეც­
ნი ერო დო ნის პირ და პირ პრო პორ ცი ული გახ ლავთ. ამ თვი სე ბე­
ბის ტი პუ რი გან სა ხი ერ ებაა ნო ბე ლის პრე მი ის ლა ურე ატი, პრო­
ფე სო რი რო ბერტ ედ ვარ დსი – პირ ვე ლი „სინ ჯა რის ბავ შვის“ 

ზურაბ აბაშიძე შვილიშვილებთან ერთად

რევაზ გაჩეჩილაძე ფრიდონ თოდუა
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შემ ქმნე ლი მსოფ ლი ოში, რო მე ლიც ორ ჯერ იყო ჩე მი სტუ მა რი 
ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში. 

ჩე მი უახ ლო ესი უფ რო სი მე გო ბა რია პრო ფე სო რი ჯო ზეფ 
შენ კე რი თა ვის არ აჩ ვე ულ ებ რივ მე უღ ლეს თან – კი ტის თან ერ­
თად. ის არ ის პირ ვე ლი ხე ლოვ ნუ რი სი ცოცხლის შემ ქმნე ლი 
და რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის და მა არ სე ბე ლი ის რა ელ ში, რეპ რო­
დუქ ტო ლოგ თა მსოფ ლიო აკ ად ემი ის პრე ზი დენ ტი, პრო ფე სორ 
ცონ დე კის საქ მის გამ გრძე ლე ბე ლი და მემ კვიდ რე.

უდ იდ ეს პა ტივს ვცემ ძვირ ფას მე გო ბარს, იტ ალი ის ყვე­
ლა ზე ცნო ბილ გი ნე კო ლოგს, პრო ფე სორ ან დრეა ჯე ნა ზა ნის, 
რო მელ საც 2022 წლის 22 იან ვარს შე უს რულ და 80 წე ლი. იგი 
წარ მო შო ბით ქა ლაქ მო დე ნა და ნაა. სხვა თა შო რის, ამ ქა ლაქ მა 
მსოფ ლი ოს მის ცა სა მი გა მო ჩე ნი ლი ად ამი ანი: ლუ ჩა ნო პა ვა­
რო ტი, ჯორ ჯიო ან ელი („ფი ატ ის“ და მა არ სე ბე ლი) და პრო ფე­
სო რი ან დრეა ჯე ნა ზა ნი. 

ან დრეა გი ნე კო ლო გი ური ენ დოკ რი ნო ლო გი ის სა ერ თა შო­
რი სო სა ზო გა დო ებ ის და ევ რო პის გი ნე კო ლოგ თა ას ოცი აცი ის 
პრე ზი დენ ტია. ამ სა ზო გა დო ებ ებ ის ეგ იდ ით რე გუ ლა რუ ლად 
იმ არ თე ბა უმ აღ ლე სი დო ნის სა ერ თა შო რი სო კონ გრე სე ბი. 

თბი ლად მინ და გა ვიხ სე ნო ან დრეა ჯე ნა ზა ნის უჭ კვი ან ესი 
მე უღ ლე – ტე სი, რო მე ლიც წარ მა ტე ბუ ლი მეღ ვი ნეა, ჰექ ტრო­
ბით ზვრე ბი აქ ვს ტოს კა ნა ში.

ჩე მი სა უკ ეთ ესო მე გობ რე ბი არი ან პრო ფე სო რი გა მალ სე­
რუ რი – ეგ ვიპ ტის პირ ვე ლი მე ან-გი ნე კო ლო გი, მე ან-გი ნე კო­
ლოგ თა სა ერ თა შო რი სო ფე დე რა ცი ის (FIGO) ყო ფი ლი პრე ზი­
დენ ტი და მი სი მე უღ ლე მი შო. 

აქ ვე გა ვიხ სე ნებ წარ მა ტე ბულ ქარ თველ ექ იმს, ბავ შვთა 
ბრწყინ ვა ლე კარ დი ოქ ირ ურ გს ლა დო მეს ხიშ ვილს, უნ იჭი ერს 
ად ამი ანს, რო მე ლიც გერ მა ნი აში მოღ ვა წე ობ და. ის, სამ წუ ხა­
როდ, ახ ლა ხან გარ და იც ვა ლა. 

ხა ზი მინ და გა ვუს ვა იმ ფაქ ტსაც, რომ ყვე ლა ხსე ნე ბულ სა­
ხელ გან თქმულ პირს, მა მა კა ცის თვის, ჩე მი აზ რით, ყვე ლა ზე 
ფა სე ული რამ – ფა ქი ზი იუმ ორ ის გრძნო ბა ახ ასი ათ ებს.

დი დი სი ამ ოვ ნე ბით გა ვაგ რძე ლებ დი ჩე მი მე გობ რე ბის ჩა­
მოთ ვლას, მაგ რამ, ჯერ ერ თი, ეს ძა ლი ან შორს წა მიყ ვანს, და 
მე ორე, ვში შობ, არ გა მომ რჩეს ვინ მე, ძა ლი ან ღირ სე ული, მა­
გა ლი თად, ის ეთ ები, რო გო რე ბიც არი ან, პრო ფე სო რი ვიქ ტორ 
გო მე ლი, შე სა ნიშ ნა ვი სპე ცი ალ ის ტი, კა ნა და ში პირ ვე ლი ინ ვიტ­
როს ავ ტო რი, პრო ფე სო რი ან ჯე მი ლე ვი ჩი, პო ლო ნე თის ენ დოკ­
რი ნო ლოგ თა ას ოცი აცი ის პრე ზი დენ ტი და სხვე ბი. ას ეთ ად ამი­
ან ებს უკ ავ შირ დე ბა ჩე მი ცხოვ რე ბის ყვე ლა ზე ნა ყო ფი ერი სა­
მე დი ცი ნო, სა მეც ნი ერო და ცხოვ რე ბი სე ული თავ გა და სავ ლე ბი 
და წარ მა ტე ბა ნი.

2017 წელს ჩე მი 75-ე წლის იუბ ილ ეს აღ სა ნიშ ნა ვად სა ერ თა­
შო რი სო სა მე დი ცი ნო კონ ფე რენ ცია ჩა ვა ტა რეთ, სა დაც მო ვიწ­
ვიე ჩე მი მე გობ რე ბი უცხო ეთ იდ ან. ზო გი ერ თი სხვა დრო საც 
იყო ნამ ყო ფი სა ქარ თვე ლო ში, ჩემ თან, სტუმ რად. თა ვის თა ვად, 
კონ ფე რენ ცია ძა ლი ან მა ღალ დო ნე ზე ჩა ტარ და უმ აღ ლე სი 
რან გის მეც ნი ერ ებ ის მო ნა წი ლე ობ ით, მაგ რამ, ამ ავ დრო ულ ად, 
მე ვი ყა ვი ძა ლი ან ბედ ნი ერი, რომ ჩე მი მე გობ რე ბი მე უღ ლე ებ­
თან ერ თად იყ ვნენ ჩემ გვერ დით.

სა ზო გა დო ებ ის თვის სენ სი ტი ური თე მე ბი – სა ზო გა დო ებ ის თვის სენ სი ტი ური თე მე ბი – 
ჰო მო სექ სუ ალ იზ მი, ნარ კო მა ნია ჰო მო სექ სუ ალ იზ მი, ნარ კო მა ნია 

ამ სა კითხებ ზე ხში რად მე კითხე ბი ან აზ რს მე, პირ ველ რიგ­
ში, რო გორც ექ იმს და რო გორც კაცს, რა ზეც ცალ სა ხა შე ხე დუ­
ლე ბა მაქ ვს, რო მე ლიც, შე იძ ლე ბა, მკვეთ რად გან სხვავ დე ბო­
დეს სპე ცი ალ ის ტე ბის უმ რავ ლე სო ბის შე ხე დუ ლე ბე ბის გან.

ეს თე მა, მეტ-ნაკ ლე ბად მე ხე ბა, რო გორც ექ იმს, რო მე ლიც 
წლე ბის გან მავ ლო ბა ში მუ შა ობ და სა ქარ თვე ლო ში სექ სო ლო­
გი ის გან ვი თა რე ბის სა კითხებ ზე. მით უფ რო, რომ ჰო მო სექ სუ­
ალ იზ მი თა ვი სი არ სით ის ედ აც იყო და არ ის სა ყუ რადღე ბო სა­
კითხი რო გორც მე დი ცი ნის, ას ევე სა ზო გა დო კუთხით.

ჩე მი აზ რით, ჰო მო სექ სუ ალ იზ მი არ არ ის ნორ მა და ჰო მო­
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სექ სუ ალ ები არი ან ფსი ქი კუ რად არ ას რულ ყო ფი ლი ად ამი ან­
ები. თუმ ცა დღეს მი დის ცხა რე პრო პა გან და იმ აზე, თით ქოს 
ის ინი ნორ მა ლუ რი, ჯან მრთე ლი ად ამი ან ები იყ ვნენ. სამ წუ ხა­
როდ, ეს არ ის დარ ღვე ვა, რა საც მრა ვა ლი ფაქ ტო რი გა ნა პი რო­
ბებს. ჰო მო სექ სუ ალ იზ მი, ძი რი თა დად, მა ინც ფსი ქი კის, ცენ­
ტრა ლუ რი ნერ ვუ ლი სის ტე მის პა თო ლო გი ის გან გა მოწ ვე ული 
შე დე გი მგო ნია, თუმ ცა ეს თა ვის ტვი ნის მკვლე ვა რი სპე ცი ალ­
ის ტე ბის საქ მე უფ როა, ვიდ რე ჩე მი, რო გორც გი ნე კო ლო გისა 
და რეპროდუქტოლოგის. მი მაჩ ნია, რომ მათ სჭირ დე ბათ მკურ­
ნა ლო ბა. დღეს დღე ობ ით სა კითხი ასე არ დგას, მაგ რამ, დარ­
წმუ ნე ბუ ლი ვარ, მსოფ ლიო ცი ვი ლი ზა ცია მი ვა იმ დას კვნამ დე, 
რომ ას ეთი ტი პის ავ ად მყო ფებს უნ და უმ კურ ნა ლონ.

8 წლის გან მავ ლო ბა ში ჯან დაც ვის მსოფ ლიო ორ გა ნი ზა ცი­
ის მრჩევ ლად ვმუ შა ობ დი და რეპ რო დუქ ცი ული ჯან მრთე ლო­
ბის პროგ რა მის ერთ-ერ თი მნიშ ვნე ლო ვა ნი კო მი ტე ტის წევ რი 
ვი ყა ვი. შეხ ვედ რე ბი იმ არ თე ბო და ძი რი თა დად ჟე ნე ვა ში. ეს ის 
პე რი ოდია, რო ცა საბ ჭო თა კავ ში რი ინ გრე ვა და, რო გორც უკ ვე 
ვთქვი, მსოფ ლიო ჯან დაც ვის ორ გა ნი ზა ცი ას აინ ტე რე სებს, რა 
სი ტუ აციაა საბ ჭო თა ქვეყ ნებ ში კონ ტრა ცეპ ცი ის, ოჯ ახ ის და­
გეგ მვის, აბ ორ ტის კუთხით. ამ მი მარ თუ ლე ბის სპე ცი ალ ის ტი 
მე ვი ყა ვი, კონ ტრა ცეპ ცია ჩე მი და ნერ გი ლი იყო საბ ჭო თა კავ­
შირ ში, რის გა მოც ხუმ რო ბით „მის ტერ კონ ტრა ცეპ ცი ას“ მე ძახ­
დნენ და ჩემს რე კო მენ და ცი ებს ყუ რადღე ბით უს მენ დნენ და 
ით ვა ლის წი ნებ დნენ.

მსოფ ლიო ჯან დაც ვის ორ გა ნი ზა ცია ერთ ლექ ცი აში მიხ დი­
და 1200 დო ლარს, იმ შემ თხვე ვა ში, თუ კი დარ ბაზ ში 250 კა ცი 
იჯ დე ბო და. ჩემს ლექ ცი ებ ზე 250 კი არა, მახ სოვს, საკ რა მენ ტო­
ში იმ დე ნი ხალ ხი მო ვი და, პო ლი ცია აკ ავ ებ და შე მომ სვლე ლებს. 
შვიდ-ნა ხე ვა რი ათ ასს მი აღ წია აუდ იტ ორი ის მსმე ნელ მა.

ამ წარ მა ტე ბუ ლი ლექ ცი ებ ის ციკ ლის მიმ დი ნა რე ობ ის ას 
შე მომ თა ვა ზეს ხომ არ იმ უშ ავ ებთ ქა ლის უფ ლე ბე ბის დაც ვის 
კუთხი თო. დავ თან ხმდი და ოთხი წე ლი წა დი ქალ თა უფ ლე ბე­
ბის დაც ვის სა კითხებ ზე ვკითხუ ლობ დი ლექ ცი ებს. შემ დეგ შე­

მომ თა ვა ზეს სქე სობ რივ უმ ცი რე სო ბა თა ლო ბის ტო ბა. წარ მო­
იდ გი ნეთ, რომ ამ კუთხი თაც ჩა ვა ტა რე ლექ ცი ები მსოფ ლი ოს 
ბევრ ქვე ყა ნა ში, რად გან ახ ლაც მი მაჩ ნია და მა ში ნაც ასე ვფიქ­
რობ დი, რომ ეს იყო უდ იდ ესი პრობ ლე მა და ამ პრობ ლე მას არა 
სტიგ მა ტი ზე ბა, არ ამ ედ მეც ნი ერ ული შეს წავ ლა, ამ ად ამი ან ებს 
კი ყუ რადღე ბა და შე სა ბა მი სი ნე ბა ყოფ ლო ბი თი სა მე დი ცი ნო 
დახ მა რე ბა სჭირ დე ბათ. 

ჯან დაც ვის სა ერ თა შო რი სო ორ გა ნი ზა ცია აქ ტი ურ ად მედ გა 
გვერ დით. მე კი ჰო მო სექ სუ ალ ის ტე ბის უფ ლე ბებ თან და კავ ში­
რე ბუ ლი ყვე ლა ლექ ცი ის ბო ლოს ვამ ბობ დი, რომ ჩე მი ლექ ცი ებ­
ის ში ნა არ სი იყო მსოფ ლიო ჯან დაც ვის ორ გა ნი ზა ცი ის პო ზი ცია. 
მე ვარ მა თი წარ მო მად გე ნე ლი, თუმ ცა ორ გა ნი ზა ცი ის ზედ მე­
ტად ლი ბე რა ლურ პო ლი ტი კას ამ კუთხით არ ვემ ხრო ბი, რად გან 
გახ ლა ვართ ჩვე ულ ებ რი ვი მა მა კა ცი და არ ვი ზი არ ებ გან სხვა­
ვე ბუ ლი სექ სუ ალ ური ორი ენ ტა ცი ის მქო ნე ად ამი ან ებ ის სქე სობ­
რი ვი მიდ რე კი ლე ბე ბის პა თოს სა და იდე ოლ ოგი ას-მეთ ქი.

ერთ მშვე ნი ერ დღეს პროგ რა მის უფ როს მა და მი ბა რა. გულ მა 
რეჩხი მი ყო. ვი ფიქ რე: ახ ლა, ალ ბათ, მეტყვი ან კარ გად ბრძან დე­
ბო დეთ, თქვენ ნა ირი შე ხე დუ ლე ბის სპე ცი ალ ის ტი ამ საქ მე ში 
არ გა მოგ ვად გე ბაო. ამ გან წყო ბით შე ვე დი პროგ რა მე ბის ხელ­
მძღვა ნე ლის კა ბი ნეტ ში. სხვა დას ხვა სა კითხზე რომ ვი სა უბ რეთ, 
გა მომ შვი დო ბე ბი სას თა ვად მე ვუთხა რი, ას ეთი „ცოდ ვა“ მა დევს-
მეთ ქი. ხელ მძღვა ნელს გა ეღ იმა და მითხრა: ჩვენ ყვე ლა ფე რი 
ვი ცით. სხვა თა შო რის, მი ვე სალ მე ბით თქვენს თა ვი სუფ ლე ბას, 
რომ თა მა მად გა მო ხა ტავთ პო ზი ცი ას, ეს თქვე ნი უფ ლე ბააო და 
დას ძი ნა, მად ლო ბე ლი ვართ, შე სა ნიშ ნა ვად რომ იც ავთ ჯან დაც­
ვის მსოფ ლიო ორ გა ნი ზა ცი ის ინ ტე რე სებს და პო ლი ტი კას მა შინ, 
რო ცა თა ვად გან სხვა ვე ბუ ლი მო საზ რე ბე ბი გაქ ვთო.

ას ეთი და მო კი დე ბუ ლე ბა მაქ ვს ჰო მო სექ სუ ალ იზ მის მი მართ 
დღე საც. მი მაჩ ნია, რომ ის ინი კი არ უნ და გავ რი ყოთ ან მო ვიკ­
ვე თოთ, არ ამ ედ მე თო დო ლო გი ურ ად, თან მიმ დევ რუ ლად უნ­
და მი ვუდ გეთ ამ სა კითხს. მე დი ცი ნამ მე ტი ყუ რადღე ბა უნ და 
და უთ მოს ას ეთ ად ამი ან ებს. ცხა დია, ეს არ ის სა ზო გა დო ებ ის 



172 173

პრობ ლე მა არა მხო ლოდ სა ქარ თვე ლო ში, არ ამ ედ მთელ მსოფ­
ლი ოში. ამ აზე თვა ლის და ხუჭ ვა და მით უფ რო, წა ხა ლი სე ბა, 
კარ გს არ აფ ერს მო იტ ანს, ად ამი ან თა მოდ გმის გა და ჯი შე ბის, 
გა უკ უღ მარ თე ბის, და მა ხინ ჯე ბის და ბო ლოს ამ ოწყვე ტის 
გარ და. არ ვუტ რი რებ. მე, რო გორც რეპ რო დუქ ტო ლო გი, ამ ას 
თა მა მად ვაცხა დებ ახ ლა, რო ცა ჩე მი ეს შე ხე დუ ლე ბა „რე ვო­
ლუ ცი ურ ად“ შე იძ ლე ბა ჟღერ დეს...

აქ ვე მინ და, ყუ რადღე ბა და ვუთ მო სა ზო გა დო ებ ის კი დევ 
ერთ მტკივ ნე ულ და პრობ ლე მურ სა კითხს. ეს არ ის ნარ კო მა ნია. 

ჩე მი შე ხე დუ ლე ბა აქ აც გან სხვა ვე ბუ ლია.
ნარ კო მა ნია მსოფ ლი ოს ბევრ ქვე ყა ნა ში გა ნი ხი ლე ბა, რო­

გორც მძი მე და ნა შა ული. ყუ რადღე ბა მი აქ ცი ეთ, მე ვსა უბ რობ 
ნარ კო მა ნებ ზე და არა ნარ კო დი ლე რებ ზე.

ვფიქ რობ, რომ ნარ კო მა ნე ბი არი ან ქრო ნი კუ ლი ავ ად მყო ფე­
ბი, რომ ლე ბიც სა ჭი რო ებ ენ მე დი კო სე ბის დახ მა რე ბას. ეს ენი 
ის ეთი ტი პის პა ცი ენ ტე ბი არი ან, რო მელ თა გან კურ ნე ბა თით­
ქმის შე უძ ლე ბე ლია. გან სა კუთ რე ბით იმ ად ამი ან ებ ისა, რომ ლე­
ბიც მრა ვა ლი წლის გან მავ ლო ბა ში მო იხ მა რენ ნარ კო ტი კულ 
სა შუ ალ ებ ებს. მათ თან ბრძო ლა არ არ ის ღირ სე ული სა კითხი. 
მათ არ უნ და სჯიდ ნენ და ას ამ არ თლებ დნენ. მათ უნ და და ეხ მა­
როს არა მხო ლოდ სა მე დი ცი ნო სექ ტო რი, არ ამ ედ სა ხელ მწი ფო, 
რო მე ლიც უნ და ზრუ ნავ დეს მათ დაკ მა ყო ფი ლე ბა ზე ნარ კო ტი­
კე ბი თა და სხვა შე სა ბა მი სი მე დი კა მენ ტე ბით. ნარ კო მა ნია, ჩე მი 
აზ რით, უნ და გახ დეს ლე გა ლუ რი სა ხელ მწი ფო დო ნე ზე, ხო ლო 
ნარ კო მა ნებს უნ და ჰქონ დეთ დაც ვა სა ხელ მწი ფოს გან. 

ე. წ. მსუ ბუ ქი ნარ კო ტი კი, რო გო რი ცაა მა რი ხუ ანა, ლე გა ლი­
ზე ბუ ლია მსოფ ლი ოს ბევრ ქვე ყა ნა ში. სა ტე ლე ვი ზიო გა მოს­
ვლე ბი სას არა ერ თხელ მით ქვამს ეს, გა მო მი ჩე ნია ინ იცი ატ ივა 
ლე გა ლი ზა ცი ის თა ობ აზე, თუმ ცა ყო ველ თვის უარ ყო ფი თი რე­
აქ ცია მოჰ ყო ლია ამ ას. არა ერ თხელ კი ნა ღამ ჩამ ქო ლეს, მაგ რამ 
კვლავ გა ვი მე ორ ებ: ნარ კო მა ნია ლე გა ლი ზე ბუ ლი უნ და იყ ოს. 
ეს კრი მი ნა ლურ ვი თა რე ბას შე ამ სუ ბუ ქებს, თან ცხოვ რე ბას 
გაუადვილებს ამ მძი მე ავ ად მყო ფებს.

მე დი ცი ნის მტკივ ნე ული სა კითხე ბიმე დი ცი ნის მტკივ ნე ული სა კითხე ბი

ერ თი-ერ თი მტკივ ნე ული თე მაა მე დი ცი ნის კო მერ ცი ა ლიზა ­
ცია. კო მერ ცი ალ იზ აცია ვლინ დე ბა რეკ ლა მა ში. რეკ ლა მა კი 
– ინ ფორ მა ცი ის მი წო დე ბა არ არ ის, რეკ ლა მა არ ის რეკ ლა მა. 
არ ავ ინ კრძა ლავს რეკ ლა მას, მაგ რამ, კო მერ ცი ალ იზ აცი ას თუ 
გა ვით ვა ლის წი ნებთ, ეს გახ ლავთ სწო რედ ის რეკ ლა მა, რო ცა 
ად გი ლი აქ ვს წამ ლის, ე.წ. გა პი არ ებ ას. ამ ის გა კე თე ბა არ შე იძ­
ლე ბა. წამ ლის რეკ ლა მი რე ბა უნ და მო ახ დი ნოს ექ იმ მა.

კო მერ ცი ალ იზ აცი ის მე ორე ფორ მაა სა ავ ად მყო ფოს რეკ­
ლა მა. მი მაჩ ნია, რომ ეს სირ ცხვი ლია. სირ ცხვი ლია, ტე ლე ვი­
ზი ით ყო ველ მე ორე დღეს აცხა დებ დე: შე მომ ხე დეთ რა კარ გი 
ექ იმი ვა რო. ეს არ ის სწო რედ კო მერ ცი ალ იზ აცია, რო მე ლიც, მე 
ვიტყო დი, ჯობ ნის დღეს სა მე დი ცი ნო ნა მუსს. რო ცა ექ იმ ები ამ­
ბო ბენ, რომ აქ ვთ სა ოც რად წარ მა ტე ბუ ლი შე დე გე ბი და მიღ წე­
ვე ბი, მინ და მათ შე ვახ სე ნო: სა ქარ თვე ლო ში უშ ვი ლო ქა ლე ბის 
კონ ტინ გენ ტი დან, რომ ლე ბიც მო დი ან ჩვენს კლი ნი კა ში და რა­
საც ვუ ყუ რებ დი ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში 35 წლის გან მავ ლო­
ბა ში, და ახ ლო ებ ით 12% ორ სულ დე ბა ისე, რომ ჩვენ, პრაქ ტი კუ­
ლად, არ აფ ერს არ ვუ კე თებთ. და ახ ლო ებ ით, 18% ჭარ ბწო ნი ანი 
ქა ლია, რომ ლე ბიც ორ სუ ლო ბას აღ წე ვენ მხო ლოდ მას შემ დეგ, 
რაც წო ნა ში და იკ ლე ბენ.

ჩემ თვის, ზო გა დად, ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ება კი არაა მთა­
ვა რი, ჩემ თვის მთა ვა რია, ქალს რომ ეტყვი: არ გჭირ დე ბა მკურ­
ნა ლო ბა, ად ექი და წა დი.

ყვე ლა ზე უღ ირ სი საქ ცი ელია, რო ცა ქა ლი თა ვი სით და ორ­
სულ დე ბა და ეტყვი, რომ შენ გა უკ ეთე ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ­
ება ან უმ კურ ნა ლე ძვი რად ღი რე ბუ ლი ენ დო მეტ რი ოზი.

ბევ რი აკ ეთ ებს ასე, მაგ რამ ღმერ თი ხომ არ სე ბობს?!
უნ და ვა ღი არო: სუ რო გა ცია პირ ველ მა მე ვახ სე ნე სა ქარ­

თვე ლო ში იმ იტ ომ, რომ ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ას მოჰ ყვა ეს 
სა ჭი რო ება, თუმ ცა პი რა დად მე, ამ დე ნი ხნის ექ იმი, მომ ხრე ვარ 
მხო ლოდ ალ ტრუ ის ტუ ლი სუ რო გა ცი ისა. არ ას დროს არ ვყო­
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ფილ ვარ ფუ ლით და ინ ტე რე სე ბუ ლი სუ რო გა ცი ის მხარ დამ ჭე­
რი. სუ რო გა ტი უნ და იყ ოს და, დე და, ბი ძაშ ვი ლი, ვი საც შე უძ ლია 
და ხელს უწყობს ჯან მრთე ლო ბა. ეს უნ და და კა ნონ დეს სა ხელ­
მწი ფო დო ნე ზე. არ ის ას ეთი კა ნო ნი მსოფ ლი ოს ზო გი ერთ ქვე­
ყა ნა ში.

ვინც არ იც ის, შე ვახ სე ნებ, რა ხდე ბა ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ­
ებ ის დროს: მა შინ, რო ცა ბუ ნებ რი ვი გზით არ ხერ ხდე ბა ქა ლი­
სა და მა მა კა ცის ბი ოლ ოგი ური მა სა ლის შე ხვედ რა, ინ  ვიტ რო  
გა ნა ყო ფი ერ ებ ით, გე ნე ტი კუ რი მა მი სა და გე ნე ტი კუ რი დე დის­
გან ვი ღებთ საწყისს და ხე ლოვ ნუ რად, სტე რი ლურ პი რო ბებ ში 
ვახ ვედ რებთ ერ თმა ნეთს. თუ მოხ და გა ნა ყო ფი ერ ება, გე ნე ტი­
კუ რი დე დი სა და მა მის საწყი სი გა დაგ ვაქ ვს გე ნე ტი კუ რი დე­
დის საშ ვი ლოს ნო ში. იქ ხდე ბა კულ ტი ვა ცია და, ღმერ თმა ქნას, 
რომ ყვე ლა ფე რი კარ გად დამ თავ რდეს, შე დე გად იბ ად ება ბავ­
შვი, ახ ალი სი ცოცხლე, რო მე ლიც ახ დენს ოჯ ახ ის კონ სო ლი­
და ცი ას. რო მე ლი რე ლი გია შე იძ ლე ბა იყ ოს ამ ის წი ნა აღ მდე გი? 
ფაქ ტობ რი ვად, ღმერ თის მი ერ მო ცე მუ ლი სა შუ ალ ებ ებ ით ვეხ­
მა რე ბით ბუ ნე ბას.

უშ ვი ლო ბის სტრუქ ტუ რა ში ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ის 
ხვედ რი თი წო ნა დახ ლო ებ ით 38% იყო წლე ბის გან მავ ლო ბა­
ში. თუნ დაც სწო რედ ინ ვიტ რო გა ნა ყო ფი ერ ებ ის ეგ ზალ ტა ცი ამ 
მიგ ვიყ ვა ნა არ აპ რო ფე სი ონ ალ იზ მამ დე.

ნორ მა ლურ კლი ნი კებ ში იშ ვი ათ ად, მაგ რამ მა ინც ვხე დავ: კი 
არ და იკ ლო პრო ცენ ტმა უშ ვი ლო ბის მკურ ნა ლო ბის ტრა დი ცი­
ული მე თო დე ბით, არ ამ ედ გა იზ არ და, ხო ლო იმ კლი ნი კებ ში, სა­
დაც კო მერ ცი ალ იზ აცია არ ის პრი ორ იტ ეტი, სა დაც არ ის სქე­
სობ რი ვად გარ და მა ვა ლი ტრი ქო მო ნი აზი, თა ნაც წყვი ლი უშ ვი­
ლოა, რომ უმ კურ ნა ლებ და და ორ სულ დე ბა, ეს ეწ ერ ება ინ ვიტ­
რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ას და ითხო ვენ შე სა ბა მის გა სამ რჯე ლოს.

ამ ას ვებ რძვი მე.
ბო ლო 50 წე ლი წა დია, უშ ვი ლო ბის გა მომ წვე ვი ძი რი თა დი მი­

ზე ზი არ ის სქე სობ რი ვი გზით გა დამ დე ბი და ავ ად ებ ები. ამ და­
ავ ად ებ ებ მა წლე ბის გან მავ ლო ბა ში ძა ლი ან შეც ვა ლეს კლი ნი კა. 

ტრი ქო მო ნა დაც და ჰო ნო კო კიც ძა ლი ან შე ეჩ ვია ან ტი ბი ოტ იკ­
ებს, რე ზის ტენ ტუ ლი გახ და. მა თი კლი ნი კუ რი გა მოვ ლი ნე ბა­
ნიც ერ თნა ირია და წყვი ლი, გან სა კუთ რე ბით მა მა კა ცი თა ვი სი 
ან ატ ომი ური თა ვი სე ბუ რე ბე ბით, ვერ ხვდე ბა, რომ არ ის ავ ად. 
ექ იმ მა პა ცი ენ ტს კე თილ სინ დი სი ერ ად უნ და უთხრას ყვე ლა­
ფე რი.

უდ იდ ესი დე ფი ცი ტია სწო რედ კე თილ სინ დი სი ერი ექ იმ ებ­
ისა. რა ვქნა, ას ეთი ვარ. ვერ ვე გუ ები იმ ას, რომ ად ამი ანს არ 
სჭირ დე ბა ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ება და ექ იმი ატყუ ებს.

ჩვენს ინ სტი ტუტ ში დღე სას წა ულია, რო ცა ჩვე ნი პა ცი ენ ტი 
თავისით ორ სულ დე ბა.

მას შემ დეგ, რაც 1958 წელს პრო ფე სორ მა იოს ებ ჟორ და ნი­
ამ თბი ლის ში დააარსა უშ ვი ლო ბის ინ სტი ტუ ტი, ინ სტი ტუ ტის 
მე დი კოს თა ხელ შეწყო ბით, მათ შო რის, ხე ლოვ ნუ რი გა ნა ყო­
ფი ერ ებ ით, სა ქარ თვე ლო ში და იბ ადა 80 000-მდე ახ ალ შო ბი ლი. 
ახ ლა 11 თუ 12 კლი ნი კა მუ შა ობს ამ მი მარ თუ ლე ბით.

მე, ზო გა დად, კრი ტი კუ ლად ვუ ყუ რებ ას ეთი პრო ფი ლის სა­
მე დი ცი ნო და წე სე ბუ ლე ბე ბის მომ რავ ლე ბას და ათე ულ ობ ით 
კლი ნი კას შო რის მხო ლოდ რამ დე ნი მე მი მაჩ ნია სან დო და პრო­
ფე სი ონ ალ ურ და წე სე ბუ ლე ბად. და ნარ ჩე ნე ბი რეკ ლა მე ბით 
მუ შა ობ ენ და არ ას წორ ინ ფორ მა ცი ებს აწ ვდი ან მო სახ ლე ობ ას 
თა ვი ან თი საქ მი ან ობ ის შე სა ხებ. რა თქმა უნ და, აქ ვთ შე დე გე­
ბი, მაგ რამ ეს, ცხა დია, არ უხ სნით პა სუ ხის მგებ ლო ბას. ეს არ 
ნიშ ნავს, რომ მათ აქ ვთ მო რა ლუ რი უფ ლე ბა, ას ეთი სირ თუ ლის 
საქ მეს მოჰ კი დონ ხე ლი.

ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში ამ სა კითხს ძალ ზე ფა ქი ზად ვუდ­
გე ბო დით – არ ას დროს მიგვაჩნდა, რომ ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ე­
რება ფუ ლის კე თე ბის სარ ფი ანი სა შუ ალ ებაა.
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პან დე მია პან დე მია 

სა ერ თოდ, მე დი ცი ნას დღეს მძი მე დრო უდ გას. და ახ ლო­
ებ ით ის ეთი, რო გო რიც იყო ასი წლის წი ნათ, რო ცა იწყე ბო და 
ვი რუ სუ ლი და ავ ად ებ ის – „ის პან კის“ გავ რცე ლე ბა. რო გორც  
იც ით, მა შინ 500 მი ლი ონი ად ამი ანი და ინ ფი ცირ და და 50 მი ლი­
ონი გარ და იც ვა ლა. 

ტუ ბერ კუ ლო ზი, შა ვი ჭი რი და დი ზენ ტე რია იმ ხა ნებ ში გან­
სა კუთ რე ბით აგ რე სი ული ინ ფექ ცი ური და ავ ად ებ ები იყო, ტუ­
ბერ კუ ლო ზი მუს რს ავ ლებ და კა ცობ რი ობ ას და გა მო იგ ონ ეს 
ან ტი ბი ოტ იკ ები – პე ნი ცი ლი ნი და სტრეპ ტო მი ცი ნი, რომ ლებ­
მაც, შე იძ ლე ბა ით ქვას, იხ სნა მსოფ ლიო.

დღეს ბაქ ტე რი ებ თან ბრძო ლა ძა ლი ან გარ თულ და. „შე ეჩ­
ვივ ნენ“ ბაქ ტე რი ები ან ტი ბი ოტ იკ ებს, და იკ არ გა რე აქ ტი ულ­
ობა. დღეს დღე ობ ით ინ ფექ ცი ებ ზე საკ მა ოდ ფარ თო სპექ ტრის 
ან ტი ბი ოტ იკ ები მოქ მე დე ბენ, რო მელ თა ეფ ექ ტი თით ქმის ქი მი­
ოთ ერ აპი ას უტ ოლ დე ბა. იწ ამ ლე ბა ად ამი ან ებ ის ორ გა ნიზ მი და, 
თუ არ გა ნი საზღვრა მგრძნო ბე ლო ბა, ან ტი ბი ოტ იკ ებ ის მოქ მე­
დე ბა აზ რს კარ გავს.

რაც შე ეხ ება ვი რუ სე ბის ეფექტურ სამ კურ ნა ლო პრე პა რა­
ტებს, ის ინი, ჯერ ჯე რო ბით, შექ მნი ლი არაა. არ სე ბობს ზო გი­
ერ თი ვი რუ სის ვაქ ცი ნა, მა გა ლი თად, წი თე ლას, ყი ვა ნახ ვე ლას, 
წი თუ რას, ჩუტყვა ვი ლას სა წი ნაღ მდე გო ვაქ ცი ნე ბი. ამ ვი რუ­
სებ მა თუ კვლავ გა ნი ცა დეს მუ ტა ცი ები – და ეს მო სა ლოდ ნე­
ლია – კო რო ნა ვი რუს ზე უარ ესი რამ მოხ დე ბა.

უნ და შე იქ მნას ახ ალი ვაქ ცი ნე ბი, არ ადა, ვაქ ცი ნის შექ მნას 
წლე ბი სჭირ დე ბა.

რო გორც ირ კვე ვა, თა ვად კო რო ნა ვი რუ სი სრუ ლი ად არ არ ის 
ახ ალი ვი რუ სი. ის აღ მო აჩ ინ ეს გა სუ ლი სა უკ უნ ის 20 თუ 30-იან 
წლებ ში; აღ წე რი ლი იქ ნა შტა მიც, რო მელ საც შე იძ ლე ბო და გა­
მო ეწ ვია მი სი „გაღ ვი ძე ბა“. მო სა ლოდ ნე ლი იყო, ის ცხო ვე ლის­
გან გა დას დე ბო და ად ამი ანს და მოხ და სწო რედ ის მო სა ლოდ­
ნე ლი რამ – ვი რუ სი, რო გორც ჩანს, მუ ტირ და ცხო ვე ლის ორ გა­

ნიზ მში და პირ ვე ლად გა მოვ ლინ და 2003 წელს. ამ მუ ტი რე ბულ 
ვი რუსს და ერ ქვა „ქათ მის ვი რუ სი“, იგ ივე „ქათ მის გრი პი“. „ქათ­
მის ვი რუ სი“ ად ამი ან ზე ის ეთი სიძ ლი ერ ით არ გავ რცე ლე ბუ ლა 
და მან მე დი ცი ნის ის ტო რი აში ჩაიარა ამ ავე სა ხელ წო დე ბით, 
მაგ რამ გაჩ ნდა ვი რუ სი Sars-2 და 2008 წელს ეპ იდ ემია „ღო­
რის გრი პის“ სა ხელ წო დე ბით და იწყო. იხ ოც ებ ოდ ნენ ღო რე ბი, 
ვი რუ სი გავ რცელ და ად ამი ან ებ შიც, თუმ ცა შე და რე ბით მცი­
რე რა ოდ ენ ობ ით, მაგ რამ მა ში ნაც იყო ამ ვი რუ სით ად ამი ან თა 
გარ დაც ვა ლე ბის შემ თხვე ვე ბი. ამ ას მოჰ ყვა აფ რი კუ ლი „ებ­
ოლა“ ვი რუ სი. 2012 წელს „აქ ლე მის გრიპ მა“ შე მო უტია მსოფ­
ლი ოს. ის იც Sars-2-მა გა მო იწ ვია და გა და ეც ემ ოდა აქ ლე მე ბის 
სა შუ ალ ებ ით. „აქ ლე მის“ ვი რუსს დი დი მოკვდავობა არ გა მო­
უწ ვე ვია. რო გორც ჩანს, ად ამი ან ებს ნელ-ნე ლა გა მო უმ უშ ავ­
დათ იმ უნ იტ ეტი ამ ვი რუ სის სა წი ნა აღ მდე გო დაც და „აქ ლე მის“ 
ვი რუ სიც ჩაცხრა.

თუმ ცა ვი რუ სე ბი მუ ტა ცი ას აგ რძე ლებ დნენ და აი, გაიარეს 
ჩი ნეთ ში ქა მე ლე ონ ებ ის თუ გი გან ტუ რი ხვლი კე ბის და ღა მუ რე­
ბის ორ გა ნიზ მი, გა ნი ცა დეს ტრან სფორ მი რე ბა და გაჩ ნდა Sars-
2-ის ვი რუ სის შტა მი – კო რო ნა ვი რუ სი, რო მე ლიც აღ მოჩ ნდა 
ად ამი ან ის თვის საკ მა ოდ კონ ტა გი ოზი ური, თუმ ცა ვფიქ რობ, 
პა ნი კა არაა სა ჭი რო, რად გან ვი რუ სი კონ ტა გი ოზი ურია და 
აზი ან ებს გან სა კუთ რე ბით ფილ ტვებს, ხან ში შე სუ ლე ბის თვის 
სა შიშ რო ებ ას წარ მო ად გენს და მა ღა ლი მოკ ვდა ვო ბის სიხ ში რი­
თაც გა მო ირ ჩე ვა.

გარ კვე ული ხნის წი ნათ კო რო ნა ვი რუ სი თა ვა დაც გა და ვი­
ტა ნე. გან სა კუთ რე ბულ სიმ პტო მებს არ ვგრძნობ დი, მაგ რამ 
სა მუ შა ოზე მა ინც არ მივ ლია – ვე რი დე ბო დი თა ნამ შრომ­
ლებს.

რო გორც ლი ტე რა ტუ რი და ნაც ცნო ბი ლია და პრაქ ტი კუ ლი 
დაკ ვირ ვე ბი თაც ცხა დი ხდე ბა, კო რო ნა ვი რუ სის და ავ ად ება 
უს იმ პტო მოდ მიმ დი ნა რე ობს – გან სა კუთ რე ბით ბავ შვებ ში და, 
ჩე მი აზ რით, ლე ტა ლუ რი, სიკ ვდი ლო ბის შემ თხვე ვე ბის მი ზე ზი 
თა ვად ვი რუ სი კი არ არ ის, არ ამ ედ ვი რუ სის მი ერ გა მოწ ვე ული 



178 179

კო აგ ულ ოპ ათია. ამ ას მოჰ ყვე ბა გარ თუ ლე ბე ბი, რაც შემ დეგ 
გარ დაც ვა ლე ბის მი ზე ზი ხდე ბა.

წელს, ჩე მი და ბა დე ბის დღის შემ დეგ, ცუ დად ვიგ რძე ნი თა ვი. 
მქონ და ქო ში ნი, სუნ თქვის უკ მა რი სო ბა, 50 ნა ბი ჯის გავ ლაც კი 
მი ჭირ და... აღ მოჩ ნდა, რომ ფილ ტვებ ში სითხე მქო ნია. პირ ველ 
რიგ ში, იფ იქ რეს, კო ვი დი ხომ არ არ ისო. კო ვი დი რომ გა მო ირ­
იცხა, მე რე გულ ზე მი ვი ტა ნეთ ეჭ ვი. მი ვე დი სა უკ ეთ ესო სპე­
ცი ალ ის ტთან, ექ იმ-კარ დი ოლ ოგ თან, ჩემს მე გო ბარ პა ატა ქავ­
თა რი ას თან. და მაწ ვი ნეს ბო ჭო რიშ ვი ლის კლი ნი კა ში, სა დაც იკ­
ვლევ დნენ ფილ ტვებ ში სითხის გა მომ წვევ პრობ ლე მას. ვი რუ სი 
გა მო ირ იცხა, გუ ლი და მაკ მა ყო ფი ლებ ლად მუ შა ობ სო. 

ახ ლა უკ ეთ ვარ. ას აკ ის შე სა ბა მი სად, ხან კარ გად, ხან არა­
უშ ავს, მაგ რამ არ ას დროს ყო ფი ლა შემ თხვე ვა, დამ ზა რე ბო და 
პა ცი ენ ტი სად მი ყუ რადღე ბის გა მო ჩე ნა ან გამ ქრო ბო და პრო­
ფე სი აში სი ახ ლის და ნერ გვის სურ ვი ლი. 

ამ ას წი ნათ ერ თმა ცნო ბილ მა ჟურ ნა ლის ტმა ბლი ცინ ტერ ვი­
უს დროს მკითხა: დღეს უფ ლის წი ნა შე რომ წარ სდგეთ, რას შეს­
თხოვ დით მას? რა ზეც და უფ იქ რებ ლად ვუ პა სუ ხე: ცოდ ვე ბის მი­
ტე ვე ბას; ჩე მი ქვეყ ნის ბედ ნი ერ ებ ას და მშვი დო ბას მთელ მსოფ­
ლი ოში; რეპ რო დუქ ტო ლო გი ისა და ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის 
კე თილ დღე ობ ას და ეს აბ სო ლუ ტუ რად გულ წრფე ლად ნათ ქვა მი 
იყო, რად გან მთე ლი ცხო ვე ბა ამ იდე ას ვემ სა ხუ რე ბო დი.

თქვე ნი 
არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე

მე გობ რე ბი არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის შე სა ხებმე გობ რე ბი არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის შე სა ხებ

გი ორ გი ცერ ცვა ძეგი ორ გი ცერ ცვა ძე, პრო ფე სო რი: არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეს 
შემ თხვე ვით და ვუ მე გობ რდი მოს კოვ ში. მო ვი და ჩემ თან ახ ალ­
გაზ რდა კა ცი, რომ გა ევ ლო პრაქ ტი კა მე ან ობ აში. მან მითხრა: 
გი ორ გი გი ორ გის ძევ, რო გორც თა ნა მე მა მუ ლემ თა ნა მე მა მუ­
ლეს, მინ და გა გიმ ხი ლოთ, რომ არ მა ინ ტე რე სებს მე ან ობა, მე 
მა ინ ტე რე სებს გი ნე კო ლო გია და, კერ ძოდ უნ აყ ოფ ობა, არ ადა, 
თქვენ თან გა მომ გზავ ნეს, რომ ერ თი წლით პრაქ ტი კა გა ვი არო 
მე ან ობ აში. მე ვკარ გავ ერთ წე ლი წადს. 

მა შინ ვე შე ვატყვე, რომ ის ნი ჭი ერი და მონ დო მე ბუ ლი ახ ალ­
გაზ რდა კა ცი იყო. ინ სტი ტუტ ში უდ იდ ესი ავ ტო რი ტე ტით სარ­
გებ ლობ და. მოკ ლე დრო ში ბევრ რა მეს მი აღ წია, ბევ რს მუ შა ობ­
და სა კუ თარ თავ ზე. ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტორ საც ძა ლი ან უყ­
ვარ და. მეც მომ დი ოდა ხმე ბი იმ ის შე სა ხებ, რა ოდ ენ ნი ჭი ერი 
ახ ალ გაზ რდა იყო არ ჩი ლი და რა პერ სპექ ტი ვე ბი შე იძ ლე ბო და 
ჰქო ნო და მას მო მა ვალ ში. მე, რა თქმა უნ და, მი ხა რო და ეს. მით 
უფ რო, რომ მის წარ მა ტე ბებ ში ჩე მი პა ტა რა წვლი ლიც იყო.

ბრწყინ ვა ლედ და იც ვა სა დოქ ტო რო დი სერ ტა ცია.
არ ჩი ლი მი დი ოდა თა ვი სი არ ჩე ული გზით, მი აღ წია კი დე ვაც 

ბევ რს თა ვის პრო ფე სი აში და, რო ცა თბი ლის ში დაბ რუნ და, დი­
დი წი ნა აღ მდე გო ბე ბის დაძ ლე ვა მო უხ და. მარ თა ლია, საქ მის მკე­
თე ბელ ად ამი ანს სჭირ დე ბა ცოდ ნა, გა ნათ ლე ბა, რაც არ აკ ლდა, 
მაგ რამ, ამ ავე დროს, აუც ილ ებ ელია ძლი ერი ნე ბის ყო ფა, მი ზან­
დასახულობა და ეს შეძ ლო არ ჩილ მა. მოგ ვი ან ებ ით, რო ცა ინ სტი­
ტუ ტის და სათ ვა ლი ერ ებ ლად მი ვე დი, გა ოც ებ ული დავ რჩი, რა­
ოდ ენ ინ ტე ლექ ტუ ალ ურ ად, პრო ფე სი ონ ალ ურ დო ნე ზე მი უდ გა 
საქ მეს და მის ცა მას სწო რი მი მარ თუ ლე ბა – კო ლექ ტივ თან და­
მო კი დე ბუ ლე ბა ში, პრო ფე სი ონ ალ ურ სა კითხებ თან და კავ ში რე­
ბით, სამ სა ხუ რებ რივ დატ ვირ თვას თან და კავ ში რე ბით და მოკ ლე 
დრო ში ყვე ლა ამ ოც ანა, რაც ჩა ფიქ რე ბუ ლი ჰქონ და, შე ას რუ ლა, 
გა მო ას წო რა ხარ ვე ზე ბი და არ სე ბულ ვი თა რე ბას და ამ ატა თა ვი­
სი ცოდ ნა და ინ სტი ტუ ტი უმ აღ ლეს სა ფე ხურ ზე აიყ ვა ნა. 
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არ ჩი ლი და დი ოდა კონ ფე რენ ცი ებ ზე, კონ გრე სებ ზე სხვა­
დას ხვა ქვე ყა ნა ში – ევ რო პა ში, ამ ერ იკ აში, აფ რი კის ქვეყ ნებ ში. 
ეს მის თვის სა სარ გებ ლო იყო – მი სი ცოდ ნა მდიდ რდე ბო და ყვე­
ლა ას ეთი მივ ლი ნე ბი სას. 

ის გახ და ძა ლი ან სა ინ ტე რე სო, რო გორც მეც ნი ერი და რო­
გორც ად ამი ანი. ინ ტე ლექ ტუ ალ ური თვალ საზ რი სით, ის ყო­
ველ თვის იყო მა ღალ დო ნე ზე, იყო გა ნათ ლე ბუ ლი. იმ ის მი­
უხ ედ ავ ად, რომ ჟორ და ნი ას სა ხე ლო ბის ინ სტი ტუ ტი ის ედ აც 
ცნო ბი ლი იყო, მან თა ვი სი შრო მით და პრო ფე სი ონ ალ ური 
ღირ სე ბე ბით, ის კი დევ უფ რო მა ღალ სა ფე ხურ ზე აიყ ვა ნა. არ­
ჩილ მა შექ მნა რეპროდუქციული სამ სა ხუ რე ბი რეგიონებში, 
რისი საშუალებითაც მას ჰქონ და ობი ექ ტუ რი სუ რა თი შო ბა­
დო ბას თან და სხვა პრობ ლე მებ თან და კავ ში რე ბით. ამ მო ნა­
ცე მე ბით მის თვის ცხა დი გახ და, რომ სა ქარ თვე ლო ში სა თა ნა­
დო დო ნე ზე არ იდ გა ბავ შვთა გი ნე კო ლო გია. პა თო ლო გი ებ ის 
და საწყი სი სწო რედ აქ ედ ან მო დი ოდა და არ ჩილ მა მიზ ნად 
და ის ახა ამ მდგო მა რე ობ ის გა მოს წო რე ბა და მა ღალ დო ნე ზე 
აიყვანა ეს მიმართულება. სა ქარ თვე ლო ამ კუთხი თაც უფ რო 
მაღ ლაც კი იდ გა მოს კო ვის მე ან ობა-გი ნე კო ლო გი ის ინ სტი­
ტუტ თან შე და რე ბით. რო ცა სხვა დას ხვა ქვეყ ნის მეც ნი ერ ები 
სტუმ რობ დნენ, გა ოც ებ ული აღ ნიშ ნავ დნენ, რომ არ ჩილ მა შე­
უძ ლე ბე ლი შეძ ლო.

მას ყო ველ თვის უხ არ ოდა, რო ცა ვინ მე რა იმე სა სი კე თო საქ­
მეს აკ ეთ ებ და, და მე, ჩე მი მრა ვალ წლი ანი მოღ ვა წე ობ ის გა­
მოც დი ლე ბით, შე მიძ ლია ვთქვა, რომ არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე ძა ლი­
ან ჰგავს იოს ებ ჟორ და ნი ას – მა საც უხ არ ოდა, რო ცა ად ამი ანი 
წარ მა ტე ბას მი აღ წევ და.

არ ჩი ლი ძლი ერი ენ დოკ რი ნო ლო გია და ძა ლი ან ძლი ერი 
კლი ნი ცის ტი. იქ იდ ან გა მომ დი ნა რე, რომ რეპ რო დუქ ტო ლო გი­
ური კლი ნი კის წარ მა ტე ბუ ლი საქ მი ან ობა ენ დოკ რი ნო ლო გი ის 
გა რე შე შე უძ ლე ბე ლია, არ ჩილ გი ორ გის ძემ შეძ ლო და მთე ლი 
სამ სა ხუ რი ამ მი მარ თუ ლე ბით უმ აღ ლეს დო ნე ზე აიყ ვა ნა. 

თენ გიზ ვარ დიშ ვი ლი,თენ გიზ ვარ დიშ ვი ლი, მე გო ბა რი: ჩვენ ბავ შვო ბი დან ერ­
თად მოვ დი ვართ.

არ ჩი ლი ბრწყინ ვა ლედ თა მა შობ და კა ლათ ბურ თს. იყო სა­
ქარ თვე ლოს მოს წავ ლე თა ნაკ რე ბის წევ რი და საბ ჭო თა კავ­
ში რის სპარ ტა კი ად ებ ში არა ერ თგზის გა მარ ჯვე ბუ ლი. კა ლათ­
ბურ თის გუნ დის კა პი ტა ნიც იყო ერთ-ერთ ოლ იმ პი ად აზე.

ინ სტი ტუ ტიც წი თელ დიპ ლომ ზე და ამ თავ რა და მიჰ ყვა მე დი­
ცი ნას, თო რემ ჩე მი თვა ლი თაც მი ნა ხავს და მსა ჯე ბის გა ნაც მო­
მის მე ნია, რომ მის გან ბრწყინ ვა ლე სპორ ტსმე ნი დად გე ბო და.

ძა ლი ან მო რი დე ბუ ლი, შრო მის მოყ ვა რე და სა კუ თა რი თა ვი­
სად მი მომ თხოვ ნი იყო ყო ველ თვის. ახ ლაც ასეა – მა მის ხა სი­
ათი გა მოჰ ყვა.

კარ გი გა რეგ ნო ბა ჰქონ და. კა ცე ბი ვართ და კა ცის სი ლა მა­
ზე ზე არ უნ და ვი ლა პა რა კო, მაგ რამ გა მორ ჩე ული იყო გა რეგ­
ნო ბით, ძა ლი ან მოს წონ დათ გო გო ებს, თუმ ცა თვი თონ არ იყო 
ქა ლე ბის მა დე ვა რი ბი ჭი. რა ღაც ნა ირი მკაც რი ხა სი ათი ჰქონ და.

ფრი დონ თო დუა,ფრი დონ თო დუა, აკ ად ემ იკ ოსი: ის ეთ პი როვ ნე ბა ზე, რო­
გო რიც არ ჩი ლია, რთუ ლია სა უბ არი, რად გან, იმ დე ნი რამ აქ ვს 
გა კე თე ბუ ლი, ვფრთხი ლობ, რა მე არ გა მომ რჩეს.

ის მოს კოვ ში ძა ლი ან პო პუ ლა რუ ლი იყო. მოს კოვს რო ცა ვამ­
ბობ, ვგუ ლის ხმობ მთელ სსრკ-ს, რად გან, თუ მოს კოვ ში იყ ავი 
ცნო ბი ლი და პო პუ ლა რუ ლი, ე. ი. ასე იყ ავი მთელ სსრკ-ში.

ის ერთ-ერ თი პი ონ ერია რეპროდუქტოლოგიის გან ვი თა რე­
ბა ში და ჩემ თვის მო ულ ოდ ნე ლი იყო, რო ცა გა ვი გე, რომ არ ჩი­
ლი თბი ლის ში გა და დი ოდა ინ სტი ტუ ტის დი რექ ტო რად – უდი­
დ ესი მკურ ნა ლი-ექ იმი, რო მელ მაც ახ ალი მი მარ თუ ლე ბე ბი 
გა ნა ვი თა რა რეპ რო დუქ ცი ულ გი ნე კო ლო გი აში, ბევ რი ოჯ ახი 
გა აბ ედ ნი ერა მკურ ნა ლო ბის მეც ნი ერ ული მე თო დე ბით, რო მე­
ლიც მან და ნერ გა სა ქარ თვე ლო ში.

იყო ძა ლი ან კე თი ლი. სი კე თეს თე სავ და ყველ გან და ასეა 
დღემ დე. ვა მა ყობ, რომ ას ეთი ბრწყინ ვა ლე პი როვ ნე ბა არ ის სა­
ქარ თვე ლო ში და მოღ ვა წე ობს აქ.
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სა ოც რად და უღ ალ ავია და მა ძი ებ ელი. მი აღ წევს რა ღა ცას, 
ახ ალს ეძ ებს, ის ევ აკ ეთ ებს საქ მეს და მი დის წინ და წინ – გა­
მარ ჯვე ბის კენ.

ნუგ ზარ რუ ხა ძენუგ ზარ რუ ხა ძე, პუბ ლი ცის ტი: ქარ თუ ლი მე დი ცი ნა რამ­
დე ნი მე დიდ ის ტო რი ულ სა ხელს იც ნობს და ამ დიდ სა ხელ თა 
შო რის არ ის იოს ებ ჟორ და ნია, ქარ თუ ლი რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის 
მა მა, და რომ არა პრო ფე სორ არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის ხან გრძლი­
ვი და ერ თგუ ლი ძა ლის ხმე ვა, ჟორ და ნი ას დი დი და უნი კა ლ ური 
სა მე დი ცი ნო მემ კვიდ რე ობა ვერ იქ ნე ბო და შე ნარ ჩუ ნე ბუ ლი. ამ 
ორი დი დი ქარ თვე ლი მე დი კო სის სა ხელს ერ თმა ნეთს ვერ ვა­
შო რებ. ის ინი ბუ ნებ რი ვად დგა ნან და ბუ ნებ რი ვად მო იხ სე ნი­
ები ან ერ თად.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის სა მეც ნი ერო შე მოქ მე დე ბა, მი სი პე და­
გო გი ური მოღ ვა წე ობა და მი სი ყო ველ დღი ური სა მე დი ცი ნო, 
პრაქ ტი კუ ლი საქ მი ან ობა პირ და პირ არ ის და კავ ში რე ბუ ლი სა­
ქარ თვე ლოს მო მა ვალ თან. მი სი საქ მი ან ობა უშუ ალ ოდ მოქ მე­
დებს იმ აზე, რაც ჩვენ თვის არ ის უძ ვირ ფა სე სი და უმ ნიშ ვნე­
ლო ვა ნე სი – ეს არ ის ერ ის გამ რავ ლე ბა. ამ აზე დი დი საქ მე, ალ­
ბათ, არ აფ ერი არ არ ის, თუ ღრმად დავ ფიქ რდე ბით.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე თა ვი სი პრინ ცი პე ბის ცხოვ რე ბა ში 
მკაც რად გამ ტა რე ბე ლი კა ცია. ის თა ვის პრინ ცი პებს პა ტივს 
სცემს და არ ას დროს არ ღა ლა ტობს მათ. არ ჩი ლი არ ას დროს 
იხ ევს უკ ან და უშ იშ რად მიჰ ყვე ბა იმ ას, რი სიც სჯე რა და რი­
სიც სწამს და, ვინ იც ის, ეს ხა სი ათ ის ის შტრი ხია, რო მელ მაც 
მას სა შუ ალ ება მის ცა, ყო ფი ლი ყო ას ეთი გა მორ ჩე ული პი­
როვ ნე ბა ქარ თუ ლი მე დი ცი ნის წინ სვლი სა და გან ვი თა რე ბის 
საქ მე ში. შექ მნა კი დე ვაც სა კუ თა რი კლი ნი კა – ახალი რეპ რო­
დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტი“, რომლის ფარ გლებ ში ის გა ნაგ­
რძობს თა ვი სი იდე ებ ის გან ხორ ცი ელ ებ ას. 

იმ ის მი უხ ედ ავ ად, რომ არ შექ მნა სა კუ თა რი ოჯ ახი, მან ძა­
ლი ან ბევრ ქარ თულ ოჯ ახს, ბევრ მა გარ ქარ თველ კაცს გა ას­
წრო და გა და აჭ არ ბა კი დე ვაც მათ თავ და დე ბას, გა ამ რავ ლოს 

ქარ თვე ლი ერი. ათ ას ობ ით ბავ შვი არ ის მი სი ხელ შეწყო ბით და­
ბა დე ბუ ლი. 

რე ვაზ გა ჩე ჩი ლა ძე,რე ვაზ გა ჩე ჩი ლა ძე, აკ ად ემ იკ ოსი: ჩემ თვის, რო გორც 
არა ექ იმ ისა და მხო ლოდ და მხო ლოდ მე დი ცი ნის მომ ხმა რებ­
ლი სათ ვის, არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე, უპ ირ ვე ლე სად, მე გო ბა რია. 
მი სი, რო გორც ექ იმ ის დახ მა რე ბა, მე მი ნი მა ლუ რად დამ ჭირ­
და, ის იც ერ თი-ორ ჯერ სის ხლის სა ერ თო ან ალ იზ ის მი სა­
ღე ბად, მაგ რამ კარ გად ვი ცი, რომ სა უკ ეთ ესო მკურ ნა ლია. 
რაც მთა ვა რია, ის ბევ რს ზრუ ნავ და და ზრუ ნავს სა ქარ თვე­
ლოს დე მოგ რა ფი ული ვი თა რე ბის გა ჯან სა ღე ბი სათ ვის. მი სი 
თავ და უზ ოგ ავი ბრძო ლა გა უმ არ თლე ბე ლი აბ ორ ტე ბის წი­
ნა აღ მდეგ, ქალ თა უშ ვი ლო ბის და საძ ლე ვად არ აპ რო ფე სი ონ­
ალ ის თვი საც კი თვალ ნა თე ლია და სა ქარ თვე ლოს ყვე ლა მო­
ქა ლა ქი სათ ვის მო სა წო ნია. მი სი მეც ნი ერ ული წარ მა ტე ბის 
შე სა ხებ მოს მე ნი ლი მაქ ვს მი სი ის რა ელ ელი, რუ სი და სო მე ხი 
კო ლე გე ბი სა გან და ეჭ ვი არ მე პა რე ბა მათ პი რუთ ვნე ლო ბა­
სა და ობი ექ ტუ რო ბა ში. მაგ რამ, რო გორც თა ვი დან ვახ სე ნე, 
ჩემ თვის არ ჩი ლი, უპ ირ ვე ლე სად, არ ის მე გო ბა რი, ად ამი ანი, 
რო მელ თა ნაც შე მიძ ლია ყვე ლა ფერ ზე გუ ლახ დი ლად და პირ­
და პირ ვი სა უბ რო, მო ვის მი ნო მი სი აზ რი, ვე კა მა თო და, სა ბო­
ლო ოდ, ის ევ მე გობ რად დავ რჩე. რო დე საც მე ან ჩე მი ოჯ ახ ის 
რო მე ლი მე წევ რს რა იმე სა მე დი ცი ნო სა კითხზე გვსურს კონ­
სულ ტა ცი ის მი ღე ბა, პირ ვე ლად სწო რედ არ ჩი ლის აზ რი გვა­
ინ ტე რე სებს და მი სი აზ რი ყო ველ თვის, ვი მე ორ ებ, ყო ველ­
თვის, ერ თა დერ თი და სწო რი აღ მოჩ ნდე ბა ხოლ მე.

თურ მე არ ჩი ლი 80 წელს უახ ლოვ დე ბა. რა მიკ ვირს, მეც ახ­
ლოს ვარ ამ ას აკ თან. მაგ რამ ას აკი შენ თვის, არ ჩილ, არ აფ ერია... 
შენ ახ ლაც გეგ მავ და ახ ორ ცი ელ ებ მო მავ ლის პრო ექ ტებს. 
ეჭ ვი არ მე პა რე ბა, რომ ამ პრო ექ ტებს ხორ ცს შე ას ხამ, მათ 
შე დეგ საც ნა ხავ და ჩვენც დაგ ვა ნა ხებ.

იც ოცხლე დიდ ხანს, ჩე მო აჩ იკო!
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ზუ რაბ აბ აშ იძე,ზუ რაბ აბ აშ იძე, პო ლი ტო ლო გი: ჩე მი გო გო ნა 2001 წელს 
გათხოვ და და რამ დე ნი მე წე ლი პრობ ლე მა ჰქონ და. მე რე გა დავ­
წყვი ტეთ, რომ მიგ ვე მარ თა ის ეთი კვა ლი ფი ცი ური ექ იმ ის თვის, 
რო გო რიც ბა ტო ნი არ ჩი ლია – შე სა ნიშ ნა ვი ექ იმ ები, შე სა ნიშ ნა­
ვი პერ სო ნა ლი ჰყავს და ძა ლი ან თბი ლად, კო რექ ტუ ლად, პრო­
ფე სი ონ ალ ურ ად და იწყეს ამ თვალ საზ რი სით ზო მე ბის მი ღე ბა 
და დახ მა რე ბა. გარ კვე ული დრო ის შემ დეგ მათ მა შრო მამ შე დე­
გი გა მო იღო – ერთ მშვე ნი ერ დღეს და რე კეს და გვითხრეს, რომ 
სა სი კე თო ამ ბე ბი ხდე ბო და და ჩე მი შვი ლიშ ვი ლე ბიც გაჩ ნდნენ. 

დი დი ღვაწ ლი მი უძ ღვის არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეს ქარ თუ ლი მე­
დი ცი ნის წინ სვლა სა და გან ვი თა რე ბა ში.

ან ზორ თო თა ძე,ან ზორ თო თა ძე, დე მოგ რა ფი: ყვე ლა ზე დი დი ერ ოვ ნუ ლი 
სატ კი ვა რი არ ის დე მოგ რა ფი ული ვი თა რე ბა და კა ცი, რო მე ლიც 
ამ სფე რო ში მოღ ვა წე ობს, და სა ფა სე ბე ლია. ამ თვალ საზ რი სით, 
ას ეთი გა მორ ჩე ული მოღ ვა წეა შე სა ნიშ ნა ვი პი როვ ნე ბა არ ჩილ 
ხო მა სუ რი ძე, უდ იდ ესი მეც ნი ერი და სა უკ ეთ ესო ექ იმი. წარ მა­
ტე ბე ბი და ახ ალი მიღ წე ვე ბი მინ და ვუ სურ ვო სა უკ ეთ ესო მე გო­
ბარსა და გა მორ ჩე ულ მე დი კოსს.

რო მან შა ქა რიშ ვი ლი,რო მან შა ქა რიშ ვი ლი, აკ ად ემ იკ ოსი: არჩილი მეს ვე ურია და 
მეს ვე ური არ შე იძ ლე ბა იყ ოს ორ დი ნა რუ ლი. მან ნა ხა, თუ რო გო რი 
პრი ორ იტ ეტი უნ და იყ ოს ქა ლი და რო გორ უნ და იბ რძო ლოს სა ზო­
გა დო ებ ამ ქვე ყა ნამ და ერ ებ მა იმ ის თვის, რომ ქალს ჰქონ დეს ხელ­
შე უხ ებ ელი, მოვ ლა-ნა პატ რო ნე ვი დე დო ბის პრე რო გა ტი ვა.

აქ იბ ად ება სწო რედ რეპ რო დუქ ტო ლო გია.
გა ვიხ სე ნებ იოს ებ ჟორ და ნი ას 120-ე წლი სად მი მიძ ღვნილ 

კონ ფე რენ ცი ას, რო მე ლიც ახ ლა ხან ჩა ტარ და. უამ რა ვი სტუ­
მა რი მო ნა წი ლე ობ და ამ კონ ფე რენ ცი აში. ეს არ იყო რა ღაც 
გრან დი ოზ ული მას შტა ბე ბის, მაგ რამ ეს იყო დღე სას წა ული და 
დღე სას წა ული იყო ჟორ და ნი ას სა ხე ლის კი დევ ერ თხელ პა ტი­
ვის ცე მას თან და კავ ში რე ბით.

არ ჩი ლი იყო ბედ ნი ერი. მე ვფიქ რობ, ეს ბედ ნი ერ ება მან გა­

ნი ცა და უფ რო მე ტად, ვიდ რე ამ კონ ფე რენ ცი ის მო ნა წი ლე კი­
რი ლე იოს ებ ის ძე ჟორ და ნი ამ.

პრო ფე სო რი კი რი ლე ჟორ და ნია მოსკოვში მოღვაწეობს. ის 
ძა ლი ან ცნო ბი ლი გი ნე კო ლოგ-ონ კო ლო გია. ის გახ ლდათ ამ 
კონ ფე რენ ცი ის სტუ მარ. მან ვერ და მა ლა აღ ტა ცე ბა იმ ის გა მო, 
რომ ას ეთი დი დი პა ტი ვი მი აგ ეს მის მა მა ს – იოს ებ ჟორ და ნი ას 
იდე ურ მა მო წა ფე ებ მა.

მე ვი ცი, რომ არ ჩი ლის მი ზა ნია იოს ებ ჟორ და ნი ას სა ხე ლის 
უკ ვდავ ყო ფა, მაგ რამ ეს არ არ ის ყვე ლა ფე რი. არ ჩილს აქ ვს ერ­
თი დი დი ოც ნე ბა და ღმერ თმა შე აძ ლე ბი ნოს ამ ის აღ სრუ ლე ბა 
– ის ფიქ რობს, ააღ ორ ძი ნოს იოს ებ ჟორ და ნი ას ჩა ნა ფიქ რის – ეს 
არ ის რეპ რო დუქ ტო ლო გია. ამ საქ მის „მო ნა“, მსა ხუ რი და შე­
მოქ მე დი არ ის არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე.

ლა ლი ფხა ლა ძე,ლა ლი ფხა ლა ძე, რეპ რო დუქ ტო ლო გი, გი ნე კო ლო გი, ინ ს
ტი ტუ ტის კლი ნი კუ რი დი რექ ტო რი: ბა ტონ არ ჩილს პირ ვე ლად 
1985 წელს შევ ხვდი, რო დე საც სა შუ ალო სკო ლის დამ თავ რე ბის 
შემ დეგ სა ნიტ რად და ვიწყე მუ შა ობა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში. 
ამ და წე სე ბუ ლე ბას თან ბავ შვო ბი დან ახ ლო და თბი ლი ურ თი­
ერ თო ბე ბი მა კავ ში რებ და, რად გან ჩე მი დე და ლი და ფხა ლა ძე 
წლე ბის გან მავ ლო ბა ში ამ ინ სტი ტუ ტის ერთ-ერ თი წამ ყვა ნი 
ექ იმი იყო. დე და თა ვად იოს ებ ჟორ და ნი ამ მი იღო სამ სა ხურ ში 
1960 წელს. 

80-იან წლებ ში სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუტ ში ჩა სა რიცხად 
აუც  ილ ებ ელი იყო გქო ნო და სა მუ შაო სტა ჟი, ამ იტ ომ ჟორდა­
ნიას ინ სტი ტუტ ში საკ მა ოდ ბევ რი სა ნი ტა რი-აბ იტ ური ენ ტე ბი 
ვი ყა ვით. ბა ტო ნი არ ჩი ლი ერ თი წლის ჩა მო სუ ლი იყო მოს კო­
ვი დან. მკაც რი და მომ თხოვ ნი იყო თა ნამ შრომ ლე ბის მი მართ. 
ყვე ლას მი სი ძა ლი ან დი დი რი დი ჰქონ და და ჩვენც ვცდი ლობ­
დით, პა სუ ხიმ გებ ლო ბით შეგ ვეს რუ ლე ბი ნა ჩვე ნი მო ვა ლე ობა.

სა მე დი ცი ნო ინ სტი ტუ ტის დამ თავ რე ბის შემ დეგ, 1992 წლი­
დან, ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტი ჩე მი ნამ დვი ლი ოჯ ახი გახ და. ძა­
ლი ან სა ინ ტე რე სო ცხოვ რე ბა გვქონ და არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის 
ხელ მძღვა ნე ლო ბით. ეს იყო ოქ როს ხა ნა არა მხო ლოდ ინ სტი­
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ტუ ტის, არ ამ ედ ქარ თუ ლი მე დი ცი ნის ის ტო რი აში. ლა პა როს­
კო პი ული და ინ  ვიტ რო  ტექ ნო ლო გი ებ ის და ნერ გვას თან ერ­
თად ბევ რი პროგ რე სუ ლი და მნიშ ვნე ლო ვა ნი ნა ბი ჯი გა და იდ­
გა. ბა ტო ნი არ ჩი ლის მი თი თე ბით სა ქარ თვე ლო ში პირ ვე ლად 
სწო რედ ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტ ში და იწყო ქალ თა სკრი ნინ გი 
სარ ძე ვე ჯირ კვლი სა და საშ ვი ლოს ნოს ყე ლის პა თო ლო გი ებ ზე. 
მი სი და ნერ გი ლია, აგ რეთ ვე, მე დი კა მენ ტუ რი აბ ორ ტი მი ფეპ­
რის ტო ნით. ბა ტო ნი არ ჩი ლი ახ ლა ცდი ლობს, ფარ თოდ და ინ ერ­
გოს მი სი გა მო ყე ნე ბა უმ ტკივ ნე ულო მშო ბი არ ობ ის თვის. 

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის თვის პრი ორ იტ ეტი იყ ვნენ ახ ალ გაზ რდე­
ბი. ვსწავ ლობ დით, ვიზ რდე ბო დით პრო ფე სი ულ ად. გან სა კუთ რე­
ბით მნიშ ვნე ლო ვა ნი იყო დი ლის კონ ფე რენ ცი ები, სა დაც გან ვი­
ხი ლავ დით პა ცი ენ ტე ბის ის ტო რი ებსა და თე ორი ულ სა კითხებს. 
ბა ტო ნი არ ჩი ლის მონ დო მე ბით ინ სტი ტუ ტის ბიბ ლი ოთ ეკ აში 
ხე ლი მიგ ვიწ ვდე ბო და თა ნა მედ რო ვე სა მე დი ცი ნო ლი ტე რა ტუ­
რა ზე, სა ერ თა შო რი სო ჟურ ნა ლებ ზე, გვქონ და შე საძ ლე ბე ლო ბა, 
სტა ჟი რე ბა გაგ ვევ ლო უცხო ეთ ის კლი ნი კებ ში სრუ ლი ად უფ ას­
ოდ. პი რა დად მე უნ გრეთ სა და შვე დეთ ში ვი ყა ვი მივ ლი ნე ბუ ლი.

ძა ლი ან მი ხა რო და და ვა მა ყობ დი, რომ ბა ტო ნი არ ჩი ლი გან­
სა კუთ რე ბულ პა ტივს სცემ და ჩემს დე დას, ლი და ფხა ლა ძეს, 
რო გორც პრო ფე სი ონ ალ სა და წე სი ერ ექ იმს, ან დობ და მას პა­
ცი ენ ტებს. შემ დეგ მეც და ვიმ სა ხუ რე მი სი ნდო ბა, რაც დი დი პა­
ტი ვი და პა სუ ხის მგებ ლო ბა იყო და არ ის ჩემ თვის.

2011 წლამ დე გან ვაგ რძობ დით ნა ყო ფი ერ და სა ინ ტე რე სო 
ცხოვ რე ბას ვე რა ზე, ფი ლარ მო ნი ას თან, კოს ტა ვას 43-ში, ვიდ­
რე ინ სტი ტუ ტი გა იყ იდ ებ ოდა. შემ დეგ მოვ ლე ნე ბი სა ბე დის წე­
როდ გან ვი თარ და: ინ ვეს ტო რებ მა ბა ტო ნი არ ჩი ლი სამ სა ხუ რი­
დან გა ათ ავ ის უფ ლეს, რაც, მოგ ვი ან ებ ით ძა ლი ან ინ ან ეს. ის ინი 
პრო ფე სი ით მშე ნებ ლე ბი იყ ვნენ და არ ჰქონ დათ ამ მი მარ თუ­
ლე ბით ობი ექ ტუ რი ინ ფორ მა ცია...

მახ სოვს ჩემ თვის გან სა კუთ რე ბით პა ტივ სა ცე მი ქალ ბა ტო­
ნის, ჩვე ნი ლა ბო რა ტო რი ის ხელ მძღვა ნე ლის ნა ნა კვა ში ლა ვას 
სიტყვები: „ლა ლი, თუ ბა ტონ არ ჩილს გა უშ ვე ბენ, იც ოდე, ჟორ­
და ნი ას ინ სტი ტუ ტი და იღ უპ ება“. მა შინ მეც ცხა დად შე ვიგ რძე­

ნი, რომ ბა ტო ნი არ ჩი ლის გა რე შე „დას რულ დე ბო და ჟორ და­
ნი ას ინ სტი ტუ ტი“. სამ წუ ხა როდ, გარ კვე ულ წი ლად მარ თლე ბი 
აღ მოვ ჩნდით... 

ინ სტი ტუ ტი, სა ბო ლო ოდ, ორ ჯერ გა იყ იდა. ბო ლო მფლო ბე­
ლებ მა ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუ ტის პრაქ ტი კუ ლად ყვე ლა ძვე ლი 
თა ნამ შრო მე ლი გა ათ ავ ის უფ ლეს და კლი ნი კა საც სა ხე ლი შე­
უც ვა ლეს...

და ნა შა ული იქ ნე ბო და ქვეყ ნის წი ნა შე, რომ არ გვებ რძო ლა 
ინ სტი ტუ ტის ხე ლახ ლა აღ დგე ნის, იმ იდე ოლ ოგი ისა და სუ ლის­
კვე თე ბის შე ნარ ჩუ ნე ბი სათ ვის, რაც ასე ძვირ ფა სი იყო ყვე ლა 
„ჟორ და ნი ელ ის თვის“, სა ზო გა დო ებ ის თვის და ქვეყ ნის თვის. 

და ჩვენ ეს შევ ძე ლით ის ევ არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის ხელ მძღვა­
ნე ლო ბით, მი სი ავ ტო რი ტე ტის და პო ტენ ცი ალ ის გა მო ყე ნე ბით. 
ძა ლი ან დი დი მად ლო ბა მას ამ ის თვის. მად ლო ბა ერ თგუ ლე­
ბის თვის ქე თი ნატ როშ ვილს, ნა ნა კვა ში ლა ვას და მი სი ლა ბო­
რა ტო რი ის თა ნამ შრომ ლებს, გო გი ნა სა რი ძეს, ექ იმ ებს: ნი ნო 
რა ჟა მაშ ვილს, თი ნა ფირ ცხა ლა ვას, ნი ნო და თოშ ვილს, ლუ და 
ბარ ბა ქა ძეს, ირ ინა მარ ღა ნი ას და მთელ პერ სო ნალს, ად ამი ან­
ებს, რომ ლე ბიც გა ერ თი ან დნენ იმ რთულ პე რი ოდ ში კე თილ შო­
ბი ლუ რი იდე ის გარ შე მო.

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძემ რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ეპ ოქა შექ მნა 
სა ქარ თვე ლო ში. ის ფუ ძემ დე ბე ლია დარ გი სა, რო მე ლიც დღეს 
ას ეთი პო პუ ლა რუ ლი და მოთხოვ ნა დია მთელ მსოფ ლი ოში.

იმ დე ნად დი დია ბა ტო ნი არ ჩი ლის წვლი ლი ინ სტი ტუ ტის და 
რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის გან ვი თა რე ბა ში, რომ ხში რად ვფიქ რობ­
დი, ლო გი კუ რად და დამ სა ხუ რე ბუ ლად ჟორ და ნი ას ინ სტი ტუტს 
არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის სა ხე ლიც უნ და ერ ქვას-მეთ ქი. ეს სურ ვი­
ლიც ამ იხ და. დღეს ჩვე ნი ინ სტი ტუ ტი პრო ფე სო რი ჟორ და ნი ას 
და პრო ფე სო რი ხო მა სუ რი ძის სა ხე ლს ატარებს.

მწამს, რომ არ ჩილ ხო მა სუ რი ძის ღვაწ ლს თა ობ ები კი დევ 
უფ რო მე ტად და აფ ას ებ ენ. ბა ტო ნი არ ჩი ლი კი დიდ ხანს უნ და 
იყ ოს ჯან მრთე ლად და მხნედ – ის სჭირ დე ბა ქარ თულ მე დი ცი­
ნას, რეპ რო დუქ ტო ლო გი ას, სა ქარ თვე ლოს...
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* * *
სა ბედ ნი ერ ოდ და სა ამ აყ ოდ, ჩვენს ქვე ყა ნას ჰყავს ად ამი­

ან ები, რო მელ თა მოღ ვა წე ობ აც ხალ ხის სიყ ვა რუ ლი თა და კე­
თილ დღე ობ ით არ ის შთა გო ნე ბუ ლი. ის ინი ჩვენს შო რის არი ან 
და უშ ურ ვე ლად გას ცე მენ სი კე თეს. 

ქვეყ ნი სა და საქ მის ას ეთი ამ აგ და რია პრო ფე სო რი არ ჩილ 
ხო მა სუ რი ძე, რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ფუ ძემ დე ბე ლი.

2022 წლის 11 თე ბერ ვალს ბა ტო ნი არ ჩი ლის მე-80 წლის იუბ­
ილეა. ჩვე ნი მოკ რძა ლე ბუ ლი მი ლოც ვა არ ის გულ წრფე ლი სიყ­
ვა რუ ლი სა და პა ტი ვის ცე მის გა მო ხა ტუ ლე ბა, ამ ავ დრო ულ ად, 
სა მად ლო ბე ლი სიტყვა მი სი ფას და უდ ებ ელი ღვაწ ლის თვის, 
ერ თგუ ლე ბის თვის ყვე ლას მი მართ, ვის თა ნაც პრო ფე სი ული 
თუ მე გობ რუ ლი ურ თი ერ თო ბა აკ ავ ში რებს.

მი სი მოღ ვა წე ობა არ ის სა გან ძუ რი მეც ნი ერ ებ ის თვის, სა უკ­
ეთ ესო გზამ კვლე ვი უს ას რუ ლო შე საძ ლებ ლო ბე ბის თვის, მა გა­
ლი თი უდ იდ ესი შრო მი სა და სიმ ტკი ცის. მი სი ჰუ მა ნუ რო ბა და 
პრო ფე სი ონ ალ იზ მი არ ის ნი მუ ში, რო გორ უნ და იდ გე მი ზან­
და სა ხუ ლო ბის, პროგ რე სის, სი ცოცხლის სა და რა ჯო ზე. ას ეთ 
ცოდ ნა სა და გა მოც დი ლე ბას თან ზი არ ება ყვე ლას თვის ჯან სა­
ღი წარ მა ტე ბის სა წინ და რია. ყო ვე ლი ვე ამ ის გა მო, არ ჩილ ხო მა­
სუ რი ძის სა ამ აყო, დამ სა ხუ რე ბულ რე გა ლი ათა შო რის, უდ იდ­
ესი ჯილ დო უბ ად ლო რე პუ ტა ცია და ხალ ხის სიყ ვა რუ ლია.

ბა ტო ნო არ ჩილ, გუ ლი თა დად გი ლო ცავთ იუბ ილ ეს და გი­
სურ ვებთ ჯან მრთე ლო ბას, დღეგ რძე ლო ბას და უშ რეტ ენ ერ გი­
ას რეპ რო დუქ ტო ლო გი ისა და ჩვე ნი ქვეყ ნის სა კე თილ დღე ოდ! 

ინსტიტუტის თა ნამ შრომ ლე ბი
11.02.2022

* * *
ბა ტონ არ ჩილს 80 წე ლი შე უს რულ და.
ფას და უდ ებ ელია მი სი ღვაწ ლი ქარ თულ მე დი ცი ნა ში – ახა-

ლი სა მე დი ცი ნო დის ციპ ლი ნის – რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის შექ­
მნა და გან ვი თა რე ბა, ინ  ვიტ რო  გა ნა ყო ფი ერ ებ ის, ლა პა როს­
კო პი ის, კონ ტრა ცეპ ცი ის და ბევ რი სხვა მსგავ სი ინ ოვ აცი ის 
და ნერ გვა, სა მეც ნი ერო მოღ ვა წე ობა, კლი ნი კუ რი საქ მი ან ობა, 
ახ ალ გაზ რდა ექ იმ ებ ის აღ ზრდა; დღეს მი სი მო წა ფე ები წარ მა­
ტე ბით მოღ ვა წე ობ ენ არა მხო ლოდ სა ქარ თვე ლო ში, არ ამ ედ 
საზღვარ გა რე თის წამ ყვან კლი ნი კებ შიც. 

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე ახ ლაც ძვე ლე ბუ რი ენ ერ გი ით იღ ვწის 
და გა ნაგ რძობს საყ ვა რელ საქ მი ან ობ ას ახ ლად შექ მნილ ინ სტი­
ტუტ ში, სა დაც წარ მა ტე ბუ ლი, გა მოც დი ლი სპე ცი ალ ის ტე ბის 
გვერ დით სა უკ ეთ ესო ახ ალ გაზ რდა ექიმე ბიც მუ შა ობ ენ; ეს კი 
იმ ას ნიშ ნავს, რომ ბა ტო ნი არ ჩი ლი არ ღა ლა ტობს ტრა დი ცი ას 
– მო მა ვა ლი თა ობ ებ ის აღ ზრდა კვლავ პრი ორ იტ ეტ ულია მის­
თვის. 

რო ცა არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე ზე ვფიქ რობ ან რო ცა მას ზე ვწერ, 
სრუ ლი ად ვარ დარ წმუ ნე ბუ ლი, რომ ის არ ის მე დი ცი ნის უბ­
რწყინ ვა ლე სი წარ მო მად გე ნე ლი, მსოფ ლიო დო ნის მეც ნი ერი 
და სა ზო გა დო მოღ ვა წე. რად გან საქ მე, რო მელ საც ბა ტო ნი არ­
ჩი ლი ემ სა ხუ რე ბა პირ და პირ უკ ავ შირ დე ბა ერ ის გამ რავ ლე ბას, 
საქართველოს დე მოგ რა ფი ული ვი თა რე ბის გა უმ ჯო ბე სე ბას, 
რაც სა სი ცოცხლოდ მნიშ ვნე ლო ვა ნია ჩვენ ნა ირი მცი რე რიც­
ხო ვა ნი ქვეყ ნის თვის.

სწო რედ ქვეყ ნის მო მა ვალ ზე ზრუნ ვამ და ათ მო ბი ნა არ ჩილ 
ხო მა სუ რი ძეს წარ მა ტე ბუ ლი პრო ფე სი ული კა რი ერა მოს კოვ ში, 
სა დაც ბრწყინ ვა ლე მო მა ვალს უწ ინ ას წარ მეტყვე ლებ დნენ და 
დაბ რუნ და სა ქარ თვე ლო ში. იგი სამ ათე ულ ზე მეტ ხანს ედ გა სა­
თა ვე ში იოს ებ ჟორ და ნი ას მი ერ და არ სე ბულ ად ამი ან ის რეპ რო­
დუქ ცი ის სა მეც ნი ერო-კვლე ვით ინ სტი ტუტს, რო მელ მაც მი სი 
ხელ მძღვა ნე ლო ბის პე რი ოდ ში მსოფ ლიო აღი არ ება მო იპ ოვა. 

არ ჩილ ხო მა სუ რი ძეს ბევ რი წი ნა აღ მდე გო ბი სა და დაბ რკო­
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ლე ბის მი უხ ედ ავ ად, ში ნა გა ნად არ ას დროს და უყ რია ფარ-ხმა­
ლი და თა ნა მო აზ რე ებ თან ერ თად ახ ალ ინ სტი ტუტს ჩა უყ არა 
სა ფუძ ვე ლი, სა დაც ღირ სე ულ ად გრძელ დე ბა ძვე ლი ჟორ და ნი­
ას ინ სტი ტუ ტის სა ხე ლო ვა ნი ტრა დი ცი ები. ძა ლი ან ცო ტა ქარ­
თვე ლი მო იძ ებ ნე ბა, რო მე ლიც ას ეთი რუ დუ ნე ბით ეპყრო ბა თა­
ვი სი იდე ოლ ოგი ური წი ნა მორ ბე დის სა ხელს.

პრო ფე სო რი ჟორ და ნი ასა და პრო ფე სო რი ხო მა სუ რი ძის 
რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ინ სტი ტუ ტის ხელ მძღვა ნე ლი სა და მი სი 
ექ იმ ებ ის უძ ილო ღა მე ებ ის, უდ იდ ესი შრო მი სა და თავ და დე ბის 
შე დე გად იბ ად ება ათ ას ობ ით ბავ შვი შთა მო მავ ლო ბის ნა ნატრ 
ოჯ ახ ებ ში, მაგ რამ მხო ლოდ ამ ით არ შე მო იფ არ გლე ბა მა თი 
საქ მი ან ობა – ინ სტი ტუტს უამ რა ვი მად ლი ერი პა ცი ენ ტი ჰყავს, 
მათ შო რის ვარ მეც.

ცხოვ რე ბის სა ჩუქ რად მი მაჩ ნია, რომ მე მო მიხ და ამ დი დე­
ბუ ლი ად ამი ან ის ბი ოგ რა ფი ული მოთხრო ბის შედ გე ნა ში მოკ­
რძა ლე ბუ ლი წვლი ლი შე მე ტა ნა.

ყო ველ თვის მა ოც ებ და მი სი არ ის ტოკ რა ტუ ლი მიხ რა-მოხ­
რა, წყნა რი, და ბა ლან სე ბუ ლი, ხმის აუწ ევ ლად სა უბ არი, რაც ში­
ნა გან კონ ტროლ ზე და დახ ვე წი ლო ბა ზე მი უთ ით ებს.

თუმ ცა, რო გო რიც არ უნ და იყ ოს ის თა ვი სი ბუ ნე ბით, ხა სი­
ათ ით, თუნ დაც, თა ვი სი გა მორ ჩე ული გა რეგ ნო ბით, წლებ მაც 
რომ ვე რა ფე რი და აკ ლო, არ ჩილ ხო მა სუ რი ძე გახ ლავთ უდ იდ­
ესი მეც ნი ერი და მოღ ვა წე.

სა ხე ლო ვან იუბ ილ ეს გი ლო ცავთ, ბა ტო ნო არ ჩილ, თქვენ სა­
ქარ თვე ლოს დღეს გან სა კუთ რე ბით სჭირ დე ბით, ქარ თვე ლი 
ერ ის იმ ედი ხართ თქვენც და თქვე ნი აღ ზრდი ლე ბიც.

ხან გრძლივ სი ცოცხლეს გი სურ ვებთ ჩვე ნი ერ ის სა ბედ ნი ერ­
ოდ და სა კე თილ დღე ოდ.

პა ტი ვის ცე მით, 

ირ ან და კა ლან და ძე
თე ბერ ვა ლი, 2022 წ.

სრულიად საქართველოს კათოლიკოს-პატრიარქი ილია II
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არჩილ ხომასურიძე სამუშაო კაბინეტში ნათლობა
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ლიდა ფხალაძის 80 წლის იუბილე

ნინო დავიდოვასთან ერთად მაცაცო ერისთავთან ერთად

ლალი ფხალაძეთან და ქეთი ნატროშვილთან ერთად
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მაია იანქოშვილთან ერთად

მერაბ ჩიხლაძე, მაია იანქოშვილი, არჩილ ხომასურიძე 
და გოგლიკა ცინცაძე ტუგა ჩიხლაძე, შვილიშვილთან – ნიკოსთან ერთად
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საგურამოში რეზო სულუხიას და ლალი მელიას ოჯახში არჩილ ხომასურიძე, ანჯეი მილევიჩი, ლალი ფხალაძე, 
სოფო ანდღულაძე და ქეთი ოსიძე

თამარ დიაკონიძე, მაია პარკაული, არჩილ ხომასურიძე, ლალი ფხალაძე, 
მაია იანქოშვილი, ქეთი ნატროშვილი და ეკა ხომასურიძე ახალგაზრდა ექიმები ჟორდანიას ინსტიტუტის ეზოში, 1993 წ.
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პოლონელ კოლეგებთან ერთად, შუაში – ანჯეი მილევიჩი, დუბლინი

ლალი ფხალაძესთან და ქეთი ნატროშვილთან ერთად, რომი, იტალია

„ინოთიმის“ მიერ ორგანიზებული კონფერენცია

რეპროდუქტოლოგთა აკადემიის კონგრესზე ბერლინში



202 203

არჩილ ხომასურიძე, ლალი ფხალაძე, მიკელ ფოდი, ზურაბ მარშანია 
სექსოლოგთა საზოგადოების მსოფლიო კონგრესი, 

ლისაბონი, პორტუგალია

რეზიდენტებთან ერთად

მამუკა ჯანგავაძე, ლალი ფხალაძე, ჯული გირგიტოვა, 
ნუნუ მაისურაძე, არჩილ ხომასურიძე და ლიდა ფხალაძე

თანამშრომლებთან ერთად
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არჩილ ხომასურიძის რეპროდუქტოლოგიის ინსტიტუტი, 2014 წ.

არჩილ ხომასურიძე, ლიდა ფხალაძე და ჯული გირგიტოვა ქეთი ნატროშვილთან ერთად
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მარინა ჯანგიძე, არჩილ ხომასურიძე და გია ცაგარეიშვილი

ლალი ფხალაძე, არჩილ ხომასურიძე და ქეთი ნატროშვილი

ჯენარა ქრისტესაშვილთან ერთად
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არჩილ ხომასურიძის 75 წლის იუბილე თანამშრომლებთან ერთად

ახალი ინსტიტუტი
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თანამშრომლებთან ერთად

არჩილ ხომასურიძის რეპროდუქტოლოგიის ინსტიტუტის თანამშრომლები

ნანა კვაშილავა, არჩილ ხომასურიძე, ლუდა ბარბაქაძე,
რევაზ ციციშვილი

ელო შონია, თეა კობახია, ხათუნა დოლიძე და ვალიდა ქორბუდიანი
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ნინო ოკუჯავა, ლიკა ჭყონია და გია კავკასიძე არჩილ ხომასურიძის დაბადების დღეზე

ლევან ბარამიძე, მაცაცო ერისთავი, ქეთი ნატროშვილი, 
თამარ მაღულარია და არჩილ ხომასურიძე

ლუდმილა ბარბაქაძე, ნატალია ხონელიძე და არჩილ ხომასურიძე
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თბილისის სახემწიფო უნივესიტეტში 
სამეცნიერო კონფერენციის შემდეგ არჩილ ხომასურიძე თანამშრომლებთან ერთად მცხეთაში

არჩილ ხომასურიძე თანამშრომლებთან საახალწლო შეხვედრაზე
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არჩილ ხომასურიძის 80 წლის იუბილე

მონიტორზე – ვაიჩესლავ ლოკშინის ვიდეო მილოცვა

მაკა გეგეჭკორთან ერთად
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სა მეც ნი ე რო ხა რის ხი და გა ნათ ლე ბა:
1980 წლი დან – პრო ფე სო რი.
1979 წ. სა დოქ ტო რო დი სერ ტა ცი ა: „ჰორმონალური კონ­

ტ რა  ცეპ ცი ის გავ ლე ნა ფა რი სებრ, თირ კ მელ ზე და, კუ ჭუ კა ნა 
ჯირ კ ვ ლებ ზე, თირ კ მე ლე ბი სა და ღვიძ ლის ფუნ ქ ცი ა ზე“;

1969 წ. სა კან დი და ტო დი სერ ტა ცი ა: „ჰიპოთირეოზის გავ­
ლე ნა შთა მო მავ ლო ბის ფა რი სებ რი ჯირ კ ვ ლის ფუნ ქ ცი ა ზე“;

1969-1972წწ. მოს კო ვის № 10 სამ შო ბი ა რო სახ ლი, ორ დი ნა­
ტო რი;

1965-1969წწ. სა კავ ში რო და ექ ს პე რი მენ ტუ ლი ენ დოკ რი ნო­
ლო გი ი სა და ჰორ მონ თა ქი მი ის სა მეც ნი ე რო კვლე ვი თი ინ ს ტი­
ტუ ტი, ას პი რან ტი (ქ. მოს კო ვი);

1959-1965წწ. თბი ლი სის სა ხელ მ წი ფო სა მე დი ცი ნო ინ ს ტი­
ტუ ტი, სამ კურ ნა ლო ფა კულ ტე ტი.

სა ხელ მ წი ფო სერ ტი ფი კა ტე ბი:
2001წ. სა ხელ მ წი ფო სერ ტი ფი კა ტი (II ა17 № 007854). სპე­

ცი ა ლო ბა – რეპ რო დუქ ტო ლო გი ა;

ბიოგრაფიული მონაცემებიბიოგრაფიული მონაცემები

არჩილ ხომასურიძე არჩილ ხომასურიძე 

დაბადების თარიღი: 
11 თებერვალი, 1942 წ.

2001 წ. სა ხელ მ წი ფო სერ ტი ფი კა ტი ( III ა 07 № 009013). სპე­
ცი ა ლო ბა – ენ დოკ რი ნო ლო გი ა; 

2001 წ. სა ხელ მ წი ფო სერ ტი ფი კა ტი ( I ა 44 № 007908). სპე­
ცი ა ლო ბა – მე ა ნო ბა-გი ნე კო ლო გია და პე რი ნა ტა ლუ რი მე დი ცი ნა;

2001 წ. სა ხელ მ წი ფო სერ ტი ფი კა ტი (IVა17 № 009014). სპე­
ცი ა ლო ბა – სა ზო გა დო ებ რი ვი ჯან დაც ვის ორ გა ნი ზა ცი ა.

პრო ფე სი უ ლი საქ მი ა ნო ბა:
2014 წლი დან – „პროფ. ჟორ და ნი ას და პროფ. ხო მა სუ რი ძის 

რეპ რო დუქ ტო ლო გი ის ინ ს ტი ტუ ტის” გე ნე რა ლუ რი დი რექ ტო რი;
1985-2012 წწ. იოსებ ჟორ და ნი ას სახ. ადა მი ა ნის რეპ რო დუქ­

ცი ის ს/კ ინ ს ტი ტუ ტის გე ნე რა ლუ რი დი რექ ტო რი; 
1996-2012 წწ. სა ერ თა შო რი სო პროგ რა მე ბის (UNFPA,WHO) 

კო ორ დი ნა ტო რი, დი რექ ტო რი და კონ სულ ტან ტი რეპ რო დუქ­
ცი უ ლი ჯან მ რ თე ლო ბის დარ გ ში;

1988-2002 წწ. ჯან დაც ვის მსოფ ლიო ორ გა ნი ზა ცი ის ექ ს პერ ტი;
1979-1983 წწ. სა კავ ში რო მე ა ნო ბა-გი ნე კო ლო გი ის სა მეც ნი ე რო 

კვლე ვი თი ინ ს ტი ტუ ტის უფ რო სი მეც ნი ე რი მუ შა კი (ქ. მოს კო ვი);
1972-1979 წწ. სა კავ ში რო მე ა ნო ბა-გი ნე კო ლო გი ის სა მეც ნი ე­

რო კვლე ვი თი ინ ს ტი ტუ ტის უმ ც რო სი მეც ნი ე რი მუ შა კი (ქ. მოს­
კო ვი). 

პე და გო გი უ რი გა მოც დი ლე ბა:
1997 წლი დან ივ. ჯა ვა ხიშ ვი ლის სახ. თბი ლი სის სა ხელ მ წი ფო 

უნი ვერ სი ტე ტის მე დი ცი ნის ფა კულ ტე ტის რეპ რო დუქ ტო ლო­
გი ი სა და მე ა ნო ბა-გი ნე კო ლო გი ის დე პარ ტა მენ ტის ხელ მ ძღ ვა­
ნე ლი, სრუ ლი პრო ფე სო რი;

1996-2012 წწ. UNFPA/WHO პრო ექ ტი “მხარდაჭერა რეპ რო­
დუქ ცი უ ლი სამ სა ხუ რე ბის გა უმ ჯო ბე სე ბი სათ ვის“ – კონ სულ­
ტან ტი, ტრე ნე რი, ლექ ტო რი;

1998-2006 წწ. ექიმ თა და ხე ლოვ ნე ბის ინ ს ტი ტუ ტის რეპ რო­
დუქ ტო ლო გი ის კა თედ რის დამ ფუძ ნე ბე ლი და ხელ მ ძღ ვა ნე ლი, 
პრო ფე სო რი;
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1982-1999 წწ. ჯან დაც ვის მსოფ ლიო ორ გა ნი ზა ცია (WHO) – 
ლექ ტო რი;

1965-1985 წწ. მოს კო ვის I და II სა მე დი ცი ნო ინ ს ტი ტუ ტე ბი, 
ექიმ თა და ხე ლოვ ნე ბის ინ ს ტი ტუ ტი – ლექ ტო რი.

სა მეც ნი ე რო ასო ცი ა ცი ე ბის წევ რო ბა:
2002 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს რეპ რო დუქ ცი უ ლი ჯან მ რ თე­

ლო ბის ასო ცი ა ცი ის დამ ფუძ ნე ბე ლი და პრე ზი დენ ტი;
2014 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს მწე რალ თა, მეც ნი ერ თა და სა­

ზო გა დო მოღ ვა წე თა აკა დე მი ე ბის – ,,ქალდეას“ და „ფაზისის“ 
ნამ დ ვი ლი წევ რი;

2008 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს სა ბუ ნე ბის მეტყ ვე ლო აკა   დე­
მი ის აკა დე მი კო სი;

2007 წლი დან – ნა ყო ფი ე რე ბი სა და უნა ყო ფო ბის სა ერ თა შო­
რი სო ფე დე რა ცი ის (IFFS) წევ რი; 

1998 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს სა მე დი ცი ნო-სო ცი ა ლურ მეც­
ნი ე რე ბა თა აკა დე მი ის ნამ დ ვი ლი წევ რი;

1997 წლი დან – რეპ რო დუქ ტო ლოგ თა სა ერ თა შო რი სო აკა­
დე მი ის წევ რი; 

1996 წლი დან – სა ერ თა შო რი სო გე ოგ რა ფი უ ლი სა ზო გა დო­
ე ბის წევ რი;

1996 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს მე დი კო-ბი ო ლო გი ურ მეც ნი ე­
რე ბა თა აკა დე მი ის აკა დე მი კო სი.

სა რე დაქ ციო საბ ჭოს საქ მი ა ნო ბა:
2016 წლი დან – ჟურ ნალ „Translational and Clinical Medicine – 

Georgian Medical Journal“, რე დაქ ტო რი; 
2015 წლი დან – ჟურ ნალ „ონკოლოგიის“ სა რე დაქ ციო კო ლე­

გი ის წევ რი (ქ. მოს კო ვი);
2009 წლი დან – მე ან-გი ნე კო ლო გე ბის ყო ველ თ ვი უ რი სა მეც­

ნი ე რო-პ რაქ ტი კუ ლი ჟურ ნა ლის ,,Status Praesens” სა რე დაქ ციო 
საბ ჭოს წევ რი (ქ. მოს კო ვი);

2009 წლი დან – სა ქარ თ ვე ლოს მეც ნი ე რე ბა თა ეროვ ნუ ლი 

აკა დე მი ის ჟურ ნა ლი-მაც ნეს „ბიომედიცინის“ სა რე დაქ ციო 
საბ ჭოს წევ რი;

1998-2003 წწ. – ჟურ ნალ ,,რეპროდუქტოლოგიის” და მა არ სე­
ბე ლი და მთა ვა რი რე დაქ ტო რი. 

სა მეც ნი ე რო ნაშ რო მე ბი:
450 სა მეც ნი ე რო შრო მის, 10 სა ხელ მ ძღ ვა ნე ლოს, 6 მო ნოგ­

რა ფი ის, 3 გა მო გო ნე ბის ავ ტო რი, 54 სა კან დი და ტო და 6 სა დოქ­
ტო რო დი სერ ტა ცი ის ხელ მ ძღ ვა ნე ლი.

ჯილ დო ე ბი:
2010 წ. – ღირ სე ბის ორ დე ნის კა ვა ლე რი.
	

უცხო ენე ბი:
რუ სუ ლი, ინ გ ლი სუ რი.
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მად ლო ბას ვუხ დი ჟურ ნა ლისტ 
ირ ან და კა ლან და ძეს,ირ ან და კა ლან და ძეს,  

რო მელ მაც, წიგ ნზე მუ შა ობ ის ას, ფაქ ტობ რი ვად, 
თა ნა ავ ტო რო ბა გა მი წია. 

მად ლო ბას ვუხ დი, აგ რეთ ვე, ჩემს თა ნამ შორ მლებს: 
ლა ლი ფხა ლა ძეს, ლა ლი ფხა ლა ძეს, 

ქე თი ნატ როშ ვილს, ქე თი ნატ როშ ვილს, 
ნა ნა კვა ში ლა ვას, ნა ნა კვა ში ლა ვას, 
ნი ნო და ვი დო ვას ნი ნო და ვი დო ვას 

გა წე ული შრო მის თვის. . 

ფინანსური მხარდაჭერა გასწიეს
ფარ მა ცევ ტულმა კომ პა ნი ებმა:  
„ინოთიმი“,  „ვორლდ ფარმა“,„ინოთიმი“,  „ვორლდ ფარმა“,

„ალპენ ფარმა“, „გედეონ რიხტერი“, „ჯი-ემ ფარმა“.„ალპენ ფარმა“, „გედეონ რიხტერი“, „ჯი-ემ ფარმა“.


