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ავტორისაგა6 

თბილისის სახელმშიფო უნივენისიტეტში პედაგოკიური Cა ასაკობ- 

ჩიქი ვსიქტლოგიის სპეციალუბის სტულენტებს ეკითხებათ "სასკილ 

ასაკის ბავბვის ფხიჟოლიგიის” კურსი. აღნიშნული კურტი ბრიცავს 

ხსა8 ნანილს: უშეიოსი სსახყოლოი ახაკიყ ნოუხყავლეთა ასაკოზნივ-ფხი- 

ქულოვიური თავისებურებანი. გაილამავალი ასაკის სოსხყავლეთა ახსა- 

კიბრივ-ყვნსიქოლოგიუბრი თავისებურებანი ძა აერეული ჟაბუკობინს ყსიჟუ 

ლოგიაკ კუისის აპიჟტველი ლა ხეონე ნანილი – “"ებციოსი სასკოლო ახა- 

კის (უსწხავლეთა აყაკობიიქ-ფსიქიოლოგევრი თავისებურებანი: ლა 

“გარიამავალი ახაკის მეხწავლეთა ასაკობრივ–ვსიქრეიგივიი თაეიყე- 

ბუიებანი? უკეე განოვილა» წინანიებარნე ლექციების კურსი “შსასკოილ 

ახაკის ბავშვის ფხსიქილოგიის' კუნსის მეხანე ნანილია ლა 6ღოიცავს 

უყიოს ხსახკოლო ახაკს»
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დავი I 

უუჟიისკლასელლა ანატომიურ-ჟიზიოლგიური 

თავისებურებანი 

უფიროსი სასკოლო ასაკი ანუ აერეული ჭააუკობა განისაზღვრება 

რობორც განვითაქების ხტალია» როზელიც სქესობრივი მიამწიფეზით ინწ- 

ყება თა მანიჟულბის ლალგომით მთავჩბება> ეს პეიიილი მოიცავს 

75–-დან 168 ჩწლანლე ასაკს: აქსელეიაციის გამი ყიმოგის საზღვიებმა 

ძირს ლაინია» რის გამიც ახლა შესაბამისალ ალიე იწყება სივაბუკეჯ 

ზოგიერთი მკვლევარის მიხელვით ალძიეული ჭაბუკობის პეჩიოლია 14;9– 

77 წელ» ' 
, აჯეჩეული ჭაბუკობა ჟიზიკჟრნი შალებინსა ლა გონებრივი შესაშლებ- 

ლრბების გაწვითაჩების აყვავების ახაკია. ამ ახაკმი. იგება უიზიკუ> 

რი სიმვიყე: ბივებისა ლა გოგონების უმიავლესიბა ამ ასაკნი ხქე– 

ხიბიივ მეტხწიყებანს ამთავრებს. კლებულბს მათი §ლ%ის ტემპი; 0ატუ–- 

ლობს კუნძური ძალა ლა ჟიზიკური ამტანობა. ამ მიმაითქლებით ბიჟემგი 

საგიძნობლალ ხსვაიზბოზენ გოგონებს” უჟროსკლახელთა ფიზიკური განვითა- 

რება უახლელება უჟროსების ყიზიკუი განვითარებას. ამ ასაკწი 0ი- 

ზაილებისთვის ლანახასიათებელი ინტენსიუძი ტემპით ზილა სუსტლება 

ლა ლგება ფიზიკური განვითარების შელაიებით მ83ვილი პერიოლი» ამ 

ასაკში მიმლიწარეობს ჩონჩხის შემლგომი ყორმირჩება: 0ნიჟვნელენა– 

დაა გაჟაითრებული მკერეის გაიშემოწერილობა: რისი შეგეგიიაა ფიC- 

ტვების სასიცოცხლ მოცულბის ზილა; 0იმლინარეობს ხერხემლის ყეელა 

ნაწილის ინტენსიური ზრეა» მატულობს 0იხი მოქნილობა; მთავილება 

წოზარლისათვის სპეციგიკური 00სპიოპოძვია გულის კუნთისა ლა ხსისსლ- 

ძარღლვთა სისტემის განვითაჩებას სორის: მატულობს სისსხლლაიღვთა ლი– 

ამეჭიი:; რის გაზიც სისხლის მიმოქცეეა წოჩმალური ხლება ლა მშიმლი– 

წარეიობს ძალისხმევის გარეშე: როგიიც აღვნიშნეძ, ტიზარეობის ასაკის



- 5 = 

დისჰარმონია სნოილება 0ა ალვილი ლაღლალობა ახლა ერთეულებისთვისაა 

დამახასიათებელი. სისხლის წაკალის გაჭილა ორგანიზმში აძლიერებს 

ნივთიერებათა ცელას 0ა ხელს უწყობს ორგანოთა სრულყოფასა ლა 

შემლგომ განვითარებას. 

ჭაბუკებს აღენიმნებათ კუნთების გრლა სიგრძესა ლა სიგანემი« 

თითქმის ოიჯერინ იზილება კუნთების ბოვკოების ლ0იანმეტრი; ვითაილება 

მყესები: წვრილი კუნთები დიყერენცირებული ლა სრიულყოყილი ხლება, 

რის შეძეგალაც უმჯობესლება მაძიაობათა სიზუსტე ლა კოორლინალია? 

ამ ახაკის ვაჟები ლა ქალიშვილები იღებე6 თავიანთი სქესისათვის 

ლამახახიათებელ ტიპიურირ გამოსაბულებას. ქალებს უბრუნლებათ გაილა- 

6ავალ ასაკში ლაკაიგული მოშეაობის გრაციულობა, ხილო ჟშაღებს 

ტლანქი ია უხეში მოძრაობები უქრებათ, იზილება კენძთების წონაცძ. 

78 ნლის ახსაკმი კუნთების ნონა მთელი სსეულის ჩონასთან მიმაითება–- 

ში შეაძგენს საშუალოლე 44? (8ო8აილებთან – ევ22)> 

ქალიშვილები თავიანთ სრულ სიმაღლეს 76-17 წოს; ხოლო ვაჟე– 

ბი – 1?-718ნწლის ასაკვი აღნევენა რიგოძც აღენიშნეთ, მატულობს 

სხეულის ნონაჯ თანაც ბიჭები ამ მიმაითულებით გოგონებთან ალრეულ 

ფიზიკურ ჩამორჩენას ანაზღაურნებენ: ძლიან სნრაჟალ მატულიბს კუ6– 

თური ძალა» 76 წლის ბიჭი 72 ნლისაზე თითქნის ორჯერ ძლიერია» 

უნლა აღინიშნოს, იომ უყრიოსკლასედა სხეულებრივი განვითარება 

ამ ასაკმი მთლიანალ მაინც არი მთავრლება.- სიმაღლეში ზილა 0ა ჟიმი- 

კური ძალის მატება რამეენიმე ხანს ჭაბუკობის ასაკის შემლეგაც 

გიძელლებაჯ 

უფიოსი სასკოლო ასაკის დასაწყისში, ჩვეულებრივ, 0თავილება 

სქესობრივი მომწიფება, სრულა0 ვითაილება მეორალი .სასქესო ნიშ- 

ნები, ჩახაც ვაბუკის გარეგნობაში ლილი ცვლილეზები შეაქვს.. ტოგ– 

ჯერ სქესობრივი წინწიფება ვიანურილება (უფრო ხმირალ ბიძებში ) ლა 

ვაბუკებს უვითარდებათ მიგაილებისათვის ლიამაბახსიათებელი ჟიზი-
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კუქი ნინნები: ფიზიკური ლა სოციალური სიმწიფე ჰატრნონიულალ იკაება 

718 5ლიე ასაკუზი» 

ხსქესიბრივი განვითარების თვალსაზრისით ა8 ასაკის ბიქებისა 

ისა გოგონებიე უმრავლესობა უკვე პოსტეპებეირტატულ პერნიოლში იმყიყვე- 

და. იამახიან უ50ა აღინიჰნოს, იომ სქესომიივი სემწიშე ჯენ კილუექე 

აგ ნიფნავს ხოვიაქი სიენიჟეს. აისებილა6 ვმაბუკობის ასაკი არის 

ხზინეა ვიპიილრკუჩი ხსიმწიყილან სოციალურ მონწიჟფებაბე გაგასელა: 

ამ პიოცესის მშლოავარი მინაარსია უფიოსების ცხოვრებანი ჩაითეა 0ა 

ქაუი საზოგალრებიივი ცხოვრების ნეხების, 6ოძმებისა ლა კანონების 

ალვისება. როგორიც ცნობილია, ახლა სქესობრივი მოქნიჟუჟეპა 2-ქ წლით 

არე ლგება წი5ა საუკუნენსთან შეიარებით, შაგიამ ხეციადური მო5- 

ნიფება უყირო გვიან ხეეჭბა. 

65იშვნელვანი ცვლილებები შეი8ჩ6ევა უუროსკლასელა ნეჩეული 

ხისტენის გახვილარებაშიც. უ5ლა აღინიშნოს, იომ ეს ცევეილებები 

ტვიზის მახის ზილის ხაიჯზე კი აჟ ხლება» აიამელ ტვინის უჯჩელული 

აგებულების გაითულებითა ლა ასოციატიუჩიი ბოქკოების იიცსვის ზრილით.: 

ეს ბოვკრები ქერქის ნაწილებს ერთმანეთთან აკაეშიიებენ» ა0 პიოცე– 

ხის საბილოი შევგეგი ისაა; რომ ი_მ6ება ლილი პემისშჟყერიროების ქეი– 

ჟის ანალიტიკუი-სინიებური მოქშეჯების წანამძღერები» 

უჟვრისკლასელუა ფიზიკურიმი განვითარება 0ი0 გავლენას ახლენს 

მათ ფსიქიკურ განეითარებასა ია პიროვნების ჩამოჭყალიბებაზე»საკუ– 

თაჩი ფიბიკური ძალისა ლა გარეგნელი შიმპჭილველობის გამნობიერება 

ხელს უნყობს ისეძი თვისებების ჩამოყალიბებას, როგიიიცტაა საკუთარ 

თავში ლაინმჯნებულობა, ოპტიმეგნმი, ცხოველქყოველობა» ხილო საკუთა- 

რი ვინიკური 6აკლის გაცნობიერება იწვევს ისეთი უარყოფითი თვისე–- 

ბების ჩამოყალიბებას, როგორიცაა უკმაიობის კომპლექსი, ექვიანობა?ჯ 

საკეთარ ძალებმი დაურწმუნებლობა, ჩაკეტილობა ჯ ინლიქილუალიზმი:
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ამჩიგალ, უყიოსკლასელა ყივჭიკური განვითარების შელეგები 

განსაზღვეეC გავლენას ახლენენ პიროვნების სროგიერთ 6იშანხა 0ა 

თვისებაზე ლა განსაბლღვიავენ ხამომავლო ჟქევევებს. 

უფროსი სასკოლ ასაკის ჟაეიშევიგებცი 7175-ხა ლა 16 ნლებს 

შორის, ხილო უეაჟებში 1C-სა ლა 17 წლებს მორის არის ხანმოკლე; 

6ოხაიჟების ნხენეგორომი აგზნების ფაზა, რომელსაც აბალგ:აზრილიბის კტი- 

ხისის სახელნოლებითაც აღნიშვავენ (2;86). ამ ლიოს ალინინვება 

უითგვარი აწეული აგბნებალობა, ენოციეძრი ლაძაბელბა ლა 6Cმტიჩული 

ზოუსეენიობა. ქვეითლება ნებინსმიერი ყუეალღების კონცენტჩაციის 

უნარი ლა აკალემიყი ჩარეაჟებასიან ლაკავნიიებული ინჭეჟენსების 

ხაინ;ბე იზილება სკოლის გაჩეთ მიხლინაჟვე 6ოვლენებისაიმი მეს5იაფე– 

ბა. ა0 მოვლენას ხსნიან ოიგანიზმის ასაკობრივი განეითარების თა- 

ვიხებურებები:, ნეიჩრეული ლა გუC–-ხსისსეძშაბღელნა სისჟქენის მგიძნოზე– 

ლობის აწევით განხღიზბიანებლისაემი 0ა საკუთარი "ეილიბის” ბირიტალ 

გაბყენებით (სიგარექის წევის ანკაქაე ლიაწყება; გვიან ლაფთინება, 

ცხოვრების ჩვეული რიჭმისა ლა ჩეჟინის ლარღვევები ლა ა.მშ.).: ხა– 

ბეანიეროლ ასეთი 60გოძაჩეობა ლიეხანს ან გიძელდება ძა მაეე ლგე– 

გა სიცოცხეის ხალისით აღლეხილი ვაზუკური ცხოვრება; რომელიც დ#ი- 

მაეალს ნალელ ფერებში ხატავენ. 

ანრიგალ, §იზიკუერი განვითარება უზის სასკილ ახაკვი ძირი- 

Cალალ9 ითაქრიება. ჭაბუკი 78 წლის ახსაკშუი აღწევს ჟიზიკურნ სიმეი- 

ფეს; რაც ლამოუკილებელი შირმითე ცმოვრების ლასაწყისის ხაფუძეელი 

წეება,



კ 

4. 

5, 

6. 

7. 

8. 
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2400IM# M# IX0XII88 II 90)მ. IM., 1990 X,



თავი 41 

პიროვნების განვილარება უფროს სასკოლ 

ახაკში 

უფიოსკლასელის ვხსიქიკური განვითარება არსებით ცვლილებებს 

განიცლის ი8 ახალი მიეკომარეობის გამო, იომელიც 0ას ახლა უკავია 

მოზარევებთან შელარებით ოჯანვი, სკოლაში 0ა საზოკავოებაში. ეს 

ცელილებები ჯერ კილექ წინა პერიოლში 08ალლება, იოცა ჩამოყალიბე–- 

ბას იწყებს ”მონივფულბის გიძნობა”, ლამოუკილებლიბისკენ სწრაფვა, 

თანატოლთა კოლექტივში შეხნაჟფეიისი ალკილის ეაკავებისა 0ა უყჩოსე- 

ტის მონონების, პაჭივესცემისა ეა აღიარების მ8ოპოვების ლილი 

მისწრაფება» 

8ოზარლებთან მ2ე2ლარებით უფროსკლასელებს ოჯახში უვიო საპასუ– 

ხისმგებლო ლა სეჩიოზული მლკონაიეიბა უკავიათ. მოზაილების ულილე– 

სი მისნწიაფყება, როგორც აღენიშნეთ, არის ის, თუ ჩოგოი მოაჩვენო6 

თავი უფროსებს ”უფროს2ვ3ალ”. უთროსკლასელებს კი ეს 8ლგომარეობა 

აბლა ჟაქტიურალე უკავიათ. 6ათ აზის უკვე ანგარიშს უწექენ. 

ჩოგოიც ვნაზეთ, პიროვნების განვითარების თვალსაზრისით გარბა- 

მავალი ასაკი არის ბაკშვობილან მ8ობილილობაში გალასველის ლასაწყისი 

პერიოლი: სოციალური ურთიეითოპამი მოზარილის რთული, მუალეძბური 60გო– 

მარეობა აპირობებს მის, როგოულც ნახევრალ ბავშვისა ლა ნწახევრალ მ8ო- 

ზილილის გაურკვეველ მლვრმარეობას. უმვროსი მ8ოღზარძებისთვის ლამა– 

ხასიათებელია უჭრჩოსებისადმი მკვეთრი ლაპიჩისპირება, შინაგანი 

დისჰარმონია, ლამოუკილებლბისკენ სწრაჟეა 0ა ა.შ. უმცროსკლასე>– 

ლებთან შელაჩებეთ მოწარლის პიროვნება. თვისობიივალ გარლაიქმნნებაჯ 

იცვლება უყროსებთა6 ლამოკიდებულების ძველი ტიპი, ხ0ება ზავ- 

შვური ლამოკილებულების ჭქიპილან დამოკიდებულების უყფირი
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ტაღალ ტიპზე კალახელა, რომელიც უკვე. გაიკვეულ სანოგალოებრივ ნოი- 

ტებზეა დამოკილებულ. შეილლება, ითქვას, რომ ახლა იწყება წეგნე- 

ბული, ნამლვილი პიროვნების ჟორნმიჩება. ე.ი. პიროვნება იბალება 

შეორეჯერ. ინყება პიროვნების ჩოგოიც თვითგანვითარებალი ლა თვით- 

მაორგანიზებელი სისტემის ჩამოყალიზება.. ენლა აღინიშნოს ისი0, 

რო8 6-ზაილებში ეს თეითცვლა ნა თვითსიულყოჟა ჯეი კილევ ეპიზოლუ–- 

რია ლა ცალკეული" თვისებების გატხწვითარებისკე6 უფროა მიმართული. 

”დამიუკილებლობის. ტაქსიმუმის” ' პიზიციითან გამიძCხინარე ჩნლება ამ 

ასაკის პიროვნების | ცენტრალური ა! “ახალწაიმონაქტნი – მონიფულობის 

გიძნობა, "საკუთარი თავის გაძესამყარისალში დაპირისპირება, საკუ– 

დარი „მე”-ს გაცნობიერება „ , ომლის წელეგია საკუთარი 0ა სხვების 

შინაგანი „საშყარისალში ლილი ინტემენის გაჩენა.:· 

' “ გაილაშავად 'ასაკში“ "ნაშყვანი მნიშვნელბა ენიჭება უითიერთო- 
სარე, 

ბის „მოთხოვნილებას. · ამასთან; ეს ვითიერთობა არჩევითია 0ა ძირჩითა- 

იალ ; მიმლინარეობს იტ 'რანატილებძან, “ “იომელთანაც მოზაილს მსგავხი 

პიროვნული თვისებები აქვს, “ესაა "ურთიერთობის სრულია9 ახალი ტიპი: 

ე.ი» ახლა „სასწავლო. ნოქმელება უკვე აღარაა წამყვანი, იოკორც ეხ 

უმვროს. სასკილო. ასაკში იყო, “ახლა "ძირითალი რია ნაშწყვანია თანატო–- 

"ლებთან „”ინტიმურ-პიიოვნული უითიერიიბანი”, უჟროს მ8ოზარ9ებთან კი 

უკვე წინა _პიანზე "გამოსვლას იწყებს ს პიოფესიონალუძი მოტენტიძ, რო- 

ძა. "მოგივად დ გვევლინება „პრთჟესიინალუიი « თვითგამორკვევა და ცხოვრე- 

ბისევლი "გზის არჩევა» C, თუ 'უმეძონი. ბოჩამლისთვის ტამასასიათებელი 

იყი რომავლს" ხატის "განუსაზღვიელი “ი ოცნების ფორტაში არსებობა) 

უფიოს 'ბოგარლუბმი იგი "ყალიბდება. განზიგალებუბი ცხოვრებისეული 

გეგმების. სახით» “ხლება. კითხვების "იიჟერენციაციაც: ?) “რა უნლა 
“.(. 

_– 2 შა. 2 

ტია).
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ცხოვრებისეულ გეგმები. პირველად გაილამავაC ასაკში .ცნოზი- 

ეილება. ესაა ი8 რთული პროცესის” მაჩვენებელი, რომელსაც .მოზაოროლის 

8იერ საკუთარი შინაგანი საწყაროს. გაგება.0ია·. გაცნობიერება: იწვევს» 

მომავალთან ლამოკილებულება“ მოზარდის -პიროვნების' განვითარების. >- 

ერთ-ერთი ნნიშვნელკანი მაჩვენებელიბა" 8555, არანტდელებაიი ღა 

გარლამავალი ასაკის ბოლოს, 6 -პეირიოლის ანალნარმონაქმნალ... 

გვევლინება თვითგამორკვევა; იომელიც ხასიათდება. არა. მაიტო. საკუ– 

თარი შესაძლებლბებისა ლა მისწეაჟგებების გააზრებით; არანელ ალა- 

მიაწთა საზოგალოებაწი საკუთარი ალგილისჩ'ლა-ლანიშნულებინს -გაცნოზი- 

ერეზბით.. “-. 

უვრრსი სასკოლ ასაკი; ძირითალა0; ამთავრებს გავშწვის გან- 

ვითარების პერიოლიზაციას: თუმცა გტანვითაჩება შემლგო8მ ასაკშიც 

გიძედება. პიროვნების მსოწიფულობა იწყება ალრჩეუთ ვაბუკობილანL 

ამ იჩოს ხლება არსებითი პიროვნული გარლაქმნები. ჟხსიქიკური გან–- 

ვიძარების პროძმესი; პიროვნების ჩამოყალიბება, ძირითალალ, მთავილე– 

ბა უვროსი სასკოლო ასაკის ბოლოს» იიძა ალამიანის შრომითი-ლა მ0ო-· 

ქალაქეობრივი” სიმნიფე იწყება: "ხ::7:.- რეს ლული, “ ია." 

· 

არეული ჭაბუკის ნთავარი ფვხნიქოლგური: 05ანაპოვარია:საკუ= 

თარი შინაგანი საწყაროს უვჩო ნათელი გააზრება ია -ტაცნობიერება» 

ვიერე ახას გაილამავალ ასაკში ჰქონლა ალგილი( -საკუთარი .შინაგა> 

წი საშყაროს აღმოჩენა ლა მისი ჟაქიზი აწალიმი იითელ ბუნების პიი- 

ცეხია. უჟუროხსკლასელი უკვე გრძნობს საკუთარ ”გაწუმეორებლობასი,; 

რაც ბეტალ 0ნწიშვნელვანი ფსიქილგური აღმოჩენაა 

როგორც აღვწიშნეთ, უჟროსი სასკოლო ასაკის "პიროვნების: ტან– 

ვიძაჩებაზე 0ილ გავლენას ახლენს მოსწავლის. მიგომარეობა: სკილაწი» 

ოჯანხსა ილა საზოგალებანწი: ეს 6ეგომარეიბა ახლა უვიი საზოტალრეზ–- 

რივ ხასიათს ატარებს ლა იგი სკოლის საბღვრებს 0ხციდება: ადჩევლი 

ჭაბუკობის ძირიითალი ახალწარმონაქმნია პიროვნუთდ თვითგანიიკვევი>
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ხალხი ფსიქილგიუიი მ8არბა. უჟროსკლანელა სპეციშიკური თავისებუ–- 

რებგაა 8ათი არაერთგვარი ხოციალური მიგრმარერბა. ეითი 0ხრიე, 0ათ 

ანუბებთ მოზარეობის ასაკილან გალმოჯოლილი ისეთი პროზლენები, იიო- 

გორიცაა უყვრრსებისაგან ავტონომიის უფლება, ურთიეითლამოკილებულება- 

ნი, თანატოლებთან (კანსაკუთრებით საწინაალმიეგო სქესის) ლა უუჟრო- 

ცსებთან უითიეირთობის პრობლემები 0ა ა.შ. ჩეოზე 68რივ კი, მათ წი– 

6აშმე 6თელი ნხიმწვავით ლგება ცხოვრებისეული თვითგანოიკვევის ამი- 

0ანები. ასეთი თავისებური სოციალური ნიტუაცია აპირობებს პიროვ- 

ხების განეითარების თაცგისებურებას უფრონ სახკოლ. ასაკში: სწორელ 

ამ ახალი ხსიციალური სიტუაციის საუუძვულზე ხლება უფროსკლასელის 
პიროვნების მოტივაციური სფეროს ძვლილებები, რომლებიც; თავის 

0ხრივ; სხვა თვისებების შეძვლიხ მიზეზი და საფუძველი ხლება. ახ- 
ლა პირრენების ძირითადი შიმართულება ა მომავლისაკენ სნწრირაჟეა 

და პროჟენიის არჩევის პრობლემა. 

უჟვროსკლახსელის ძირითალი ახალეარტოუნაქმნი; როგორც ალვნწიმ- 

ნეო, არის პიროვნული 0ა პიიჟესიონალური წვითგარვურკვევა: ზოგიერთი 
ავჟორი უვრო აზუსტებს ამ პოზიციას და ამატებს; იომ უფროს სასკო–- 

ლო ახაკში ყალიბლება არა თვითონ პიროვნული ლდა პიოვესირნალური 

თვითგამოიკვევა; არანელ ტისალში ვსიქლლოგიური 08აობა. ძ#ათი აზრით, 

როგორც პირველკლასელი უნია იყოს ვსიქო«ლოგიურალ 68ა0 სახკოლ ხნაქ- 

ლების ლასაწყებალ, ასევე სჭიილება უფროსკლასელსაც ფსიქილგიური 
მზაობა ”უფროსის” როლის წესანსიელეზლალ. “... თვითგამონიკვევისალში 

ფუსიქილგიუირი მზაობა გულისხმობს უვიოსკლასელებს ჩამოუყალიბდეთ 

ისეთი წსიქოლგიური ნარმონაქმნები და მექანიზმები, რამლებიც უზ- 

რუწველჯოზჭე6 0ათ შემლგი0 შეგნებულ; აქტიურ, შემოქმელებით ცხოვრე- 
ბას” (76>77)> 

' განვითარების სოციალური ხიტჭუაციის ანალიზის პროცესში ვა- 

სკვნით, რიმ უფიოსკლასელი ლგას ლარაუკილებელი ცხოერების ლაწყების 
გლუიბლზე. ცხოვრებაში საკუთარი აიგილს განსაზღვრა არის უფჩოს-
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კლასელის განვითარების სოციალური სიტუაციის ძირითადი კომპინენ- 
ტი. ამის კამო უფიოსკლასელისთვის პროყესიის აირჩევა პირველხარის- 

ხოვან მნიშვნელობას იძენს, იალგანაც ფსიქიკური განვითარების შიღ–- 

წეული ლონის კვალბაზე მათთვის პიობლემის გალავრა ხსაერთოლ მომა–- 

ვალი ცხოვრებისეული გზის არჩევის ტოლფასია. ყოველივე ეს ქმნის 

განვითარების სპეციფიკურ სოციალურ ყციტუაციას. პიოყესიის აირჩევა 

უფიოსკლახელის განვითარების სოციალური სიტუავიის ფსიქოლრგიური 

ცენტრია ლა იგი იქცევა ჭაბუკის შინაგან პოზიციალ. მოზარლებთან 

შელზარებით უფიოსკლასელთა შინაგანი პოზიცია მიმართულია მოზავაC– 

ზე ლა ანმყო განიპილება როგორიც მათი პიროვნების ძირითალი 8იმარ- 

თულების ყონი> 

მომავადან ლაკავშირჩებული უფროსკლასელთა ისეთი მოტივები, 

როგორიცაა განათლების მიღება, აუფლილებელი ცოლნის ზოპოვება; აბლა 

არა მხოლი1 დომინირებული მოტივებია, არამედ მათი სასწავლო ქცევის 

უშუალო აღმძვრელებაძა0ც0 გა0ძაიქცევიან. 

მომავალი ცხოვრების მიმაითულების 0ა ა8 ცხოვრებამი საკუთა– 

რი ალკილს დაკავების მოთხოვნილება არის ამ ასაკის მასწავლის 

თვითგამორკვევის ნამლვილი აქტი, რომლის რთვალსაზიისითაც უნლა გან- 

ვიხილოთ მოცემული ასაკის ყოველ თავისებურება. ია თქმა უნლა, 

თვითგამოჩკვევის პიოზლემები, ცხოვრების აზრი ლა 0იზანი უფიოს 

სასკოლო ასაკში საბოლილ კი არ მთავილება, არამელ მთელ ჭქაბუკო– 

ბის პერიოლში გრძელდება. მაგრა6 უფროს სასკოლო ასაკში ისინი 

პირველალ აღმოძენლებია6 როგორც აქჭუალური აღმძვრელნი ლა ფსიქიკუ– 

რი განვითარების უმნიშვნელვანეს ფაქვორს წაჩმოალგენენ.ამოიგაC, 

თვითგამზოიკვევა უმცროსკლასელის პიროვნების ცენტიალური ახალეარშო– 

6აქმნია. ესაა უწროსკლასელის მოთხოვნილება იაიკავოს უვეოსის შინა- 

განი პოგიცია,გააცნობიერროს საკუთარი თავი როგოიც საზოგალოების წევ- 

ტრი,გაიაზიოს საკუთარი ალგილი ლა დანიშნულება ცბოეჩებაშიათვითგამი–
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იკვევა ეხაა პროფესიის არჩევა და პროფესიული პერსპეუტივის ლა 

ცხოვრებისეული პოზიციის განსაბღვრაც. უნია აღნიმნოს, რო8 პიოფე- 

სიის არჩევა უფროსკლასელთა ეით ნაწილთან არაა მტკიცე ლა ეს პიობ- 

ლემა ხშიიალ ნაჩქარევალ წყხლება ლდამამთავჩებელი კლასების ბოლოს» 

არის შემთხვევები, იოცა პიოშჟესიის აიჩევა ხბიება უმაღლეს სახსჩავ- 

ლებელში მისაღებ გამოცლებზე საბუთების შეტანის ლღეებმიძ. 

ასეთია, მოკლე0, განვითარების სოციალური სიქუაცია უფროს 

სასკოლო ახაკში.. , 

X შესარტჩწევალ ვითარლება უყროსკლასელის თვითცნობიერება ლა 

ბენ. მათი 8თავარი ამოცანაა საკუთარი პიროვნების რჩიალური ნიშნე- 

ბის 0ა ცხოვრებისეული გეგმების შეფასება, იითაც, ძირითალა09, გან– 

სხეავძება მოზაიძისა 09ა უყფჩოსკლასელის თვითცნობიერება ეითმანე– 

თისაგან- ოჯახსა ლა კოლექცივში ახალი მ0გომარეობა 0ა გაჩეზემომ- 

ყოფებთან ახალი ლამოკილებულებები მოსწავლეს აიძულებს შეაფასოს 

საკუთარი შესაძლებლობები, გააცნობიეროს საკუთარი პიროვნების 

თავისებურებანი ი08 0მიზნებთა6 შესაბამისობაში ან შეუსაბამობაში, 

რომელსაც მას ცხოვჩება უყენებს. უფრიოსკლასელის თვითცნობიერება, 

მოგაილთან შელარმებით, უფიო ლანოუკილებელ ხახიათს ატარებს. იგი 

არ იმეორებს უფროსების შეყასებების, არამელ ეყიდლნობა 60ხოლო0 ხსა–- 

კეუთაჩრს, ახლა საკუთარ პიროვნებასთან, ქცევას 0ა 8ოქმეძებას ხა– 

კუთარი საზომით ზომავს ლა აყასებს, ეს შომენტი უფროსკლასელის 

თვითცნობიერების ეით-ერთი მთავარი მაჩვენებელია მ8ოზარლებთან შე- 

დარებით. ამიტომ არაა გასაკვირი, იო9 უვჩოსკლასელის 0იერი საკუ– 

თარი პიროვნების შევჭასება ნაკლებალ ობიექტური იყოს, ვილრე 8ოზარ- 

იის მიერ საკუთარი პიროვნების შეფასება, რალგანაც, მოგარეები, 

ხშირად, უფროსების შეფასებებს იმეორებენ. ამის გამოა, რო6 უფყიოს- 

კლასელები, ზელმეტალ აჟასებენ,„ გალააჟასებენ ხოლმე ხსა-
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კუთარი პიროვნებას, ავლენენ ავალშყოჟურ თავმოყვარეობას, ყოყოჩო- 

ბენ კიიეც.8ოგიერთები კი ლაბალი ლეონის შეყჟასებებსაც ავლენენ» 

უფროსკლასელს ახლა საკუთარი პიროვნების შეფასება შეუძლია 

მთლიანობამი ლა არა იომელიმე ცალკეული 6იმჭნის მიხელვით, იოგოიც 

ეხ მოზარლებში ხლება. მ8ოზაირლი, ჩოგოიც ექნახეთ, ამას აკეთებია 

ეითი ან იამლენიმე პიროვნული ნიშნის მიხელვით ლა შემზლეგ მთელ 

პიროვნებაზე ავრცელემ0ა>- 

ამერიკელი ფსიქოლოგი 08. როზენბერგი გამოყოვს ”8ე”-ს საჭის 

ექვს სახეს: 1) ”ნამლვილი ”მ8ე” – როგორსაც ინლივილი თავის თავს 

ხეხავს სინამლვილეში 8ოცემულ მომენტში. 

2) ”ლინამიური ჩ”8ე” -– როგორიც ინლივილს აქვს მიზნალ9 დასა– 

ხული იომ გახძენ. 

3) ”ფანტასტიკუნი ”8ე”-ჩოგორი უნლა იყოს ის შესაყერი ნორ- 

მებისა 09ა ნიმუშების მიხედვით. 

4) ”მომავათ ან შესაძლო M”08ე”" – ჩოგორიც ის უნლა გახლენს. 

5) ”იდეალუჩი M”8ე” – როგორი სასიამოვნო ლა მოსანონი იქნება 

იაინანხოს საკუთარი თაქვი. 

6) ”წარმოდლგენილ ”8ე”-თა რიგი. ესაა ი8 ხატებისა ლა ”ნიღ- 

ბების” წარმოლგენები, რომელსაც ინდივიდი იღებს მოჩვენებით, რა–- 

თა ლაფაროს რომელიმე უარჯოყითი თვისება ან ”ნამლვილი Mწ08ე” > 

თვითშეყასება გვევლინება ხან კოგნიტიური,ხან ენოციური ტონიძ 

შეფერილი. მაგალითა0,ვ. ჯემსის აზრით თვითშეფასება უპირველეს ყოვე- 

ლისა ესაა საკუთარი თავით კმაყოფილება ან უკმაყოყილება. ა. 0ხპირ- 

კინი ლა სხვები უპირატესობას ანიჭებენ თვითშეყასების კოგნიტიჟრი. 

შემეცნებით მხარეს. ა8 თვალსაგრისით თვითშეყასება გვევლინება ი”- 

გორც თვითმეცნობის შემალგენელი ნანილი» თ.> ჩესნივოვას შიროცგების 

მიხელვით თვითმეჟასება განიხილება როგოიც საკუთარი თავის შეც6”“ 

ბის შედეგის ფიქსირება. ესაა ემოციური განცლა იმისა, რასაც აიპ“
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ტიანი საკუთარი თავის მიმაით იგებს. ამასთანავე, თვითშეფახების 

ძირითადი ფუნქცია ისაა, რიო8 იგი ქცევის რეგულატორალ გქექლინება. 

თვითმეფასების მინაარსი ითული ლა მჩავალსპექტიანია. იგი მო– 

რალური სფეროსაც მოიცავს. პიროვნების განვითარების ც0ალჰეულ ეტა– 

პებზე თვითშეფასება თვითცწობიერების განვითარების ლხონეს ასანავნ» 

ვ-ჯემსის 0იმლევარის ი. მეილის მიხელვით თვითცნობიერება 

აჩის საკუთარი თვითკმაყოფილების ხარისხის მაჩვენებელი. კ. ჩოჯერ- 

სის ·აჭრით თვითშეფასების სტიუქტუიამი გამოიყოფა ჩიეალური და 

ილეალური წმე”: იგი გკამოსოვს ოთხ პარამეტის: ა) რეალური ნარმო0- 

გენა საკუთარ თავზე; ბ) წარმოლგენა საკუთარი სოციალური როლის მე–- 

სახებ; გ) ნარმოლგენა საკუთარი ჟვიზიკუიი მლიგომარეობისა ლა ჯანმ8- 

ითელობის შესახებ იძია ლ) წაიმოლგენა საკუთარი მიზნების, გეგმებისა 

ია სურვილების შესახებ. იდეალური წ0ე” – თეითაღზილის 0ილი სტიმუ– 

ლია. ეს განსაკუთრებით უფროს სასკოლო ასაკშია აქტუალური» 

თვითცნიბიერება უფირს სასკოლო ასაკში უფრო კრიტიკული 0ა 

თვითკჩიტიკულია 8უზარლებთა6 წელარებით.6 იგი უფროსისა ლა თანა–- 

ტოლის მოჩალურ მხარეს 68აღალ მოთხოვნებს უყენებს. ნ0ნაგალითალ, 

უფროსკლასელთა მიერ თანატოლების მოჩალურ–ნებელობითი თვისებების 

შეჟასების შესწავლის საფუძველზე აღმოჩნლა, 0ძო0 ა8 თვალსამრისით 

უფროსკლასელები 8ოჩალუი წიშნებს ანიჭებენ უპირატესობას 6ებელო– 

ბასთან შედარებით. გოგონების ლილი უმჩავლესობა საკუთარ თავს და 

სსვებს უმეტესწილალ მოჩალური ნწიმნების მ0იხელვით აჟასებენ> 

საკუთარი თავისალმი ინტერესი უფიოსკლასელებში 8ეტა0ლ0 ინტენ–- 

სიურალ ვითაილება. ისინი გარეშემოტყიოყებთან ლამოკილებულებას 

საკუთარი თავის შესახებ შექმნილი ნარჩმოლგენებისა 0ა ხატის 0იხე9ი- 

ვით ატებენ თუმცა, რიგოიც აღვნიშნეთ, საკუთარი ხატი ჯეი კილევ 

არაა შყარი. უფროსკლასელი საკუთარ თავზე დაკვირვებისას აღმოა–-



– 177 - 

ჩენს, რო8 მასში ეჩითდლეოულალ ლა ერთმანეთის გვერლით არის მ8ოძცე- 

მული მაღალი მოჩალური ილგეალები ლა მდაბალი მისწჩაჟებები8, ეგო–- 

იზნიც ლა ალტიუიზმიც, სითამამეც ლა 8ორცხვობაც 0ა ა.შ. 

თვითცნობიერება, იოგორც საკუთარი მორალუი-ყფსიქოლოგიური ლა 

გაცნობიერების თივისებების მეფასების მოთხოვნილება ჯერ კილძემქ, 

როგოიც ვნახეთ, გარლამავალ ასაკში ვითარლება. მაგრამ საკუთარი 

თავის მიმართ გაცილებით ლრმა ინტერესი უვროს სასკოლო ასაკმი 

ჩნლება. ა0 ასაკში თვითცნობიერება აღნექს სრულყოფას. ახლა თვით- · 

ცნობიერება არაა ხაკავმირებეული მოსწავლის 68იეი საკუთარი განცლე– 

ბის სამყაროში შესვლასთან 0ა აჩი ნწარმოალგენს უნაყოვო 0ა უმიზლო 

თუიბანალიბგს. თვითცნობიერების ამოცანებს ამ»;ეიალ ცხრვრების უფიო 

ია უფრო გართულებული პირობები სვამს. ახალი მეგომარეობა სკოლამი, 

ოჯახსა ლა საზოგალოებაში აიძულებს უყეოსკლასელს ობიექტურალ მეა- 

ყასოს საკუთარი შესაძლებლობანი, გააცნობიეროს საკუთარი პიჩოვნუ– 

ლი თვისებები 8ისალმი ჩნაყენებულ მოთხოვნებთან მეხსაბამისობის ან 

შეუსაბამობის თვალსაგზჩისით. უფროსკლასელი მოგაშილზე უფრო ღრ68ალ 

და უკეთესალ აჟასებს საკუთარი პიროვნების ლალენით ლა უაიყოფით 

თვისებებს, 08ოზარლ9ები, ჩეეულებრიქ, აცნობიეჩებენ პიროვნული თვი– 

სებების მხოლოლ გარეგნულ გამოვლინებებს; ხოლო უფროსკლასელები კი 

ისეთ ნიმნებს, იომლებიც უშუალო0ლ არ აღიქმებიან ლა სიღრმისეულია.. 

უყჩოსკლასელთა თვითცნობიერება მოგაილებთან შელარებით გაცილებით 

აქტიურია. ისინი უფრო აქტიურალ 00ილობენ აღზარლონ საკუთარ თავ- 

მი ბალებითი თვისებები ლა ქოიმორონ უამყოფითი 6იშნები. ე»ი. 

თვითაღზილის მოთხოვნილება უგზისღასელებში გაცილებით უფრო ინ- 

ტენსიურია, ვილიე მოზარტებში. თვითაღზიეის თვალსაზრისით უფ- 

როსკლასელდათვის 0ამახასიათეზელია განსაზღერული მოჟალურ–ვსიქოლო- 

გიური ხატის ჩამოყალიბება მთლიანობაში ლა არა რომელდმნმე ცალკეული 

თვისების თვითაღზრლია. ეს კი მნიმვნელოკანი ჩინსვიაა. ქაბუ„კიC
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გარე სამყარო სუბიექტური გამოცლილების წესაძლებლბაა; რომლის 

ცენტიმივ თვითონ იდღსყოფვება. 

თვითცნობიერება გულისსმობს საკუთარი თავის იკივეობრიობის 

ცნობიერებას, საკუთარი ”მე”-ს, იოგორც აქტიური საწყისის ცნობიე- 

რებას, საკუთაჩი ფსიქიკუჩი წვისებების გაცნობიერებისა 0ა სოცია- 

ლურ-ზნეობრივი თვით§ეყასების სისტემას. ყველა ეხ 8ომენტი ექთმა- 

6ეთოა6 ტქიეიოლაა ლაკაეჭირებული ჩიოგოძმვ გენეტიკუიი, ისე ფუნქცი– 

ონალური თოვაესახრისით, მაკეან ისინი ერილროულალ აჩ ყალიზლება. 

საკუთარი §ხსიქიკური ივისებების გაცნოზიერება 0ა თვითშეფასება 

ყქელაზე ლილ მნიშვნელობასა ეა აქვუალობას გარლამავალხა ძია უჟეოს 

ხსასკოლ ახაკში იძენს, 

როგორც ვნახეთ, გარლამავალ ასაკმი მოზაილი სრულიალ განსხ- 

ვავებულალ აღიქვამს თავის ფიზიკური ხატს. საკუთარი სხეულის ხატი- 

სალმი გაძლიერებული ინტერესი ჭაბუკებსაც ახასიათებთ, ჩა9განაც 

ამაჭე იილავაა ლამოკილებული თანატოლებთან მათი პეესჭიჟი ლა პო- 

პულარობა. უფროსკლასელთა ნაწილს აწუხებს ლაბალი ტანი, სიმსუქ- 

წე, ნაგვიაწევი სქესობრივი წ6იმწიფება 0ა ა.შ. მეორალი სასქესო 

წიმნების 0აგვიანება აჩასრულჟასოვნობის კომპლექსხსაც ავითარებს. 

საკჟთარი სხეულის ხატის მ8ოელისალმი მიმაითული ნრუნვა, რაე უფიროს- 

კლასელებისთვის ძალიანაა იამახასიათებელი, უკვე სოციალუი-ვსიქო–- 

ლოგიერი ფუნქციის მატარებელია ლა თვითლამკვიეიების 6ოთხოვნილე– 

ბის ლიაკმაყოფილების ერთ-ერთი საშუალება ხლება. 

Cვითქეფლექსიის ზიხა, საერთოლ,კსაკუთარი თავისალში გალიგე–- 

ბული ინტერესი, ტიპიურია ალრეული სიჭაბუკისათვის-ეს მოვლენა: 

თავის 885რიე, ეგოვენტრიზმისა ლა საკუთარ თავში ჩაკეტილბის გარკ- 

ქეულ საფითხესაც შწეიცავს. ეს განსაკუთრებით იშ მოსწავლეების 0ი–- 

მართ ითქმის, რომლებსაც ნევროტიზნის წიმნები ახასიათებთ. ჭაბუ- 

კუჩი თვითრეფლექსია არის საკუთარი ”8ე”-ს ია სამყაროში საკუთარი
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ალგილის კაცენობიერება; რის კამოც თვითანალიზი სოციალურ-ზნეობრი- 

ვი თვითგამოჩწკვევის მნიჭჰვნელვან ელემენტაე იქცევა. თვითანალი–- 

ხისა ლა თვითრჩეფლექსიის ხსიღჩვზე 0ა საკუთარი თავისალ8ი 8აღალი 0ო- 

თხოვნები თვითაღზრლის ნარმატებით განხორციელების ეით-ეითი შფინი- 

თალი პიჩობაა. თვითჩევლექნიის სიღი8ე კი ლ0ამოკილებულია ისეთ სო– 

ციალურ ლა ინლივილუალურ-ტიპოლგიურ ფაქტორებზე, როგორიცაა სოცი- 

ალური წარმომაელობა ლა გარემზო» განათლების ლონე, ექსტრა ლა 

ინტიავეიტიზმის ხარისხი, ოჯახური აღ8ილ9ის პირობები ლა ა.შ. 

ადრეულ ჭაბუკობამი საფუძველი ეყრება პიროვნების ისეთ გან- 

საკეთრებულ მ0მწიშვნელოუვან თვისებას; როგორიცაა საკუთარი თავის 

პატივისცემა, ანუ განზოგალებული თვითშეყასება; საკუთარი თავის 

პიროვნებალ აღიარების ა6 აჩაღიარების საკითხი. საკუთარი თავის 

პატივისცემა იმაზე მიუთითებს, რომ ალამიანი ანი თვლის თავს 

სხვებზე უაჩეხალ, იგი საკუთარი თავის 0იმარით ლალებითალაა 

განწყობილი. საკუთარი თავისალმი პატივისცემის დაბალი ლო6ე კი 

თავის თავისალში ლაუკმაყოვილებლბის ლა თავისი ძალებისა ლა შე– 

საძლებლბების უინმუნობის ნიშანია, რაც მენეგომში საერთო ცხოვ-. 

რებისეული წარუნაჭებლიბის ხშირი მიზეზი ზლება: ყოველივე ამას 

საფუშეელი ეყიება უფროს სასკოლ ასაკში. რაც უწია არმასასია- 

მოვნო იჯოს ჭაბუკური თვითლაჯერებულბა, ფსიქოლგიურალ გაცილებით 

უფრო აჩასასიამოვნო ლა სასიჟათია საკუთარი თავის პატივისცემის 

ლაბალი ლონწე. ასეთ ჭაბუკებს უჭიით სხვებთა6 ურთიერთობა, რალგა- 

წაც თავის თავს არ თვლიან ღირსეულა9 ა0 ურთიერთობაში. ასეთი 

მოსწავლეები ავალწყოფურალ რეაგირებენ ჯოველგვარ კრიტიკაზე; 
დატუქსვაზე ია შენიშვნაზე. იაც უფიო ლაბალია ალამიანის საკუთარი 

თავის პატივისცემის ლონე, მით უფროა მასალოლწელი წნისი განმარტო- 

ებისკენ სწჩაფვა. ასეთი რამ აქვეითებს აგრეთვე სოვიალური უიგთი-
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უეთობის ლინეს, უაის ათქმევინებს ჭაბუკს ლახსახუ«Cი 0იზნის მიღნე– 

ვის შცეელობაში. 

თვეთცნობიერების განეინარების კეალობაზე უფროსკლასელებს 

უვინარჩდებათ იეითაღტილის მოთხოვნილება, იომელიც ახლა რომელიმე 

ნაკლის განისწორების ან რომელიმე ლალე-ითი თვისების აღზრეისკენ 

კი არაა მიშაითული, როგორც ეს მნოზარეებში იყო, არამელ –- პიროე- 

6ების ტოინირებისკენ მთლიანობაში: უფიოს სასკოლო ასაკში ა8 პიი- 

ცეხსს საჭუძვლალ ელება განზოგალებული ილეალები. ა8 ასაკში თვი- 

თაღზილა 0ნიშვნელოვან ალგილს ივერის. თვითაღზჩელა აუზილის უმაღლესი 

ტორუაა» ' 

მოზარლის თეითალზილას არ აქვს ლამოუკილებელი ხასიათი. იგი 

სიტუაციური ლა ეპიზოლურია. უფროს სასკოლო ასაკში კი ის ხსისტემა– 

ჭიური ლია მტკიცეა. უჟჩოსკლასელები თვითაღზილას უფიო სერიოზულა0 

ეკიდებიან, ვი09რე მოზარიძბები. მიუხელავალ ამისა, მათ მაინც სჭიი- 

ხებათ ამ მიმაითულებით უფროსების ლ0ახმაჩება. 

პიროვნების თვითგამოიკვევის საქმემი მნიშვნელრყან იილს 

თამაშობის პჩეტენბიის ლხონე. იგი გამრიზატება იმ მიზნებში, რომლებ- 

სამ ისახავს უფიოსკლსელი მისი მიღწევის სირთულისა 0ა სიძნელის 

თვა:საზრისით 0ა იომელიმ გამოუხატავს იმ მოთბოვნებს, რომელსაც ქჭა- 

ბუკები საკუთარირ თავს უყენებენ» იოგორი0 ენახეთ, პრეტენზიის დონის 

კომპონენტები ჯენ კიძზევ უმცროს სასკოლო ასაკში ვლინლება. გაილა- 

მავალ ასაკმი იზიძება პრეტენზიის რეალურობა, მცირდება ნარმატე–- 

ბის ან ნაირუმატებლობის ატიპიური, არაადექვატური რეაქციების რი- 

ცხვი.- 8ოზარლისათვის დამახასიათებელი იყო აგრეთვე პრეტენზიის 

იონის ნაკლები სიმყარე 0ა სტაბილურობა, ილხეალერი 0ა რეალური მიზ- 

ნების სუსტი ლდიყეჩენძიაცია. ეფროს სასკოლო ასაკში 8ნაიძებთან 

შელარებით პრეტენზიის დონე შესამჩნექალ იზილება. ინჯება რეალური 

0ა იაეალური მიხნების ლიჟშერიენციაცია. მიზნის დასახვა გულინხბლობს 

საკუთარი ძალებისა და შესაძლებლობების რეალუი შეფასებას.
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უვჩოსკლასელთა იდეალები მოზაილებთან შელარებით უვრო გან- 

ზოკალე2ულია, იავ ლაკავნირებულია ანალიზისა და პიროვნების ცად- 

კჰეული ნიშნების გამნოყოყანთან- ლა მათი ერთ საერთო ხატში ხსინთეზი- 

ჩების უნარის განვითარებასთან» თუმცა უჟფჩოსკლასელთა ილეალები. 

ჯოვედვის არაა კანზოგალებული. ჭაბუკების ერთ ნაწილში ილეალა0 

გვევლინება ჩომელიმე კონკრეტული ხატიც. 

როგოიც ვნახეთ, უმცროს სასკოლო ასაკში იეგეალალ გვექლინება 

რომელიმე კონკჩეტული ალამიანი, ინეივილი. უმცრიოსკლასელები ბაძა- 

ვენ აღმზილელებს, მშობლებს, ლა-ძმებს. მოზარლებს უფრო იზილავთ 

მხატვიული ლიტეჩატურის ნანარმიოებთა გმირები ან ისეთი ადამიანები, 

რომლებსაც შეუძლიათ გმიჩობის ჩალენა, ახასიათებთ ამტანობა,; გამ- 

ბელაობა, ნებისყტოფყა, თავძალება, გაბეულობა ია ა.შ. იდეალი 6-- 

ზაილებშიც რომელიმე კონკრეტულ .2ა-ჩიოვნებაში რეალ8ლება. 

უფიოსკლასელებში კი ილეაC. აავისი შინაარსითა ლა პიროვნე- 

ბაზე ზემოქმელების თვალსაზჩისით სულ სხვეაკვარ ხასიათს ღებულობს. 

აზჩეული ვაბუკისთვის ტიპიუიი მოვლენაა იდეალის შეგნებული ფშიება” 

8ას ახლა უკვე აქვს 0ეტ-ნაკლებალ ჩამოყალიბებული ლა შემუშავებუ– 

ლი ცნება იდეალის შესახებ. თუმცა ეს ცნება ჯოველდვის არაა სჩული 

ია სეორი. 

ან ასაკში ილეალის მეოროჩე ძირითალი თავისებურებაა კამძლერბა 

ხია ერთგვარი მულმივობა, რაც წინა ასაკწი არ შეინიშნებოლა. მაგრან 

უჟირსკლასელა ივეალის ძიჩეთალი თავისებურება, როგორიც აღვნიშნეთ, 

იხაა, რომ იგი ახლა განზოკალებულ ხასიათს ღებულობს ლა გქევლინე– 

ბა მორალური მოთხოვნების სისტემის სახით,ჩომელსაც ჭაბუკები უყენე– 

ბენ როგორც სბვებს, ისე საკუთარ თავსაც. მოზარლების და უფროსკლა–- 

სელების ილეალებს მოქის ის განსხვავებაა, იომ მოზაილები უმზეტეს–
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წილა0 ცლილობენ მიბაძონ მათ გმიის; ილეალს, უფროსკლასელები კი 

ტიისწჩაჟვიან საკუთაი თავში გამოიმუშავო6 ლალებითი გმირის ხახსი–- 

ათი ია მისი ქცევის აჩსებითი თვისებები. ამრიგად, უფროს სახსკობო 

ასაკში ილხეალი აირის განზოგაებული ხატი, იომელსაც ხშირალ, არ 

აქვს კოინკჩეტული მიკუთვნებულობა, მაგიამ, ამავე 0იოს, 0ხოვჩები–- 

სეუღაა 

უფროსკლასელი განზოგალებულ ილეალს ათავსებს კონკრეტულ ინ- 

დივილში, იაც ხშირალ ატ პიიის ილეალიზაციის საფუძველი ხლება. 

ამავე 0როს, მოსალლინელია, იო08 უფიოსკლასელმა ა6 პიის 8იანერიოს 

ისეთი თვისებებიც; რომელიც მას შწეიძლება აი ჰქოწლეს. ასეთ მემითხ- 

ვეეაშჟი, მაგკალითალ, საყვარელ ლა პატივსაცემ ალამიანს აპატიებენ 

ან ”ვერ მზეა8ჩნევენ” მის ზოგიეით უარყოფით თვისებას. წაღალი 86ე–- 

ოზრივი ილეალს აჩსებობა პიროვნების განვითარების 06აღალი ლონის 

მაჩვენებელია. 

უფროსკლასელთა იდეალი ვაქტიურალ ორი სახისაა: მართალია, 

აბლა ილეალი არის განზოგალებულ ხატები; იოგოძც ლალებითი თვისე– 

ბების ეითობლიობა, მაგრამ ა8 ასაკისათვის ხანიახან ლამასასიათე–- 

ბელა 8როზაჩხეზისთვის სპეციტიკუ:უ 1ი კონკრეტული ხატებიც (რომელიმე 

კრნკრეტული ალანიანის ხატი): თუმცა» იოგორც აღვნიშნეთ, ცალკეულ 

შემთხვევებში უჭროსკლასელებს აქვთ უარყოფითი ილეალებიც»: უარყოფი- 

თი პიროვნების ზოგიეითი თვისეზა, რომელსაც უფროსკლასელი 0ამები- 

იად თვლის, ხანლახან მიბაძვის 6იმუში ხ0იება: 

რიცა ლაპარაკობენ მოსნწავლეძა ზწეობრივი განვითაჩების ახა- 

კოზრივი თავისებურებების შესახებ, ხაზს უსვამენ ი8 გარემრებასჯ 

როზ უფროსკლასელრთათვის ლამახასიათებელია ქცევაში ზნეობრივი 

მინანსისა 0ა ცნობიერების იოლის მნიმვნელოვანი გილაჯ თუ მ8ოზაილის 

ქძევა ჯეი კილევ ზევრ რამეში იმპულსური ხასიათს ატარებს, აღიძვრე- 

ბა უშუალ სტიმუელებით, განისაზღვჩება უვროსების მითითებებითა 0ა
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მოთხოვნებით, უფიოსკლასელთა ქცევა გაცილებით უფრო მეტალ გაწიხსა–- 

ზღვრება საკუთარი მორალური წაინოლგენებითა ლა მიწამსით; ცხოვრე- 

ბაზე საკუთაჩნ შეხელულებათა სისტეტით. შეიძლება ითქვას» როტ უყიი– 

ხი სასკოლო ასაკის ბოლს ყალიბლება საკუთაჩმი მორალური კო0მექსის 

მიხელვით მოქმელების მოთხოვნილება. ძნელი არაა იმის ლატახვა» 

თუ უფროსკლასელები როგორ ღიმალ 0ა ჟაქიზალ ეიკვევია6 გწეობრივი 

კატეკორიების შიწაარსში. ისეთი რთული მუიალური ცნებები; როგორი- 

ცაა პატიოსნება, მოვალეობა, საკუთარი ღირსების გიძნობა ლა ა.მ. 

უფიჩოსკლასელს უკვე შეუძლა გააცნობიეროს უფაქიზეს ლეტალებშიც 

კი. ამასთანავე უნლა აღიწიშნოს, იო8 ხანლახან ქაბუკებს უმხუშავლე–- 

ბათ უარყოფითი მისწრაფებები 0ა მორალური პრინციპები; რომლებიც 

განსაზღვრავენ 0ტათ ქცევას შწესაბამის სიტუაციებში. 

მორალური ცნობიერება გაივლის სა8 საფეხურს (5; 146-74?): 

ა) მორალურამლელი ლონე» როლა ბავშვი ასიულებს ლალგენიC წესებს 

ეგოისტური მიზნების საყუძველზე. ე. ი. როცა ბავშვი ზელმძლვანელობს 

”წცარეგნული” სტიმულით. იგი კარგალ იქმევა იმიჭომეკ ” იოტ არ ძა 

საჯო6 ან მიიღოს ჯილლო. თავის საქციელს იგი ავასებს საბილორ ზე–- 

ლეგის მიხელვით. ზ) კონვენციონალური 86ორალი, როცა წამყვანია ქცე- 

ვის გარეგნული ნორმები, იოცა წესებისა ლა ნორმების ”გარეგანი” 

სისტემა ინტერიოჩიზებულიასა. ბავშვი ცლილბს კაჩიკა9ლ მოიქცეს უმზეტე–- 

სალ მის მოსაწონებლალ; ვინც მისთვის ლილი ავტორიტეტია (0შმობლე–- 

ბი, მასწავლებლები); მორალის გაგება, როგორც წესებისა ლა წორმე- 

ბის ერთობლიობა აქ ნწიმწავს;, რომ მორალური აღმძვრელის რილში ჯერ 

კიდევ გვევლინება გარეგნული, ფორმალური მხარეები. ეს არაა გაცნო–- 

ბიერებული პრინციპები, არანელ ესაა გარეგნული ავტირიტეტი, რის 

გაროც ბავშეის ქმსმევა არატყარიას. გ) ავტინომიური მორალ. ე.ი. 

წინაკანი, ავტონომიური პრინციპების საჟუშძველზე ატეზული ორიენტა–- 

ვია. აბსტრაქტული აზროვნების გაწვითარების კვალობაზე პიროვნება
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ითვისებს მოიალურ პრინციპებს, რომელთაც ზოგალი მსოფულმხელველობი– 

თი საფუშველი აქვს. რირანმლენალაც ამ პიინციპების ღირებულება ლა 

ტნიშვნელობა კეიძო ცხოვჩებისეულ სიტუაციაზე არაა დამოკილებული, 

მის განხორციელებას პიროვნება ინყებს უკვე საკუთარი ხსინლინის 

სატუძველზე. ეს 8ეტა0 მნიშვნელოვანი მიღწევაა ილა 80ას საყუძველი 

უფრიის სასკოლ ასაკში ეყრება. ა8 ასაკწი მორალურ-ეთიკური პრიობ- 

ლემები ჭაბუკის წინაშე მწვაველ დგება. უჟრჩოსკლასელები მოზაილებ–- 

თან შელარებით უფრო სერირზულ საკითხებში ლამოუკიეებელ გალანყვე– 

ტილებებს იღებენ» 0ათ უკვე წეუძლიათ ლაინასონ არა მხოლოლ კონკრჩე- 

ტული ქცევის შემეგები, არამელ – ზოგალ მოიჩალური აზრიიძ. ლაბოლოს, 

თვითცნობიეჩების მოქნელების აქტივიზაცია უფრიროსკლასელს აიძულებს 

საკუთარ თავს შეხელოს ნოჩალურ–ეთიკური თვალსაზრისით. ჩნ6ლება ხსინ- 

რისის ქენჯნის ითული მორალური გიძნობა: 

უფროსკლასელთა უმთავრესი სოციოგენური მოთხოვნილებებია: 

1) უჩთიერჩთობის მოთხოვნილება, იომელიც ყალიბდება გარეშემომყოფებ- 
  

იან ალამიანურ ურთიერთობებში» ასაკის წინსვლასთან ერთა0 იგი მოს- 

წავლეთა ცხოვრებაში უფრო მნიშვნელოვან ალგილს იჭერს. ა8 6ოთხოევ–- 

წილების ტანვითარების ლინანმიკამ., ეით–ეითი ცენტჩალური აძმგილი 

აზრევლი ჭაბუკობის ასაკს უჭირავს, რომელსაც იამოლენიმე მიზეზი 

აქვს. ატ ასაკში მოსწავლე ჟიგიკური 0ა გონებჩივი განვითარების 

პიკს აღნექს,იალ0 მისი ინტერესების ზილას იწვევს. ეს ინტეიძესი კი, 

თავის მხრივ; ალამიანური უითიეირთოზეტის სტიმულია. თვითცნობიერე–- 

ბის, თვითლაშმკვილრებისა ლეა თვითგამოძიკვევის პიობლემების ეფექტუძმი 

გალაწყვეეტა შეუძლებელია გაჩეშენოშყოვებთან ინტენსიური უითიეირთო- 

ბის გაჩეშეჯუფრროსკლასელთა უითიეითობა ხასიათლიება 6ლ0ობით,ინტენსი- 

ვობით, კეთრილგანწყობილებითა ლდა აღსარებითი ტონით: უფიოსკლასელე– 

ბი ძალიან მწვავე9 განიძლიან მაიცხს უითიერთობის პროცესში.
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2) განმარტოების მოთხოვნილება. უქუითიერთობის მოთხოვნილების გან- 

ვითარებასთან ეითაე უფჩოსკლასელთა ნანილს აღნიშნული მოთხოვნილე–- 

ბაც ახასიათებს, რომელიც მხოლოლ ამ ასაკისთვისაა ლამახასიათებე– 

  

ლი ლა თავისი სპეციჟიკაც გაარნია. ალამიანებთან ურCიევრობის პრო- 

ცეხში ვაბუკებს საზოგალოებაში საკუთარი პოზიციისა ეა თვალსა8ზიი- 

სის .მოთხოვნილება უჩნიებათ. ატ მოთხოვნილეჭის რეალიზაცია კი გან–- 

მაიტოეპბის, განცალკევების, განკერძოების პიროცესმი ხლება. ეს უფერო–- 

სებისაემი ია თანატოლებისალში ხაპიტისპირჩება კი არა, არამეგ სა- 

კუთარი გზისა ლა პოზიციის ძიებაა. განმაიტოების მოთხოვნილება თა–- 

ვისი ბუნებითა ლა შინაარსით სოციალურია ლა აქავითარი კავშირი 

არა აქვს ინლივილუალიზმის გამოვლენასთან. განმარტოების შძირითალი 

კომპონენტი არის ოცნება, რომლის ლიოსაც უყროსკლასელები გაითამა- 

მებენ, წარმოილგენენ ი8 როლებს ლა სიტუაციებს, რომლებიც 0ათოვის 

მოცემულ მომენტში ან საეირთოლ ობიექტური ილა სუბიექტური მიზეზების 

გამო მიუწვლომელი 0ა მეუძლებელია. ოვნება არის ამუანალ შეუძლებე– 

ლი ქცევის კომპენსაცია ლა იგი სჩუდება წნარიმოსახულ სიტუაციაში.. 

განმარტოება ოცნების განხორციელების სენზიტიურმი 60§ომენტია. 

უფროსკლასელთა განმარტოების მოთხოვნილება ნორმალური მოქლე– 

ნაა, მაგრამ მასწავლებლებს უწია ახსოვმეთ, იომ ა8 მოთხოვნილების 

რეალიზაცია შეიძლება გაკვეთილზეც მიოხიეეს, რაც ყურიალღების გალა–- 

მხრელი ფაქტორია ლა სასკოლ ნარიმატებაც ქეეითლება: უნია ვეცალოთ, 

რომ 0ათ არი მივცეთ საშუალება გაკვეთილებზე ბევრი იოცნებო6. გარ 

იამავალ ასაკში სქესობრივ მომნიფებასთან დაკავშირებით გაჩენილი 

ჩომანტიკული ხასიათის ოცნებები გაკვეთილზე ყურალღების სერიოზული 

გალამხრელი ფაქტორი იყი, ხოლ უფტოს სასკოლო ასაკში ამას განმაო– 

ტოების ფთიხოენილებაც ემატება 0ა ამით საქმე კილევ უჟყიო ითულლე– 

ბა. კანმარჭტოების მოთხოვნილებას იხილავენ როგორიც პიროვნების გან–- 

ვითარების განსაზღერულ სტაეიას, ხოლო მის იეალიზაციას – ამ ასაკში
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პირრვნების განვითარების ერთ-ერთ პირობას (31,15-16)- 

3) მიღწევის მოთხოვნილება. ეს მოთხოვნილება ჩანოყალიბებას ბავ8- 

ვობის ასაკში იწყებს. უფროსკლასელა უმრაქლენობაში იგი სათანალი- 

0აა კანვითაჩებული, რომლის ჩეალიზაციაც განხხვავებულა0 მიმ0ინა- 

რეობს. ეს მოთბოვნილება პიროვნების მნიშვნელეანი მაბხასიათებე- 

ლია, რალგანაც მასზე ლილალაა ლამოკიებული თვითლამკეილრჩებისა ძა 

თვითგამორკვევის პიობლემების წარმატებით გაძაჭრა.. 

4) ძიებითი აქტივობის მოთხოვნილება. ვ. იოტენბერგისა 0ა ვ.არ- 

შავსკის მიხელვით ესაა აქტივობა, იომელიც მიმაითულია მოცემული 

სიჭუაციის ან ნოცემული სუბიექტის შეძვლისაკენ, ესაა ცხოქრებისიუტი 

მოვქლენებისალმი შემოქმელებითი მილგომა-ლიამოკილებულება» ეს მოთ–- 

ზოვნილება გამოკვეთილალ პირველალ უფიოს სასკოლო ასაკში ჩნლე–- 

გა. 

პიროვნების ეით-–ეითი მნიშვნელოვანი მასასიათებელია ღიჩებუ–- 

მაცაა.იგი გამუხსატავს აძამიანის მეგნებულ ლ0ამოკილებულებას- სოცია– 

ლური Cსინამივილის მიმართ 0ა ა8 თვალსაზრისით განსაზღვრავს მიხი 

ქცევის მოტივაციას 0ა არსებით გავლენას ახლენს მოქნელების ყველა 

სფეროზე. ღირებულებითი ოჩიენტაციები შმქილრიაა 0აკაქშირებული პი- 

ჩოვნების მიმართულების განვითარებასთან. უფიოსი სასკოლო ასაკი ღი–- 

რებულებითი ორიენტაციის განვითარების სენზიტიური ასაკია. პიროვ- 

6ული ორიენტაცია განიხილება იოგოიც პიჩოქნების განვითარების შე–- 

ლეგი 0ა ასევე სოციალური ქმევის რეგულატორი. კვლევის შელეგა0 დაC- 

გინია,რომ უვრჩოსკლასელთა ღირებულებითი ორიენტაციების იერარიქიულ 

სისტემაში აბსოლუტურჩალ ლიომინირებს ”ხალხთა შორის მშვილობა”.შენმ- 

ლეგ მოლის ისეთი ღირებულებები, როგორიცაა: ”ხაინტერესო სამუშაო”, 

”კარგი დია ერთგული მეგობრები”?,”ჯანმითელობა”, "აქტიური შემნოქვე– 

ლეტბითი ცხოვრება”, ”ლიამოუკიდებლობა”,”ხილანაზე”, ”ხაზოკალოებიი-
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ვი აღიარება”, ”მატერიალური უზიუნველყოყა”. ა8 მნიშვნელოვანი 

პიროვნული წარმონაქმნის სიმტკიცის თვალსაზრისია, შეიძლება ითქ- 

ვას, რომ იგი უჟროსკლასელთა მესამელს საბოლოლ ჩამოყალიბებული 

აქვნხ: 

ალჩეული ჭაბუკობის ხანა გალამწყ/:ეტი პერიოლია მსხსოფლმზელვე– 

ალრე ინყება გარკვეული ზნეობრივი ჩვევების ათვისებითა 0ა სიმპა– 

თია–ანტიპათიების ჩამოყალიბეზით, რომლებიც მენ09კომ ცნოპბიეირლებიან 

ია ქ0სევის პიინციპება9ლ იქცევიან. პიჩოვნების განვითარების უვრიო 

მაღალ საფეხურზე, არეულ ჭაბუკობის ასაკში ეს პრინციპები ერთ 

მთლიან სისტემალ ყალიბლება, იაც პიჩოენებას საწუალებას აძლევს 

არა მარტო გაიგოს ლა შეიმეცნოს სამყარო, არამე შეაფასოს კი0მემ0მ 

იგი და გაარკვიოს მასთან ლამოკილებულება. მსოყვლმხელველობის ფორ- 

მირების პირველი მაჩვენებელია სამყაროს ზოგალი პრინციპებინსალმი, 

ბუნებისა ლდა ალხამიანური ყოვიერების უნივერსალური კანონებისავში 

შემეცნებითი ინტერესი. ეს 6ივლენა ეპიზოლერია0 გაილამავალი ახა–- 

კის ბოლოს იჩენს თავს,მაგია86 მყარ თვისება0 იგი უფროს სასკოლო ასა- 

კმი გვევლინება.უნილია აღინიშნოს ისიც, იომ ამ ირნეს უჟუიმოსკლასედ- 

თა ნანილი უფრო გვია6 აღწევს. მსოფლმხევველობის ფორმირების პრო- 

ძეხსში ცენტრალური ალგილი სოციალქო-მნეობრივ პიობლემებს უჭირავთ; 

რომლებიმ, უმეტენსალ, ცხოვრების საზრისის სახეს ღებულობენ. 

მსოფლებელველობა არა მარტო ცოინის, არამელ მინწამსის ლოგი- 

კური სისტემაა, რომელიც გამობატავს მოსწავლის სამყაროსალნმი 0ი- 

მართებას,0ის ძირითალ ღიიებულებიფ ორიენტაციას. პიროვნების რრიენ- 

ტაცია 06ჭილრიო კავშირშია მის ცხოვრებისეულ პოზიციასთან. ვყაბუკი– 

ბის ასაკი მსოფლმხელვე(ობის განვითარებისთვის იმიტომაცაა ხე6# 

ტიური, იომ ამ ასაკში 05იშლება მისი კიგნიტიური 0ა პიროვნწ: 

წანამძღვრები. ა0 ასაკმი იზილება არია მაქტო ცოლნის ლონე ი
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ცულობა, არამელ მნიმვნელვნალ0 ყაითოვლება გრნებრივი თვაC- 

სანიერი ეა ჩნლება კონკრეტული ფაქტების მრავალფეროვნების ზოგაბ 

პრინციპებზე ხაყვანის თეორიული ინტერესი 0ა მოთხოვნილება: პი–- 

როვნული განვითარების მიმაითულებით კი ჩნლება ცხოვრების საზრი- 

სის 0მოთხრენილება. საკუთარი ცხოვრება ცნობიერლება არა როგორიც 

მემთხვევითი, განსხვავებულ მოვლენათა ს2რია, არა8ე0 როგოიც 

მთლიანობითი პიოცესი. უფიოს სასკოლო ახსაკმი ცხოვრების საზიისის 

პიობლემა -უკვე უნივერსალურ, გან8ზოგალებულ ხასიათს იღებს. 

უღროს სასკოლ ასაკმი მსოყლმხებყელბინ ჩამოყალიბებას ხელს 

უწყობს აგრეთვე სასწავლო ლისციპლინების თეორიული საჟუძვლების აძ- 

ვისება 0ა საგანთაშორისი კავმირების გაცნობიერება. ვაბუკები სკი– 

ლაში ეცნობიან ბუნებისა 0ა საზოგალოებიL ზოგალ კანონებს, ირის 

სავუძველზელაც მათ უმუმავლებათ სამყაროს განზოგალებული ლა სიხტე– 

მატიზირებული ხატი, რომელსაც ღიმა ფილოსოფიური აზრი აქვს. 

მსოფლმხელეელბა არის საკუთარი შეხელულება მეც5იერებატე ,სა– 

ზოგადოებრივ ცხოვჩებაზე ილა 6ორალზე. მაგალითა0, თუ მოზარლმა რო- 

მელიმე მოვლენის შესახებ მოიპოვა რაიმე ინფოიმაცია, 8ას აინტე– 

რესებს ა8 მოვლენის ახსნა, ხოლ უფიოსკლახსელი კი ცლიილიბს გაი- 

გოს რა იცის მეცნიეჩებამ ამ მოვლენის წესაბებ, თუ იგი აღმოაჩენს, 

რო8 მეცნიერებაში ატ 8ჰ)ვლენის შესახებ განსხვავებული შეხემულებე– 

ბი არსებობს, ჭაბუკი ცლილოზს გაიაზროს ეს განსხვავებული თვაC- 

საზრისები ია შეიმუმწავოს საკუთარი აზრი. უფროს კლასებში დაგროვი– 

ლი ცო0ნა ლა შეძენილი სოციალური გამოცლილება ჭაბუკებს აძლევს 

იმის საშუალებას, რო8 გარესამყაროს მ0ოელენების 8იმაით გამოიმუშა– 

ვოს საკუთარი კონცეფცია ლა შეხელულებები. სკოლაში მიღებულ 0ოლნა- 

სა ია სოციალურ გამოცლილებას შიჩის წინააღმლეგობის დაძლევის პიი- 

ძეხში ხლება ცოლნის მინამხალ გალაქცევა. ეხ იო8 მოხდეს, სასკოლ 

ცოენან უნლა მოიპრვოს ცხოვრებისეული ა2ტუალობა, პიიოვნული 06ი-



შვნელობა და ღირებულება. 0ოა:ნა მაშინ გალაიქცსევა მსოფლვმზელველ– 

ბალ; როცა ბლება ა0 ლირებულების გაცწობიერება ლა ქცეეაში მისით 

ხელმძღვანელობის მზაობა ჩნლება. აუცილებელია აგრეთვე ის; რომ 

ცოლნა შეერწყას პირალულ გამოცლილებას, გალაიქცეს ქცევის „პრინცი- 

პალ. ეს პრინციპი მაშინ შეიძლება ჩაითვალს მსოფლმხელველბალ, 

როცა იგი გაზლება უნივეისალური ილა განზოგალებული წებისმიერი 

ქცევის დროს. მსოფლმხელველბა ახლა მულმივნიქმელი მორალური 

აღმძვიელი ლდა სტიმული ხლება. 

უფროსკლასელთა ცხოვრებისეული გეგნები. უფროსკლასელებს, 

ჩვეულებრივ, განიხილავენ როგორც ცხოვრების ”ზღურბლზე მლგარ”, მ0უა- 

მავლისაკენ მიმართულ ალამიანებს, რომელაც გარკვეული ცხოვრებისე- 

ული გეგმები, ზიახვები, 8იზნები ლა იმეძები აქეთ. უყრრსკლასელე– 

გის მოტივებს ტოფენ ორი მიმართულებით: 

1) შემეცნებითი მოტივები, რომლებიე გამოხატავენ კორკრეტუ- 

ლი საგნების შინაარხსისალმში ია სასწავლი პიოცესისალმი ინტერჩესს. 

ასეთი 8ოტივები განსაზღვრავენ სკოლის ლამთავრების შემლეგ მათ 

ცხოვრებისეულ არჩევანს (პროფესიის არჩევა). პირფილიჩებული სნავ–- 

ლების შენოღებასთან იაკავშირებით ეს მლგომარეობა უფიო აქტუალური 

ხლება. 

2) სწავლის სოციალური მოტივები, რომლებიც თავის 08რივ 

რამლენიმე კატეგორიალ იჯოფა: ა) თვითგამორკვევის მოჭივები, რი0- 

ლებიც იაკავშიჩებულია 8ომავალ პროფესიასთან ლა ხომშავალ ცხოვჩე–- 

ბასთან საერთოლ; 8) თვითგაწვითარების 8ოიტივები” აქ შელის ზოგი- 

ერთი პიროვნული თვისების სიულყივისა 0ა გაუმჯიზესების მიტივები 

(ნებისყოფა; ცოლწის გაღრმავება, წიზანმიმართულება..«)+ გ) ვიწრი- 

პრაქტიკული მოტივები (კარგი ატესტატის მიღება...) 0) მასწავლებ–- 

ლებთან ურთიერთობის ტიტივები: ე) თანატოლებთან ურთიერთობა სკოლა– 

ში (ტეგობიებთან უითიერთობის ხიბლი). 
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3) თვითლამკვილრების მოტივები (თვითპატივისც0ეტის მოთბოვნი- 

ლება კმაყოფიდება კარგი სწავლით)? 8) სიტუაციური მოტივები (კარ- 
გალ სწავლა უსიამოვნების თავილან აცილების 0იზნით...). : 

მოზარლებთან შელარებით,ალრეული ჭაბუკის ინტერესებში; ქფე– 

ვაში; თვითგიძნობაწი; განნწყობებში, ვსიქოლოგიუი ლა სოციალურ 0ომ- 

ნიფვებამი ,ჩნეება სიულიალ ახალი 8ომენჭები. ამ თვალსაზრისით საინ- 

ტერესოა ლ კოლის კვლევის შელეგები (37; 757)2 

მოზარლებისათვის ლ0ამასასიათებელია: 
  

71) მჩავალჟეროვანი ლდა აირამლგრალი ინტერესები; 

2) უყვაით ლაყბობა, ხმაური; ავლეწენ ყოველგვარ აქტივობას 7 

უ) თანატოლა ლალგენილი სტანლარტების 0მიხელვით მათ შორის მიგომა– 

რერბის დაკავების პციელბა? 

4) თანატოლთა მასიხალცი საკუთარი თავის იდენტიყიკაცია; 

5) თანატოლებთან ლამოკილებულებანი ოჯახური 00გომარეობა ნაკლებ–- 

მწიშვნედლვანი ვაქტიჩია ; 

ი) „პაემნები.იშვიათია; 

?) განსაკუთრებული ლამოკილებულება ენიჭება საწინააღმლეგო სქესთან 

განხსაბლვიულ ლამოკილეზულებებს) 

8) ბევრი მეგოზარი ; 

მ)ალამიანურ ურთიერთიბებმი გაიკვეული წესებით ხელმძღვანელბა 

10) უფროსების ავტჭტოჩიტეტის ატიარებაშწი ამბივალენტური იამოკილებუ– 

ლება. 

ჭაზუკებისთვის ლანახასიათებელია: 
  

7) წაკლები; მაგიან უფრო ღიმა ინტერესები; 

2) ქვევები უყრო კინტრილირებალია ლა სიუდება საკუთარი ტირსების 

გრძნობიი;



3) 
4) 
5) 

2). 

?) 

8) 

L) 

– ეჯ => 

ბსჯელზები ქვიოსების ქცევის წიმუშებზე; 

საკუთარი თავის იდენტიფიკაცია ვინრო, წერჩეულ ჯგუვთან; 

თანატოლებთან უირთიეითობაში ოჯახის სიციალურ–ეკირწომიური 0შეგრ– 

მაჩეობა მწიშვნელვანი ჟყაქტორი ხზეება : 

გოგონებთან პაემნები ჩვეულებრივი წრელენაა წ 

საკუთარი ოჯახური ცხოვრებისალმი ლილი ყუჩაძღება ია ინტერესი ? 

მეგობართა მცირე რაილენობა, მეგობრობა უფრო ღიმაა ; 

უფიოსებისაგან ლამიუკილებლბის 0ზაილი სწრავვა; ქცევებში 

საკუთარ თავზე იაყრენობა. 

10) უფროსებთან ურთიეითძობა თანაბრობის საფუძველზე; 

ამრიგალ.უყროსკლასელია პიროვნების ახსალნარმონაქმწია 0სოფვC- 

მ8ხეზვებობის ჩამოყალიბება, ა9ამიანის მოჩალური მხაჩისალში 05თ- 

ზოვნების ამაღლება, მსჯელბების იარუუკილებლბა„, თვითცნობიერებო– 

სა ლა თვითმევასების მნიშვნელოვანი წირლა; განზოგალებული ილეალე– 

ბი; ღირებულებითი ოჩიენტაციების წესაბამისი ლონე 0ა თვითაღზილი–- 

სალმი აქვიური სნრავვა, ტამავალ პრიყესიასთიან ლაკავშირებულ 6ნა– 

თელი ცხოვრებისეული გეგმები; სოციაბილურიბის გრლა, ახალი ინტერე- 

ხების გაჩენა საწინააღმლეგო სქესისალმი ლა პილიტიკისალმი. 

,. 

2. 

ლიტერატურა 

ასაკობრივი ლა პელაგოგიური ვსიქქლგია. ა: პეტროვსკის რელაქ- 

ციით თბ. 1977 წ. გევ.. 182-188: 

თ.. გოგიჩაიშვილი – ტვსწავლეთა პიროვნების გაწვითარების კანონ–- 
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თავი /17/ 

უვროსკლასელთა სასნწავდლ საქმიანობა ლა შემეცნებითი 

ფსიქიკური პროცესები 

უფროსკლასელთა სასწავლ საქმიანობა შინაარსითა ლა წასია– 

თით მნიშვნელოვნალ განსხვავლება 6უზგაილებისავან. უვიოსკლასელია 

სასწავლო ქექვა გაძილებით 0აღალ მოთხოვნებს უყენებს 0ათ აქტივი- 

ბასა 09ა ლიამოუკილეზლბას. ახლა პროგრამის უვრი ღტრიმალ ათვისების 

საქმეში აუცილებელია ტეორიული აზროვნების განვითაქების 8აღალი 

ირნე. 0ოზარლების სასწავლ საქმიანობა ატარებს ”მნემუი–რჩეპრო–-– 

დუქციულ” სწასიათს. მათთვის მთავარია იმის გაგება ია ლამახსოვრე- 

ბა, რაც მოისმინჯ ა6 სახელმძღვანელში ანიიკითხეს უთიოს სასკოლო 

ასაკში კი სასწავლო საქმიანობა გვევლიწება შემეცნებითი ფსიქიკუ– 

რი პროცესების განვითარების მამოძრავებელ ძალალ. 

იძვლება აგრეთვე უფროსკლასელთა სწავლისალში ლამოკილებულე– 

ბაც. ჭაბუკები აცნობიერებენ, რო8 ისინი ლამიუკილებელი ცხოვრების 

მიჯნაზე დგანან, იის გამოც სწავლის რილი ლა მნიშვნელბა წათლალ. 

ცნობიერლეზა –- ვითარება სეავლინსალში შეგნებული ლეამოკილებელენა 

ია იკი ცხოვრებისეულ აზის ღებულობს. ცოენის მოთხოვნილების ჩამო– 

ყალიბება უფიოსკლასელთა მწიშვნელვანი მონაპოვარია. 

ხარნლახან შეინიშნება სახწავლ საკნებისალმი ჭაზუკების ყწეი- 

ჩევითი ლამოკიეებულება. მიზაჩლებისაგა6 განსხვავებით ამის 0იჯე– 

ბია არა გალალძემის, ახსწის ოსტაჟობის ხარისხი ლა მიმზილველბა» 

არამე0 პროფესიულ მიმაითულებასთან დაკავშირებული ინტერესები, 

რომელიც სწავლების პრიოვილიებული ჭორნების შემოლებამ კილევ უვიი 

გააღრმავა, 

უფრო შყარი 0ა 0ტკიცე ხლება უვრიოსკლახსელთა ინტერესები 

ამა თუ ი8 მეცნიერული მიმაითულების მიზართ, რაც; თავის 0ხრიე,
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ხელს უნჯობს პიროვნების ნეშეცნებით-პეოესიული მიმართულების 

განყითალრებას, განსაზღვრავს პროფესიის არჩევას. ახლა უვრიოსკლა- 

სელი ხალისით ეცნობა ლამაჟებით ლიჭერატურას, ერთიანლება წრეებში, 

ესნჩწება დექმიებს ლა ა.შ. უფროსკლასელთა ინტეჩესების 6რ6ავალმხ- 

ჩიობა /' სწავლებლებს, ხმირალ; ლნელ მლკომარეობაბი აჭხენებს. ქაბუ–- 

კების ყველა კითხვაზე მათ ამომნუჩავი პასუხის გაცემა ყოველთვის 

აჩ მეუძლიათ. უგრიოსკლასელი უკვე ბეგის კითხულბს. მხატვიული ლი- 

ტერმატურის პაიალელურალ მეცნიერულ–პრპულაიული ლიტერატურის კითხვა 

უკვე 0ი0 ადკილს იჭერს. თეითგანათლების იაწყება უფჩოხნსკლასელთა 

სასწავლ საქმიანობის მნინწვნელიკანი მონაპოვარია. 

უვჩოს სასკოლო ასაკში ღრმავიება სწავლების შინააისი. #იო- 

გორც აღვნიპნეთ, ლილი მნიშვნელობა ენიჭება მრსწავლეთა აქტივობა–- 

ხა ლა 0ამოუკიეებლობას, მათ აზროვნების განვითარებას. ახლა სწავ–- 

ლება უყიო პჩობლემერ ხასიათს ატჭტაჩებს 09ა მოსწავლეთა წინაშე 0გე- 

ბა ისეთი კითხვები, რომლებიც უფრო ღრმა გააზრებას მოითხოვენ. 

ყოველივე ეს გავლენას აბლენს ჭაბუკების სასნჩავლ–-შემეცნებით ინ– 

ტეჩესებზე. თუ გარიამავალ ასაკში შემევნებეთ ინტერესთა სიმრავლე 

შწეიმჩნეოლა, ახლა ჭაბუკს ეითი ან ორი გაბატონებული შენეცნებითი 

ინტეპესი გააჩნია, რაც, თავის მხრივ, მის ინტელექტუალურ სინმვიჟფე- 

ზე; თვიოლამკვილრებისა 0ა პიოფენსიის არჩევის მზაობაზე რ0იუთითებს. 

პროფილიჩებული სწავლების შენოღებასთან ლაკაევშირებით ნათლალ იკვე– 

თება უჟროსკლასელთა ჰუმანიტარული ლა ხაბუნებისსზექყველო ინტეჩესე- 

გი. 

უფროსკლასელთა სწავლის ინტერესის ზირეის შძიჩითალი მიზემნია 

ახალი მოტივაციური სერუქჭურის ჩამოყალიბებაა იოგორიძ აღვნივმნეთკ,ას- 

ლა ნა8მყვან აგკილს იქეის თვითგამოიკვევანსა 0ა ეამოუკიილებელი ცხოე- 

რებისათვის 88აობის ნოტივები, ჩომლებიც პიიოვნელ აჭის იძენენ. 

აუზროსკეახეენა მოჭივაციუჩიჩ სჭიუქტუირაბი 0ენტრიალური აიგილი უჭიჩავს
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ხაზოგალრების ხრულყსოყილი წევრის ადგილს ლაკავების მოტივს. შე– 

ნარჩუნებულია აგრეთვე სწავლის ტწინააეხსისავში 0ა პიოძმესისალმი 

ინტერესიც. ვაბუკებს ახლა უჩნCებათ ინტერესი თეოჩიული პჩიბლემე– 

გიხალში. ა9 ანაკისალვის ლ0ამახასიათეზელია ხოციალერი 0ა შეხეც6ე- 

ბითი მოტივაციის შერწყმა. ცძენტრალუი ალგილს იკავეზს წებისმიერი 

მოტივაცია, რაძ იმის მაჩვენებელია, რო8 უფროსკლასელები სულ უფრო 

და უფრო ხელმძღვანელბენ შეგნებულალ ლიასმული მიზნებითა ია კარნგ- 

რახვით. 

თდვითკრიტიკულობის უნარის ზრლასთან ეითაი უვჩიოსკლასელები 

· სასნავლ ჩწარუმატებლობაში აეანამაულებე6 არა მასწავლებლებსა 

0ა აღმბილელებს, არამედ ისეთ საკუთარ უარყოფით პიროვნელ თვისე–- 

ზებს, როგოტიცაა სიზარმაცე, უნებისყოვიბა 0ა ა.შ. ეს ტეტალ სერი- 

ომული წინსვლაა, იაც ინის საწინლარია, რო8 იქმნება თვითგანათლე–- 

ზის ნწანანქღერები ია საკუთარი უაჩიხოჟფითი თვისებების შეცვლხა და 

გამოსწორების სნწიაფშვა. უფროსკლასელთა სწავლის პიოცესი უნლა გარ6რ–- 

ვიხილთ იმ თვალსაზრისით, თუ რამლენალ უწყობს იგი ხელს თვითგა– 

ნათლების პიოცენსს. 

უფროს სასკოლო ასაკში ყალიბლება სასწავლო ქცევის ზოგალი 

ტიპიური ეა, ამავე 0რიოს, იწლივიეჟალური, ფორმებიც. ხახსეავლი 

საქმიანობის ტიპიური ფორმების მშიხელვით გამოყოფენ უფროსკლასელთა 

ოთხ ჯგუვს (5,42-66). 

7) ამ ჯგუვში ერთიანლებიან ის მოსწავლეები, რომელთა აკა– 

ხემიური მოსირება 0აბალია. ისინი ქერ აქლენენ ინიციატივასა ია 

ლიანოეკიცებტობას. 0ათი ანჩოვნებისთვის 0ანახასიათებეტია ინერტტუ” 

ლობა 0ა პასიურობა. ეს მოსწავლეები სასწავლო მახალას ითვისებენ 

მასწავლებლის გალმოქემის მიხელვით, ტექსტს აღალგენენ ახე თუ იC9 
სივვსქით, საკუთარი აზრისა 0ა სიტყვების გკაჩეშე, მასალას ისსრ“ 

ხებენ სიჭყვა-სიძყვით. ხოლ თუ მასალა ძალიან ძნელია, სულამ
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ანებებენ სწავლას თავს. ასეთი 8ოსწავლეები არიან საკუთარ თავში 

დლაუჩნმუნებლები, 0იჰყაევა ციტატები 8ათ უფიო ჰუმანიტარული საგ–- 

ნები უყვართ; ამ ჯგუფის მოსწავლეთა სასწავლო საქმიანობის საფუძ- 

ველია მებსიერება, რომელიც ზოგიერთს კარგალ აქვს განვითარებული: 

არიან ისეთი მოსწავლეებიც, ჩომლებიც არ გამოირჩევიან კარგი მეხ- 

სიერებით, 0აგრა0 ამის კომპენსაციას ზეპირობით ახლენენ. 

2) აქ ლაპარაკია ისეთ უფროსკლასელებზე, რომელთა სასწავლ 

საქმიანობაში სჭაიბიზს 6ათლალ გამოხატული პრაქტიკული მიმართულე– 

ბას ასეთი მოსწავლეები ცლილობენ გაიგონ ითული მასალა 0ა შეამონ- 

8ონ პრაქტიკულალ. თუ ასეთი ტიპის მოსწავლეებმა ლასასწაქელ მასალა– 

ში იაინახეს პჩაქტიკული აზრი, ისინი ყურალღებიანი 0ა ლაინტერესე–- 

ბულნი აჩიან, ახალ მასალას, შეთვისების პიოცესწი. აკავშირებენ 

ძველთან, იიმლის პიაქტიკული მნიშვნელობა ლა ღირებულება უკვე გა- 

აზრებული აქვთ. ასეთ მოსწავლეებს უჭირთ თეორიული მასალის ათვი- 

სება» 

3) ა8 ჯკუყში ერთიანლებიან აწკაჩალ გამოხატული თეორეტიკო- 

სები. მათ პრაქტიკა არ აინტერესებთ. იგი 0ათ ინტერესებსა 0ა აზ- 

როვნების 606იმაითელებაში აი წემ“ ის. ა6 ტიპის მოსწავლეები არ 

ცხილობე6 თავიანთი თერრიული ცო0ნის პჩაქტიკით გამაგრებას. მათი 

სააზროვნო მნოქშმელება გამოირჩევა გან8ზოგალების ლა აბსტრაქციის 

მაღალი დრონით. ასეთ ბავშეებს შეუძლიათ თავისუფლალ განმოუხატონ ხა- 

კუძარი აზრი, ლაამტკიცლცონ რაიმე ლეზულება და გამოიტანონ დასკვნე- 

ბიც, სასწავლ 6ასალს ათვისების პროცესში მათ შეუძლიათ არსები- 

თის გამოყოფაჯ სისტემატიზაციის წარმოება, ლაძაბული გონებრივი 

მუშაობა ლა თვითგანათლების 0ანწყება. 8აგრა8 თუ თეორიული აზროვ- 

6ების განვინაჩება წემლგომში პრაქტიკული საფუძვლების გაჩეშე 

მოსლა, ასეთ ბავშვებს გაუჭიილებათ თეორიის პრაქვიკასთან ლაკავ- 

შირებაა
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4) ა0 ჯგუფში აერთიანებენ ისეთ 8ფსეავლეებს; რომლებიც 

ერთმანეთთან ჰარმონიულალ ათავსებენ თეორიასა ლა პრაქტიკას» ასეთ 

ზავშვებს აქვთ ჟართო თვალსაწიერი ლა პრაქტიკული ჩვევებიცჯ 0ათ 

შეუძლიათ თეორიული ძოლნის პჩაქტიკამი გამოყენება. ასეთი მოხ– 

წავლეები ძნელ კითხვაზე არასოლეს პასუხობენ ”არა” ან ”არ ვიცი”ჯ 

არამელ იწყებენ ჰასუნის ძიებას ლა პოულობენ კილეც. მათთვის 

უცხოა ტრაფარეტი ლა შაბლონი. 

როგოიც ვნახეთ, უფროს სასკოლო ასაკში ყალიბლება 6სოფლნხელ- 

ველბა, ე.ი. ჭაბუკები იმემავებენ საკუთარ წებელულებებს 0ეძცწიე– 

რების, საზოგადოებრივი ცხოვრების, პოლიტიკისა ლა მოიალის 0სფექო- 

ში. ყოყელივე ეხ ეფუძნება მოსწავლის საერთო განვითარების 0იღლწე- 

ულ 0ლონეს. ცნებითი აზროვნების განვითარებასთან იხაკავშირებით 

მოსწავლეთა აზროვნების შინაარსის 0კვეთრი გარლაქმნა ბიება. იგი 

ახლა სინამლვილის ისეთ ახალ მხარეებსა 0ა სვერიებზეა მიმართული» 

რაც ალრე მიუწვდომელი იყო» 

უმცრროსკლასელებისაგა6 განსხვავებით 058არლები უმეტენსწილა0 

მიმაითული არიან საკუთარი განცლიების შემეცნებისაკენ. უფიოსკლა– 

სელები კი ცლილობენ შეიმეცნო6 გაჩესამყარო მასში საკუთარი ალგი- 

ლის ლაკავების მიზნით. უფროსკლასელები; როგოიც უმცროსკლახელები» 

8იმაითულნი არიან გარესამყაროსალში, მაგრან ისინი გარესაშყარრს 

უბრალი კი არ შეიძეცნებე6, არიამელ შეიმუშავებენ საკუთარ თვაC– 

საზრისსალ. ესაა უფროსკლასელა ზოვალი 6ოტივაციური მ0იმაითულბა; 

რომ8ელილ9 8ათი შემეცნებითი მოქმელების სპეციფიკას ქმნის. 

არსებითი ძერები ხლება უჟრრსკლასედა ა8როვნების განვითა- 

რების მიმაითულებით, იყძვლება გონებრივი მუშაობის ხასიათი. აჩზროვ- 

ნება ღებულობს აქტიურ, დამოუკილებელ 0ა შემოქმელებით ხასიათს»
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სააზიოვნო ოპერაციები 0იმლინარეობს განზოგალების ლა აბსტრაქცი- 

ის უყიო მაღაC ლონებზე, მიზეზობრივი კავშირის ძიებით, ვითარლება 

ლოგიკური 0იასაბუთების უნარი ლა დასკვნების განოჭანის შესაძლებლო- 

ბა: ალხრეული ვაბუკობა გონებრივი უნარების განვითარების მ86იშვნე- 

ლრვანი ეტაპია. ინტელექტუალური განვითარება 8ხოლილ იმაში კი აჩ 

გამოიხატება, რომ გროვლება გარკვეული ცოლნა და იცვლება ინტელე/- 

ტის ცალკეული მ8ხაჩეები, არამე9 ყალიბლება გონებრივი მოქნმელების 

ინლივილუალური სტილი, იაც ამ ასაკის მიიშვნელვანი 6ონაჰპოვარია, 

იწყება 6ნამივილი მწეცნიეირუდლ–პრობლემური აზროვნების ფოჩშირება,იის 

გამოც ხლება სასწავლო საგნების ინტერესების 8ეცნიეჩულ ინტეჩესებ- 

ში გალაზრლა- 16-17? წლილან განსაკუთრებული ხს5რიაყი ტემპით ვითარ- 

იება ლასკვნითი აზროვნების უნარი, რასაც ლოგიკური აზროვნების ჩა–- 

მოყალიბების თვალსაზრისით გალამწყვეტი მნიშენელობა ენიჭება: 

უფროს სასკოლ ასაკში მკვეთრალ აქტიუირლება თეორიული აზრი ძა 

მსჯელობები: ა8 ასაკის მოსწავლეებს უკვე შეუძლიათ სხვალასხვა პჰიო– 

ბლემზებზე ლამოუკილეჭელი მსჯელობა. ისინი ხშმირალ კამათობენ, აწყო–- 

ზენ ლდისკუსიებს. ჭაბუკები უკვე მწეცალინეობის პიოცესში ლამოუკი0ებ–- 

ლობას აქლენენ, მათ ახლა შეუძლია. ისეთი მოხსენების მომზალება,იო– 

მელსაც ბევრი მუშაობა ლა ინტელექტუალური ძალისხმევა სჭიილება:უჟ- 

ჩოსკლასელები უკვე იყენებენ ენციკლოპელდიებს; ლექსიკონებს ლა სხვა 

რიამატებით ლიტერატურას. ეს მ8ეტა0 მნიშვნელოვანი წინსელაა, 

როგორც აღვნიშნეთ,უყიოსკლასელთა აზროვნება ლდამოუკილებელ, 
სისტემატურ ხასიათს ღებულობს, რაც შეთვისებული ცოინის სისტემაში 

8ოყვანას გუღხბმობსა ლაპარაკოზენ უფროსკლასელთა აზროვნების სი–- 

ღრმის შესახებ, რომელიც გულისხმობენ ინას, რო80 ახლა ჭაბუკებს 

შეუძლიათ მოვლენათა სიმიავლილან არსებითის გამოყოფა 0ა გამომნ- 

ვევი მიზეზების ლა:გენა (6ათ უკვე ყველაყრის მიზები აინტერესებთ); 

ავლენენ 0ილ ინტერესს თეოჩიული საკითხების მიმართ. უფჩოსკლასედCდ–
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თა აჭროვნება უფრო კრიტიკული ხლება. ხანამ კალაწყვეჭილებას 0ი–- 

იღებდნენ ჭაბუკები მ8ოზარლებთან შეჯარებით უუჟრო სავუფშქვლიანალ0 ია 

ს)არიოზელალ ფიქრობენ, ახასიათებთ საკუთარი აზიის ანო6-ლანონა, 

უჟრო ნაკლებალ ხსწყინთ კრიტიკა. მათზე ძლიერი 8ოქმელებს 0ახაბექთე– 

ბა 0ა ლოგიკა. ყოველივე ეს თეორიული ლა შემოქმელებითი აზროვნების 

ჩამოყალიბების წანანძღვარია. აზიოვნების განვი-არება(ჯან ერთაC 

ვითარლება ჭაბუკების მეტყველებაც, რომელიც ახლა უჟუიო ზუხტი, ხწო–- 

რი ლა ლიტერატურულა0 განაითული ხლება. ა8 ასაკის მოსწავლეები 

ძალიან აჟასებენ მწყობი ია ლგიკურ მეტყველებას და ამას უპირვე– 

'"%ეხს ყოვლისა მოითხოვენ მასწაქლებლებისაგან. ვაბუკებს განსაკეთრე–- 

ბით სნრაჟალ უვითარლებათ სპეციალური უწარები, იასაც ხელს უწყობს 

წემეცნებიძთი ინტეჩესების ლიშფერენციაცია. გონებრივი უნარების ლი–- 

ფერენციაცია გოგონებთან ზელარებით ბიჭებში უფრო ალრძე იღყება. 

სპეციალურ უნართა ვორმირჩება 0ა განვითარება განპირობებულია სნავ– 

ლების ხასიათითა 0ა მიმართულებით. ამის გამო პრიყილიჩებული ვფორრ- 

8ის სწავლება იილ ასპარეზს ქმნის. 

აბსტრაქპუC–-ლოგიკური აზროვნების განეიწარება არა 8მაიტი 

ახალი ინტელექტუალური თვისებების ჩამოყალიბებას გულიხხნოსს, 

არამელ იგი მესაბამის მოთხოვნილებასაც ბა0ეჭს. ჭაბუკებს შეუძლი– 

ათ ლილხანს 0ა შეუპოვჩიალ იკამათონ ჩაიმე მოქლენაბე, მაგრამ აი 

იცოლნენ მისი არსი. ეს ”უქმე” კამათი 0ა ”ცარიელი ვილოსოჯოსიბა”. 

ინტელექტის ცკანეიწარების ჩინსვლის მაჩვენებელდა, იგი ისეთივე 

აქცილებელი, ხაჭირო ლა სასარგებლოა, ჩოგრრიიძმ სკოლამეედის გაუთა– 

ჟვებელი ”რატო0?”! ეს უფიოსკლახელის ინტელე2ბუალური განეითარების 

ახალი ხტალიაა. აბსჭრაქტული აზრმშოვნება გიპიურია ჟაბუკებისთვის. 

უფროსკლასელი გოკონები,საეითოლ,ბიჭებზე უკეთესალ საავლო- 

ბენ, მაგიამ შათი შემეცნ2ბიყსი ინჭერესები ნაკლებალაა გამოკვეთილი 

ლა ყილერენცირებული. გოკონები უკეთესა0 წყვეტენ კონკრეჭულ ამოცა–-
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წებს, ვილრე – აბსტრაქვუCს. ხაბუნებისტმეტყველსირან შელარებით 

მათ რხატვიულ–ჰუმანიტარუთ ინტერესები უფრო აქვთ გაწვითარებულ: 

როკრირც აღვნიმნეთე უფროსკლასელთა გონებრივი გაწვითარება 

0მიგომარეობს არა მ0აიტო ცოლნის ლ0აგიოვებანსა 0ა ინტელექტის ზოგი- 

ერთი თვისების შეევლაწი, არამელ გონებრივი მოქტელების იწლივიძუა' 

ლური სტილის ჩარაყალიზებაშიც, უვროსკლასელთა აზროვნების სჟილი 

დამოკილებულია 0ათი წერვული ხისტემის ტიპზე: ჭაბუკები, რომელალ 
ინეძჭული წერშვული ხსიხტენა აქვთ, სასწავლო დავალებებით გალატვირი– 

ვის მემთხვევაში სწავლბენ უფრო ტულალ; ვილრე მოძრავი წერეული 

სისტემის ტიპის მოსწავლეები, რალგანაც მასალის გალაცემის ტემპს 

ვერ ჰყვებიან. 0აგრანმ სათაწალო ხელმძღვანელობითა. ლა ვარჯიმიძ 

შეიძლება წერვული· სისტემის ამ.წაკლის კომპენსირება ზუს– 

ტი დაკეგშვითა და საკუთარი ქცევის კონტიოლით. ყოველივე ეს სწავ– 

ლებაში იწლივილუალური მილგომის აუცილებლბაზე 0იუთითებს, 

წეხსიერების განვითარების თვალსაზრისით შესატჩნევალ იზილე 

ჩა სიჭყვიერ–ლგიკური; აზრობრივი ლამახსოვრების როლი; რა თქმა 

უნლა, ლრმინირებს ნებისმიერი მეხსიერება, მაგრამ უნებლიე რძეხსიერC 

ბაცაა შემორჩენილი.“ 
წენეცნებითი მ03ქმელების გაწვითაჩების პრიცესში ალამიანს 

გამოუმუშავია ინერრმაციის შენახვის განსაზღვრული თავისებურება. 

ალამიანს შეუძლა შწეინაბოს უფრო განზოგალრებული ექვივალენტები « 

კილები. იწრორმაციის ასეთი ფორშით შენახვა არის მეხსიერების 

განვითარების მატალი დონის 0აჭვენებელი. ესაა მასალის ლგიკუჩი 

გაიამუშავების პრიცესი ია ლგიკური მებსიერების ხერხების დაუჭლ: 

ბა. ამ იროს მასალის ლამუშაჟების ტიზნით ხიება მისი კლანსიფიკამძ 

ია აზრიბრივი იაჯგუვება. ტხამასსივჩების ეს ხერხი უყრო ფართო გაი 

ზროგალებან მაითხოვს 0ა იგი გარლამავალი ასაკილან ინყება. უჟიის 

სასკოლ ასაკში კი იტი უკვე წარმატებიძ "გკატაიყენება.
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უყროს სასკოლო ასაკწი იზილება ყურალღების გიცულბა, მისი 

ინტენსივობის ხანგრძლივობა -0ა ერთი საგნილან მერრეზე გალაწალვ- 

ლების უნარი, ამასთაწავე ტურალღება ხლება:უყიო მეიჩევითი ლდა 

ინტერესთა 0ხიმართულებაზე ლხამოკილებული, 

ლიტერატურა 

1. შ. ჩხარტიშვილი - ალჭილის სოციალური ვსიქოლგია, თბ/ 1974 წ» 

გვჯ 68-93 

2 პეჭროვსკი ა.ვ, ასაკობრივი ლა პელაგოგიური ფსიქოლგია. თმ», 

?977 წ. 

3. ნალირაშვილი მ.ა. განზოგალების განვითარება სასკოლო ასაკის 

ბავშვებში, თბ. ; 1965 წ. გვ; 132-255; 

4 #0/26IX9M8 მ.#. 0C6M03V 0018706>X%00-08 16VX010I1XVV. M. , 

I372 X». 6=.1I34-I44. 

5. #0710XX#8 8... ILXXXM L.C. 0900M2 0CIX0IM60IIV 6ჯვიუი»ი 

თდM0MხMMX8. I.. 1363 XL. CI.I5-66. 

6. 303080989 8 90081%IV9606X88 00MX010XV8. 007 05X. L.8.I96M6- 

30 M ჯა. M., 134 ». C2.239-245, 

7. L0MIMMI8 I.I. C20:#090038MV8 003888 2816 IX #M1:8006083 C-8აოცგ- 

XXM86CMMM08. MM9CX, 1970 1. 

8. I) ჯაგგუთ! ს.#. ICIX0IX0I%8 989908 2M06C+V. 8 89216 "8030861- 

9088 # 0008001X%06%88 ICMX0X0X28". IL, 1975». I0L უ6XL. 

ნს.0.მ8ი»X058. 610.92-109. 

9. #900XI%38 9.35. I8M8ILა ო#070ნ1ს9X#6. M.,'1928. IV 

სჯ. მვვვუვყჯიტ Xუ0ლ=/500%X0ჩჰ ი8M81XI წ) 10101. 0107 უ0უ. #.#.0იდ–- 

#088. M., I1176 XL.
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I. »MXI2C 8.9. I8M8ლ<% 8 0ხე0LI0Cლ60 9033#XVM8. M., 1976 X. 

I2. +014 7.0. I1621:000L48 089902 20:0014. M., 1389 X». CIჯე.მ9-788, 

IL3. C61028X08 #.8. IICVX0X0II8 300008X%0MIV8. C808703, 1397I IL. 

I4. წაXIMს18 I .#. :1CI(X0.1010-001010IX90CXM#60 0CI09M #თ0;:MMX2088MM#8 

M03V938120§VMXX I891008003 VყიII XC. 1II., 1907? X. 

15. M#0M :1.C. IICMX0X0LILI CX8000X8CCIVM8. #M., 1979 X. 

16. #69 .1.C. IICMX0უ0148 2XIM000CM0X0 303086078. #., IX9580. ჯ.. 

I7. (2XM9X088 3.4. I00XV7M>IM8M06 ბიI0IIXI6IM60 M8« 0C9038 00X7980- 

#00X#. I., I981 X». 

1. IXX0M#003 0.X. IICXX0X0CIM8 MხლI609MM#/M. M., 1984 X,. 

19. 6C>09259 1.1. LV=00Xს # 00 მ0უVV00:8IM#0 3 (016M0იM 303>– 

X0X9610. M., 39688 LX. C1.380-390. 

20. X0ILV8M MM. 458988 ი8Mილს. M., 186 I. 

2I. Mჰ6984103 II... 061X010>I2 C0618იო0:10 თX0/XხXXX8. IML., I955 L. 

22. I6MX06 #.C. XMC1:309M8Mც 010000M00+M M# 303086”. M., 197I X». 

23. 3ევი80ლ=(96 M# XILIM340V8IხMIM6 063IM9X> IC8M8>2. C00:IMMM. 

V0იI იი. #.#.C.სდ8ყხ088. M., 1967 X.
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თავი II 

უვროსკლასელთია გიძნობები ია ემოციები 

უვროს ხახკოლ ასაკში ქრება გარლამავალი ასაკისათვის 0ა–- 

მასასიათებელი შინაგაწი კინვლიქტები, მაგრამ ჩნლება პიროვნების 

სყერონ ძვლილებებით გამოწვეული ამ ასაკის სპეცივიკური პიიბლენე– 

ბიც, რომლებიც ჭაბუკების ემიციინალრ ცხოვრებას ძავისებურ დაღს 

ახვარტენ, 

ატ ასაკში ჟაქტიურალ მნთლიაწალ მთავრლება სქესიბრივი 0ამეი- 

ფჭება, იწყება ჭაბუკების იიგანიზმის ფიზიკური გაჟურჩქვნისა 0ა 

აყვავების პერიოლი. სერიოზულ ცვლილებები ხიება უყიისკლასელა 

ფსიქიკური განვითარების სჭერიშიძმ, იცვლება 0აძი აზროვნების, ტენ- 

სიერების ია ჭურალღების 0ქნმელება, ინტერესები ლა ნებელზითი 

პროლეხები. ყველა ეს ძვლილება; რძომელი0 ხასიათლება ფიზიკური; გო- 
ნებრივი 0ა ზნეობრივი ძალების ხაეითი ზრლითა ლა პიროვწების გან- 

ვითარებით; მწიშვნელყან გავლენას ახლენს ჭაბუკის საეითო ემოციი– 

ნალური ტონუსზე, მისი ემზეიონწალური ცზრვრების ხასიათზე 0ა 0იქყეი- 

ნწარეორბაზე. 

როგორძ ალვნიშნეთ,ალრეული ჟაბუკობის ძირითალი იამაზასიაიე– 

ბელი წიმანია მ0იმავლისალში შიმამთულბა, ჩაქ ეყუშნება საკუთარ 

ძალებში ლაინმუნებულბის გაწციას ია ჭაბუკეზში იწვევს საერთო რპ- 

ტიმისტუი თვითგიძნობანს ია ამაღლებულ ტხოვრებისეელ ტონუსს. ალმის 

გამო უვროსკლასელხაითვის ლაძახახნიაძებელია საერთო ცხიველმჯოველ–- 

ბა ია სიცოცხლის ხალისი. ხანიახან ზოგიერთი ცხოვჩებისეული წარუ–- 

მატებლობა 0ა მარცხი იწვევს ჭაბუკების ემციიწაუგეი ტგიწეხსის 0ა- 

ძემახამ0, 0მაგრატ ეს მლგომარეობა 0მალე უმურბენლება. 

უვიის სასკილ ასაკში, ჭაბუკებთან შელარებით, საერთო ემი- 

ციონალური თვითკიძნობა შელარებით უვრი თანაბარია, ჩოგორტ წეხი 2
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არ აღინიშნება ჭაბუკური მკვეთრი აყექტური ”აფეთქებები”. ჭაბუკებს 

აბლა შეუძლიათ გიძნობის ლაფარვა ლა შენიღბვაც/, მათ უფიო ზუსტალ 

თა ვაქიზალ მეუძლათ განცლათა ელჭერების აღქმა, ”გიძნობათა წა- 

კითხვა”» 

ბევრი მოვლენა, რომელსაც მ0ოჭარლი გულგიილალ ჩაუვლილა 0ა 

ყურალღებასაც აი აქცევლა, ჭაბუკმი გაიკვეულ განცლებს იწვევს» 0ა– 
გალითად, ალამიანური უითიეირთობანი ოჯახში, ყოფაში, სკოლამი, სა–- 

ნარმოში – ახლა უკვე გიძნობებისა და ემოციების ობიექტი ხლება. 

ეს მოვლენები ჭაბუკებს აღელვებენ. ა0 ასაკში უფრო ღიმავლება ჭა– 

გუკის ძამოკილებულება სინამევილის ესთეტიკური მხწარისალმი, იოც8ე- 

ლიც ლამოკილებულია საერთო განათლების ლხონეზე თა, რომელიც ახლა 

შეულარებლალ მაღალია. ხელოვნების ნიმუშები ლა საერთოლდ ესთეტიკუ– 

რი 8ოვლენები ჭაბუკების აღფრთოვანებას იწვევენ» 

მაღალ დონეს აღწევს აგჩეთვე ეთიკური გრძნობებიც. ჭაბუკებს 

უკვე შეუძლიათ სხვისი ჭიჩის გაგება ია გაზიარება. ისინი კეთილი 

საქციელის გამი სულიერ აღმავლობას განიცლიია6, 

როგროიც მოზაილების, ასევე ჭაბუკების ეზოციონალრი რეაქციე- 

ბი არ აიხსნება 6ხოლლ ჰორმონალ,იი ძვრებით, არამელ ისინი ლამო–- 

კიდეზული არიან სოციალური ჟაქტორებსა ლა აღზირ9ის პირობებზე: მოზაი- 

ლობის პჩიცესის უსიქილრგიური სიშნელეები, პრეტენზიის დონისა ლა 

"მე”-ს სატის წინააღმლეგობები ხშირალ ჭაბუკების ემოციონალურ ლა–- 

ძაბულბასაც იწვევენ» ამასთან ერთალ, მაღლლება ჭაბუკთა ემოციონა- 

ლური მგიძნობელობაჯ იაც ამ ასაკისთვისაა დამახასიათებელი. ფაქ- 

ტოიძა რიგი, ირმელთც ემოლიონალუი აგზნებას იწვევს, ასაკის წინსე– 

ლახიან ერთალ იზრლება 0ა ფართოვლება» მიავალფეროვანი ხლება ემო– 

ციის გამოსახვის ხერხებიც, იზრეება ემოციონალური რეაქციების 

ხანტიძლივობააპ
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უფროს სასკოლ ასაკში სპეცლიჟიკურ ტრანსვორმაციას განიფლის 

მონიჟულბის გიძნობა:; იგი ახლა უვრო ღრმა ლა მწვავე ხლება, 6>- 

ზაორლებთან შელარებით უყიონკლასელეზი გაცილებით უვიო ნაკლეზალ 

ურიგლებიან 0ათი ”უფვროსობის” დაკნინების 0ლებს. თუ 8აზარიი 0ც0ი- 

ლბლა, როტ ის ჩაერთვალათ უფროსად, ლილდალ, 0იილობლა არავრით 
ტანსხვავებულიყო უტიროსებისაგა6, ახა მას უნია; რი უფოოსებ- 
0ა აღიარონ მისი ორიგინალურობა, ჭაბუკები ციილბენ ყველა 

საშუალებით მიიპყრონ უჭიოსების ყურალლება ლა ლაამტკიცინ საკუთა- 
რი თვითშეოვობა. 

უვიისკლასხელათძვის დამახასიათებელია ამხანაგოზის განვიია- 

რებული გრძნიბა. ეს გრძნობა ახლა უჟურო ფართოა; ვითარლება პორალი 
მეგობრობის 0ათხოვნილება. უჟიოსკლასელთა მეგობრობის გიძნობა გან- 
სხვაელება მოზაილების მეგობრობისაგაწ. ჯერ ერთიკახლა ტეგობრი- 

ტის მოტივები უფრო ღრმაა. თვით წეგობრობას უკვე უჟრო წაღალ მოი- 

ხოვნებს უყენებენ. ეს ტითხოვნებია: ურთიერთნლობა, ერთგულება; 
0ახმარებისთვის 0ზ8აობა, ინჭერესია ერთობა, პრინციპულბა,: უოთი- 

უითპატივისცემა 0ა ურთიერთგაგება. ეს გრძნობა ახლა უფრ შინააი- 

სიანია, იგი ახლა მოიცავს ინტერესთა ვართო წრეს ლა, რაც მთავა- 

ჩია, მეგობრობა ახლა უვრო ემოციონალუ ა–=> 

უვიოსკლახელთა მეგობრობა გამოირჩევა ლილი ხსიღუიშით. ეს 

გილნიბა ყველა ადამიანისთვის ნაცნობია. იგი აღლმოცენია კაცობრიო- 

ბის ეთიკური 0ა ესთეტიკური პროგრესის პირველ წაბიჯებთან ერთალ, 

რომედ0ც ყოველ შემიგიმ ისჭორიულ სავეხურზე უყრი ლა უვიო 0ლიდილე- 

ბოლა 0ა ღრჩმავლებოლაა კაცობრიობის წინსვლასთან ლა პრიგრენსთა6ნ ერ- 

თალ იცვლება სიყვარულის შინაარსი ლა ვორმები. 

წმინლა ამბანაგური ლა მეგობრული ლან”კილებულების სატუძვეC 

ზე ბიჭებსა ლა გოგონებს მორის ალმოძენიება პიშველი სიყვარეCი- 

რვეულებრივ მეგობრულ ურთიერთობებში იჭჩება ახალი, ჯერ განუძლელ,
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ამატელვებელ 0ა ღიმა ტროძნობა. იგი გამოიხატება იმით, იომ მეგობ- 

რებს შორის შეირჩევა ბიჭი ან გოკონა, რომლის მიმართ ვლინლება ინ- 

ტერესი ლა ყურალღება, განიცლება ძლიერი ლტოლეა. 

პიჩველ სიყვარულის ასაკი მერყეობს თეითმეტიილან ჩვი0ლმეტ 

ნლამლე. გაიდამავალ ასაკმი ხჭაობობს რომანტიზმი, წამყვან ალგილს 

იჭერს ფანტაზია 0ა იცნებები. ამ ირის სქესობრივი ლტოლვა მინიმა- 

ლურია ან შეიშლება სულამ არი აღინიშნებოლეს. პირველი სიყვარულ 

იწვევს 8ოზაილის მთლიანი პიროვნების სერიოზულ ძვიებს, ჩრნლება 

ხიმოიცხვე ია წებიქილბა. მისი ყურალღება მნიპყრობილია საკუთარი 

თავისაკენ, იცვლება 0ისი ქსევაც0. 8ოზაილი ახლა უფრო მგიძნობი- 

არე ხდება, ხშირალ ფიქრობს ცხოვრების აისზე ლა აზიზე, ოცნებობს, 

ისწჩაყეის განმარტიებისაკენ. მოზარლების ცნობიერებამი სიყვარუ- 

ლის ობიექტი ყიგუჩიჩებს 6ულმივა9 0ა უცვლელალ, ხლება 8მიხი იძ0ეა- 

ლიზაცია. 

სიყვაჩული, ჩოგოიც ემოციური ცხოვჩების მჩვავე ლა დაძაბული 

ფორმა, სამწუხაიოლ, არაა მტჭკიმე, მყარი ლა გამძლე აიც ალრმეული 

ვაბუკობის ასაკში. იგი უმეტესა0 აჭარებს იმპულსურ ხასიათს. მას 

ჯერ კიზევ არ აქვს ღი0ა ფესვები 0ა ხჭირალ შემთხვევითია. 

74-0ან 718 ნლამლე სიყვარული უმეტესჟილალ დამოკიდებულია ოი 

ფშირითა7ი ფაქტრრზე - გაჩეგნულ სილამაზეზე ია ზოგიერთ პიროვნულ 

ვაქტოჩზე, რიომეთოც ხანლაბან აი კამობატავს ალამიანის ნამლვილ 

არისს» | 

. მისწაქლეთა უმრავლესობა სიყვაიელს განიცლის სკოლის პერიოლ- 

წი. აძ თვალსაზრისით საინტერესოა ი. ფლროვსკის მონაცემები · 

(75:74):



  

  

  

  

        

' VI 71 | VI. | IX X " XI 
კლანი 1 კჰლახი | კლანი | კლასი |კლასი 'კლანი 

გიგონები ?,5 | 6,8 | 717,0 ! 35,0_ | 21,0 ' 5,5 __ 
ბიჭები _ 5,0 | 714,5 | 72,0 | 14:5 | 795 ! 12:0 
    

უფიოსკლასელთა სიყვარულ იწყება ლაძაბულბით, ეკმაყივი- 

ლების მ8ხიგომაჩეობით, ლხარეებით. ეყ განსაკუთრებული 0ეგომატერბა 

0იამახასიათებელია უვრრსებზისათვის. სიყეაეჟლი საერლოლ ახე ი5ჯება. 

'ბმირალ, სიყვარული აღმოძენძა უცბალ; მშულენელალ, ტაგირამ ღორმა 

ფსიქოლგიუნი ანალიზი გვიჩვენებს, იომ ა8 მოულოენელ სიყვაჩული 

წინ უძღოლა შევმჩნევედ ან გავიწყებელი ”ნინაგრძნობა”. თელიან, 

რომ ხსიყვაიულის მათხოვნილება აისებობს ივით ალანიანუი ზუნება–- 

ში. იკი პიქველალ იღვიძებს სქესობრივი მუმწიჟების პერიოლში ლა 

ტოგონებმი ია ზიჭებმი განხსხვავებელალ მინიინაჩეობს. სიყეარეუ– 

ლის აღმოცენებამლე გოგონა ხიეება მ0ორეხევი ლა ზელმინევნწით მუიილე- . 

ბული; ყურალღების მიპყრობის ციილბს ჩაცმულზით 0ა კროსნხეტიკით> 

ბიქები აქტიურად ცლილობენ გოგინეზის ტჭურავღების მიპყიობის ჩაც-. 

80ულბითა 0ა ვარცმწილბით, ამასძანაეე, ნშიია0 ღალატობო 

ტემოვნწება ” 

სიყვარულში აჩის ორი საწყისი – ბიოლგივიი 0ა საბოვგალოებ-, 

რივი, ბიოლგიური საწყისი არის ხქესიობრივი ინსტინქტი. ციყვაჩუ– 

ლს ბიოლოგიური საწყისი საუკუზეების განმაელობაში უცელელია, ხი–' 

ლორ მინი სოციალუჩიი არხი იცქელება საზოგალოებრიივი 0ხრერმეზის ცვლი– 

ლებახთან ერთალ. რაც უფრო ტმიილაიია უჟროსკსასელთა სოეიალვრი იწნწ- 

ტერესები» მით უფრო ღრმაა მათი სასიყვარულო ურთიერთობები, ძალზე 

მისახალტებელია, როცა ჭაბუკის სიყეაიულის გრძნობა ძომანტიკულია 

0ა დაშყარებულია საყვარელი გოგონას რაინლულ აღქმაზე, ასეთი შემოტ–
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ვუვაში ვაბუკი ახმოპჭს გოგონასალმი გიბიკუი, სქესობრივ ლტოლვას. 

ჯოველივე ეს ლანოკილებულია უფროსკლასელთა სქესობრივ აღზიძაზე ლა, 

საერთო, კულტურის ლონეზე. ვაბუკური სიყვარული, როგორც წესი, 

მეიდაჩია სბეანასხვა ცკანვ0იებით, გულწიუელი 0ა ლიჩიულია. იგი ბევ- 

რი ჩაიმეთი გავს მეგოპბჩიობას, მისი საფუძველია სულიერი სიახლოქე.. 

სიყვარულის გიძნობა, უმეტესნწილალ, ლხავებით გავლენას ახიენს ვა–- 

ბუკების პიროვნებაზე, მათში ინვევს სიულყოფისა ლა ნაკლის გამოს–- 

წორების ტენდიენციას, 

უფროსკლასელები თელიან, იომ სიყვარული არის ამაღლებულის 

განელდა. უყროსკლასელთა ნეხეეულებები სიყვარულის შესახებ იყოჟა 

რანეენიმე ჯგუჟაე (75,79-801: 

7) ამ ჯგუფში შელის ისეთი შეხელულებები, იომლებიც ავლენენ სიჯ- 

ვარულეს საკითბებმი გარიკვევის სუტვილის აქაისებობას ა6 მაო 

ხსიულ გაუგებრობამ; 

2) აქ ლაპარაკია ისეთ გამონათქვამებზე, იომლის საშუალებითაც 

უჟუჩიჩოსკლასელები ცეილბენ სიყვარულის ლ0ეყინიციის დბოცემას, მი- 

სი შინაარსის გახსნას. მაგიამ მათი შეხსეძმულებები ხანსიათლება 

ანალიზის ცალმხრიივობით ლა უსიულობით (არასაკმაო ხცსისიულით!). 

3) ამ ჯგუყში ერთიანლებიან ის უჟიოსკლასელები, რიომლებიძ0 თქლიან, 

რომ სიყვაჩულში ძთიჩითალი 0ა მთავარია მეგობჩული უითიერთლამი- 

კიეებულება, წეყვაჩებულებს შოიჩის საეითო ინტეჩესების, მეხემუ– 

ლებებისა 0ა მესნწრაფებების აისებობა. შათი არით "სიყვარული 

არის ურთიეითგაგებაზე იამყარებული გიძნობა”". საინტერენოა, 

იომ ამ უყიოსკლასელებს, იო8ლებიც ასე მსჯელობენ, ჯერი არ გა- 

ნულლდიათ ხიყვაიქელი. 

4) ამ ჯგუფს განეკუთვნებიან ის უფროსკლასელები, იომლებიც მ0თლიანა: 

ან ნანილობრივ უარყოფენ სუფთა სასიჯვარული განცლეპის არსებობი: 

შესაძლებლობას. ესაა სიყეარულის ბიოლგიზაცია. 0ათთეის სიყ-
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ვარული არის უარიალო ჩვევა, იომელივ ჭალიპლება აჯამია5თა ხან- 

გიძლივი ლა სყიჩი უინიეითობის შ20ეგავ. ახსელბი ჯუჯესელულებები 

უმეჭესაგე ხამახასიაღებელია გოგონებისთვის. 

5) ა8 ჯ»გუვმი შემავალი უვიოსკლახელები აღნიშნავენ, იომ სიყვაირე–- 

ლის გიძნობა ჩაღაც მეუვწობელი რმა აუხსნელია, იომელიც ალამია– 

ნისგან ლანრუკალებლალ არსებობს. 

კაბუკობისლიიოინლელი მეგოზჩული უქიიერთობანი ხშიიალ9 %-ელი 

მ5ოქრების განმავლაბაში გიძელეება, 

ა8 ახაკყი პირველამ ქლინლება სიჯეარულის ცკანსაკვიჩებული 

გიძნობა, ჩავ ჭაბუკის ეჭომიოუნალური ცხოვრების სჩულია1 განსაკუთ–- 

რებული სყეროა. სიყვალმელი, როგორც ღრმა, თლიეტი ლა 68ოქველი გიეძნე–- 

ბა,მსოლოლ ახლა ქვითაქლება. გარევამავალ ახაკზი ეხ გიეძნობა პიჩალი 

ხსინპატიის ლონეზე იჭხიო განვითარებული. ქაბუკური სიყვარელი, როგორშე 

ჩესივხუვლა, უშუალო, ფაქიზი, ლექიული 0ა გუეეიყელი გექძნობაა> 

მეყვარებულები ექინანეთში აფასებენ მაღალ სოვეალ2ე Cვისებებს. 

16-17 ნლის ახსაკწი სანინააულევო სქესისალმი იწვჭექენსე 9ა სემაჭ-. 

ვა – 5ორაალური მლიგოლმარეობაა. 

შეუხელავა: ი5ისა, რო9 უვჩიონსკლასელწიათვის, 0ოზავეეზოან შე– 

ლაჩებით, ლამახასიაოთეზელია ზოგალი ლალებითი ექუცირნალური ტონუსი, 

ეს ჯერი კიდევ არ ნიმნწავს, რომ ა68 ასაკში აი შეინიშნება უაწყოვი- 

თი, ცუგი განცლები 0ა განნჯობილებები, დეპრესიები, რომლებიც გა– 

მოინვევა ამა თუ ი8 ცხოვრებისეული სიტუაციისა 0ა მ0ეგომარეიბის 

გავლენით. §. ლილჯემის მონაცემების მიხევით (1821 158) უვქიოსკლა–- 

სელია ვული ემოციური მეგომარეობის მიზეზებია; 

7) სწავლის სიძნელეები, მული ნიშნები, მარცხი 45X§ 

2) საოჯახო საზრუნავი, კამათი, მჰობლების ლანოკივებულება L» 9763 

უვ) ინელის გავქუება, საქმეები ეშ09ალ მიეი9 “იუტმ. 

რ) ”ვოვვეპი”, ამუეჩეული სინეიხი, შექვეომები, აჩას5ორჩი
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ქცევები . დ: 6:23 

5) თავისუჟლებანი შწემღულვები, აკრძალვები 4 5,33 

6) ავალმყოვობა, მარცხი „- · · “ 5,2 

?) შენიშვნებით გარაწვეული წყენის გიძბობა, გაუგებრო- 

ბები, ბეკიობრებთან ნაჩხუბება „ “ · 5:78 

08) პირალული სიძნელეები: უკმაიობის გიძნობა, წიქის 

უკმაიობა . · · · 5,718 

9) მეკობრებთა6 იაკავწშირებვლი ჩღელვარებები 3.28 

10) სხვალასხვა წიზეზები: უსაქმუიობა, შიშები, ტული 

ძილი „ 5,883 

ანრიგა9 უვროსი სასკოლო ასაკი გიძნწობის ლა ემოციების 

გაწვითარების სენზიტიუჩირი ასაკია. მუზარლებთან შელარებით ჭაზეკე– 

ბის ეროგიოწალუიი ცხოვრება უფრო ღიმა 0ა გააზრებული ხიებავ 

ლიტერატურა 

7ა ასაკობრივი დია პელაგოგიური ვხსიქოლგია. ა. პეტროვსკის რელაქკ- 

ციით, თბ: ;ჯ 1977 წ.: გე» 188–193ჯ 

2. 3M0:0M275M06 9M80XI09VM8 3 I6010X0M 303080X0 # #X X000C68XI#4#. 

10 ა0M. 8.8.1600XMICX0X0 # დ. M., I990 X, 

3. M0M #.C. IICIX0X0II8 08MM08 29M00IM. M., 1939 XX». CIL.728-84. 

4. M%0M #M.C. ICMXX0IX0XIM8 0M000CX0IX0 303280610. II., 989 X. 

6. 53-39. 

5. V0M M.C. IICMX0M0IMV 019000MX860MM480. M., 1930 IX. 

C2%.50-55. 

6. #MX0060M I.I". 3M0LV0M85ხM88 X#3MXხ თM0ხIMM8. #., I906 X, 

0=.I42-I7%.
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7. I03M8M 1.#. IC6VX0CI0III 8M010M0487>LIMVX 02X0089X9. M., 

IXXა287 X, 

8. 8ილთიX დ.ს. I0MX0X0IMM I000>#88MX#. I. , 1984 ». 

მ. MრიყლიIM24 8.#. 00003V0 0016>0II95960L0M 1C=-X07#01X. M., 372 L. 

Cი.I24-1I34. 

10.M0710LX#8 8.#., MIუXMM I.6C. 0990XM 0C07X0X0XVV 618000909 

MIC0XხIფM2. I., I963 X. 

II .MXIXMX #.8. C0309M0VML94 CX000თ0XX800MM#MX. M.,' 1977, X». 

I2.MყIMXC0MX #.8. 3ი0Mი 00%0M08 # 009501243, MI8 C180თ0XX80CI2-0M 

0 MIX 68MXX. M., 1390.1. 

IL3.3600/X6:5! IX, CX08მXV 3ე0:03LIX X6108. M., 198I| X». 

I4.477Xხ9XIX88 #8.M. 30009+8MM6 9უ730X3 I/6X9# 3 60960. LV038, 

XIX83 1». 

I15.88=0ფ3 8.8., 59ყ280 1.8, 010MX00>XV- 578018 « IX 800ი0818- 

#06. II00MX, X982.X. 

I6.L088X68 #.IL. 30C04M+8MV00 9%/86+8. M., 197I X». 

I7.IXM #.8. 3M0=MVM# M XM9M06Iს. M., 1982 ჯ. 

I18.9MX00609M I.M. I60-01%-2II0 8MI0VI6 0 6VX0M0IVMV 098000600 803- 

ი6078 8 380700%X0% XM1681/ი0. X. "809006ყ 00MX0M0IM7". 

IL 720 X.:X# 4. 

199.3M00980M875MLV6 MმაX/თ0MM#M 8 XI0 1650M 303086180. # MX X0000XIIMიM. 

M., 1990 1.
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თავი 

უფრრსებთან ლა თანატოლებთან ურძიეძთობა უფროს 

სასკოლო ასაკწი. ალრეულ ვაბუკთა მტეგობიობა 

გარლამავალი ასაკი ბავშვის ტშობლებისაგა6 ემანსიპაციის 

ასაკია. ურის სასკილ ასაკში ემანხიპაცია შეიძლება იყოს ენზოცი- 

რწალური, ქცევითი ია ნორმაჭტულ. ემოციონალური ემანსიპაცია გუ- 

ლისხმობს თუ ჩამლენალაა ჟაბუკისათვის ღიჩებული ემოციონალური კინ–- 

ტაჟტი ტნობლებთან (სიყქაჩული, ტეგობრობაბ: ქცევითი ემანსიპაცი- 

ისაძვის ლამახასიათებელია ის, თუ რამლენალ მკავჩალ რეაგირებენ 

ტუოზლები · შვილების ქცევებზე: ხოლო ნორმატულისთვის – არის 

იუ არა ჭაბუკი ოჩიენტირებული იმავე ღიჩებულებებზე, იაზელაც – 

მლოზლები, 

მაბუკების ლამოუკილებლობის ზილა მშობლების შალაუჟლებას 

თანიათანობით ბღულავს. 0ოზაილებთან შელაჩებით ალრეული ჭქაზუკეზის 

ქცევითი ავტონოშია ძალიან იზრლება. ჭაბუკი ახლა ლხამოუკილებგბლა0 

ანაწილებს თავის დროის ნიუჯეტს იიჩევს 0ეგობრებს ლა ა.შ; საკეთა- 

რი უჟლებების კილევ უჟრო გასაჟართოვებლალ ჭაბუკები მშობლებს გა–- 

ზილილ ტითხოვნებს უყენებენ, რომელთა შორის მატერიალურ მოთხოვ- 

წებს 0მ5იწვნელვანი ადგილი ეთმობა. 

მშობლების აეტორიტეტს უჟჩოსკლასელები აბსოლიეტუირალ ლა უკრი- 

ტიკოლ აღარ ალიქვატეწ. მშობელთა ყოველი უარყოყითი ქცევა ლა ძეი– 

ხსებები მწვაველ განიყ0ლება: ეს კანსაკუთრებით ეხება ტანხვლას სი- 

ტყვასა ია საქმეს შორის. 

ტიზარლებთან შელაიებით ვაბუკებში რ#შობლებთან ილენტიჟფჟიკა– 

ძ0იის ხარისხი ნაკლებია, თუშეა კაიგი მშობლები კელაქვ ქცევის ეტა- 

ლნებალ რჩებიან. უფროსკლასელები მოითხოვენ, იომ 0შობლები მათი
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მრჩევლები ლა შეგობრები იყვნენ. დამოუკილებლობისა ლა ავტონომი- 

ისკე6 ძლიერი მისწჩგაფების მიუზელავალ მათ მმობელა ცხოვტებისეუ– 

ლი გამოცლილება ლა ლახმამება ძალია6 სჭირლებათ. 

უფროსკლასელებს ია მშობლებს შორის ხშირია კონშლიქ>3ებიც. 

ალრეული ჭაბუკები ჟყიქრობენ, იომ ნშუბლები შათ ”ვერ ქგებენ”. 

”ვერ გაგება” ა8 ახაკის მ8ოსწავლეთა ტიპიური პასუხებია, იომლეს 

მიზენი უპირქელენ ყრელისა ისაა, რი8 6შობლები ვეი ამჩნევენ (ა6 

არ უნლათ მეამგ6იო6), რო0 აჯიეული ჭაბუკის შინაგანი სულიერი სამ- 

ყარო მეიცვალა ლა ისინი ახლა პატარები აღარ არიან. 8ოზაემტი უკვე 

გაიბაჩეა, შეიცვალა, ხოლო მქჭობლები მას ისევე ექცევიან, როგოიც 

ჩანლენიმე წლის წინათ. 

ბევიი 8მობელი, იომელივ მიჩვექლია შვილების მიმართ 8ბიძა- 

ნებლობას, ავალხმსოფურალ განიცლის, რომ ახლა ძალაუყლებანს კარგავს. 

”ჩენს მეგობარს მ8მობლები უგებე6, ისინი თავის შეილს ალამიანალ 

თელიან... ჩემი მშობლები 0ხოლო0 ჩემს გაკვენღილებზე ყიქრობენ. 

მე რო8 ალამიანი ვარ ლა 8ეც შეიძლება საქმეები მქიონლეს, ეხ 0ათ 

აბიალაც არჩ 6ოსეით.. მეცნიერებათა კანლილატები არიან“. ასეთია 

ალრეული ვაბუკების ტიპიური მსჯელობები. თუმშეა უნლა აღინიშნოს, 

რომ უღუიროსკლასელები ხვირალ უყურაელებონი არიან მშობლების 0ი–- 

მაით ასაკობრივი ეგოცენტრიგმის კანო (7, 177). 

არეული ჯაბუკების უფროსებთან ურთიერთობის სჟყეიროში ექთ-ერ- 

თი ცენჭრალური აეკილი უჭირავს მასწავლებლებთან ურთიერთობას. ამ 

თვალსაზრისიო მას5აქლებლებიც იმავე სიძნელეების წინაძმე 0განან, 

როგორც მშობლები. ეს უითიეითობა კანსაკუთრებით ითულდლება უვყჩოს 

სასკოლო ასაკში, იაზგანაც ვაბუკების მოთხოვნები მასწავლებლის 

მიმაით მკვეთრალ იცელება. თანამეეროვე უჟვიისკლასელის ხსჭაჭუნი სკი–- 

ლამი არაერთმნიჰვნელოვანია. ეითი მ5რივ,უყროსის მაგომარეობა ჭა-



თ 346 

ბუკს ლამატებით პასუხისმგებლობას აკისრებს. ახლა 0ას მეტს სთხი- 

ვენ ლა გაცილებით რთულსა და ძწელ ლავალებებსაც აძლევენ. მეორე 

მხრივ, უვლეხებისა ია მოვალეობების (იხელვით ისინი მთლიანალ მახ- 

წავლებლებზე ლა სასკოლ ალმინისტიაციაზე აიიან დარკილებულნი. 

მზათ მასწავლებლის ყველა დავალება უსიტყეოლ უნია შეასიულოწ. ჯოვე–- 

ლივე ეს ქმწის უვრიისკლასელია შინაკან პოზიციას სკოლისა ია სვაე– 

ლის მიმართ; რაც მათ ძალიან აღელვებთ; უმცროსკლასელი ლა ტოზაი- 

იი ატ 8მომენტებს აი აცნობიერებენ, 0ათ უბრალოდ ”უყეაით” ან ”აი 

·უყვაით” სკოლა» 

იცვლება უყროსკლასელთა სწავლის მნოტივეზიც. უმცროსკლასელე– 

ზი სწავლის შიწააისს ჯენ კილევ ვერ აცწოზიერებენ ია ძირითალალ 

ორიენტაციას ილებენ წიმნებზე,; იომლენიც ნათანი მასწავლებლის 

გაჩკვეულ 0ანიკილებულეზას გამოხატავს. გაილამავალ ასაკში სწაე–- 

ლა არის თანატოლთა შორის პრესტიჟის მოპივების საშუალება, ნოლ 

უყფროს სასკოლი ასაკში კი სწავლა, ტცრლინის 06იღება ხლება ტა”მავალი 

ცხოვიებზისა9ლში მომზალების საფუძველი; არის გამო იმ მასნწავლებლე– 

ზის ტიმაით; რიმლებიც უფჩისკლასელებს მომავალი ცხოვრებისათვის 

უშუალი ამზალებენ ·სიმპატიები უკნლებათ უფროსკლასელი მასწავლე– 

ზელში მეიბლის მაგიერს აღარ ხელავს. იეეალურ მასწავლებელი ის 

გულისხმობს ისეთ მასნავლეზელს, იოზელც 0ის იწნლივილუალურ–-ვსიქი– 

ლდოგიურ თვისებებს ”გაიგებს” ია ლააშასებს. მასწავლებლის პრიოფე- 

სიული კიმპეტჭენცია; მისი ცოლწის ლოწე მეორე პლანზე გალალის, 

უფრსკლასელებთან დაზოუკილებზულებაწი მასწავლებელთა ძალიან გავიცე- 

ლებული ჭსითლგიური მეცლიომაა ქაბუკძა სიღრმისეული პიროვნული 

თვისეზების არასათანალო აღქმა ლა შეფასება. ხსამწუსაროლ,მასწავლე- 

ბელ ბმიიალ აჟასებს ჭაბუკებს ისეძი გარეგნული დია ჭორმალური 

ნიშნების მიხელვით, რიგორიძაა ლისციჰლინა ლა აკალემიური წარმატე- 

ბა. რრივე ეს 0ხაძე რა თქმა უნლა მხიშვნელვანია, მაგრატ
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ჭაბუკების ღრმა სულიერ თვისებებზე 6აკლებ წარმოლგენას იძლევა. 

როგორიც ვნახეთ, ·მოზარლები ძალიან მგიძნობიარენი არიან მათ 

მიმართ მასწავლებელთა -უსამაითლბაზე, უნეობლობაზე, მწვაველ რეა– 

გირებენ ჩაიზე სახის ნეგატიურ გამოვლენაზე. ა0 ასაკმი ყეელაზე 

სმირია კონფლიქტები ნ6ოზაილებსა ლა მასწავლებლებს შორის. მ8ოზაი- 

0ების უმრავლესობა კონვლიქტურ სიტუაციებში მხაის უჭეჩენ ერთმა–- 

ნეთს და უპიჩისპიიდლდებიან მასწავლებელს. 

უფიოს სასკოლ ასაკში მასწავლებლებისარმი ლამოკილებულება 

სტაბილური ხლება ლა კონვლიქტების რიცხვიც საგიძნობლაე მცირდება. 

“როგორიც ვნახეთ, პიროვნების ინტელექტუალური ლა ემოციონალური გარ- 

ლდაქმნის ზოგალი ფონზე უყროსკლასელისათვის მასნწნავლეგბლებთან ლამოკი- 

0ებულება ერთ–ერთი ცენტრალური პიობლემაა. ახლა აისებითია ის, 

თუ როგორი აზრისაა 0ასზე მასწავლებელი, .იოგორ ანსხვავებს 6ას 

სხვებისაგა6, აჟასებენ მას, როგორიც პიროვნებას, პატივს ხსძემს 

მასნწაელებელი 8ის M8ე”-ს ლა ანგარიმს უწევს თუ არა მახ. 

საყვარელ .მასწავლებლებს ალჩეულ ჭაბუკები აიძეალებენ, წ6ია- 

წერენ 0ათ უნივერსალური მნიმვნელობის ღირსებებს» მასწავლებლები– 

სალემი ასეთი ლამოკილებულება, ზოგჯერ, სქესობრივი მიკუთვნებულობის 

0აღხაც ატარებს. უვჩოსკლასელ გოგონები განსაკუთრებული ხინაზით 

ეპყრობიან ახალგაზილა 0ამაკაც მასწავლებლებს, ხოლ უყროსკლასელდ 

ვაჟები კი უკილუჩესალ ყუიალღებიანნი არიან ახალგაზრლა ქალი მას- 

ნწაქლებლების 0იმაით; 

მოსწავლის მიერ ნასწავლებლის აუღუქმა ხოიციელლიება ეტაპობჩი- 

ვალა მასწავლებლის შესახებ მოსეავლეძა ამიი პირველა0 ყალიბლება 

მისი პროფესიული მონაცემების საფუძველზე ხოლო წენმლეგ - მისი 

ზნეობრივი ნიშნების წესახებ. ბოლოს კი 8მოსე5ავლე ცლიილბს მასნწავ–
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ლებეთან იააზლებას, 8ახთან ინლივილუალური კონტაქტების იამყა–- 

რებას. 

აკალემიური ნიშნები, . როგორც თვითგიძწობაზე მულმივრტოაქნელი 

ფაქტორი, ხეტ-ნაკლებალ ყველა ასაკის მოსწავლეს აღელვებს: წიშნე–- 

ბის კარი გამოვვეულ განცლებს უფროსკლასელებთანაც ლილი ალგილი 

ეთმობა. ქშ0ასჩწჩავლებლებთან კონფლიქტები, ზშირალ, აკალემიურაი რამო“- 

ჩენილ მოსწავლეებს მოსიით. მათ უნეტესალ იმიტომ კი არი უჭირთ ხას- 

წავლ მასალის ლაძლევა, ილ0 ეს მასალა ძალიაწ ითულია ლა ვერ გა–- 

იგეს, არამელ იმის გატი რომ ეს მოსწაქლეები სუსტი წებისყობის 

არიან, აქვთ განუვითარებელი თვითრეგულაცია, არ გაარნიათ შიოშითი 

ჩვევები: 

მასწავლებელი უყიოსკლასედა თვალში ნაზოგალოების ოწიციალუ–- 

რი ნარმომალგენელია. მოსწავლერა შევასეზებში მასწავლებლის ერუ– 

ლიცია ლილალ ყახსობს, მაგრამ 0ბილი უშვიოსკლასელებს მიაჩნიათ, 

როშ მასწავლებელი ყოვლისმძილნეა. ლღევანლელ უფროსკლასელები 

მასწავლებელი აჟასებენ არა ენციკლპელუიობის, არანელ მასწავლე– 

თა შერევნეზის სხვადასხვა სეიზბებით შეიაჩატების უწარის. რასწავლე- 

Cა შებებულებები მასწავლებლებზე გაშუალებულა ამხანაგებით, ჯგუ– 

ფით, კლასიძ. ეს მშებელულებები ძალზე კონსერვატულია. იგი გალაეცე– 

მა კლასილაწ კლასს, უვრროსებილან უმერისებს ლა იქცევა 0ასწავლებ–- 

ლის შესახებ საზოგალებრივ აზრაძ. 

გაილამავალ ასაკში, ირგორიც ვწახეთ, აღლტაცენლება თანატოლებ- 

რან ურთიერთობის მოთხოვნილება, ჩოხელსაც ვერ ცვლის მშობლებთან ურ 

თიერთობა. უვიის სასკოლ ასაკში ეს მეთხოვნილება უყრი ძლიერ- 

ხება. წებისშიერი სასკოლ კლასი იყიყა სხვალასხვა ჯბუჟებალ ლდა 

ქვეჯგუჭებალ: ა) კლასში არის გარკვეული ნოციალური ჯგუფის წარშიო–- 

0ავკენელა შვილები, (წოტელა მატერიალური ჩსლიკომარეობა სბვებისა- 

ზე უკეძესია. ატ აზალგამრიებს კანსზვაკებული აქვი ცხოვრებისეული
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ბეგცმები0, პრეტენზიის ლდიოწეებიც 0ა 0ათი რეალიზაციის სამუალეზე– 

ბიც ბ) კლასში არსებობს განსხეავეზუთ იერაიქია, როზელიც ია- 

ფუძნებულია მოსწავლეთა სტატუსზე (სასწავლ წაიმატებების ან ”აქ- 

ტივისალში” მიკუთვნებულბის თვალსაზრისი”); გ) ზლეზა ავტრჩიტე– 

ტების ”სტატუსის” 0ა პრესტიჟის ლიჭერენციაცია აჩარჟიციალური ღი– 

ჩებულებების სატუძველზე. ეს მ0იგომარეირბა განსაკუთრებით თვალში 

საცემია უყრის ხასკილ ასაკში (7:13?)+ რითაც არ უწია იყოს გან- 

პირრობებული უჟრიოსკლასელია სტავუსი თანატოლია კოლექტივში, იგი 

ძლიერ გავლენას ახლენს 6ათ ქვეეებსა 0ა თვითენწობიემებაზე. 

ვაზუყკური ჯგუფები უპირველეს ყოვლისა იკმაყოჟილებენ თავი– 

სუფალი უქირიერთოზინს მოთხოვნილებას, ჩომელიცნ აჩმაა ჩეგლმენციჩე- 

ბული ეა, რაც ტაავაჩია, ტოკლებულია უვროსების კონტიილს. თავისუ– 

ფალი უითიეითიობა არის თვითგარლბატეისა ლია თვითლამკვიირების ხსა– 

შუალება. გარლაბხავალ ანაკბი შირისალალ არსეზიბებ ერისქენიაში 

ჯგუფები (უხეტესალ ბიჭების), ხილ უვყიოს სასკილ ასაკმი ალნიმ- 

ნულ ჯგუფებში ”თავის” გკოგინებსა#ე გაურევენ ბილმე:. 

უფროს სახკილ ახაკში მეიწიმზება აგრეთვე უარჯოფითი ჯტუ- 

ჭებიძ, როხლებბშიც უარყრყითი ღირემულებებია წანყვანი 0ა 0აძი წევ- 

რების ქცევაც ასრციალურია. 

ამერიკის ქ. სიეტლში ჩატარებულ გათკვლევენის მიზელვიC 

(#2-0ან 18 ნლამლე) ბავშვია ქეევებსა ლა ღლიჩეზულენით რმიენტაცი– 

ებზე თანაჟოლები გამილებით 0ეტჭტ გავლენას ახდენენ, ვიიჩე ტმიბლე– 

ბი. ასაკის წინსვლასთან ეითა0 ეს სავარ უდჯიო იზრდება. ტეშვილე 

ჰლასაზრე ბავშვების უმრავლესობა ტწობლეჭგის გავლეწის ქვეწაა, შრ– 

ლ შუმლეკ წინა ალანზე გამილიაბ ძანაქოილები. შეშვილე კლასაშ0ე 

მოხარ,-ები მშობლებს თვლილნენ პაქტნირრებალ ლა წაბაძეის წიხეზალ,; 

ბოლო ულმოს ხასკოილ ასაკში აშ ივალსაზიმისით, თაწაკოლებს ანი– 

8321-C უპირაჯენიბას (11:98).
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როგორც ლწობილა, უმვრისკლასელეზი თანატოლებთან ურთიერთი- 

ბას; ძირითალალ, თამაშწი ახიძვიელებენ, მათ სიმპატიებსა ლა ან= 

ტიპაგიებზე დილ გავლენას ახლენენ მასწავლებლის წევასებები, უვიი- 
სებთან მათი ურთიერთობა და კონტაქტები შალიან ხშირია. უმვრიისკლა– 

ხსელები ძიჩითალალ უჭროსებზე არიან ლანუკილებულნწი ლა ურთიერთობის 

ფორმას ეს მლნგომარეობა განსაზღვრავს. 

უმცროსი მოზარაები (მეოთხე-მებუთე კლასი) კაცილებზით ნწაკლე– 

ზალ ურთიერთობენ უფროსებთან, ვი0ჩე – თანატრტებთან. ეს უკაწა- 

სკნელ 68ათთვის 0მეტაი0 მნიშვნელვანია, იოკოიც ·უტციისი 

მოზაქლის თვითლამშკკვილრების არენა, · 

უნწჩოსი მრზაჩაები უკვე ინტერენლებიან 0ცირე მეგობრული 

ჯბუჟებითა ლა კომპანიებით» იხინი ჯეჩ კილევ კიოწკრეტულ საგწებზე 

მსჯელობენ, 0აგრამ, ხანიახსან, გაწყენებელ თემებსაც აშუქებენ: 

ისინი ისევ ”აწვალეზენ”გოგონებს ლდა ამავე 0როს ძალიან აიწ- 

ჭეჩესებთ სქესთა შორის კანსხვავებანიც. უფროსებთან ურთიერთობისას 

ტბოითხოქენ თანაბრობის პრინციპების 0ძაცვას. 

უფროსკლასელებს კი უიდიეითობის 06უთხოვნილებზა ძალიან აქვთ 

განვითარებული. ისინი სიამოვნებით აწყარებენ უეთიეითოზას ირგოიც 

თანატოლებთან (ბიჭებთან ლა გოგონებთან), ასევე უყრისებთან» ალრჩე- 

ული ჭაბუკების უძთძიერთობამი ზღავარი ყუჩალღება ექსევა მეგობრების 

შეძენას; გაგებას და საკუთარი თავის წეცნობის შესაძლებლობას. 

მაი უროიეითობამი სჭარბობს ალამიაწურ ურთიერთობათა პრობლემები; 

იწვეიმური საკითხები. ნ0ასნაქლებლებმა ლა აღმ3ირძელებმა აუცილებლა0ნ 

უნია იციძნენ არა 86აიჭო ის, თუ ჩაჭომ ბა როგორი ურთიეითობენ ფ0იე- 

წავლეები, არამეი ისიც, თუ როგორ გავლენას ახიენს ეს ურთიექთობა 

0ათი პიროვნების ჩარყალიზებაზე, 

ჭაბუკებს 0ეჭა9 ატელვები ისეთი იღულო ყაკითბები, (#:გირჩიქაა 

საკუხარი ფიზიკური, ვსიქილიგიური ლა სოციალუშმი /”ტე”ს შენეცნება,
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მსოვლმხელველობის ჩამიყალიბება, თვითგამოიკვევის პროზლენები» 

სიციალური თვითლამკვილრების ალექვატური ხერხების ძიება. ურთიერ- 

თობის ვაბუკური ტიპი მეცხრე–წნეათე კლასებში ღებულობს ლომინირე– 

ბულ მ8მლიგომარეობას, 

უფროსკლასელთა ურთიერთობაში ხშირია კონვლიქტებიც. ტათი 8ი- 

ზეზები შემლხეგია.: (72,54 – 581): 

1) უფროსკლასელთა გარშემო მიმლინარე მოვლენებზე მეხელულებათა 

შეუთავხებლობა; 

2) ზოგიერთი უფროსკლასელის თვითლანკვილრების მარცხიანი მცლელიბა; 

3) უფროსკლახელთა ზოგიერთი ქარწყოფითი პიიოვნული თვისება (ეგო– 

იზმი, პატივმიოყვარერბა...): 

4) არსებული ურთიერთობით გამოწვეული ლაუკმაყოვილებლიბის გიძნიზბა; 

5) ფიზიკური ნაკლი (შეძენილი ან თანმობილი); 

6) ზოგიერთი უკროსკლასელის არაალექვატური ქქევა.. 

უფროსკლასელებთან კონფლიქტების 6იმლინარეიბის ტიპიუჩი 

ფორმებია: ა) ლდაუკმასჯოზილებლბის ყარული მიგომარეობა, იომელიც 

ვლინლება პიროვნების ან ჯგუვის მაქმელებასთან ამკარჩრა უთანამრება– 

ში. იგი კამოიხატება აგრეთვე გულვიილიბაში, კოლექტივისგან თვითი– 

გზოლაციის მძცლელობაში„ ბ) პასიური პროტესტი, იის საჟკუძველზელაც 

მცირეება მფოთისა ლა ნუხილის კანცლია, სუსქჭლება კონელიქტებით გა– 

მოწვეული ემოციონალური ლიაძაბულბა.: გ) ამკაჩია შეჯახება, რომელიც 

ქლინეება უთანხმოების მკვეთრი გამოხატვაში 0ევაქე კამათის, #ხუ– 

გის ია სბვა ფორმების სახით, აგჩეთვე შურიანობაში, აგჩესიელრბა–- 

სა ია სხვა აყექჭუი მოქმევებებში. 

შენაარსის მიხევვით უყიოსკლასელოა კონყლიქტები ჰეიძლეპა 

ლაიყოს ხა68 ჯგუჟალ: 7) ღირებულებითი კონყლიქტები.. ეს ისეთი 
  

ჰონჯლეიქჯებია ,ჟომიებიც პოუმოვვნიებია6ნ ურიიერთობის ნხაზება შორის შე- 

ყასებითი სიყვემის იყემომი. 0აგალითალ, ზოგისთვის მიუღებელია
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თანატოლა თავამვებულბა, გოგისთვის კი > თანატოლთა საწიმუშმი 

ქძევა, კრიტიკას იმსახურებენ ის თანატოლები, იორმლებიც იქცევიან 

მბილოლ ”წესების მიხელვით”. ეს უნლა აიხსნას ენოციონალური, იწზტე- 

ლექტუალური 0ა ნებელობითი კანვითარების სხვალასხეა ლდოწეების ა(”- 

სებობით ძალიან ითული ბუნებისაა იმ ღირებულებათა ლია შეფასება– 

თა შეჯახების შეძეგა09 აღნიცენებული კონყლიქტები,იომლებიც უვროს- 

კლასელებს მეთვისებულ აქეთ განვითარების სხვავასზვა დლდრნეზე მყი– 

ფი ჯგუყებისა ან კოლექტივებისაგან, 2) კონფლიქტები, იომლებიც 

0აკავშირებული არიან უფროსკლასელთა ქცევის ჩამოყალიბებულ იტე– 

რეოტიპების რღვევასთან. ასეთ კონვლიქტებს კანსხვავებული 0ინეზე- 

ბი აქეთ. 0შაგალითალ, უვროსკლასელა ჯგუყისა ან კოლექტივისაძვის 

ძალიან ძნელი აწ მოცემული სიტუაციისთვის გალაულანავი. შეუსრიულე- 

ბელი ამოცანების ან ლავალებების 06იცემა. ა6 კილევ, იხეთი ჯავალე- 

ბების ტიცემა, ირმედა შესჩულების აიც ეითი ვარიანტი მათთვის 

ცნობილი არ იყი. ე.ი. უფროსკლასელთა კოლექტივის ა6 ჯგუფის იძულე- 

ზა იწვევს კონფლიქტებს. კონფლიქტების მიზეტი მეიძლება გახიენს აგ- 

რეთვე კოლექტივის 0იერ შომელიმე ლიავალების შესრულების შეუთანნმე- 

ბელი რრგანიზაცია. მაგალითალ, ხელმძღვანელრზის სტილის მკვეთიი 

შეცვლა (ლენოკიატიულილდან ავტოკჩატულზე გალასვლა). 3) მოულოინელა( 

აღმოცენებული კონჟლიქტები, რომელა შინაგანი მექანიბშმი ლაკაქმი– 

რებულია ნამყხიერ ემოციონალურ განმუხსტვასთან. მათი საფუძველია ალ0ა- 

მიანის ითული ბიოლგიუძიი ლა ემოციონალური ჩეაქცია საკნებისა 0ა 

ნზოვლენების შესახებ, აძა8იანთა ქმექებზე. ასეთი კონჟლიქ4ები 

სწჩაფნარმავალია. ისიწი ისევე მოულომბნელა: ჩაქიება, იოჯოიც - 

ატმოცენლა. ამისთვის კი სავიჩიოა რომელიმე მოკამათის ყურიალღება 

სხვა შინაარსზე გალაიითოს. 

მოსწავლეთა კოლექტივში 06იშვნელვანი აძზკილი ეთმობა ლიაპე- 

ჩრიბის საკითხის შესწავლას 06ციჩე სოციალ.რ ჯგუფთა 130:ავლი-
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სას ლგება მთელი რიგი სოციალურ-ვსიქოლგიური საკითხებისა, სადაც 

0ენტრალური ალგილი ლილერის პირბლემას უკავია. ლი9ერობა, როგოძი 

ჯგუვური შოქმელების ს8თაქარი ფაქტორი, უაღჩესალ9 მნიშვნელოვანი 

მოვლენაა. ლილექობის პჩმობლემა შეისწავლება ისეთ ასპექტებში; რი–- 

გოჩიცაა ლილ9ერის როლი შვირე ჯგუნების აღტაცენებასა ლა ფუწქციობა– 

ში: ჯბუზის წევრთა 86აქმელეზის კრორლიწაციეზი, ლიეეჩის ლიამოკილეზუ– 

ლება ჯგუჟვის ტიზწებსა ია ამოცანებზე, მისი ტაქლეწა თანაჭოლია შო- 

რის თვითლამკვილრებასა 0ა პრესტიჟის 0ოპოვებაზე.. ლლილეროზის სა–- 

კითხის კვლევა ხსასკოლ პეაქქიკამი, მიუხეძავა0ლ მისი უაღრესა0 

ლილი მნიშვნელობისა, სამწუხზაროლკიშვიათი როვლეწაა. ლილერები 

ჭონს აძლევენ მთე სასკოლო ცხოვჩებას. ისინი სასკოლო ცხოვრებას 

წარმტაცი შინაარსებით აკსებენ, აკავშირებენ გათძიმულ ელემენტებს 

ლა, ხანლაბან, ლეზოჩგანიჩაციაც შეაქვთ კოლექტივის ცხირვრებაში: 

კლასში ლიCეჩი ხლება ის მოს5წაელე, ირმელხაე თავისი კოჭუნიკატორუ- 

ლი და პირრენული თვისებების გაშ იწყორმაციის მიედების შეჭი სამუ– 

ალება აქვს, ევილრე 0ანარჩენებს. ლიეექებს კანსხვავებული პჩესჭი– 

ჟი აქვთ. ერთნი ავჭორიტეჭითა 0ა პოჰულარობით სარგებლბზენ, შეირ–- 

რეწი კი ორგანიზაჭორული ჩვევებითა 0ა შესაბამისი კიმენიკატორელი 

რღკისებებით ლვანწან სხვებზე წიწ. არიან ისერებიცმჯ როშლეზივმ ამგვა–- 

რი ნევიხებე“ ით აქვ გამოირჩევიან, მაჭრა0ნ ინლივიოლუალუჩიი, განუხერ- 

ჟეებჭული თავისებუვეჭა აზასიათეზი. 

ლიჯერებს შეიძლება ჰქინლეთ პიროვნების როკრრც ლ0ალებითი, 

ინე ჟაჟყოფიწი თეისებები. ალჩეული ვჭაზუკრბის ასაკის ლიჯვეჩობის 

ეჩC-ერლი თაკისებურება ისიც აჩის, რონ Cვით ლი9ერი შეილება 

ვერვ ალიქვაზაეს წავის თავს ლიჯერალ 0ა ჯგუჭზე გავლენას აბდე5- 

აუხ იხელე ქოხქავლეების ტეწვერბით, რომლებიც აქტიური კიმ-წიკა– 

4ოქჯეი ფვისებე?ინი გამოირჩევიან. 

პიტაე 2ქლიიექიიობათა, ლილერობის, თვითშევასების, ”პჩეტენ–-
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ზიის ლიონის”, მიკროჯგუჟებისა ია სხვა კვლევის მეთოლები ჯერი კი– 

0ევ ნაკლებადაა ლამემავებული. ქაითულ სპეციალურ ლიტერატურაში 

პირად ურთიერთობათა საკითხი შელარებით სრულალ აქვს გაშუქებული 

პჟივესოი 80. ყოლბაიას. იგი "გამოთქვამს მოსაზრებას იმის შესახებ, 

რიმ სასკოლ კოლექტივში ბავმვთა მირის' ლამოკილებულება 0რავალწას- 

ნაგოვანია. მათ წორის არსებობს სიმპათია, ანტიპათია, სიძულვილი; 

სიყვარული, შეგობრობა, ინლიფშეჩენტულბა ლა ა.წ. სასკოლ ჯგუფე– 

ბის შესწავლისათქის აუცილებელია ყველა ამ მომენტის გათვალისწინე–- 

გა. . 

იამეკიცლა, რო8 კლასის ვაქტიური, წამივილი, მოსწავლეთა ხსო– 

ციომეტრული გამოკითხვით ლალგენილი ლილერი სხვაა, მასწავლებელთა 

ია კლასის ბელმძღვანელთა გამოკითხვით – სხვა. გამოკითხული საგ– 

წის მასწავლებლები უმეტესწილალ შეციომით ასახელებენ კლასის არა- 

ფორმალურ ლილერებს. როგორც გამოირკვა, აკალემიუიი მაჩვენებლები, 

რიომედა მიზელვიძაც ლიძერებზე ძირითალალ მსჯელობენ მახსწავლებლე– 

ბი, არაა ჟაქტიური ლილერის ლა9გენის ასე თუ ისე 'მნიშვნელვანი 

კრიტერიუმი. ლილერის დასახელების ირის კლასი აკამემიუი წარმატე–- 

ბას იშვიათა90 იღებს 06ხელველბაC ე), მასწავლებლები კი ა0 00ხაჩეს 

ნინა პლანზე აყენებენ. 

როგორიცაა კლასი, ისეთივეა მისი ლილერი. თუ კლასი კარგია ,ლი- 

0ერივ ლალებიფთია, პირიქით ძალზე იშვიათა0 ხლება,თუ კლასი უაიჯოჟი- 

ფია, ცხალია,; მისი ლილერიც უარყოფითია, ქუჩასთანაა დაკავმირებული» 

კარგ ია 0უ0 კლასებში სოციალური ღირმებულებები სხვალასხვაა: 

უნლა აღინინნის, იომ აწშკაჩალ გამოხატული ლილერმი იშვიათი 

გამინაკლოსია, აირის მემთხვევები, როცა ზოგიერთ ძნელალაღსაზილელს 

ან ქუჩასძან დაკავშირებულ უფჩოსკლასელს (ასეთები კარგ კლასებმიც 

გვხვრება) ხელში ჰყავს აყვანილი მთელი კლასი. ასეთი მოსწავლისა 

ეშინიათ ლა იძულებულნი არიან იმეგიობიონ კილეც მასთან, სინამლვი–
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ლეში კი სოციომეტრული გამოკითხვის ლიოს ასეთი ვაბუკი თითქნის 

ვერ0 ერთ ხტას ვერ ღებულბხს. 

0ალებით ლილეის ისეთი გლბალური გაექლენა აჩა აქვს თანაჭტუედ- 

თა კოლექტივზე, როგორც უაჩჯოყითს. ამკარალ გამიკქედილი უარყოვი- 

თი ლიდერი ერთია, იკი მარჟოა, კონკუირსგაჩეშეა. ლ0ადებით ლიდერს 

კი კონკურენტები ჰყავს, იგი ცოტაიი სჯობს სხვებს. უნლა აღინიშ- 

ნოს ერთი საგულისხმო ლ9ეტალიც. უაწყოვით ლილეჩებLს თანაკლასელი 

გოგონები უფრო 8ელგარ წიწნააღმლეგიბას უწევენ (ამკარასაც 0ა 

ფაიულხა0), ვილმე ვაჟები. ამის გამო უარყოვითი Cიეერები თანაკდლა– 

სელ გოგონებთან უჩთიეჩთობის ლამყაირებისათძვის ჟაქიზ ლიპლმატიას 

მიმაითავენ.. 

ოფიციალერი ლილერები კლასში ლილი ავტორიტეტითა ლა პატი- 

ვიხსცემით არი სარგებლობენ. თანაკლასელთა აზრით, 8ათი სიტყვა 0ა 

საქმე ხმირალ სვილლება ეითმანეთს, საქმეს სიყვარულით არ აკეთე- 

ბენ, 8ათ ყოველთვის მასწავლებლის 0ხარე უჭირავთ. ამ მემთხვევა– 

წი სიტყვაში ”მასწავლებელი” უფროსკლასელები გულისანობენ მთელ 

პელაგოგიურ კოლექქივს ლა. სკოლას საერთოლ. ის, იომ ზოგიერთ კლას- 

ში მოსწავლეებსა ლა მასწავლებლებს მორის ერთგვარი ლაჰირისპირე- 

ბა შეინიშნება, მასნავლებლის ავტიკჩატეულ ხსტიდს ბიალა. ხოლ, 

რომა მასწავლებლის ამ აეტოკრატობას სოციალურ-ვსიქოილგიური ცოლ–- 

წის უკმარობაც უენატებს, სნავლა–ალზირბის საქმე მ8ეჭალ სეჩიოზული 

სიძნელეების წინაშე აღმოჩნლება, 

მასწავლებელა ეითი ნაწილი, სამნუხაიილ, კარგალ ვერ ერკ- 
ვევა ასაკობრივი, პედაგოგიური 0ა სოციალური ფსიქილოგიის საკიდზებ–- 

ში: ბევრმა წათგანმა აირ იცის ია არის ჯგუვი (ვორმალუში, არავირ- 

მალური); კოლექტივი, პიროვნება, ლილერობა, თვითცნობიერება, ჩე9– 

ლექსია; სწავლის მოტივები 0ა სსვა. ყოველვე ეს 0წი– 

შვნელოვან გავლენას აბლენს კლასსა ია მასწავლებელს წორის ხორლი-
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ალვქი კონჭაქჭების Cნაშწყარებაზე. ასეწნი მ8ასწავლებლეპბი ჯეჩოვნა0 

ფერ აყახებენ ი0 ფაქტის, ირო0 გაკვეთილს ტაილა ლილაქტიკუნისა, 

ვხ გეოჩე არანაკლებ 0ნიშვნელოვანი რხხარეცვ - სოციალუი-ზსიქოლ-– 

გიურიცმ, რომლის გაუთვალისწინეპლალაც გაკვეთილი მშიალი ლა ძნელალ- 

ასატანი ბხეება. 

აიჩეულ ჰქჭაბუკთა მეკობრობა 
  

ა:ეჩეული ვაბუკობა არის ლამოუკიმებლობის 8რ6იის, 6შობლეზის- 

გან ემანსიპაციას, თანატოლებტე ოჩიენტაციისა 0ა თვითცნობიერების 

0კვეთეი ზრლიე პერიიოლი. ალრჩეული ვაბუკის მთავარი ფსიქოლოგიური 

ახალწარლნაქნნია საკუთარი შინაგანი საწყაროს ალმოჩენა. ეხ პქო- 

ცეხი, რომელიც გარლამავალ ახაკმი იაიწყო, ახლა წამყვანი ხლება. 

უფიოს სასკოლო ასაკში ყალიე:ლება 0ა ვითარიება ალამიანურმი 

ურთიეჩთი5ანი. ეს ასაკი სასიათლება 6ეკობრის ლაძაბული ძიებით, 

არჩევითი, წყარი ლა ღრმა ენოციური გამოვლინებებით. მეგობიობა 

ამ ასაკის ეი>–ერთი წამყვანი 8ოთსოვნილება ხლება. იკი უმაღლეს 

ზნეობრივ ღირჩებულებალ იქცევა. უფროსკლასელთა მეგობრობის ჟფხიქო- 

ლრგაური ილეალი გამოირჩევა სოცარი სიმტკიცით ლა ელინლება გან- 

სხვავებულ სოციალურ 0ა კულჭქურულ სტეროებუი. უვროსკლასელები მე- 

გობრობას სხვა ალხამიანურ ურთიერთობათა მორის განსაკუთრებულ მწი- 

შვნელბას ანიჭებენ. ვაბუკური მეგობრობა ძალზე ემოციურია. მე– 

გობრობაზე მათი წარწმოლგენები ხშირალ ილეალუი ”მე”-სთან უჟროა ახ- 

ლოს, ვიერე რეალურთან.. 

უვეოსკლასელთა მეგობრობის ფსიქოლგიური საჟუშეელია ურითიეით- 

გაგებისა 0ა ”გულის გალაშლის” მოთხოვნილება, ირმელიც მშქილიოლაა 

0აკაკშირებული Cვით0ნიბიეირების ზრლასთან. ა0 მოთხოვნილებას 

საფუძველი ეყრება გარლამავალ ასაკვი, ხოლო ავრნეულ ვაბუკობაში



იგი ჰალიან მჭტკიცეება. 

ვაბუკური ნეგობრობა თავისი ბუნებით პოლიფუნქციურია, რაც 

აისახება წისი ჟორმების მიავალზეჩოვნებანი, იმ იწყება 0აიტივი - 

ლირრის ერთალ გატარების 0ცლეელობით ლა მთავრიება ღერხა ინტიმერი 

ფოინებით, 

მეგობრობის ასაკობრივი ლინამიკა იზომება არჩევილობპის, ცსი- 

0ტკიცის 0ა ინტენსივოზის ხარისხით. ყველა ეს Cეიხსება უუროს სანხ– 

კილ ასაკში ყალიბიება 0ა ღრნაქმება. 

აცხაკის წინსვლასთან ერთალ მ8ეკობრიობამი გაგების ნოტივი თლი- 

ერლება ლა, როგორც ვნახეთ, უფროს სასკოლო ასაკმი იგი კულმინაცი–- 

ას აღწეენ. 

როგოიც ყოველგვარი ავანიაწერი ურთიერთობა –- მეგრობეობავ რე“ 

გულიილება გარკვეული წეხების სისტენით. ეს წესები ლაუნერელია, 

არაყვორმალურია. აძსებობს მეგობრობის ოთხი წესი (11,159): 

ა) გაევლა. თაჟიანთი წნარნატეგბების შესახებ ახალი ანბებინს 

უითიეითგაზიარება, ემოციური 0ხარლაჭერა, საჭიროების მე8ზიხსვევაში 

ნებაყოფლბითი ლახმაჟების ალმიჩენა, მცლელობა იმისა, 6906 მშევგო–- 

ზარს სია8ზოვნებლეს ტეგობრის საზოგალროებანი, ვალისა ვა გაწეული 

ხსამსასურის გაძ0ახლა; 

ტა ინტიმურობა. მეგობარმი ლაენრუნებელბა 0ა 8ისალმი 6იო– 

გა; აას 

გ) 8ეხაზე პირთან ლიამოკილებულება. რტეგკობჩის 0აცვა მ8იხი 

არყოფნის ლეოს, 0ითმინებით მოეკილრს მის სხვა შეგობეებს, არ 

გააკრიტიკოს მეგობარი სახალბილ, მეუნახოს მას, საილუმლ, აი იეჭვი- 

ანოს; 

0) კრრორლინაცია. თავი არ რაბეზრო ლა ჭკუა აი ასწავლ 0ე- 

გრზარს, ძმეგობრის შინაგანი საშყარისა 0ა აეტონონიის ყომველპვარი 

გამოვლენის ჰატივინძ0ემა. 
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აღნიპნული უჯესები საყოველთაოა ყველა ასაკისათვის», ხოლო 

უყჩიიოსკლასელთათვის იგი სავადებულო ხლება 0ა მისი ნებისმიერი 

პუნქტის ააქღვევა ღირმაე 0ა 6წვაველ განიცლუბა. 

აშ ასაკვი შეინინსება უფროსებთან მეგობრობის ძიების ტენ- 

ლ0ენცია, მაკრაშ თანატოლებთან მეგობრობის ტენლენცია ძალიან ძლიე– 

ჩია (75-808)5. 

შეინიმნება აგრეთვე უმციოსებთან მეგობიობაც. თუ გარ0ამა- 

ვალ ასაკპი მომგაილის უნცჩოსებთან მეკობრიობა განიხილებოლა რო- 

გორც თანავოლებთან მეგობრობისა ეა უითიერითობის სფერომი რაიმე 

ლარიღვევის ან ნაკლის კომპენსაცია, ამ ასაკში უმციოსებთან მეგობ– 

რობა კანიბილება როკოი0 თანატოლებთან მეგობრობის ლამატება ლა 

არა როგორიც მისი ალტერნატივა. ის უფჟრიოსკლასელები კი, რიომლებიცმ 

0ხოლოლ უმცჩოსებთან მეგობრობენ, ყხიქო-ფინიკუჩი განვითარების 

ჩამზოიჩენას ამჟღავნებენ.- 

ი. კონის მონაცემებით მეცხრეკლასელი გოგონების 3,913 0ა 

ბიჭების 2,93 საეითოლ აი ყავს ახლო მეგკოგიები, საკუთარი სქესის 

თითო მეგობარი ყავს ბიჭების 231 0ა გოკონების 293, ორი 0ეგობა- 

რი ყავს ბივების 31% ლა კოგონების 301. ეს მონაცემები ცხალტო–- 

ზე6, იო8 მეგობრობა ამ ასაკში ძალიან ინეივიმუალური 0ა აიჩევი- 

თია (6, 7171-172). 

“ჭაბუკური მეგობირობამი ნათლალ ვლინეება სქესობიივი კომუნიკა- 

ციური თავისებურებებივ. ინტიმური მეგობრის მოთხოვნილება გოგონებ–- 

ში ბიჭებთან მჯარებით თითქმის ორი ნლით ა9ჩე ისახება 0ა გოგონე- 

ბის 8ეგობრობა უფრო ემოციურია. მეკობრობაში .0მათი კჩიტერიუნები 

ბიქებისაგა6 განსხვავებით გაცილებით უფიო ფაქიზი ლა მლ0ილარია 

«სიქოლოგიური მოტივებით. 

ქაბუკური 6ეგობრობა უნიკაეურია ი8 თვალსასიისითაც, რომ 

იგი მოიცავს სიყვარვCსნაც. განსხვავებული სქესის უთიოსკლასელთა
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იზჭიმერი ნეკობრობა უმეტესწილალ არის ახალჩასახული სიყეაიელის 

დანანყინი, 

ალრეული ჭაბუკრბის ასაკში შეგობრიზას ძაCზე პრივილეგირე– 

ბული მაგომნარეობა უჭირავს, 0ისი ერთალეითი ”მეტოქეა” ტმობლეზის 

სიყვარული 0ა პატივისცემაა 

ლიტერატურა 

7. 0 ჯოლბაია. მოზარლთა შირის პირალ უითიერთობათა სისტემის 

განვითარება. ნიგნწში – ”მეოჩე სასკილ ასაკის ბაეშწვის ვჭსიქი–- 

ლგია” უელ. ნწორაკიძის რელაქციით. თბ, :7975 წ. გვ» 158-199, 

2 თ. გოგიჩაიშვილი. ლილერობის პრობლეტა ბვციიე სოციალურ ჯგუყეზ- 

ში. ჟურნალი ”მაცნე”, 1976 წ, XI 2, 

მჯ თ. გოგიჩაიშვილი. ლილერობის პრობლემა მასწავლეთა კოლექტივში» 

ჟურნალ ”იკოლა 0ა ცხოვრება”, 197? წ. M 6. 

4. ასაკობრივი 0ა პელაგოგიური ვსიქოლიგია. ა„ პეტროვკის რელდაქცი- 

ით. თბ., 1977 წ. გე. 193-197, 

5. I8უხX030%0#8# L.I. მხივმნX0/ 96 ჰმმ 8 C90X6 0180ოIX IXX0XL- 

MMX03 2 0>0 8IMIV6 M8 ჯ038ეთუი). 8 Lთ>ც - )X03010+30 

M სთ0ელმი”. I., IXMV23.X. 

6. #0M #.C. 1CMX0X0IMX# C20000MX806M9%L8. M., I380 XL. C1ე.73- 

X·4, 

7. 4CLM I.ნ. IICMX0X0IIი X80ო060M00%· 380308078. M., 1929 IL. 

Cდ.78-III. 

8. M0M# #.C. I1CMX0I0IIი უ8MV03 9=906IV. M., 89 ». CI.I06- 

IC7.



მ. 

ILI0.. 

II. 

I2. 

13. 

I4. 

–– 7?0 == 

#M6030+88 8.L. 0M07აIIMXM 3 C00X0 C305261MIMX02 # 330:0CX1LXL. 

#-#X8, 1I975.X. 

ბადუიშX #.8. 1MXX0C61ნ ოM0M6ხIVXM8 # 00 80CIM29IMX6 3 M0XII0M+XM- 

309. M., IX)M83.X. 

ბუ»ი#X #.8. 06უ10MM#0 ოX0X6IMM08. M., I987 X. 

სი0M4092410 610100 X». )88 MIი8 X01CX98. M. ,» I376 1. 

M0XX86%ღ08, 0016MX0, XIMI0CC Iს. L0X 00I.#.8.72X29MX8+ M.. 

X983 XL. 

ჯეუ #.8. წი»ხ 00LV8Xი90:0 040X7X0MM8 3 თ00MXM00838MMLX XX95- 

80CXM 10100CXX8. L., 1373 X. 

I5. 1.00:05ხ#00 1, 000090, #IX8 3 19384+IV/ M#0XI0MX488 # თ200M4- 

16. 

I7, 

21. 

20389M24 XI58061X4 IX0X5IMXX8. 0+3.00). #.ც.'IMVუ0IMMXM. ML., 

1983 X, 

XI59MX #.8. 0 2001L18MM9 0=8006MI8CC#MM%03. M., 1931 X, 

ხ8Mხ5036%88 L.43. C0008XხM88 8+XXC8900X6 CX00009MI86CCIMMX038. 

M., 188 X». 

10:00 1X3X8 6X8იუ0XM806C6CIVIXX08 X X939M. II0X 00. X .I .I 70C0- 

302. ს... I129 :. 

სVIდ9% #.8. 000ყავ X95ჯX თ8=ი 3000:78XV8 თM0X6IMMXM03L. 

M., IL964.1., · 

ხი»0MII65ი8 #9.I. I03M88 C8M01X 0ლ06ჩი. (1CMX0I0>4900XV0 

6800XM 00 C280უ6Mუ80C60MXMX8M4) + MMC, .198I X». 

MX00M979M0#L9# 8.1. 102X0X018 338I0M00ძ=I0თ0MV# 3 M8იLX 

ჯიჯოI8X ( 00M6MX0 8 803086 VIM0 000007M00XV) ;: MსIMCX, 

I976 X.



24. 

32. 

33. 

342. 

35. 

#00MI>7CM04 89#.I. ICMX06უ0X48 1010#0 X0MM0X”ყუ8გ. IIIMXCM, 

X84 >. 

ნ990308I2I I .#., M#0X0M90X>X2 8.1. 799470Xხ # X9XLL8 §0»- 

2–6M2C#X8. აVXIC#. 1975 X. 

M0XხM030M88 IL.IV. X%XI6Xს 8 X90MXX. M., 1977 IX. 

M0#% #.C. Iდი7308. M., 1987. 1. 

X0M M#M.C. IICMX0X0LI- LXM0Cო00%«0X0 803086018. M.,I)79 L.5ლდ.III- 

I20. 

#0M #.C. 0CX0I0ლოIი C+8ე00-1806XMMX8. M.,1380 X.C>ი.104-XIIX3. 

#0 #.C. 0CXX0X0II8 0X0ო0CM02 XეX+6L. M., 173 XL. | 

M08 #.C. I1CVX0X0IIM 08MM61 XII0C0+4. M., 1389 ». C».1I67- 

186. CI=.I67-186. 

CX%9X038 21.8. 0 უეX7M00 =X0>V2X08. C8281703,. 95.64 X»,. 
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C328103, 1989 1. 
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LIC03M6M )I.#9. II10IX0I0CოI8 9V01VI0M0554X 0>M0 0IMX8. 2#X., 187 X. 
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M#M0M #I.C., Mჰ000MX03 9.#. სა0ქულ!ს #CC101038M88 9M0უ6CX04 

ახX569. >. "C030XX88 00:81:28”, 174 I., # I).
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თავი VI” 

უფიოსკლასელთა ცხიქოსექსუალიი განეითარება ლა 

იჯახუირი ცხოვრებისთვის წნომზალება 

სქესოიბიივ ცხივრებამი „იგულისხმება სომატური, ფსიქო– 

ლგიური ლა სოციალ1რიი პროცესების ეითობლიობა, რომლის საჟუძველია 

სექსუალური ლგიოლვა, ლიბილო. აიამიანუი საუეხუიზე სქესობრივი ურ–- 

თიერთობის ფოჩმეზის ჩამოყალიბებაში ლა განშეკიცებაში მნიშვნელ–- 

ვა5 როლს ასრულებს პიროვნების მოიალუი შეხელულებათა სისტემა. 

ცხოველთა სავეხურზე ძირითალი ია განმხაზღვჩელია სქესობრივი ინს– 

ტინქტი. ალამიანერ სავეხუიზე სქესობრივი ცხოვრების ცნებაში, რი- 

გორც აულილებელი კომპონენტი,შემოლის სულიერი ურთიეითობები. 

ალამიანური სექსუალობის ძირითალი თავისებურება ისაა, რომ 

სქესობრივი მითხოვნილებების ლაკმაყოვილებასთან ლაკავშირეზული 

განცლეზი ემანსიპიილება, გამოეჯოფა ტის პირშრველალ ბიოლოგიუი მში–- 

ზანს – შთამომავლბის გაგიძელებას, რაც საჟფუძვლალ ებმება ელემენ–- 

ტარული სქესოზრივი ლჟილვის ალამიანუი სიყვარულის ამაღლებულ, 

ვაქიზ გიძნობალ გალაქცევას, 

სექნუალბის ფორჩმიჩების ნინამიკა ლ0ეტერმინიიებულია ასა–- 

კით. ადამიანის სპეცივიკურ სექსუალური გამოვლიწებების 68თელ ლია–- 

პაზინს ყოფენ ითხ პერიოლალ: პუბერიტეტი, გარეამავალი, მომწიფებუ- 

ლი სექსუალბისა ლა იწვილუციური პერიოლები: ყველა ეს პერიოლი 

სასიაილება სპეციჟყიკური თავისეზურეზებით (78, 49-58): 

1) პუბერტეტში იღვიძებს სექსუალური ლიბილი ლა იწყება პირ- 

ველ ეაკულაცია (ხმირალ ლამის პოლიუციების ლიოს). ეს როღვლენა 

გვევლინება მასტჭურზაციის 0აწყების მწნიზეზაი.: 

2) გარლამავალ პერიილი ხასიათლება მოუწესრიგებელი, 
შემთხვევითი სქესობრივი კავშირებით. ეს პერიოლი მამაკაცებისთვის



ქიინინების პერიოლია. 

3) მომნივებელი სექსუალური ცხოვრების პერიოლი ზასიათლება 

სქესობრივი ცხოვჩების ინლივიბუალურნი ნოიმეხის ლამყაჟებით, რომ8ე–- 

ლიც განსაბღვიულია სქესობრივი კონსტიტუციით, ნეხებმულებარა ლა 

ღიჩებულებათა სისტემით ლა ცხოვრების პირობებით. 

4) ინვრლუციური პეჩიოლი ხასიათლება სქესობრივი აქტივობის 

თანლათანობითი შესუსტებითა და სექსუალური სფეროსალნწი ინტერესის 

0აქვეითებით. 

სექნი ბიოლოგიური თეალსაზიინით აჟის გე ნეტიკუი, მოტვრლო- 

"გიურ ლა ფიზიოლოგიურ თვისებანა ეილობლიობა, ჩწომელიც უზიუნვედ- 

ყოჟს ორიგანიზ8ზრის სქესობიივ გამრავლებას. ავანიანის სავესურისთ- 

ვის ახეთი ლევინიცია აჩაა საკმაჩისი: ჟაილთო მნიშვნელობით სექსი 

არის ჩეპიოლუქციულ, ზოგალსომატურ, ქცევით ლა სოციალურ თვესება–- 

თა კომპლექსი; რომელივ განსაზღვიავს ინტერპეირსონალუი უითიეითო- 

ბებს განსხვავებული სქესის წარირმიმაგგენლებც მორის. სექსუალო– 

„ბაში კი იგულისხმება იეაქციების, განცლებისა ლა მოქმელებების 

ეითობლიობა, რომელიც ლაკავშირებულია სქესიბრივი ლტოლვის ლაკმაყო- 

ფილებასთიან. ხაეილო ასაკობრივი მონაცემები ასეთია: ' 

1) 9-10 10 წელი. გრგონები- მენჯის ძელების 8ი00ა. გვეძრეის 

გალილება. უელ 

2) 70-77 წელი. ბიჭები>-.საკვეიცხეებისა ლა სასქესო ასოს 

ზილის _ · 

გოგოწები - საიძევე ჯირკვლების ჩრლის დასაწყისი, თმების 

ზია ბოქვენზე. , ' 

3) 17-12 12 წელი; ბიჭები“ წინამდებარე. ჯიჩკელის მეკრეძიინ 

სამოს ეპითელუშის ძვლილებებიჯ 

4) 12-13 წელი. ზიჭები– თმების ტილა ბოქვენზე (დასაწყისში
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უალური ქიპით). გოგონები – მკერეის პიგმენვაცია. სარძევე ჯირკე– 

ლების გავილება. წენსჭრუაცლიის ლიაწყება: 

5) 19-74 ნელი. ბიჭები – საკვერცხეებისა ლა სასქესო ახოს 

საერაყი ბირლა. გოგონები - თმების ზილა იღლიებში: 

6) 14-75 წელი: ბიჭები – თმების ზილა იღლიებში; ღინღლი 

ზელა ჭუჩზე, ხნის მუტაციის ლასაწყინი: გოგონები – ნააერევი წოი- 

  

მალუჩი ორსულბგა. 

?) 15-16 წელი. ზიჭები – 6წივე სპეიმატოზოილები. გოგიწები 

–- სორკლი" უვრო ლაბალი სმა: მენსტძუაცია ღებულობს რეგულარულ ხა- 

სიათს, ჩი6ჩბის გილის მეჩერება. 

8) 76-77 ნელი. ბიჭები – სახის გათხოვანება,; ბოქვენზე 

ღნების ზილის მამაკაცური ტიპი? ხოიკლი. 

9) 27 წელი. _ზიყები.. ჩონჩხის 8ილ9ის შეჩერება. 

აგანიანის სქესობრივი ჭუნქცეიის' განვითარების ლა იწვოლციის 

პერირლები სქენმავურიალ შეიძლება ასე წაიმოვილგინოთ. 

  

    

  

  

” ასაკი 
პეჩიოლი, | _ _ __ 

| · შანაკაცები ჟალები 

_ს„გბსსიი ის”სი ”  '"'” 
7 ბავშეობა (ასექსუალური). 0–9 0-8 

2| წნინარეპუბეძჭაუული 70-12 9-17 

3 პებერტ აჯული 

ა) პირველ' 73-76 12=74 

გ) მეორე 17=22(25) 75–17(20) 

4 | სქესობრივი ხიმნწიფე 23(26)-51(55) | 18(27)-45(55) 

5 იწვოლუცია : ' ' ' 

ა) პირველ 52(56)-65(720) |46(561-60 
ტა მემე 66(70)–90 6I(65)-90 

გა) შეხამე '90 “90    
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როგოიც ვხელავ0თ, სქესობრივი ფუნქციის განვითარებისა და 

ინვოლუციის პერიორლები. ეითხანეთს აი ემთხვევაჯ 

?ა ბავშვობა, ასექსეალური პერიოლი. ეს პერიოლი ”უსქენსო"” პე- 

რიოლის სახელითაცაა ცნობილი, იალგანაც.. ბივებსა და გი- 
  

გრნებს სქესობრივი ჯირკვლების პჰორნონალური ეუნქვია ჯეი არ დაწყე- 

გიათ: უსიქოლგიუიბ პლაწმი ა60 პერიოდის გოგონებისთვის ლა ბოჭები–- 

სათვის ლამანასიალებელია ცნობისმოყვარეობა, სხვა ბავმვებროა5§ 

ხალისიანი უეთიერღობები სქესობრივი ლხაჯივისა ეა განწკეილოებულო– 

ბის გაჩემე. 

2) 5ინარეპუბექმჭაქულ პეშეოლში აქტიურდება გონოლოქრიოპულ 

ჰოიმონთა გამომუშავება. ბიჭეჭს უმუშავეებათ ტესჯოსტერრნი. სპოიზი- 
  

ნალური სტიმულაციის საუუშველზე იზჩეება სქესუბიივი ახის, კვე” 

ცხეგმის ლა ნინამეებალე ჯირკვლის ზონები. შესაბანესავ იმზევება 

ძვად–ლკუნოოვანი სისტემა. ან აყაკეყ ბიქები 0ლ0ილბენ გოგრნებინს- 

გან განცაCკევებას. მათ უჩნეებათ საკვრარი, მამაკავუჩი ინტეჩესე- 

ბი. გოგონებს ემრეეჭათ ესტროგენების რაოეენობა, იხნრეება 0ენჯი, 

მკერლი, იწყება პიგნენტაცია. მგიქვენნე ჩნეება: ეტფეული თმები, 

თანლათან იცელება ხასიალი, იწჭერესები 0ა ჩვევები. 

უა პიიველი პებერტატული პერიოლი ხაყიანლება პერმველადი ლა 

შეორჩალი სახქესო წივ5ების მენეგონი ფოიმიჩებით- ბივეპი ამ ჰპრი- 

მესს თან აბლაეს ხოიხის გალიბება, ხმის მუეტავია, ზოქვენის ტგათ- . 

მოვანება (ლასაწყისმი ქალუქი ტიპით), კუნთებისა ლა #ოინჩხი0 წესა– 

8ჩნევი განვითარება. 75 წლის ასაკში იწყება 00ების ზილა იღლიებ– 

სა 0ა ზოქვენზე (მამაკაცური ტიპით), „ხოლო პეჟიოლის ბულს – ხა- 

ტის გათმოვანება. ყალიზიება სპერმაჟოზიიდები, იწყება ღამის პი– _ 

ლუციები, ფსიქიკური მოქმედებები. სასიათლება გაუწინასწუძებელზით» 

აწეული წერვიულობითა ლა. სიჯიუტით, ამასთაწავეკიძვლება იარ”კ იძე“ 

ზულება გოგრნების მინმაით, ვითარლება გაოძან მეგიბოიბისა 02 მაგ 

 



– ?6 - 

მიმაით ყურალღების მიქცევის სურვილი. ა68 ასაკში ბიჭებს შეუძლი– 

აი სქესობრივი აქტის წარმოება... 

გოკრნების ორგანინმში შეინიშნება იმ ჰორმონთა სტაბილური 

ნარმოამობა, ჩომლებიც ხელს უწყობენ სქესობრჩივი ჯირკვლების სტი8უ–- 

ლავიას. ამის გამო გიძელლება საიძევე ჯირკვლების განვითარება» 

იზრდება Cმები იღლიებსა 0ა ბოქვენზე, ჟაითოვლება 0ე6ჯი, იწყება 

მენსცრუაცია. მ8ენსტრჩუაციის ლხაეყების ნოიმაა 10-16 წნელი. პირველი 

შენსჭიუაციის იაწყება ათ წლამეე 0ა თექვსმეტი წლის შემლეგ პათო–- 

ლოგიური მოვლენაა. ა8 ასაკიან6 გოგონა ბავშვობას ტოვებს, 0ის 

ოჩგანიზმს უკვე შეუძლია ოისულობა ლა მთამოქავლბის 6ოცემა. პიი– 

ველი მენსტიუაცია არის სქესობრივი სინნწივის ლასაწყისის მაჩვე– 

6ებელი. იმის განო, რომ სქესობრივი ჰორმონები სომატოტიოპინის 

(გრეის ჰორმონის) ანტაგონისტური მოქმელებისაა, იწყება სხეულის 

ზილის ნენელება. ამასთანავე უყრო შესანჩნევალ ვითარეებპა და აქტი– 

ურლება სარძექე ჯირკელები. 

იცვლება გოგონების ქცევა90, მაღდება მოთხოვნები საკუთარი 

გარეგნობისალსხი, მათ უჩნებათ სურვილი გამრიყურებოლნენ სხვებზე 

უკეთ- გოგონები იწყებენ ბიჭებისალმი ინტერესის გაფვლელენას. ფსი- 

ეოულგიური თვალსაპჩისით მათთვის ლამახასიათებელია ოცნებები, ხა–- 

სიაღის არამეგეალობა ლა წექვიულობა. ეს პერიოვი აჩის ბიოლოგიური 

სქესობრივი ნმომნიფების პერჩრიოლი. ორსულობის უნარი უკვე ჩ/ამოყალი- 

ბებულა, მაგრა86 ოიგანიზმის მზილა-განვითარება ჯეჩ არ 0ასრულებუ– 

ლა. ა8 ასაკში სქესობრივი ცხოვრება უაჩყოითალ მოქმეებს ორგა- 

ხიბმიე შრავალი სისტემის განვითარებასა 0ა 6ებელობითი პიოცესე–- 

ბის რამოყალიბებაზე. ამ პერიოლში სქესობრივი აღზილის პრობლე- 

მეპს განსაკულნრებელი ყურიალღება უნია მიექცეს. 

4) მეოროჩე პუბეიტატული პერიოლი ხასიათეება სქესობჩივი სის- 

ტ2ვვის საბოლრრ ფორმირებით. მთავრდება ძეაC–კენთრვანი სისტემის 
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განვითარება. ახლა ახალგაზილას უკვე შეუძლია პირალი პეიბლეტების 

რამოუკიCებლალ გალაწყვეტა. ბიჭები ავეენწენ სქესობრივი სიახლოვის 

შვლელბას, 

გოგონებს უყალიბლებათ6 შენსტიუაციქლი ციკლი, მთავოილება 

სარძევე ჯირკვლების გაწეითარება, ყალიბდება სხეულის სპეციჟიკური 

პიოპოქციები. იოქჟგანიზნი მუმწიყებულა ლია მონზალებულია ლელობინსა– 

თვის,. ეს პეჩიოლი არის ფეზიოლოგიური სქესობრივი მომნივების ეტა–- 

-პი, ამ ასაკმი სქესობრივი თავშეკავება არაა საზიანო. ამასთანავე 

სქესობრივი თავშეკავება პირივნების ნებელობით სფეროსაც ავითა- 

რებს. მემთხეევითი სქესობრივი კავმირები კი ძალზე უაწყოიფითალ მოიქ- 

მელებს ფსიქიემოციუჩ სფეროზე. ქირნინება ილეალურია 8აშინ, რომა 

ბივები 0ა გოგონები აღწევენ არია მარტო სქესიობრიქ, არამევ ფსიქი- 

სოციალუჩ სიმწიშესავ, როცა 6ათ შეუძლიათ შვილების მატერიალური 

უზიუნველყიყა 0ა აღაილა. 

5) სქესობრივი სიმნიყის პერიოევი ოიგანიზნში იაიზე არსები- 
  

თი ცვლილებები აი ხლება, ვსიქოლგიური ძეალსაზჩგისით ქალებსა 0ა 

მამაკაცებს უვითაილებათ ნმჭკიყე ხასიათი, ნებისტჭოტა. ისინი ფსიქი- 

ლოკიურალ 0ა სოციალუქალ უკქე მ88ა9 არიან ოჯახის შესაქმნელალ. 

შემლხეგ 6ოლის სქესობრივი ჟუნქციის დაქვეითების ჰეძიილი, რო- 

მელსაც თან ახლავს ენეოკრინული ჯირკვლების ყუნქციის შესუსტება; 

სქესობრივი აქტიურობის ლაქვეიდთება. 

გარლყოფენ ალამიანის სექსუალური რეაქციების ხუთ ეჭაპს (37, 

726–128): ' 

1) ინეივილუალური სპირაუდთ სექსუალური განძ0ები. ებინწყება 

2-3 ლან 8-9 წლის ასაკანლ0ე,: ხახსიათლება უნთავრესაი ძილში სექსუა– 

ლური აგზნების სპონტანური რეაქვიებით, რომელიც შეიძლება გახმიი- 

  

0ეს მქეხსობჩივი ოჩგანოების ან თავის ტვინის ზოგიერძი ცენტრის 0ა- 

აქაუების წეძეკაე. სქენსოზრივი ინჭერესისა 0ა აწეუთ სეკხსუალვუიი



> 78 -– 

აგზნების გამოვლენას ხელს უწყობს აგრეთვე ეროტიკული სექსუალური 

თამაწობები. ამასთან ერთად სექსუალურ ცნობისმოყვარეობას აღვი–- 

ძებს აგრეთვე უფროსების ეროჭიკული ქცევის სძენებზე ლაკვირვებე–- 

ბიც. სქესობრივი აგზნებულობის გაძლიერებამ მ0ოზარლი შეიძლება 

მიიყვანოს ონანინმამლე» 

2) აუტოეროტიკული სექსუალური რეაქციები აღინიშნება 9-17 
  

წლის ასაკმი, ხასიათეება სექსუალური ინტერესის გამოვლენით ლა 

სქესობრივი მოწნიფების პირველი ნიშნებით. სექსუალობა სტიმულიი- 

ლება სქესობრივი ჰორმონებით. ასეთი ბიჭები ხშირალ მიმაითავენ 

ონანიზმს»...... 
ვ) პლატონური პეტეჩოსექსუალური განცლები ლხამასასიათებელია 

ბიოლგიური სქესობიივი მომწიფების პერიოლისათვის (72-74 წელი). 
  

ამ იიის სჭარბობს ეიოტიკული ჟანტაზიები: ნევროპათები მიმაითავენ 

მასტუიბაციასა 

4) ჰეტეროსექსუალური ლტოლვები არის ფიზიოლოგიური სქესობრი- 

ვი მომწიყების პერიოლი (75-ლან 77 წლამლე)»: ესაა ფსიქოლოგიური 

ია ჟფიზიოლოგიუჩი ლტოლეა პჰეტჭეჩოსექსუალური კონტაქტებისალწნი ლა 

სქესოზჩრჩივი სიყვარულის საწყის (უმენტალ წაირმოაბგენს სქესობრივი 

სიყვარულის დასაწყისს .მისთვის ლამასასიათებელი განძლებითა ლა 

ქძევის თავისებურებებით: სასკოლო წლებში ფიზიოლოგიური ჰიპერსექ- 

სუალობის ტონზე ეროტიკულმა სტიმულაციებმა (პორნოგრაფიული ლიტერა–- 

ტურის კითხვა; ტძიტიკული მინაარსის ვილეო–ვილმების ნახვა, სექსუ– 

ალური სძენების ჭვიეტა 1 ვაბუკი შეიძლება მ§იიყვანოს ნ6ნაალრძევ სექ- 

სუალურ ცხოვიებამლე ან ონანიზმამეე. 

5) ჰეტეჩისექსუალუიი ლჭოლვის რეალიზაცია ქორწინებაში 6იმარ- 

თულია სექსუალური სიახლვის 6ოინალური ლა 6იღებული ფოიმის ძიები- 

საკენ. ინტიმური ლხრვრების ჰარმონია ვლინლება მით უფრო ნათლალ, 

რაც უფრო უკეძესალ არიან მომზალებულ პარტნიორები ამ მიმაითე- 
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ლებით» 

გარლამავალი ასაკის ლასაწყისში, სქესობრივი მომ5ივების 

პერიოლში ხლება განსაზღვრული სქესისალმი ჟფიზიკური ია 0სქესობრი- 

ვი მიკუთვნებულობის საბოლო გაცნობიერება. 0იზაოლის თითქმის ყვე– 

ლა მოქმელება 0ისი სქესის სპეციფიკითაა განპირობებულია: 68ას უმუ– 

წავლება შესაბამისი სქესოზრივი ქცევაც» ა8 ასაკში; როგიძმე აღე- 

ნიმნელ,' მოგაირლები იზრდებიან ძალიან ჩქარა, თითქმის აღწევენ სა– 

ბოლოო სიმაღლეს. ამ ასაკის მოზარლები არიან გამხირები ლა არაპიი- 

პოირციულალ განვითარებულნი» 8ხოლი უფრის სასკოილ "ასაკში ღტებუელზს 

სხეული ქალურ ლა მამაკაცურ ყორმას. ინტენსიურალ იზილება ძვლები, 

ვითარლება მესკულატურა. სქესობრივი სიტნიფისალვის ლდამახასიათეზე–- 

ლია ხმის მუტაცია, ზელა ტუჩზე ღინლლი> 

უფიოსკლასელთათვის ტიპიურია სქესიბრივი ჰოიმონების გამზოლი- 

ლი სეკრეცია, რაც 8ათი ჰიპერსექსუალბის საჟუშველი ხლება: ჟ§აბუ– 

კური პჰიპერსექსუალობა ვლინლება ანეულ სექსუალურ აგზნებულოზამი, 

ხშირ ლა ხანგიძლივ ემექცლიაწი, ეროტიკულ ფანტაზიებში, მახტურჯა- 

ციაში ია ა.შ. ქაბუკურ სექსუალობაში არჩევენ რამდენიმე კიმპი–- 

წენტს: 

ა) ქვევითი (8ასტუიბაცია, სექსუალური თამამები...); 

ბ) ენოციური (ერიტიკული ვანტაზიები 0ა განძლები); 

ბ) კოგნიტუნი–წეჟყჟასებითი –= წაიმულგენები სექსუალბის ზუ5ების 

შესახებ და მამოკილებულება 68ისი განმუვლენებისალში: 

თანაშელროვე ჭაბუკები ხსქესიბრივ ცხოვრებას გაცილებით ა:რე 

ინყებენ, ვიდრე მათი თანატოლები ახლი წარსულში, ქიბანიზაცია, 

აქსელერავია, ნეენიეჩუC-ტექნიკერი რევოლუეია, აღხრვის პეიცეხე– 

ბზის გაითულება, ა0რჩეული ვაბუკების 8აობლებისგა6 უ=რო ბეკი ავჭო– 

ნომია, სქესის საკითხზებმი განუბომლალ ლიდი ინვორმაცია, ჩასახვის 

სავინააღმეეგი ეფექტური საშუალებები ძალიან უნჯობს ხელს



> 680 => 

სქესობრივი ცხოვრების უყრო ალირე ლაწყებას ლა სქესობრივი 07რალის 

ლიბექალიზაცტიას, 

უჟიისკლასელთა პირველი სიყვაიული; წერილების მინოწერა; პა- 
ემნები; კოძნა, მონიჭულზის ნიშნები 0ა სოციალური სიმბოლოებია: 

ჩოგოშც უმეიისი მიზარლი მ0ოუთმენლალ ელჯება ტეოჩალი სასქესო ნიმ- 

ნების გამოჩენას, ასევე ალრეული ჭაბუკი – პირველი სიყვარულის 

ლაწყებას. დაგვიანების ყველა შემთხვევა 6წვაველ განიძლება.' 

უჟროს სასკოლო ასაკში ძალიან სერიოზული 0ა რთული პრობლემაა 

სექსუალური ორიენტაციის ვორმირება ესაა ეროტიკულ ლტოლვათა სის- 

ტემა საწინაალრეგო (ჰეტეროსექსუალბა1ჯ საკუთარი (ჰომასექსუალ- 

ბა) აწ ორივე (ბისექსუალბა) სქესის მიმართ. პიმოსექსუალიზმი: 

საწმუხაძიი; აჩაა იშვიათი ტუვლენა ია ალრეული ქაბუკობა მისთვის 

სენზიტიური ასაკია. თაწაჭტოლებთან ჰომოსექსუალური კონტაქვები; თუ 

მათ თამაშის ვოძიმები აქვს ია ფსიქოლგიური ინტიმით არაა აღძივლი: 

ალჩე გაივლის. პინოსექსუალური ორიენტაციის პროქმენსი გაივლის სარ 

ეტაპს: 

ა) საკუთარი სქესის მიმაით ეეოტიკული ინტეჩესის პირველი 

გაცნობიერება 03 საკუთარ პომოსეკსუალობაში ეჭვის შეტანა, 

ბ) საკუთარ პომისექსუალიზაწი ეჭვის შეტანიდან პირველ ჰი– 

მოსექსუალუი კონჭაქტამლე; 

გ) პირეელი პიმოსექსუალური კონჭაქტილანწ საკუთაი ჰომოსექ- 

სუალბაში საბოლილ0 ლარწმუნებაბლე, რომელი0 შემლგომში საფუძვლალ 
ემება 0ხსოვრების წესაბანმის სტილს. ეს პროცესი გოგონებში ია ბი– 

ჭებში განსხვავეზულა0 მიმლინარეობს, ზბივებში ეროტიკული გიძნი–- 

ბეზიკჰითსექსუაუძი ეჭვები უფრი ალრე იღვიძებს. შესაზამისა0, 

ჰიმოსექსუალურ ცსოვრეზას ისინი გოგონებზე აძრე იწყებენ» გოგოწებ- 

თან სექსუალური ორიენტაცია უვრი გვიან ჟორიმირლეზბა ლა ჰპომოსექ- 

სუალურ კინტაქტებს ხშირალ0 წინ უსწრებს ჰეჭერრსექსუაფლირი კონტაქ-



ტებიჰ. 

ჰომოსექსუალუში მშილჩეკილების ჭაბუკი ანალინის საშუალებით 

აღმოაჩენს, იო0 იგი სხვებს აი ჰგავს, სხვებისაგან გა5ნსხვავებუ– 

ლია. ეს მლგომარეობა მასწი იწვევს შინაგან კონყლიქტს, შიშისა ლა 

8მაიტოობის გრძნობას, რაგ ხელს უშლის გარეშენომყოფებთან წორმალუ- 

ჩი უითიერთობის ლხაყცყარებას. ამას ემატება თანატოლა ლაციწვები 

ია აბუჩაი0 აგლება. ასეთი ჭაბუკის ჟსიქოლგიური თვითგიძნობა ძალ– 

ზე მწვავეა 

ვაბუკური სექსუალობა მჭიდრიძაა ლაკავშირებული პიროვნების 

“ კომუნიკატოჩულ თეისებებთან ლა სოციალური წირის საეჩნო კულტურას–- 

თან. ჭაზუკებისა 0ა ქალიმწვილების უჩთიეითობას წინ აღუძგება მრა– 

ვალრივსოვანი მოჩალუიი ლაბიკოლება ლა წინააღმეეგიბა:. თაწნამზელრო–- 

ვე იმიტუალები ბალებს ნორძმატულ აუცილებლბზებსა 

საინტერესოა კ. ლა ს. ხენლიიკების მიეჩ ნოცეზელი სიყვაჩუ– 

ლის ექვსი სახე (5,237): 

?) ეროსი – ვნებიანი სიყვარული; რომლის მიზანია სძულ ვიზიკური 

დაუყლება, 

2) ლიუუნსი – ჰელრონური თამაწი – სიყვარული, რომელიც არ გამუირჩე- 

ვა ღიმა გრძნობებით, ალვილალ ლაიშვება ღალატი, 

3) ცტორგე – მშვიეი, თბილი 0ა ვაქიზი სიყვარული > 0ეგობროზა1: 

4) პიაგმა – ანგარებიანი, ანგარიშიანი სიყვარული; რომელიც შეი-. 

ცაეს ლიულუსსაც ლა სტოიგესაც. მესაძლებელა ანგარებიანი სიყ- 

ვარულის ცნობიერი კონტრილი, 

5) მანია – ირაციონალური სიყვარული; ,რომლისთვისაც ტიპიურია ლკიC- 

ვის ობიექტისალმი გაუნინასწორებელი ლამიკილებულებან 
რ) აგაპე – უანგარო სიყვარული. ესაა ეროსისა ია სტორგეს სიწთეზია
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უფჩოხი სასკოლო ახაკი ჰიპერსექსუალობის ასაკია. ამ ასაკის 

უკილურესი სექსუალობა გამოწვეულია უილი რაოლენობით სქესობრივი 

ჰირშონების გამოჯოვასთა6, იის კამოც ბევრი მოვლენა ჭაბუკის 6ი- 

ერ ყასიება სეჟსუალბის თავისებური პრიზშიეან. ეს მლგომარეობა 

განსაბღვრელ ყსიჟიკურ ლაძაბულობას ინწკევს. სექსოლოგები 0ა ფსიქო– 

ღგები- თვქლია6, რომ ამ ცაძაბულობისგან კანმუხჭვეა მახტურბაციის 

გტით ხლება. 

მასჭეუიაავია (ონანიზმი) ალრეული ჭაბუკობის ასაკში მასიური 

მოქლენაა ბივებისათვის. 75-76 ნლის ბიჭების 80-90 პროცენტი ონა–- 

ნიზშს ენევა. ცკოკონები მასტურბაციას ბიჭებზე კვიან იწყებენ ლა 

უფრო ინვიანაე მიმართავენ მას. პეეაგოგთა ერთი ნაწილი თვლის, 

რონ მასტურბაცია არის 6იავალი ჟყსიქო–ფიბიკური ამლილობინა ლ0ა ი8- 

პოტენციის მიხენი, იაც აი შეეფერება სინამევილენს. იგი ნორმალური 

ფიზიოლოგიური მორელენაა 0ა სჟეხსობრივი ლიაძაბულობის განმუხტეის ხა- 

შუალებას წაიმოალგენს. მასტუიბაცია ხელს უჩჯხობს სქესობჩიივი ცხოვ- 

რების თვითრეგულაციას, ანელებს აჩეულ სქესობრივ აგზნეჭულობას 0ა 

არის უწყინარი. უფიოს სასკოლო ასაკში მასტურბაციას ფიზიოლოგიურ- 

ლთან ერთალ ფხიქოლოგიუჩრი 05აჩეც აქვს. მასტურბაციას ხშიჩა0 ახ- 

ლავL ნათელი ეჩოტიკული ფანტაზიები. ს7ესობჩივი ცხოვრების თითო–- 

ეული პერიოლისთვის ლხამაშასიათებელია განსაჭღეიული სექცოლოგიუბრი 

ფენორენები, იომლებივ სპეციფიკურია მოცემული პერიოლისათვის. ახე- 

თი გამოვლენებებია: პუბეიტეტში ლა ალიეულ ჭაბუკობაში – პოლიუცია 

0ა მასტუიბაცია, გარლამავალში – ექსცენეპბი, მოლხიდებული სექხუა- 

ლების პეიიოეში - პირობით –- ფიზიოლოგიური რიტში ლა ინვოლუყძიურ- 

ში – აბსისტენცია. სქესობრივი სიმნით232, საექთო ფიზიოლრგიური 

სიმ5იყე 0ა ქორნინების სიმ=5იჭე ალამიანის ცხოვრები ხამი სერიო- 

ზული ეჭაპია. ლხუევანმელ პირობებში იზჩიე”ა განხელა სქესოპრივ ლა 

ხსოვიაექჟრ სინნინეს მორის. შოზგარლებC ლა ჰაბუკებს ა73თ გამრლილი
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სქესობრივი ლტოლვა, ხოლ ქორვინება ჯერ შორსაა. ეს 6ლგომატეობა 

ჭაბუკებსა ლა ქალიშვილებს მჩავალი პიობლენის წიწამე აყენებს. 

მოჭარბებული სქესუბრივი ენერგია უნლა განიმუხტოს. ამ ასაკის 

მასჭუიბაცია არის ჭაბუკის პიპერსექსუალობის გამოვლენა. იგი აქჟქის 

ბიროსოციალური ლისჰაჩმონიის გამოვლენა, როვა საზოგალოების ხსოცი- 

ალური განვითარება ახანგიძლივებს ქორნინების ასაკს. 06ასტურბა- 

ცია არის სუიოგატული იაშუალება, რომელიც ხსნიბ მოზაირლისა ლა ვა– 

გბუკის 0აძაბელბას ია ბიოლრგიუი ლხისკიმუორკს. 

უფიოს სასკოლო ასაკში ჩნლება სქესობრივე ლტოლვის ლაკნაყო– 

ფილების მოთტოვნილება. სქესობრივი ლჯოლეის ლაკმაყოფილების სამი 

ფორმა არსებობს. ეხაა ონანიზმი, პეტინგი ლია სქესიბრევი უითიერ- 

თობა, ახაკის, კულტურის ლოწისა ია ცხოვეების პირიბების გაელენით 

ალამიანი ტძ0იმაითავს სქესობრივი ცხოვრების რომელიზე ყოიმ0ას. იო–- 

გორც აღვნიშნეთ, მკვეთრალ განოხატული აწეული სექსუალბა 6ილის 

უფროს სასკოლო ასაკზე. აშის ერთ–ერთი შეზეზია სქესობრივი 05C- 

ზოვნილებინს სიულყოფილი ლა ჩეგულარული ლაკმაყოყილების წეუძლებლო– 

ბა. ამის გამო ჭაბუკებში სქესობრივი ლტოლვის ლხაკმატოვილების 

ყმელაზე უყრო გავრცელებული ვორმაა ონანიმეი. 

პიიველ ხანებში რწანი8მი არის ეჩიტჭტიზირებული მომენტების 

შეთეგი (ვიჯეო-ფილმის ეპინილები, სქესობრივი ცხოვიების მოხენტე– 
ბისა ლა ლეტჭალების აღწერა, პორნოგრავიული ჟოტისურათები...). 

შემლგომმი კი ონანიზმის აქჭები იყერება ვსიქოლგიურიი კონპინენტე– 

ბითაც, წინა პლანზე გამოლის სექსუალური ჭანჭაზიები. კ. იმელინს– 
“ კის მონაცემებით (22, 75) ონანიზმი ეწევა პილწელი ბიჭების 93,632, 

ხოლ გოგონების 45, 83. 

ონანიზმის აქჭებს თა6 ახლავს ქაბუკის ნარმოეგენები იტ 

სექსუალურ პაიჭნიორზე, რომელც მას მოსწონს, მაგრამ ბასთან სქე 
სობრივი კავშირის ლამყარება რეალურალ შეუძლებელია.
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უფროს სახკილ ასაკმი მასტუიზაციასთან ეითალ გაქრცელებუ– 

ლა სქესიზრივი რთხოვნილების ლაკმაყჯოვილების შერი ე ფორმაც – 

პეტინგი. იცი გამსჯისატება ბიქებინსა ლა გოგონების სასიყვარულ 

თანამებით, ახლ უირთიეითობებით მაქხიმალური აგზნებისა ძა ორიგაზ- 

შის გამოწვევავბი სქესობრივი აქვჭის გაჩემე. გაილამავალ ასაკში 

პეტინგი იშვიალი ფთევლენაა. იგი ალჩეული ჭმაბუკობის ასაკშია შძალი- 

ან გტავრველებული. გაილამავალ ახაკნი სასიყვაირულ თანამები 0ა 

სასქესო ორგანიების ურთიეირთგალიზიანება ოიგაზმით არ მთავრეება: 

უმეჭეს წემთხვევაში ასეთი კონტაქტები სასტურბაციით .სრულლება: 

სექსუალიი ქცევა ლა თვით სექსუალური ლტოლვა ლაფკილებუ– 

ლია ბიოლოგიური, ფსიქოლოგიურ ლა კულტურულ ფაქტორებზე. სექსუალიი 

ქცევის ფოიმებზე, იოგოიც აღვნიმნეთ, გავლენას ახლენს ალამიანის 

მთელი პიიოვნება, მისი განვითარების ლეონე, თვითცნობიერების ნწიღ- 

წეული საჟეხური, მენეცნებითი სჟემები; რომლებიც განსაზღვრავენ გა– 

რენანწყარომი ორიენტაციას, მენაკავებელ ია მაკონტიოლებელ 8მექანი88მ- 

რა სისტემასა 

ალამიანის სექსუალბის ეით–ერთი ძლიერი ფაქტორია პიროვნული 

ფაქტორი. პიროვნება ვითარლება კონკჩეტული სოციალუნი აქტივობის 

სიტუაციაში ლა ექვემეებარება საზოგალოებრივ ლ0ეტერმინანტებს. ყო- 

ველგვარი ალამიანური, მათ შორის სექსუალური ქცევა ლამოკიიებუ– 

ლია პიროვნების განვითაჩების ლ0ონეზე. სექსუალური ჟ7ცევის ფორმები 

სასქესო ორგანოების იზოლიქებული ფუნქცია კი არ არის, არამელ 8თლ- 

აწი პიროვნების მ8ოქმელეზაა. სექსუალური ქცევა ჟეიერიოლაა ლაკავში- 

რებული ხასიანის ლა ტემპერამენტის თვისებებთან, შემეცნებით უნა–- 

რებთან, ნებელზახსთან ლა პარტნიორულ თვისებათა 6Cე« კომპლექსთან. 

· ა: აიზენკის მიხედვით პიროვნულ თავისებურებანი მიავაფე–- 

როვაწია ია პიჩოვნებები ერთწაწეთისგან განსბვავლებიან სექსუალური
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პულსურობით, კარგი უითიერთობებით, აქტივიბით, სასიანივნი განწყო– 

ბილებებითა და განონასწორებულბით. 8ათ ყოველთვის საწინაალღმლეგო 

სქესის ბეერი მნეგობაჩი ჰყავთ. ისინი სქესობრივ ცხოვრებას ა0ირე 

იწყებენ. 

ნევროტული ტიპები ხახსიათლებიან ნათელი, მაგრამ ლაბილური 

ემოლიუძრობით, ანუხებთ უძილობა, ნერვები, ალვილალ ღიზიანლებია6 

ია აქვთ უკმარობის კომპლექსი, 0ირავალი ეჟსუაუძი პრობლემა, #იო- 

მელიც 0ათ ამინებო. ასეთ ტიპებს ძალიან უჭიით კონტაქტების ლამყა–- 
/ · 

რჩება სანინააღმ0ეგო სქესის ჩარმიმადგენლებთან. მათ ხშირალ აღე–- 

ნიშნებათ სექსუალური ლისფშუნქცია (ქალებს აი აქვთ ორგაზმი და მშა- 

მაკაფლებს – ერექცია). 

ფსიქოტური ტიპები სშიჩალ იზოლირებულნი ლა გაჩიყულნი არიან, 

კონფლიქტური, ვულგრილი ლა ინლიჟერენტული დამოკილებულემა აქვი 

გარეშემომყოფებთან. ეს პიროვნებები უარს ანბიბენ ქირვინებაზე, 

უაწყოყითალ აყასებენ ირომანტიკულ ორიენტაციებს (12,720–-121). 

საუკუნეების განმავლობაში თვლიძნენ, იო68 ბაკშვის სქესობრი- 

ვი აღზრლა ლა ცოდ–ქმჩული ცხოვრებისათვის წინასწარი მომ8ზალება 

არაა აუცილებელი. მეუღლეობა ალამიანთა სოვიალური ქცევის განხსა– 

კუთრებული 0ლა სპეციჟიკური ფორმაა, ქორნინება არის საზოგალოებრი- 

ვი ინსტიტუტი, რომელიც არეგულირებს სქესთა შორის რთულსა ლა ფა- 

ქიზ ურთიეითობებს. იგი ჩამოყალიბლა არა სექსუალური 8ოთბოვნილე– 

ბის ლასაკმაყოფილებლა0, არა8ელ, როგორიც მთამომავლობის კვლავნაძმი–- 

ებისა 0ა აღბრლის მორალი. ოჯახისა ლა ქოჩრნინების სტრუქტურა იქმ- 

ნება საჭოგალრებაში მიღებული საზოგალებრივი უითიეითობების 0ა 

არა პარტნიორთა ეჩოტიკული მოთხოვნილების ლაკმაყოვფილების ბაზაზე.· 

სიყვარულზე ლამყარებული ქორეინება არის ჰარმინიელი სქესობრივი 

ცხოვრების უმნიშვნელტყანესი ნანანმძღვარი.
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ახალგაზრლობის ქორწინებისთვის მოწნზალება არაა მხოლი იზი– 

ლიჩებული პელაგოგიური ღონისძიება. სქესობრივი ურითიეითობისათვის 

ჭაბუკების სწორი მომზალება, რომელიც ლამყაჩებულია მაღალ მორალურ 

8ოთსოვნებზე, ქნნის ბელნიერი ოჯახის შექმნის წანამძღვჩიებს. სქე- 

სობრივი აღზილის პიოცძსესში უნია ჩაიეთოს სექსუალობა ლა ეროტიკა, 

ე.ი. ფიზიკური ლილა სუღერი მოთხოვნილებების ეითობლიობა. ჭაბუკებს 

აუცილებლალ უნია ვასწავლოთ ინტიმურ ურთიერთობათა ღირებულების გა- 

გება. ეს ცოლნა არაფრით განსსვავლება ცოლნის სხვა ფორმებისაგან. 

ავჩეული ჭაბუკობის ასაკის ეით-ერთი მთავარი ამოცანაა ქორნი- 

ნებისთვის 8ო8ზალება, იასაც პჩოყესიულ მომზალებაზე აჩანაკლები 

0ნიშვნელობა აქვს. უტიოსკლასელებმა აუცილებლალ უნბა იცოლნენ 

სქესის ბიოლოგია ლა ფსიქოლოგია, ნოიმალური სექსუალობის ფშიჩითალი 

გამოვლინებანი ქალებთან ლა მამაკაცებთან, ისინი უნა იცნობლ6ნენ 

აგრეთვე სექსოპათოლოგიურ პრობლემებსაც. უყიოსკლასელებმა უნია 

იცროლნენ აგჩეთვე ოჩსულობის, 8მობიაიობის, აბოიტის მავნებლობის, 

ვენერუელ დაავადებათა საკითხებიც. სამწუხაროლ, უფროსკლასელები 

სექსუალობის შესახებ ინფორმაციას ძირითალალ იღებენ ქუჩილა6 ლა 

ვილეოვილმებილან ლა არა სპეციალ”სტებისგან. 

სქესობრივი ურთიერთობის კულტურა ყალიბლება ალამიანის სქე– 

სობრივი აღზილის გზითა ლა საშუალებით. აღნიშნული მქეილრო კავშირ- 

შია პიროვნების საერთო აღზრაილობასთან. ახალგაზიძა თაობის სქე– 

სობრივი აღზილა წარმოულგენელია სქესობრივი ცხოვრების გესახებ 

გარკვეული ინფოიმაციის გაიეშე» 

სქესობრივი აღზილის შინაარსი არის ქალისა 0ა მამაკაცის 
_–_ 

მთლიანი პიროვნების აღზილა, რომელაც უნარი აქეს ალექვატურალ შე– 

აყასიოს ლა ტანიცაიოს საკუთარი ფსიქი-ვიზიოლოგიური თავისებურებანი 
ია ამის საჟუძველზე საკუთარ ლა საწინააღმლეგო სქესის წარმომაძმგენ– 

ლებთან შეძლოს ოპტიმალური ურჩრთიეითობის ლამყარება ცხოვიების ყველა
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სყერომი. პელაგოგთა, აღმზიაელა, ფსიქოლგთა ლა სექსოლგთა მთე– 

ლი ძალისხმევა იქეთკენ უნლა იყოს 6იმაითული, რო0 ახალგაზრლა თა–- 

ობას სექსისა და სექსუალობის მიმართ გამოუმუშავლეს გნწეობრივი 

ლანოკილებულებანი. სქესობრივი აღზრეის შინაარსი მოიცავს გიგალ–- 

სოციალურ, ეთიკუი,. სამართლებმივ, ყსიქმლგიურ, ყიზიოლგიურ, 

ჰიგიენურ, პელაგოგიურ, ესთეტიკური ლა ეკოწიმიუი ასპექჭებს. სქეს– 

თან ლაკავშირებულ პიობლემებს მევნიერულალ სწავლობს სექსილგია- 

სქესობრივი აღზრია შეიძლება განვიხილთ გამოყენებითი სექსო– 

ლოგიის ასაპექტითავ. 

სქესობრივი აღზრიეის მიზანია მოსწავლეებს ჩამოუვუყალიბოთ 

სქესთა უნთიერთობების სჟყეჩმომე ზწეობჩივი წოიმების გაგების ჭეშ- 

მარიტი აიხი. 

სქესობეივი აღხირლის პქოცესში უნცროს მოზაილებთან (II-I! 

კლასები) უნია გავითვალისწინოთ ამ ასაკის წოსწაქლეთა ცენტრალური 

თა ვეგეტატური ნერვულ სისტემის არასტაბილურობა ია სუსტი სიმტკი–- 

ცე. ანაღლებული აქტივობის მომენტებთან ერთა: უმცროსი მაეჭაირილები 

სპირალ ქარეებიან სასონწაეკეეთაშიც. ისინი ხვირალ ავლენენ 6ნეგა– 

ტივიზმს, უფროსებთან კონფლიქტებს, აღენიშნებათ არამოტი–- 

ვირებული ქმევებივ. ა8 ასაკჰი ხქეხობრიე აღზილას ართულებს ის გა– 

ჩემოება, რომ სქესობრივი მოლჩწივება გოგრნებმე იეჯება ბიჭებზე 

აეჟე, რაც ბივეჭსა ეა გოგონებს შორის ეროებითი განკეიმძოების ხა- 

ტჭუძველს ქნნის. უნეა გავითვადხლინოთ იხიც, იოტ სქესობრივი 8ო0- 

წიყება თითოეულ 0ობაილ ში თანაბარი ტემპებით აქ მიზლხინარეობს 

აჭ ახსაკყი სჟესობრივი აღზრდის შძიჩითაგი შინააჩისი ბი “ 

ვებსა 0ა გოგინეპს შორის 6ეგატივიბეის ლაძლევა 0ა მაღჟვი უექიი- 

ექCპატივისცეშის აღჯარნეაბპ. 

უჯროს წნონარდებბან (VI/)I-7II7 კლასები) სქესოზრივი აღზრეის 

პეოქესში უნლა გავითვალისჯინოთ ის, რო6 ამ ასაკში ყალბიება
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ქმევის მტკილე მოტივები. 8ათ სისხლში უკვე 8ულწივალ ციიკულირე–- 

ბენ სქესობრივი ჰოიმონები, იის გამოც იზჩეება უითიეჩთინტერესი 

ბიჭებსა ლა გოგონებს შორის. ახლა მათთვის ყოველგვარი სექსუალუ–- 

რი.ინფორმაცია 0ი0 ღიჩებულებას იძენს. ამასთანავე, ამ ასაკში 

მობაილთა მოქმელებისა ლა ურთიეითობების სფერო სკოლის ფარგლებს 

სცილლება ია ფაირთოვლება, იქმნება მოზარირლთა ქუჩის კომპანიებში 

ჩათნევის რეალური საშწიშროებაა 

IX-X კლასელ გოგონათა სქესობრივი აღზილის 0ი0რ”როს უნლა გავი- 

თვალისწინოთ ის, რომ ამ ასაკში 0ათი პიროვნება საბოლოოლ ყალიბ–- 

დება, მკვილილება ცხოვრებისეული პოზიციები. გოგონები სახავენ 

ცხოვრებისეულ გეგმებს. ამ ასაკის გოგონათა სქენობიივი აღზილის 

უმთავრესი დია ძიჩითალი შინააიხსია ახალი სოციალური პირობების მი–- 

მაით აზაპტაციის გაზომუმავება 09ა საწინააღმხეგო სქესის წარმომალ– 

გენლებთან შესაბამისი ქცევის ყორმების ჩამოყალიბება. 

უფიოს სასკოლო ასაკში ბიჭები ლა გოგონები უკვე მ8ალ არიან 

სქესობჩივი ცხოვრების დაწყებისათვის. თუმცა მათი ოიგანიზნმის ბიო- 

ლოგიური სრულყოჟა ჯერ არ ლამთავრებულა, მათი ოჩგანიზმი ჯეი კი– 

რევ იზრდება. სქესობრივი მომწითების პერიოლის დალგომა ჯერ კი9ევ 

არ ნიშნავს იმას, რიმ უვროსკლასელები ნორმალური სქესობრივი ცხოვ- 

ჩებისთვის მთლიანალ არიან მომნიფებულნი. გოგონებში სქესობჩივი 

გიძნობის პირველ გამოვლინებებს არ აქვთ ისეთი სიშნვავე, როგოიც 

ბიჭებში: 6ნაალრევი სქესობრივი ცხოვრებისაგან თავშეკავების უნარი 

გოგონებს გაცილებით ძლიერი აქვთ, ვილრე ბიჭებს. სქესობრივი 

მტიძნოზელობა გოგონებს უჟიო გვიან უვითარლებათ, ხოლო სასიყეა– 

რულო ემოციები – ბიჭებზე ადრე. 

ჯყჭაბუკუჩი სიყვარული, სანწუხაიოილ, ხანლახან "წარმავალია". 

იგი არის სპეციფიკური გიძნობის გამონსატულება ია ვნების 6ათელი 

გაელვება, რაც 8თელი ცხოვრების მანძილზე არ ავიწყლხებათ, მაგრან
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ეს გუძნობა, სამწუხარილ, ყოველთვის ვერ ხლება მყარი ლა ბელნიე–- 

რი ოჯახის შექმნის საყუძეელი. სიყვარულის განოვლენა ბიჭებში და 

გოგონებში განსხვავებულია. რაც უნლა ვნებით იყოს ვაბუკი შეპყიო– 

ბილი, იგი გოგონებისაგან განსხვავებით ემოციების გავლენის ქვეშ 

მთლიანალ არ ექცევა. 

სქესობრივი ცხოვრების ნაალრევი ლანყება ყიბიკური, სულიერი 

და სოციალური სიმწიფის მიღწევამლე, არაა სასურველი, ამან შეიძ- 

ლება ორგანიზმზე აიასასურველი გავლენა მოახლინოს, აისებიბს ვენე– 

რული ლაავალების რეალური სამიშროებაც. ამასთანავე, ნაადრევი ოეხსუ- 

ლობა გაუმაგრებელ ორგანიზმს 8გიანს აყენებს. 

ოჯახური ცხოვრებისათვის ლილი მ8ნიმვნელობა აქვს ფიზიკურ 

ჰარმონიასა 0ა ფსიქოლოგიურ მეთავსებალობას. ხანგიძლივი თანაცხოვ– 

რება მეუღლეების წინამე ბევი 'ითულ პიობლემას აყენებს. ერთ–ერთი 

ასეთი ჟუაქტორია ტემპერამენტი. ნერვული სისტემის განსაზღვრულ 

ტიპს უნლა შეესაბამებოლნეს სქესობრივი ტემპეჩამენტისა 0ა .კონსტი– 

ტუციის განსაზღვრული ტიპები, 8აგრამ ეს ყოვეთვის აი ხლება. 

ტემპერანენტი სპეციყიკური ლაღს ასვარნს მეუღლეთა ქცევაზე ოჯახმი. 

სანგვინიკთა ოჯახმი ცხოვრება მშვილი ლა მხიარულია. სანგვი– 

ნიკი საოჯახო მეურნეობის გკაძღოლამი აქტიურალ მონანილეობს. იგი 

ენერგიული ლა შიომისმოყვარეა. საზოგალოებამი მშვილმია ძა ალხამია–- 

ნებთან ალ9ვილალ ამყარებს ურთიერთობებს, წვჩიილმანებს ჭურალღებანს , 

არ აქცევს. უყვარს იუმორი. სანგვინიკი არი აილეალებს წაისულს ლა 

ბევრს არ ფიქრობს მომავალზე. იგი ძირითალა0, ანმყოს ცხოვრებით 

ცხოვიობს, ოჯახური კონფლიქტების ლიოს თავი ვითბილალ ია მშვილა0 

უჭირავს, ფძლილობს აირ აწყენინოს პარტნიორს.'ის გარემომცველ 

ცვალებალ გარემოებებს ალვილალ ეგუება»
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მელანქოლიკი ავალმყიფყურალ მგიძნობიარეა. მას ალვილა0 

სწყინს, ეჩვენება, რომ უნლათ მისი წყენა ლა ლ0ამციჩება. ცხოვრიე–- 

ბიყეულ გაითულებებსა ლა უსიამოვნებებს იგი აღიქვამს იოგოიც ტრია–- 

გეხიას, უყვარს ნარსულის გახსენება, რომელიც 8ას აწმყოზე უკეთე–- 

სა ეჩვენება, 0ხომავალზე მიშითა ლა მღელვარებით ფიქრობს, ხში- 

ირალ წუწუნებს ცხოვჩებაზე, სამსახურში წარუმატებლობასა ლა ავალ- 

მყოყობაბზე. მეუღლესთან ნებისმიერ ჩწალაპარაკებას ლილსხანს მწვა–- 

ველ განიძლის. 

5ლეცმატიკი აუღელვებელია ირთულ სიტუაციებშიც კი. იგი ყველა–- 

ფერს მეუშჩნევლალ განიცლის, გარეგნულალ არაფერი ეტყობა. იგი 

კონსერვატორია, ჩვევებს იშვიათალ იცვლის, ნაცნობი ლა 0ეკობარი 

ბევჩი აი ყაეს, უძნელლე§ა ალამიანებთან უითიეითობის ლიამყარება. 

იგი ექთგული, მიომისმოტვანრე 0ა მიზანსნჩათულია. ოჯახუნი წალაპა– 

რაკების ლიოს აუღელვებელია. 

ქოლერნიკი – აქტიური ლა მიზანმიმართულია. 0ნაგრიამ ეს თვისე–- 

ბები მასში არაა მტკიცე ლა მყარი. იკი ბშირალ თავშეუკავებელი 

ლა მოუთმენელია, საკუთარ თავს სუსტეალ ფლობს. ის განწყობილებებს 

სხსშირალ ივვლის, ძნელია მისი მოქმედების წინას5აჩ განჭვრეტა, შე-– 

უძCია უხემობა, სხვისი :ყენა, 8აგია8 ყველაფერი მალე გაუქლის, 

საკუთარი თავმეუკავებლობას ღიმალ განივლიის, ითხოვს პატიებას. მიხ 

ოჯახმი ხმირია კამათი ლა ჩხუბი. 

ოჯახის შექმნისას ტემპერანენტებმი განსხვავება მხელველო– 

ბაგი უნლა იქნეს მიღებული. ლიამეჭრიულალ განსხვავებული ტემპეჩა- 

მენტის მქონე ტეუღლეები მრავალი პრობლემის წინაშე აუმოჩნლებიან. 

მაგიამ არის კიევ ეითი სამიმროება. ესაა სქესობრივი კონსტიტუ– 

ცია. სქენობჩივი კონსტიტუცია აჩის ორგანიზმის იტკიცე ბიოლოგიური 

თვისებათა ერთობლიობა, რომელიც ყალიბლება თანშობილი 0ა მეძენილი 

ტაქტორების გაელენით. იგი საზღვრავს ალამიანის სქესობიივი ცხოვე-
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რების შესაძლებლბას. იოცა ქოიწინლებიან განსხვავებული სქესობრიი- 

ვი კონსტიტუციის პარტნიორები, ოჯახის ლ0აწგრევის ლა გაყრის რეა- 

ლუჩი სამიმიოებაა მოხსალოლნელი. ამასთანავე, უნია გვახსოვეეს, ძრომ8 

სქესობრივი კონსტიტუცია განსაზღვრავს ალამიანის მხოლი სქესობ- 

რივ შეხაძლებლობებს ლა არა მის ყიზიკური ჯანმიოთელობას. 

ოჯახის შექმნისათვის მეუღლეთა ასაკი განისაზღვრება არა იმ- 

ლენალ ფიზიოლოგიური მომწიყებით; რამეენალაც ყსიქოლოგიური სიმშწი- 

ფილია სოციალური 8§მაობით. ქალების 0ა 6ნ6ამაკაცების 8§იეის, განვითა- 

რეჭისა ლა მოხუცებულობის პერიოლები ეა ტენზპები ეითმანეთს არ 

"ემთხვევა. სეეხსობრივი ფუნქციის ხაბოლოო ჩავოყალიბება ქალებთან 

7-3 წლით აერე ლგება მამაკაცებთა6 შელარებით; ამეტო0 მექორწინე- 

თა ასაკობჩივე განსსვავებელბის 0აძგენის 0ჩროს აუცილებლალ უნია 

იქნას გათვალიხწნინებული ბიოლოგიური 0ა სოციალური ასპექტები. სექ- 

ხოლოგ ი. იუნლას მიეი შემუთავაზებული მექოჩნინეთა სენზიჭიუ#რი 

ასაკები ასეთია: 

  

  

_“ ჟაი. 1 კაი | ქალ | კავი ქალ კაცი 

18 22-25 29 ვქ-36 41 47-51." 
19 21-26 30 ვ4–ვ7 42 48-52 
20 2-2? ვ1 37-41 «ვ 49–53 
21 25-29 ვ2 38-61 4. 50-54 
22 26-28 ვვ 39-43 45 51-55 
23 27-30 34 40-44 4ჟ 52-57 
2 28-31 35 47-45 4? 53-59 
25 29–32 ვ? 43-47 49 55-61 
26 ვ0–3ვ3 ვ8 4+-48 50 56-65 
2 31-34 ვ9 «9 |). · 
28 32-35 40 45-50          
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ტეუტლეებს შორის ფსიქილგიუი წეუთავსებლბას მივყავართ 

სიჯვაჩელის შესუსჭებანლე ეა საბოლრო' ანგარიშით განქორწინებამნიე..· 

ოჯახური მიკროკლიმატის 0არიღვევის 0ჩოს მეუღლეები თავს განკერძო– 

ებულალ გიძნიბენ ლა ცეილობენ ოჯახური ფსიქოლგიუიბრი ტხისკოტფორტის 

კრმპენსაციას ოჯახის გარეთ, სხწეა პაიმტნიორებთან. მეუღლეების 

ვხსიქოლგიებრი წეუთავსებლბა იწვევს 8ათ მოჩის სქესობრივი ურთიო- 

ერთობის ლაიღვევასაც. სქესობრივი ცხოვრების ეაიღვევა გამიხსატე–- 

ბა იმპოტენვიაში (მამაკაცებთა6) და ყვრიგილულობაში (ქალებთანა. 

მამაკაცთა იმპოტენცია ა8 შემთხვევაში შელარებითია. წეუღლე– 

ეზს შონის ვსიქოლოგიუჩი შეუთავსეზლრბა იწვევს უარყოფით განელებს, 

რომელივ ამუხრუჭებს მანაკაცის სქესობრივ აქჟ:ივობას, ლიბილიოს, 

ერექციას. საბოლო ანგარიშით მამაკაცი კაიგავს ხქესობრივი აქტის 

განხორციელების უნარის. ტეუღლის ფშიშმაქთ სქესობრივი ლეოლვის ლა= 

კარგვა არ ნიშნავს სჟესობრიივი ლტოლვის ლაკაიგვას საერთოლ ქალის 

მიმართ, რის გამოც გარემე სქესობრივი აქტების შესაძლებლბა შენარ- 

ჩუნებულია. 

სქესობრივი ცხოვრების ქალური პათოლოგია, რომელიც აღ8ოცენ– 

დება უარყოფითი ვსიქოლგიური განციეების კა8ი,; გამოისატება სქე– 

სობრივ სივივენი (ფრიგიეულობა). სქესობრივი ლტოლვის ეაქვეითება 

ქალებშიც "აისებობს. ასეთ შემთხვევებში სქესობრივი აქტის ჩა–- 

ტარების წესაძლებლბა აჩის, მაგრმა8 ორგაზმი არ მიიღწევა. 

პირველი სქესობრივი ურთიერთობა აეატიანის ცხოვჩებანი სერი- 

ოზული მოვლენაა. იკი ავსებს იმ გსიქოლოგიურ ლა ფინიკურ უფსკრულს, 

რობელიც მანამდე ორი სანინააღშლეგო სქესის აარმომალგენელს შოჩის 

არსებობდა. ქალი თანიათანობით ლა ნელა შელის სქესობრივ ცხოვჩე– 

ბაში 9ა იშვიათ შემთხვევაში შეივნობს მას პირველი სქესობრივი 

აქვის ირის. ქალეზში რრგაზმი ქოინინებიეან 2-3 ნოს შემლეგ ყა– 

ლიბიება. აჩასა კამიჩიცხელი, იომ იგი საერთლ არი ჩამოყალიბლეს.
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არსებობენ ქალები, რომლებიც ფრიგილულნი აქიან, ყავთ შვილები0» 

მაგრამ მათთვის სქესობჩივ ცხოვეტებას არავითარი სიამივნემა არ 

8იაქვს, პიჩიქით, გიზუსაც იწვევს. ასეთი ქალებისთვის სქესობრი–- 

ვი ცხოვრება ნმოსაეყენი 6ოვალეოზაა. 

იაბოლს რამლენიზე სიტყვა შილხსის შესახებ. შილსი არის შე– 

შენილი იმუნო-ლდევიციტის სიწებძომი. ყველა ქვეყანაში, საწნუხარილ, 

შიესით ლაავალებულა რიცხვი ·-იზრეება. წიისით ავალეებიან ც6ობი- 

ლი მეცნიერები, მომღერლები, სპორვსმენები ეა ა.შ. შილსით ლაავა– 

ლებულები ჯეი-ჯერობით სასიკვლილი0 აქიან განწირულები. მილგხის 

ვირუსი აზიანებს დაცვის ბუნებრივ ფაქტორს – იმუნურ სისტემას, 

ჩის გამი0 ასეთი ავაჯმყოვი იაუქვებია ყოველგვაჭმი ინჟექციისაგანწ» 

შიძსის ვირვსი მაღალმგიძნიბიაჩეა ტენპერატურის 0ინმარ”ძ. 

§69 ტემპერატურაზე წახევარი საათის განმავლბაში ფისი იწჭექციე– 

ში აქტივობა ტკვეთრალ ეცემა. ვირუსი აქტივიბას კარტავს აგრეთვე 

ლეზინყექტანტების ზემოქქელებით, როგორივაა წყალბალის ჟანგი, 

აცეჭონი, ეთექი. მაგიამ თავის ცხოვქამყოყელბას იგი იწაჩჩუნებს 

დონორის სისხლწი. ანწით აიხსნება წილსის კაძალების წემთხვევები 

სისბლის გალახსხმის ა6 მპიიცის ხელმეიჩელ ხმარებისას. შილხსის 

გალალების მეორე გზა არის სქესობრივი (რიგორვ პეჭეროსექსუალრი, 

ასევე ჰიმოსექსუალძრი). შიდსს ძირითალალ იწვევს მოუწესრიგებელ 
ია გაუკუღმართებული სქესობრივი ცხოვრება, პროსტიტუცია ლა ნაიკი– 

მანია. შწილსის ვირუსი არ გალალის ზელს ჩამორთმევით, კბილისის 

ჯაგრისით, აუზებმი ა6 აბაზანაში განაობის გზით, საერთო ჭუქქლის 

ია უსაფრთხო საპაისის ხმარებსასჯიგი არ ტალააქვს კიღტოებნაძ. 

იაავალების ინკუბაციური პევტიოგი მერყერბს 3-4 კეირილან 

5 ნწლამლე. შილსის ჭიპიური გამზვკლეწაა საწგკიძლივი სისუსტე, 

ციებ – ცხელება, სხეულის წინის მკვეძრი დაკარგვა, ლიმეური კვან- 
ძების ზრლა, ყალარაძი, ლალლილბის მულმივი გიძნობა, ლამის ოვლია-
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ნობა. ბეერ დაავალებულს აღენიშნება საიკომა, ავქთვისებიანი წაი- 

მონაქმნები, სხეალასხვა ინყექციები. შილსის ვირუსი ხშირალ ა8ი- 

ანებს ცენტრალურ ნერვულ სიხნტემას. 

სანგიძლივი ლიიოის განმავლბანი შილსი შეიძლება არძ გამო- , 

ვლინლეს 0ა ლაავალება ვეი შევა8ნჩნწიოთ. ავალმყოფი ა8 შემთხვევა–- 

წი არის ვიჩუსმატარებელი. ეს კატეგორია მეტა0 საშიშია. 8ათ არა- 

ჟერი იციან თავიანთი საშინელი ავალმყოფობის წესახებ ლა სხვებს 

ასნებოვნებენა» 

იღესლღეობით შილსთან ბიძოლის რაიმე ეფექტური საშუალება, 

სამნწუხაროლ0, არ არსებობს. არის მრავალი აღმოჩენა, მაგრია8 საქ- 

0ეს რეალურად ვერ შველიან. მეცნიეითა ვარაულით რაიმე ეფექტური 

სამკურნალო საშუალება 2000 წლამლე არაა მოსალინელი. ჯეი–ჯერო–- 

ბით შილსით ლიაავაებულები იღუპებიან. შექმნილი მეგომარეობილან 

გამოსავალი აჩის პროფილაქტიკური ღონისშიებების გატარება. წშილს- 

თან ბიძოლა აჩა მსოლოლ სამელიცინო, აიამელ სოციალური ია ეთიკუ– 

რი პიობლემაცაა.- განსაკუთჩებული იოლი ენიჭება მ8ოზაილი თაობის 

სქესობრივ. აღზილას, სქესობრივი ცხოვრების მოწესრიგებას, ცოC- 

–-ქმიულ ეითგულებას, პროსტიტუცი" თან ლა ნარკომანიასთან ბიძოლას 

და ა.შ. 

სექსოლოგიურ ტერმინთა მოკლე ლექსიკონი 

1. აბსისტენცია = სექსუალური თაეშეკავება 

·» აზოოსპერმია '-– თესლში ცოცხალი სპეიმატოზოილების არარსებობა ჯა 

ჰ- აშენორეა –- მენსტრუაციის არარსებობა ი8 ვალებში, როცა იგი 

უნლა მიმლინარეობლეს 

აბორტი – ოისულობის ხელვნური შეწყვეტა 

ალიქლტერი –- ცოC-ქნრული ღალატი 

ალტგიბილემია – სქესობრივი ლტოლვის უქონლობა 

ანლროგენები – მამაკაცის სასქესო ჰორმონები 

თ
 #L

 
აი
დი
?
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ზმ, ანლრომანია (ნიმფომანია) –- ქალის სქესობრივი ლტოლვის უკილუ– 

'9, 

10, 

(77, 

:72. 

:743. 

'74, 

75. 

16. 

17. 

18. 

19, 

20. 

27, 

22,“ 

რეხი გაძლიერება: 

ანორგა8გნია – ორგაზმის უქონლბა ქალებში 

აუტოფილია (6არცესიზმი, აუტოერასჟეია, აუტოეროტიზმი) – სქე– 

სობრივი აგზნების ძმიღნევა საკუთარი მიშველი სქესიბრივი ორ–- 

განოების ჭვრეტის გზით. ხშირალ თან ახლავს მასტურგაცია 

ბისექსუალი “-- ალამიანი, რომელსავ აქვს ოიივე სქესის წიმ– 

ნები 

გენიტაბია – სქესობრივი ორგანოები 

გენიტალგია – უსიამოვნო წეკიძნებები სქესოზრივი ორგანოების 

სფეროში (ტკივილი) 

გერონტოფილია – სქესობრივი ლკოლვა ტიხუცებისალმი 

0ისგამია – სქესობრივი ურთიერთობის 0ისჰაიმიწია შეუღლეებს 

შორის 

ლ0ეფლორაცია - საქალწულე აჰკის მილაწიბის ლაიღვევა 

ეკსგიბაციონიზმი – სექსუალური გალახრა, რიცა სქესობრივი კმა– 

ჭოფილება 0იიღჩევა სანინააღუნმლიეგი სქესის უქნიბი პიჩებინალში 

მიმვჭელი სასქესო ორიგანიების ლენმონსერიაციით. 

ექსძენსები – სექსუალური აქტის გამეიჩება 0ლე–ღამის განმავ– 

ლობაში რაშეენჯეიმზე აუძილყებელ ეიაკულავიით§ 

ეურექვია – 8ამაკაცის სასქესო ასოს გამაგრება, ზილა 0ა 0ა– 

ვიტეა 

უროგენური ზონები – სხეულის ნაწილები, იომლებიც იწვევენ 

სქესობრივი აკზნების ა6 ორგაზლნის ხსტიმულივჟებას. 

უეხცროგენეზბი – ქალის სქესობრივი ჰორმონები 

ეიაკულაცია – მამაკაცის სპერმის გამაყოვა სქესობრივი აქტის 

0როს 

21. ეაგინიგმი – საპისა ეა ტ0ენჯის კუნთების რევლექტირელი შევიწ–
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ძიება, რომელიც ხელს უწლის სქესობრივი აქტის წარმოებას 

ვიჟგოგამია (ქალწულებრივი ქორწინება); როცა მეუღლეები 

ბანგიძლივი ლროის განმავლბამი ვერ იწყებენ სქესობრივ ცხოვ- 

რებას 

ვუანერიზმი (სკოპტოვილია, სკოპოფილია; მიკსოკოპია, ვაზიინი8- 

მი) მის5რაყება სხვისი სქესიბრივი აქტისა ლა შიშველი სასქე– 

სო ორგანოების ჭვრეტისალმი 

ზოოფილია ნ(ბესტიოყილია, ზოოერასტია» ბესტიალიზმი) –- სქესობრი- 

ვი ლჭოლვა ცხოველებისალში 
' იზპოჭენცია – სქესობრივი ცხოვრების უუნარობა 

' ინფანტოსექხსუალიზ0ი (პელოყილია) – სქესობრივი ლვოლვა მშვეირე–- 

წლვანეზბისალში 

L ინცესტი – სქესობრივი ურთიერთობა სისხლით წათესავებს შორის 

კლიტორი – ქალის სასქესო ორგანოს წანილი, რომელიც მიებარე- 

ობს სქესობრივი ასოს ზელა კუთხეში 0ა რომელსაც აქვს მაღათ 

სექსუალური მგიძწობელობა. 

კრიტუნი <= სქესობრივი აქტი 

ლიჭიეო – სქესობრივი ლჭოლვ. 

ლესბიური სიყვარული (ტრიბალია; საპყიზნი) - ქალთა ჰომოსექსუ– 

ალიზტი : 

0ასკულინიზაცია (ვირილიზმი) - მამაკაცური · სქესოზრივი თვისე–- 

ბების არსებობა ქალებში 
მაზიხიზმი – სექსუალური გალახრა, რიოფყა სექსუალური ტკბობა 

მიიღწევა სექსუალუჩი პარტნირრისაღვის ჟიზიკუმი ან ფხიქიკური 

ვწების (ტკივილს) მიჯუნებით” 

მასტუიბაცია (ონანიზმი) – ეროგენური ზონების თეითსკიმულაცი- 

ისა ლა გაღიზიანების გზით ოქგაზმის ხელვნწურალ გამოწვევა 

ოვულიაცია – ტჟაზა მენსჭმუაციებს შორის, როვა კვექცბუჯრელი
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გამოლის ვებიკულაიქლი ვილიკულიაწნ. 

ორგაზმი – სექსუალური ტკბობის უმაღლესი ფოძმა, რიმელიც აღ- 

ზოცენ0ება კოიტუსის ან ·-მისი შემცვლელი სქესობრივი აქტივობის 

რომელიმე ფორმის ლროს. 

პენისი – სქესობრივი ახო 

პელერასჭია > მამაკაცთა ჰომოსექსუალიზმი 

პეჭინგვი –- ორგაზმის გამოწვევა ურთიეჩთალერსის გზით სქესობშივი 

აქტის გაჩემე 

პურჩალიმგმი (ტრიოლიზგმი) – ჩიომა სქესობრივ ურთიერთობაში მ8ოწა- 

წილეობს სამი ლა 8ეტი სქესობჩივი პაიჭვნირიი 

პოლიუცია – თესღდს უნებლიე გარყოყა სქესობრივი აქტის გაჩეშე 

პოტენცია – სჟესობჩივი ცხოვრების უნაჟი 

პჩიაპიზში -– სქესობრივი ახოს პათოლგიუჩი ერტექვია 

პიმომისკუიტეუტი – უუღვესჩიგო სქესობიივი კაენიჩები 

სალიზმი – სქესობიივი გადახრა, როცა სქესობრივი აგზნება 

მიიღწევა სქესობრივი პარტნიოიისაემი ტჟიზიკური ან სულიერი ვნე- 

ბის ლა ტკივილის მიყენებით | 

სატირიზიასი /-– მამაკაცის სქესობტივი ლტოლვის პათოლგიუჩი 

გაძლიემება 

სპერმატოზოიეი – მამაკავის სასქესი უჯრელი 

უჩეტრა - შაჩაგანოინყოფი აიხი 

ფრიგილულბა – ქალის სქესობრივი ინლიფერენჭულობა (სიცივე), 
სქესობიივი ლჭოლვის დაქვეითება; ორგაზმის განძლის უუნაძობა 

ჟემინი8ზ06ი – ქალური სხეულებჩივი ლა სულიერი ნიშნების არსე– 

ბობა ნწამაკაცებ ში | 

ჰორმონები – ბიოლგიუძალ აქტიური ნივთიერება; როზელსაც გამო- 

ყოფენ შინაგანი ხეკრეციის ჯიჩკელები
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54, ჰიპერსექსუალობა (ნწიმყომანია, სატირიაზისი) – სქესოზრივი 

ლქოლვის გაძლიერება 

55. პჰეტერრსექსუალბა – სქესობჩივი ლტოლვა საწინააღმლეგო სქენი– 

ხსაენი 

56. ჰიმოსექსუალიზში - სქესობრივი ლტოლვა საკუთარი სქესისალტი 

ლიტერატურა 
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თავი V/ 

პროესიის არჩევა უფროს სასკოლ ასაკნი 

მომავალი ცბოვეებისეულ გეგმების შემუშავება პირრვნების. 

განვინარების მაღალი ლონის მაჩვენებელია. ეხაა შმეგულავიის აზა- 

ლი ტიპი – მიზნობრივი რეგულაცია. ცხოვრებისეული პერსპექტივის 

ჩამოყალიბება უვროსი სასკოლ ასაკის მოსწავლეთა მნიშვნელოვანი 

მონაპოვარია. ცხოვრებისეული გეგმები, როგორე გარესაშყაროსთან 

შეგუების განსაზღვრული სისჭენა, პიიბრველალ ჯეი კიდევ გარდამავალ 

ასაკში ცნობიექლება, ხოლო პროფესიის არჩევა პიროვნული ღიჩებულე– 

ბას უვროს სასკრლო ასაკში იძენს. 

ცხოვრებისეული გეგმები განსაზღვრავენ გა აპირობეზენ უფიოს- 

კლასელთა ქცევას. ეს გეგნები ყალიბეება სომიალური პირმოზების ზე- 

მოქმელების შელეგა0, ჩის გამოც ცხოვეებისეული კეგმები შეიძლება 

გკანვისილოთ როგოძ0 აღნრლის პროლესის შე:ეგი. უფროსკლასელთა ცხოვ- 

ჩებისეუვლი გეგმები ინლივილუალურმია. იგი განსაზღვრულია პიროვნული 

თავისეზურჩებებით. 0სოვჩებისეუვლი გეგმა არის მომავალი ცხოვრების 

განხსაზღვიული სახით თწყობის ს: იექტური 08აობის მლგომაჩეობა. 

ცხრვრებისეული გეგნები, უპირველეს ყოვლისა, დაკავშირებულია 

პრიესიულ თვითგამოჩკვევასთან. ცხოვრებისეული გეგმები ყალიბ0ება 

პროჟენიის არჩრჩევის იაზლენიმე ვარიანტის განხილვის პროცენვი. 

უჟფროსკლანეეია ცხოვრებისეული გეგმების ეით-ერთი თავისებუ–- 

რება აქის პრიიყეყიული გეგმის ნაკლები კონკიეტულობა. უფვჩოსკლასე–- 

ლები ძალიან ოპტიმისტურნი არიან კარიერის ·საყეხურზე წინსვლის ოცე–- 

წებებვი, «აც საელთო ჭაბუკური ოპტინიზნის გაზუვლენაა. 6ათ ჯერ 

კიდევ კარვად ა” აქვთ დივერენძირებულ ხამო8ავლო იეეალური 0ა 

რეალური მიხნები. 6ოზარლი ლგას მოქმევების იაიგის აჩჩევის წინა–- 

შე, ხილ ავრეული ჭაბუკისთვის მთავარია ა80 დარგის შიგნით კონკრე- 

ტულ სპეციალობის არჩევა:
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უყიოს სასკოლ ასაკში პეოფშესიის პირველალი არჩევის ეტაპი 

მოხლევს პროფესიული თვიფთგამოიკვევის ეჭაპი, როცა მოსწავლე თავის– 

თვის იეალურა0 აყალიბებს პიოყესიის სახეს საკუთარი ფხსიქი–ფინიოლო- 

გიური შესაძლებლობების გათვათსწინებით, ამის შემეეგ იგი რეალუ–- 

რალ აყასებს სასკოლო ლდისცყიჰლინების როლსა ლა მნიშვნელობას, 

უყიოსკლასელი 0გას ლამიუკივებელი ცხოვრების ჩლუიბლზე, -რი- 

მელვ ქტნის განვითარების ახალ სოციალი სიტუაციას, იგი . მილი- 

ანალ ცვლის სწავლის ღირებულებას, მნიშვნელობას, ამოეანებსა ლა 

შინაარსს. სასწავლო პექოძენს უფრჩუსკლასელები ახლა იმის მიხელვით 

აყასებენ, თუ რას იძლევიან სასწავლი ლისქეიპლინები სამუმავლი0 

მათ 0იეჩ აიჩეული მარგის ხსყეროში. უვროსკლასელები აწმყოს 0850ავ- 

ლის პოზიციილან უყურებენ. – 

უფიოს სასკოლო ასაკმი 8ყაირბება თავისებური კავშირები პიო–- 

ფენიულ 0ა სასწავლო ინტერესებს წოჩის. თუ ფთზარგობის ასაკში პიი–- 

ყჟესიის არჩევას განსაზღვჩავენ სასწავლო ინქტეიესები, უჟვროსკლასე–- 

ლებში პირიქით, პროფესიის არჩევა განსაზღვრავს სასწავლი იწქტე– 

ჩეხების ფორმირებას. უფიოსკლასელებს ახლა ის საკნები აინტერესებთ, 

რომლებიც მათ სჭირეებათ არჩეულ პიიფესიებთან დაკავშირებით, 

უვიოსი სასკოლო ასაკი აჩის ცხოვრებისეუდ მ(ორნიძი თვითგა- 

მოიჩკქევის ასაკი. მოგზარეი, (იოგიიც წესი, სერიოზულალ არ ფიქქობს 

თავისი მომავალი პროჟესიის შესახებ. უფროსკლასელები კი ა0 საქმეს 

სერიოზულალ ულგებიან ლია 80ათ საკუნარი არჩევანის არგუმენტებით გა–- 

მართლება მჭეუშლიათ, 

პროყენიის, რიიგოივ ქცევის განსაზღვიული აქტის არჩევას, შე–- 

იძლება ჰქონლეს განსხვავებული ფსიქოილოკიური შინაარსი 0ა შეიძლეზა 

განხოირეიელდეს განსხვავებული ყფსიქოლგიური პიროიფესების საყუძვეC- 

ზე. ზოგიექთისთვის პქოფესიის არჩევა აქის ვხოვჩებისეუთ გზის 

არჩევა, ხაჭიგალოებადი განსაზღვრული აგგილის პოვნა, სოლიაფი
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ცხოვრებაში ჩართვა. პიოფყესიის ახეთი არჩევა, წოტელიც აყვაწილია 

თვითგამეოკვევის იანგში, ითული პიოცესია. იგი ხასიათლება 628ა–- 

ვაღთ სპეციალბისალმი საკუთარი ფსიქო-–ფიზიოლგიური შეხსაძლებლ– 

ბების მისალაგებით, პრიფესიის ასეთი არჩევა 0ოსწავლის საერთო 

განვითარების მაღალ დონეს მოითხოვს. მაგიამ, ახავე ლროს“ პროვე- 

სიის აირჩევა შეიძლება განხორციელლეს სრულიალ განსხვავებული ჟფხსი- 

ქლგიური მექანიზმების საფვუშველზე„ ზოგიეითი მოსწავლე პიოფესი– 

ას ირჩევს შემთხვევით, თაწაჟოლებისა 0ა 0შოზლების მიბაძვით, 

როგორ0 აღვნიშნეთ;გარლამავალი ახაკის 8ოზარლებს ჯერი კილევ 

არ შეუძლიათ საკუთარი ფსიქოლგიური შესაძლებლბების ალექვატუძი 

შეჭასება. ისინი ხალისით ასახელებენ იმ ლაიგს, რომელიც უნია აირ- 

ჩიინ, კინკრებული სპევიალობის ჩვენების გარეშე: ეს ლარგი უშუა- 
ლილიას იაკავშირეზული მათი სასწავლო საგნების შინააიხნხთან. 

ქაითული ფსიქოლგიურ ლიტეჩატუჩაწი ნაცალია პროფესიული 

ორიენტაციის ფჭსიქოლგიუნი საფუშვლების განწყობის თეორიის ზუქზე 

ახსნა (1:181-221; 27113-39; 3:34-?0)- განწყობა არის მილიანი პი- 

როვწეზისეული მლგომარეობა, მზაობა, ”წომელიც ნი6 უსწრებს ნებისმში- 

ერი ქძმევის ლაწყებას ია, (2-7) მთავარია, განსაზღვრავს ამ ქცევის 

მიმართულებას. პროვესიული რჩიენტაცია არის შოჩეული მოტივაციური 

ქმევის ბუნების მოვლენა) იგი არის მომავალი პრიოშესიული ქცევის წი 

წასნაში კანსაზღვრა. ეს ქბევა ყალიბლება გარემის' ბემქნტელებისა 

ლა მოთხოვნილების საყუძველზე. მასში ასახულია ნწიზნის მიღწევის სა 
შუალებები 0ა პროფესიული საქმიანობის განსოძციელების პირობები. 

პროფესიული ირიენტაცია მიიცავს მოთხოვნილებები, ინტერესებს. 

მისწრავებებს, თვითშეფასებას ია შემეგომი პიოფენიელი წაიმატების 

პირობებსაც. პიოყენიული ორიენტაცია ქმწის წაინოსახულ სიტუაციას, 

როზლის საჟუშველზელაც პიროვნებაში იქმნება განწყობა ანუ ტინაგა- 

6ი დწზაიბა:; რამ გალაწყვეტჭტილების მიდების აწუ პროფესიის არჩევის
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სავუძველი ხლება; განწჯობის თეოჩია წარზიალგენს პიიოვნების ქმე– 

ვის ისეთ თეორიას, რომელიც იძლევა ქცევის მზაობის წარმოქმნის 

რეალურ მოლელს. 

დიფერენფირებული, პროფილიებულ ხწაქლების მემოლებამ ლა– 

ლებითი გავლენა მოახლინა პროყესიული გაწწყობის მექნნისა ლა გან–- 

მკკიცეპის საქრეში. 

გეგმაჭონიერი პიროფესიული რჩიენტაცია ხელს უნჯობს პიოჟესი- 

ის ნამლვილი, ჩეალური აქჩევის წესაძლებლორბას ხამამთავჩებელ კლა– 

სებში. 

პრფენიული თვითგამოიკვევა გაიქლის ოთხ ეგაპს. პირველი 

ეჭაპი არის ბაევყვუქი იამამები, ჩოცა ბავყვიე ასრულებს განსხვავე–- 

ბულ პროფესიულ ქოლებს ლა Cამაშმი ახლენს 80ის ჩეალიზაციას (ექი–- 

მიბანა, მასწავლებლბანა...). მეორე ეტაპია 6-ბაძვების ფანჟაზია, 

როცა წობარგი ოცნებებში ხეძავს ავის იავს რომეექი§ნე პეესტიცული 

ა6 ნიმზიეველი პირროფენიის ნარნონაგგენლალ. ხტესამე ეჯაპია პიჩევფე- 

სიის წინასწარი არჩევა. იგი მიქავს გარეამავალი ასაკეე ბოდ 

ხლეპს ეა ვაბუკობის 06C6ელ პერიოლს. ამ ლქის მოქბქელებათა 0ა პიო- 

ფესიათა მრავალიივსოვანი სახეები ჯგუვეება ეა ჟახვება მოზარლე- 

ბისა ლა უნიოსკლასელია ინტერესების, 8ი:ჩეკეგებების, უნა”“–ჩვე–- 

ეების, ნიქისა ლა ღიტებულებათა სისტენის. მიხელვით, ხეოთხე ეტა- 

პი ამის გაეაწყქვეცილების პრაქტიკული მიღება. ლ0ამამსნავტრებელ კლა. 

ხსებშე იგი ხსაბილილდაა ჩანოყალიბებელ, მაგრამ არაა რეკივე 0ა 

მყარი: რის გამაე შეიძლება შეივვალოს; ესაა პრყენიის ნამევილი 

არჩევა, ია0 სპევიალობის საზოლი არჩევას გულიცხმობს,. რეუმელწე 

კონკრეტული სპეციალბის ა”ჭჩევა რბიეჟქტჭუბ პირობებბეყაა ლანოკივე– 

ბული. ესაა სოციალური მეგომაძეობა, ოჯახის მატეჟეალირი უზრუნეეC 

ყოვის პერსპექტივა 0ა მშობლების განაძლებისა და კულტურის ლინე+
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პროფესეის ანჩევა რთული, ფაქიზი ლა ხანგიძლივი პროცესია. 

ხშიჩრია შემთხეევები, იცა უფროსკლასელები აჭიანურებენ პიოფესიულ 

თვეითგანოჩკვევას. ეს იმიკომ ხლიება, ქიმ მათ არ აქვთ განკვეთილი 

წყარი ინჭერესები. ეს გაჭიანუვება სშირალ უკავშიქლება უფიოსკლა– 

სელა ზოგად მოუმნიფებლობასა ლა ქცევისა ლა სოციალური ორიენტაცი- 

ის ინჟანტილვი ხასიათს. 

მეჭალ მნიშვნელოვანია უყიოსკლანსელთა ინფოძნმაციის ხარისხი 

ლა დონე საკუთარი ფსიქო-ფიზიოლოგიურნი შენსაშლებლობებისა ლა 8-მა= 

ვალი პროვენსიის მოთხოვნების შესახებ. უფვიოსკლასელებმა, სანნუზა– 

როლ, Cალზე ცუ9ა9ლ იციან პროყესიათა თავისებურებანი. მათ ასე თუ 

ისე ივიან ექიმისა ლა იურისტის პროფესიის პრესტიჟის შესახებ» 

წაგრამ ძალზე ბუნლოვანი ნაჩმოლგენები აქვთ ამ პროფესიათა კოწკრე- 

ტული სპეციფიკისა ლა ა8 პიოფესიისათვის სავიქო საკეთარ ფსიქო-ფი- 

ზიოლოგიუჟ მეხელულებების წესახებ. 

უფროსკლასელთა პიიფესიული გეგნები ყალიბლება 8ჩავალი ფაქ- 

ტორის გავლენით. ეს ფაქტორები პირობითალ შეიძლება რ6 ჯგუყალ ლ0აი– 

ყოს: ესაა ობიექტური ლა სუზიექტური ვაქტორები. პროფესიის არჩე–- 

ვის ობიექტური ფაქტორებია ოჯახი, სკოლა, ახლობელთა წრე, მასობრი–- 

ვი ინფორმაციის საშუალებები ია სხეა, ხოლო სუბიექტურ ფაქტორებს 

მიეკუთვნება ინტერესები, მილრეკილებები, ღირებულებითი ოყრიენტაფლი– 

ები, წიჭი, პრეტენნიის დონე, თვითშეფასება ლა სხვა» 

ერთ-ერთი ძლიერი ობიექტური ვაქტორი, რიომელი0 გავლენას ახ- 

ი9ენს პიოფესიის აჩჩევაზე, არის ოჯახი, ამ მიმართულებით, უპირვე- 

ლეს ყოვლინა, მხელველბაში უნია მივიღოთ 8წობელთა სიცძიალური 

ბლგომარეობა, როწელიც მოსწავლეთა პრვუესიულ ჭეგნმებზე ძლიერ. გავ» 
ლენას ახდენს. უმაღლესი გაწათლეზის მქონე მშობელთა შვილები უმე–- 

ტესწილალ თავიანთ სამომავლო გეგმებს უკავშირებენ უმაღლეს სახს– 

წავტცებლებში ჩაბარებას. ინჭელექტუალრი შრომის 6მობელითა რჯახებ-
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ში უმაღლესი განათლების მიღება აუცილებელი მუთხოვნაა.: 

ეით-ერთი ძლიერი ფაქტორია სკოლა. სკოლაში ყალიბ0ება ინძე– 

რესები, მოსწავლე აქ ეცნობა პჩიფესიათა კლასიყიკაციას, პტიფე- 

სიული ორიენტაციის მიმართულებით სკოლაში მიზანმიმართულ მუშაობა 

მიმლინარეობს. სოციალური გარემის შემლეგი ფაქტორია თანატოლა 

ჯგუჟი. პროჭესიის არჩევაზე მისი გაელენა იჯაზთან ლა სკოლასთან 

შელარებით ნაკლებია. შეგობართა წრე, როგირც აღვნიმნეთ, იკვრება 

რია ყალიბლება ინტერენსრა ერთიანობისა ია მსგავსების საჟუშველზე. 

0სკავსი ინტერესების მოსწავლეები, ხშირაC, ეიინაირ ჰიიყესიებს 

იმჩევენ. განსაკუთრებით ლილი გავლენა აქვთ ა8 თვალსაზჩისიძ 

ჯგუვის ლილერებს, 

პროფესიის არჩევის ერთ–ერთი ძლიერი სუბიექტური ვჭაქტორია 

ინტეჩესები. ინტერესი არის განსაზტვრუელ მავლენებისალმი ლა 

მოქმელებისადში სნიაყვის ემოციურალ შეყერილი არჩევითი ლამოკილე– 

ბულება. ინტეჩესებთანაა ლიაკავშირებული ალამიანის შემეცნებითი 

სტეროს გააქტიურება, მილჩეკილებები, ჩრმელიც შეიძლება გაწვიზი- 

ლოთ იოგოიც კონკრეტუC ქცევებში ინტერესების რეაღთზაცია. უვროს- 

კლასელთა პროფესიულ ორიენტაციასთან დაკავშირებით გამოყოყვენ ინტე–- 

რესთა ხუთ ჯგუფს (25, 32): 

1) ატ ჯგუჟში ერთიაწლებიან ჟართო წრის აქტიური ინტერესე– 

ბის მ6ქონე უფროსკლასელები. ინტერესთა ამ წრეში გავხიყოვა ლიმა, 

სპეციალურიკ0ენტრალური ინჭერესი, რიმელიც გავლენას ახლენს 05ს- 

წავლის სასწავლო ინტეჩესებზე ლია შირიძალა0 განსაზღვრავს პმოვე- 

სიის არჩევას. ტოსწავლეთა მთიულ სასწავლ ლა არასასწავლი საქმი–- 

ანობა ამ ინტერესს ემორჩილება. 

2) ა0 ჯგუვყში მელიან ის უვიოსკლასელები, რომლებსაც აქვთ 

ერთმანეთისგან იზოლირებული აქტიურ ინტერესთა ვართრ წე. პრრჭესი- 

ის არჩევის პიოძესი ასეთ ტმისნჩავლეებში ხასიაძლება საკუთარი
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ზიახვების უქოანლბით ია პიოფესიის აჩჩევა ლამოკილებულია გარეგან 

ვაქჭორებზე- 

ვ) ამ ჯგუჟმი გაერთიანებულ წოსწავლეებს აქვთო შეზღულული 

ინტერესები, რომლებიც ლაკავწირებულა ლოლნის განსაზღვიულ სჟე- ' 
“სთან. ეს ინტერესები პასიურია 0ა მოსწავლეებს არ აღძჩავენ შე–- 

საბამისი ქცევის განხორციელების ათვის.ა0 ინტეჩესთა იეალიზაცია 

განისაზღვეება გარეგანი ფაქტორებით. 

4) ამ ჯგუფის უფროსკლასელებს აქეთ სუსტ, იზოლირებულ 0ა 

-ურთმანეთთან იაუკავშირებელ ინტერესთა ვიწრო ნრე. პროფესიის აი- 

ჩევა გაძნელებულა. 

5) ა8 ჯგუფის წაიმომა:გენლებს აქვთ ამკარალ გამოხატული 

პასიური ლა დიფუზიური ინტერესები. ასეთ 8ოსწავლეებს არა აქვთ სა–- 

ყვარელი საქნიანობა ლა პრეფესიული მაემარითულობა. პრინესიის არჩე- 

ვა მილიანალაა და8ზუკილებული გარეგან ვაქუვორებზე., 

უფიოს სასკოლო ასაკმი ინჭერენსების სტრიექტურის ვოიმიქეების 

თავისებუჩებაა პიოფესიულ ზრახვებთან 0ა გეგმებთან შერინყმა. ღიმა 

შემზეგნებითი ინჭერესები; ხშირალ, გაქლაიევნება ზევნიერულ ლა 

პროვენსიულ ინტერესებაე, რის გახიც წემექტნებით ინტეჩესნთია დლდიაგნოს- 

ტიკა 0ა განვითარების ნიმავთულების განსხაზლტვია არის პროფესიული 

კონსელქჭავიეს მნიჟენელვანი. აცუწეანა. 

უვჩისკლასელია პროფესიული თეითგანიორკვეექეა ქმევის ითული 

ფდორმაა 0ა ეყუძნება მოტიქაციას. ამ ქცევის ჩეალინაცტიას ხელს 

უწყობს 8ღელი პაროვნება წისი მოთხოვნილებებით» ინტერესებით, 

მისნწიაყებებით ლა მოტივაციური სფექოთი. აეანმიანწი ქვევებმი ხელ 

მძღეანელბს მეავალი შოტიეით. ჟაზუკობის ასაკმჭი მუტივავიურ სვე- 

ჩის აქვს იერარქიული სტიუქტუირა. უფროსკლასელთა მოტიეები ხასიათ- 

ლება ინტენსივოზით, შეგნებულბითა 0ა ქქელითობით. პროფესიის აქრე: 

ვისას' მელარებით გავიცელებული მიტივებია ნიომის შინაარსისალმი
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ინტერესი, შრომის საზოგადოებრივი მნიშვნელობა, მატერიალური ლა- 

ინტერესება, რომანტიკა, ჰუმანურობა, ქველმზოქმელება, პჩოშფჟესიათა 

პერსპექტივა ლია სხე. 

პროჟშესიულ თვითგამოირკვევაზე 0ილ გავლენას ახლე5ენ პიროვნე–- 

ბის სტრუქტურული კომპონენტები, იომლებიც შეიძლება ლაიყოს რრ 

ჯგუფყალ (20, 77-13): ა) ამ ჯგუფში ერთიანლებიან პიროვნების ისე– 

თი თვისებები, იომლებიც ხელს უწყობენ პროფესიის ნარმატებით არ- 

ჩევას, მაგრამ ა8 პროცესის აქტივიზაციაში პიილაპირ ლა უშუალი0 
არ მონაწილეობენ. როგოიც აღვნიშნეთ, ნამლვილი პროფესიული თვით- 

"გამორკვევა გულისხმობს ასაჩჩევი სპეციალბის მოთხოვნების ანა–- 

ლიზს ლა საკუთარი თავის ვარგისიანობის მისალაგებას ა8 მოთხოვნე–- 

ბისალმი, იაც თავისთავალ9ლ მოითხოვს აბსტრაქტული აზროვნების კან- 

ვითარებას, ნებისჯოშას, გარკვეულ ცხოვრებისეულ და შიომით გამოც- 

ლხილებას; ტბ) ა0 ჯკუვში ეითიანლება პიროვნების ისეთი თვისებები, 

ჩომლებიც უმუალლ მონაწილეობენ პროფესიის აიჩევაშმი ლა პიროვნე–- 

ბის განვითარების მიმაითულებას აძლევენ. ესენია პროფესიული 

თვითგამოიკვევის მოთხოვნილებები, სასწავლ ია პროყესიული ინტემე– 

ხები, მოლრჩეკილებები, ი0ეალები, 08რინწა0სი, განწყობები ია ღირებუ> 

ლებითი რრიენტაციები. პიროვნების ატმ თვისებებს აქვთ “ლინამიკუჩი 

ხასიათი, 

ჩოგოი0 აღვნიშნეთ, უფროსკლასელთა ჭსიქიკის კაწვითაჩების 

თავისებურება ისაა, რომ განვითარების ახალ სოციალური სიტუაციას – 

ცბოვრებამი საკუთარი ადგილის გარჩკეევას, მივყავართ ამ ასაკის 

ძცენტრალუი ასალნაიმონაქმნამლე – საკუთარი მ0ხოვრებისეული, უპირ 

ველეს ყოვლისა, პროფესიული თვითგამოჩკვევის შიისივნილების ჩაბი- 

ყალიბებამ0ე. პროვესიული ზიახვები სხვალასხსვა ასაკობრივ საფუძ- 

ველზეც წარმოიქმნება. უმციოსკლასელათვის პირიყესიის აჩჩევა 

დაკავშირებულია უფყროსების ცხოვრებაში მონანწილეიბის მიღების
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სუივიდან ლა გვევლინება როლური თამაშების ელემენტებაე. უმცროს 

შობა რუებში - პიოვესიის არჩევა არის ოცნებების ახლენის ფოიმა 

გხირული ლა პეეყვიჟული 6ომავლის მიმართულებით. 60ათ აინტერესებთ 

არა პიოვესიის კონკრეტული შინაარსი, არამეე ის როლი, რომელხამ 

ა8 პროტესიის ე5არნმომალგენელი ასიულებს, რაც 6ათი პეიჟენსიული 

მრაზვების ხმიჩი ძვლის მიზეზი ხლება. წოზაირლები პროფესიის ანჩჩე- 

ვის ამოცანას აი განივლიან იოგორც მათი მისნჩაფებების განსაზღვ- 

ჩის პიობლემას. მაითვის ეხ არის მ8იზაძვის აქტი. 6ხოლოლ ალიეული 

უაბუკობის ასაკში განვითარების ახალი სოციალური სიტუაციის საფუ– 

ძველზე თვითგამოიკეევის პიობლემა იქმევა პიიოვნების აქჟუალურ 

მოლხოვნილებალ. ცხოვრებისეული გეგმები აღმოცენლება ნწნხოლოლ მაშინ, 

როცა განსჯის ობიექტალ იქმევა აია 8ხოლი საზოლოო შეძბეკი, აია–- 

მეC 8იხსი მიღწევის ხეიხებიც, ის ობიექექური ლა სუბიექტური ჩესუი–- 

სები, ძოქლებიც ანისთვისაა საჭირო ლ0ა აუცილებელი. 

პროფესიული თვითგანმოიკეევის ფსიქოლოგიური მინაარგსი არის 

არა ტარჯო პროფესიის აქჩევა, არამნელ ა8 აიჩევანის შინაგანი ფსიქი– 

ლოკიური საფუშვლების შენუშავება. უფყფიოს სახკოლ ასაკში განვითა– 

ჩების სოვიალური ხიტუავია აპირობებს საკუთარი თვისებებისა ლა 

წესაძჯუებლბების გაცნობიეჩების მ8ოთხოვნილეზის გაჩენას, რომელიც 

უკაეშიიდება ცხოვრებისეული გზის არჩევას. ა0 მოთხოვნილების გა– 

ჩენა შესაძლებელი ხლება თვითცნობიერების განვითაჩებანსთან ლიაკავში–- 

რებით, თვითცნობიერება აჩის საკუთარი თავისა ლა საკუთარი ”0ე”-ს 

გაცნობიერება. თვითცნობიერების საფუძველია თვითშეყასეპა. საკუთა–-– 

რი თავის გამნობიერება არის საკუთარი ძალების, შესაძლებლობების, 

პიჩოვნული თვისებების გაენობიერება ლა ობიექტური შეფასება, რა“ 

საც პირივესიის აიჩევის საქმეში ლილი მნიშვნელობა აქვს. უფრიოსკლა– 

ხსელები ირჩევენ ისეთ პროფესიებს ლა სპეციალობებს, რომლებიც შე–- 

ესატყვისება საკეთძარ შესაძლყებლბათა მათეულ გაპგპებასა ლა შეჟასე–
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