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5ა30131ბის ბუმოყუნ12ბ)ე 
სწე301ბეში: 0ე0ბე 0ჩო, 12ს 0919 
ჩეე0ობაენ ჭექსიოთ 

ჩეს განათლების სპეციალისტებს, 
საინტერესო დროს გვიწევს ცხოვრე- 
ბა. რატომ? თანამედროვეობას თან 
ახლავს ბევრი სიახლე, რასაც ხშირად 
ახალი ათწლეულის, საუკუნისა თუ 
ათასწლეულის დადგომას უკავშირე- 
ბენ. ჩვენთვის უმთავრესი სიახლეა ის, 
რომ მომსწრენი ვართ ახალი ეპოქის, 
რომელშიც სწავლების „ხელოვნება“ 
სწავლების „მეცნიერებად“ იქცევა. 

ზოგიერთი მკითხველი შეიძლება 
გაოცდეს, როცა გაიგებს, რომ მხო- 
ლოდ ოცდაათიოდე წლის წინ დაიწყო 

სწავლების მეთოდების საფუძვლიანი 

სამეცნიერო კვლევა. ეს, რა თქმა უნდა, 

არ ნიშნავს იმას, რომ 1970 წლამდე 

არ იცნობდნენ სწავლების ეფექტურ 
გზებს, მასწავლებლები სოკრატეს 
მეთოდს მთელი ორნახევარი ათასი 

წლის მანძილზე იყენებდნენ. მკვლე- 
გვარები მხოლოდ 1970 – იანი წლების 
დასაწყისში დაინტერესდნენ სწავლებ- 
ის სხვადასხვა მეთოდსა და სწავლის 

შედეგებს შორის კავშირით. 1960-იან 
წლებში კი მიაჩნდათ, რომ მოსწავ- 
ლის აკადემიური მოსწრება საერთოდ 

არ იყო დამოკიდებული სწავლების   

მეთოდოლოგიაზე. ასეთ დასკვნამდე 

მივიდა ჩვენთვის ცნობილი ანგარი- 

შის „საგანმანათლებლო შესაძლებ- 
ლობების თანასწორობა“ ავტორი 

(იხ. ქოულმანი, ქემფბელი, ჰობსონი, 
მაქფართლანდი, მუდი, უაინფელ- 

დი და იორკი, 1966). ამ ანგარიშს 
„ქოულმანის ანგარიშის“ სახელით 
მოიხსენიებენ, მისი ავტორის, ჯეიმს 

ქოულმანის პატივსაცემად ქოულ- 
მანმა, ანგარიშის თანაავტორებთან 
ერთად, 60-იან წლებში 4000 – ზე 

მეტ სკოლაში 600000 მოსწავლე და 
60000 მასწავლებელი შეისწავლა და 
დაასკვნა: თუ მოსწავლის აკადემიურ 
მოსწრებას განვიხილავთ, როგორც 
სხვადასხვა ფაქტორის ზეგავლენის 

ჯამს, სწავლების ხარისხი მოსწავ- 

ლის საშუალო აკადემიურ მოსწრებას 
მაქსიმუმ 10 %-–ით ცვლის. იმისათ- 
ვის, რათა ზუსტად გავიაზროთ, თუ 
რას გულისხმობს კვლევის ეს შედეგი, 
წარმოვიდგინოთ შემდეგი მაგალითი: 
გვყავს 100 მერვეკლასელი მოსწავლე 
და ხელთ გვაქვს მათი ტესტირების 
შედეგები მათემატიკაში. ტესტირე- 

ბის შედეგები ქულებითაა წარმოდგე-
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ნილი. მოსწავლეები სამი სხვადასხვა 
სკოლიდან არიან. ცხადია, მოსალ- 
ოდნელია განსხვავებები ამ მოსწავ- 
ლეების აკადემიურ მოსწრებაში, რაც 
გამოიხატება იმით, რომ ზოგ მათგანს 
ექნება ძალიან მაღალი ქულა, ზოგს 
– ძალიან დაბალი, ზოგს კი – საშუ- 
ალო, ქოულმანის კვლევის ანგარიშის 

მიხედვით, რომელიც 60 – იან წლებში 
გამოჩნდა, ამ განსხვავების მხოლოდ 
10 პროცენტი აიხსნება იმ სკოლის 

სწავლების ხარისხით, რომელშიც ეს 
მოსწავლეები სწავლობენ. სხვა სიტ- 

ყვებით რომ ვთქვათ, თუ მოსწავლე, 
რომელიც ამ სამი სკოლიდან ყვე- 

ლაზე დაბალი ხარისხის მქონე სკო- 

ლაში სწავლობს, გადავა იმ სკოლაში, 
სადაც სწავლების ხარისხი ყველაზე 

მაღალია, მისი აკადემიური მოსწრე- 
ბა, შესაძლოა, საშუალოდ მხოლოდ 
10%-ით გაუმჯობესდეს. 

რითი აიხსნება აკადემიურ მო- 
სწრებაში მოსწავლეთა შორის სხვაობის 

დანარჩენი 90%? ჯეიმს ქოულმანი და 
მისი კოლეგები იმ დასკვნამდე მივიდ- 
ნენ, რომ სკოლის მოსწავლეთა შორის 
აკადემიურ მოსწრებაშიი არსებული 
განსხვავებ დამოკიდებულია ისეთ 
ფაქტორებზე როგორებიცაა: მოს- 

“. წავლის ნიჭი ან უნარები, მისი სოციო- 
ეკონომიკური სტატუსი და ოჯახური 
გარემო. სამწუხაროა, რომ სკოლას ამ 

სამი ფაქტორიდან არც ერთის შეცვლა 
არ შეუძლია. ანალოგიური შედეგით 
დასრულდა 70 – იან წლებში ჰარვარდ- 

ის უნივერსიტეტში ქრისტოფერ ჯენ- 
ქსის კვლევა, რომლის შედეგები წარ- 
მოდგენილია წიგნში „უთანასწორობა; 

ოჯახისა და სკოლის ზეგავლენა ამერ- 
იკელ მოსწავლეზე" (იხ. ჯენქსი, სმითი, 

აქლენდი, ბეინი, ქოჰენი, გრინთლისი, 
ჰეინსი და მიქელსონი, 1972). ჯენქსმა 

და მისმა კოლეგებმა ხელახლა შეის-   

წავლეს იმ მონაცემთა დიდი ნაწილი, 
რაც ქოულმანის ანგარიშში იყო წარ- 
მოდგენილი. წინასწარვე ნათელი იყო, 
რომ დასკვნა მსგავსი იქნებოდა – 
მოსწავლის აკადემიურ მოსწრებაზე 

სკოლების ზეგავლენა უმნიშვნელოა. 
ჯენქსი წერს: „სკოლა არ ახდენს ზე- 

გავლენას იმ ფაქტორების უმეტესო- 
ბაზე, რომლებიც განაპირობებენ მო- 
სწავლეთა შორის განსხვავებებს აკა- 
დემიურ მოსწრებაში, რაც ქულებით 

გამოიხატება“ (გვ. 109). 

#. ქოულმანისა და ქ. ჯენქსის 
დასკვნები განსაკუთრებული იმე- 

დის მომცემი არ არის განათლების 

სპეციალისტებისა და განათლების 

სფეროს კვლევებში ჩართული მეც- 
ნიერებისათვის თუ იმ ფაქტორთა 
უმეტესობა რაც მოსწავლის აკა- 
დემიურ მოსწრებაზე ახდენს ჭზე- 

გავლენას, სკოლის გარეთაა, მაშინ 
ლირს კი განათლების სპეციალისტე- 
ბის მხრიდან რამე ღონისძიების გა- 
ტარება? საბედნიეროდ, დღევანდელი 

გადასახედიდან, ზემოთ წარმოდგე- 
ნილ დასკვნებში სერიოზული ნაკ- 
ლოვანებები იკვეთება. ჩვენ ამჟამად 
დიდ იმედებს ვამყარებთ მასწავლე- 
ბლებსა და სკოლებზე, როგორც იმ 

ფაქტორებზე, რომელთაც გარკვეუ- 
ლი ზეგავლენის მოხდენა შეუძლიათ 
მოსწავლის აკადემიურ მოსწრებაზე. 
რატომ? ჯერ ერთი, ქოულმანი და 

ჯენქსი წარმოგვიდგენენ უკიდურე- 
სად უიმედო სურათს, როცა მთავარ 
აქცენტს მოსწავლეთა ტესტირების 
ქულებში არსებული სხვაობის პრო- 

ცენტულ ახსნაზე აკეთებენ. მკვლე- 
ვარები: რობერტ როზენტალი, ჯონ 
ჰანტერი და ფრანკ შმიდტი დამა- 

ჯერებლად და ცხადად განმარტავენ 
ზემოთქმულს. მკითხველი, რომელ- 

საც ტექნიკური დეტალები აინტერ-
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ესებს, რ, როზენტალის (1991), #. 

ჰანტერისა და ფ. შმიდტის (1990) ნაშ- 
რომებს უნდა გაეცნოს. აქვე მოკლედ 

შეგვიძლია განვმარტოთ, რომ უფრო 

სასარგებლო იქნებოდა ქოულმანისა 

და ჯენქსის კვლევის შედეგების განხ- 
ილვა მოსწავლის აკადემიურ მოსწრე- 

ბაში პროცენტილის! ზრდის კუთხით 
(ამ საკითხის უფრო დეტალური ახსნა 
წარმოდგენილია ქვეთავში „რამდენ- 
იმე კვლევის კომპლექსური ანალიზი, 

როგორც სწავლების კონკრეტული 
მეთოდის ეფექტურობის დადგენის 

საუკეთესო საშუალება“). საილუსტრა- 
ციოდ განვიხილოთ შემდეგი მაგალი- 

თი: ის, რომ სკოლის ხარისხით მოს- 

წავლეთა აკადემიურ მოსწრებათა შო- 
რის არსებული სხვაობების მხოლოდ 

10 % აიხსნება, ასევე გულისხმობს 
მოსწავლის აკადემიური მოსწრების 

გაუმჯობესებას 23 პროცენტილით. 

სხვა სიტყვებით, საშუალო აკადემი- 
ური მოსწრების მქონე მოსწავლეს, 

რომელიც დადის „კარგ“ სკოლაში, 

აქვს 23 პროცენტილით მაღალი აკა- 
დემიური მოსწრება, ვიდრე საშუალო 
აკადემიური მოსწრების მქონე მოს- 
წავლეს შედარებით (ცუდ სკოლაში. 
როცა ამ კუთხით ვუდგებით საკითხს, 

ცხადი ხდება, რომ სკოლას ნამდ- 

ვილად აქვს არსებითი ზეგავლენა მო- 

სწავლის აკადემიურ მოსწრებაზე. 

ჩვენ ოპტიმისტური დამოკიდე- 
ბულების მნიშვნელოვან საფუძველს, 
ასევე ის კვლევები წარმოადგენენ, 
რომლებიც ქოულმანისა და ჯჯნქსის 
ნაშრომების შემდეგ გამოქვეყნდა. ხსე- 
ნებული კვლევები მოსწავლის აკადე- 

1 ქულა, რომლის ქვემოთაც ხვდება დაკ- 

ვირვებების შედეგების გარკვეული პრო- 
ცენტი. მაგ. მე-20 პროცენტილი გულისხ- 
მობს მის ქვემოთ არსებულ ყეელა ქულას 
(მთარგ. შენიშვნა).   
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მიურ მოსწრებაზე მასწავლებლის მნიშ- 

ვნელოვან ზეგავლენას იმ შემთხვევებ- 
შიც კი ადასტურებენ, როცა სკოლის 

ზეგავლენა მინიმალურია. ეს დასკვნა 

საფუძვლიანია, მით უფრო, თუ გავით- 
ვალისწინებთ, რომ ქოულმანი და ჯენ- 

ქსი იკვლევდნენ სკოლების საშუალო 
ზეგავლენას მოსწავლეების აკადემიურ 

მოსწრებაზე. როგორც წესი, თითოეულ 
სკოლაშიი მოლვაწე მასწავლებელთა 
სწავლების” ხარისხი მნიშვნელოვნად 

განსხვავდება. ყველაზე ეფექტური მას- 
წავლებლების მეთოდების შესწავლით კი 
იმ ფაქტორების უფრო დაკონკრეტება 
მოხერხდება, რაც მოსწავლეთა აკადე- 
მიურ მოსწრებაზე ახდენს გავლენას. 

ჯერ კიდევ 1970-იან წლებში მივი- 

და მეცნიერება იმ დასკვნამდე, რომ 

ნაკლებად ეფექტურ სკოლებშიც კი 
მასწავლებელი შეიძლება დიდ გავლე- 
ნას ახდენდეს მოსწავლის აკადემიურ 
მოსწრებაზე. ამ აღმოჩენის გაკეთება 

შესაძლებელი გახდა ეფექტური სწავ- 
ლების მეთოდების შესწავლით. 1970- 
იან წლებში ჩატარებული ასობით კვ- 
ლევის შედეგების გაცნობის შემდეგ, 
მკვლევარები ჯერე ბროფი და თომას 
გუდი (1986) წერენ: „მითი დაიმსხვრა: 

მასწავლებლები რეალურ გავლენას 
ახდენენ მოსწავლეთა სწავლის შედე- 
გებზე“ (გვ. 370). 

ბოლო პერიოდში ჩატარებული 
კვლევები კი აჩვენებენ; რომ მას- 

წავლებელს უფრო დიდი ზეგავლენა 
აქვს მოსწავლის აკადემიურ მოსწრე- 
ბაზე, ვიდრე ეს მანამდე ჩატარებულ 
კვლევებში იკვეთებოდა (იხ. სან- 
დერსი და ჰორნი, 1994; რაიტი, ჰორ- 

ნი და სანდერსი, 1997). რამდენიმე 
ასეული სკოლიდან 100000-ზე მეტი 
მოსწავლის ტესტირების შედეგების 
ანალიზის შემდეგ, რაიტმა და მისმა 
კოლეგებმა დაასკვნეს:
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„ამ კვლევის შედეგები ადასტურებს, 
რომ სხვა ფაქტორთა შორის, მასწავლე- 

ბელი ყველაზე დიდ ზეგავლენას ახდენს 
მოსწვლის აკადემიურ მოსწრებაზე. ამას- 

თანავე, კვლევა აჩვენებს, რომ მასწავ- 

ლებელთა ეფექტურობის მაჩვენებელი, 

როგორც წესი, დიდი ვარიაციულობით 
გამოირჩევა დასკვნა რომელიც ამ 

კვლევის შედეგების მიხედვით შეიძლება 
გაკეთდეს. შემდეგია: მასწავლებელთა 
ეფექტურობის ზრდაზე მიმართული 

ლონისძიებები შეიძლება ყველაზე მნიშ- 
ვნელოვანი იყოს იმ ღონისძიებათა შო- 

რის, რომლებიც მოსწავლეთა სწავლის 

შედეგების გასაუმჯობესებლად ტარ- 
დება. ნათლად იკვეთება, რაც უნდა 
ჰეტეროგენული იყოს კლასი, ეფექტური 
მასწავლებელი წარმატებულად მუშა- 
ობს სხვადასხვა აკადემიური მოსწრე- 

ბის მოსწავლეებთან. შესაბამისად, თუ 

მასწავლებელი არაეფექტურია, მის მო- 
სნავლეებში არ ფიქსირდება სათანადო 
აკადემიური პროგრესი, იმისდა მიუხე- 
დავად, რამდენად მსგავსნი ან განსხ- 

ვავებულნი არიან მოსწავლეები თავი- 

ანთი აკადემიური მოსწრებით" (რაიტი 
და სხვები, 1997, გვ. 63). 

მოცემული წიგნი წარმოადგენს 
ქოულმანისა და ჯენქსის მოღვაწეო- 
ბის შემდგომ პერიოდში ჩატარებული 

ოპტიმისტური კვლევების გაგრძელე- 
ბას. ჩვენი ნაშრომი პრაქტიკულია და 
მასში თავმოყრილია ინფორმაცია 
სწავლების იმ მეთოდების შესახებ, 

რომლებიც ეფექტურ სწავლებაზე 
ორიენტირებული კვლევებიდან შე- 
ვარჩიეთ. მასწავლებლებს შეუძლი- 
ათ, გამოიყენონ ეს მეთოდები და 

სწავლების პროცესი ისე წარმართონ, 
რომ მაქსიმუმამდე იქნას აყვანილი 
მოსწავლის აკადემიური წარმატება. 
სანამ სწავლების მეთოდების უშუა- 

ლო აღწერაზე გადავალთ, მოკლედ   

მიმოვიხილავთ განათლების სფეროს 
კვლევებს მახასიათებლებსა” და 
ხარისხს. 

განათლების სფეროში 

ჩატარებული კვლევები: 
განსხვავებული მოსაზრებები 

მიუხედავად იმისა, რომ განათლების 

სფეროს კვლევებს უნივერსიტეტებ- 
სა და კვლევით ცენტრებში ატარე- 
ბენ, განათლების სპეციალისტებს და 

მათაც, ვინც ამ დარგის სპეციალ- 
ისტები არ არიან, როგორც წესი, დაბ- 

ალი წარმოდგენა აქვთ ასეთ კვლევე- 

ბზე. ბევრი ფიქრობს, რომ სამეცნი- 
ერო კვლევა განათლების სფეროში 
ისეთი ზუსტი და თანმიმდევრული არ 
არის, როგორც, მაგალითად, ქიმიასა 
და ფიზიკაში. 1987 წელს ჟურნალში 
„ამერიკელი ფსიქოლოგი“ დაიბეჭდა 

ლარი ჰეჯისის სტატია, რომლის სა- 
თაური იყო „საბუნებისმეტყველო და 

სოციალური მეცნიერებები: განსხ- 
ვავებები კვლევის მეთოდებში". ამ 
სტატიაში ჰეჯისი ფსიქოლოგიასა და 
განათლებას „სოციალურ მეცნიერ- 
ებებად” მოიხსენიებს და საფუძვ- 
ლიანად განიხილავს განათლების 
სფეროში ჩატარებული კვლევები- 

სადმი უნდობლობის საკითხს. ლარი 
ჰეჯისმა შეისწავლა ფსიქოლოგიისა 

და განათლების ცამეტ სფეროში 

ჩატარებული კველევები და შეადარა 
ეს კვლევები სამეცნიერო კვლევებს 
ფიზიკაში. მან აღმოაჩინა, რომ კვლე- 
ვები ფიზიკაში იყო ისევე სხვადა- 
სხვაგვარი, როგორც განათლებასა და 
ფსიქოლოგიაში: „არსებული რეცენ- 

ზიების თითქმის 50%-ის ავტორები 

პრინციპულად არ ეთანხმებიან კვლე- 
ვის შედეგებს, როგორც სოციალურ



კელევების გამოჰჭენება სწავლებაში 

მეცნიერებებში, ისე ფიზიკაში“ (გვ. 

450). ასე რომ, კვლევები ფიზიკასა 
და განათლებაში თითქმის თანაბარი 

შეუსაბამობებით ხასიათდებიან, რაც 
იმას ნიშნავს, რომ თუ ერთი კვლე- 

ვა ადასტურებს კონკრეტული მე- 
თოდის ეფექტურობას, სხვა კვლევა 
უარყოფს მას. ლარი ჰეჯისმა ასევე 
დაასკვნა, რომ მეცნიერები საბუნები- 
სმეტყველო სფეროებში უფრო ხშირ- 

ად უგულებელყოფდნენ იმ კვლე- 
ვის შედეგებს, რომელიც „ექსტრე- 
მალური აღმოჩენით“ სრულდებოდა. 
მაგალითად, ნაწილაკების ფიზიკაში 

კვლევების შედეგების ანალიზის შემ- 

დეგ კვლევათა, დაახლოებით, 40%- 

ის იგნორირება ხდებოდა იმის გამო, 

რომ ამ კვლევებში გაკეთებული 
დასკვნები აუხსნელად იყო მიჩნეუ- 
ლი. განათლებასა და ფსიქოლოგიაში 

კი, ლ. ჰეჯისის მიხედვით, კვლევათა 
კომპლექსური ანალიზის დროს ინდი- 

ვიდუალური კვლევების მხოლოდ 10 
%-ის უგულებელყოფა ფიქსირდება. 

ჰეჯისის დასკვნა იმაში მდგო- 
მარეობს, რომ კვლევები განათლებისა 
და ფსიქოლოგიის დარგში, ხარისხით 

არ ჩამოუვარდება კვლევებს ფიზიკის 

მიმართულებით. ჰეჯისი განათლებ- 
ის სპეციალისტებს, ისევე როგორც 

ფიზიკის სფეროს მკველვარებს, ურ- 
ჩევს, კვლევების ანალიზის დროს ამ 
კვლევებში დაფიქსირებული ძირი- 

თადი მიმართულებები განიხილონ. 
ეს იმას ნიშნავს, რომ ერთი კვლევის 
საფუძველზე არ შეიძლება გავაკეთოთ 

დასკვნა კონკრეტული მეთოდისა თუ 
მიდგომისს ეფექტურობის შესახებ. 

აუცილებელია, გავეცნოთ მოცემული 
მეთოდისა თუ მიდგომის შესასწავლად 

ჩატარებულ, რაც შეიძლება, მეტ კვლე- 
ვას და მეთოდისა თუ მიდგომის ეფექ- 
ტურობაზე უშუალოდ მათი ანალიზის   
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საფუძველზე ვიმსჯელოთ. მხოლოდ 
ასეთმა კომპლექსურმა შესწავლამ შე- 

იძლება ჩამოგვიყალიბოს კონკრეტული 
მოსაზრებები ჩვენთვის საინტერესო 
თემასთან დაკავშირებით. 

რამდენიმე კვლევის კომპლექსური 

ანალიზი, როგორც სწავლების 

კონკრეტული მეთოდის 

ეფექტურობის დადგენის 
საუკეთესო საშუალება 

ამ წიგნის მომზადების პროცესში 
ორგანიზაციამ „კონტინენტის ცენ- 

ტრალური ნაწილის კვლევები გა- 

ნათლებისს და სწავლებისათვის“ 
(MCწCL) ყველა იმ რჩეული კვლევის 
ანალიზი განახორციელა, რომელიც 

ზოგადსაგანმანათლებლო სკოლაში 
გამოსაყენებელ სწავლების მეთოდებს 

(დეტალური აღწერა იხ. მარზანო, 
1998) უკავშირდება. ჩვენ ვისარგებ- 

ლეთ კვლევის ტექნიკით, რომელიც 
მეტაანალიზის სახელითაა ცნობილი. 
მეტაანალიზი გულისხმობს სხვადა- 
სხვა კვლევის შედეგების კომბინირე- 

ბას, კონკრეტული მეთოდის ეფექ- 
ტურობს განსაზდვრის მიზნით. 

მეტაანალიზისს· დროს მკვლევარი 
სხვადასხვა კვლევის შედეგის გაზომ- 

ვის ერთეულად ეფექტის სიდიდეს 
იყენებს, ეფექტის სიდიდე, სტან- 

დარტული გადახრის ერთეულებით, 

საკვლევ ჯგუფში აკადემიური მო- 
სწრების გაუმჯობესებას ან გაუარე- 
სებას გამოსახავს. საკვლევ ჯგუფად 
მოვიხსენიებთ მოსწავლეთა ჯგუფს, 

რომელთანაც სწავლების კონკრე- 
ტულ მეთოდს იყენებენ მაგალითი- 
სათვის, წარმოვიდგინოთ, რომ მო- 

ცემული კვლევის ეფექტის სიდიდე
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წარმოადგენს 1.0-ს. ეს იმას ნიშნავს, 
რომ საკვლევ ჯგუფში მოსწავლეთა 
საშუალო ქულა 1.0 სტანდარტული 
გადახრით მაღალია, ვიდრე მოსწავ- 

ლეთა საშუალო ქულა საკონტრო- 
ლო ჯგუფში. სხვა სიტყვებით, მოს- 

წავლე, რომელიც საკვლევ ჯგუფში 
50-ე პროცენტილზეა, ერთი სტან- 
დარტული გადახრით განსხვავდე- 

ბა იმ მოსწავლისაგან რომელიც 
ანალოგიურ მაჩვენებელზეა საკონ- 

ტროლო ჯგუფში. 

დიაგრამა 1.1. 

ნორმალური განაწილება 

   34.13 13.59 2.14     | L ლა. 

  95%   

  98%   

ეფექტის ზომის გამოყენება იმი- 
თაცაა სასარგებლო, რომ ადვილად 
შესაძლებელია მისი გადაყვანა პრო- 
ცენტილის ზრდაში. როგორც გახ- 

სოვთ, ჯერ კიდევ პირველ ქვეთავ- 
ში ვახსენეთ პროცენტილის ზრდა. 

როგორ კეთდება 
ეს. როგორც სტატისტიკოსები აც- 

ქულების 
განაწილება, ჩვეულებრივ, ზარისე- 

ბრ, სიმეტრიულ მრუდს გვაგონებს, 

ანუ არის „ნორმალური“. შესაბამის- 
ად, სტატისტიკაში მას „ნორმალურ 

განაწილებას" უწოდებენ. დიაგრამა 
1.1 სწორედ ნორმალურ განაწილებას 

ახლა ავხსნათ, 

ხადებენ მოსწავლეთა 

ნარმოადგენს.   

როგორც დიაგრამა 1.1-ზე ჩანს, 
ნორმალური განაწილება მოიცავს 
დაახლოებით სამ სტანდარტულ გად- 
ახრას საშუალოს ზემოთ და სამ სტან- 

დარტულ გადახრას საშუალოს ქვე- 
მოთ. დიაგრამა 1.1–ზე ასევე ნაჩვენ- 
ებია, რომ ნორმალურ განაწილებაში 
ქულების დაახლოებით 34% მოქცეუ- 
ლია საშუალო ქულასა და საშუალოს 
ზემოთ ერთი სტანდარტული გადახრის 
შუალედში. ქულათა დაახლოებით 14% 
ხვდება პირველ და მეორე სტანდარ- 

ტულ გადახრას შორის, როგორც წესი, 
ასე სიმეტრიულად ნაწილდება დანარ- 

ჩენი ქულებიც. ახლა დავუბრუნდებით 
ჩვენს კვლევას, რომელსაც მაგალი-
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თად განვიხილავთ და რომლის ეფექ- 

ტის სიდიდეც 1.0 სტანდარტული გად- 

ახრით გამოიხატებოდა. შევეცადოთ 
ეს ეფექტის სიდიდე გამოვსახოთ პრო- 
ცენტილის ზრდით. ეფექტის სიდიდე 

1.0 იგივეა, რაც პროცენტილის 34 ერ- 

თეულით ზრდა. როგორც ზემოთ გან- 
ვმარტეთ, ქულათა სწორედ 34% არის 

მოქცეული საშუალოს ზემოთ სტან- 
დარტულ გადახრაში. 

ეფექტის ზომის პროცენტილის 
ზრდით გამოსახვა ამა თუ იმ სწავ- 
ლების მეთოდის ეფექტურობის ნათ- 

ლად წარმოჩენის საშუალებას იძლევა. 
შესაბამისად, ამ წიგნში წარმოდგენილი 
კვლევები” შედეგების ანალიზისას, 

ყურადღებას ვამახვილებთ როგორც 
ეფექტის სიდიდეზე, ისე პროცენტილის 
ზრდაზე. იმისათვის, რომ დასაწყის- 
შივე ნათელი წარმოდგენა შეგექმნათ 

ანალიზის ჩვენეულ სტილზე, შეგი- 

ძლიათ გაეცნოთ კვლევას, რომელიც 
დ. რედფილდმა და ი. რუსომ (1981) 
ჩაატარეს და რომელსაც ამ წიგნის 
მე-10 თავში განვიხილავთ. რედფილდ- 

მა და რუსომ შეისწავლეს ანალიტი- 
კური შეკითხვების გამოყენებასთან 

დაკავშირებული თოთხმეტი კვლევის   
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შედეგები და დაასკვნეს, რომ საშუალო 
ეფექტის სიდიდე იყო 0. 73. ეს იმას 

ნიშნავს, რომ, საშუალოდ, მოსწავლე, 
რომელსაც ანალიტიკური შეკითხვების 
გამოყენების მეთოდით ასწავლიდნენ, 

0. 73 სტანდარტული გადახრით მაღალ 

ქულას იღებდა, ვიდრე ის მოსწავლე, 
ვისთანაც სწავლების ასეთ მეთოდს 
არ იყენებდნენ. ეს განსხვავება წარ- 

მოდგენილია დიაგრამის 1. 2 გამუქე- 
ბული ნაწილით თუ გამოვიყენებთ 

სტანდარტული განაწილების ცხრილს, 

რომელიც ადგენს ეფექტის სიდიდისა 
და პროცენტილის ზრდის შესაბამ- 

ისობებს, დავინახავთ, რომ ეფექტის 
სიდიდე 0.73 შეესაბამება, დაახლოებით, 

27 პროცენტილით ზრდას. სტანდარტ– 
ული ნორმალური განაწილების ქვეშ 

მდებარე ფართობის წილის ცხრილი 

წარმოდგენილია დანართში. 

არსებობს ეფექტის სიდიდის ინტერ- 
პრეტაციის კიდევ ერთი მეთოდი, რომელ- 
იც პირველად მკვლევარმა ჯეიქობ ქო- 
ჰენმა (1988) გამოიყენა. ის მიიჩნევს, რომ 
შეგვიძლია ეფექტის სიდიდე 0.20 განვიხ- 

ილოთ, როგორც მცირე ეფექტი, 0.50 – 
საშუალო ეფექტი, ხოლო 0.80 – ძლიერი 
ეფექტი (გვ. 25 –– 26). 

დიაგრამა 1.2 

სწავლების მეთოდი, რომელიც ანალიტიკური შეკითხვების გამოყენებას 
გულისხმობს: ეფექტის საშუალო სიდიდე 

  

     

   

  

+» LC) ე.ზ. = 0. 73 

ჯგუფი 
=- –- საკვლევი ჯგუფი      
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რა აღმოვაჩინეთ? 

ერთ-ერთი მთავარი მიზანი, რას- 

აც ემსახურებოდა ორგანიზაციის 
„კონტინენტის ცენტრალური ნაწილის 

კვლევები განათლებისა და სწავლებ- 
ისათვის“ მიერ ჩატარებული კვლევა, 

იყო სწავლების იმ მეთოდების იდენ- 

ტიფიცირება, რომელთა გამოყენებაც 

მოსწავლეთა სხვადასხვა ასაკობრივ, 

საგნობრივ თუ აკადემიური მოსწრე- 

ბის ჯგუფებთან სწავლების ეფექ- 
ტურობას ზრდის. დიაგრამაზე 1.3 
სწავლების მეთოდების სწორედ ის 
ცხრა კატეგორიაა წარმოდგენილი, 
რომელსაც მნიშვნელოვანი გავლენა 

შეიძლება ჰქონდეს მოსწავლის აკა- 
დემიურ მოსწრებაზე. 

  

  

  

  

  

  

  

    
        

დიაგრამა 1.3. 

სწავლების იმ მეთოდების კატეგორიები, რომლებიც გავლენას 
ახდენენ მოსწავლეთა აკადემიურ მოსწრებაზე 

საშუალო | პროცენ- | ეფექტის სტანდარ- 

კატეგორია ეფექტის | ტილის | სიდიდეებს ) ტული 
სიდიდე ზრდა რაოდენობა | გადახრა 

მსგავსებისა და 
განსხვავების 
გამოვლენა 1.61 45 31 0.31 

შეჯამება და 
ჩანაწერების 
გაკეთება 1.00 34 179 0.50 

მოსწავლის 
ძალისხმევის 

გაძლიერება და 
მისი წარმატების 

აღიარება 0.80 29 21 0.35 

საშინაო დავალება 
და პრაქტიკა 0.77 28 134 0.36 

წარმოდგენის 
არალინგვისტური 

ხერხები 0.75 27 246 0,40 

თანამშრომ- 
ბითი სწ. 

თოილეელი ს ეკვ 27 122 0.40 
მიზნების დასახვა 
და კომენტარების 

გაკეთება 0.61 23 408 0.28       
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ჰიპოთეზის 

ჩამოყალიბება და 
გამოცდა 0.61 23 63 0.79 
  

მინიშნებები, 

შეკითხვები და 

წინმსწრები 

აქტივობები 0.59 22 1,251 0.26         
  

შენიშვნა: ვაფრთხილებთ მკითხველს, რომ ამ დიაგრამაზე ნაჩვენები ეფექტის სიდიდეები 
არ წარმოადგენს ეფექტის სიდიდეების შესახებ იმ ინფორმაციის ნაერთს, რაც მე-2 – მე-10 
თავებში დიაგრამებზეა მოცემული. ამ თავებში ნაჩვენები ეფექტის სიდიდეები გამოთვლილია 
კონკრეტული მეთოდის კვლევასთან დაკავშირებული ნაშრომების ანალიზის შედეგად. 
სწავლების კონკრეტული მეთოდების კვლევების სინთეზური მონაცემები, რაც მოცემული 
წიგნის სხვადასხვა თავშია წარმოდგენილი, ხშირად ერთი და იმავე კვლევის ანალიზს ეყრდნობა 
და მოიცავს საკვლევი და საკონტროლო ჯგუფების ანალოგიურ შედარებებს. შესაბამისად, 
ამ მონაცემებზე დაყრდნობით „საშუალოთა საშუალოს“ გამოთვლა არასწორ დასკვნებამდე 

მიგვიყვანდა. დიაგრამაში 1.3 წარმოდგენილი ეფექტის საშუალო სიდიდეები ეფუძნება 
დამოუკიდებელ შედარებებს. გამომდინარე იქიდან, რომ ასეთი დამოუკიდებელი გამოთვლა 
გამორიცხავს დამთხვევებს, ეს დიაგრამა სწავლების სხვადასხვა მეთოდის ეფექტურობის     შესახებ მეტ-ნაკლებად ზუსტ სურათს იძლეეა. 
  

დიაგრამა 1.3-ზე წარმოდგენილი 

კატეგორიები დეტალურადაა განხილუ- 
ლი ამ წიგნის შემდგომ თავებში. მნიშ- 
ვნელოვანია, დასაწყისისათვის მიმოვ- 
იხილოთ ცხრავე კატეგორია. როგორც 

დიაგრამა 1.3-ზე ჩანს, სწავლების მე- 
თოდების ეფექტის სიდიდეები 1.61-დან 

0.59 – მდე მერყეობს. დიაგრამა 1.3–ის 
ინტერპრეტაციის დროს უნდა გავით- 

ვალისწინოთ, რომ ეფექტის სიდიდეე- 
ბი, რომლებიც პირველ სვეტშია მო- 

ცემული (საშუალო ეფექტის ზომები), 
წარმოადგენს ჩვენ მიერ შესწავლილი 

სხვადასხვა კვლევიდან მიღებულ სა- 
შუალო მაჩვენებლებს. ეს იმას ნიშნავს, 

რომ ზოგიერთ კვლევაში დაფიქსირდა 
დიაგრამა 1.3–ის მეორე სვეტში წარ- 

მოდგენილ საშუალოზე უფრო მაღალი 
ეფექტის სიდიდე, ზოგში კი – უფრო 
დაბალი. თითოეულ სწავლების მეთოდ- 

თან დაკავშირებული ეფექტის სიდიდე 
ექვსი სტანდარტული გადახრის ფარ- 
გლებში შეიძლება მერყეობდეს (სამი 

სტანდარტული გადახრა ეფექტის   

საშუალო ზომის ქვემოთ და სამი – 
ზემოთ) მაგალითად, განვიხილოთ 
სწავლების მეთოდი, რომელიც მოხ- 

სენიებული გვაქვს, როგორც ძალისხ- 
მევის გაძლიერება და წარმატებაზე 
ყურადღების გამახვილება. დიაგრამა 

1.3-ზე ჩანს, რომ ეფექტის საშუალო 
სიდიდე ამ კატეგორიისათვის არის 

0.80, ხოლო სტანდარტული გადახრა – 
0.35. დიაგრამაზე ასევე ვკითხულობთ, 
რომ განხილულ იქნა 21 კვლევა იმის- 

ათვის, რათა გამოთვლილიყო ეფექტის 
საშუალო სიდიდე, რომელიც ამ შემთხ- 
ვევაში 0.80-ს უდრის. სტანდარტული 
გადახრის მაჩვენებელი – 0.35 – კი 
ხაზს უსვამს განსხვავებებს ამ 21 კვლე- 
ვას შორის. იმ 21 კვლევაში, რომლებიც 
გავაანალიზეთ, რათა ეფექტის საშუ- 

9 

ალო სიდიდე (0.80) გამოგვეთვალა, . 
დაფიქსირდა საშუალოსაგან სამი სტან- 

დარტული გადახრით მაღალი ეფექტის 
სიდიდე (რადგან სტანდარტული გად- 
ახრა 0.35-ის ტოლია, სამი სტანდარტ- 
ული გადახრა იქნება სამჯერ 0.35, ანუ
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1.05). შესაბამისად, 21 კვლევიდან ზო- 

გიერთში ეფექტის სიდიდე ისეთ მაღალ 
ნიძნულს აღწევდა, როგორიცაა 1.85 
(0.80 + 1.05). ასეთივე პრინციპით, 21 

კვლევიდან რამდენიმეში დაფიქსირდა 
ეფექტის სიდიდე, რომელიც საშუალო- 
დან (0.80) სამი სტანდარტული გად- 
ახრით ქვემოთ იყო. ეს იმას ნიშნავს, 

რომ ზოგ კვლევაში ეფექტის სიდიდე 
ძალიან დაბალი იყო და უტოლდე- 
ბოდა ნიშნულს – 0.35 (0.80 – 1.05). 

ასე რომ, ზოგიერთ კვლევაში ეფექ- 
ტის უარყოფითი სიდიდე გამოიკვეთა. 
ეს იმაზე მიანიშნებს, რომ სწავლების 

მეთოდის გამოსაცდელი კვლევის დას- 
რულების შემდეგ საკვლევი ჯგუფი 
ჟარეს აკადემიურ შედეგებადე მივიდა, 
ვიდრე საკონტროლო ჯგუფი. 

ამ მაგალითიდან შეგვიძლია გა- 

ვაკეთოთ შემდეგი დასკვნა: არ არსე- 
ბობს სწავლების მეთოდი, რომელიც 

ყველა სიტუაციაში თანაბარი ეფექ- 
ტურობით გამოირჩევა. აუცილებე- 

ლია, ეს კარგად დაიმახსოვროთ და 
გაითვალისწინოთ როგორც ამ წიგნის 
კითხვისას, ისევე აქ ამოკითხული 

სწავლების მეთოდების კლასში დან- 

ერგვი–” დროს. გასათვალისწინებე- 
ლია ისიც, რომ სწავლების ესა თუ 
ის მეთოდი მხოლოდ საშუალებაა, ამ 

ნიგნმი წარმოდგენილია მეთოდები, 

რომლებიც სწავლების ეფექტურ სა- 
შუალებებად შეიძლება იქნენ გამო- 
ყენებულნი, არ უნდა ველოდოთ, რომ 

სხვადასხვა სიტუაციაში ყველა მეთო- 
დი თანაბრად წარმატებული იქნება. 

რას იპოვით ამ წიგნში? 

მე-2 – მე-10 თავებში განხილულია 
სწავლების მეთოდების ცხრა კატეგო- 

რია და თითოეულის საილუსტრაციოდ   

მოცემულია მაგალითები. ყველა თავს 

აქვს დაახლოებით ერთნაირი სტრუქ- 
ტურა პირველ რიგში„ ვაჯამებთ 

კვლევისა და თეორიის შედეგებს. ინ- 
ფორმაცია ეფექტის სიდიდეებისა და 
პროცენტილის ზრდის შესახებ მოყ- 
ვანილია იმ შემთხვევაში, თუ კონკრე- 

ტული სწავლების მეთოდის ეფექტურ- 
ობასთან დაკავშირებული კვლევები 
ასეთ ინფორმაციას შეიცავს შემდეგ 
განვიხილავთ ამ მეთოდის პრატიკული 

გამოყენების საკითხებს, რაც შეიძლება 
სახელმძღვანელო პრინციპებად გამო- 

ადგეს მასწავლებელს. ბოლოს, წარ- 

მოვადგენთ კონკრეტულ. სტრატეგიე- 
ბსა და მაგალითებს. ჩვენთვის გასაგე- 

ბია, რომ ზოგიერთი მასწავლებელი, 

რომელიც ყოველდღიური პროფესიუ- 
ლი საქმიანობით საკმაოდ დაკავებუ- 
ლია, შეეცდება, პირდაპირ მაგალითებს 
გაეცნოს. გირჩევთ, ასე არ მოიქცეთ და 

ყურადღებით წაიკითხოთ მანამდე მოყ- 
ვანილი ინფორმაცია, მათ შორის, მო- 

ცემულ სწავლების მეთოდთან დაკავ- 
შირებული თეორიები და კვლევების 
შედეგები. კონკრეტული მაგალითების 
განხილვამდე წარმოდგენილი მასალის 

საფუძვლიანი გაანალიზება საშუალე- 
ბას მისცემს მასწავლებელს, უფრო 
კარგად გააცნობიეროს მოცემული მე- 
თოდის გამოყენების თავისებურებები. 

ის, რაც ჯერ არ ვიცით 

სხვადასხვა კვლევის შედეგე- 
ბის კომპლექსური ანალიზით ბევრი 

რამ ვისწავლეთ. მიუხედავად ამისა, 
რჩება შეკითხვები რომლებიც პა- 

სუხგაუცემელია. ამ შეკითხვებიდან 

რამდენიმეს წარმოგიდგენთ: 

« არის თუ არა ზოგიერთი სწავლებ- 
ის მეთოდი განსაკუთრებით ეფექ-
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ტური განსაზღვრულ საგანში? 

« არის თუ არა ზოგიერთი სწავ- 

ლების მეთოდი განსაკუთრებით 
ეფექტური რომელიმე ასაკობრივ 

ჯგუფთან? 

« არის თუ არა ზოგიერთი სწავ- 
ლების მეთოდი განსაკუთრებით 

ეფექტური გარკვეული მახასიათე- 
ბლების მქონე მოსწავლეებთან? 

« არის თუ არა ზოგიერთი სწავლებ- 
ის მეთოდი განსაკუთრებით ეფექ- 

ტური გარკვეული შესაძლებლობე- 
ბის მქონე მოსწავლეებთან? 

ეს მნიშვნელოვანი შეკითხვე- 

ბია; მათზე პასუხები დაგვეხმარება, 
სწავლების ხელოვნება სწავლების 
მეცნიერებად ვაქციოთ. მანამ, სა- 
ნამ ამ შეკითხვებზე ზუსტი პასუხები 

გვექნება, საჭიროა, ფრთხილად ვიმო- 

ქმედოთ და გავითვალისწინოთ, რომ 

ზოგიერთი გამოუკვლეველი მეთოდის 
თუ სტრატეგიის გამოყენებამ შეი- 

ძლება უნებლიე უარყოფით შედეგე- 
ბამდე მიგვიყვანოს. საილუსტრაციოდ, 

მკვლევარებმა ვან ზეკერმა და რ. ლი- 
სიცმა (1999) შეისწავლეს იმ რამდენ- 

იმე სტრატეგიის გავლენა მოსწავლეთა 

აკადემიურ მოსწრებაზე, რომელთაც 
რეკომენდაციას უწევს ეროვნული სა- 

განმანათლებლო სტანდარტი მეც- 

ნიერებებში (ეროვნული კვლევების 
საბჭო, 1996). ეს სტრატეგიებია: 

«“« მოსწავლეზე 

სწავლება; 

ორიენტირებული 

. კრიტიკული აზროვნების უნარ – 
ჩვევების განვითარება; 

« პრაქტიკული, ლაბორატორიული 

აქტივობები. 

ზოგადად, ყველა ამ მეთოდს პოზი- 

ტიური გავლენა ჰქონდა მეათეკლასელ 
მოსწავლეებზე საბუნებისმეტყველო სა-   
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გნებში. უფრო რომ დავაზუსტოთ, მო- 

სწავლეზე ორიენტირებული სწავლების 

ეფექტის სიდიდე იყო 1.07, კრიტიკული 
აზროვნების უნარ-ჩვევების სწავლების 

ეფექტის სიდიდე – 0.12, პრაქტიკული, 
ლაბორატორიული აქტივობების კი – 
0.85. მკვლევარებმა ასევე აღმოაჩინეს, 

რომ საბუნებისმეტყველო საგნებში 

მოსწავლეზე ორიენტირებული სწავ- 

ლების აქტიურად გამოყენების დროს 

იზრდებოდა განსხვავება გოგონებისა 

და ბიჭების აკადემიურ მოსწრებაში. 
მაშინ როცა კრიტიკული აზროვნების 

უნარ-ჩვევების განვითარებაზე გან- 

საკუთრებული აქცენტი ზრდიდა გან- 
სხვავებებსს აკადემიურ მოსწრებაში 

როგორც უმცირესობების წარმომად- 

გენელ მოსწავლეებსა და დანარჩენ 
კლასს შორის, ასევე მაღალი და დაბ- 

ალი სოციო-ეკონომიკური სტატუსის 

მქონე მოსწავლეებს შორის. 

ვან ზეკერისა და რ. ლისიცის 

კვლევა ადასტურებს, რომ აუცილებე- 
ლია, შევისწავლოთ სწავლების კონკ- 

რეტული მეთოდის გავლენა კონკრეტ- 
ული მახასიათებლების მოსწავლეებზე 

კონკრეტულ გარემოებებსა და კონკ- 
რეტულ საგანში. მანამ, სანამ გამოვ- 

იკვლევთ პასუხებს ზემოთ წარმოდ- 
გენილ შეკითხვებზე, მასწავლებლები 
უნდა ენდონ საკუთარ ცოდნას მოს- 

წავლეების მახასიათებლებთან, საგან- 
თან და სასწავლო გარემოსთან დაკავ- 
შირებით, რათა სწავლების ყველაზე 
მართებული მეთოდები შეარჩიონ. 

რა არ შევიტანეთ ამ წიგნში? 

კიდევ ერთი გაფრთხილება გა- 

ნათლების სპეციალისტებს, რომლე- 
ბიც მოცემული ნაშრომის კითხვას 
იწყებენ: მიუხედავად იმისა, რომ ამ
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წიგნის სათაურში, ზოგადად, სწავ- 

ლებაზეა საუბარი, თავად ნაშრომში 

მხოლოდ სწავლების მეთოდების განხ- 
ილვით შემოვიფარგლებით. რა თქმა 
უნდა, სწავლების მეთოდების გარდა 
პედაგოგიკაში არის სხვა ასპექტე- 

ბიც, რომლებიც მოსწავლეთა აკადე- 
მიურ მოსწრებაზე ახდენენ გავლე- 

ნას. უფრო მეტიც, მნიშვნელოვიანია 

აღინიშნოს, რომ ეფექტური სწავლე- 

ბა სამ ელემენტს მოიცავს, ესენია: 1. 

მასწავლებლის მიერ გამოყენებული 
სწავლების მეთოდები, 2. მასწავლე- 
ბლის მიერ გამოყენებული კლასის 

მართვის სტრატეგიები, 3. საგნის 

სწავლების გეგმა, რომელსაც მას- 
წავლებელი ადგენს (იხ. დიაგრამა 
1.4). 

დიაგრამა 1.4 

ეფექტური სწავლების სამი ელემენტი 

  

სწავლების 

მეთოდები     
კლასის მართვის 

მეთოდები 

  

საგნის სწავლების 

გეგმა       

I 
  

  , 
  

  ეფექტური სწავლება   
  

ამ წიგნში ეფექტური სწავლების 

მხოლოდ პირველი ელემენტია განხი- 
ლული. ორგანიზაცია „კონტინენტის 

ცენტრალური ნაწილის კვლევები 
განათლებისა და სწავლებისათვის“ 
ამჟამად სწორედ დანარჩენ ორ ელე- 

მენტთან დაკავშირებული კვლევების 
სინთეზურ ანალიზზე მუშაობს. 

ჩვენ გვჯერა, რომ განათლების 
მეცნიერებაში ახალი ეპოქა იწყება. 
ეპოქა, როცა კვლევის შედეგებს მას- 

წავლებლები რეალურად გამოიყენ- 

ებენ თავიანთ სასკოლო პრაქტიკაში. 
ჩვენ ვიმედოვნებთ, რომ ეს წიგნი ამ 
ახალ ეპოქაში გადასვლაში დაგვეხ- 
მარება,
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შეჯამება და ჩანაწერების 
გაკეთება 

(5958 
საშინაო დავალება და. 

პრაქტიკა 

ნარმოდგენის 
არალინგვისტური ხერხები 

მიზნების დასახვა და. 
კომენტარების გაკეთება 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება. 
და გამოცდა 

მინიშნებები, შეკითხვები და 
წინმსწრები აქტივობები   

მსბუე3ს1ბისე 0) ბანსხ3)31ბჩს 
ბუმო30(1ნა 

ქალბატონი ჯექსონის კლასში მოსწავლეებმა მოუსმინეს მარტინ ლუთ- 
ერ კინგის გამოსვლას - „მე მაქვს ერთი ოცნება”; ასევე, გაეცნენ სხვა- 
დასხვა მასალას ამ გამოსვლასთან დაკავშირებით. ეს მოხდა ამერიკის 
ისტორიის გაკვეთილზე, რომელზეც მოსწავლეები 1960 - იანი წლების 
ისტორიას ეცნობოდნენ. ქალბატონმა ჯექსონმა იცოდა, რომ მოსწავ- 
ლეებს მანამდეც ჰქონდათ წაკითხული მარტინ ლუთერ კინგის ეს სი- 
ტყვგები და, შესაბამისად, არ გაჰკვირვებია, როცა მხოლოდ მოსალოდ- 
ნელი კომენტარები მოისმინა თავისი მოსწავლეებისაგან. მასწავლებელს 
სურდა, სხვა კუთხით შეეხედათ ახალგაზრდებს ამ სიტყვებისათვის და 
გაეგოთ ამ გამოსვლის მნიშვნელობა იმ ცოდნის გათვალისწინებით, რაც 
მთელი წლის მანძილზე მის საგანში შეიძინეს. ამ მიზნით, ქალბატონმა 
ჯექსონმა შემდეგი არასრული ანალოგიის მოშველიება გადაწყვიტა: 

მარტინ ლუთერ კინგის გამოსვლა „მე მაქვს ერთი ოცნება“ იგივე იყო 
სამოქალაქო უფლებების მოძრაობისათეის, რაც 

იყო თვის, 

მოსწავლეებს მცირე ჯგუფებში უნდა ემუშავათ და დაესრულებნათ 
ეს ანალოგია. ანალოგიის დასასრულებლად მათ უნდა გამოეყენები- 
ნათ ნებისმიერი სხვა ისტორიული მოვლენა ან დოკუმენტი ანალოგიის 
პირველი ნაწილის შესავსებად და ისტორიული მოძრაობა ან მოვლენა 
მეორე ნაწილის შესავსებად. შემდეგ მოსწავლეებს თავიანთი ჯგუფის 
მიერ ჩამოყალიბებული ანალოგია დანარჩენი კლასისათვის უნდა აეხს- 
ნათ. 

მოსწავლეებმა შესანიშნავად ჩამოაყალიბეს ანალოგიები და კლასელებ- 
საც კარგად აუხსნეს. ქალბატონი ჯექსონი განცვიფრებული დარჩა. მო- 
სწავლეებიც გაოცებას ვერ მალავდნენ, როცა სავარჯიშოს დასრულებ- 
ის შემდეგ მიხვდნენ, თუ რამდენი ახალი ნიუანსი აღმოაჩინეს მარტინ 
ლუთერ კინგის გამოსვლას (C.მე მაქვს ერთი ოცნება") და სამოქალაქო · 

უფლებების დავცისათვის მოძრაობას შორის. 

ქალბატონი ჯექსონი ამ სავარჯიშოთი შეეცადა, მოსწავლეებ- 
ში მოვლენათა მსგავსებებზე მსჯელობის ინიცირება ანალო- 
გიების გამოყენებით მოეხდინა. 
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მსგავსებისა და 

განსხვავების გამოვლენა: კვლევები 
და თეორიები 

სწავლების მეთოდების ამ პირველ 

კატეგორიას მოვიხსენიებთ სახელ- 

წოდებით – „მსგავსებისა და გან- 
სხვავეის გამოვლენა". როგორც 

მკვლევარები ასკვნიან მსგავსებისა 
და განსხვავების იდენტიფიკაცია 
ადამიანის აზროვნების საბაზო ელ- 
ემენტებთან დაკავშირებული პრო- 

ცესია (გენტნერი და მარქმანი, 1994; 

მარქმანი და გენტნერი, 1993ა, 1993ბ; 
მედინი, გოლდსთოუნი და მარქმანი, 

1995) მართლაც, მეთოდები, რომ- 
ლებიც მსგავსებისა და განსხვავების 
გამოვლენას უკავშირდება, შეიძლება 
სწავლის „ქვაკუთხედად“ ჩაითვალოს. 

ის, თუ რა ეფექტი შეიძლება 
ჰქონდეს მსგავსებისა და განსხვავე- 
ბის გამოვლენაზე მიმართულ სწავ- 
ლების მეთოდს, კარგადაა წარმო- 
ჩენილი მ. გიქისა და ქ. ჰოლიოაქის 

(1980) ექსპერიმენტში. მკვლევარებმა 
ექსპერიმენტში მონაწილეებს ქ. დან- 

ქერის (1945) ნაშრომიდან ადაპტირე- 
ბული შემდეგი პრობლემა მიაწოდეს: 

წარმოიდგინეთ, რომ ხართ ექიმი. 
თქვენთან მოიყვანეს პაციენტი, 
რომელსაც კუჭის ავთვისებიანი 
სიმსივნე აქვს. შეუძლებელია ოპ- 
ერაციის ჩატარება. თქვენ გესმით, 
რომ თუ სიმსივნეს არ მოაშორებთ, 
პაციენტი დაიღუპება. არსებობს 
სხივებით მკურნალობის მეთოდი, 
რაც შეიძლება გამოყენებულ იქნას 
სიმსივნის მოსასპობად. იმ შემთხ- 
ვევაში, თუ სათანადო სიმძლავრის 
სხივები სიმსივნემდე ჩააღწევს, 
გზად განლაგებული ჯანსაღი 
ქსოვილებიც განადგურდება, ნაკ- 
ლები სიმძლავრის შემთხვევაში 
კი სხივები უსაფრთხოა როგორც   

ჯანსაღი ქსოვილებისათვის, ისე 
სიმსივნისათვის. შესაბამისად, 
ნაკლები სიმძლავრის სხივების 
გამოყენებით, სიმსივნეს არაფერი 

დააკლდება. რა პროცედურა უნდა 
გამოიყენოს ექიმმა იმისათვის, რომ 
სიმსიენე გაანადგუროს და, ამავ- 
დროულად, არ დააზიანოს დანარჩენი 
ქსოვილები? (გვ. 307 – 308), 

როგორც წესი, ამ პრობლემის გაც- 

ნობის შემდეგ, გადაწყვეტის გზას 
მკითხველთა მხოლოდ 10% პოუ- 
ლობს. მ. გიქმა და ქ. ჰოლიოაქმა 
ექსპერიმენტში მონაწილეებს შემდე- 
გი პრობლემაც წარმოუდგინეს: 

ერთ პატარა ქვეყანას ციხე-სი- 
მაგრიდან მართავდა დიქტატო- 
რი. ეს ციხე-სიმაგრე ქვეყნის 
შუაგულში იყო განთავსებული 
და გარშემო ფერმები და სოფლე- 
ბი ერტყა. ბევრი გზა მიდიოდა 
ციხე-სიმაგრემდე აჯანყებულმა 
გენერალმა პირობა დადო, რომ 

აიღებდა ამ ციხეს; მან ისიც იცო- 
და, რომ მთელი მისი ჯარი საკ- 
მარისი იქნებოდა ციხე-სიმაგრის 
დასაკავებლად. გენერალმა ჯარის- 
კაცებს თავი მოუყარა და მზად 
იყო სრულმასშტაბიანი თავდასხ- 
მისათვის., 

მოულოდნელდ გენერლის 
ყურამდე მიაღწია შემდეგმა ინ- 
ფორმაციამ: ციხე-სიმაგრესთან 
მისასვლელები ისე იყო მოწყო- 
ბილი, რომ ჯარისკაცებს მასთან 
მიახლოება მხოლოდ სათითაოდ 
შეეძლოთ; მთელი ჯარი ციხეს 
ერთბაშად ვერანაირად შეუტევდა. 
საქმე ის იყო, რომ მისადგომები 

დანაღმული იყო და თუ ადამიანთა 
დიდი რაოდენობა გზაზე ერთბაშ- 

ად იმოძრავებდა, ეს გზა აფეთქდე- 
ბოდა. ასეთი აფეთქება მეზობელ 
სოფლებსაც გაანადგურებდა. შე- 
საბამისად შეუძლებელი ჩანდა 
ციხე-სიმაგრის აღება, გენერალმა 
შემდეგი გეგმა შეიმუშავა და გა- 
ნახორციელა: მან დაყო თავისი 
ჯარი პატარა ჯგუფებად და ისინი 
ციხე-სიმაგრისაკენ მიმავალ სხვა- 
დასხვა გზაზე განალაგა. როცა
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დიაგრამა 2.1 

მსგავსებისა და განსხვავების იდენტიფიკაციასთან დაკავშირებული 

მნიშვნელოვანი კვლევების შედეგები 
  

  

  

  

  

        

ეფექტის საშუალო 
სინთეზური ნაშრომი სიდიდეთა ეფექტის პროცენტილის 

რაოდენობა სიდიდე იღიღე 

სთოუნი, 1983 72 0.88 31 

შტალი და 9 1.39 42 

როსი, ჯ. ა. 2 1. 26 38 

ლი, უთარიღო 2 1. 28 39 
    ”შტალისა და ფეარბენქსის ნაშრომის გასწერივ ეფექტის სიდიდის ორი კატეგორიაა 

მოცემული, თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომ- 
დინარე. დეტალური ინფორმაციის მისაღებად, მკითხველს ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს. 

  

ყველაფერი მზად იყო, ნიშანი 

  
მისცა ჯარისკაცებს და თითო- 
ეულმა ჯგუფმა დაიწყო სვლა 
ციხე-სიმაგრისაკეი ასე რომ, 

ციხე-სიმაგრესთან საბოლოოდ, 
ერთდროულად მთელი არმია აღ- 
მოჩნდა. ასე მოახერხა გენერალმა 

ციხე-სიმაგრის აღება და დიქტა- 
ტორის ჩამოგდება (გვ. 351). 

ამ უკანასკნელი მაგალითის გათვალ- 
ისწინებით, სიმსივნის განადგურების 

შესახებ ამოცანის ამოხსნა ექსპერი- 
მენტის მონაწილეთა 90%-მა შეძლო. 

საინტერესოა რატომ გაუადვილა 

გენერლის შესახებ მოთხრობამ ექს- 
პერიმენტის მონაწილეებს ამოცანის 
ამოხსნა? პასუხი მარტივია: მას შემ- 
დეგ, რაც ადამიანი ხედავს მსგავსე- 

ბას ამოცანაში წარმოდგენილ პრობ- 
ლემასა და მოსმენილ ამბავს შორის, 
პრობლემის გადაჭრის გზებს უფრო 
ადვილად პოულობს. დიაგრამა 2.1- 
ზე მოცემულია დასკვნები იმ რამდენ- 
იმე ძირითადი ნაშრომდან, რომელიც 
მსგავსებისა და განსხვავების იდენ-   

ტიფიკაციასთან, როგორც სწავლე- 
ბი მეთოდთან დაკავშირებული 

კვლევების სინთეზს წარმოადგენს. 

მსგავსებისა და განსხვავების გა- 
მოვლენის მეთოდთან დაკავშირებით 

ჩატარებული კვლევების შედეგების ან- 
ალიზი საშუალებას გვაძლევს, გავაკე- 
თოთ შემდეგი ოთხი ზოგადი დასკვნა: 

1. მსგავსებისა და განსხვავების 
იდენტიფიკაციის პროცესში მოსწავ- 
ლეებისათვის პირდაპირი დახმარე- 
ბის აღმოჩენა მათში ცოდნის გააზრე- 
ბისა და გამოყენების შესაძლებლობას 
ზრდის. იმისათვის, რომ 'მოსწავლეებ- 
მა მსგავსება და განსხვავება დაინ- 
ახონ, ყველაზე მარტივი გზა არის 
ასეთი მსგავსებისა და განსხვავების 
აღმოჩენაში მათი დახმარება. კვლე- 
ვების დიდი ნაწილი ადასტურებს ამ 
მარტივი მეთოდის ეფექტურობას (იხ. 
ჩენი, იანოვიჩი და -დელერი, · 1996; 

გოლსონი, სმისერი,„ ბურმანი და 
დუნკანი, 1997; ნიუბაი, ერტმერი და 
შტეფიკი, 1995; რიგსი და ვაისბურგი, 

1994; როსი, ბ.ჰ., 1984; სოლომონი, 

1995). მსგავსებაზე და განსხვავება-
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ზე პირდაპირი მითითება არ ნიშნავს 
იმას, რომ სწავლება დიდაქტიკური 
უნდა იყოს. ბევრ კვლევაში, რომელ- 
იც ამ მეთოდის ეფექტურობას ამტ- 
კიცებს, ნახსენებია, რომ მსგავსებისა 
და განსხვავების აღმოჩენას თან მო- 
სნავლეთა შორის სასარგებლო დის- 
კუსიები და კითხვა – პასუხი ახლდა. 

2. მოსწავლეებისაგან მოთხოვნა 

იმისა, რომ მათ დამოუკიდებლად იპო- 
ვონ მსგავსება და განსხვავება, მათში 

ცოდნის გააზრებისა და გამოყენების 
შესაძლებლობას ზრდის. არსებობს 

კვლევათა მთელი წყება იმის დასა- 
დასტურებლად, რომ ძალიან ეფექტუ- 
რია მოსნავლეების მიერ მსგავსებისა 

და განსხვავებს დამოუკიდებლად 
აღმოჩენა, მასნავლებლისაგან პირდა- 
პირი მინიშნებების გარეშე (იხ. ჩენი, 

1996; ფლიკი, 1992; გიქი და ჰოლიო- 
აქი, 1980; მეისონი, 1994, 1995; მეი- 
სონი და სორზიო, 1996). ეს მეთოდი, 

ერთი შეხედვით, პირველ დასკვნას 
ეწინააღმდეგება. სინამდვილეში, ეს 
ასე არ არის. აქტივობებს, რომლებ- 
შიც მთავარი როლი მასწავლებელს 

ენიჭება და აქტივობებს, რომლებიც 
მთლიანად მოსწავლეთა ძალისხმე- 
ვაზეა მიმართული, კლასში საკუთარი 
ადგილი აქვთ. ზოგი თვლის, რომ აქ- 
ტივობა, რომელშიც მთავარი როლი 
მასწავლებელს ენიჭება, მოსწავლეებში 
ჰომოგენური დასკვნების გაკეთებას 
უწყობს ხელს. სხვა სიტყვებით, მოს- 
წავლეთა მიერ აღმოჩენილი მსგავსება 
და განსხვავება ასეთ შემთხვევებში 
„ერთმანეთის მსგავსია“. მაშინ, როცა 
აქტივობა, რომელიც მთლიანად მოს- 
წავლეთა ძალისხმევაზეა მიმართული, 

მოსწავლეებში უფრო ჰეტეროგენულ 
დამოკიდებულებებს აღვივებს. აქედან 
გამომდინარე, შეიძლება დავასკვნათ: 
თუ მასნავლებელი მიზნად ისახავს, 
რომ მოსწავლეები მსგავს დასკვნე- 
ბამდე მიიყვანოს, მაშინ მან უნდა გამო- 
იყენოს აქტივობები, რომელშიც მთა- 
ვარ როლს მასწავლებელი ასრულებს; 
ხოლო მაშინ, როცა მასწავლებელს 
სურს, მოსწავლეებში განსხვავებული   

იდეები“ სტიმულირება მოახდინოს, 
კლასში ისეთი აქტივობები უნდა გამ- 
ოიყენოს, რომელიც მთლიანად მოს- 
წავლეთა ძალისხმევაზეა მიმართული. 

3. მოსწავლეებისათვის მსგავსე- 
ბისა და განსხვავების გრაფიკული 
ან სიმბოლური წარმოდგენა მათში 
ცოდნის გააზრებისა და გამოყენების 
შესაძლებლობას ზრდის. სწავლების 
მეთოდთა ამ კატეგორიაში ძალიან 
მნიშვნელოვანი აღმოჩენაა ის, რომ 
მსგავსებისა და განსხვავების გრაფი- 
კული ან სიმბოლური წარმოდგენა 
მოსწავლეებს ეხმარება, უკეთესად 
გაიაზრონ მასალის შინაარსი (იხ. 
ჩენი, 1999) ქოული და მაქლეოდი, 
1999 გლინი და თაქაჰაში, 1998; 

ლინი, 1996; მეისონი, 1994), ამ წიგნ- 

ის მე-6 თავში დეტალურად განვიხი- 
ლავთ, თუ რატომ აღრმავებს ცოდ- 
ნას მასალის გრაფიკული და სიმ- 
ბოლური წარმოდგენა. აქ კი მხოლოდ 
იმას დავძენთ, რომ მათი გამოყენება 
მნიშვნელოვნად აუმჯობესებს მოს- 
წავლის მხრიდან მასალის გაგებას და 
მსგავსებისა და განსხვავების აღმო- 
ჩენის სტიმულაციას უწყობს ხელს. 

4. მსგავსებისა და განსხვავების 
აღმოჩენის პროცესი სხვადასხვაგვარ- 
ად შეიძლება წარიმართოს და საკმაო 
ძალისხმევას საჭიროებს. კვლევებში 
იკვეთება ამ მეთოდის ოთხი სხვადა- 

სხვა, ყველაზე ეფექტური „ფორმა"; 
«· შედარება (იხ. ჩენი, 1996; 

ჩენი, იანოვიჩი და დელერი, 1996; 

ფლიკი, 1992; როსი, 1987; სოლო- 

მონი, 1995); 
· კლასიფიკაცია (იხ. ჩი, ფელ- 

ტოვიჩი და გლაზერი, 1981; ინგლიში, 
1997; ნიუბაი, ერტმერი და შტეფიკი, 

1995; რიფოლი, 1999); 

«·“ მეტაფორები (იხ. ჩენი, 1999; 
ქოული და მაქლეოდი, 1999; დაგერი, 
1995; გოტფრიდი, 1998; მეისონი, 

1994, 1995); 
· ანალოგიები (იხ. ალექსანდ- 

ერი, 1984; ლი, დაუთარიღებელი; რა- 

თერმანი და გენთნერი, 1998; შტერნ- 

ბერგი, 1977, 1978, 1979).



დიაგრამა 2, 2-ზე განმარტებულია ეს 
ფორმები, 

ცხადია, რომ მსგავსებისა და 
განსხვავების აღმოჩენა შედარებ- 
ის დროს ხდება. ეს პროცესი მნიშ- 
ვნელოვანია კლასიფიკაციის დროსაც, 

რადგან გარკვეული ელემენტების 
კლასიფიკაცია სწორედ მსგავსებისა 
და განსხვავების იდენტიფიკაციით 
იწყება. მხოლოდ ამის შემდეგ ხდება 

მოცემული ელემენტების დაჯგუფება 
ორ ან მეტ კატეგორიად. მეტაფორის 
შექმნა გულისხმობს ორ ელემენტს 
შორის აბსტრაქტული მსგავსებისა 
და განსხვავების დადგენას. და ბო- 
ლოს, ანალოგიების შექმნა გულისხ- 
მობს იმის იდენტიფიცირებას, თუ 
რა მსგავსება და განსხვავება აკავ- 
შირებს ელემენტთა ორ წყვილს. 

  

დიაგრამა 2. 2 

განმარტებები 
  

შედარება წარმოადგენს საგნებს ან 

იდეებს შორის მსგავსებისა და განსხ- 

ვავების იდენტიფიკაციის პროცესს. 

კლასიფიკაცია წარმოდგენს საგანთა 

კატეგორიებად დაჯგუფების პრო- 

ცესს, რომელიც ეფუძნება მათ მახა- 

სიათებლებს. 

მეტაფორების შექმნა წარმოადგენს 

კონკრეტულ თემაში ზოგადი ან სა- 

ბაზო პარადიგმის იდენტიფიკაციის 

პროცესს და შემდეგ ისეთი სხვა თემის 

მოძიებას, რომელიც სრულიად გან- 

სხვავებულია, მაგრამ იმავე, ზოგად 

პარადიგმას ემორჩილება. 

ანალოგიების შექმნა 

წყვილებში 

შირების იდენტიფიკაციის პროცესს. 

წარმოადგენს 

ცნებათა ურთიერთკავ-     
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მსგავსებისა და განსხვავების 

იდენტიფიცირების პრაქტიკა 
კლასში 

შედარება ა 

ეფექტური შედარებისათვის გა- 

დამწყვეტია მნიშვნელოვანი მახასი- 
ათებლების ნათლად ჩამოყალიბება. 
ეს მახასიათებლები შემდეგ მსგავსე- 
ბისა და განსხვავების იდენტიფიკაცი- 

ის საფუძვლად გამოიყენება. 

შედარების სავარჯიშოები, რომ- 

ლებშიც მთავარი როლი მასწავლებ- 

ელს ენიჭება. ერთი შეხედვით, შეი- 

ძლება მოგვეჩვენოს, რომ შედარე- 

ბის პროცესი მარტივია. თუ დავუკ- 

ვირდებით, მივხვდებით, რომ ეს ასე 

არ არის. ჩვენი რჩევაა, მასწავლე- 

ბლებმა შედარებებისათვის კარგად 

სტრუქტურირებული სავარჯიშოები 

გამოიყენონ. ეს იმას ნიშნავს, რომ 

მასწავლებელი მოსწავლეებს მიუ- 

თითებს, თუ რა საგნები ან მოვლენ- 

ები უნდა შეადარონ მათ და რომელი 

მახასიათებლების მიხედვით. ასეთი 

სავარჯიშოები საშუალებას იძლევა, 

მოსწავლეთა ძალისხმევა საჭირო 
ტიპის დასკვნებზე მივმართოთ. შე- 

საბამისად, მასწავლებლებმა ასეთი 
სავარჯიშოები მაშინ უნდა გამოი- 
ყენონ, როცა მათი მიზანია, მოსწავ- 
ლეები ერთსა და იმავე მახასიათებ- 

ლებს შორის არსებულ მსგავსებებსა 
და განსხვავებებს გაეცნონ. ქვემოთ 

მოყვანილია შედარების სავარჯიშო, 

რომელშიც მოქმედება ისტორიის 

გაკვეთილზე ხდება და მთავარი 

როლი მასწავლებელს ენიჭება:
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მიმდინარე თვე ეძღვნებოდა „ქალებ- 
ის როლს ისტორიაში“, ქალბატონმა 

ქოლიერმა მიზნად დაისახა, უკე- 
თესად გაეგებინებინა თავისი მო- 
სწავლეებისათვის ის, თუ როგორ 

იცვლება ქალის როლი ამერიკულ 
საზოგადოებაში, _ თავდაპირველად, 
მასწავლებელი შეეცადა, მოსწავ- 
ლეებისათვის შესადარებლად რამ- 

დენიმე, ე.წ. პირველი ლედი ამერ- 
იკი ისტორიიდან წარმოედგინა. 
ესენი იყვნენ; მარტა ვაშინგტონი, 

მერი თოდ ლინკოლნი, ფლორენს 
ქინგ ჰარდინგი, ანა ელეანორ რუ- 
ზველტი, მარი აიზენჰაუერი და 
ჰილარი როდემ ქლინთონი. მოს- 

წავლეებსს უნდა გამოეყენებინათ 
თეთრი სახლის ვებ-გვერდი (MICI/ 

VVVVVV.VVნII6ხ0V080, უხ. მოეძიებინათ 
ინფორმაცია ამ ქალბატონების შე- 
სახებ და შეედარებინათ ისინი შემ- 
დეგი საკითხების მიხედვით: მათი 
წარსული; ძირითადი პასუხისმგე- 

ბლობები, რომლებიც მათ, როგორც 
პირველ ქალბატონებს ეკისრებო- 
დათ; რითი გამოიჩინეს თავი. მიუხე- 
დავად იმისა რომ მოსწავლეები 

ერთი და იმავე ქალბატონებზე და 
მათ ზუსტად განსაზღვრულ მახასი- 
ათებლებზე აგროვებდნენ ინფორ- 
მაციას ერთსა და იმავე წყაროდან 
(თეთრი სახლის ვებ-გვერდი), მაინც 
განსხვავებულ აღმოჩენებამდე მივი- 
დნენ. მას შემდეგ, რაც ყველამ წარ- 
მოდაგინა შედარებების საკუთარი 

შედეგები, ერთსულოვნად აღიარეს, 
რომ საგრძნობლად გაიფართოვეს 

წარმოდგენა ქალების ცვალებად 
როლზე ამერიკულ საზოგადოებაში. 

შედარების სავარჯიშოები, რომ- 
ლებიც მთლიანად მოსწავლეთა ძალ- 

ისხმევაზეა მიმართული. მოსწავ- 
ლეთა ძალისხმევაზე მიმართულად 
ითვლება სავარჯოშო, როცა ისინი 
თავად ირჩევენ: ა) რომელი მახასი- 
ათებლების მიხედვით შეადარონ სა- 
გნები თუ მოვლენები ან ბ) რომელი 

საგნები ან მოვლენები შეადარონ 
ერთმანეთს და რა მახასიათებლების 
მიხედვით. ქვემოთ მოყვანილია ორი   

მაგალითი, რომელთაც მოსწავლეთა 
ძალისხმევაზე მიმართული შედარებ- 

ის სავარჯიშოების ორი ტიპის საილ- 
უსტრაციოდ წარმოგიდგენთ: 

მაგალითი 1. 

ბატონი უების მოსწავლეები ჭზლაპრე- 
ბის თემის გავლას იწყებდნენ. პირველ 
გაკვეთილზე ბატონმა უებმა მოსწავლეებს 
სთხოვა, თითოეულს ორი ზღაპარი შეერ- 

ჩია, რომელსაც კარგად იცნობდნენ. შემ- 
დეგ მასწავლებელმა ახსნა ლიტერატურის 
ისეთი ელემენტები, როგორებიცაა: უნი- 

ვერსალური თემა, პერსონაჟისა და სიუ- 

ჟეტის ინტერაქცია, თვალსაზრისი. ბა- 

ტონი უები მოსწავლეებს დაეხმარა, ეპო- 

ვათ ეს ელემენტები მათ მიერვე შერჩეულ 
ზღაპრებში. ამის შემდეგ მოსწავლეებს, 

ლიტერატურული ელემენტების მიხედვით, 
ორი ზღაპარი უნდა შეედარებინათ. შედე- 
გების წარმოდგენის დროს, მოსწავლეებს 
უნდა ესაუბრათ არა მხოლოდ იმაზე, რაც 
შერჩეული ზღაპრების შესახებ გაიგეს, 
არამედ იმაზეც, რაც ლიტერატურული 
ელემენტების შესახებ ისწავლეს. 

მაგალითი 2. 

ჯულია ძალიან კმაყოფილი იყო მუხი- 
კის მასწავლებელ ქალბატონ ენქორ- 
თან გატარებული ერთი წლით; ბოლო 
გამოცდაზეც სიამოვნებთ გავიდა. 
გამოცდაზე ჯულიას ოთხი მუსიკალური 
ნაწარმოები უნდა წარმოედგინა და ისინი 
იმ რომელიმე მუსიკალური მახასიათებ- 
ლის მიხედვით შეედარებინა, რაც აკა- 
დემიური წლის განმავლობაში ისწავლა. 
თავად ჯულიას ბევრი მუსიკალური 
ჩანაწერი არ ჰქონდა, მაგრამ მოსწავ- 
ლეებს შეეძლოთ, გაკვეთილების შემდეგ 
ქალბატონი ენჭორის არაჩვეულებრივი 
ჩანაწერებბიძთ ესარგებლათ. ჯულიამ 
გადაწყვტა, შედარებისათვის შემდეგი 
ნაწარმოებები გამოყენებინა: კლასი- 
კური მუსიკალური ნაწარმოები, ქანთრი 

- ვესთერნის ჟანრის სიმღერა, რომელიც 
დედამისს უყვარდა, ერთ - ერთი პოპუ- 
ლარული სიმღერა და თავისი საყვარელი 
მელოდია დისნეის მულტიპლიკაციური 
ფილმიდან. ჯულიას აზრით, ამ მუსიკა- 

ლური ნაწარმოებების რამდენჯერმე 
მოსმენა გამოცდისათვის მომზადების 
პროცესს ძალიან გაახალისებდა.
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დიაგრამა 2. 4 

შედარების მატრიცა 

შესადარებელი თემები 

მახასიათებლები | M1 M#%2 M23 

1 მსგავსებები 

განსხვავებები 

2 მსგავსებები 

განსხვავებები 

3 მსგავსებები 

განსხვავებები 

4 მსგავსებები 

განსხვავებები 

        
  

გრაფიკული სქემის გამოყენება 
შედარების სავარჯიშოში. შედარე- 
ბის დროს, ძირითადად, ორი ტიპის 
გრაფიკული სქემა გამოიყენება – 
ვენის დიაგრამა (დიაგრამა 2.3) და 
შედარების მატრიცა (დიაგრამა 2.4). 

როგორც დიაგრამა 2.3-ზე ჩანს, 

ვენის დიაგრამა ეხმარება მოსწავ- 
ლეებს, ვიზუალურად აღიქვან ორ 
საგანს ან მოვლენას შორის არსე- 
ბული მსგავსება და განსხვავება. 
როგორც წესი ორი წრის გად- 
აკვეთაში მსგავსებათა ჩამონათვა- 
ლია მოცემული. განსხვავებები კი 
წარმოდგენილია წრეების იმ ნაწილე- 
ბზე, რომლებიც არ იკვეთება. იდე- 
ალურ შემთხვევაში, მოსწავლეებმა 
ვენის დიაგრამა ორი საგნის ან მოვ- 
ლენის თითოეული მახასიათებლის 
შედარებისას უნდა შეავსონ. ასეთ 
დროს ისინი კარგად დაინახავენ, თუ 
როგორ ჰგავს ან განსხვავდება ორი 
მოვლენა ან საგანი ამ კონკრეტული 
მახასიათებლის მიხედვით.   

დიაგრამა 2. 3. 

ვენის დიაგრამა 

როგორც დიაგრამა 2.4-ზე ჩანს, დე- 
ტალური მიდგომის დროს შედარების 
მატრიცა უფრო გამოიყენება, ვიდრე 
ვენის დიაგრამა. შესაბამისად, როცა 
მასწავლებელი შედარების მატრიცას 
იყენებს, აუცილებელია, მოსწავლეებს 

უფრო დეტალური ინსტრუქციები 
მისცეს. ქვემოთ ორი მაგალითია მოყ- 
ვანილი. მაგალითი 1 წარმოადგენს 
სავარჯიშოს, შედარების მატრიცის
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გამოყენებით, ხოლო მაგალითი 2 – 
ვენის დიაგრამის გამოყენებით. 

მაგალითი 1. 

ბოლო რამდენიმე კვირის გან- 
მავლობაში ჩვენ მათ ისტორიას 
ვსნავლობდით, ვინც ამერიკის 
შეერთებული შტატების დასავ- 
ლეთ სანაპიროზე მოგზაურობდა. 
გავიგეთ ლუისისა და კლარკის 
არაჩვეულებრივი ექსპედიციისა 
და ზებულონ ფაიკის ამბები, ახლა 
კი, შედარების მატრიცის გამოყ- 
ენებით, სხვადასხვა ექსპედიციის 

მონაწილეთა შედარება მოგვიწ- 
ევს. შეგიძლიათ, თავად შეარჩიოთ 

მახასიათებლები, რომლებსაც მა- 
ტრიცაში შეიყვანთ, თუმცა გა- 
ითვალისწინეთ, რომ აუცილებე- 

ლია შემდეგი მახასიათებლები: 
„ვინ იყო ექსპედიციის დამკვეთი“, 

„რისკები, რომლებიც ამ ექსპედი- 

ციას უკავშირდებოდა“, „რა გავ- 
ლენა მოახდინა ამ ექსპედიციამ 
ადამიანების ცხოვრებაზე". მას 
შემდეგ, რაც მატრიცის ძირითად 

ნაწილს შეავსებთ, უნდა შექმნათ 

ახალი მატრიცა იმავე მახასიათე- 
ბლების გამოყენებით. ეს ახალი 
მატრიცა თან გექნებათ საბუნები- 

სმეტყველო საგნის გაკვეთილზე, 
მასწავლებელი თქვენ წარმოგიდ- 
გენთ ინფორმაციას იმ მეცნიერთა 
შესახებ, რომლებიც ექსპედიციე- 
ბში იღებდნენ მონაწილეობას. ეს 
მეცნიერები თითოეული მახასი- 
ათებლის მიხედვით უნდა შეადარ- 
ოთ. მეცნიერთა შედარების მატრი- 
ცის შევსებისას, თუ ახალი მახა- 
სიათებელი გაგახსენდებათ, ისიც 
ჩაამატეთ მატრიცაში. არ დაგა- 
ვიწყდეთ ახალი მახასიათებლ(ებ) 

ის თავდაპირველ მატრიცაშიც 
ჩამატება. ბოლოს ორივე მატრიცა 
გვერდიგვერდ უნდა მოათავსოთ 
და ერთმანეთს შეადაროთ. შეგი- 
ძლიათ, ყველაზე საინტერესო ან 

მნიშვნელოვანი განსხვავებები და 
მსგავსებები გამოყოთ. 

მაგალითი 2. 

ქალბატონი ბოლტონის კლასში 

პირველკლასელები ცდილობდნენ,   

ვენის დიაგრამა გაეკეთებინათ, 

რომელშიც იმ მსგავსებებსა და 
განსხვავებებს წარმოადგენდნენ, 
რაც იმდროინდელ ცხოვრებას შო- 
რეული წარსულის ცხოვრებასთან 
(ორი ასეთი ვენის დიაგრამა წარ- 

მოდგენილი, დიაგრამა 2.5-ზე) 
აკავშირებდა. თითოეული დიაგრა- 
მა ერთ კონკრეტულ მახასიათებ- 
ელს მიუძღვნეს. ასეთი დიაგრამები 
მათ დახმარა, ნათლად დაენახათ 
მსგავსება და განსხვავება თავიანთ 
და შორეულ წარსულს შორის. 

კლასიფიკაცია 

კლასიფიკაცია გულისხმობს ელ- 
ემენტების ჯგუფებად დაყოფას, მათ 
შორის მსგავსებს საფუძველზე. 
კლასიფიკაციისას მთავარია იმ წე- 
სების იდენტიფიკაცია რომელიც 
კლასსა და კატეგორიაში კუთვნილე- 
ბას განსაზღვრავს. 

კლასიფიკაციის სავარჯიშოები, 
რომლებშიც მთავარი როლი მასწავ- 
ლებელს ენიჭება. კლასიფიკაციის სა- 
ვარჯიშოებში, რომლის დროსაც მო- 

სწავლეები იმ მზა ელემენტებს იღე- 
ბენ, რომელთა კლასიფიკაციაც თვი- 
თონ მოუწევთ, მასწავლებელს წამყ- 
ვანი როლი აქვს. ასევე, მოსწავლეებს 
იმ კატეგორიების შესახებ აძლევენ 
ინფორმაციას, რომელთა მიხედვი- 

თაც მოცემული ელემენტების კლას- 
იფიკაცია უნდა განახორციელონ. 
ასეთ სავარჯიშოში მთავარია, მოს- 
წავლემ ზუსტად განსაზღვროს ელ- 
ემენტის კატეგორია და გაიაზროს, 
თუ რატომ მიეკუთვნება ესა თუ ის 
ელემენტი ამა თუ იმ კატეგორიას. 
ქვემოთ მოყვანილია კლასიფიკაცი- 
ის სავარჯიშოს მაგალითი, რომელ- 
შიც მთავარი როლი მასწავლებელს 
ენიჭება. მოქმედება ფიზიკური აღზ- 
რდის გაკვეთილზე ხდება. 

ბატონ ტრელფას სურდა, ფიზ- 

კულტურის გაკვეთილზე უკეთ 
გაეცნობიერებინა თავისი დაწ-



მსგაქსებისა და განსხვამების გამოქლენა 

დიაგრამა 2. 5 

ვენის დიაგრამა: შორეული წარსული და დღევანდელობა 

შორეული წარსული დღევანდელობა 

საკვები 
     

    

    
   

· ხალხს საკვების 
მოპოვება და 
ნადირობა შეეძლო 

« საკვების 
მოპოვების 
და ნადირო- 
ბის შესაძლე- 

« ხალხის უმეტესობა 
საკვებს მაღაზიაში 
ყიდულობს; შეუძლიათ 
საკვების მოპოვება ან 

  

     

  

     

  

   

  

     
   

    

  

     « არ იყო საკვების 
შენახვის კარგად 
განვითარებული 
საშუალებები 

   

       

    

      

    

მაცივარი/საყინულე 

« საკვების დიდი 
მრავალფეროვნებაა 

   

   
« საკვების 

ყველა 
სახეობა 

  

   

  

« საკვები არ იყო 
მრავალფეროვანი    

  

დასვენებისა და სადღესასწაულო დღეები 

” მადლიერების « ხსოვნის დლე 

დლე 
« რელიგიური 
დღესასწაულები: 
შობა, აღდგომა, 
ჰანუკა 

       

      

    

  

    

  

     

      

    
   

« მშრომელთა დღე 

« 4 ივლისი 

  

    « მარტინ ლუთერ 
კინგის დაბადების 

დღე 

ყებიძთი კლასის მოსწავლეები წავლებლისაგან მიიღეს. კლას- 
სპორტში. ოლიმპიური თამაშების იფიკაცია შემდეგი კატეგორიების 
მიმდინარეობის პერიოდში მასწავ- მიხედვით უნდა გაეკეთებინათ: 

ბელმა მოსწა ბს შემდეგი 
დავალება მისცა: თამაშების ყურე- · ფონისძიებები,. რომლებიც, ძი- 

ბის დროს (სახლში ან სკოლაში) მქლეთს ფა 99 ბენ ა და 

მათ უნდა მოეხდინათ ოლიმპიური გამძლეობას საჭიროებენ; 

ღონისძიებების პლასიფიკაცია. « ღონისძიებები, რომლებიც, ძირი- 

ასეთი ლონისძიებების ნუსხა მას- თადად, სიზუსტეს საჭიროებენ; 

23



24 L ეფექტური სწავლება სკოლაში 

დიაგრამა 2. 6 

კლასიფიკაციისათვის საჭირო გრაფიკული სქემები 

კატეგორიები 
  

  

              
« ღონისძიებები, რომელთაც ფი- 

ზიკური ძალა და სიზუსტე თან- 
აბრად სჭირდებათ. 

მოსწავლეებს კლასში უნდა წარ- 
მოედგინათ კლასიფიკაციის საკუ- 
თარი შედეგები და არგუმენტირე- 
ბულად აეხსნათ, რატომ მიაკუთ- 
ვნებდნენ ამა თუ იმ ღონისძიებას 

კონკრეტულ კატეგორიას. 

კლასიფიკაციის სავარჯიშოები, 

რომლებიც მთლიანად მოსწავლეთა 
ძალისხმევაზეა მიმართული. მთლი- 
ანად მოსწავლეთა ძალისხმევაზეა 
მიმართული კლასიფიკაციის სავარ- 
ჯიშოები, როცა მოსწავლეს მასწავ- 

ლებელი აძლევს იმ საგნების ან მოვ- 
ლენების ჩამონათვალს, რომელთა 
კლასიფიკაციაც მოსწავლემ დამო- 
უკიდებლად უნდა განახორციელოს 
და კატეგორიების დადგენასაც მის- 
გან ითხოვს არის შემთხვევები, 
როცა მოსწავლეებს უწევთ არა მხო- 

ლოდ კატეგორიების დამოუკიდე- 
ბლად მოფიქრება, არამედ იმ საგან- 
თა ან მოვლენათა ნუსხის შედგენაც, 
რომელთა კატეგორიზაციაც მათ მი- 
ერვე ჩამოყალიბებული კატეგორიე- 
ბის მიხედვით უნდა მოახდინონ. ქვე- 
მოთ წარმოდგენილია კლასიფიკაცი-   

ის სავარჯიშოს მაგალითი, რომელიც 
მთლიანად მოსწავლეთა ძალისხმე- 
ვაზეა მიმართული და რომელშიც 
ჩანს, რომ მოსწავლეს თავად უხდება 
როგორც კატეგორიების მოფიქრება, 
ასევე იმ ელემენტების ნუსხის შედ- 
გენა რომლებსაც კატეგორიებად 

გაანაწილებს. 

ლიტერატურის გაკვეთილზე წლე- 
ვანდელი წლისათვის განსაზღვრუ- 
ლი ბოლო წიგნის კითხვა დაას- 
რულეს. ქალბატონმა ბლეიქმა, 
რომელიც ამ მოსწავლეებს უკვე 
ორი წლის განმავლობაში ასწავ- 
ლიდა, კლასში ახალი სავარჯიშო 
შემოიტანა. ამ სავარჯიშოს საშუ- 
ალებით, მას სურდა, მოსწავლეებს 
შეძენილი ცოდნა გამოეყენებინათ 
და შესწავლილი მასალის საფუძ- 

ველზე გარკვეული სიახლეები 
აღმოეჩინათ. მასწავლებელმა მო- 
სწავლეებს შემდეგი სავარჯიშო 
მისცა: 

დაწყვილდით კლასელთან ერთად 
და ჩამოწერეთ პერსონაჟები იმ 
წიგნებიდან, რომლებიც წავიკითხ- 

ეთ. ჩამოწერეთ რაც შეიძლება 
ბევრი პერსონაჟის სახელი. შემდეგ 
ისინი თქვენს მიერვე მოფიქრე-   ბული კატეგორიების მიხედვით



დაალაგეთ. თავი შეიკავეთ ისეთი 
ცხადი კატეგორიებისაგან, როგ- 
ორებიცაა სქესი და ეროვნება. 
ისეთი კატეგორიები გამოიყენეთ, 
რომლებშიც პერსონაჟთა ხასია- 
თის განვითარება გამოიხატება. 
როცა დაასრულებთ, იგივე პერ- 

სონაჟები უკვე სრულიად განსხ- 

ვავებული კატეგორიების მიხედ- 
ვით დააჯგუფეთ. შემდეგ სხვა 
მოსწავლესთან დაწყვილდით და 
განიხილეთ თქვენი ნამუშევარი. 

      
    
    
    
    
    
    
    
    

      
კლასიფიკაციისათვის საჭირო 

გრაფიკული სქემები. დიაგრამა 2.6- 

ზე წარმოდგენილია კლასიფიკაცი- 
ის დროს გამოყენებული ყველაზე 
პოპულარული გრაფიკული სქემები. 

გრაფიკული ორგანიზაციის სქემა 
მარცხნივ (რომელიც ცხრილს წააგა- 
ვს), როცა ყველა კატეგორია მსგავ- 
სია განზოგადების დონის მიხედ- 

ვით. გრაფიკული სქემა მარჯვნივ 

(„ბურთულებიანი“ დიაგრამა) უფრო 

მაშინ გამოიყენება, როცა ზოგიერთი 
კატეგორია უფრო ზოგადია, ვიდრე 

სხვები. 

მოსწავლეები უნდა წავახალ- 
ისოთ, რომ ეს გრაფიკული სქემები 

სხვადასხვა ტიპისა და კლასიფიკაცი- 
ის სავარჯიშოს შესრულების დროს 

გამოიყენონ – რომელშიც მთავარი 

როლი მასწავლებელს ენიჭება, ან 

რომელიც მთლიანად მოსწავლეთა 
ძალისხმევაზეა მიმართული. ქვემოთ 
მოყვანილია მაგალითი, როცა მოს- 
წავლეს გრაფიკული სქემის გამო- 

ყენება სჭირდება. 

ქვემოთ მოცემულია პერსონაჟები 
იმ წიგნებიდან, რომლებიც წელს 
წავიკითხეთ. გრაფიკული სქემის 
გამოყენებით დააჯგუფეთ ეს 

პერსონაჟები ორ ან მეტ კატეგო- 
რიად. მზად იყავით, ახსნათ, რა- 
ტომ მიაკუთვნეთ ესა თუ ის პერ- 
სონაჟი კონკრეტულ კატეგორიას 

მსგავსებისა და განსხვავების გამოჭლენა 

და რა პრინციპით გამოყავით ეს 
კატეგორიები. 

.·ძ ოფონიბოი კურტისი ს. ე. ჰინთო- 
ნის წიგნიდან „აუთსაიდერები“ 

« “ჯონი ქეიქი ს. ე. ჰინთონის 

წიგნიდან „აუთსაიდერები“ 

. ჩერი ვალანსი ს. ე. ჰინთონის 
წიგნიდან „აუთსაიდერები“ 

.· რეიქ ბარნესი ე. ჰემინგუეის 
წიგნიდან „აღმოხდების მზე” 

«ი ბრეთ ეშლი ე. ჰემინგუეის 
წიგნიდან „აღმოხდების მზე” 

“ი პედრო რომერო ე. ჰემინგუეის 
წიგნიდან „აღმოხდების მზე" 

.· სელი ა. უოლქერის წიგნიდან 
„მეწამული ფერი” 

.· ემსი ა. უოლქერის წიგნიდან 
„მეწამული ფერი” 

.·« შაგავერია. უოლქერის წიგნი- 
დან „მეწამული ფერი" 

.« ეთან ფრომი ე. უართონის 
წიგნიდან „ეთან ფრომი” 

.· ზენობია ფრომი ე. უართონის 
წიგნიდან „ეთან ფრომი” 

«· მეთი სილვერი ე. უართონის 
წიგნიდან „ეთან ფრომი” 

« ჯინ ფორესტერი ჯონ ქნოულ- 
სის წიგნიდან „განცალკევებუ- 
ლი მშვიდობა“ 

.·ი ფინი ჯონ ქნოულსის წიგნიდან 

„განცალკევებული მშვიდობა” 

.· ანტონიო მარეზი რ. ანაიას 

წიგნიდან „დამლოცე, ულტიმა“ 
«·« «ულტიმა რ. ანაიას წიგნიდან 

„დამლოცე, ულტიმა“ 

« სკაუტი ჰარპერ ლის წიგნიდან 
„მოკალი ჯაფარა” 

· ატიკუსი ჰარპერ ლის წიგნი- 
დან „მოკალი ჯაფარა" 

.· ბო რედლი ჰარპერ ლის წიგნი- 
დან „მოკალი ჯაფარა"   
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მეტაფორები 

მეტაფორის შედგენისას ყველაზე 

მნიშვნელოვანი იმის გაანალიზებაა, 

რომ მეტაფორის ორი შემადგენელი 

სახე ერთმანეთს აბსტრაქტულად ან 
არაპირდაპირ უკავშირდება. მაგალი- 
თად, „სიყვარული არის ვარდი" მეტა- 
ფორაა. ერთი შეხედვით, პირდაპირი 

კავშირი სიყვარულსა და ვარდს შო- 
რის არ არსებობს. აბსტრაქტულად 
თუ შევხედავთ, ასეთ კავშირს და- 
ვინახავთ. ქვემოთ განვმარტავთ, თუ 

როგორ შეიძლება სიყვარული იყოს 

ვარდი! 

პირდაპირი მნიშვნელობა ვარდს 

კარგი სურნელი აქვს და სა- 

სიამოვნოა მისი შეხება. გასათ- 
ვალისწინებელია, რომ ვარდი 
ეკლიანია და ეკლებთან შეხება 

მტკივნეულია. 

აბსტრაქტული მნიშვნელობა: ეს რა- 
ღაც არაჩვეულებრივია, გინდა 
მას მიუახლოვდე, მაგრამ ძალიან 

ახლოს მისვლა შეიძლება მტკივ- 

ნეული აღმოჩნდეს. 

პირდაპირი მნიშვნელობა: სიყვარუ- 

ლის გრძნობა გაბედნიერებს, 
მაგრამ იმ ადამიანმა, რომელიც 
გიყვარს შეიძლება ტკივილი 

მოგაყენოს. 

მხოლოდ აბსტრაქტულ დონეზეა 
ვარდი და სიყვარული ურთიერთ- 
დაკავშირებული ცნებები. შესაბამ- 
ისად, სწავლების მეთოდი, რომელიც 
მეტაფორის გამოყენებას გულისხ- 
მობს, ყოველთვის ცნებებს შორის 
აბსტრაქტულ კავშირზე უნდა იყოს 
ორიენტირებული.   

მეტაფორების გამოყენებასთან 

დაკავშირებული აქტივობები, რომელ- 

შიც მთავარი როლი მასწავლებელს 

ენიჭება. ასეთი აქტივობის დროს 
მასწავლებელი მოსწავლეებს მეტა- 
ფორის ერთ-ერთ ელემენტს და იმ 
აბსტრაქტულ ურთიერთობასაც წარ- 
მოუდგენს, რომელიც მეტაფორის 

ელემენტებს შორის არსებობს. ეს 
იმას ნიშნავს, რომ მასწავლებელი 
აკეთებსს „ხარაჩოს, სამშენებლო 
სამუშაოების ჩატარება კი მოსწავ- 
ლეების საქმედ რჩება. ქვემოთ მოყ- 
ვანილია საბუნებისმეტყველო საგნის 
გაკვეთილი. აქ მეტაფორის გამოყენ- 
ებასთან დაკავშირებული ისეთი სა- 
ვარჯიშოა წარმოდგენილი, რომელ- 

შიც მთავარი როლი მასწავლებელს 
ენიჭება. 

ქალბატონმა ბლერმა გადაშენებუ- 
ლი ცხოველების შესახებ გაკვეთი- 
ლი იმით დაიწყო, რომ მოსწავ- 
ლეებს დაურიგა სტატია დოდოს 
შესახებ (იხილეთ ქვემოთ). 

სტატიის წაკითხვის შემდეგ, ქალ- 
ბატონი ბლერის უშუალო მითითე- 
ბების საფუძველზე, მოსწავლეებ- 
მა რამოდენიმე ზოგადი დასკვნა 
გააკეთეს: 

1. გარკვეული სახეობა კარგად 

ვითარდებოდა კონკრეტულ 
გარემო პირობებში; 

2. გარემო პირობების ცვალება- 
დობასთან ერთად შეიცვალა 
სახეობა. ზოგმა ცვლილებამ 
ამ სახეობის მახასიათებელთა 
შეზღუდვა გამოიწვია; 

3. გარკეეულმა დამატებითმა 
ცვლილებებმა იმ პირობების 
მოშლა, რომელიც ამ სახეობას 

არსებობისათვის სჭირდე- 
ბოდა და, შესაბამისად, მისი 
განადგურება განაპირობა. იმ 
შეზღუდვის გამო, რომელიც 
მეორე პუნქტში ვახსენეთ,
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დოდოს შესახებ პირველი ინფორ- 
მაცია 1600-იანი წლებიდან მოგვე- 
პოვება ის, როგორც ირკვევა, 

ინდოეთის ოკეანეში მავრიკის კუნ- 
ძულის ბინადარი იყო. დაახლოე- 
ბით ოთხმოცი წლის განმავლობაში 
იარსება და შემდეგ გადაშენდა. 
დოდოს მძიმე ფრთებითა და სხეუ- 
ლით თუ ვიმსჯელებთ, შეიძლება 
დავასკვნათ, რომ მას არ შეეძლო 

ფრენა. ამასთანავე, ცნობილი ხდე- 
ბა, რომ მისი მკერდის ძვალი სუს- 

ტი იყო იმისათვის, რათა ფრენისას 

ამხელა ფრინველის წონისათვის 
გაეძლო. მიუხედავად ამისა, მეც- 
ნიერებს მიაჩნიათ, რომ დოდო 
წარმოიშვა ისეთი ფრინველის ევო- 

ლუციის შედეგად, რომელსაც ფრე- 
ნა შეეძლო. როცა დოდოს წინაპარი 
მავრიკის კუნძულზე დამკვიდრდა, 
მან ალმოაჩინა რომ კუნძულზე 

იყო უამრავი საკვები და თითქმის 
არ იყვნენ მტაცებლები. გამომდინ- 
არე იქიდან, რომ დოდოს არ ქონდა 
ფრენის აუცილებლობა, მან თანდა- 
თანობით დაკარგა ფრენის უნარი.   

დოდო - გადაშენებული ჩიტი 

არსებობდა სხვა ფაქტორებიც, 
რომლებმაც ხელი შეუწყო დოდოს 
გადაშენებას. ბევრი დოდოსაკვებად 
იმ ჰოლანდიელმა მეზღვაურებმა 
გამოიყენეს, რომლებსაც დოდოთა 

აღმოჩენას მიაწერენ ყველაზე 
მნიშვნელოვანი როლი დოდოების 
გადაშენებაში მიუძღვის შემდეგ 
ორ გარემოებას: ა. განადგურდა 

ტყე, რომელიც დოდოს საკვებით 
უზრუნველყოფდა, ბ. მეზღვაურებ- 
მა შემოიყვანეს კატები, თაგვები 
და ლორები, რომელთაც დოდოს 
ბუდეები გაანადგურეს. 

მეცნიერებმა, ამერიკის ბუნე- 
ბათმცოდნეობის მუზეუმიდან 
და მსოფლიოს სხვა სამეცნიერო 
დაწესებულებებიდან, ბევრი რამ 
გაიაზრეს დოდოს ცხოვრების წე- 

სის შესწავლის შედეგად. იმედია, 

დოდოს ისტორია დაგვეხმარება, 
თავიდან ავიცილოთ სხვა ცოცხ- 
ალ არსებათა გადაშენება და ამით 
ხელი შევუწყოთ ბიომრავალფერ- 
ოვნებას დედამიწაზე.   
 



28 | ეფექტური სწავლება სკოლაში 

დიაგრამა 2.7 

გრაფიკული სქემა მეტაფორებთან დაკავშირებული სავარჯიშოებისათვის 

პარადიგმა M! 1 
ირი 

ელემენტი M2 
  

ელემენტი #1     

  

            
სახეობას თავის გადასარჩე- 
ნად ადგილმდებარეობის შე- 

ცვლა და ახალ ადგილას დამ- 
კვიდრება არ შეეძლო; 

4 ეს სახეობა აღარ არსებობს. 

ქალბატონმა ბლერმა მოსწავლე- 
ებს სთხოვა, გამოეყენებინათ მო- 
ცემული პარადიგმა და ასოციაცი- 
ურად სხვა საგანთან ან მოვლე- 
ნასთან დაეკავშირებინათ. 

მეტაფორების“ გამოყენებასთან 
დაკავშირებული აქტივობები, რომ- 
ლებიც მთლიანად მოსწავლეთა ძალ- 

ისხმევაზეა მიმართული. მას შემდეგ, 
რაც მოსწავლეები აბსტრაქტული 
პარადიგმის ან ურთიერთკავშირის 

არსს გაიაზრებენ, შეიძლება მივცეთ 
სავარჯიშო რომელშიც მეტაფო- 
რის მხოლოდ ერთი ელემენტია მო- 

ცემული და ვთხოვოთ, მოიფიქრონ 

მეორე ელემენტი და ალწერონ ამ 
ორ ელემენტს შორის არსებული აბ- 
სტრაქტული ურთიერთკავშირი. ეს 

არის სავარჯიშო, რომელიც მთლი- 

ანად მოსწავლეთა ძალისხმევაზეა 
მიმართული. ქვემოთ წარმოდგენილ- 
ია ასეთი სავარჯიშოს მაგალითი. მო- 
ქმედება ხდება საბუნებისმეტყველო 
საგნის გაკვეთილზე. 

ორი მოსწავლე გამოვიდა მთელი 
კლასის ნინაშე და წარმოადგენდა 

აბსტრაქცია 
  

პირდაპ; 
პარადიგმა M 2 

ი 9 

  

ი             

თავისი მუშაობის შედეგს. მათ 
გამოტანილი ჰქონდათ „ვარსკვლა- 
ვების საწარმოს“ დიაგრამა („ვარ- 
სკვლავების მოგზაურობიდან“). მა- 
თი დავალება უჯრედის ძირითადი 
ფუნქციების გამოვლენა და ალწერა 

იყო. შემდეგ უნდა განეზოგადე- 
ბინათ წარმოდგენილი ინფორმა- 
ცია და სხვა ისეთი სისტემისათ- 
ვის დაეკავშირებინათ, რომელიც 

უჯრედულ სისტემას აბსტრაქტუ- 
ლად უკავშირდება. მოსწავლეებმა 

მეტაფორის მეორე ელემენტად 
„ვარსკვლავების საწარმო“ აირ- 
ჩიეს. შემდეგი აბსტრაქტული ჰარ- 
ადიგმი“ მიხედვით, მეტაფორის 
ორი ელემენტი ერთმანეთს დაუ- 
კავშირეს. მოსწავლეებმა დეტალუ- 

რად აღწერეს მსგავსებები უჯრე- 
დის თითოეულ ნაწილსა და „ვარ- 
სკვლავების საწარმოს“ სხვადასხვა 
ელემენტებს შორის. 

  

  

  

      

უჯრედი | ზოგადი, „ვარსკვ- 
აბსტრაქტ- ლავების 

ული საწარმო“ 

ბირთვი ნაწილი, რო- | ხიდი 

მელიც მარ- 

თავს სისტე- 

მას 

შერჩევი- | ნაწილი, რო- | ოთახი, 

თად მელიც გა- რომელშიც 

გამტარი | რეთ ტოვებს | ადამიანი 
მემბრანა | უვარგისს და | ან საგანი 

შიგნით უშ9- | ენერგიის 

ვებს სასარ- | წყაროდ 

გებლოს იქცევა 
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სენდვიჩის მომზადება 
იმავეს თქმა 

სხვანაირად 
აბზაცის ჩამოყალიბება 

  

რა გსურთ მიირთვათ? 

მიზანი? 

რა არის ჩემი რა არის აბზაცის 
ჩამოყალიბების მიზანი? 

  

როგორი პური 

მჭირდება? 
როგორ შევკრავთ 

ერთ მთლიანობად? 
რა იქნება ჩემი პირველი და 
ბოლო წინადადება? 

  

რა ჩავდო სენდვიჩში, 
გემრიელი რომ 

გამოვიდეს? 

რა იქნება შუაში? კიდევ რა წინადადებები 
დამჭირდება იმისათვის, რომ 
აბზაცის ძირითადი აზრი 
გამოვხატო? 

  

იმისათვის, რომ 

    
როგორ შეიძლება როგორ შეიძლება გავხადო 

    
  

გავაუმჯობესო, კიდევ | კიდევ უფრო აბზაცი უფრო საინტერესო 
რამე უნდა დავამატო? | გავაუმჯობესო? და ადვილად გასაგები? 
კიტრის მწნილი? გამოვიყენო ზედსართავები? 
მდოგვი? ბანანის მოვიყვანო დეტალები? 
ნაჭრები? | 

გრაფიკული სქემები მეტაფო- შეიძლება მასწავლებელმა გრაფიკუ- 
რებთან დაკავშირებულისავარჯიშოე- 
ბისათვის. გრაფიკული სქემები მე- 
ტაფორებთან დაკავშირებულ სავარ- 
ჯიშოებში ისე ხშირად არ გამოიყენ- 
ება, როგორც კლასიფიკაციასა და 
შედარებზე ორიენტირებულ დავა- 
ლებებში. დიაგრამა 2.7-ზე მოცე- 
მულია სქემა, რომელიც შეიძლება 
მეტაფორის ბუნებისა და ფუნქციის 
ვიზუალური წარმოჩენისათვის გამ- 
ოვიყენოთ. 

ამ სქემის არსი მდგომარე- 
ობს შემდეგში: მეტაფორის შემად- 

გენელ ორ ელემენტს შეიძლება გა- 
ნსხვავებული პარადიგმები ჰქონდეს, 

მაგრამ მათ ერთი აბსტრაქტული 

ცნება აერთიანებთ. მოსწავლეებს 
შეიძლება ვთხოვოთ ამ სქემის შევსე- 
ბა; ისინი სათანადო ადგილას განა- 

თავსებენ ორივე ელემენტის შესახებ 
ინფორმაციას, ცალ-ცალკე. შემდეგ 
კი აღწერენ მათ შორის არსებულ 
ზოგად, აბსტრაქტულ ურთიერთკავ- 
შირს. ქვემოთ მოყვანილი მაგალითი- 
დან თვალნათლივ ჩანს, თუ როგორ 

ლი სქემა გაკვეთილზე გამოიყენოს. 

ქალბატონი ზენო ცდილობდა, 
თავისი დაწყებითი კლასის მო- 
სწავლეებისათვი–ს აეხსნა თუ 
როგორ უნდა დალაგდეს წინა- 
დადებები აბზაცებში. „სენდვი- 
ჩის მომზადება“ დაწერა მასწავ- 
ლებელმა მარცხნივ და „აბზაცის 
ჩამოყალიბება“ მარჯვნივ (იხილეთ 

სქემა). შემდეგ ის შეკითხვები 
ჩამოწერა რომლებზე პასუხის 

გაცემაც აუცილებელია, თუ კარ- 
გი სენდვიჩის დამზადებას ვისახ- 
ავთ მიზნად. მოსწავლეებმა ეს 
შეკითხვები აბსტრაქტულ, ზოგად 
კითხვებად აქციეს და შუა სვეტში 
მოათავსეს (სათაურით „იმავეს 
თქმა სხვანაირად“), პირველ ორ 
სვეტში ჩამოყალიბებული შეკითხ- 
ვების საფუძველზე მოსწავლეებმა 
მესამე სვეტში (სათაურით „აბზა- 
ცის ჩამოყალიბება") ის შეკითხ- 

ვები ჩამოაყალიბეს რომელზე 
პასუხის გაცემაც აუცილებელია 
კარგად ჩამოყალიბებული აბზა- 
ცის მომზადებისთვის.   

29



30 || ეფექტური სწავლება სკოლაში 
  

ანალოგიები 

მეტაფორების მსგავსად, ანალო- 
გიები იმ საგნებს ან მოვლენებს შო- 
რის მსგავსების აღმოჩენაში გვეხ- 

მარება, რომლებიც, ერთი შეხედვით, 

ერთმანეთისაგან განსხვავდებიან; 
შესაბამისად, ახალ ინფორმაციასაც 
უფრო კარგად ვიგებთ. როგორც 

წესი, ანალოგიები შემდეგი ფორმით 

გვხვდება #:8 :: C : 0 (შემდეგნაირად 
ეკითხულობთ: # ისე უკავშირდება 
8-ს, როგორც C უკავშირდება 0-ს). 

მაგალითად: 

ცხელი : ცივი : ღამე : დღე (ცხელი 
ისე მიემართება ცივს, როგორც ღამე 
დღეს). ცივი და დღე ისეთივე საწი- 

ნააღმდეგო ცნებებია, როგორც ცხ- 

ელი და ღამე. 

დურგალი : ჩაქუჩი 2» მხატვარი : 

ფუნჯი (დურგალი ისე მიემართება 

ჩაქუჩს, როგორც მხატვარი ფუნჯს). 

ჩაქუჩი და ფუნჯი ის იარაღებია, 

რომლებსაც დურგალი და მხატვარი 

იყენებენ. 

ალბათ ანალოგია მსგავსებისა და 
განსხვავების გამოვლენის ყველაზე 
რთულ ფორმატს წარმოადგენს, 
რადგან ის „ურთიერთობათა შორის 
არსებულ ურთიერთობებს" ეხება. 
ისევე როგორც მსგავსებისა და გან- 
სხვავების აღმოჩენის სხვა ფორმე- 
ბი, ანალოგიების მოძიება შეიძლება 
იყოს აქტივობა, რომელშიც მთავარი 

როლი მასწავლებელს ენიჭება, ან 
აქტივობა, რომელიც მთლიანად მო- 
სწავლეთა ძალისხმევაზეა მიმართუ- 
ლი. 

ანალოგიების მოძიება, როგორც სა- 

ვარჯიშო, რომელშიც მთავარი როლი   

მასწავლებელს ენიჭება როგორც 

წესი როცა მთავარი როლი მას- 
წავლებელს ენიჭება, მოსწავლეებს 
უფრო სტრუქტურირებული სა- 
ვარჯიშოს გაკეთება უწევთ. მაგალი- 
თად, მასწავლებელმა შეიძლება წარ- 
მოადგინოს შემდეგი ანალოგია: 

თერმომეტრი იგივეა ტემპერატურისათვის, 

რაც 

ოდომეტრი მანძილისათვის. 

შემდეგ მასწავლებელს შეუძლია, 
სთხოვოს მოსწავლეებს, ახსნან, თუ 
რითი ჰგავს თერმომეტრსა და ტემ- 
პერატურას შორის კავშირი იმ კავ- 
შირს რომელიც ოდომეტრსა და 

მანძილს შორის არსებობს. 

მომეტრიცა და ოდომეტრიც სა- 

ზომი ხელსაწყოებია;: თერმომეტრი 

ზომავს” ტემპერატურის ცვალება- 
დობას, ხოლო ოდომეტრი - მანძი- 
ლის ცვალებადობას. მასწავლებელს 
შეუძლია, მოსწავლეებს ანალოგიის 

ოთხი ელემენტიდან მხოლოდ სამი 

წარმოუდგინოს და მეოთხის მოძიება 
მათ დაავალოს. ქვემოთ მოყვანილი 

მაგალითი 1 და მაგალითი 2 ამ ორი 
ტიპს ანალოგიის ილუსტრაციას 
წარმოადგენს. 

თერ- 

მაგალითი 1 

ჟანგბადი - - - ადამიანი 

ნახშირორჟანგი - - - მცენარე 

ცუნამი --- ტალღა 

მიწისძვრა - - - ბიძგი 

ბირთვი - - - დედამიწა 

ბირთვი - - - ატომი



სიხშირე - - - ბგერა 

ამპერი - - - ელ, ენერგია 

მაგალითი 2 

მათემატიკის მასწავლებელმა მო- 
სწავლეებს შემდეგი ანალოგიის 
სავარჯიშოები მისცა, იმ მიზნით, 

რომ მათთვის უკეთესად გაეგე- 
ბინებინა მათემატიკური ცნებები: 

ოთხმოცი - რვა 

ათცენტიანი - -.---------– 

მახვილი კუთზე - სამკუთხედი 
90 გრადუსიანი კუთხე - - - - - - 

გარშემოწერილობა - წრე 

პერიმეტრი - - ....-.------– 

M% -– წილადი 

ანალოგიების მოძიება რო- 

გორც სავარჯიშო, რომელიც მთლი- 

ანად მოსწავლეთა ძალისხმევაზეა 

მიმართული. ანალოგიის ელემენტ- 

ების მოძიებისას მოსწავლეების წე- 
ლილი ასეთ სავარჯიშოებში უფრო 

მაღალია, ვიდრე იმ სავარჯიშოებში, 
რომლებიც ზემოთ განვიხილეთ. მაგ- 

ალითად, მასწავლებელმა შეიძლება 

მოსწავლეებს ანალოგიის პირველი 
წყვილი მისცეს და მეორე წყვილის 

მოფიქრება სთხოვოს. რა თქმა უნდა, 
ასეთი სავარჯიშოს შესრულების შემ- 
დეგ მოსწავლეს მოუწევს იმის არგუ- 
მენტირებული დასაბუთება, თუ რა- 
ტომ შეარჩია ეს კონკრეტული წყვი- 
ლი. ქვემოთ წარმოდგენილია ასეთი 
ანალოგიის რამდენიმე მაგალითი, 

რომელთა გამოყენებაც ლიტერა- 

ტურის გაკვეთილზე შეიძლება. 
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რობერტ ფროსტი - პოეზია 

დიაგრამა 2. 8 

გრაფიკული სქემა 

ანალოგიებისათვის 
  

  

  

      

დიაგრამა 2. 9 

გრაფიკული სქემა 
ანალოგიებისათვის (მაგალითი) 
  

  

| თერმომეტრი | – | ტემპერატურა | 

ურთიერთკავშირი: ზომავს ცვალებადობას 

  

L ოდომეტრი | – | დისტანცია | 
        

დიაგრამა 2.8-ზე მოცემულია 
გრაფიკული სქემა, რომელიც მოს- 

წავლეებს გაუადვილებს ანალოგიე- 
ბის გაგებას. ამ სქემაში მოსწავლეებ- 
მა ისე უნდა ჩაწერონ ინფორმაცია, 
როგორც დიაგრამა 2.9-ზე არის მო- 

ცემული. 

ბატონი უოთერსი კლასში განიხ- 
ილავს კომპიუტერის გავლენას  
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თანამედროვე საზოგადოებაზე. 
იმისათვის რომ მოსწავლეებმა 

კარგად გაიაზრონ შედარება, ის 

გრაფიკულ სქემას იშველიებს და 
შემდეგ ანალოგიას წარმოადგენს: 

– |სომპიუტერი 
ურთიერთობა: 

L 1 L. · 1 
მიუხედავად იმისა, რომ ანალოგი- 

ის პირველი ნაწილი უკვე შევსე- 
ბულია, პირველი წყვილის ორი 

ელემენტის მოსწავლეებთან ერ- 
თად განხილვას ბატონი უოთერსი 
რამდენიმე წუთს უთმობს. შემ- 

დეგ მოსწავლეები ჯგუფდებიან. 
თითო ჯგუფში სამი მოსწავლეა. 
მათ ანალოგიის მეორე წყვილი 
უნდა შექმნან. მეორე დღეს თი- 
თოეული ჯგუფი წარმოადგენს მის   

მიერ შევსებული ანალოგიის სა- 
ვარჯიშოს გრაფიკულ სქემას. მო- 
სწავლეებს უწევთ იმის ახსნა, თუ 
რატომ წარმოადგინეს ეს კონკ- 
რეტული ელემენტები ანალოგიის 
მეორე წყვილში და რა კავშირია 
ანალოგიის წყვილებს შორის. 

მსგავსებისა და განსხვავების ძიე- 
ბა სხვადასხვა სავარჯიშოს საშუ- 
ალებით შეიძლება განხორციელდეს. 
მოსწავლეები შეიძლება ჩავრთოთ 

დავალებებში„ რომლებიც შედარე- 

ბებს, კლასიფიკაციას, მეტაფორებს 

და ანალოგიებს უკავშირდება. სა- 
ვარჯიშოებში შეიძლება მთავარი 

როლი მასწავლებელს ენიჭებოდეს, 
ან, შესაძლოა, მთლიანად მოსწავლე- 
თა ძალისხმევაზე იყოს მიმართული.



საშინაო დავალება და: 
პრაქტიკა 

წარმოდგენის 
არალინგვისტური ხერხები. 

მიზნების დასახვა და 
კომენტარების გაკეთება. 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება. 
და გამოცდა 

მინიშნებები, შეკითხვები და: 
წინმსწრები აქტივობები 

    

მ1ჯუემე1ბ) 0) ჩუნეწექჩვბის 
ბუეხვთ1ბ) 

საბაზო სკოლის მოსწავლეებს ქალბატონი ციმერსი მითოლოგიას 
შემდეგი მეთოდით ასწავლიდა: მათ წასაკითხად რამდენიმე მითს აძლევდა 
და სთხოვდა, თავად შეეთხზათ მითები, არსებული სტრუქტურისა 
და პერსონაჟთა ცხოვრებაში გარდატეხის შემომტანი ცვლილებების 
გათვალისწინებით მოსწავლეები ასეთ დავალებებს სიამოვნებით 
აკეთებდნენ, მაგრამ ხშირად ბოლომდე ვერ აცნობიერებდნენ მითების 
ისტორიულ მნიშვნელობას იმ ადამიანებისათვის რომლებზეც მათ 
თხზაედნენ. წელს ქალბატონმა ციმერსმა ჩეეული სავარჯიშოების 
შეცვლა გადაწყვიტა. იმისათვის, რომ მოსწავლეებს უკეთ გაეაზრებინათ 
ანტიკური საბერძნეთის ისტორია, მათ უნდა წაეკითხათ ორი ესე და 
ენახათ მოკლე ფილმი ბერძნული მითოლოგიის შესახებ. ამასთანავე, 
მასწავლებლის თხოვნით, მოსწავლეებს, საშინაო დავალების სახით, 
ორივე ესე უნდა შეეჯამებინათ. და ბოლოს, ფილმის ყურების დროს, 
მოსწავლეებს უნდა მოემზადებინათ ჩანაწერები და ეს ჩანაწერებიც 
მასწავლებლისათვის წარმოედგინათ. 

ქალბატონი ციმერსი გაოცებული გარჩა მოსწავლეების ნაწერებით. 
მან აღმოაჩინა რომ დავალებათა უმეტესობა სრულიადაც არ 
წარმოადგენდა ესეების შეჯამებას და ადასტურებდა, რომ მოსწავლეებმა 
დავალების არსი ვერ გაიგეს; მათ, უბრალოდ, სიტყვების პერიფრაზი 
გაეკეთებინა„თ და არ ჰქონდათ შეჯამებული ესეების შინაარსი. 
მასწავლებელი იმედგაცრუებული დარჩა, როცა აღმოაჩინა, რომ მის 
მოსწავლეებს ტექსტის შინაარსის შეჯამება არ შეეძლოთ. ქალბატონმა 
ციმერსმა მიზნად დაისახა, ესწავლებინა მოსწავლეებისათვის, თუ 
როგორ უნდა შეძლონ ტექსტის შინაარსის შეჯამება. მასწავლებელი 
მიხვდა რომ მოსწავლეებისთვის ჩანაწერების გაკეთებაც უნდა 
ესწავლებინა, რადგან შესრულებული დავალებებიდან იკვეთებოდა, რომ 
ისინი ან ძალიან მცირე ინფორმაციას ინიშნავდნენ, ან სიტყვა-სიტყვით 

იწერდნენ ყველაფერს. 

ქალბატონმა ციმერსმა სწორად დაასკვნა, რომ მის მოსწავ- 
ლეებს არ ჰქონდათ აკადემიური უნარ-ჩვევები და გადაწყვი- 
ტა, მათ ისეთი გამოსადეგი უნარ-ჩვევების დაუფლებაში დახ- 

მარებოდა, როგორებიცაა შეჯამება და ჩანაწერების გაკეთება. 

ამ ორი უნარ-ჩვევის გამომუშავება სწავლების ერთ მეთოდში 

გავაერთიანეთ, რადგან ინფორმაციის წარმოდგენას ორივე 
მოკლე, სინთეზური ფორმით მოითხოვს. 
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შეჯამება: კვლევები და თეორია 

შეჯამების შესახებ ბევრი კვლევაა 
ჩატარებული. დიაგრამა 3.1-ზე წარ- 
მოდგენილია იმ რამდენიმე ნაშრომის 
შედეგები რომლებშიც შეჯამების 

შესახებ სხვადასხვა კვლევის შედე- 
გები თავმოყრილი. მკვლევარებმა 

ვალერი ანდერსონმა და სიუზან ჰიდიმ 

შეჯამების შესახებ არსებული დიდი 

მოცულობის ლიტერატურის მიმოხ- 

ილვა მოამზადეს (იხ. ანდერსონი და 
ჰიდი, 1988 / 1989; ჰიდი და ანდერსო- 
ნი, 1987). ამ მიმოხილვითი კვლევიდან 

მასნავლებლებისათვისს„ სასარგებლო 

სამი დასკვნის გაკეთება შეიძლება: 

1. ეფექტური შეჯამებისათვის 
საჭიროა, მოსწავლეებმა ინფორმა- 

ციის ნაწილი წაშალონ, ნაწილის პე- 

რიფრაზირება მოახდინონ და ნაწილი 
დატოვონ. ეს დასკვნა მომდინარეობს 
ისეთი კოგნიტური ფსიქოლოგების 

ნაშრომებიდან, როგორებიც იყვნენ 
უოლტერ ქინჩი და თოინ ვან დიკი (იხ. 
ქინჩი, 1979; ვან დიკი,1980); მათ შეის- 
წავლეს შეჯამების დროს მოქმედი 
ძირითადი კოგნიტური მექანიზმები. 

მაგალითისათვის გაეცანით დიაგ- 
რამა 3.2-ს, რომელშიც მოცემულია 
ტექსტი ფოტოგრაფიის შესახებ. 

თუ ამ ტექსტს წაიკითხავთ იმ 
მიზნით, რომ შემდეგ შეაჯამოთ, 
ტექსტის კითხვისას თქვენი გონება 
სამი მიმართულებით იმუშავებს, ეს 
მიმართულებებია: 1. გარკვეული ნა- 

წილების წაშლა, 2. გარკვეული ნა- 
წილების ჩანაცვლება, 3. ტექსტის 
ზოგიერთი ნაწილის დატოვება. იმის- 

ათვის, რომ წარმოიდგინოთ ამ პრო- 
ცესის შედეგი, დააკვირდით დიაგრა- 

მა 3.2-ის მეორე ნაწილს, სადაც მო- 
ცემულია მკითხველის მიერ ტექსტის 
შეჯამების პროცედურა.   

  

დიაგრამა 3.1. 

შეჯამების მეთოდების შესახებ ჩატარებული კვლევების შედეგები 
  

  

  

  

  

  

  

ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
ნაშრომი სიდიდეების | ეფექტის ტილის 

რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

ფლაუმი, უოლბერგი, 2 0. 62 23 
ქეარგიანესი და რაშერი, 1980” 2 0. 73 27 

ქრისმორი 100 1.04 35 

როზენშეინი და მაისტერი, 1994 10 0.88 31 

ჰეთი, ბიგსი და ფერდი, 1996 15 0.88 31 

როზენშეინი, მაისტერი 

და ჩაფმანი, 1996 16 0.87 31 

რაფაელი და ქირშნერი, 1985 3 1.80 47           «+ ფლაუმისა და სხვათა ნაშრომის გასნერივ ეფექტის სიდიდის ორი კატეგორიაა მოცემული, 
თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე. 

მკითხველს, იგი თუ დეტალებითაა დაინტერესებული, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს.   
 



შეჯამება და ჩანაწერების ბაკეთება 

  

დიაგრამა 3. 2 

  

ძნული სიტყვიდან, რომელიც „სინათლით 

ხატვას" ნიშნავს... სინათლე ფოტოგრაფი- 

ის ყველაზე მნიშვნელოვანი კომპონენ- 
ტია. თითქმის ყველა ფოტოგრაფიული 

პროცეი ფოტოსენსიტიურ ქიმიურ 

ნივთიერებებს უკავშირდება. ეს უკა- 
ნასკნელი ნიშნავს იმას, რომ ნივთიერება, 

სინათლესთან მიახლოების შემთხვევაში, 

იცვლება. ბუნებაში მრავალგვარი ფო- 

ტოსენსიტიური მასალაა, მაგალითად, 

მცენარეები, რომლებიც ღამით იძინებენ. 

ფოტოგრაფიაში გამოყენებული ფირები 

იმ ქიმიურ ნაერთებზეა დამოკიდებული, 
რომლებიკ სინათლესთან შეხებისას 

მუქდება. ნაერთები რომლებიც ამჟა- 

მად ყველაზე აქტიურად გამოიყენება, 
ვერცხლი და ქიმიური ნივთიერება, ჰა- 

ლოგენებია (როგორც წესი, ესენია: ბრო- 

მინი, ქლორინი და იოდინი). 

შეჯამების სავარჯიშო 

პირველი ნაწილი მეორე ნაწილი 
ფოტოგრაფია ფოტოგრაფიის პროცესის 

მაკროსტრუქტურა 
სიტყვა ფოტოგაფია მომდინარეობს ბერ- ფოტოვაფია-მომდინარვობს-ბერ     

– სინათლე ფოტოგრაფი- 

ის ყველაზე მნიშვნელოვანი კომპონენ- 

თითქმის–ყველა– ფოტოგრაფიული 

  

მცენარეები–რომლებიც-ლამით-იძინებენ» 
ფოტოგრაფიაში გამოყენებული ფირები 

იმ ქიმიურ კრისტალებზეა დამოკიდებუ- 

ლი, რომლებიც სინათლესთან შეხებისას 

მუქდება. ნავრთები–რომლებიც–ამუამად 

ცხლი–და–ქიმიფვრი–ნივთივრებთ–პალო– 
გვნებია(როგორც-წვსი-ესენია-ბრომინი: 
ქლორინი-და-იოდინი)- 

    წყარო: „ფოტოგრაფია, მაიკროსოფთ ენკარტა ენციკლოპედია 99, მაიკროსოფტი, 1999.   
  

როგორც დიაგრამა 3.2-დან (მე- 
ორე ნაწილი) იკვეთება, შეჯამების 

დროს ტექსტის დიდი ნაწილი წაშლას 
ექვემდებარება. მკითხველმა გადაწნ- 
ყვიტა, რომ ინფორმაცია, რომელიც 

წაშალა, ნაწყვეტის შინაარსის გადმო- 
ცემისათვის არ იყო რელევანტური. 
ერთ – ერთი ტერმინი ორიგინალიდან 

(ნაერთი) ახალი სიტყვით შეიცვალა 
(კრისტალი). შეჯამებისას ჩანაცვლე- 

ბული სიტყვა, კონტექსტის გათვალ- 
ისწინებით, შეიძლება უფრო ზოგადი 

ან უფრო კონკრეტული იყოს. და ბო- 

ლოს, როგორც მაგალითიდან ჩანს, 

ის რამდენიმე წინადადება, რომელიც 

მთავარი მნიშვნელობის მატარებე- 

ლია, ხელუხლებელი დარჩა. თვალ-   
საჩინოებისათვის, ტექსტის შეჯამე- 

ბულ ნაწილს „მაკროსტრუქტურა" 
ვიწოდეთ. 

2. აუცილებელია, მოსწავლემ კარ- 
გად გაიაზროს შესაჯამებელი ტექს- 

ტის არსი, რათა ზუსტად განსაზღვ- 
როს, ინფორმაციის რა ნაწილია წა- 
საშლელი, ჩასანაცვლებელი და/ან 
დასატოვებელი. ერთი შეხედვით, შე- 
იძლება ადვილად მოგვეჩვენოს ის 
მენტალური ოპერაციები, რომლებიც 

ტექსტის სხვადასხვა მონაკვეთის შე- 

ჯამებას, წაშლას, ჩანაცვლებას და 
შერჩევას უკავშირდება. სინამდვი- 
ლეში, სწორი გადაწყვეტილებების 

მიღება ამ ოპერაციების შესახებ ინ- 
ფორმაციის ზედმიწევნით ანალიზს
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მოითხოვს. მაგალითისათვის, კვლავ 

დიაგრამა 3.2-ს მივუბრუნდეთ. შე- 
ჯამების ავტორმა ანალიზის შედე- 

გად დაასკვნა, რომ სიტყვა ფოტო- 
გრაფიის წარმომავლობის შესახებ 
ინფორმაცია არარელევანტურია, ხო- 

ლო ინფორმაცია იმის შესახებ, რომ 

სინ თლე მთავარი კომპონენტია 
– მნიშვნელოვანი. მკვლევარი ბო- 

რაკ როზენშაინი და მისი კოლეგები 

ასკვნიან, რომ სწავლების ის მეთოდე- 

ბია ყველაზე ეფექტური, რომლებიც 
შეჯამებისას ტექსტის ღრმა ანა- 
ლიზზე ამახვილებენ ყურადღებას (იხ. 

როზენშაინი და მაისტერი, 1994; რო- 

ზენშაინი, მაისტერი და ჩაპმანი, 1996). 
3. ინფორმაციის შეჯმებისათ- 

ვის ძალიან სასარგებლოა» ტექს- 
ტის სტრუქტურის გაგება. როგორც 

წესი, ნებისმიერი ტექსტი გარკვეულ 

სტრუქტურას ეფუძნება. შეჯამე- 

ბის დროს, რაც უფრო უკეთ გვაქვს 

გაცნობიერებული შესაჯამებელი ტე- 

ქსტის სტრუქტურა, მით უფრო ეფექ- 
ტურად გავაანალიზებთ მას. ასეთ 
დასკვნამდე მივიდნენ ფსიქოლოგები, 

მათ შორის ბონი მეიერი (იხ. მეიერი, 

1975; მეიერი და ფრიდლი, 1984). 

მაგალითისათვის, წარმოიდგინეთ, 

რომ განათლების თემაზე გამოცე- 
მულ ჟურნალში უნდა წაიკითხოთ 
სტატია კლასში დისციპლინის დამ- 

ყარების ეფექტურ მეთოდებზე. სან- 

ამ სტატიის კითხვას დაიწყებთ, უკვე 
იცით, რომ სტატიას, სავარაუდოდ, 

გარკვეული სტრუქტურა ექნება. ალ- 
ბათ დაიწყება შესავლით, რომელ- 
შიც ახსნილი იქნება, თუ რატომაა 
სასარგებლო კლასში დისციპლინის 
დამყარების ეფექტური მეთოდები; 

შემდეგ მოჰყვება გარკვეული ტექსტი 
იმის შესახებ, თუ რა გაკეთდა ამ მი- 
მართულებით წარსულში და რომელი   

მეთოდები მიაჩნია ავტორს ყველაზე 
სასარგებლოდ. სტატია, სავარაუ- 

დოდ, გარკვეული შემაჯამებელი 
წინადადებებით დასრულდება. ტექს- 
ტის სტრუქტურის სათანადო გააზ- 
რება ადამიანს ეხმარება, სტრატე- 
გიულად დაგეგმოს შეჯამების პრო- 
ცესი და თავიდანვე განსაზღვროს, 

ტექსტის რომელ ნაწილს მიაქცევს 

მეტ ყურადღებას. კვლევები ადას- 
ტურებს, რომ მოსწავლეები უფრო 

კარგად აანალიზებენ ტექსტს, როცა 
გააზრებული აქვთ შესაჯამებელი 
ტექსტის სტრუქტურა (იხ. არმბრას- 
თერი, ანდერსონი და ოსთერთგი, 

1987; რაფაელი და ქირშნერი, 1985). 

პრაქტიკა კლასში: შეჯამების 
სავარჯიშოების გამოყენება 

წესებზე დაფუძნებული შეჯამების 
მეთოდი 

შეჯამების ერთ-ერთი მეთოდი 
ცნობილია წესებზე დაფუძნებული 
შეჯამების მეთოდის სახელით; მისი 
ავტორები არიან ა. ბრაუნი, ჯ. ქამ- 
ფიონე და ჯ. დეი (1981). როგორც 

სახელწოდებიდან ირკვევა, ამ მეთო- 
დის გამოყენება კონკრეტული წესე- 
ბის თანამიმდევრულ შესრულებას 
გულისხმობს. ეს წესებია: 

· წაშალეთ არარელევანტური ინ- 
ფორმაცია, რომელიც ტექსტის 
ძირითადი აზრის გაგებისათვის 
არ არის ღირებული; 

«“ წაშალეთ ზედმეტი ინფორმაცია; 
«· თუ ტექსტში გხვდებათ საგანთა 

ჩამონათვალი, ჩაანაცვლეთ ეს 
ჩამონათვალი კრებითი სახელით 
(მაგალითად, ჩამონათვალი „გვირ- 
ილები, ტიტები და ვარდები" შეი-
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დიაგრამა 3. 3 

შეჯამების სტრატეგია: ტექსტი მაგალითისათვის 
  

მეცნიერთა უმეტესობა მიიჩნევს, რომ 
მზის სისტემა 4. 6 მილიონი წლის წინ 

მზის ღრუბელის გრავიტაციული კო- 
ლაფსის შედეგად, ვარსკვლავთშორი- 
სი გაზის, მტვრისა და ყინულის იმ 

ნაწილაკებისაგან წარმოიშვა, რაც წინა 
თაობის ვარსკვლავებისაგან იყო დარ- 
წენილი დროის სვლასთან ერთად, 

ნაწილაკები ერთმანეთს ეჯახებოდნენ, 

ჯგუფდებოდნენ და პლანეტებს, მთვა- 
რეს, ასტეროიდებს, კომეტებს იმ ფორ- 

მით ქმნიდნენ, რა ფორმითაც დღეს არ- 

სებობენ. 

მეცნიერებისათვის დღემდე გამოუც- 

ნობი და ბურუსით მოცულია, თუ 
როგორ მოხდა მზის ღრუბლის პლან- 
ეტებად გარდაქმნა. ასევე აუხსნელია, 
თუ რატომ განუვითარდა ზოგ პლან- 
ეტას, მაგალითად, ვენერას, სქელი, 
მომწამვლელი ატმოსფერო მაშინ, როცა 

დედამიწაზე სიცოცხლე დამკვიდრდა. 

პასუხები ამ შეკითხვებზე, ნაწილობრივ, 

მზის სისტემაში შემავალი სხეულების   

რა ინფორმაციას გვაწვდის მზის ქარის შესწავლა 
მზის სისტემის წარმომავლობის შესახებ? 

ქიმიურ შემადგენლობას უკავშირდება. 

მეცნიერები ადასტურებენ, რომ სხვა- 
დასხვა სხეულის ქიმიური შემადგენლო- 

ბა მნიშვნელოვნად განსხვავდება ერთ- 

მანეთისაგან. ეს ინფორმაცია მათ საშუ- 
ალებას აძლევს, მზის სისტემის პლან- 
ეტების წარმოშობის სხვადასხვა მოდ- 

ელზე იფიქრონ. მაინც პასუხგაუცემელი 

რჩება ერთი შეკითხვა: რისგან შედგებო- 

და თავდაპირველად მზის ღრუბელი? 
სავარაუდოდ, პასუხი ამ შეკითხვაზე 

თავად მზეში უნდა ვეძებოთ. ის შეიცავს 

მზის სისტემაში არსებული ელემენტების 

99 პროცენტს და თუმცა მისი შიგთავსი 
ბირთვული პროცესების გამო შეიცვალა, 
როგორც ამტკიცებენ, მზის გარე შრეე- 
ბიც იმავე ნივთიერებების შემცველია, 

რისგანაც მზის ლრუბელი შედგებოდა. 

მზის ქარის შესწავლა მეცნიერებს საშუ- 
ალებას მისცემს, გასაღები მოუძებნონ 

ამ საიდუმლოებით მოცულ გამოცანას, 

რადგან მზის ქარი მზის ზედაპირის 

ნაწილაკებს შეიცავს.   
  

ძლება ჩავანაცვლოთ სიტყვით 

„ყვავილები"); 
« შეარჩიეთ მთელი აბზაცის აზრის 

გამომხატველი ერთი წინადადება; 
ასეთის არარსებობის შემთხვევა- 
ში, თავად მოიფიქრეთ ის. 

ცხადია, რომ ეს წესები ზუსტად 
მიჰყვება იმ კოგნიტურ პროცესს, 

რომელიც დასაწყისში იყო წარ- 

მოდგენილი და მოიცავდა წაშლას, 

ჩანაცვლებასა და ტექსტის გარკვეუ- 
ლი ნაწილის დატოვებას. ეს წესები 
აკონკრეტებს იმ ნაბიჯებს, რომლებ- 
საც მოსწავლეები ტექსტის შეჯამები- 
სას უნდა მიჰყვნენ. გასათვალისწინე- 
ბელია, რომ მოსწავლეებს იმის ჩვე-   

ნებაც სჭირდებათ, თუ როგორ უნდა 

შეაჯამონ, და არა მხოლოდ იმის 
თქმა, თუ რა უნდა გააკეთონ. მოს- 

წავლეთა ცნობიერებაში ამ წესების 
„გაცოცხლების" მიზნით, მასწავლე- 

ბელმა შეჯამების წესები მაგალითე- 
ბის დახმარებით უნდა წარმოუდგი- 
ნოს. ქვემოთ მოყვანილ მაგალითში 
ნაჩვენებია თუ როგორ შეიძლება 
ამის გაკეთება. 

ბატონი ნიუტონი საბუნების- 

მეტყველო საგნის მასწავლებელია; 

ის ცდილობს, მოსწავლეებს წესე- 

ბზე დაფუძნებული შეჯამების მე- 

თოდი გააცნოს. ბატონი ნიუტონი 

გაკვეთილს იწყებს იმით, რომ მო-
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სწავლეებს წარმოუდგენს ტექსტს 

მზის სისტემის წარმოშობის შეს- 

ახებ (იხ. დიაგრამა. 3.3). 

მასწავლებელი მოსწავლეებს 

სთხოვს, წაიკითხონ ტექსტი. მას 

შემდეგ რაც ისინი ტექსტს 

გაეცნობიან ბატონი ნიუტონი 
უხსნის კლასს, რომ ამ ტექსტს 

წინა დღეს წარმოდგენილი „წესე- 

ბზე დაფუძნებული შედარების მე- 

თოდის“ საილუსტრაციოდ გამოი- 

ყენებენ. მასწავლებელი შეჯამების 
პროცესში შემდეგნაირად უძღვება 

მოსწავლეებს: 
„მე ვაპირებ, ხმამალლა ვი- 

ფიქრო და ისე გამოვიყენო ამ მე- 

თოდით გათვალისწინებული წესე- 

ბი. დაუკვირდით და მითხარით, 

თუ ჩემი აზრების თანამიმდევრო- 

ბა თქვენთვის კარგად გასაგებია. 
„წესის მიხედვით, უნდა წავშა- 

ლოთ არარელევანტური ინფორმა- 

ცია, რომელიც ტექსტის ძირითადი 

აზრის გაგებისათვის არ არის ლი- 
რებული; ასევე, უნდა წავშალოთ 

ის ინფორმაციაც, რომელიც ზედ- 

მეტია და საგანთა ჩამონათვალი 

კრებითი სახელით ჩავანაცვლოთ“. 

მოცემული ტექსტის პირველი 
აბზაცი მთლიანად წინაისტორიაა, 

მაგრამ ტრივიალურად ვერ ჩაით- 

ვლება. ტექსტში რამდენჯერმე 
გვხვდება ჩამონათვალი. მოდით, 
ამ ჩამონათვლებს მივხედოთ, ფრა- 

ზა „ვარსკვლავთშორისი გაზისა, 

მტერისა და ყინულის ნაწილაკები- 

საგან“ შეგვიძლია ჩავანაცვლოთ 

სიტყვათშეთანხმებით „ვარსკვ- 

ლავთშორისი მასალისაგან“. ფრაზა 
„პლანეტებს, მთვარეს, ასტეროი- 
დებს, კომეტებს” კი ჩავანაცვლოთ 

სიტყვათშეთანხმებით „ციური 

სხეულები“. თუ ტექსტს კარგად 
დავაკვირდებით, შევამჩნევთ, რომ 

ეს ორი ფრაზა – „მზის ღრუბელი“ 

და „ვარსკვლავთშორისი გაზისა, 

მტერისა და ყინულის ნაწილაკე- 
ბისაგან, რაც წინა თაობის ვარ- 

სკვლავებისაგან იყო დარჩენილი“   

- ერთსა და იმავეს აღნიშნავს. 

ასე რომ, შეგვიძლია, ერთ-ერთი 

ფრაზა წავშალოთ. ასევე, პირველ 

აბზაცში გვხვდება ფრაზა „ერთ- 
მანეთს ეჯახებოდა, რომელიც 

ნამდვილად ზედმეტი და არარელ- 
ევანტურია. ასე რომ, ჩემი აზრით, 

ამ ფრაზის ამოღებაც შეგვიძლია. 
აი, ასე გამოიყურება ახლა ტექს- 

ტის პირველი აბზაცი: 
მეცნიერთა უმეტესობა მიიჩ- 

ნევს, რომ ჩვენი მზის სისტემა 4.6 

მილიონი წლის წინ მზის ღრუბელის 

გრავიტაციული კოლაფსის შედე- 
გად წარმოიშვა. დროის სვლასთან 

ერთად, ნაწილაკები ჯგუფდებოდ- 
ნენ და ზეციურ სხეულებს იმ ფორ- 

მით ქმნიდნენ, რა ფორმითაც დღეს 

არსებობენ. 
„ახლა იმავე წესებს მეორე 

აბზაცის შესაჯამებლად გამოვი- 

ყენებ. შეიძლება ითქვას, რომ ამ 

აბზაცში ვერ ვხედავ ერთგვარო- 

ვან ელემენტთა ჩამონათვალს, 
რომლის ჩანაცვლებასაც კრებითი 
სახელით შევძლებდი. თუმცა ფრა- 

ზა „გამოუცნობი და ბურუსით- 

მოცულია" ზედმეტად მეჩვენება. 

მე უბრალოდ ვიტყოდი „აოცებთ“, 

რაც თითქოს ამ ორივე სიტყვის 

შემცველია. ასევე, მიმაჩნია, რომ 
მაგალითები, ვენერასა და დე- 

დამიწის შესახებ, საინტერესოა, 

თუმცა არ არის აუცილებელი აქ 
გადმოცემული ძირითადი აზრის 

გასაგებად. ამ მაგალითებსაც ამო- 

ვიღებდი. 
„ამ აბზაცის დანარჩენი ნა- 

წილი ხსნის იმას, თუ რა იციან 

დღეისათვის მეცნიერებმა და რა 

დარჩათ გასაგები. ეს, რა თქმა 
უნდა, არ არის უმნიშვნელო ინ- 

ფორმაცია, მაგრამ, შეჯამები- 

სათვის, გავამარტივებდი. ამ მო- 

ნაკვეთისს ნაცვლად „პასუხები 
ამ შეკითხვებზე ნაწილობრივ 

უკავშირდება მზის სისტემაში 
შემავალი სხეულების ქიმიურ შე- 
მადგენლობას. მეცნიერები ადას- 

ტურებენ, რომ სხვადასხვა სხე-



შეჯამება და ჩანაწერების გაკეთება | 39 
  

ულის ქიმიური შემადგენლობა 

მნიშვნელოვნად განსხვავდება 

ერთმანეთისაგან. ეს ინფორმაცია 
მეცნიერებს საშუალებას აძლევს, 
მზის სისტემის პლანეტების წარ- 

მოშობი სხვადასხვათ მოდელზე 
იფიქრონ. პასუხგაუცემელი მაინც 
რჩება ერთი შეკითხვა: რისგან 

შედგებოდა თავდაპირველად მზის 

ღრუბელი?" დავწერდი შემდეგს: 
„გარკვეულ შეკითხვებზე მეც- 
ნიერებს აქვთ პასუხები, მაგრამ 
მათ ჯერ არ იციან ის, თუ რისგან 
შედგებოდა თავდაპირველად მზის 

ღრუბელი". აბა, როგორია? 

ასე რომ, მეორე აბზაცის შე- 

ჯამება შემდეგ სახეს მიღებს: 

მეცნიერებს დღემდე აოცებთ ის, 
თუ როგორ მოხდა მზის ღრუბლის 

გარდაქმნა პლანეტებად. გარკვეულ 
შეკითხვებზე მეცნიერებს აქვთ პა- 
სუხები, მაგრამ მათ ჯერ არ იციან 
ის, თუ რისგან შედგებოდა თავდა- 

პირველად მზის ღრუბელი. 

„მესამე აბზაცი სავსეა საინ- 
ტერესო ინფორმაციით. როგორ 

მივუსადაგოთ შეჯამების წესები 

მესამე აბზაცს? არის აქ ინფორმა- 
ცია, რაც უმნიშვნელოდ, ან ზედ- 

მეტად გვეჩვენება? 
„პირველ წინადადებაში ნათქ- 

ვამია: „ამ შეკითხვაზე პასუხი, 

შესაძლოა, თავად მზეში უნდა ვე- 

ძებოთ“. ეს მნიშვნელოვანი წინა- 

დადებაა, ასე რომ, მას ვტოვებ. 

მეორე წინადადება ხსნის იმას, 
თუ რატომ შეიძლება ვეძებოთ ამ 

კითხვაზე პასუხი თავად მზეში. 
საგულისხმოა, რომ მეორე წინა- 

დადების მხოლოდ ნაწილია ჩემთ- 
ვის მნიშვნელოვანი – „როგორც 

ამტკიცებენ, მზის გარე შრეებიც 
იმავე ნივთიერებების შემცველია, 

რისგანაც მზის ღრუბელი შედგე- 

ბოდა". შესაბამისად, ვტოვებ მე- 
ორე წინადადების მხოლოდ ამ 
ნაწილს და დანარჩეს ვშლი. ბოლო 
წინადადებაში ორი ფრაზა ანალო- 
გიური მნიშვნელობის მატარებე- 

ლია – „მზის ქარი“ და „ნაწილაკე-   

ბი მზის ზედაპირიდან“. ამ ორი 

ფრაზიდან მხოლოდ ერთს ვტოვებ. 

აი, რა გამოვიდა: 

პასუხი ამ შეკითხვაზე, შესა- 

ძლოა, თავად მზეში უნდა ეეძებოთ. 
როგორც ამტკიცებენ, მზის გარე 

შრეებიც იმავე ნივთიერებების შემ- 

ცველია, რისგანაც მზის ღრუბელი 

შედგებოდა. მზის ქარის შესწავლა 

მეცნიერებს საშუალებას მისცემს, 

გასაღები მოუძებნონ ამ საიდუმ- 

ლოებით მოცულ გამოცანას. 

და ბოლოს, შეგვიძლია ტექს- 

ტის სხვადასხვა ნაწილის შეჯამე- 
ბის შედეგებს ერთად მოვუყარ- 

ოთ თავი. მივიღეთ შეჯამებული 

ტექსტის სრული ვერსია. როგორ 

ფიქრობთ, ეს სამი ახალი აბზაცი 

ლოგიკურადაა დაწყობილი? 

მეცნიერთა უმეტესობა მიიჩ- 
ნევს, რომ ჩვენი მზის სისტემა 4.6 

მილიონი წლის წინ მზის ღრუბე- 

ლის გრავიტაციული კოლაფსის 
შედეგად, დროის სვლასთან ერთად 

წარმოიშვა, ნაწილაკები ჯგუფდე- 

ბოდნენ და ზეციურ სხეულებს იმ 

ფორმით ქმნიდნენ, რა ფორმითაც 
დღეს არსებობენ. 

მეცნიერებს დღემდე აო- 
ცებთ ის, თუ როგორ მოხდა მზის 

ღრუბლის გარდაქმნა პლანეტე- 

ბად. გარკვეულ შეკითხვებზე მეც- 
ნიერებს აქვთ პასუხები, მაგრამ 

მათ ჯერ არ იციან ის, თუ რისგან 

შედგებოდა თავდაპირველად მზის 

ღრუბელი. 
პასუხი ამ შეკითხვაზე, შესა- 

ძლოა, თავად მზეში უნდა ვეძებოთ. 
როგორც ამტკიცებენ, მზის გარე 

შრეებიც იმავე ნივთიერებების შემ- 

ცველია, რისგანაც მზის ღრუბელი 

შედგებოდა. მზის ქარის შესწავლა 

მეცნიერებს საშუალებას მისცემს, 

გასაღები მოუძებნონ ამ საიდუმ- 
ლოებით მოცულ გამოცანას. 

ასეთი დეტალური და არგუ- 

მენტირებული მსჯელობის შემდეგ 
ბატონმა ნიუტონმა მოსწავლეებს 

სთხოვა, თავად შეეჯამებინათ ტე- 

ქსტი, წესებზე დაფუძნებული შე-



40 | ეფექტური სწავლება სკოლაში 

ჯამების მეთოდის გამოყენებით. 

ახალი ტექსტი მოსწავლეებს სა- 

ხელმძღვანელოდან უნდა შეერ- 
ჩიათ. 

შეჯამების ჩარჩოები 

შეჯამების ჩარჩო წარმოადგენს 

შეკითხვების სერიას, რომელსაც მას- 
ნავლებელი მოსწავლეებს წარმოუდ- 
გენს. ეს შეკითხვები ისეა შედგენილი, 

რომ მოსწავლეებს ეხმარება, ყურა- 

დღება მიაპყრონ კონკრეტულ ინფორ- 

მაციას. ამ თავში მოცემულია შეჯამე- 

ბის ჩარჩოს ექვსი ტიპი. ესენია:   

1. ნარატიული ჩარჩო; 

2. თემა – შეზღუდვა – ილუსტრირე- 
ბის ჩარჩო; 

.· განმარტებითი ჩარჩო; 

„ არგუმენტაციის ჩარჩო; 
· პრობლემის აღმოფხვრაზე ორიენ- 

ტირებული ჩარჩო; 

6. საუბრის ჩარჩო. 

ი
ა
 C
 

თითოეული ჩარჩო ეხება სხვა- 

დასხვა ტიპის ტექსტის არსებით 

სტრუქტურას. ილუსტრაციისათვის, 
გაეცანით დიაგრამებს 3.4 ––- 3.9 და 
დააკვირდით შეკითხვებს, რომლებიც 
თითოეულ ჩარჩოში ხვდება. 

  

დიაგრამა 3. 4 

ნარატიული ჩარჩო 
  

დ
თ
ხ
ა
ლ
 

განვითარებულ სიუჟეტს; 

დაისახავენ); 

ნარატიული, ანუ მოთხრობის ჩარჩო, ჩვეულებრივ, მხატვრულ ნაწარმოებებში 

გვხვდება და მოიცავს შემდეგ ელემენტებს: 

პერსონაჟები: ნაწარმოების მთავარი პერსონაჟების მახასიათებლები; 
გარემო: დრო, ადგილი და კონტექსტი, რომელშიც მოქმედება ხდება; 

მოქმედების ინიცირება: მოვლენა, რომელიც იწყებს ნაწარმოებში 

4. შიდა პასუხი: როგორი ემოციური რეაქცია აქვთ მთავარ პერსონაჟებს 
მოვლენაზე, რომელიც ნაწარმოებში განვითარებულ სიუჟეტს იწყებს; 

5. მიზანი: რის გაკეთებას გადაწყვეტენ მთავარი პერსონაჟები ნაწარმოების 
სიუჟეტის ინიცირების მოელენის შემდეგ (მიზანი, რომელსაც პერსონაჟები 

6. შედეგი: როგორ ცდილობენ მთავარი პერსონაჟები მიზნის მიღწევას; 

7. გადაწყვეტა: რა მოსდის მთავარი პერსონაჟების მიერ დასახულ მიზანს. 

კომპონენტები 3 – 7 ხანდახან მეორდება, რათა შეიქმნას „ეპიზოდი", 

  

მიზნ(ებ)ისათვის?   

ნარატიული ჩარჩოს შეკითხვები 
1. ვინ არიან მთავარი პერსონაჟები და რა განასხვავებს მათ სხვებისაგან? 
2. სად და როდის ხდება ნაწარმოებში განვითარებული მოქმედება? 
3. რითი იწყება მოქმედება ნაწარმოებში? 

4. როგორ გამოხატეს პერსონაჟებმა თავიანთი გრძნობები? 

5. რისი გაკეთება გადაწყვიტეს მთავარმა პერსონაჟებმა? დაისახეს მიზ- 
ანი? თუ მიზანი დაისახეს, რაში მდგომარეობს ის? 

6. როგორ ცდილობდნენ მთავარი პერსონაჟები, მიეღწიათ თავიანთი 

7. რა შედეგები მოიტანა მთავარი პერსონაჟების მცდელობამ?   
      
 



შემდეგი მაგალითი წარმოგვიდ- 
გენს იმას თუ როგორ გამოიყენა 

პირველი კლასის მასწავლებელმა 
ნარატიული ჩარჩო (დიაგრამა 3. 4) 

იმისათვის, რომ მოსწავლეებისათვის 
ტექსტის შეჯამება ესწავლებინა. 

ქალბატონმა მეისონმა გამოი- 
ყენა ნარატიული ჩარჩო, რათა 
მის პირველკლასელ მოსწავლეებს 
მოთხრობის გაანალიზებაში დახ- 
მარებოდა მოთხრობის სახელ- 
წოდება იყო „ინქთომიმ დაკარგა 

თვალები” (ინდიელთა ერთ – ერთი 
ტომის მოთხრობა). პირველ რიგ- 

ში, მასწავლებელმა კლასს ჩარ- 
ჩოს შეკითხვები გააცნო და მოს- 
წავლეებს სთხოვა, ეს შეკითხვები 

მოთხრობის მოსმენის დროს გაეთ- 
ვალისწინებინათ მასწავლებელი 

მოთხრობას ხმამაღლა კითხუ- 

ლობდა. მოსწავლეებს მან მეორე- 

დაც წაუკითხა მოთხრობა. მეორე 
ჯერზე მასწავლებელი დროდადრო 
ჩერდებოდა და მოსწავლეებს 

სთხოვდა, პასუხი გაეცათ შეკითხ- 

ვებზე. ქვემოთ წარმოდგენილია 

შეკითხვები და მოსწავლეების მიერ 
წარმოდგენილი პასუხები: 

1.ვინ არიან მთავარი პერსონაჟები 
და რა განასხვავებს მათ სხვე- 
ბისაგან? ინქთომი, პატარა ცნო- 
ბისმოყვარე ბიჭუნა და მომღე- 

რალი ჩიტი, რომელსაც შეეძლო, 

„ამოეყარა” მისი თვალები. 

2 სად და როდის ხდება ნაწარ- 
მოებში განვითარებული მოქ- 

მედება? ინდიელთა ლეგენდის 
მიხედვით, მოქმედება ვითარდე- 

ბა ტყეში, სადაც პატარა ბიჭუნა 

დასეირნობდა. 

3.რითი იწყება მოქმედება ნაწარ- 

მოებში? ბიჭუნამ გაიგონა ჩიტის 
სიმღერა მისსავე ენაზე, რასაც 
ბიჭუნას თვალების „ამოცვენა" 
მოჰყვა. 

4.როგორ გამოხატეს პერსონაჟებმა   
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თავიანთი გრძნობები? პატარა ბი- 
ჭუნას რაღაც უნდოდა, რის გამოც 

მას გააღმერთებდნენ და რაც მას 

ძალას შესძენდა; მან სწორედ ასე- 
თი რამ სთხოვა ჩიტს. 

5.რისი გაკეთება გადაწყვიტეს მთა- 

ვარმა პერსონაჟებმა? მათ დაისახ- 
ეს მიზანი? თუ მიზანი დაისახეს, 
რაში მდგომარეობდა ის? პატარა 
ბიჭუნამ ჩიტისაგან ზუსტად ის 
მიიღო, რაც ითხოვა, თუმცა არ 

დაიცვა ჩიტის მიერ მიცემული 
გაფრთხილებები. შედეგად, ბი- 
ჭუნამ თვალის ჩინი დაკარგა და 
მისი დაბრუნება გადაწყვიტა. 

6.როგორ ცდილობდნენ მთავარი 
პერსონაჟები თავიანთი მიზნ(ებ) 

ის მიღწევას? ბიჭუნამ სხვა ცხო- 

ველებს სთხოვა, ჩიტის პოვნაში 

დახმარებოდნენ.:. 

7.რა შედეგები მოიტანა მთავარი 

პერსონაჟების მცდელობამ? საბ- 
ოლოოდ, ბიჭუნამ მხედველობა 
დაიბრუნა და ისწავლა, რომ გან- 
დიდებაზე არ უნდა ეოცნება. 

გაკვეთილის ბოლოს, ქალბა- 

ტონმა მეისონმა და მისმა მოს- 
წავლეება გამოიყენეს მათ მიერვე 

მომზადებული პასუხები ჩარჩოს 

შეკითხვებზე და მოამზადეს ქვე- 

მოთ წარმოდგენილი მოთხრობის 
შემაჯამებელი აბზაცი: 

ინდიელიტომების ამ ლეგენდის 
მიხედვით, მოქმედება ტყეში ხდება. 
პატარა ბიჭუნამ გაიგონა ჩიტის სიმ- 

ღერა. ბიჭუნას უნდოდა, გაეღმერ- 
თებინათ ის; ასევე, მას სურდა, დიდი 

ძალის მატარებელი ყოფილიყო. მან 
სწორედ ეს სთხოვა ჩიტს. პატარა ბი- 

ჭუნამ არ დაიცვა ჩიტის მიერ მიცე- 
მული გაფრთხილებები. შედეგად, 
ბიჭუნამ თვალის ჩინი დაკარგა და 
მისი დაბრუნება გადაწყვიტა. ბიჭუ- 
ნამ სხვა ცხოველებს სთხოვა, ჩიტის 

პოვნაში დახმარებოდნენ. საბო- 

ლოოდ, ბიჭუნამ მხედველობა დაი- 
ბრუნა და ისწავლა, რომ განდიდე- 

ბაზე არ უნდა ეოცნება. 

გადადით შემდეგ ჩარჩოზე
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დიაგრამა 3. 5 

თემა - შეზღუდვა - ილუსტრირების ჩარჩო 
  

თემა – შეზღუდვა – ილუსტრირების (თ – შ – ი) ჩარჩოს პარადიგმა განმარტებით 
მასალაში გვხვდება. ასეთი ჩარჩო მოიცავს შემდეგ ელემენტებს: 

თემა (თ) – ზოგადი წინადადება იმ თემის შესახებ, რომელიც უნდა 
განვიხილოთ; 

შეზღუდვა (შ) – ახდენს ინფორმაციის გარკვეულ შეზღუდვას; 

ილუსტრაცია (ი) – წარმოადგენს თემასთან ან შეზღუდვასთან დაკავშირებულ 
მაგალითს. 

თემა – შეზღუდვა – ილუსტრირების ჩარჩოს პარადიგმას შეიძლება რამდენიმე 

შეზღუდვა და დამატებითი ილუსტრაცია ჰქონდეს. 

  

თემა - შეზღუდვა · ილუსტრირების ჩარჩოს შეკითხვები 

1. თ – რომელია მთავარი წინადადება ან თემა? 
2. შ – რა ინფორმაცია ზღუდავს ან ავიწროებს მთავარ წინადადებას 

ან თემას? 
3. ი – რა მაგალითებით ხდება თემის ან შეზღუდვების ილუსტრირება?     
        

დიაგრამა 3, 5-ზე წარმოდგენილ- 

ია შეჯამების კიდევ ერთი მეთოდი – 
თემა – შეზღუდვა – ილუსტრირე- 
ბის ჩარჩო. ქვემოთ წარმოდგენილ 

მაგალითში ჩანს, თუ როგორ იყენებს 
მასწავლებელი თემა – შეზღუდვა – 

ილუსტრირების ჩარჩოს გეოგრაფიის 

3. ი – რა მაგალითებით დასტურ- 
დება ეს? 

4შ -– განვითარებად ქვეყანაში 

დაფიქსირებული მოკლევადიანი 

დადებითი სავაჭრო ბალანსი რა 

უარყოფით გავლენას ახდენს ამ 

ქვეყნის ვაჭრობაზე გრძელვა- 
დიან პერსპექტივაში? 

გაკვეთილზე: 5. ი – რა მაგალითებით დასტურ- 

სხვადასხვა ქვეყანს შორის დება ეს? 
ვაჭრობის სფეროში არსებული 

კავშირების საილუსტრაციოდ, ბა- ბატონი ბურკე აგრძელებს 
იმით, რომ ლექციის სახით წარ- ონი ბურკე მეშვიდეკლასელებთ- 

ბ ფშ შკე წენვიდეკლაბედე მოადგენს ინფორმაციას ვაჭრობის ან თემა – შეზღუდვა – ილუსტრი- 

რების ჩარჩოს იყენებს. მასწავლე- 
ბელი მოსწავლეებს ჯერ თემა – 
შეზღუდვა – ილუსტრირების ჩარ- 

ჩოს შეკითხვებს წარმოუდგენს: 

1. თ – განმარტეთ სიტყვა „ვაჭრო- 

ბა"? 

2. შ – რითი განსხვავდება სიტყვის 

„ვაჭრობა მნიშვნელობა სხვა- 
დასხვა ქვეყანაში (მაგალითად, 

ინდუსტრიულ და განვითარებად 

ქვეყნებში)?   
შესახებ. დროდადრო ის ჩერდება 

და მოსწავლეებს სთხოვს, მოამზა- 
დონ პასუხები ჩარჩოში მოცემულ 
შეკითხვებზე იმ ინფორმაციის მი- 

ხედვით, რასაც თვითონვე აწვდის. 

საშიაო დავალება შემდეგში 

მდგომარეობს: ჩარჩოში მოცემულ 

შეკითხვების მიხედვით, მოსწავ- 

ლეებმა, მათ მიერვე მომზადებუ- 

ლი პასუხების საფუძველზე, უნდა 
შეაჯამონ მოთხრობა.
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დიაგრამა 3. 6 

განმარტებითი ჩარჩო 
  

განმარტებითი ჩარჩოს მიზანია, წარმოადგინოს კონკრეტული ცნების განმარტება, 

ან მოახდინოს დაქვემდებარებული ცნებების იდენტიფიცირება. 

განმარტებითი ჩარჩო მოიცავს შემდეგ ელემენტებს: 

1. ტერმინი – ცნება, რომელიც უნდა განიმარტოს; 

2. დაჯგუფება – კატეგორია, რომელსაც ეს ტერმინი მიეკუთვნება; 

3. მახასიათებლები – მახასიათებლები, რომლებიც მოცემულ ტერმინს 

დაჯგუფებაში არსებული სხვა ტერმინებისაგან განასხვავებენ; 
4. მცირე განსხვავებები – ობიექტების სხვა კლასები, რომლებიც მოცემული 

ტერმინის ქვეშ განლაგდებიან. 
  

განმარტებითი ჩარჩოს შეკითხვები 

. რას განვმარტავთ? 
2. რომელ ზოგად კატეგორიას მიეკუთვნება ცნება, რომელსაც განვ- 

მარტავთ? 
3. რა მახასიათებლებით განსხვავდება ცნება, რომელსაც განვმარ- 

ტავთ, ამავე ზოგად კატეგორიაში მოქცეული სხვა ცნებებისაგან? 

4. კიდევ რა კლასებსა და ტიპებს მიეკუთვნება ცნება, რომელსაც 

განვმარტავთ? 

–
 

    
      
  

ზოგად კატეგორიაში მოქცეული 

სხვა არსებებისაგან? 

4 ლურჯი ვეშაპების რომელ სხვა- 

დასხვა ტიპს იცნობთ? 

შეჯამების ჩარჩოს მესამე ტიპი, 
რომელსაც ამ თავში წარმოგიდგენთ, 

არის განმარტებითი ჩარჩო (დიაგრამა 
3. 6). ქვემოთ მოცემულია განმარტე- 
ბითი ჩარჩოს გამოყენების მაგალი- 
თი. მოქმედება საბუნებისმეტყველო 

საგნის გაკვეთილზე მიმდინარეობს. 

ქალბატონი მილერი მესამეკლასე- 
ლებს ლურჯი ვეშაპის შესახებ უხ- 

სნის გაკვეთილს. დლეს მასწავლებ- 

ელს ფილმის ჩვენება აქვს გადაზ- 
ყვეტილი. იმისათვის, რომ ფილმის 

ყურება მოსწავლეებისათვის მაქსი- 
მალურად სასარგებლო იყოს, მას- 

წავლებელი მათ წინასწარ აძლევს 

განმარტებითი ჩარჩოს შეკითხვებსა 

და ზოგიერთ პასუხსაც კი: 

ქალბატონი მილერი მოსწავ- 
ლეებს უხსნის, რომ განმარტე- 

ბითი ჩარჩოს ყველა მოცემულ 

შეკითხვაზე პასუხი ფილმში იქნე- 
ბა მოცემული, მოსწავლეების ამო- 

ცანაა, ზუსტად განსაზღვრონ, თუ 

რომელი ინფორმაცია წარმოად- 

გენს კონკრეტული კითხვის პა- 

სუხს და რომელი – არა. ასე რომ, 

მოსწავლეები, ფილმის ყურებისას, 

მუდმივად შეკითხვებზე ფიქრო- 

ბენ და პასუხების ძიებაზეა არ- 

იან რიენტირებულები ფილმის 
დასრულების შემდეგ ქალბატონი 

1-.რას განვმარტავთ? ლურჯ ეეშაპს. 

2.რომელ ზოგად კატეგორიას მიე- 

კუთვნებიან ლურჯი ვეშაპები? 
ძუძუმწოვრებს. 

3რა მახასიათებლები განასხ- 
ვავებს ლურჯ ვეშაპებს ამავე   მილერი მოსწავლეებს ჯგუფებად 

ყოფს. მასწავლებელი ბავშვებს 

სთხოვს, შეადარონ კითხვებზე პა- 

სუხები და მოამზადონ შემაჯამე- 
ბელი ინფორმაცია ლურჯი ეეშ- 
აჰების შესახებ. 
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ეფექტური სწაჭქღება სკოლაში 
  

  

დიაგრამა 1. 7 

არგუმენტაციის ჩარჩო 
  

არგუმენტაციის ჩარჩო მოიცავს ინფორმაციას, რომელიც კონკრეტული 

არგუმენტის გასამყარებლადაა საჭირო. არგუმენტაციის ჩარჩო შემდეგ 

ელემენტებს აერთიანებს: 

1. მტკიცებულება: ინფორმაცია, რომელსაც არგუმენტამდე მივყავართ; 

2. არგუმენტი: მტკიცებულება იმის შესახებ, რომ ესა თუ ის კონკრეტული 

მოსაზრება მართალია; 

3. საყრდენი: არგუმენტთან დაკავშირებული მაგალითები ან განმარტებები ; 

4. განმსაზღვრელი: არგუმენტის შეზღუდეა ან არგუმენტის მტკიცებულება. 

  

არგუმენტაციის ჩარჩოს შეკითხვები 

ს
ა
–
 

გასამყარებლად? 

  

· რა ინფორმაციას მივყავართ არგუმენტამდე? 

რომელია მთავარი მტკიცებულება ან არგუმენტი? 
3. რა მაგალითები ან განმარტებებია წარმოდგენილი არგუმენტის 

4. რა დათმობები კეთდება არგუმენტთან დაკავშირებით?       
  

შეჯამების მეოთხე სახეობა არის 

არგუმენტაციის ჩარჩო (დიაგრამა. 3.7). 

ლიტერატურის გაკვეთილზე მოსწავლეე- 
ბი შეკითხვებს პასუხობენ. ეს შეკითხვები 

უკავშირდება სტატიას, რომლის წაკითხ- 
ვასაც მასნავლებელი სთხოვთ. 

ქალბატონი ვან დენ ვილდენბერგი 
მეორეკურსელებთან არგუმენტაცი- 
ის ჩარჩოს იმისათვის იყენებს, რომ 

მოსწავლეებს ტექსტის შეჯამებაში 
დაეხმაროს. სტატია, რომელიც მო- 
სწავლეებმა უნდა წაიკითხონ, ეხება 

მარკ ტვენს. მასწავლებელი აწვდის 

კლას არგუმენტაციის ჩარჩოს 

მიხედვით შედგენილ შეკითხვებს 
და მოსწავლეებს სთხოვს, წერი- 

ლობითი პასუხები იმ ტექსტის სა- 

ფუძველზე მოამზადონ, რომელსაც 
ქალბატონი ვან დენ ვილდენბერგი 
უკითხავს. ერთ – ერთი მოსწავლე, 
მაურინი, არგუმენტაციის ჩარჩოს 
შეკითხვებზე შემდეგ პასუხებს აყა- 

ლიბებს: 
1. რა ინფორმაციას მივყავართ არგუ- 

მენტამდე? ავტორი აცხადებს, რომ 
ნამდვილი ამერიკელი მწერალი 
ამერიკული კულტურის ძირითად   

მახასიათებლებს უნდა. ამჟღავნებ- 
დეს, როგორებიცაა: აღმოჩენები- 

საკენ სწრაფვა, მეამბოხე სული, 
იუმორის გრძნობა, თავისუფლება. 

2.რომელია მთავარი მტკიცებ- 

ულება ან არგუმენტი? 
3.გრეგი მიიჩნევს, რომ მარკ ტვე- 

ნი არის „ტიპური ამერიკელი” 

მწერალი, 

4.რა მაგალითები ან განმარტებე- 

ბია წარმოდგენილი არგუმენტის 

გასამყარებლად? მოყვანილია 

მარკ ტვენის სხვადასხვა ნაწარ- 
მოებები და მისი წიგნების კრი- 

ტიკული ანალიზი, 
5.რა დათმობები კეთდება არგუ- 

მენტთან დაკავშირებით? ნახ- 

სენებია სხვა ავტორთა წიგნები, 
რომლებიც ამერიკული ხასიათის 

ძირითად ნიშნებს განასახერებენ. 
მას შემდეგ, რაც ყველა მო- 

სწავლე არგუმეტაციის ჩარჩოში 

წარმოდგენილ შეკითხვებზე აყა- 

ლიბებს წერილობით პასუხს, ქალ- 

ბატონი ვან დენ ვილდენბერგი 

მოსწავლეებს“ ჯგუფებში ანაწი- 

ლებს. ჯგუფებში ისინი ადარებენ 

თავიანთ პასუხებს და ჯგუფურად 
აანალიზებენ ტექსტს. 

 



შეჯამება და ჩანაწერების გაჰეთქბა 

  

დიაგრამა 3. 8 

პრობლემის აღმოფხვრაზე ორიენტირებული ჩარჩო 
  

პრობლემის აღმოფხვრაზე ორიენტირებული ჩარჩო აყალიბებს პრობლემას და 

შემდგომ ახდენს მისი აღმოფხვრის გზების იდენტიფიკაციას. 

პრობლემა: მტკიცებულება, რომლის მიხედვითაც უკვე მომხდარი ან მოსახდენი 

მოვლენა პრობლემურია; 

აღმოფხერის გზა: პირველი შესაძლო გამოსავლის აღწერა; 

აღმოფხვრის გზა: მეორე შესაძლო გამოსავლის აღწერა; 

აღმოფხვრის გზა: მესამე შესაძლო გამოსავლის აღწერა; 

აღმოფხერის გზა: იმ გამოსავლის იდენტიფიკაცია, რომელსაც წარმატების ყველაზე 
მეტი შანსი აქვს. 

  

პრობლემის აღმოფხვრაზე ორიენტირებული ჩარჩოს შეკითხვები 

.· რას წარმოადგენს პრობლემა? 

.· რაში მდგომარეობს ამ პრობლემიდან გამოსავალი? 

· კიდევ რა გამოსავლის გზა ისახება? 

„ პრობლემის აღმოფხვრის რომელი გზა არის ყველაზე რეალური? >
 
ს
 ას 
=
 

      
    
  

შეჯამების ჩარჩოს მეხუთე სახ- 
ესხვაობა პრობლემის აღმოფხვრაზე 
ორიენტირებული ჩარჩოა (დიაგრა- 
მა 3. 8) ქვემოთ წარმოდგენილია 
მაგალითი იმისა, თუ როგორ შეი- 
ძლება გამოვიყენოთ პრობლემის აღ- 

მოფხვრაზე ორიენტირებული ჩარჩო 

გაკვეთილზე, მეექვსეკლასელებთან: 
ბატონი ფარინგტონი მეექვსე- 

მთავრობას მიწასა და წყალში 

შერეული ნარჩენების პრობლემა 

აწუხებს და გამოსავალს ეძებს. 
ბატონი ფარინგტონი კლასში რამ- 
დენიმე სადემონსტრაციო საინ- 

ფორმაციო ცენტრს აწყობს. თი- 

თოეული ცენტრი წარმოადგენს 
იმის ილუსტრაციას, თუ როგორ 

შეძლება ნარჩენების გამოცალკევ- 

ება მიწიდან და წყლიდან. მოსწავ- 

ლეები ამ ცენტრებს გულდასმით 

კლასელებს გაკვეთილს უხსნის 

თემაზე: „მონტერეი – დიდი და- 

სუფთავება”. მასწავლებელი მოკ- 
ლე შესავალ ლექციას კითხულობს 

მექსიკის ყველაზე დიდ საწარმოო 

ქალაქზე და წარმოუდგენს კლასს 
სლაიდებსა და ვიდეოფირს, სადაც 

აღწერილია მეშახტეობის განვი- 
თარების გამო შექმნილი ჰპრობ- 

ლემები. მეშახტეობამ გამოიწვია 

მიწისა და წყლის დაბინძურება.   
ეცნობიან. შემდეგ ისინი პასუხო- 
ბენ პრობლემის ალმოფხვრაზე 
ორიენტირებულ ჩარჩოში წარ- 

მოდგენილ შეკითხვებს. საბოლოო 

შეჯამების მომზადებისას, მოსწავ- 
ლეები გრაფიკულად წარმოდგენის 

მეთოდებსაც იყენებენ, იმის საჩვე- 

ნებლად, თუ მიწიდან და წყლი- 
დან ნარჩენების გამოცალკევების 

რომელი საშუალება შეიძლება 

იყოს ყველაზე ეფექტური. 
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დიაგრამა 3. 9 

საუბრის ჩარჩო 
  

საუბრის ჩარჩო არის სიტყვების ურთიერთგაცვლა ორ ან მეტ ადამიანს შორის. 

ჩვეულებრივ, საუბარი შემდეგი კომპონენტებისაგან შედგება. 

1. მისალმება: იმის აღნიშვნა, რომ საუბრის მონაწილე მხარეებს გარკვეული 
პერიოდის განმავლობაში ერთმანეთი არ უნახავთ; 

2. შეკითხვა: ზოგადი ან კონკრეტული საკითხის შესახებ ინფორმაციის გამოკითხვა; 

3. დისკუსია: თემის გარშემო მსჯელობა, ან ანალიზი. დისკუსიაში, როგორც წესი, 

ქვემოთ ჩამოთვლილთაგან ერთი ან რამდენიმე ელემენტი გვხვდება: 

განცხადება: ფაქტების დაფიქსირება მოსაუბრის მიერ; 

თხოვნა: მსმენელის მიერ გარკვეული მოქმედების შესრულების სასურველობის 

შესახებ განაცხადი; 
პირობა: მოსაუბრის მხრიდან გარკვეული ქმედებების აუცილებელი 

განხორციელების შესახებ განაცხადის გაკეთება; 

მოთხოვნა: მსმენელის მიერ გარკვეული მოქმედების შესრულების აუცილებლობის 

შესახებ განაცხადი; 
მუქარა: განცხადება, რომელიც გულისხმობს გარკვეული ქმედებების 
განხორციელებას მსმენელის ინტერესების საწინააღმდეგოდ, იმ შემთხვევაში, თუ 
მოთხოვნა არ შესრულდება; 
მილოცვა: განცხადება, რომელშიც მოსაუბრის მხრიდან მსმენელის მიერ 

შესრულებული საქმისადმი დამოკიდებულება ფიქსირდება; 
4.შეჯამება: საუბრის გარკვეული დასასრული. 

  

საუბრის ჩარჩოს შეკითხვები 

1. როგორ მიესალმნენ ერთმანეთს საუბრის მონაწილეები? 

2. რა თემას შეეხნენ საუბრის მონაწილეები? 
3. როგორ განვითარდა საუბრის მონაწილეებს შორის დისკუსია? 
საუბრის რომელიმე მონაწილემ დააფიქსირა ფაქტები? 

საუბრის რომელიმე მონაწილემ სთხოვა რამე პარტნიორს? 
საუბრის რომელიმე მონაწილემ მოითხოვა კონკრეტული ქმედების 

განხორციელება პარტნიორისაგან? 
საუბრის რომელიმე მონაწილე დაემუქრა პარტნიორს, რომ რაიმეს 

დაუშავებდა იმ შემთხვევაში, თუ ეს უკანასკნელი მის მოთხოვნას არ 
შეასრულებდა? 
საუბრის რომელიმე მონაწილემ განაცხადა, რომ მისთვის ლირებულია 

პარტნიორის მიერ განხორციელებული რომელიმე აქტივობა? 

4. როგორ დასრულდა საუბარი?       
  
  

ზოგჯერ ინფორმაცია მოდის საუ- წვდნენ პერსონაჟთა ხასიათს და 

ბრის, დიალოგის, ან მოთხრობის ფორ- ნაწარმოების სიუჟეტს. ამ უნარის 
განვითარების მიზნით, ქალბა- 

მით. მოსწავლეებს შეუძლიათ, ასეთი ტონი ვაშინგტონი უხსნის მეორე- 
ტექსტის შესაჯამებლად, გამოიყენონ კლასელებს საუბრის ჩარჩოს და 
საუბრის ჩარჩო (დიაგრამა 3. 9). მაგალითისათვის წარმოუდგენს 

ქალბატონ ვაშინგტონს სჯე- მარტივ ტექსტს „გაბრაზებული 
რა, რომ საუბრის შეჯამების უნა“ თხები", მასწავლებელი დისკუსიას 
რი ეხმარება მოსწავლეებს, ჩას- უძღვება და სთხოვს მოსწავლეებს, 

 



დასმულ შეკითხვებს უპასუხონ. 
ქალბატონო ვაშინგტონი შემდეგ 
პასუხებს ინიშნავს: 
1. როგორ მიესალმნენ ერთმანეთს 

საუბრის მონაწილეები? თხას 
ბუზღუნით მიესალმნენ; მან კი 

საკუთარი სახელის წარდგენით 
უპასუხა. 

2.რა თემას შეეხნენ საუბრის 
მონაწილეები? საუბრის თემა 
გახლდათ თხის მიერ ხიდის 

გადაკვეთა. 
3. როგორ განვითარდა საუბრის 

მონაწილეებს შორის დისკუსია? 
თხას დაემუქრნენ, რომ შექჭამ- 

დნენ, თუ ხიდის გადაკვეთას 

შეეცდებოდა. 
4. როგორ დასრულდა საუბარი? 

თხამ აგრესიული მოსაუბრე 
დაარწმუნა, მოეცადათ, სანამ 
მისი დიდი ძმა მოვიდოდა. 
საუბრის ჩარჩოს შეკითხვების 

საფუძველზე გაცემული პასუხებ- 
ის მიხედვით, კლასი მოთხრობის 

შემაჯამებელ ტექსტს ამზადებს. 
ქალბატონი ვაშინგტონი ყოვ- 

ელ გაკვეთილზე ართულებს შესა- 
ჯამებელი საუბრების ტექსტებს 
მანამ სანამ მოსწავლეები იმ 
დონეზე არ აჰყავს, როცა ისინი 

შერლოკ ჰოლმსის თავგადასავ- 
ლებიდან ნაწყვეტების შეჯამებას 
შეძლებენ6ნ- ქალბატონი ვაშინგ- 
ტონი აფრთხილებს მოსწავლეებს, 

რომ ნაწარმოებში წარმოდგენილი 
დიალოგები გრძელია, მაგრამ 
ტექსტის გაგებისათვის უმნიშ- 
ვნელოვანესია მათი შეჯამება. 
კლასი „შერლოკ ჰოლმსის თავგა- 

დასავლიდან“ პირველ ნაწყვეტზე 
იწყებს მუშაობას. ამ ნაწყვეტში ის 
დიალოგია მოცემული, რომელიც 
დოქტორ უოტგსონსა და შერლოკ 
ჰოლმსს შორის მათი შეხვედრის 
პირველ დღეს გაიმართა. გასაო- 
ცარია, მაგრამ მოსწავლეები საკ- 
მაოდ კარგად ართმევენ თავს 
დავალებას და ტექსტს საუბრის 
ჩარჩოს გამოყენებით აჯამებენ. 

უკუქცევითი სწავლება 
ა. ფელინცარმა და ა. ბრაუნმა 

(1984, 1985) უკუქცევითი სწავლების   
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მეთოდი შეიმუშავეს. უკუქცევითი 

სწავლება არის ერთ-ერთი ყველაზე 

კარგდ გამოკვლეული 
რომელიც მასწავლებლებმა შეიძლება 
გამოიყენონ (იხ. როზენშაინი და მაის- 

ტერი, 1994). ეს მეთოდი ოთხ კომპო- 

ნენტს მოიცავს: შეჯამება, კითხვების 

დასმა, ახსნა და წინასწარმეტყველე- 
ბა. დიაგრამა 3.10-ზე ეს ოთხი ფაზა 

მოკლედაა წარმოდგენილი. 

იმის მიუხედავად, რომ უკუ- 

ქცევითი სწავლება შემაჯამებელი 
ფრაზით იწყება, ის შეიძლება შე- 

ჯამების „პირველ სამუშაო ვერსიად“ 

ჩაითვალოს. რაც შეეხება კითხვე- 

ბის დასმის, ახსნისა და წინასწარმე- 

ტყველების კომპონენტებს, ისინი 

ანალიტიკურ აქტივობებს წარმოად- 
გენენ შესაბამისადდ “უკუქცევითი 
სწავლება ხელს უწყობს ტექსტის სა- 

ფუძვლიანად გაგებას, რაც აუცილე- 
ბელია ხარისხიანი შეჯამებისათვის. 
ქვემოთ წარმოდგენილი მაგალითი- 

დან კარგად ჩანს, თუ როგორ იყენ- 

ებს მასწავლებელი უკუქცევით სწავ- 
ლებას მუსიკის გაკვეთილზე. 

კოლინი აირჩიეს უკუქცევითი 

სწავლების მეთოდის დანერგვის 

ჯგუფის ლიდერად. მასწავლებელმა 
მოსწავლეებს პირველ გაკვეთილზე 

განსახილველად მოუტანა ტექძქს- 

ტი, რომელიც ინტერნეტის საშუ- 

ალებით მოიძია. ტექსტის სათაურია 
„ბგერა არის ენერგია“ (იL0://I0IV- 

MI0,.მძVმიC0ძ.0L9/5116/),  მოსწავ- 

ლეთა ჯგუფი გაკვეთილზე ტექსტის 
პირველ რამდენიმე აბზაცს კითხუ- 
ლობს. კოლინი ჯგუფს უხსნის ტერ- 

მინებს „ტონალობა“ და „ჰარმონია”“; 
ასევე, კარგად აგებინებს მოსწავ- 
ლეებს, თუ რა არის „ბგერის ტალ- 
ლები". პასუხები კითხვებზე, რომ- 

ლებსაც კოლინი მოსწავლეებს „ჰერ- 

მეთოდი,
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დიაგრამა 3. 10 
უკუქცევითი სწავლება 
  

შეჯამება – მას შემდეგ, რაც მო- 
სწავლეები ჩუმად ან ხმამაღლა 
კითხულობენ ნაწყვეტს ტექსტიდან, 
ერთ-ერთი მოსწავლე რომელ- 
საც მასწავლებლის (ანუ მოსწავ- 
ლეთა ლიდერის) როლი ეკისრება, 
აჯამებს ამ ნაწყვეტს. დანარჩენ მო- 

სწავლეებს შეუძლიათ, გარკვეული 
დამატებები შეიტანონ. დამატებე- 
ბის შეტანა მასწავლებლის უშუალო 
ჩარევით ხდება. თუ მოსწავლეებს 
შეჯამება უჭირთ, მასწავლებელს 
შეუძლია, მოსწავლეებს გარკვეული 

ფორმით დაეხმაროს. მაგალითად, 

მიანიშნოს ყველაზე მნიშვნელოვან 
ინფორმაციაზე. ან აბზაცის მთავარ 
წინადადებაზე. ასეთი მინიშნებები 
მოსწავლეებს ტექსტის შეჯამებაში 
ეხმარება. 

კითხვების დასმა – მოსწავლე- 

თა ლიდერი გარკვეულ შეკითხვებს 
სვამს, რომლებზეც პასუხებს კლასი 
სცემს. შეკითხვების მიზანია, კლასს 
ყველაზე მნიშვნელოვანი ინფორ- 
მაციის იდენტიფიცირებაში დაეხმა- 
როს. ასევე, მოსწავლეთა ლიდერს   

შეუძლია, კონკრეტული ინფორ- 
მაციის შესახებ დასვას შეკითხვე- 
ბი. დანარჩენი მოსწავლეები იმის 
მიხედვით პასუხობენ, რაც ტექს- 

ტიდან დაამახსოვრდათ. 
ახსნა – ამის შემდეგ მოსწავ- 

ლეთა ლიდერი აზუსტებს ტექს- 
ტის გაურკვეველ ნაწილებს; მას 

შეუძლია, თავად შეარჩიოს ასეთი 

ნაწილები, ან კლასს სთხვოს ნა- 
კლებად გასაგები მონაკვეთების 
იდენტიფიცირება. მაგალითისათვის, 
მოსწავლეთა ლიდერმა შეიძლება 

იკითხოს: „ძაღლისა და მანქანის 
შეჯახების ნაწილი ჩემთვის ცო- 

ტათი დამაბნეველი იყო. შეუძლია 
ვინმეს ამიხსნას?“ 

წინასწარმეტყველება – მოსწავ- 
ლეთა ლიდერი ჯგუფისაგან ითხ- 
ოვს მოსაზრებებს იმის თაობაზე, 
თუ რა მოხდება ტექსტის შემდგომ 
სეგმენტში. მოსწავლეთა ლიდერი 
მოსწავლეთა მიერ წარმოდგენილ 
მოსაზრებებსს დაფაზე წერს, ან 

მოსწავლეებს სთხოვს, რვეულებში 
ჩაინიშნონ.   

  

ცისა" და „სიხშირის“ შესახებ უსვამს, 

ადასტურებს, რომ კლასმა ეს კონკ- 

რეტული მასალა გაიაზრა. საინ- 
ტერესო იყო „ახსნის“ ფაზა, რადგან 

ბევრმა მოსწავლემ შემდეგი ფრაზა, 
ძირითადი ტონისა და ხმის სიმაღლის 
შესახებ, ვერ გაიგო: „თუ ძირითადი 
ტონი და ხმის სიმაღლე იცვლება, 

ბგერის ტალლების ფორმა იგივე 
რჩება“, ამ ფრაზის შინაარსი თავად 
კოლინსაც არ ესმოდა კარგად. მოს- 
წავლეები აქტიურად მონაწილეობდ- 
ნენ ფრაზის დაზუსტების პროცესში.   

კოლინმა აღიარა, რომ ფრაზა მის 
გონებაშიც ნელ-ნელა იძენდა სიცხა- 
დეს. გაკვეთილის ბოლოს კოლინმა 
გადახედა თემებს, რომლებიც ვებ- 

გვერდზე ტექსტის გასწვრივ იყო მო- 
ცემული და გაარკვია, რომ შემდეგ 

გაკვეთილებზე უფრო მეტს გაიგებდ- 
ნენ ტონალობაზე, ჰარმონიაზე, ბგე- 
რის ტალღებსა და სიხშირეებზე 
სხვადასხვა ტიპის ინსტრუმენტისათ- 

ვის, როგორებიცაა: ჩასაბერი, სიმი- 

ანი, ხის ჩასაბერი და დასარტყამი 
ინსტრუმენტები.



ჩანაწერების გაკეთება: კვლევები და 

თეორიები 

ჩანაწერების გაკეთება მჭიდრო კავ- 
შირშია შეჯამებასთან. ჩანაწერების გა- 
კეთების ეფექტურობისათვის, მოსწავ- 

ლეებმა უნდა განსაზღვრონ და შემდეგ 
მოკლედ ჩამოაყალიბონ ყველაზე მნიშ- 

ვნელოვანი ინფორმაცია. როგორც ზე- 

მოთ აღვნიშნეთ, სწორედ ეს გახლავთ 

შეჯამების არსიც. ბევრი კვლევაა 
ჩატარებული იმ “ურთიერთკავშირის 
გამოსავლენად, რაც ჩანაწერების გა- 

კეთებასა და მოსწავლეთა აკადემიური 
მოსწრებას შორის არსებობს. დიაგრა- 
მა 3.11-ზე რამდენიმე ასეთი კვლევის 

შედეგია წარმოდგენილი. 

ამ კვლევათა შედეგების შესახებ 

დეტალური ინფორმაცია შეგიძლიათ 

მონოგრაფიიდან მიიღოთ, რომლის   
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დის ეფექტურობის შესახებ?“ (ბიჩ- 
ერი, 1988). ჩანაწერების გაკეთების 

ეფექტურობის შესახებ ჩატარებული 

სხვადასხვა კველევიდან რამდენიმე 

განზოგადებული დასკვნა ამოვკრი- 
ბეთ, რომლებიც სასარგებლო იქნება 

მასწავლებლებისათვის. 

1. სიტყვასიტყვით ჩანაწერების გა- 

კეთება, სავარაუდოდ, ამ მეთოდის ყვე- 
ლაზე ნაკლებად ეფექტური სახეობაა. 
კვლევები ადასტურებს, რომ სიტყ- 
ვასიტყვით ჩანაწერების გაკეთება არ 

წარმოადგენ” ეფექტურ სტრატეგიას 
(ბრეცინგი და ქულარი, 1979). როცა მო- 

სწავლეები ყოველი სიტყვის ჩანიშვნაზე 
არიან ორიენტირებულნი, ნაკლებად 
ცდილობენ და ვერ ახერხებენ ინფორ- 
მაციის სინთეზს. ყოველი გაგონილი 

თუ წაკითხული სიტყვის ჩაწერა იმდენ 

ადგილს იკავებს მოსწავლის მეხსიერე- 

  

  

  

  

  

          

სათაურია „ჩანაწერები“ გაკეთე- ბაში, რომ ამ ინფორმაციის გასაანალი- 
ბა: რა ვიცით სწავლების ამ მეთო- ზებლად „ადგილი“ აღარ რჩება. 

დიაგრამა 3. 11 

კვლევების შედეგები ჩანაწერების გაკეთების მეთოდის 
ეფექტურობის შესახებ 

სინთეზური ნაშრომი ეფექტის საშუალო პროცენტი- 
სიდიდეების ეფექტის ლის ზრდა 
რაოდენობა სიდიდე 

ჰენკი და შტალი, 1985 " 25 0.34 13 

11 1.56 44 

მარზანო, ნადტი და 3 1.26 40 

ჯესე, 1990 

ჰეთი და სხვები, 1996 3 1.05 35 
გენსქე, 1981 24 0.52 20 
" ჰენკისა და შტალის ნაშრომის გასწვრივ ეფექტის სიდიდის ორი კატეგორიაა მოცემული, 

თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე. 
მკითხველს, თუ დეტალებითაა დაინტერესებული, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს.      
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2 ჩანაწერები მუდმივად უნდა ახ- 
ლდებოდეს და ივსებოდეს. მას შემდეგ, 
რაც მოსწავლეები, კონკრეტულ თე- 
მასთან დაკავშირებით, თავდაპირველ 

ჩანაწერებს გააკეთებენ მასწავლე- 

ბლის წახალისებით, ამ ჩანაწერების 

განახლებაზე მუდმივად უნდა ზრუ- 
ნავდნეი ჩანაწერებს განახლება 
გულისხმობს შემდგომ შესწავლილი 

ინფორმაციის დამატებას, ცვლილე- 
ბების შეტანას უკვე ჩაწერილ ტექსტ- 
ში, მასალის უკეთ გაანალიზებისა და 

უფრო ღრმად წვდომის საფუძველზე 
(ამ თემაზე დისკუსიებს შეგიძლიათ 
გაეცნოთ ნაშრომებში: ანდერსონი და 

არმბრუსთერი, 1986; დენერი, 1986; 

აინშტაინი, მორისი და სმითი, 1985). 

მასწავლებელი ყოველთვის უნდა აძ- 
ლევდეს მოსწავლეებს საკმარის დროს 

იმისათვის, რომ ჩანაწერები განაახ- 

ლონ და შეავსონ. ჩანაწერების განახ- 
ლებისა და შევსების აქტივობა შეი- 
ძლება განსაკუთრებით სასარგებლო 

აღმოჩნდეს, თუ მასწავლებელი მის 

წახალისებასა და სტრუქტურირებაზე 
ზრუნავს. მასწავლებელს შეუძლია, 
დაეხმაროს მოსწავლეებს, შეცვალონ 
ის მცდარი შეხედულებებიც, რომ- 

ლებიც, კონკრეტულ თემასთან დაკავ- 
შირებით, პირველი ჩანაწერების გა- 

კეთებისას ჩამოუყალიბდათ. 
3. გამოცდისთვის მზადების პრო- 

ცესში ჩანაწერებმა გზამკვლევის ფუნ- 

ქცია უნდა შეასრულონ. ჩანაწერების 
ერთ-ერთი ყველაზე პრაგმატულად 
გამოყენების მაგალითია გამოცდები- 
სათვის მზადების პროცესი. თუ ჩანაწ- 

ერები კარგადაა ორგანიზებული და 
მოსწავლეები მათ მთელი სასწავლო 
პროცესის განმავლობაში ანახლებენ, 
ჩანაწერები უკვე გააზრებული მასალის 
გამეორების შესანიშნავ საშუალებას 
წარმოადგენს (ეს საკითხი კარგადაა   

განხილული შემდეგ ნაშრომებში: ქარი- 
ერი და თითუსი, 1981; ქართერი და ვან 

მათრე, 1975; ვან მათრე და ქართერი, 
1975). როგორც წესი, გამოცდისათვის 

მომზადების პროცესში მოსწავლეები 
ჩანაწერებს არ იყენებენ ისე აქტიურად, 
როგორც ეს მოსალოდნელია. ამის მიზ- 
ეზი შეიძლება ის იყოს, რომ მათ არ აქვთ 
გაცნობიერებული ჩანაწერების გამოყ- 

ენების ეფექტურობა გამოცდისათვის 
მზადების პერიოდში. ასევე, შესაძლოა, 

არ იციან, სწორად როგორ დაგეგმონ 

დრო და მოსამზადებელი სამუშაოს რა 

ნაწილი დაუთმონ ამ მეთოდის გამოყ- 

ენებით მეცადინეობას. 

4. რაც უფრო მეტ ჩანაწერებს გაა- 

კეთებენ მოსწავლეები, მით უკეთესია. 

ერთ – ერთი ფართოდ გავრცელებული 
მოსაზრება, ჩანაწერების გაკეთების 

შესახებ, გახლავთ შემდეგი: „ლაკო- 

ნური ჩანაწერი მრავლისმეტყველია“. 
ეს მოსაზრება მცდარია. მასწავლებლე- 

ბი, რომლებიც ამ მოსაზრებას იზიარე- 

ბენ, მოსწავლეებს მოუწოდებენ, რაც 
შეიძლება მოკლე ჩანაწერები გააკეთონ. 
მკვლევარებმა ფ. ნაიმ, თ. ქრუქსმა, მ. 

ფოულიმ და ჯ. თრიფმა (1984) გამო- 
იკვლიეს ის სახელმძღვანელო ბრო- 

შურები, რომლებსაც უნივერსიტეტები 

სტუდენტებისათვის ამზადებენ, რათა 
ჩანაწერები“ ტექნიკის დაუფლებაში 
დაეხმარონ; მათ დაასკვნეს, რომ: „ათი- 

დან ხუთი ბროშურა ხაზს უსვამდა 
იმას, რომ ჩანაწერები უნდა ყოფილიყო 

ლაკონური და სტუდენტებს არ უნდა 
მოეგროვებინათ ძალიან ბევრი ინფორ- 
მაცია ” (გვ. 95). ჩანაწერების გაკეთების 

ეფექტურობის დასადგენ კვლევაში ფ. 
ნაი და მისი კოლეგები იმ დასკვნამდე 
მივიდნენ” რომ ჩანაწერების მოცუ- 

ლობასა და გამოცდებზე სტუდენტების 
წარმატებას შორის ძალზე მნიშვნელო- 
ვანი კავშირია.
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დიაგრამა 3. 12 
მასწავლებლის მიერ მომზადებული ჩანაწერები: ბილი უფლებათა შესახებ 
  

  

I. რა არის ბილი უფლებათა შესახებ? 
ბილი უფლებათა შესახებ წარმოადგენს ამერიკის შეერთებული შტატების 
კონსტიტუციის პირველ 10 შესწორე ას. ბილი უფლებათა შესახებ იცავს 
ადამიანის ფუნდამენტურ უფლებებსა და თავისუფლებებს. 

I. ბილი უფლებათა შესახებ: ისტორია 
#. ჯეიმს მედისონმა წამოაყენა წინადადება ამერიკის შეერთებული 

ტატების კონსტიტუციაში ცვლილებათა სერიის შეტანის თაობაზე. ჯეიმს 
მედისონი ვირჯინიის შტატიდან იყო. მედისონმა (კყვლილებათა პროექტი 
წარმომადგენელთა პალატაში 1789 წლის მაისში შეიტანა. 

8. შარმომადგენელთა პალატის და სენატის სხვადასხვა კომიტეტმა ჯეიმს 
რ) ტეო მედისონ წარმოდგენილი ცვლილებათა სერიის თავდაპირველი 

ვე სია შეცვალა. 
C. 89 წლის სე ტემბერში წარმომადგენელთა პალატა და სენატი დაეთანხმა 

12 შესწორები! ანას ამერიკის შეერთებული შტატების კონსტი იაში, 
ლ. 12 შესწორებიდან ათის რატიფიცირება 1791 წლის. 2 კემბერს მოხის 

1. რატიფიკაცია არის კონსტიტუციური ცვლილებების დამტკიცება. 
იმისათვის, რომ ცვლილება რატიფიცირებული იყოს, მას კონგრესის 
თითოეული ჯალატის 2 7 3 და თითოეული შტატის საკანონმდებლო 
ორგა! ოს 3 / 4 უნდა დაეთანხმოს. 

2. თითოეული წარმოდგენილი ცვლილების შესახებ კენჭისყრა ცალ 
– ცალკე მიმდინარეობდა. შტატების საკანონმდებლო ორგანოს 
წარმომადგენელთა 3 / 4 პირველ ორ საკონსტიტუციო ცვლილებას არ 
დაეთანხმა. 

III. უფლებები, რომელთა დაცვასაც უზრუნველყოფს ბილი უფლებათა შესახებ 
#. ბილი უფლებათა შესახებ, რომელიც წარმოადგენს 18 შესწორებას ამერიკის 

შეერთებული შტატების კონსტიტუციაში, იცავს 30-ზე მეტ უფლებასა და 

მა თავა სწორება კონკრ ბის ს უკავშირდებ .· თითოეული ორება კო! ლი უფლების დაცვას უკავშირდება: 
1. იცავს სიტყ ის პრესის, მების. ა რელიგიური 36 ენის 

თავისუფლებას; უკრძალავს მთავრობას, რომელიმე რელიგიის 
სახელმ. იფო რელიგიად გამოცხადებას, ან რომელიმე რელიგიისადმი 

მხარდაჭერას; 
2. იცავს იარაღის ტარების თავისუფლებას; 
3. უკ ყალავს მთავრობას, მათ შორის შეიარაღებულ ძალებს, მოქალაქის 

სახლში შეჭრას: მიზეზო ჩხრეკას ბას ნს ჭ კრძალავს მოქალაქეთა უმი ო ეკასა და დაკავებას; ადგენს, 
ბომ ა ეთი ქ ალების ჩადენისას, აუცილებელია, არსებობდეს ჩხრეკის 
მიზეზი ან დაკავების ორდენი; 

5. კრძალავს ერთი და იმავე დანაშაულისათვის ორჯერ გასამართლებას; 
იცავს დუმილის უფლებას; უკრძალავს მთავრობას ადამიანის 
სიცოცხლის, ქონების ან თავისუფლების ხელყოფას სათანადო 
იურიდიული პროცესის გვე დის ავლით; 

ნ. იცავს სამართლიანი სასამართლოს უფლებას; მათ შორის, ადვოკატის 
აყვანის უფლებას; 

7. იცავს ნაფიც მსაჯულთა სასამართლოზე გასამართლების 
უფლებას; უკრძალავს სასამართლოს, ხელახლა განიხილოს ის 
ადა! ყვეტილებები, რომელთა მიღებაშიც ნაფიცი მსაჯულები 

შონაწილეობდ ენ; 
ზვ. კრძალავს დიდი რაოდენობის გამოსასყიდის ან ჯარიმის დაწესებას, 

ასევე, უჩე; ულო ან სასტი ი მეთოდებით დასჯას; 
9. უნა ჩუნე: ბს ყველა ადამიანს იმ უფლებებსა და თავისუფლებებს, 

ომლებიც დაკონკრეტებული არ არის კონსტიტუციაში; 
10. უნარჩუნებს შტატებს ძალაუფლებას.     
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დიაგრამა 3. 13 

მოსწავლის ჩანაწერები: არაფორმალური მონახაზი 
  

  

სისხლის ცირკულაციის სისტემა 

ცოცხალი ორგანიზმის სხეულის ერთ- 

ერთი სატრანპორტო სისტემა 

3 ფუნქცია: 

ა უჯრედებამდე მიაქვს საკვები 
და ჟანგბადი; 

« გამოაქვს ნარჩენები 

უჯრედებიდან; 
“ დაავადებებისაგან იცავს 

ცოცხალ ორგანიზმს. 

3 ნაწილი: 

ი გული 
“ სისხლძარღვები 

იძ სისხლი 

სისხლის ცირკულაციის სისტემის 

ერთ-ერთი ნაწილია სისხლი 

4 ნაწილი: 

ი პლაზმა 

· სისხლის წითელი უჯრედები 

“7 სისხლის თეთრი უჯრედები 
·ჭ თრომბოციტები 

სისხლის თხევადი ნაწილები – პლაზმა 
·? მოყვითალო ფერის და, 

ძირითადად, წყლისგან 

შედგენილი; 
.· შეიცავს საკვებსა და 

ნარჩენებს; 

« წარმოადგენს სისხლის 

მოცულობის ნახევარზე მეტს; 

სისხლის ერთ – ერთი მყარი ნაწილია 

სისხლის წითელი უჯრედები 

/“ მოაქვთ ჟანგბადი 

ფილტვებიდან უჯრედებში; 
· “უჯრედებიდან 

ფილტვებისაკენ ეზიდებიან 
ნახშირორჟანგს; 

« დონატის ფორმის, შუაგულში 
ხვრელის გარეშე; 

.· შეიცავს ჰემოგლობინს, რაც 

ფუნქციების შესრულებაში 

ეხმარება; 
« სისხლის ერთ წვეთში არის, 

დაახლოებით, 5 მილიონი 

სისხლის წითელი უჯრედი. 

სისხლის შემადგენელი მყარი 

ნაწილია სისხლის თეთრი უჯრედები 

· ეხმარებიან ცოცხალ 
ორგანიზმს ინფექციასთან 

ბრძოლაში; 

.·ი უფერულნი და უფორმონი 

არიან; 

)ჭ მოძრაობისას იცვლიან 

ფორმას; ინფექციას იმით 

ებრძვიან, რომ გარს 

ეხვევიან ბაქტერიებს და 

შთანთქავენ. 

ასევე, სისხლის შემადგენელი მყარი 
ნაწილია თრომბოციტები 

· სისხლის შედედებაში 

მონაწილეობენ და 
სისხლდენის შეჩერებას 

უზრუნველყოფენ; 
ა ისინი მთლიანი უჯრედები არ 

არიან, მხოლოდ უჯრედების 

ნაწილს წარმოადგენენ; 

ა არა აქვთ ფერი და ზომით 
უფრო პატარები არიან, 
ვიდრე სისხლის წითელი 

უჯრედები. 

ჰემოგლობინი არის ქიმიური 

ნივთიერება, რომელიც 

სისხლის წითელი უჯრედების 

შემადგენლობაში შედის 

.· შეიცავს რკინას; 

· «ფერს ანიჭებს სისხლის 

წითელ უჯრედებს; 
.· ეხმარება სისხლის წითელ 

უჯრედებს ნივთიერებათა 

ტრანსპორტირებაში, უჯრე- 

დებიდან გარეთ და შიგნით. 
  

 



კლასში ჩანაწერების გაკეთების 

პრაქტიკა 

მასწავლებლის მიერ 
მომზადებული ჩანაწერები 

მასწავლებლის მიერ მომზადე- 
ბული ჩანაწერების მაგალითი წარ- 
მოდგენილია დიაგრამა 3.12-ზე. ეს 

მეთოდი არის ჩანაწერების გამოყენ- 
ების ერთ-ერთი ყველაზე პირდაპირი 

გზა. ჯერ ერთი, ასეთი ჩანაწერები 
ნათელ წარმოდგენას უქმნის მოსწავ- 

ლეს იმაზე, თუ მასალის რა ნაწილს 
მიიჩნესს მასწავლებელი ყველაზე 

საყურადღებოდ. ასევე, მასწავლებ- 
ლის მიერ გაკეთებული ჩანაწერები 

მოსწავლისათვის ჩანაწერების გა- 
კეთების კარგ მაგალითს წარმოად- 
გენს. დიაგრამა 3.12-ზე მოცემულია 
რამდენიმე ჩანაწერი, რომელიც მას- 

წავლებელმა შეიძლება მისცეს მოს- 
წავლეებს ადამიანის უფლებათა ბი- 
ლის წარდგენისას. 

ჩანაწერების ფორმატი 

არ არსებობს ჩანაწერების გა- 
კეთების ერთი სწორი გზა. სხვადასხ- 
ვა მოსწავლემ შეიძლება ჩანაწერების 
გაკეთების სრულიად განსხვავებული 

ტექნიკა აირჩიოს. შესაბამისად, სა- 

სურველია, მასწავლებელმა მოსწავ- 
ლეებს ჩანაწერების გაკეთების რა- 
მოდენიმე განსხვავებული მეთოდი 

წარუდგინოს. ერთ – ერთი ფართოდ 

გავრცელებული ფორმატია არა- 

ფორმალური მონახაზი არაფორ- 

მალურ მონახაზში აბზაცები ძირი-   

შეჯამება და ჩანაწერების გაკეთება 

თადი იდეებისა და მათთან დაკავ- 
შირებული დეტალების გამოკვეთის 

მიზნით გამოიყენება. დიაგრამა 3.13- 
ზე წარმოდგენილია ასეთი მეთოდით 
გაკეთებული ჩანაწერები. ამ შემთხ- 

ვევაში მოსწავლე სისხლის თემაზე 
აკეთებსს ჩანაწერებს. მოსწავლემ 

მეორეხარისხოვანი იდეები და დე- 

ტალები აბზაცით გამოხატა. 
ქსელური ჩანაწერების გაკეთე- 

ბა კი იდეების ფარდობითი მნიშ- 

ვნელოვნების გამოსახატად სხვა- 

დასხვა ზომის წრეების ხოლო 

იდეებს შორის ურთიერთკავშირის 

წარმოსაჩენად – ხაზების გამოყ- 
ენებს გულისხმობს. შედარებით 

მნიშვნელოვანი იდეები უფრო დიდი, 

ხოლო ნაკლებად მნიშვნელოვანი 

იდეები – უფრო პატარა წრეებითაა 
წარმოდგენილი, წრეების მაკავშირე- 
ბელი ხაზები იმაზე მიანიშნებენ, 

რომ წრეებით გამოხატული იდეები 

ერთმანეთს რაღაცით უკავშირდება. 
ქსელური ჩანაწერების უპირატესობა 
ისაა, რომ ასეთი ჩანაწერები ინფორ- 
მაცის სათანადო ვიზუალიზაცი- 
ის საშუალებას იძლევა ქსელური 

ჩანაწერების გარკვეული ნაკლოვანე- 

ბა კი შემდეგში მდგომარეობს: ასეთი 
ჩანაწერები მეტ-ნაკლებად ზღუდავს 
მოსწავლეს, რადგან მას შედარებით 
მცირე მოცულობის ინფორმაციის 

ჩანიშვნა უწევს. დიდი მოცულობის 
ინფორმაცი,ა “უბრალოდ, წრეებ- 

ში ვერ ჩაეტევა. დიაგრამა 3.14-ზე 
ნაჩვენებია ქსელური ჩანაწერების 
მაგალითი ოლიმპიური თამაშების 
თემაზე. 
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დიაგრამა 3. 14 

ქსელური ჩანაწერების მაგალითი 

ჩანაწერების გაკეთების 
კომბინირებული ტექნიკა 

ჩანაწერების გაკეთების ერთ- 
ერთი ყველაზე მოქნილი მეთოდია 
არაფორმალური მონახაზია და 
ქსელური ჩანაწერების ერთობლივი 

გამოყენება. ამ მეთოდს, შეგვიძლია, 
კომბინირებული ტექნიკა ვუწოდოთ. 

კომბინირებული ტექნიკის გამოყ- 

ენებისას, ჩანაწერების თითოეული 

გვერდი ორი ხაზის გავლებით სამ 

ნაწილად იყოფა: ერთი ხაზი ვერ- 
ტიკალურად ეშვება ზემოდან და 

შუაზე ჰყოფს გვერდს, ხოლო მეორე 
ხაზი ჰორიზონტალურად არის გავ- 

  

  

ზაფხულის 
ოლიმპიადა 

ლებული და გვერდის ბოლო ნაწილს 

გამოყოფს. ასე რომ, ფურცელი დაყ- 
ოფილია მარცხენა, მარჯვენა და 

ქვედა ნაწილებად. მარცხენა ნაწილი 
გამოიყენება ინფორმაციის მონახ- 

აზის წარმოსადგენად მარჯვენა 
ნაწილი გამოიყენება ქსელური მეთო- 

დით ინფორმაციის ჩანიშვნისათვის. 
და ბოლოს, ფურცლის ქვედა ნაწილი 
შემაჯამებელი ინფორმაციისთვის 

არის შემონახული. დიაგრამა 3.15 

წარმოადგენს ჩანაწერების გაკეთების 
კომბინირებულ ტექნიკას. მაგალითი- 
სათვის აღებულია ინფლაციის თემა.



შეჯამება და ჩანაწერების ბაკეთება 

  

დიაგრამა 3. 15 

ჩანაწერების გაკეთების კომბინირებული ტექნიკა – ინფლაცია 
  

ინფლაცია 

იზრდება ... 

როდესაც ფულის მიწოდება აჭარბებს 

ქვეყნის მიერ წარმოებული საქონლის 

და მომსახურების (ს 86 მ) ღირებულებას 

ან 

როდესაც დანახარჯები (საკვებზე, 
საქონელზე, ინვესტიციაზე, 

მთავრობის შენახვაზე და მთლიან 
საექსპორტო პროდუქციაზე) ქვეყნის 

მიერ წარმოებული საქონლის და 

მომსახურების 

(ს # მ) ლირებულებას აჭარბებს 

მცირდება ... 

როდესაც ფულის მიწოდება ქვეყნის 

მიერ წარმოებული საქონლისა და 

მომსახურების 
(ს # მ) ღირებულებაზე ნაკლებია 

ან 

როდესაც დანახარჯები ნაკლებია 

ქვეყნის მიერ წარმოებული საქონლისა 

და მომსახურების 
(ს # მ) ღირებულებაზე   

§ 1.10 

ჯ 1.09 

§ 1.00 

§ 0.90 

  

    ინფლაცია ფულის მიწოდებასა და ქვეყნის მიერ წარმოებული საქონლის და მომსახურების 
(ს # მ) ღირებულებას შორის ურთიერთმიმართებაზეა დამოკიდებული   
  

ჩანაწერების გაკეთების კომ- 
ბინირებული ტექნიკის გამოყენები- 

სას, მნიშვნელოვანია, მოსწავლეებმა 
ინფორმაციის გარკვეული ვიზუა- 

ლური ფორმით ფურცლის მარჯვენა 
მხარეს წარმოდგენა შეძლონ. ამის- 
ათვის აუცილებელია, მოსწავლეები 

ფურცლის მარცხენა უჯრედში ჩანაწ- 
ერების გაკეთებისას, 

შეჩერდნენ და სიტყვიერად დაფიქ- 
სირებული ჩანაწერები ვიზუალურად 

გამოსახონ. მიუხედავად იმისა, რომ 

ჩანაწერების გაკეთების კომბინირებ- 

ული ტექნიკა მოსწავლისაგან დამატე- 

დროდადრო 

ბითი დროის ხარჯვას მოითხოვს, ის 

სასარგებლოა იმ თვალსაზრისით, 

რომ მოსწავლეს ინფორმაციის გააზ- 
რება ორჯერ უხდება. რაც შეეხება 

ფურცლის ქვედა უჯრედს, რომელიც 
შემაჯამებელი ინფორმაციისთვისაა 
განკუთვნილი, მოსწავლე მას დრო- 
დადრო ავსებს, ფურცლის მარჯვე- 

ნა და მარცხენა უჯრედებში ჩანიშ- 
ნული ინფორმაციიდან გამოტანილი 

დასკვნების საფუძველზე. ეს კი მას 

ინფორმაციის მესამედ გააზრების 
საშუალებას აძლევს.   
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ა.ა. 

ჩვენ ხშირად მოვიხსენიებთ შე- 

ჯამებისა და ჩანაწერების გაკეთების 

სხვადასხვა მეთოდს, როგორც „სწავ- 
ლის უნარ-ჩვევებს“. მნიშვნელოვანია 

იმის გათვალისწინება, რომ შეჯამება 
და ჩანაწერების გაკეთება უმნიშ- 

ვნელოვანესი უნარ-ჩვევებია, რომ- 
ლებიც შეიძლება მოსწავლეს განუვი- 
თაროთ, რადგან ისინი მოსწავლეებს 
შესასწავლი მასალის ყველაზე მნიშ- 
ვნელოვანი ასპექტების განსაზღვრა- 
სა და გააზრებაში ეხმარებიან.



  

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება 
და გამოცდა 

მინიშნებები, შეკითხვები და 
წინმსწრები აქტივობები   

მოსწუ3ლCის ძ20ისხმ13ის ბჰ)ძ0იეი1ბ) 
0) მისი წაჩმუს1ბის )შჩაჩმბა 

იან მაკინტოში ახალი გადასული იყო პრერის დაწყებით სკოლაში. ცოტა 
ხანში იანი შემდეგ დასკვნამდე მივიდა: თანაკლასელებისა და მასწავ- 

ლებლების კეთილგანწყობილი დამოკიდებულების მიუხედავად, ნათელი 
იყო, რომ ეს სკოლა „დაბალი აკადემიური მოსწრების“ სასწავლებლად 
ითვლებოდა. შტატის ყველა სკოლაში ჩატარებული ტესტების მიხედ- 

ვით, ამ სკოლის მოსწავლეებს ერთ-ერთი ყველაზე დაბალი შედეგები 
ჰქონდათ, რაც ყველასთვის იყო ცნობილი, რადგან ტესტირების შედე- 

გები ადგილობრივ გაზეთებში ქვეყნდებოდა. სკოლაში გადმოსვლიდან 
ძალიან მალე იანს ტესტირების გავლა მოუწია. ისევე, როგორც ამ 
სკოლის სხვა მოსწავლეებისათვის, მისთვისაც მთავარი ამოცანა იყო, 
როგორმე გადაელახა ის ზღვარი, რომელიც ტესტის დამაკმაყოფილებ- 
ლად ჩაბარებისათვის იყო საკმარისი. 

მეორე წელს სკოლაში ახალი დირექტორი, ქლაბატონი ჰაიხმანი 

მოვიდა. ყველაფერს ცვლილება დაეტყო. იანის მასწავლებლებმა დაი- 
წყეს ამბების მოყოლა მათ შესახებ, ვინც ცხოვრებაში დიდ წარმატე- 
ბებს მიაღწია. მასნავლებლები ამბობდნენ, რომ თუ ადამიანი ძალიან 
ეცდება, მიზანს ყოველთვის მიალწეეს; შესაბამისად, ყველა მიზანი 
მიღწევადია. მოსწავლეებსაც უხდებოდათ წარმატებული ადამიანების 
შესახებ ამბების კლასში მოყოლა. იანი ბაბუამისის ისტორიას მოყეა, 
მას ყოველთვის სჯეროდა, რომ წარმატებული ფერმა ექნებოდა. იანის 
მასწავლებლებმა მოსნწავლეებისათვის „განსაკუთრებული ძალისხმევი- 
სათვის სერტიფიკატების“ გაცემა დაიწყეს. იანმა ერთ კვირაში ორი ასე- 
თი სერტიფიკატი მიილო, რამაც მას საკუთარი თავის რწმენა შეჰმატა 
და ნაახალისა მისი სურვილი, მეტი წარმატებისათვის მიეღწია. იანის 

კლასელებსაც ეტყობოდათ ცვლილება – ისინიც უფრო თაედაჯერე- 
ბულები გახდნენ, განსაკუთრებით მას შემდეგ, რაც მთელმა კლასმა 
დირექტორისაგან ერთ თვეში ორჯერ მიიღო „განსაკუთრებული ძალ- 
ისხმევისათვის სერტიფიკატი“. ეს სერტიფიკატი საკუთარი წარმატებით 
დაიმსახურეს, რადგან მათემატიკის ტესტებში წინა კლასზე მაღალი 
ქულები მიიღეს. იანი სიამაყემ აღავსო, როცა სერტიფიკატის მიღების 
შესახებ ინფორმაცია მათი კლასის კარზეც განათავსეს. ასევე, ძალიან 
დიდი სიამოვნებით მიირთვა ნაყინი, რომლითაც მშობლებმა მიღწეული 
წარმატებისათვის დააჯილდოვეს ბავშვები. 

ყველაზე სასიხარულო შტატის ტესტირების შედეგები იყო. 
გაზეთებში გამოქვეყნებული სტატიების სათაურებში ეს სკოლა მოხ- 
სენიებული იყო, როგორც ყველაზე გამორჩეული სკოლა, რადგან ტეს- 
ტირების შედეგები, ყველა სხვა სკოლასთან შედარებით, საგრძნობლად 
გააუმჯობესა. იანმა იცოდა, რომ საბოლოო წარმატების მისაღწევად 

მას და მის თანასკოლელებს კიდევ გრძელი გზა ჰქონდათ გასავლელი, 
მაგრამ სჯეროდა, რომ ამ გზის გავლას შეძლებდნენ. 

იანის დირექტორის მიერ გამოყენებული მიდგომა სწავლების 

ზოგადი მეთოდების მესამე კატეგორიის ერთ-ერთ მაგალითს 

წარმოადგენს. სხვებისაგან განსხვავებით, ეს კატეგორია 
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პირდაპირ არ უკავშირდება მოსწავ- 

ლეთა კოგნიტური შესაძლებლობების 

გაუმჯობესებას. ის მთლიანად მოს- 

წავლის დამოკიდებულებებზეა ორი- 

ენტირებული და ორ ნაწილად იყოფა: 

მოსწავლის ძალისხმევის გაძლიერება 

და მისი წარმატების აღიარება. 

მოსწავლის ძალისხმევის 

გაძლიერება: კვლევები და თეორიები 

ფსიქოლოგმა ბერნარდ უაინერმა 

(1972, 1983) ძალზე პოპულარული 

გახადა თეორია ძალისხმევის და- 

ფასებისა და ეფექტურობის ზრდის 

ურთიერთკავშირის შესახებ. კერძოდ, 

თეორია შემდეგში მდგომარეობს: 
რწმენა იმისა, რომ ადამიანის ძალ- 

ისხმევა შედეგს გამოიღებს, ადამი- 
ანის ეფექტურობას ზრდის. ასევე, მ. 
ქავინთონისა (1983) და ს. ჰართერის 
(1980) კვლევებმა დაადასტურეს, თუ 
რამდენად მნივნელოვანია ძალისხმე- 
ვის დაფასება. უფრო კონკრეტულად, 
ეს კვლევები აჩვენებს, რომ ადამი- 

ანები წარმატებას, როგორც წესი, 
ქვემოთ ჩამოთვლილთაგან ერთ-ერთ 

ფაქტორს უკავშირებენ: 

.· უნარი 

· ძალისხმევა 
.· სხვა ადამიანები 
ითი იღბალი 

ამ ოთხიდან სამი აბრკოლებს 
საქმის წარმატებით დასრულებას. 
ერთი შეხედვით, იმის რწმენა, რომ 

უნარი მნიშვნელოვანია, სასარგებლო 
ჩანს, ანუ თუ გჯერა, რომ გაქვს უნ- 
არი, ნებისმიერ დაბრკოლებას გაუმ- 
კლავდები. მიუხედავად იმისა, თუ რა 
უნარების პატრონად წარმოგიდგენია 
თავი, ყოველთვის მიხვალ იმ მდგო-   

მარეობამდე, როცა დაეჭვდები, შეგწ- 
ევს თუ არა ამ კონკრეტულ საქმესთან 

გამკლავების უნარი. მ. ქავინგთონის 
(1983, 1985) კვლევა ადასტურებს შემ- 

დეგს: მოსწავლეები, რომლებიც მიიჩ- 

ნევენ, რომ, კონკრეტული დავალების 
შესასრულებლად, არ აქვთ შესაბამი- 
სი უნარები, ხშირად თავს ვერ ართ- 

მევენ დავალებას. იმის რწმენას, რომ 
წარმატების გარანტი სხვა ადამიანები 
არიან, ასევე აქვს უარყოფითი მხა- 
რეები. წარმატების განმაპირობებელ 
ძირითად ფაქტორად სხვა ადამიანე- 
ბის მოაზრება განსაკუთრებით მავნეა 
მაშინ, როცა ადამიანი კონკრეტული 
დავალების წინაშე მარტო აღმოჩნ- 
დება. იღბალზე ყველაფრის მინდო- 

ბაც არ იქნება სწორი. რა გეშველება, 

თუ იღბალი გიმტყუნებს? ასე რომ, 
რწმენა იმისა, რომ შენი ძალისხმევა 

შედეგს გამოიღებს, ყველაზე სასარგე- 
ბლოა. შესაბამისად, თუ გჯერა, რომ 

წარმატება ძალისხმევით მიიღწევა, 
ნებისმიერ სიტუაციაში, წარმატების 

მიღწევის მთავარი სამოტივაციო ია- 
რაღი შენთანაა. 

რამდენიმე მკვლევარმა მოსწავ- 
ლეების აკადემურ მოსწრებასა და 
ძალისხმევის გაძლიერებას შორის კავ- 

შირზე ჩატარებული კვლევების შედე- 
გების სინთეზი მოახდინა. დიაგრამა 4. 
1-ზე წარმოდგენილია ასეთი ნაშრომე- 
ბიდან ამოღებული ინფორმაცია. 

ქვემოთ წარმოდგენილია რამ- 
დენიმე ზოგადი დასკვნა ძალისხმევის 
შესახებ არსებული კვლევებიდან: 

1. ყველა მოსწავლისათვის გასა- 

გები არ არის, თუ რამხელა მნიშვნე- 
ლობა ენიჭება იმის რწმენას, რომ მისი 

ძალისხმევა დაფასდება. ზრდასრულ- 

თათვის, განსაკუთრებით, წარმატე- 
ბულ ზრდასრულთათვის, მეტ-ნაკლე-
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დიაგრამა 4.1 

კვლევების შედეგები ძალისხმევის გაძლიერების შესახებ 
  

  

  

  

        

_ | საშუალო | პროცენ- 
სინთეზური ნაშრომი ეფექტის სიდიდეე ეფექტის ტილის 

ბის რაოდენობა 
სიდიდე ზრდა 

შუნქი და ქოქსი, 1986 3 0. 93 32 

სთიფექი და ვაისცი, 1981 " 98 0. 52 20 

ჰეთი, ბიგსი და ფერდი, 8 1. 42 42 

1996 "" 2 0. 57 22 
2 2. 14 48 

ქუმარი, 1991 5 1. 76 46 
  

" ამ კვლევების შესწავლის საგანი ასევე არის მოსწავლეებში კონტროლის უნარი. 
»" ჰეთის, ბიგსის და ფერდის ნაშრომის გასწვრიე, ეფექტის სიდიდის რამდენიმე კატეგორიაა 
მოცემული, თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან 

გამომდინარე. მკითხველს ვურჩევთ, თუ დეტალებითაა დაინტერესებული, გაეცნოს   ნაშრომს.   
  

ბად ცნობილია, თუ რა მნიშვნელობა 

აქვს ძალისხმევას, დასახული მიზნის 

მისალწევად. მოსწავლეებისათვის ეს 
ხშირად ნაკლებად გასაგებია. კვლე- 
ვები ადასტურებს, რომ მოსწავ- 

ლეების გარკვეულ ნაწილს არ აქვს 

გაცნობიერებული ძალისხმევასა და 

სამუშაოს შესრულებას შორის არსე- 
ბული ურთიერთკავშირი. ეს იმას ნიშ- 

ნავს, რომ ისინი ვერ იაზრებენ, თუ 

რა პირდაპირი ზეგავლენა შეიძლება 

ჰქონდეს მათ მიერ გაღებულ ძალისხ- 

მევას გასაკეთებელი სამუშაოს საბო- 

ლოო წარმატებაზე (იხ. ზელიგმანი, 
1990, 1994; ურდანი, მიდგლეი და ან- 

დერმანი, 1998). შესაბამისად, მასწავ- 
ლებლებმა საკუთრ თავზე უნდა აიღონ 
მოსწავლეთათვის რწმენის გაღვივება, 
რომ ძალისხმევა შედეგს ყოველთვის 

გამოიღებს; მასწავლებლები 

რწმენის მაგალითს საკუთარი ცხოვ- 
რებით უნდა იძლეოდნენ. 

2. მოსწავლეებმა შეიძლება შე- 

იცეალონ დამოკიდებულება და ძალ- 

ასეთი   

ისხმევაზე ორიენტირებულები გახდ- 

ნენ. კვლევების მიხედვით, იმ მოს- 
წავლეებსაც კი, ვინც თავდაპირვე- 

ლად არ ამჟღავნებს იმის რწმენას, 

რომ ძალისხმევა შედეგს გამოიღებს, 
შეუძლიათ, ეს რწმენა დროთა გან- 

მავლობაში განივითარონ. კვლევა- 

თა მთელი წყება ადასტურებს, რომ 
მოსწავლეთათვის იმის დემოსტრი- 

რება, თუ რამხელა მნიშვნელობა 

აქვს ძალისხმევას მიზნის მიღწევაში, 
მათ დამოკიდებულებას ცვლის და 

თვითრწმენას უღვივებს (იხ. ქრასკე, 

1985; უილსონი და ლინვილი, 19842). 

ერთ-ერთმა კვლევამ (ვან ოვერუო- 
ლი და დე მეცენერი, 1990) ისიც კი 
დაადასტურა, რომ მოსწავლეებმა, 
რომელთაც გააანალიზეს ურთიერთ- 

კავშირი ძალისხმევასა და წარმატე- 
ბას შორის, უფრო მეტ წარმატებას 
მიაღწიეს, ვიდრე იმ მოსწავლეებმა, 

რომელთაც მხოლოდ დროის მართ- 

ვისა და ახალი მასალის ათვისების 

სხვადასხვა მეთოდი ისწავლეს. 

59



60 | ეფექტური სწავლება სკოლაში 

ძალისხმევის გაძლიერების 

პრაქტიკა კლასში 

სწავლება ძალისხმევის შესახებ 

ზემოთ წარმოდგენი–ლი თორი 
ზოგადი დასკვნა ადასტურებს იმას, 
რომ მოსწავლეებმა შეიძლება არ 
იცოდნენ, თუ რამდენად მნიშვნელო- 

ვანია რწმენა იმისა, რომ ძალისხმე- 
ვა შედეგს გამოიღებს. ეს დასკვნე- 
ბი, ასევე, ადასტურებს ამ რწმენის 

გამომუშავების შესაძლებლობას. გა- 
მოსავალი ალბათ შემდეგში მდგო- 

მარეობს: ძალისხმევასა და წარმატე- 
ბებს შორის კავშირი მოსწავლეებს   

მასწავლებლებმა უნდა აუხსნან და 
ასეთი კავშირის განსახიერებას თავ- 

ადვე უნდა წარმოადგენდნენ. თვალ- 

საჩინოებისათვის შეიძლება მას- 

წავლებელმა მოსწავლეს თავისი პი- 

როვნული გამოცდილება გაუზიაროს 

– ის, თუ როგორ აგრძელებდა მცდე- 
ლობას, მიეღწია დასახული მიზნისათ- 
ვის მაშინაც კი, როცა წარმატება მი- 

უღწეველ ოცნებას წარმოადგენდა. 

ასევე, მასწავლებლებს შეუძლიათ, 
მოიძიონ ანალოგიური მაგალითები 
ცნობილი ადამიანების ცხოვრები- 

დან, როგორებიც არიან: ათლეტები, 

განმანათლებლები, პოლიტიკოსები. 

ასეთი მაგალითებით მოსწავლეებს 

  

დიაგრამა 4. 2 

კავშირი ძალისხმევასა და მიღწევებს შორის: რუბრიკები 
  

1 = მიუღებელია 

ჩ;: ძალისხმევის რუბრიკა 

4. მე ბოლომდე დავასრულე დავალება. 

მაძინაც კი ვაგრძელებდი მუშაობას, 

როცა სირთულეების წინაშე ვიდექი, 

ან როცა პრობლემის გადაჭრის 

გზას ვერ ვხედავდი. დავალების 
შესრულებისას წამოჭრილ ყოველ 

სირთულეს აღვიქვამდი, როგორც 

შესაძლებლობას, რომელიც საშუა- 

ლებას მაძლევდა, უკეთესად ჩავ- 
წვდომოდი შესასრულებელი დავა- 
ლების არსს. 

3. მე ბოლომდე დავასრულე დავალება 

მაშინაც კი ვაგრძელებდი მუშაობას, 

როცა სირთულეების წინაშე ვიდექი, 

ან როცა პრობლემის გადაჭრის 

გზას ვერ ვხედავდი. 
2. მე გარკვეული ძალისხმევა გავიღე 

დავალების შესასრულებლად, მაგ- 
რამ როცა სირთულეებს გადა- 

ვანყდი, მუშაობა შევწყვიტე. 

1. ძალიან მცირე ძალისხმევა გავიღე 

დავალების შესასრულებლად. 

შეფასების სკალა: 4 = უმაღლესია, 3 = კარგია, 2 = სჭირდება გაუმჯობესება, 

8: მიღწევის რუბრიკა 

4. მე მოთხოვნილზე უკეთესად შევას- 

რულე დავალება. 
3. მე ზუსტად შევასრულე დავალების 

მოთხოვნა, 

2. მე გარკვეულწილად შევასრულე და- 
ვალება, მაგრამ ვერ დავაკმაყოფილე 

დავალების ყველა მოთხოვნა. 

1. მე ვერ შევასრულე დავალება. 
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შეგვიძლია ვაჩვენოთ, თუ რა მნიშ- 

ვნელოვანია მიზნისაკენ სწრაფვა და 

რა გადამწყვეტი მნიშვნელობა ჰქონ- 

და ამ ადამიანების ცხოვრებაში იმას, 
რომ ისინი არ გაჩერდნენ და თავი- 

ანთი მიზნის მიღწევისთვის ბრძოლას 

აგრძელებდნენ. ასეთ მაგალითს წარ- 

მოადგენს დანიელ „რუდი“ რუითიგ- 
ერის ცხოვრება. ეს იყო ნოტრ-დამის 

· უნივერსიტეტის სტუდენტი, რომელ- 

საც დიდი სურვილი ჰქონდა, საუნი- 

ვერსიტეტო საფეხბურთო გუნდში 

ეთამაშაა რუითიგერის ამბავი სა- 

ფუძვლად დაედო ფილმს „რუდი. 
მასწავლებელმა შეიძლება მოსწავ- 

ლეებისათვის საყოველთაოდ ცნობი- 

ლი მაგალითებიც მოიყვანოს. კიდევ 
ერთი მეთოდია თავად მოსწავლე- 

თაგან ასეთი ისტორიების მოსმენა; 
მასწავლებელს შეუძლია, სთხოვოს 
მოსწავლეებს, მოყვნენ იმ პირადი 
გამოცდილების შესახებ, როცა მათი 

წარმატება უკავშირდებოდა მათსავე 

გადაწყვეტილებას, არ შეეწყვიტათ 

მცდელობა და გაეგრძელებინათ და- 

სახული მიზნისაკენ სწრაფვა. ქვე- 
მოთ მოყვანილი მაგალითი გიჩვენ- 

ებს იმას, თუ როგორ გამოყყენა მას- 

წავლებელმა ამ მიზნით ოლიმპიური 
თამაშების თემა. 

მთელი კვირის მანძილზე მათე- 
მატიკის გაკვეთილზზე მაღალ- 
კლასელებს საშინაო დავალებას 
არ აძლევდნენ. მათი დავალება 
შემდეგში მდგომარეობდა: ყოვ- 
ელ საღამოს უნდა ეყურებინათ 
ოლიმპიური თამაშებისათვის და 
განსაკუთრებული ყურადღება გა- 
ემახვილებინათ ათლეტების პირად 
ისტორიებზე. მოსწავლეებს უნდა 
ეპოვათ ისეთი ათლეტები, რომ- 
ლებიც ჩვეულებრივი ადამიანები 
იყვნენ და პირადი ძალისხმევის 
წყალობით მიაღწიეს არაჩვეულ- 
ერივ წარმატებას. მთელი კვირის   

მანძილზე გაკვეთილის პირველი 
ათი წუთი სწორედ ამ ისტორიების 
განხილვას ეძღვნებოდა. მოსწავ- 

ლეები მცირე ჯგუფებად იყოფოდ- 
ნენ და მოპოვებულ ინფორმაციას 
განიხილავდნენ. განსაკუთრებულ 
ყურადღებას მოსწავლეები იმ მე- 
თოდებზე ამახვილებდნენ, რითაც 
ათლეტები მიზნისაკენ სწრაფვის 
პერიოდში საკუთარი თავის რწმე- 
ნას ინარჩუნებდნენ მომავალი 
კვირის ორშაბათისთვის კი მოს- 
წავლეებს უნდა წარმოედგინათ 
საკუთარი მეთოდი, თუ როგორ 
უნდა გაუმკლაეგდეს ადამიანი აკა– 
დემიურ სირთულეებს და როგორ 
უნდა შეახსენოს საკუთარ თავს, 

რომ აუცლებელია _ მცდელობის 
– “გაგრძელება. _ _ 

ძალისხმევისა და მიღწევების 
ჩანიშვნა და ერთმანეთთან 
დაკავშირება 

ზემოთ წარმოდგენილი ზოგადი 

დასკვნები ადასტურებენ, თუ რამ- 
დენად მნიშვნელოვანია მოსწავლე- 
თათვის, ძალისხმევასა და წარმატე- 
ბას შორის კავშირის შეცნობა. რა 
თქმა უნდა, ზოგი მოსწავლისათვის 
ძალისხმევის შესახებ სწავლებაც კი 

შეიძლება საკმარისი იყოს. სხვათათ- 
ვის, შესაძლოა, აუცილებელი აღმოჩ- 

ნდეს პირდაპირი კავშირის დანახვა 

ძალისხმევასა და წარმატების მიღწ- 
ევას შორის. ასეთი კავშირის დემონ- 

სტრირებისათვის არაჩვეულებრივ 

საშუალებას წარმოადგენს შემდეგი 
აქტივობა: შეგვიძლია მოსწავლეებს 

ვთხოვოთ, გააკეთონ ჩანაწერები სა- 
კუთარი გამოცდილების შესახებ; მათ 
პერიოდულად უნდა ჩაინიშნონ, რა 

ძალისხმევა გაიღეს და, ასევე, მიანიშ- 
ნონ იმაზე, თუ როგორ დაეხმარა მათ 
ეს ძალისხმევა კონკრეტული მიზნის 
მიღწევაში. ასეთ დავალებას მოსწავ- 

ლეები ადვილად შეასრულებენ, თუ 
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დიაგრამა 4.3 
ძალისხმევასა და მიღწევებს შორის კავშირის დასადგენი დიაგრამა 

მოსწავლე დავალება შეფასება შეფასება 
ძალისხმევის | მიღწევის 

უოოოოოხროროოოოოოოლ რუბრიკის რუბრიკის 
მიხედვით მიხედვით 

პარასკევი, 22 ოქტ. საშინაო დავალება 
- მოამზადოს 5 აბზა- 
ცისაგან შემდგარი ესე 
ნაწარმოებ „ცხოველთა 
ფერმის" შესახებ 4 4 

ოთხშაბათი, 27 ოქტ. | კლასში მოსამზადე- 
ბელი ესე – თემაზე 
ალეგორია 4 3 

ხუთშაბათი, 28 ოქტ. | ტესტი 3         

მათ მივცემთ დიაგრამა 4.2-ზე (M და 
8) წარმოდგენილ რუბრიკებს. 

რუბრიკების გამოყენება მოსწავ- 
ლეებს შეუძლიათ იმისათვის, რომ 
ყოველდღიურად ჩაინიშნონ ინფორ- 

მაცია თავიანთი ძალისხმევისა და 
მიღწევების შესახებ. ქვემოთ წარ- 
მოდგენილი დიაგრამა 4.3-ის გამოყ- 

ენებით, მასწავლებელს შეუძლია, 

დაეხმაროს მოსწავლეებს ძალისხ- 
მევასა და მილწევებს შორის ურთ- 

იერთკავშირის დაფიქსირებაში. 

ორ ცვლადს შორის (ძალისხმე- 
ვა და მიღწევა) კავშირის დადგენის 
გარდა, შეგვიძლია მოსწავლეებს 

ვთხოვოთ, ჩამოაყალიბონ ინფორმა- 

ცია იმის შესახებ, თუ რა ისწავლეს 
ძალისხმევისა და მიღწევის ერთ- 
მანეთთან დაკავშირების კონკრე- 
ტული გამოცდილებიდან. საკუთარ 

გამოცდილებაზე კიდევ ერთხელ 
დაფიქრება და დასკვნების წერი- 
ლობით ჩამოყალიბება მოსწავლეებს 

ძალისხმევი“ მნიშვნელობის უკეთ 
გააზრების საშუალებას მისცემს. 
ქვემოთ წარმოდგენილი მაგალითი   

გვიჩვენებს თუ როგორ შეიძლება 

კლასში ამ მეთოდის გამოყენება: 

ჯეინ უითბი მიჩვეული იყო, რომ 
რვეულის ბოლოში სასწავლო 
დლიურის გაკეთებას ავალებდნენ; 
ამ დღიურში ყოველთვის ზედმიწ- 
ევნით აყალიბებდა ინფორმაციას 
შესწავლილი მასალის შესახებ. 
ასევე, ინიშნავდა, თუ რამდენად 
კარგად შეისწავლა მასალა. ერთ 
დღეს ჯეინ უითბის დავალება შე- 
იცვალა. ეს იყო მარტში, როცა მისი 
სწავლის ენთუზიაზმი როგორც 
წესი ეცემოდა ხოლმე. მასწავ- 
ლებელმა ჯეინის კლასს შემდეგი 
დავალება მისცა: სასწავლო დღი- 
ურის ნაცვლად, მოსწავლეებს დი- 

აგრამაზე უნდა ჩაენიშნათ ხოლმე 
ინფორმაცია თავიანთი ძალისხმე- 
ვისა და მიღწევების შესახებ. ეს 
დიაგრამა ისე უნდა შეედგინათ, 

რომ ჰორიზონტალურ ღერძზე 
კვირის დლღეები დაფიქსირებუ- 

ლიყო, ვერტიკალურ ღერძზე კი 
უნდა ჩამოწერილიყო პროცენ- 
ტული მაჩვენებლები 1-დან 100- 
მდე. მოსწავლეებს დიაგრამა ორ 
კვირაზე უნდა გაეთვალათ. ორი 
კვირის მანძილზე მოსწავლეები 

ყოველდღიურად ინიშნავდნენ 
კავშირი თავიანთ, ინდივიდუ-
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დიაგრამა 4. 4 

მოსწავლის წარმატების აღიარების მეთოდი: 

ჩატარებული კვლევების შედეგები 
სინთეზური ნაშრომი ეფექტის საშუალო პროცენტილის 

სიდიდეების ეფექტის ზრდა 
რაოდენობა სიდიდე 

ბლუმი, 1976 18 0.78 28 

უოლბერგი, 1999 14 0.16 

უილკინსონი, 1981 791 0.16 

ალურ ძალისხმევასა და სწავლის იქნებოდა „დაჯილდოება“. იმ მიზ- 

შედეგესს შორის ძალისხმევა ეზებსს გათვალისწინებით რომ- 

სკალაზე პროცენტულად 1-დან ბიც ქვემოთაა წარმოდგენი 100-მდე გამოისახებოდა. სწავ- ლებიც ქვე დგეხილი, 

ლების დონის გადანაწილებასაც 
მოსწავლეები თავად ახდენდნენ 
და იმ მთლიანის პროცენტული 
მაჩვენებლით გამოსახავდნენ, რო- 
მელიც სწავლების მაქსიმალურ 
შედეგს ასახავდა. ორი კვირის 
გასვლის შემდეგ ჯეინმა და მისმა 
კლასელებმა შეამჩნიეს, რომ ეს 
დიაგრამა მათი სწავლის მოტი- 
ვაციას ზრდიდა. ბევრმა ისიც კი 
აღიარა, რომ ამ პერიოდის განმა- 
ვლობაში, როგორც კი სწავლაზე 

კონცენტრაცია ეკარგებოდათ, 

თვალწინ მაშინვე დიაგრამა უდგე- 
ბოდათ და მომენტალურად ერთ- 
ვებოდნენ საქმეზე. 

მოსწავლის წარმატების აღიარება: 

კვლევები და თეორიები 

მოსწავლის წარმატების აღიარე- 
ბა შეიძლება ამ წიგნში წარმოდგენილ 
სწავლების მეთოდთა შორის ყველაზე 
არასწორად ინტერპრეტირებულ მე- 

თოდად ჩაითვალოს. ასევე, მოსწავ- 
ლის წარმატების აღიარების მეთოდს 

შეიძლება „მოსწავლის დაფასება“ 
ვუწოდოთ; თუმცა ეს უკანასკნელი 
ტექნიკურად არაზუსტი სახელწოდე- 
ბა იქნებოდა. კიდევ ერთი, ასევე 

არაზუსტი შესაძლო სახელწოდება   

ჩვენ ვირჩევთ, ვიხმაროთ ფრაზა 

„მოსწავლის წარმატების აღიარება“. 
დიაგრამა 4.4-ზე წარმოდგენილია იმ 
ნაშრომების შესახებ ინფორმაცია, 
რომლებშიც თავმოყრილია მოსწავ- 

ლის წარმატების აღიარების თემაზე 

ჩატარებული კვლევების შედეგები. 
დიაგრამა 4.4-ზე წარმოდგენილი ინ- 

ფორმაციის მიხედვით, ამ მეთოდის 

ეფექტურობაზე არც თუ ისე სახარ- 

ბიელო შთაბეჭდილება იქმნება. გან- 

საკუთრებით იმ შემთხეევაში, თუ 
ჰ. უოლბერგის (1999) და ს. უილკინ- 

სონის (1981) ნაშრომებს გადავავ- 
ლებთ თვალს. საყურადღებოა, რომ 

ამ ნაშრომებში ყურადღება იმ კვლე- 

ვებზეა გამახვილებული, რომელშიც 

დაფასება აღიარებად მიიჩნევა. შე- 
საბამისად, ასეთი კვლევების შედე- 
გი შეიძლება იყოს ის, რომ ბევრი 

განათლების სპეციალისტისათვის 
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მოსწავლის წარმატების აღიარება . 
მოსწავლის აკადემიური მოსწრების 

გაუმჯობესების ეფექტურ საშუალე- 
ბას არ წარმოადგენს. უფრო მეტიც, 
მასწავლებლები ხშირად მიიჩნევენ, 
რომ მოსწავლის წარმატების აღიარე- 

ბა, გარკვეულწილად, ამცირებს მის
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შინაგან მოტივაციას. იმ გაურკვევ- 
ლობის გათვალისწინებით, რაც ამ 

მეთოდის გამოყენების ეფექტურობას 

ახლავს თან, საჭიროდ მიგვაჩნია, გა- 
გაცნოთ დაფასებასთან და დაჯილ- 

დოებასთან როგორც მოსწავლის 
წარმატების აღიარების ფორმებთან 
დაკავშირებული კვლევების წინაის- 
ტორია. 

მკვლევარმა ე. დეჩიმ (1971) 
პირველმა დაიწყო მუშაობა ლაბო- 
რატორიულ გამოკვლევებზე, რომ- 

ლებიც მიზნად ისახავდა, შეესწავლა, 
რა გავლენას ახდენს დაჯილდოება 
მოსწავლის მოტივაციაზე. ე. დეჩის 

პირველი ექსპერიმენტი შემდეგში 

მდგომარეობდა: შეარჩიეს კოლეჯის 

24 სტუდენტი და შემთხვევითო- 

ბის პრინციპით გადაანაწილეს ორ 
ჯგუფში. ორივე ჯგუფს ამოცანები 

მისცეის ამოსახსნელად. საკვლევ 
ჯგუფს ყოველი სწორად ამოხსნი- 

ლი ამოცანისათვის ერთ დოლარს 

აძლევდნენ. სტუდენტების შინაგანი 
მოტივაცია იზომებოდა თავისუფალ 

დროს ამოცანების ამოხსნის მცდე- 

ლობების რაოდენობით. ე. დეჩიმ 

აღმოაჩინა, რომ ის სტუდენტები, 

რომელთაც ყოველი ამოხსნილი ამო- 

ცანისათვის ერთი დოლარი ერგე- 
ბოდათ, თავისუფალი დროის გაც- 
ილებით მცირე ნაწილს უთმობდნენ 

ამოცანების ამოხსნას, ვიდრე ისინი, 

ვინც ამ საქმეში ფულს არ ელოდა. ე. 

დეჩი აღნიშნავს: 

როდესაც ადამიანი გარკვეულ 

საქმეში შინაგანი მოტივაცი- 

ის გამოა ჩართული და რაღაც 

ეტაპზე ამ საქმის გაკეთებისათ- 

ვის გარეშე ჯილდოს, ამ შემთხ- 

ვევაში ფულის მიღებას იწყებს, 

მისი შინაგანი მოტივაციის დონე   

საგრძნობლად კლებულობს (დეჩი, 

1971, გვ. 108). 

ზოგმა ამ შემთხვევის საფუძ- 
გველზე დაასკვნა რომ, ზოგადად, 
ჯილლო შინაგანი მოტივაციის 

დაქვეითებას იწვევს (ქონი, 1993). 

კიდევ ერთი კვლევა, რომლის შედე- 
გებიც ხშირად ამ არგუმენტის დასა- 
დასტურებლად მოჰყავთ, მ. ლეფერ- 
ის, დ. გრინისა და რ. ნისბეთის (1973) 
სახელებს უკავშირდება. ამ კვლევაში 
ყურადღება გამახვილებულია იმაზე, 
თუ რა გავლენა შეიძლება იქონიოს 
ჯილდომ პატარა ბავშვების შინაგან 
მოტივაციაზე ხატვისადმი. საკვლევ 

ჯგუფში თუ სურათებს დახატა- 
ვდნენ, ჯილდო „კარგი მოთამაშის“ 

წოდება იყო. ამ კვლევამაც დაადას- 
ტურა, რომ გარეშე ჯილდო მოსწავ- 

ლეთა მოტივაციას ამცირებდა. 

არსებობს კვლევების შედეგები, 

რომლებიც მასწავლებლის მხრიდან 
მოსწავლის შექებას და მოსწავლის 
მოტივაციაზე ამ შექების გავლენას 
უკავშირდება. აღმოჩნდა, რომ მოს- 

წავლის შინაგან მოტივაციას მოსწავ- 

ლის წარმატების აღიარების ეს ფორ- 
მაც (შექება) ამცირებს (იხ. ბროფი, 

1981; ლეფერი, 1983; მორინ - დერში- 

მერი, 1982). მაგალითად, კვლევებით 
დადგინდა, რომ ადვილი დავალებებ- 

ის შესრულებასთან დაკავშირებული 
შექება საფრთხეს უქმნის მოსწავლის 

მომავალ მიღწევებს. მოსწავლეები 
ადვილი დავალების შესრულებისათ- 
ვის შექებას, როგორც წესი, დაუმ- 

სახურებლად მიიჩნევენ. უფრო მეტ- 

იც, შექებამ, რომელსაც მოსწავლე 

ადვილი დავალების შესრულებისათ- 

გის იღებს, შესაძლოა, საკუთარ შეს- 
აძლებლობებზე დაბალი წარმოდგენა 
შეუქმნას (მორინ - დერშიმერი).



მოსწაქლის ძალისხმევის გაძლიერება და მისი წარმატების აღიარება 

ასევე, ითვლება, რომ მასწავ- 

ლებლები შექებას არასისტემურად 
და არათანაბრად უნაწილებენ მოს- 

წავლეებს. ერთ-ერთი კვლევის შედე- 
გების მიხედვით, პირველი კლასის 

მასწავლებელი მოსწავლეთა სწორი 
პასუხები მხოლოდ 11%-ს თვლი- 

და შექების ლირსად (იხ. ანდერსო- 

ნი, ევერტსონი და ბროფი, 1979). 

სხვა კვლევამ დაადასტურა, რომ 
უფროსკლასელთა მასწავლებელი 
მოსწავლეთა სწორი პასუხების მხო- 
ლოდ 10%-ს აფასებდა დადებითად 

(იხ. ევერტსონი, ანდერსონი, ანდერ- 

სონი და ბროფი, 1980) ეფექტური 

შექების სახელმძღვანელო პრინციპე- 

ბი მკვლევარმა ჯერე ბროფმა (1981) 
შეაჯამა (იხ. დიაგრამა 4.5), 

თუ ამ კვლევების შედეგებს 
გავითვალისწინებთ, შეიძლება დავას- 
კვნათ, რომ შექება ან დაჯილდოება 
არა მხოლოდ არ უწყობს ხელს მოს- 
წავლეთა მიღწევებს, არამედ აფერ- 
ხებს მათ და აქვეითებს მოტივაციას. 
მიუხედავად ამისა, თუ კვლევებს 

უფრო კარგად ჩავუღრმავდებით, 

სრულიად სხვა სურათს დავინახავთ. 

სხვადასხვა კვლევის საფუძველზე, 
მასწავლებლებისათვის სასარგებლო 
სამი ზოგადი დასკვნა გამოვიტანოთ: 

1. ჯილდო ყოველთვის უარყოფით 

გავლენას არ ახდენს მოსწავლის ში- 
ნაგან მოტივაციაზე. ისინი, ვინც ამ 
თემაზააე ჩატარებული კვლევების 
შედეგებს ზედმიწევნით აანალიზე- 
ბენ, ჩვეულებრივ, იმ დასკვნამდე 
მიდიან რომ ჯილდო ყოველთვის 

არ ამცირებს შინაგან მოტივაციას. 
მაგალითად, მარქ მორგანმა (1984) 
სპეციალური ნაშრომი მიუძღვნა 

ჯილდოებთან დაკავშირებულ კვლე- 
ვათა მიმოხილვას. მარქ მორგანი   

აღნიშნავს: „ძირითადი დასკვნა, რაც 

შეიძლება ამ კვლევების მიმოხილვის 

შედეგად გაკეთდეს, გახლავთ ის, 
რომ ჯილდომ შეიძლება საფრთხის 

ქვეშ დააყენოს, ან პირიქით გაზარდ- 
ოს მოტივაცია. ყველაფერი დამოკ- 

იდებულია გარემოებებზე“ (გვ. 25). 

უ. უიერსმამ (1992), ჯ. ქამერონმა 
და უ. ფირსმა (1994) მნიშვნელოვანი 
მეტაანალიზი ჩაატარეს ამ თემაზე. 
მათმა ნაშრომებმა მორგანის დასკვნა 
განამტკიცა. საილუსტრაციოდ, იხი- 
ლეთ შედეგები, რომლებიც დიაგრამა 
4.6-ზე არის წარმოდგენილი. 

დიაგრამა 4.6 ადასტურებს, რომ 
შინაგანი მოტივაციის გაზომვის მე- 

თოდის სხვადასხვაობის გამო მკვლე- 

ვარები შეიძლება სრულიად განსხ- 

ვავებულ დასკვნებამდე მივიდნენ. 
უფრო ზუსტად, ზოგიერთი კვლევა 
მოსწავლის შინაგანი მოტივაციის 

გასაზომად თავისუფალ დროს მის 
საქმიანობას იყენებს. ეს იმას ნიშ- 
ნავს, რომ ასეთ კვლევებში ყურა- 

დღება ექცევა იმას, თუ რამდენად 
ირჩევს მოსწავლე თავისუფალ 

დროს ამ კონკრეტული საქმიანობით 

დაკავდეს, ანუ იმ დროს, როცა მას 
კონკრეტული საქმიანობის ვალდებ- 

ულება არ აკისრია. ორმოცდაოთხი 
კვლევა, რომელიც მოსწავლის შინა- 

განი მოტივაციის გასაზომად თავ– 
ისუფალ დროს მის საქმიანობას 

იყენებს, აფიქსირებს, რომ ჯილდოს 

მცირედ ნეგატიური გავლენა აქვს ში- 
ნაგან მოტივაციაზე, კერძოდ, – 0.04. 
მეორე მხრივ, არის შემთხვევები, 

როდესაც შინაგანი მოტივაცია საქმი- 
ანობისადმი მოსწავლის დამოკიდებ- 

ულებით იზომება. ოცდაცხრამეტი 

კვლევა, რომელიც მოსწავლის ში- 

ნაგან მოტივაციას საქმიანობისადმი 
მოსწავლის დამოკიდებულებით ზომ- 
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დიაგრამა 4. 5 

ეფექტური შექების სახელმძღვანელო პრინციპები 
  

ეფექტური შექება 
1. მას იძლევიან გარემოების მიხედვით; 

· აკონკრეტებს მიღწევას; 
· სპონტანურობას, მრავალფეროვ- 
ნებასა და დამაჯერებლობის სხვა 
ნიშნებს ამჟღავნებს. ადასტურებს 
იმას, რომ ყურადღება ექცევა მო- 
სწავლის მიღწევებს; 

4. იმ დაფასების გამოხატულებაა, 

რომელიც კონკრეტული კრიტე- 
რიუმების მიღწევას უკავშირდება 
(რაც შეიძლება ძალისხმევასთან 
დაკავშირებბულ კრიტერიუმებს 
გულისხმობდეს); 

5. მოსწავლეებს აწვდის ინფორმა- 
ციას მათი კომპეტენციის, ან მათი 
მიღწევის შესახებ; 

6. ხელს უწყობს მოსწავლეთა ორი- 
ენტაციას დავალების შესრულე- 
ბასთან დაკავშირებულ ქცევასა 
და პრობლემების გადაჭრაზე; 

7. მოსწავლეების წინა მიღწევებს იმ- 
ისთვის იყენებს, რომ მათი ამჟა- 

მინდელი მიღწევები აღწეროს; 
მოსწავლე მას რთული (მისთვის) 
დავალების წარმატებით შესრულებ- 

ის, ან შესასრულებლად გაღებული 
ძალისხმევისათვის იღებს; 

9. ნარმატებას ძალისხმევასა და უნ- 
ართან აკავშირებს, მიანიშნებს 
მოსნავლეს, რომ მას ანალოგიური 
წარმატების განმეორება მომა- 
ვალშიც შეუძლია; 

10. მოსწავლეებს «ულღვივებს იმის 
რწმენას, რომ მათ დავალებაზე 
მუშაობა სიამოგნებთ, ან მნიშ- 

ვნელოვან უნარებს უვითარებთ; 

11. მოსწავლის ყურადღების კონცენ- 
ტრაციას დავალების შესრულებასთან 
დაკავშირებულ ქცევაზე ახდენს; 

12. მოსწავლეებში ავითარებს დავა- 
ლების შესრულებასთან დაკავ- 
შირებული უნარების დაფასების 
გრძნობას. 
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არაეფექტური შექება 
1. მას იძლევიან შემთხვევით, ან არა- 

სისტემურად 
2. მხოლოდ ზოგად პოზიტიურ რეაქ- 

ციას ამჟღავნებს; 
3. ადვილად შესამჩნევია, რომ მო- 

არ სწავლეს დიდი ყურადღება 
დათმობია; 

4. აფასებს მონაწილეობას და ყურა- 
დღებას არ აქცევს პროცესებსა 

და შედეგებს; 
5. არ აწვდის მოსწავლეებს არანაირ 

ინფორმაციას მათი სტატუსის 

შესახებ; 
6. ხელს უწყობს მოსწავლეებს, იფიქ- 

რონ სხვა მოსწავლეებთან კონ- 

კურენციაზე; 
7. სხვა მოსწავლეების მიღწევებს იმი- 

სთვის იყენებს, რომ კონკრეტული 

მოსწავლის მიღწევები აღწეროს; 
8. მოსწავლეს იმის გაუთვალისწინებ- 

ლად ეძლევა, თუ რა ძალისხმევა 
ჩადო დავალების შესრულებაში; 

9. წარმატებას მხოლოდ უნარს, ან 
გარეშე ფაქტორებს უკავშირებს; 
გარეშე ფაქტორებში იგულისხ- 
მება იღბალი ან დავალების სი- 
მარტივე; 

10. მოსწავლეებს იმის გრძნობას უღ- 
ვივებს რომ დავალებაზე გარე 
ფაქტორების გამო მუშაობენ – 
მასწავლებლის დასაკმაყოფილე- 
ბლად, შეჯიბრების, ან ჯილდოს 
მოსაგებად და ა. შ 

11. მოსწავლის ყურადღების კონცენ- 
ტრაციას მასწავლებელზე, როგორც 
გარე ფაქტორზე ახდენს, რომელიც 
მოსწავლეებით მანიპულირებს; 

12. მოსწავლეებს არ აძლევს საშუა- 
ლება, ყურადღება მხოლოდ 
დავალების შესრულებასთან და- 
კავშირებული უნარების გავი- 
თარებისკენ მიმართონ. 

    წყარო: ბროფი, ჯ. (1981). მასწავლებლის შექება: ფუნქციური ანალიზი. საგანმანათლებლო 
კვლევების მიმოხილვა, 51, 5 – 32. ადაპტირებისთვის მიღებულია სათანადო ნებართვა. 
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დიაგრამა 4. 6 
მოსწავლის დაჯილდოება: მეტაანალიზის შედეგები 

როგორ ხდება ეფექტის საშუალო | პროცენ- 
შინაგანი მოტი- სიდიდეების ეფექტის ტილის 

ნაშრომი ვაციის შეფასება | რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

ქამერონი და | თავისუფალი დრო 44 – 0.04 62 

ფირსი (1994) დამოკიდებულება CL) 0.14 6 

უიერსმა დავალების წარმა- 11 0.34 13 

(1992) ტებით შესრულება 

ავს, ადასტურებს, რომ ჯილდო მოს- გამოყენებული ცხრა სხვადასხვა 

წავლის შინაგანი მოტივაციის ზრდას 
ხელს უწყობს. ეფექტის სიდიდე არის 

0.14, და ბოლოს, როცა იკვლევენ 
მოსწავლის შესაძლებლობას, შეას- 
რულოს „ჯილდოსთან“ დაკავშირებ- 

ული დავალება, თერთმეტი კვლევის 
შედეგები აჩვენებს, რომ ჯილდოს 
დადებითი გავლენა აქვს მოსწავლის 
მოტივაციაზე. ეფექტის სიდიდე არის 

0.34 ზოგადად, მოსწავლის მოტი- 
ვაციაზ ჯილდოს უარყოფითი ზე- 
გავლენა იკვეთება მხოლოდ მაშინ, 
როცა მკვლევარი მოსწავლის მოტი- 
ვაციის საზომად იყენებს მოსწავლის 
თავისუფალ არჩევანს, რომ დრო 
დავალების შესრულებას დაუთმოს 

(უიერსმა, 1992, გვ. 101). 

2. ჯილდო ყველაზე ეფექტურია 
მაშინ, როცა მისი მიღება აკადემიური 
მოსწრების გარკვეული სტანდარტის 

მიღწევას უკავშირდება. უ. უიერსმას 
(1992), ისევე როგორც ჯ. ქამერონისა 

და უ. ფირსის (1994) მიერ ჩატარებუ- 
ლი მეტაანალიზი ადასტურებს ზოგად 
დასკვნას იმასთან დაკავშირებით, 

რომ ჯილდო ეფექტურია, როდესაც 
მისი მიღება გარკვეული სტანდარტ- 

ის მიღწევას უკავშირდება. უფრო 

ზუსტად, უიერსმას მეტაანალიზში 

კვლევის შედეგი, რომლებიც ერთ 
ჯგუფად აღიქმება, ჯილდოს გამო- 
ყენების ეფექტის საშუალო სიდიდედ 
ასახელებს 0.38-ს. მსგავსმა აღმო- 
ჩენებმა ქამერონი და ფირსი შემდეგ 

დასკვნამდე მიიყვანა: 

მოსწავლეთა შინაგან მოტივა- 
ცია“ზბე “უარყოფითი გავლენა 
ჯილდოს შეიძლება ჰქონდეს მა- 
შინ„ როდესაც დავალების შეს- 
რულებისათვის მოსწავლეებს ისე 
აჯილდოებენ, რომ არ აფასებენ 
დავალების შესრულების ხარისხს. 
კლასში ასეთ შემთხეევებთან მაშინ 
გვაქვს საქმე, როდესაც მასწავლე- 
ბელი მოსწავლეებს, ძირითადად, 
გარკვეული სავარჯიშოს დას- 
რულებისათვის ჰპირდება ჯილ- 
დოს. მოსწავლის მოტივაციაზე 
ჯილდოს იმ შემთხვევაში ექნებო- 
და შედარებით უკეთესი გავლენა, 
თუ მისი მიღება დავალების წარ- 
მატებით შესრულებას დაუკავ- 
შირდებოდა (გვ. 397). 

უფრო მარტივად რომ ჩამოვაყა- 

ლიბოთ, დავალების დასრულებისათ- 

ვის მოსწავლეთა დაჯილდოება არ 

ზრდის მათ შინაგან მოტივაციას და 
შეიძლება მისი შესუსტებაც კი გამ- 

ოიწვიოს. სავარაუდოდ, მოსწავლეებს 
უჩნდებათ განცდა, რომ მათ „უხ- 
დიან" იმისათვის, რომ კონკრეტული  
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დავალების შესრულებაში ჩაებან. 
დავალების წარმატებით შესრულები- 
სათვის მოსწავლეთა დაჯილდოება 

კი ზრდის მათ მოტივაციას. 

3. აბსტრაქტული, სიმბოლური 

აღიარება უფრო ეფექტურია, ვიდრე 
ხელშესახები ჯილდო. მოსწავლეთა 
აღიარების შესახებ ბოლო დასკვნა 
უკავშირდება იმას, რომ აღიარების 

აბსტრაქტული, სიმბოლური ფორმა 

უფრო ეფექტურია, ვიდრე ხელშე- 
სახები ჯილდო. ეს მნიშვნელოვანი 

დასკვნაა. ბევრი კვლევა, რომელიც 

ასკვნის, რომ აღიარება უარყოფი- 

თად მოქმედებს მოსწავლეთა შინა- 
გან მოტივაციაზე, იყენებს დაჯილ- 

დოების ისეთ ფორმებს, როგორები- 

ცაა ტკბილეულით ან ფულით და- 
ჯილდოება. უნდა აღინიშნოს, რომ 
ასეთმა ჯილდოებმაც კი შეიძლება 

დადებითი გავლენა მოახდინონ მო- 

სწავლის მოტივაციაზე, თუ მათ მე- 
ორე შემთხვევაში გამოვიყენებთ, ანუ 

როცა ხელშესახები ჯილდოს მიღება 
კონკრეტული დავალების წარმატე- 
ბით (გარკვეული სტანდარტის შესა- 
ბამისად) შესრულებას უკავშირდება. 
კვლევები ადასტურებს, რომ რაც 
უფრო სიმბოლურია წარმატების აღი- 

არების ფორმა, მით უფრო ძლიერია 

მისი გავლენა მოსწავლის შინაგან 
მოტივაციაზე. ამ მიგნების საილუს- 
ტრაციოდ, იხილეთ დიაგრამა 4.7, 

რომელიც ქამერონისა და ფირსის 
(1994) ნაშრომიდანაა ამოღებული. 

საგულისხმოა, რომ სიტყვიერი 

აღიარების გამოყენებას აქვს ეფექ- 
ტის სიდიდე 0.42 ან 0.45, როცა მო- 
ტივაციის საზომად დამოკიდებულება 
ან თავისუფალი დრო გამოიყენება. 
შესაბამისად, სიტყვიერი აღიარება 

უფრო ეფექტურია, იმისდა მიუხედა- 
ვად, თუ მისი გაზომვის რა საშუალე-   

ბას ვიყენებთ. მეორე მხრივ, ხელ- 

შესახები ჯილდო არ არის მოტივაცი- 
ის ამაღლების ეფექტური საშუალე- 
ბა, იმისდა მიუხედავად, თუ როგორ 

ვზომავთ მოტივაციას სიტყვიერ 

აღიარებასთან დაკავშირებულ ამ 

მნიშვნელოვან აღმოჩენებს ქამერონი 
და ფირსი შემდეგ დასკვნამდე მიჰ- 
ყავს: 

როდესაც ადამიანების შესაფასე- 
ბლად შექებასა და პოზიტიური 
შეფასების სხვა ფორმებს თუნ- 
დაც დროებით იყენებენ, მათი 
შეწყვეტის შემდეგ, ადამიანები 
ამ საქმისადმი ინტერესს მაინც 
ამჟღავნებენ. ქონის (1993, გვ. 55) 
მიერ ამ ბოლო პერიოდში გაკეთე- 
ბული დასკენების მიუხედავად, 
სიტყვიერი შექება არის გარე მო- 
ტივატორი, რომელიც დამოკიდე- 

ბულებების და ქცევის პოზიტიურ 
ცეფილებას იწეევს (1994. გე. 
397). 

ზემოთ წარმოდგენილი სამი განზო- 

გადებული დასკვნის ვალიდურობის 
გათვალისწინებით ცხადი ხდება, 

რომ აბსტრაქტული ჯილდო, განსა- 
კუთრებით, შექება, რომელსაც მოს- 
წავლე კონკრეტული დავალების წარ- 

მატებით შესრულებისათვის იღებს, 

შეიძლება ძლიერი მოტივატორი ალ- 

მოჩნდეს. ასეთი ტიპის აღიარების 
გავლენა მოსწავლის მოტივაციაზე 
ჯერ კიდევ ბევრისათვის გაუგებარია 
და, შესაბამისად, ზოგი მასწავლე- 
ბელი უარყოფითადაა განწყობილი 
აღიარების მეთოდის მიმართ. გასათ- 
ვალისწინებელია, რომ როდესაც ამ 

წიგნში მოსწავლის წარმატების ალღი- 
არებაზე ვსაუბრობთ, ვგულისხმობთ 
მოსწავლის კონკრეტული წარმატებ- 
ის აღიარებას და ამიტომ ვუწოდებთ 

ამ მეთოდს „აღიარებას“, და არა 

„ჯილდოს“ ან „დაფასებას“.
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დიაგრამა 4.7 

წარმატების აღიარების აბსტრაქტული და ხელშესახები ფორმების ზეგავლენა 
ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 

აღიარების ტიპი სიდიდეების | ეფექტის ტილის 
რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

სიტყვიერი აღიარების გავლენა 
დამოკიდებულებაზე 15 0.42 16 

სიტყვიერი აღიარების გავლენა 
თავისუფალი დროის გამოყენებაზე 15 0.45 17 

ხელშესახები ჯილდოს გავლენა 
დამოკიდებულებაზე 37 0.04 2 

ხელშესახები ჯილდოს გავლენა 
თავისუფალი დროის გამოყენებაზე 51 -0.20 -8 

.? გამოთელილია ქამერონისა და ფირსის (1994) ნაშრომში წარმოდგენილ მონაცემებზე დაყრდნობით   
  

მოსწავლის წარმატების 

აღიარების პრაქტიკა 

აღიარების პერსონალიზაცია 

მნიშვნელოვანია, მასწავლებელ- 
მა მოსწავლის წარმატების აღიარე- 

ბის დროს ხაზი გაუსვას მოსწავლის 
პიროვნულ დამსახურებაა ასეთ 
დროს წარმატება, როგორც წესი, 
კონკრეტული სტანდარტის მიღწევას 

(როგორც მეორე დასკვნაშია წარმოდ- 
გენილი) უკავშირდება. ქვემოთ მოცე- 

მულია მასწავლებელთა გარკვეული 
ჯგუფის მიერ მოსწავლეების წარ- 
მატების პირვნული აღიარების მეთო- 

დის შემუშავების პროცესი. 

სკოლის დამამთავრებელი 
კლასების მასწავლებლები იმ მიზ- 
ნით შეიკრიბნენ, რომ მოსწავლეთა 
ნამუშევრების შეფასების მეთოდები 

განეხილათ; ისინი აქტიურ 
მუსიაში ჩაებნენ. მაე 
ნაწილი აცხადებდა, რომ მოსწავლეე- 
ბის მნიშვნელოვანი ნაწილი სწრაფად 

აუმჯობესებს აკადემიურ მიღწევებს, 
თუმცა სანიმუშო დონეს მოსწავლე-   

თა მცირე რაოდენობა აღწევს. მას- 
წავლებელთა ერთი ნაწილი 

და, რომ ასეთია ცხოვრებაც, მაქსი- 

ყველა ვერ აღ- 

მარებაში მდ მდგომარებს, მათ ხელშეწ- 

მაქსემალერად გამოავლინონ“. ამ 

დისკუსიის შედეგად, მასწავლებლებ- 
მა შეიმუშავეს პროგრამა, რომელიც 
მაღალი აკადემიური მიზნების დასახ- 
ვასა და მიღწევაში სკოლის. ყველა 
მოსწავლეს დაეხმარებოდა, მათი 

აკადემიური მოსწრების მიუხედავად. 
ის მოსწავლე, რომელიც დასახულ 
აკადემიურ მიზანს წარმატებით მი- 
აღწევდა, „პიროვნული მიღწევის“ 

პაუზა, შეხსენება და შექება 

სწავლების ერთ-ერთი მეთოდი, 

რომელიც ეფექტურად იყენებს შე- 
ქებას ჩვეულებრივ, მოიხსენიება 
სახელით „პაუზა, შეხსენება და შე-
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ქება“ (იხ. მერეთი და თორფე, 1996). 

ეს მეთოდი განსაკუთრებით კარგად 
მუშაობს მაშინ, როცა მოსწავლეები 

ისეთ დავალებას ეჭიდებიან, რომლის 

შესრულებაც სირთულეებთან არის 

დაკავშირებული. „პაუზა“ გულისხ- 
მობს იმას, რომ მასწავლებელი მო- 
სწავლეებს ცოტა ხნით აწყვეტინებს 

რთულ დავალებაზე მუშაობას. პაუზ- 
ის განმავლობაში მასწავლებელი და 

მოსწავლეები ერთად განიხილავენ 

დავალების შესრულებასთან დაკავ- 
შირებული სირთულეების გამომწვევ 
მიზეზებს მასწავლებელი იყენებს 

„შეხსენებას“ იმისათვის, რათა მოს- 
წავლეებს მიანიშნოს ამოცანის ამოხ- 
სნის/დავალების შესრულების ამა თუ 

იმ მეთოდზე. თუ მოსწავლეთათვის 

ასეთი შეხსენება საკმარისი აღმოჩნ- 

დება და ისინი წარმატებით გაართ- 

მევენ თავს დავალებას, მასწავლე- 
ბელი მათ შეაქებს. ქვემოთ მოყ- 

ვანილია ამ მეთოდის მათემატიკის 

გაკვეთილზე გამოყენების მაგალითი, 

რაც ადასტურებს მეთოდის დადებით 

გავლენას კლასზე. 

ჯეიკისათვის იმდენა-დ რთული 
იყო ქვეშმიწერით გაყოფა, რომ 

მათემატიკის სწავლაზე გული 
თანდათან უცრუვდებოდა. ჯეიკს 
აშკარა იმედგაცრუება დაეტყო, 
როცა მასწავლებელმა სთხოვა, 
წერა შეეწყვიტა. მასწავლებელმა 
შენიშნა, რომ ჯეიკის მიერ შეც- 
დომების დაშვების ძირითადი მიზ- 
ეზი ქვეშმინერით გამოკლებისას 
სვეტებს არასწორხაზოვნებაში 
მდგომარეობდა, მან მოსწავლეს 
უჯრიანი ფურცელი მისცა და 
აუხსნა როგორ უნდა დაეცვა 
სნორხაზოვნება ჯეიკი გააოცა 
იმ ეფექტმა, რაც უჯრიანი ფურ- 

ცლის გამოყენებას მოჰყვა - მისი 
ციფრები ახლა უკვე ძალიან ლა- 
მაზად ლაგდებოდა და გამოთვ! 
ლების გაკეთებაც ადვილდებოდა.   

როცა მასწავლებელი მის მერხთან 

მეორედ შეჩერდა, ჯეიკმა უკვე 
შექება დაიმსახურა; მას ოთხი 

დავალება სრულიად უშეცდომოდ 
ჰქონდა შესრულებული. 

წარმატების აღიარების 

კონკრეტული სიმბოლოები 

ბევრი მასწავლებელი, რომელიც 
მოსწავლეთა წარმატებას ხშირად 
სიტყვიერად აღიარებს, დაგვეთანხ- 

მება, რომ ზოგჯერ ალღიარებისათ- 
ვის ნივთიერი, სიმბოლური ფორმის 

მიცემაც სასარგებლოა. მასწავლე- 
ბელმა აღიარების ასეთ ხელშესახებ 
ფორმად შეიძლება სასაჩუქრე ბა- 
რათები სტიკერები ჯილდოები 
და მცირე საჩუქრები გამოიყენოს. 

როგორც პირველ დასკვნაში აღვნიშ- 
ნეთ, ჯილდოები არ ამცირებს მო- 
სწავლის შინაგან მოტივაციას, თუ 
ისინი კონკრეტული მილწევის აღ- 

სანიშნავად ეძლევა ახალგაზრდას. 
ქვემოთ წარმოდგენილი მაგალითი 
გვიჩვენებს თუ როგორ შეიძლება 

სიმბოლური წამახალისებლის ეფექ- 

ტური გამოყენება. 

უკვე ორი წელი იყო, დერილი 
საერთაშორისო სკოლაში სწავ- 
ლობდა. მას უყვარდა სწავლა და 
წარმატებულ მოსწავლედ ითვლე- 
ბოდა. ამ სემესტრში უჩვეულოდ 
ენერგიაგამოცლილად გრძნობდა 
თავს. დერილის ნიშნები გაუარეს- 
და და კლასშიც გონებაგაფანტუ- 
ლი იჯდა ხოლმე. მასწავლებელმა 
შეამჩნია დერილს ეს ცვლილება. 
უფრო მეტიც, მასწავლებელი ხე- 

დავდა, რომ სხვა მოსწავლეებსაც 

ანალოგიური სიმპტომები ჰქონ- 
დათ დერილის საბედნიეროდ, 
მასწაგლებელმა გადაწყვიტა, მო- 
სწავლეების „გამოსაფხიზლებ- 

ლად და მათ დასახმარებლად 
რამე ღონისძიებისათვის მიემარ- 
თა. განსაკუთრებით მნიშვნელო-
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ვანი გამოცდის თარიღამდე ორი 
კვირის მანძილზე მასწავლებელი 

მოსწავლეებს ყოველდღიურად ავ- 
არჯიშებდა მოკლე ამოცანებზე. 
ყოველთვის, როცა მოსწავლე მაღ- 
ალ ქულას (90-დან 100-მდე) იღებ- 
და, ან წინა დლესთან შედარებით 
10 ქულით აუმჯობესებდა შედეგს, 
მასწავლებელი აჯილდოებდა. 
რაში მდგომარეობდა ჯილდო? 
მხიარული სახის გამოსახულებიან 
სტიკერებში, მაკდონალდსის სათა- 
მაშოებში, წვეულების ქუდებში და 
ა. შ. დერილი და მისი კლასელები 
გახალისდნენ; ისინი სიხარულითა 
და სიცილით ხვდებოდნენ ჯილ- 

დოს გადაცემის ყოველ ცერემო- 
ნიას. რაც ყველაზე მნიშვნელო- 
ვანია, გამოცდაზე მოსწავლეებმა 
საუკეთესო ნიშნები მიიღეს, მათი 

აკადემიურმა მოსწრება საგრძნო- 
ბლად გაუმჯობესდა.   

2-2. 

კლასში ძალისხმევის გაძლიერე- 
ბაზე მიმართული მეთოდების გამო- 

ყენება მოსწავლეებს მნიშვნელოვან 

გამოცდილებას უვითარებს; ისინი 

აცნობიერებენ რომ დამატებითი 

მცდელობა გაზრდილ წარმატებას- 

თანაა დაკავშირებული. უფრო მე- 
ტიც, თუ მოსწავლეთა წარმატების 
აღიარების ტექნიკასაც გამოვიყენ- 

ებთ, დავინახავთ, რომ არა მხოლოდ 
გავზრდით მოსწავლეთა აკადემიურ 

მიღწევებს, არამედ გავაძლიერებთ 

მათ მოტივაციას, რომ კიდევ უფრო 
კარგად ისწავლონ და კიდევ უფრო 

მეტი ენერგია მოახმარონ მიზნის 

მიღწევისაკენ სწრაფვას. 
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მსგავსებისა და: 
განსხვავების გამოვლენა 

შეჯამება და ჩანაწერების 
გაკეთება 

  

მიზნების დასახვა ცა 
კომენტარების გაკვთება 

პიპოთეზის ჩამოყალიბება. 
დაგამოცდა 

მინიშნებები, შეკითხვები და ნახრბ ეაეიბბ   

საშინეო 0)31012ბ) 
0). პჩ))1სია. 

„მე მძულს საშინაო დავალებების შესრულება. რატომ არ შეიძლება სკო- 
ლაშივე გვასწავლონ ყველაფერი? ვიცი, როგორ ამოეხსნა ეს ამოცანები. 
რაღა საჭიროა კიდევ 25 ასეთი ამოცანის ამოხსნა?" ჯეფს არაერთხელ 
გამოუხატავს ამგვარი მოსაზრება სახლში, მშობლებთან. ამჯერად ჯე- 
ფის დედას შვილისათვის გასაცემი პასუხი მომზადებული ჰქონდა. 

„როცა მშობელთა შეკრებაზე ვიყავი, თქვენი კლასის მასწავლე- 
ბლებმა განგვიმარტეს საშინაო დავალებების არსი და აგვიხსნეს, თუ 
რაში მდგომარეობდა მშობლის როლი. ახლა ვეცდები, შენ აგიხსნა ეს 
ყეელაფერი. თუ მასწავლებელი ამოსახსნელად 25 ამოცანას გაძლევს, 
ეს იმიტომ, რომ მას სურს, გავარჯიშოს. ამდენი ამოცანის ამოხსნის 
შემდეგ შენ უფრო მალე და უკეთ შეძლებ ამოცანების ამოხსნას. ასე 
რომ, ამოცანებზე მუშაობისას ტელევიზორის ყურება არ არის კარგი." 

ასევე, ჯეფის დედას ახსოვდა ის რამდენიმე რჩევა, რომელიც 
მშობელთა შეკრებაზე მისცეს. ეს რჩევები უკავშირდებოდა ბავშვების 
დახმარებას საშინაო დავალებების შესრულებისას. „აი, შეხედე საათს. 
როცა გეტყვი „დაიწყე“, შენ იწყებ პირველი 5 ამოცანის კეთებას და 
როგორც კი მორჩები, დაიძახებ „მოვრჩი“. შემდეგი 30 წუთი ჯეფმა 
მთლიანად ამოცანების ამოხსნას მიუძღვნა. 25 ამოცანა 5 ამოცანისაგან 

შემდგარ ჯგუფებად დაყო და ცდილობდა, ყოველი ახალი ჯგუფი უფრო 
მალე დაეძლია, ვიდრე წინა. ამავდროულად, ის ყურადღებით უნდა ყო- 
ფილიყო, რომ სიჩქარეში შეცდომები არ დაეშვა, საშინაო დავალების 
შესრულების შემდეგ ჯეფმა აღიარა, რომ ხალისით ამოხსნა ამოცანე- 
ბი და საშინაო დავალების შესრულებისათვის გამოყოფილმა დრომაც 
სწრაფად გაიარა. 

„მასწავლებელს გაახარებ, როცა ნახავს, რომ ყველა ამოცანა ამოხ- 
სენი და თან ეს სიჩქარისა და სისწორის მეთოდი გამოიყენე“, უთხრა 
დედამ ჯეფს. მასწავლებელს მართლაც მოეწონა ჯეფის დიაგრამა, 
რომელზეც დავალების შესრულების დროები იყო გამოსახული. შემ- 
დეგში მასწავლებელი ამ მეთოდს ხშირად იყენებდა კლასში და მეტ სიხ- 

ალისეს ჰმატებდა მოსწავლეთა მიერ შესასრულებელ დავალებებს. 

საშინაო დავალებები და პრაქტიკული მუშაობა სწავლების 
ის მეთოდებია, რომლებიც მასწავლებლებისათვის კარგადაა 
ცნობილი. ორივე მეთოდი საშუალებას მოსწავლეებს აძლევს, 

გაიუმჯობესონ უნარები და უკეთესად ჩაწვდნენ შესასწავლ 
მასალას. 
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საშინაო დავალება: კვლევები და 
თეორიები 

გადაჭარბებად არ უნდა ჩაითვა- 
ლოს იმის თქმა, რომ საშინაო დავალე- 
ბა ამერიკის შეერთებული შტატების 

განათლების სისტემაში აქტიურად 
გამოყენებული, მისი წარმმართველი 

ელემენტია. იმ დროისათვის, როცა 

მოსწავლეები საბაზო განათლებას 
ასრულებენ, საშინაო დავალების შეს- 
რულების ჩვევა უკვე მათი ცხოვრებ- 

ის განუყოფელი ნაწილია. ისინი, ვინც 

საშინაო დავალების მეთოდს ემხრო- 
ბიან, შემდეგ არგუმენტს იშველიებენ: 
საშინაო დავალება აფართოებს სწავ- 

ლების შესაძლებლობებს და აიძულებს 
მოსწავლეებს, სკოლიდან შინ წასვლის 

შემდეგაც კი არ შეწყვიტონ სწავლის 

პროცესი. ეს აუცილებელიცაა, რად-   

საშინაო დაქალება და პრაქტიკა | 73 

გან „ცხოვრების პირველი 18 წლის 

მანძილზე მოსწავლე თავისი აქტი- 

ური დროის საშუალოდ 13 პროცენტს 

სკოლაში ატარებს“. ეს ნაკლებია იმ 
დროსთან შედარებით, რასაც მოს- 

წავლეები თავიანთი ცხოვრების ამ 
მონაკვეთში ტელევიზორთან ატარე- 

ბენ (ფრეიზერი, უოლბერგი, უელჩი 

და ჰეთი, 1987, გვ. 234). დიაგრამა 

5.1-ზე წარმოდგენილია საშინაო და- 

ვალებების გამოყენების მეთოდთან 

დაკავშირებული კვლევების შედეგები. 
ჩვენ ამ კვლევებიდან ოთხი 

ზოგადი დასკვნა გამოვიტანეთ, რაც 
სასარგებლო იქნება იმ მასწავლე- 
ბლებისათვის რომლებიც საშინაო 

დავალების მეთოდს იყენებენ. 

1. დაწყებით, საბაზო და საშუ- 

ალო საფეხურებზე მოსწავლეებს 

  

  

  

  

  

      

დიაგრამა 5.1 

საშინაო დავალებების გამოყენების მეთოდთან დაკავშირებული 

კვლევების შედეგები 
ნაშრომი კვლევებში ყურა- ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 

დღება გამახვილე- | სიდიდეე- | ეფექტის | ტილის 
ბულია ბის რაოდე- სიდიდე ზრდა 

ნობა 

ფაშალი, უაინ- საშინაო დავალების 
შტაინი და უოლ- | ზოგად გავლენაზე 
ბერგი, 1984 81 0.36 14 
გრაუ, უაინ- საშინაო · 
შტაინი და დავალების ზოგად 

უოლბერგი, გავლენაზე 
1983 29 0.49 19 

ჰეთი, 1992 საშინაო 
დავალების ზოგად 
გავლენაზე 110 0.43 1 

როსი, 1988 საშინაო 
დავალების ზოგად 

გავლენაზე 53 0.65 24          
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სხვადასხვა მოცულობის საშინაო 

დავალება უნდა მივცეთ. ხშირად სვა- 
მენ შეკითხვას დაწყებით კლასებში 

საშინაო დავალების მიცემის ეფექ- 
ტურობის შესახებ. დამოკიდებულება 

ამ საკითხისადმი ორად იყოფა: ზოგი 

თვლის, რომ დაწყებითი კლასების 
მოსწავლეებისათვის საშინაო დავა- 
ლების მიცემა ეფექტურია, ზოგიც 

მიიჩნევს, რომ ხსენებული მეთოდი 
დაწყებით კლასებშიი არ ამართ- 

ლებს. ეს საკითხი პირველად ჰერის 
კუპერმა წამოწია (1989, ა, ბ) თა- 
ვის მეტაანალიზში. 1988 წლამდე 

ჩატარებული კვლევების მიმოხილ- 

ვის საფუძველზე კუპერმა შემდეგი 
ეფექტის სიდიდეები დაადგინა: 

კლასები 4 – 6: 
ეფექტის სიდიდე = 0.15 

კლასები 7 – 9: 

ეფექტის სიდიდე = 0.31 

კლასები 10 – 12: 
ეფექტის სიდიდე = 0.64 

მაშინ როცა მაღალ კლასებში 

საშინაო დავალებაზე მუშაობა აკადე- 
მიური მოსწრების 24 პროცენტილით 

ზრდას უკავშირდება, საბაზო სკო- 
ლაში ეს ეფექტი მხოლოდ 12 პრო- 

ცენტილია. ყველაზე დიდი აღმოჩენა, 

რაც კუპერმა გააკეთა, იყო საშინაო 
დავალების მცირე ზეგავლენა მოს- 
წავლის აკადემიურ მოსწრებაზე 4 – 

6 კლასებში – მხოლოდ 6 პროცენ- 

ტილით ზრდა. ამ დასკვნის საფუძ- 
ველზე განათლების სპეციალისტთა 
გარკვეულმა ნაწილმა დაიწყო იმის 

მტკიცება, რომ დაბალი კლასების 

მოსწავლეებს საშინაო დავალება არ 
უნდა მივცეთ, რადგან ეს არაეფექ- 
ტური მეთოდია. გასათვალისწინე- 

ბელია ისიც, რომ კუპერის მეტაანა-   

ლიზის შემდეგ კიდევ ჩატარდა კვ- 
ლევები ამ საკითხთან დაკავშირებით 
(მათ შორის რამოდენიმე თავად კუ- 
პერის მიერ). შემდგომმა კვლევებმა 

დაადასტურა, რომ საშინაო დავალე- 
ბა მეორე კლასის მოსწავლეებისათ- 
ვისაც კი სასარგებლოა (კუპერი, 

ლინდსი, ნაი და გრეითჰაუსი, 1998; 

კუპერი, ვალენტაინი, ნაი და ლინდ- 

სი, 1999; გუდი, გრაუსი და ებმაიერი, 

1983; გორჯესი და ელიოტი, 1995; 

როზენბერგი, 1989). კუპერის (1989, 

ა, ბ) თავდაპირველი დასკვნის მიუხე- 
დავად, რომ საშინაო დავალება დაწ- 

ყებითი კლასების მოსწავლეთა აკა- 
დემიურ მოსწრებაზე მნიშვნელოვან 
გავლენას არ ახდენდა, შემდგომ ნაშ- 
რომებში ის ურჩევს მასწავლებლებს, 
დაწყებით კლასებშიც გამოიყენონ 
საშინაო დავალების მეთოდი: 

მე ვურჩევ მასწავლებლებს, რომ 
მისცენ საშინაო დავალება დაწ- 
ყებითი კლასების მოსწავლეებ- 
საც, იმისდა მიუხედავად, მნიშ- 

ვნელოვნად გააუმჯობესებს თუ 
არა საშინაო დავალებების შეს- 
რულება მოსწავლეთა ტესტირე- 
ბის ქულებს. საშინაო დავალებაზე 
მუშაობა პატარა ბავშვებს სწავ- 
ლის სასარგებლო უნარ-ჩვევებს 
გამოუმუშავებს, გაუღვივებს პო- 

ზიტიურ დამოკიდებულებას სკო- 
ლისადმი და, ასევე, მიაჩვევს იმ 
აზრს, რომ სწავლა შეიძლება არა 
მხოლოდ სკოლაში, არამედ სახლ- 
შიც (1989 ბ, გვ. 90). 

ჩვენ მივიჩნევთ, რომ დაწყებითი კლა- 

სის მოსწავლეებს, სულ მცირე მეორე 

კლასიდან მაინც, მასწავლებლებმა 
გარკვეული მოცულობის საშინაო 
დავალებები უნდა მისცენ. ამ რჩე- 
ვის საფუძველია კუპერის ნაშრომები 

(1989, ა, ბ) და იმ კვლევათა შედე- 
გები, რომლებიც კუპერის შემდგომ



პერიოდში ჩატარდა და რომლებიც 
ადასტურებენ, რომ საშინაო დავალე- 
ბა მნიშვნელოვან დადებით გავლენას 

ახდენს დაწყებითი კლასის მოსწავ- 

ლეების აკადემიურ მოსწრებაზე. 
გასათვალისწინებელია, რომ დაწ- 

ყებითი კლასის მოსწავლეებს გაც- 
ილებით მცირე მოცულობის საშინაო 

დავალება უნდა მივცეთ, ვიდრე შე- 
დარებით მაღალი კლასების მოსწავ- 

ლეებს. გადამწყვეტი მნიშვნელობა 
ენიჭება დაწყებითი კლასების მოს- 

წავლეებისათვის მისაცემი საშინაო 

დავალებისსVს ოპტიმალური მოცუ- 

ლობის განსაზლვრას. სამწუხაროდ, 
ამ შეკითხვაზე ზუსტი პასუხი ჯერ- 
ჯერობით არ არსებობს. დიაგრამა 
5.2- ზე წარმოდგენილია რეკომენდა- 
ციები სხვადასხვა კვლევიდან. 

და ბოლოს, მიუხედავად იმისა, 
რომ არსებობს მაღალი კლასის მო- 
სწავლეთათვის მისაცემი საშინაო 
დავალების მოცულობის პრაქტიკუ-   

საშინაო დავალება და პრაქტიკა 

ლი (და ეთიკური) ზღვარი, კვლევები 
ადასტურებს შემდეგს: რაც უფრო 

დიდი მოცულობის საშინაო დავალე- 
ბას ასრულებენ მაღალკლასელები, 
მით უფრო მაღალ ქულებს იღებენ 

ტესტირებისას; სხვა სიტყვებით, მით 

უფრო მაღალია მათი აკადემიური მო- 

სწრება. თ. ქეითის (1982) მონაცემები 
ადასტურებს, რომ ყოველ საღამოს 

საშინძსო დავალების შესრულებაზე 

დახარჯული ყოველი დამატებითი 30 
წუთი მოსწავლის საშუალო ნიშანს 
(6ჩ/#-ს) ნახევარი ქულით ზრდის. 
ეს იმას ნიშნავს, რომ თუ მოსწავლე, 

რომლის საშუალო ნიშანია 2.00, ყოვ- 

ელ საღამოს 30 წუთით მეტს იმეც- 

ადინებს, გააუმჯობესებს ნიშანს 2.50- 
მდე. 

2. საშინაო დავალების შესრულებ- 

ის პროცესში მშობელი ძალიან იშვი- 

ათად უნდა ჩაერიოს. ბევრი მშობელი 
თვლის, რომ აუცილებელია, შეილს 

საშინო დავალების შესრულებაში 

  

  

  

  

  

                    

დიაგრამა 5. 2 
საშინაო დავალებისათვის ყოველდლიურად გამოყოფილი დროის (წთ.) 

რაოდენობა 

პენსილვა- თიმცი 
ნიის შტატის ლეონე | ბონდი და 
განათლების | და რი- და ფიც- 
დეპარტა- ჩარდსი, | სმითი, | სთრენ- | ქეითი, | გიბსი, 

კლასი მენტი, 1973 1989 1%6 | გი,1975 | 1982 | 1992 

დაწყებითი 30 20 – 29 10 

დაწყები- 
თის ბოლო 
კლასები 45 – 90 30 – 40 40" 

საბაზო გა- 
ნათლება 90 – 120 50 50 60" 

საშუალო 
განათლება 120 – 180 120 60" 60 

"ეს სავარაუდო რიცხვებია და ეფუძნება ავტორის შენიშვნებს     
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დაეხმაროს. ზოგიერთ სკოლაში წერი- 

ლობით ჩამოაყალიბეს მშობლის მიერ 

მოსწავლისათვის საშინაო დავალების 

შესრულებისას დახმარების გაწევის 

წესები (როდერიქი, ფულოუეი, ქუმ- 
ბლადი და ეფშთაინი, 1994). სასურ- 
ველია, მშობლები მოსწავლისათვის 

მიცემული დავალების შესახებ საქმის 
კურსში იყვნენ, მაგრამ საჭირო არ 

არის, დავალების შესრულებაში დაეხ- 

მარონ შვილებს. ბევრი კვლევა აჩვენ- 

ებს, რომ თუ მშობლები აქტიურად ეხ- 

მარებიან ბავშვს დავალების მომზადე- 
ბის პროცესში, საშინაო დავალების 

შესრულებამ შეიძლებ საერთოდ 

არ მოახდინოს გავლენა მოსწავლის 

აკადემიურ მოსწრებაზე, ან პირი- 
ქით, გააუარესოს ის (იხ. ბალი, 1998; 

ბალი, დემო და უედმანი, 1998; ბალი, 

უედმანი და დემო, 1997; პერკინსი და 
მილგრამი, 1996). ეს, რა თქმა უნდა, 
არ ნიშნავს იმას, რომ მშობლები 

საერთოდ არ უნდა დაინტერესდნენ 

მოსწავლეების საშინაო დავალებით. 

გავიხსენოთ ჯეფის დედის მიერ ჯე- 

ფისათვის საშინაო დავალების შეს- 
რულებისას მიმართულების მიცემის 

მაგალითი, რაც ამ თავის დასაწყის- 
ში იყო წარმოდგენილი. მშობლები 
არ უნდა ეცადონ, შვილებს საშინაო 

დავალების შინაარსობრივი მხარის 
გადაწყვეტაში დაეხმარონ. 

3. მასწავლებელი კარგად უნდა 

ადგენდეს და ხსნიდეს საშინაო 
დავალების მიზანს. ყველა საშინაო 

დავალება ერთნაირი არ არის, მას- 

წავლებელმა მოსწავლეებს შეიძლება 
სხვადასხვა მიზნით მისცეს საშინაო 
დავალება. მიზნიდან გამომდინარე, 
სხვადასხვა შემთხვევაში საშინაო 
დავალების ფორმა და მისი შესწორე- 
ბის მეთოდი განსხვავებულია. აი, ის 
ორი ძირითადი მიზანი, რაც შეიძლე-   

ბა საშინაო დავალებას ჰქონდეს: (1) 
პრაქტიკა, (2) ახლადახსნილი/ასახს- 
ნელი მასალის გასაგებად მომზადება 

(იხ. ფოილე, 1985; ფოილე და ბეილი, 
1988; ფოილე, ლიმანი, თომფქინსი, 
ფერნე და ფოილე, 1990). თუ საშინაო 
დავალების მიზანია პრაქტიკა, მაშინ 
დავალება იმ შინაარსობრივ მასალას 
უნდა ეხებოდეს, რაც მოსწავლეები- 

სათვის ახალი არ არის. მაგალითად, 

თუ მასწავლებელს სურს, რომ მოს- 
წავლეებს საშინაო დავალების შეს- 

რულებით გარკვეული უნარ-ჩვევა 
განუვითაროს, გაკვეთილზე უნდა 

აუხსნას მათ, თუ რაში მდგომარე- 
ობს ეს უნარ-ჩვევა. სახლში იმ უნ- 
არ-ჩვევის გამომუშავებაზე ვარჯიში, 
რომელიც მოსწავლისათვის გაუგე- 

ბარი და უცნობია, არაეფექტური 
იქნება და, შესაძლებელია, ეს კონკ- 
რეტული უნარ-ჩვევა მოსწავლეს 

არასწორად განუვითარდეს. 
მეორე მიზანი, რაც დავალების 

შესრულებას შეიძლება ჰქონდეს, 
არის მოსწავლეთა მომზადება ასახ- 
სნელი მასალისათვის, ან იმ მასალის 
გაგებისათვის, რაც ახლად ახსნილ- 
ია. მაგალითად, უჯრედის შესახებ 
დავალება მასწავლებელმა შეიძლება 

მანამ მისცეს მოსწავლეებს, სანამ 

გაკვეთილზე ზედმიწევნით განუ- 
მარტავს მათ უჯრედის რაობას. მას 

შემდეგ, რაც მასწავლებელი უჯრე- 
დის თემას აუხსნის კლასს, უკვე 

ისეთ საშინაო დავალებას მისცემს, 
რომელიც მოსწავლეებს დაეხმარება, 
უკეთესად ჩასწვდნენ ახლადახსნილ 
მასალას. ამ ორივე შემთხვევაში, არ 
არის აუცილებელი, მოსწავლეებს 

სიღრმისეულად ჰქონდეთ გააზრებუ- 
ლი მასალის შინაარსი (განსხვავებით 

იმ შემთხვევებისაგან, როცა საშინაო 

დავალებას მასწავლებელი პრაქტი-



კის მიზნით აძლევს მოსწავლეებს). 

4. თუ მასწავლებელი მოსწავლეებს 

საშინაო დავალებას აძლევს, შესრულე- 
ბული დავალების გასწორებისთვისაც 

მზად უნდა იყოს. ერთ-ერთი კვლევა 

(იხ უოლბერგი, 1999) ადასტურებს, 

რომ საშინაო დავალების გავლენა 

მოსწავლის აკადემიურ მოსწრება- 
ზე განსხვავდება იმ კომენტარების 
მიხედვით, რასაც ამ დავალების გას- 
წორების დროს მასწავლებელი უმ- 

ზადებს მოსწავლეს. დიაგრამა 5.3-ზე 
ამ კვლევიდან ამოღებული დასკვნებია 

წარმოდგენილი. 

დიაგრამა 5.3-ის მიხედვით, სა- 
შინაო დავალება, რომელსაც მასწავ- 
ლებელი არ ასწორებს (არც ნიშნით 
აფასებს და არც კომენტარებს უწ- 

ერს), მოსწავლეთა აკადემიური მო- 
სწრების გაუმჯობესების თვალსაზ- 

რისით, ეფექტური არ არის; ეფექ- 

ტის სიდიდეა 0.28. გაცილებით უფრო 

ეფექტურია საშინაო დავალება იმ 

შემთხვევაშიი თუ მასწავლებელი 

საშინაო დავალება და პრაქტიკა 

დავალებას ამოწმებს და მოსწავლეს 

აფასებს კიდეც; ეფექტის სიდიდეა 
0.78. საშინაო დავალების შესრულება 
ყველაზე სასარგებლოა მაშინ, როდე- 
საც მოსწავლის დავალებას მასწავ- 

ლებელი არა მხოლოდ ამოწმებს, 

არამედ წერილობით კომენტარებსაც 

უწერს; ეფექტის სიდიდეა 0. 83. ეს 

უკანასკნელი მოსწავლის აკადემიურ 
მოსწრებას 30 პროცენტილით აუმ- 
ჯობესებს. 

საშინაო დავალების მიცემის 

პრაქტიკა 

1. ჩამოაყალიბეთ და აუხსენით 
მოსწავლეებს საშინაო დავალების 

შესრულების წესები. მოსწავლეებს 

და მათ მშობლებს აუცილებლად 
უნდა ესმოდეთ საშინაო დავალების 

შესრულების მიზნები, მოცულობა, 

საშინაო დავალების მომზადების 
პროცესში მშობლის ჩართულობის   

  

დიაგრამა 5. 3 

კვლევების შედეგები საშინაო დავალების გასწორებისას 
მიღებული კომენტარების შესახებ 
  

  

  

      

ეფექტის საშუალო | პროცენ- 
სიდიდეების ეფექტის ტილის 

საშინაო დავალების ტიპი რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

საშინაო დავალება, რომელსაც 
მასწავლებელი ასწორებს და 
კომენტარებს უწერს 2 0.83 30 

საშინაო დავალება, რომელსაც 
მასწავლებელი ამოწმებს და 
ნიშნით აფასებს 3 0.78 28 

საშინაო დავალება, რომელსაც 
მასწავლებელი არ ასწორებს (არც 
ნიშნით აფასებს და არც 
კომენტარებს უწერს) 47 0.28 11         

”
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დაშვებული ზღვარი და ის ღონისძიე- 

ბები, რაც დავალების შეუსრულე- 

ბლობის შემთხვევაში გატარდება. 
საშინო დავალების შესრულების 

წესების შემუშავებისას, თითოეული 
ზემოთ ჩამოყალიბებული დასკვნა 
უნდა იქნას გათვალისწინებული. იმ- 

ისდა მიუხედავად, თუ ვინ იმუშავებს 
ნესებს (სახელწიფო, სკოლა, თუ 
მასწავლებელი), აუცილებელია, ეს 
წესები მოსწავლეებამდე და მშობლე- 

ბამდე ნათლად იყოს მიტანილი. 
კარგი კომუნიკაცია იმის გარანტია, 

რომ არ გაჩნდება გაუგებრობა მო- 

სწავლეებსა და მშობლებს, მასწავ- 
ლებლებსა და მოსწავლეებს, მას- 

წავლებლებსა და მშობლებს შორის. 
საშინო დავალების შესრულების 

წესების ჩამოყალიბება, სწორი კო- 

მუნიკაცია და დაცვა ზრდის მოსწავ- 
ლის აკადემიურ მოსწრებას. ქვემოთ 

წარმოდგენილი მაგალითი კარგი 

ილუსტრაციაა იმისა, თუ რას უნდა 

მოიცავდეს საშინაო დავალების შეს- 
რულების წესები და როგორ უნდა 

აუხსნან მასწავლებლებმა ეს წესები 
მოსწავლეებსა და მშობლებს. 

შერმაინი ახალი მისული იყო სკო- 
ლაში, როცა თავის მშობლებს 
სთხოვა, 30 წუთი დაეთმოთ მის- 

თვის. მასნავლებელმა შერმაინს 
გამოატანა ორგვერდიანი დოკუ- 
მენტი საშინაო დავალების შეს- 
რულების წესების შესახებ. მას- 
წავლებლის მითითების შესაბამის- 
ად, შერმაინს მშობლებთან ერთად 
უნდა წაეკითხა ეს დოკუმენტი. 
მშობლებს უნდა მოეწერათ ხელი 
დოკუმენტზე იმის ნიშნად, რომ 
მათ ეს წესები წაიკითხეს. მეორე 
დღეს შერმაინს უნდა მიეტანა ეს 
დოკუმენტი სკოლაში და თავისი 

საშინაო დავალებების რვეულის 
წინა გვერდზე მიემაგრებინა. შერ- 
მაინისს მშობლები განაცვიფრა   

დოკუმენტის დეტალიზაციამ. მათ 
უფროს შვილებს მხოლოდ იმ შე- 
დეგების შესახებ აფრთხილებდ- 
ნენ ხოლმე, რაც დავალების შეუს- 
რულებლობას მოჰყვებოდა (ნიშნის 
დაკლება), ეს წესები კი საშინაო 
დავალების შესრულებასთან დაკავ- 
შირებულ ბევრ სხვა საკითხსაც 
დეტალურად ხსნიდა. შერმაინის 
მშობლები განსაკუთრებით გაახარა 
შემდეგი ინფორმაციის გაცნობამ: 

მშობლები უნდა დაეხმარონ 
შვილებს იმ ადგილის მოწ- 
ყობაში სადაც მოსწავლემ 
საშინაო დავალება უნდა შეა- 
სრულოს; 

მშობლები უნდა დაეხმარონ 
შვილებს საშინაო დავალების 
შესრულების განრიგის შე- 
მუშავებაში, ან ყოველ კვირა 
საღამოს მიიღონ მონაწილეო- 
ბა ასეთი განრიგის მომზადე- 
ბაში, რომელიც მომავალ კვი- 
რაში შესასრულებელ საშინაო 
დავალებებს ასახავს; 

მშობლებმა უნდა გაამხნევონ 
და წაახალისონ ბავშვები, შე- 
ახსენონ საშინაო დავალების 
შესახებ მაგრამ არასდროს 
არ უნდა შეასრულონ საშინაო 
დავალება მათთან ერთად. 
საშინაო დავალების მიზანია, 
დაეხმაროს თქვენს შვილს იმ 
მასალის უკეთესად ათვისება- 
ში, რაც მან უკვე შეისწავლა. 
იმ შემთხვევაში, თუ თქვენს 
შვილს უჭირს დავალების შეს- 
რულება, ამის შესახებ მასწავ- 
ლებელს უნდა აცნობოთ; 

თუ თქვენი შვილი კონკრეტ- 
ული უნარ-ჩვევის გამომუშა- 
ვების მიზნით ასრულებს სა- 
შინაო დავალებას, სთხოვეთ 

მას, აგიხსნათ, რომელი სა- 
ვარჯიშოა მისთვის ადვილი, 

რომელი კი – შედარებით რთუ- 
ლი. ასევე დაინტერესდით, 
თუ როგორ აპირებს ბაეშვი 
ამ სირთულს(ეებ)ის გადალახ- 
ვას. თუ თქვენი შვილი საში-



ნაო დავალებად გარკვეულ 
პროექტს ამზადებს, ჰკითხეთ, 

რა ცოდნას იყენებს ამ პროექ- 
ტის შემუშავებისას. თუ მოს- 
წავლეს უჭირს იმის ახსნა, თუ 
რა ცოდნას იყენებს, აცნობეთ 
ამის შესახებ თქვენი შვილის 
მასწავლებელს; 

«.· რომელ კლასშია თქვენი შვი- 
ლი? კლასის აღმნიშვნელი 
რიცხვი გაამრავლეთ 10-ზე და 
მიიღებთ დროის იმ საშუალო 
ხანგრძლიობას,დ რასაც მო- 
სწავლე საშინაო დავალების 
მომზადებას უნდა ახმარდეს. 
ეს იმას ნიშნავს, რომ მეორე- 
კლასელი, დაახლოებით, 20 
წუთს უნდა ხარჯავდეს სა- 
შინაო დავალებაზე, მესამე- 
კლასელი – 30 წუთს, მეოთხე- 

კლასელი – 40 წუთს და ა. შ. 
რა თქმა უნდა, იქნება გამონ- 
აკლისებიც. 

.·ი რეკომენდებულია, მშობელმა 
შეაწყვეტინოს შვილს დავალე- 
ბაზე მუშაობა, თუ ბავშვის 

ძილის დრო მოახლოვდა, 

იმ შემთხვევაშიც კი, როცა 

ბავშვს დავალებაზე მუშაობა 
არ აქვს დასრულებული. 

2. ისე ჩამოაყალიბეთ საშინაო 

დავალება, რომ დავალების მიზანი 

და შედეგი ცხადი იყოს მოსწავლეე- 

ბისათვის. ზემოთ წარმოდგენილ მე- 

სამე დასკვნაში ნათქვამი იყო, რომ 
საშინაო დავალების ერთ-ერთი მი- 

ზანი,ა უზრუნველყოს მოსწავლის 

ვარჯიში უკვე ახსნილ და გააზრე- 
ბულ მასალაზე (პრაქტიკა). ასევე, 
საშინაო დავალება შეიძლება მიზ- 

ნად ისახავდეს მოსწავლის მომზადე- 
ბას ასახსნელი მასალისათვის, ან იმ 

მასალის გაგებისათვის, რაც ახლად 

ახსნილია. არის შემთხვევები, როცა 

მოსწავლეები საშინაო დავალებებს ამ 

ორი მიზანის მიხედვით ერთმანეთი-   

საშინაო დაქალება და პრაქტიძა | 79 

საგან ვერ ასხვავებენ. ზოგი მოსწავ- 
ლე ფიქრობს, რომ ერთადერთი, რაც 

მის მასწავლებელს აინტერესებს, 
დასრულებული საშინაო დავალების 
ნახვაა. შესაბამისად, მნიშვნელოვა- 
ნია, მასწავლებელმა ზუსტად გან- 
საზღვროს, რატომ აძლევს ამა თუ იმ 
საშინაო დავალებას მოსწავლეებს და 
საშინაო დავალების მიზანი ბავშვებ- 
საც ცხადად უნდა აუხსნას. ქვემოთ 

წარმოდგენილი მაგალითი გვიჩვენ–- 

ებს, თუ როგორ შეიძლება ამის გა- 
კეთება: 

კარლიმ საშინასო დავალებების 
რვეული იმისთვის გადაშალა, რომ 
დავალება ჩაენიშნა. კლასში ყველა 
მოსწავლეს დავალების ერთნაირი 
რვეული ჰქონდა, რომელიც ბლო- 
კნოტს წააგავდა და ყოველ გვერ- 
დზე სპეციალურად გამოყოფილი 
გრაფები ჰქონდა, დავალების შეს- 
ახებ ინფორმაციის შესაყვანად. ამ 
გრაფებში შემდეგი ინფორმაცია 
უნდა შეეტანა მოსწავლეს: 

საგანი: 

საშინაო დავალების 
ჩაბარების თარიღი: 

რა მაქვს გასაკეთებელი 
დლეს საღამოს: 

საშინაო დავალების 
შესრულების მიზანი: 

რა ვიცი უკვე, ან რა უნდა 
ვიცოდე იმისათვის, რომ ეს 

დავალება შევასრულო: 

წლის დასაწყისში მასწავლებელმა 
მოსწავლეებს აუხსნა, თუ როგორ 
უნდა შეევსოთ საშინაო დავალე- 
ბების რვეული. თავდაპირველად, 

მოსწავლეებს ეს რვეული დიდად 
არ მოეწონათ, მაგრამ თანდა-
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ლა საშინაო დავალებას ერთსა და 
იმავე დროს ვერ დაუთმობს. ბევრი 

მასწავლებელი (ცდილობს, გაას- 

წოროს და თითქმის ყველა დავალე- 

ბას დაურთოს კომენტარები. როცა 

ეს შესაძლებელია, მასწავლებლები 

ისეთ მეთოდებს მიმართავენ, რითაც 

ცდილობენ, მაქსიმალურად გაზარდ- 
ონ მცირე დროში გაკეთებული კო- 
მენტარების ეფექტურობა. ქვემოთ 

მოყვანილი მაგალითი სწორედ ერთ- 

ერთ ასეთ მეთოდს ეხება: 

თანობით მიეჩვივნენ თითოეული 
გრაფის სწრაფად და ზედმიწ- 
ევნით შევსების პროცედურას. 
მოსნაელეებს განსაკუთრებით 
იმის გამო მოსწონდათ დავალე- 
ბების რვეული, რომ ის ნათელ 

წარმოდგენას აძლევდა მათ შეს- 
ასრულებელი საშინაო დავალებ- 
ისა და ამ დავალების მიზნის 
შესახებ. 

3. მოუმზადეთ მოსწავლეებს სა- 

შინაო დავალებასთან დაკავშირებუ- 
ლი სხვადასხვა ტიპის კომენტარები. 

შესრულებულ საშინაო დავა- 
ლებაზე მასწავლებლის მიერ გა- 
კეთებული შენიშვნებს გაცნობა 

ზრდის მოსწავლის აკადემიურ მო- 

სწრებას შეიძლება ჩვენი მიზანი 

მოსწავლეთათვის, რაც შეიძლება, 
მაღალი ხარისხის, კონკრეტული კო- 
მენტარების მიწოდება იყოს. თუმცა 

გასაგებია, რომ მასწავლებელი ყვე- 

თუ საშინაო დავალება რამდენიმე 
დღის მანძილზე ერთსა და იმავე 
თემას ეხება, დილაობით ქალბა- 

ტონი ბრაუნის მე-5 კლასის მოს- 
წავლეები დავალებებს თავად ას- 
წორებენ და განიხილავენ, შემდეგ 
კი პორტფოლიოში დებენ. პორტ- 
ფოლიო საკლასო ოთახში ინახება. 
ქალბატონი ბრაუნი ამ პორტფო- 
ლიოს, შეძლებისდაგვარად, ხშირ-   

  

  

  

  

          
      

დიაგრამა 5, 4 

პრაქტიკის შესახებ ჩატარებული კვლევების შედეგები 

კვლევებში 
ყურადღება ეფექტის | საშუალო 
გამახვილე- | სიდიდეების | ეფექტის | პროცენტი- 

ნაშრომი ბულია რაოდენობა | სიდიდე ლის ზრდა 

როსი, პრაქტიკის 
1988 ზოგადი 

გავლენა 9 0.29 40 

პრაქტიკის 7 0.54 21 
ბლუმი ზოგადი 34 93 32 

გავლენა 10 1.43 42 

პრაქტიკის ქუმარი, | დ. ლ თი 
1991 გავლენა 5 1.58 44 

· ბ:–უმის ნაშრომის გასნერივ ეფექტის სიდიდის სამი კატეგორიაა მოცემული, თავად ნაშ- 
რომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე. დეტალებით 
დაინტერესებულ მკითხველს ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს. 
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დიაგრამა 5. 5 

სწავლის პროცესის ამსახველი მრუდი 
I0 – 

90 – ეაეაეეე–- 

Lე 
ზ0 L– · 

ა 

1 MI   

  

  

ად ამოწმებს და მოსწავლეთა მიერ 
შესრულებულ და მათ მიერვე გას- 
წორებულ საშინაო დავალებებს 
კომენტარეს„ უკეთებს. როცა 
ქალბატონი ბრაუნი ისეთ დავალე- 
ბას აძლევს მოსწავლეებს, რომელ- 
იც მათ მიერ გარკვეული უნარ- 
ჩვევის სწრაფ და სწორ გამოყ- 
ენებაზეა მიმართული, ავალებს, 

თავადვე შეასწორონ დავალება და 
საკუთარ ნაწერებს კომენტარებიც 
გაუკეთონ. უფრო ზუსტად, მას- 
წავლებელი მოსწავლეებს სთხოვს, 
დავალების შესრულების სიჩქარ- 
ესთან და სისწორესთან დაკავ- 
შირებული კომენტარები მოამზა- 
დონ. თუ მოსწავლეებს მასწავლე- 
ბელთან საუბარი და დავალების 
შესრულებისას წამოჭრილი პრობ- 
ლემების განხილვა სჭირდებათ, 

ქალბატონი ბრაუნი სპეციალურ 
დროს გამოყოფს მათთვის.   

(8 _ I.000 

პრაქტიკა: კვლევები და თეორიები 

ყველასათვის კარგად ცნობილია, 

რომ პრაქტიკა აუცილებელია ცოდ- 

ნისა და უნარ-ჩვევების შეძენა-გან- 
ვითარებისათვის. ქვეთავი, რომელიც 

საშინაო დავალებას ეხებოდა, განსა- 

კუთრებულ ყურადღებას სწორედ 
პრაქტიკაზე ამახვილებდა. ქვემოთ 

უფრო დეტალურად განვიხილავთ 
პრაქტიკის მნიშვნელობას. დიაგრამა 
5.4-ზე წარმოდგენილია იმ ნაშრომე- 
ბის შედეგები, სადაც თავმოყრილია 

კვლევები პრაქტიკის შესახებ. 
პრაქტიკასთან დაკავშირებული 

კვლევებიდან რამდენიმე მნიშვნელო- 
ვან დასკვნას მოვუყარეთ თავი.
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1. «უნარ-ჩვევის განვითარება, 

როგორც წესი, გარკვეული პერი- 
ოდის მანძილზე მიმდინარე მიზანმი- 

მართულ პრაქტიკას უკავშირდება. 

კოგნიტური ფსიქოლოგიის სფეროში 

ჩატარებულმა კვლევებმა აჩვენა, რომ 

სწავლის პროცესი შეიძლება მრუდის 

ფორმით გამოისახოს (იხ. ანდერსო- 
ნი, 1995; ნიუელი და როზენბლუმი, 

1981). დიაგრამა 5.5-ზე სწორედ ეს 

მრუდია წარმოდგენილი, ე. წ. „სწავ- 

ლის პროცესის ამსახველი მრუდი". 

დიაგრამა 5.5-ზე ვერტიკალური 

ღერძი სწავლისას მიღწეულ პროგ- 

რესს გამოხატავს; ის 100 ერთეუ- 

ლისაგან შემდგარ სკალას მოიცავს, 
რომელშიც 100 სრულ დაოსტატებას 

ნიშნავს, ხოლო 0 – უნარ-ჩვევის / 

ცოდნი არარსებობას ჰპორიზონ- 

ტალური ღერძი კი იმ პრაქტიკუ- 

ლი მეცადინეობები” რაოდენობის 

გამომხატველია რაც მოსწავლემ 

გაიარა. დიაგრამა 5.5-ზე წარმოდგე- 
ნილი სწავლის პროცესის ამსახველი 
მრუდი საგულისხმოა რამდენიმე 

მიზეზის გამო. პირველ რიგში, უნდა 
მივაქციოთ ყურადღება პრაქტიკის 

ოდენობას, რაც მოსწავლეს უნარ- 

ჩვევის გასავითარებლად სჭირდება. 
პრაქტიკის, დაახლოებით, 24 ერ- 

თეული მოსწავლეს იმისთვის ეს- 

აჭიროება, რომ მოცემულ უნარ – 
ჩვევას 80%-ით დაეუფლოს. მეო- 

რეც, დააკვირდით იმას, თუ როგორ 

მცირედ იზრდება კომპეტენცია 

პრაქტიკის ყოველ ახალ ერთეულ- 
თან ერთად, ანუ პირველი რამდენიმე 
პრაქტიკული მეცადინეობა კომპე- 

ტენციის გაცილებით მნიშვნელოვან 

ზრდასთანაა დაკავშირებული, ვიდრე 

ყოველი შემდგომი მეცადინეობა. ეს 

თავისებურება შთამბეჭდავადაა წარ- 
მოდგენილი დიაგრამა 5.6-ზე.   

დიაგრამა 5.6 გვიჩვენებს, რომ 

პირველი ოთხი პრაქტიკული მეცადი- 

ნეობა მოსწავლეს სრულ დაოსტატე- 
ბაში, საშუალოდ, 47.9 %-ით ეხმარე- 
ბა. შემდეგი 4 პრაქტიკული მეცადი- 
ნეობა კი მხოლოდ, დაახლოებით, 14 
პროცენტიან ზრდას იწვევს. შესაბამ- 
ისად, ახალი მასალის ათვისება არ 

არის სწრაფი პროცესი; მას სჭირდება 
პრაქტიკა, რაც, თავის მხრივ, დროს 
მოითხოვს. პრაქტიკის შედეგია ახალი 
ცოდნა/უნარ-ჩვევები, რომელთა დიდ 

ნაწილსაც დასაწყისშივე ითვისებს 

მოსწავლე და შემდეგ, პრაქტიკულ 
მეცადინეობაზე დახარჯული დროის 

საფუძველზე, შედარებით ნელი ტემ- 
პით აუმჯობესებს. მხოლოდ დიდი 
მოცულობის პრაქტიკა აძლევს მო- 
სწავლეს საშუალებას, სწრაფად და 
სწორად შეძლოს ახალი უნარ-ჩვევი- 
სა თუ ცოდნის გამოყენება. 
2.პრაქტიკის დროს მოსწავლეები 

ათვისებულ მასალას უკეთ იაზრებენ 
და თავიანთ სწავლის საჭიროებებს 

არგებენ. კვლევებიდან გამომდინ- 

არე, ერთ-ერთი ყველაზე სასარგე- 

ბლო, პრაქტიკული რჩევა მდგო- 
მარეობს იმაში, რომ მოსწავლეებმა 
შეძენილი უნარების გაცნობიერება 

და სწავლის საჭიროებებს მორგება 

შეძლონ. უფრო მეტიც, მკვლევა- 
რები მიიჩნევენ, რომ კონკრეტული 

უნარის ათვისების პროცესი ყოვ- 

ელთვის გულისხმობს გააზრებას 
(ანუ ათვისებული მასალისათვის 
გარკვეული „ფორმის მიცემას"). 
სწორედ ამ დროს ხდება მოსწავლის 
მიერ ახალი უნარის კონცეპტუა- 
ლური გააზრება. კონცეპტუალური 
გააზრება ძალიან მნიშვნელოვანია 
სწავლის პროცესისათვის, რადგან 
ამის არარსებობის შემთხვევაში, 
მოსწავლე სწორად და ეფექტურად
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საშინაო დაჭქალება და პრაქტიკა 

დიაგრამა 5. 6 

სწავლების შედეგების გაუმჯობესება ყოველი ახალი 
პრაქტიკული მეცადინეობის შედეგად 

პრაქტიკული სწავლის შედეგების სრული დაოსტატება 
მეცადინეობა (M9) გაუმჯობესება (%) (%) 

1 22.918 22.918 

2 11.714 34.659 

3 7.659 42.318 

4 5.593 47.911 

5 4.349 52.26 

6 3.534 55,798 

7 2.960 58.754 

8 2,535 61.289 

9 2.205 63.494 

19 1.946 65.439 

11 1.740 67,179 

12 1.562 68.741 

13 1.426 70.167 

14 1.305 71.472 

15 1.198 72.670 

16 1.108 73.778 

17 1:.034 74.812 

18 0.963 75.775 

19 0.897 76.672 

20 0.849 77.521 

21 0.802 78.323 

22 0.761 79.084 

23 0.721 79.805 

24 0.618 80.423     
  

ვერ გამოიყენებს ახალ უნარს (იხ. 

ქლემენტი„ ლოქჰედი და მინქი, 
1979; დეივისი,1984, განათლების 

საბჭო მათემატიკური მეცნიერების 

სფეროში, 1990; რომბერგი და ქარ- 

ფენთერი, 1986). 
როგორც ირკვევა ახალი უნ- 

არის ათვისების პროცესის გააზრე- 
ბის დროს, მნიშვნელოვანია, მოსწავ- 

ლემ ყურადღება მხოლოდ რამდენიმე 

მაგალითის განხილვაზე გაამახვი- 
ლოს. მოსწავლეებს ახალი უნარის 

სწრაფი გამოყენება არ უნდა მოვთხ- 
ოვოთ. მოსწავლეთა გადატვირთვა 

ამ ეტაპზე მიზანშეწონილი არ არის. 

ჯ. ჰიალის (1990) ანგარიშის მიხედ- 
ვით, ამერიკის შეერთებულ შტატებ- 
ში მასწავლებლები ამ რჩევას ხშირ-
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ად არ ითვალისწინებენ და თავი- 

დანვე უამრავ მაგალითებს აძლევენ 
მოსწავლეებს. ჯ. ჰიალის კვლევის 

ანგარიმშიი მოყვანილია იაპონიის 
მაგალითიც და აღნიშნულია, რომ 

იაპონელი მასწავლებლები, ამერ- 

იკელი მასნავლებლებისაგან განსხ- 

ვავებით, ახალი მასალის სამყაროში 

მოსნავლეთა თანდათანობით შეყვა- 
ნას არჩევენ. საწყის ეტაპზე მოს- 

წავლეებს იაპონიაში გაცილებით 
მცირე მოცულობის სავარჯიშოებს 

აძლევენ, ვიდრე ამერიკის შეერთე- 

ბულ შტატებში. 

მაგალითად, განვიხილოთ ტიპური 

მეორეკლასელი ამერიკის შეერთე- 
ბული შტატების სკოლაში და 
მისი თანატოლი იაპონიაში. ამერ- 

იკაში ბავშვი, დაახლოებით, 30 

წუთს ანდომებს ორ ან სამგვერდ- 
იან მიმატება-გამოკლების სა- 
ვარჯიშოებს. იაპონიაში კი მო- 
სნწავლე იმავე ხანგრძლივობის 
დროს მხოლოდ ორი ან სამი სა- 
ვარჯიშოს ამოსახსნელად იყენ- 
ებს, უღრმავდება ამ ორ ან სამ 
სავარჯიშოს და ამოხსნაზე მი- 
მართული მსჯელობის პროცესს 
აკვირდება (გვ. 281). 

ვარჯიში ახალი უნარების 

გასავითარებლად: 

პრაქტიკა სკოლაში 

როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ, 

მოსწავლეებმა ახალი უნარი ისე 
უნდა აითვისონ, რომ მისი სწორი და 
სწრაფი გამოყენება შეეძლოთ. შესა- 
ბამისად, უნარის სათანადოდ განვი- 

თარების მიზნით, აუცილებელია, მო- 
სწავლეები სწავლის/დავალების შეს- 
რულების ტემპისა და ათვისებული 

მასალის/შესრულებული დავალების   

სისწორის გაკონტროლებას მივაჩვი- 

ოთ, ამის მიღწევა შესაძლებელია, თუ 
ამ ორივე მიმართულებით ჩანაწერებს 
აწარმოებენ. ქვემოთ წარმოდგენილი 
მაგალითი გვიჩვენებს, თუ როგორ 

ახერხებდა კლასი ასეთი ჩანაწერების 

გაკეთებას ანალოგიების პრობლემე- 

ბზე მუშაობისას. 

ქალბატონი ქამინგსი მოსწავლეებს 
ლექსიკის გამდიდრებაში ეხმარე- 
ბოდა. ზოგადად, ლექსიკური მა- 
რაგის გაუმჯობესების გარდა, 

სავარჯიშოების მიზანი შტატის 
მოახლოებული გამოცდისათვის 
მოსწავლეთა მომზადება იყო. 
მასწავლებელმა საშინაო დავალე- 
ბების კლასში შესასრულებელი 
სავარჯიშოებისა და ტესტების 
მთელი სერია მოამზადა. ამ სა- 
ვარჯიშოებში უხვად იყო ანალო- 
გიებთან დაკავშირებული მასალა. 
თითოეული ტესტის დასასრულე- 
ბლად მოსწავლეებს 30 წუთი 
ჰქონდათ მიცემული. როცა ტესტს 
სახლში აკეთებდნენ, ისინი დროს 
თავად ინიშნავდნენ და აკვირდე- 
ბოდნენ, რამდენად მოასწრებდნენ 
ტესტის დროულად დასრულებას. 
ყოველი ტესტის ბოლოს ქალბა- 
ტონი ქამინგსი სწორ პასუხებს 
კლასში განიხილავდა. მოსწავ- 
ლეები ინიშნავდრენ იმ შეკითხვა- 
თა რაოდენობას, რომლებსაც 30 

წუთის განმავლობაში უპასუხეს 
და, ასევე, იმ შეკითხვათა რაოდე- 
ნობასაც რომელთა პასუხებიც 
სწორი აღმოჩნდა. შემდეგ ორივე 
მაჩვენებელს იწერდნენ: სწავლის/ 

დავალების შესრულების ტემპი და 
ათვისებული მასალის/შესრულე- 
ბული დავალების სისწორე, ამ 
მაჩვენებლებს მოსწავლეები იმი- 
სთვის იყენებდნენ, რომ დაედგ- 
ინათ, სიჩქარის ხარჯზე ხარისხი 

ხომ არ ზარალდებოდა. მოსწავ- 
ლეთა საბოლოო მიზანი იყო, რაც 
შეიძლება მეტი სწორი პასუხი გაე- 
ცათ გამოყოფილ 30 წუთში.



ისეთი სავარჯიშოების შედგენა, 
რომლებიც კომპლექსური უნარის 
ან პროცესის ერთ კონკრეტულ 
კომპონენტზეა ორიენტირებული 

როცა მოსწავლეები კომპლექსური 

უნარის გამომუშავებაზე მეცადინე- 
ობენ, განსაკუთრებულ მნიშვნელობას 
იძენს „ფოკუსირებული პრაქტიკის“ 

ცნება. კომპლექსური უნარის ათვისე- 

ბა რამდენიმე ეტაპისაგან შედგენილი 

პროცესია და ხშირად კვლევას, სამეც- 
ნიერო ძიებას ან წერას უკავშირდება. 
მრავალმხრივვ “უნარზე მუშაობისას, 
ხშირია შემთხვევები, როდესაც მოსწავ- 

ლეებს რომელიმე ეტაპის გავლა განსა- 
კუთრებით უჭირთ. ასეთ შემთხვევაში, 

ისეთი სავარჯიშოები უნდა მოვუმზა- 

დოთ, რომლებიც მათ ყურადღებას 

ერთ კონკრეტულ პრობლემაზე მი- 
აპყრობს და არსებული სირთულეე- 
ბის დაძლევაში დაეხმარება. ამ ტიპის 
სავარჯიშოები ფოკუსირებული პრაქ- 
ტიკის სახელითაა ცნობილი; ისინი ეხ- 
მარებიან მოსწავლეს განივითაროს 
უნარი კონკრეტულ, მისთვის პრობ- 
ლემურ საკითხზე მუშაობით. ქვემოთ 
წარმოდგენილი მაგალითი ეხება მოს- 

წავლეს, რომელსაც ფოკუსირებული 
პრაქტიკა დაეხმარა, გამოესწორებინა 
წერის უნარი. 

ჯექსონი მთელი წლის მანძილ- 
ზე ასრულებდა თემების წერას- 
თან დაკავშირებულ სხვადასხვა 
დავალებას; ის მერვე კლასში იყო. 
ჯექსონი გრძნობდა, რომ მეცადი- 

ნეობის მიუხედავად, მისი წერის 
უნარი საგრძნობლად არ უმჯობეს- 
დებოდა, ანალოგიური პრობლემის 
წინაშე იდგა მისი რამდენიმე 

კლასელი ჯექსონის მასწავლე- 
ბელი ყოველთვი“ გულისყურით 
უსმენდა მოსწავლეთა შენიშვნებსა 
და წინადადებებს. მასწავლებლის- 

თვის ცნობილი გახდა ჯექსონისა   
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და მისი კლასელების იმედგაცრუე- 
ბის ამბავიც. მასწავლებელთან ამ 
საკითხის განხილვის დროს შეთანხ- 
მდნენ, რომ კლასში უფრო ფოკუ- 

სირებული პრაქტიკა დაენერგათ. 
ჯექსონს სურდა, მეტი ყურადღება 
გაემახვილებინათ, კონკრეტულად, 
აბზაცების დასასრულის მომზადე- 
ბაზე, რადგან თვლიდა, რომ მისი 

ყველა აბზაცის დასასრული ძალიან 
ჰგავდა ერთმანეთს. ჯექსონი თითქ- 

მის ყველა აბზაცის დაბოლოებას 
რომელიმე ამ ფრაზით იწყებდა: 
„ასე რომ... ან „როგორც თქვენთ- 

ვის ცნობილი გახდა“. ერთი და იმ- 
ავე ფრაზების წერა ჯექსონს თავა- 
დაც მობეზრდა. 

მომავალი ორი კვირის მანძილზე 

მასწავლებელი განსაკუთრებულ 
ყურადღებას აქცევდა აბზაცების 
დაბოლოებების წერის ტექნიკას; ამ 
მიზნით, ხშირად განიხილავდა მო- 

სწავლეთა ნამუშევრებს. ზოგჯერ 
მასწავლებელს მაგალითადმოჰყავ- 
და აბზაცები ბოლო წინადადების 
გარეშე და დამამთავრებელი წინა- 
დადების ჩამოყალიბებას მოსწაე- 
ლეებს სთხოედა. ამ ორკვირიანი 
ფოკუსირებული პრაქტიკის შედე- 
გად, ჯექსონმა აშკარა პროგრესი 
იგრძნო – მას გაცილებით უკეთ 
შეეძლო აბზაცის დამასრულებელი 
წინადადებების მოფიქრება. 

მოსწავლეთადროისდაგეგმვის 
როლი ახალი უნარის ან პროცესის 
უკეთესად გააზრებაში 

სასწავლო გეგმის კლასში დან- 
ერგვაზე მუშაობის დროს ხდება იმ 
ცოდნისა და უნარების იდენტიფიკა- 

ცია, რომელთა ათვისებაც მოსწავ- 
ლისათვის აუცილებელია. მასწავლე- 

ბელი წყვეტს, რა დრო უნდა მოახ- 

მაროს მოსწავლემ ახალი მასალის 
თითოეული კომპონენტის დაუფლე- 

ბაზე მუშაობას კლასსა და სახლში. 

მასწავლებლები თითოეული ახალი 

უნარისა და ცოდნის ათვისების პრო-
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ცესს რამდენიმე ეტაპად ყოფენ, 
როგორებიცაა: უნარის მოდელირება, 

პრაქტიკა მასწავლებლის უშუალო 

ხელმძღვანელობის ქვეშ და პროექტ- 
ზე/სავარჯიშოზე დამოუკიდებელად 
მუშაობა. მნიშვნელოვანია, მოსწავ- 
ლეს ესმოდეს, ზუსტად რაში მდგო- 

მარეობს უნარი, რომელსაც ეუფლე- 

ბა. სასნავლო გეგმის დეტალურად 
განერის პროცესში მასწავლებელმა 
ის დროც “უნდა გაითვალისწინოს, 
რომელიც შეუქმნის მოსწავლეებს 

ზოგად წარმოდგენას ახალი უნარის 
შესახებ ასევე, მან უნდა გათვა- 
ლოს, რომ ახალი მასალის გააზრე- 

ბის მიზნით, მოსწავლეებისათვის 
კონკრეტული სავარჯიშოების მიცემა 

დასჭირდება. ქვემოთ წარმოდგენი- 

ლი მაგალითი, ფიზიკური აღზრდის 
გაკვეთილიდან, გვიჩვენებს, თუ რა 

მნიშვნელობა აქვს ახალი მასალის 

ათვისებისთვის მოსწავლეების მიერ 

დროის სწორად განაწილებას. 

მარია მაღალკლასელებს ფიზი- 
კური აღზრდის გაკვეთილებს 
უტარებდა. მან შეამჩნია, რომ 

მის მოსწავლეებს დიდი სურვილი 
ჰქონდათ, ჩოგბურთის კორტე- 
ბზე წასულიყვნენ, იქ ევარჯიშათ 

და დაეხვეწათ მიწოდების ახალი 

ტექნიკა, რომელიც მასწავლებელ- 
მა ეს-ეს არის უჩვენა. „ჯერ უნდა 

მოიცადოთ ჯერ ვარჯიშისთ- 
ვის მზად არ ხართ. მინდა, რომ 

ჩოგბურთის კარგი მოთამაშეები 
დადგეთ. ამისათვის აუცილებე-   

ლია, კარგად გაიაზროთ, რა არის 
კარგი მიწოდება და თქვენ რა 
სტილით თამაში შეგეფერებათ“. 

გარკვეული პერიოდის განმავ- 
ლობაში მარია მოსწავლეებს მი- 
წოდების ტექნიკის დახვეწაში 
ამეცადინებდა; თითოეულ მოსწავ- 
ლეს სთხოვდა, ნელ ტემპში გან- 
ეხორციელებინათ მიწოდება და 
„გაყინულიყვნენ" ამა თუ იმ მოძ- 

რაობის დროს. ეს „გაყინვა“ მას- 

წავლებელს საშუალებას აძლევ- 
და, უფრო დეტალურად აეხსნა 
მოსწავლეებისათვის თითოეული 
მოძრაობის უპირატესობები და 
ნაკლოვანი მხარეები. შემდეგ მო- 
სწავლეები ამ მოძრაობებს რამ- 
დენჯერმე, სხვადასხვა ვარიაციით 
იმეორებდნენ. ახალგაზრდები მო- 
ძრაობებს ძალიან ნელა, მასწავ- 
ლებლის მითითებების შესაბამ- 
ისად ასრულებდნენ. სახლში მო- 
სწავლეებს ის მოძრაობები უნდა 
აღეწერათ, რომლებიც მათთვის 
ყველაზე მოსახერხებელი იყო 
და, ასევე, აეხსნათ, თუ რატომ 

თვლიდნენ ამ მოძრაობებს საუკე- 
თესოდ. 

... 

საშინაო დავალება და პრაქტიკა 
მოსწავლეებს საშუალებას აძლევს, 
გაიხანგრძლივონ მეცადინეობის სა- 
ათები სკოლის შემდეგ, დახვეწონ და 
გაიმდიდრონ სკოლაში შეძენილი ახა- 

ლი უნარები და ცოდნა. მასწავლებ- 

ლებს შეუძლიათ, ეს ორი მეთოდი, 
როგორც სწავლების ეფექტური სა- 

შუალებები, ისე გამოიყენონ.



მსგავსებისა და 
განსხვავების გამოვლენა 

შეჯამება და ჩანანერების 
გაკეთება. 

მოსწავლის. 

საშინაო დაეალება და: 
პრაქტიკა   

  

მიზნების დასახვა და. 
ჰომენტარების გაკეთება. 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება 
და გამოცდა 

მინიშნებები, შეკითხვები და 
ნინმსნრები აქტივობები   

წუჩმო0ბ16ნჩს 
ეჩ:0ინბვისტუიჩი ხეიხ12ბი 

ქალბატონმა მელიმ მეხუთეკლასელებს სთხოვა, ხელები მერხზე დაეწ- 
ყოთ, თავი ხელებში ჩაერგოთ და თვალები დაეხუჭათ. მასწავლებელმა 
წიგნის ხმამაღლა კითხვა დაიწყო. ეს იყო ენ მილარდის ნიგნი „დროში 
განფენილი ქუჩა“. წიგნში აღწერილია ქუჩა, რომელზეც მომთაბარე 
მონადირე-შემგროვებლები სახლდებიან. წიგნის კითხვის დროს მკითხ- 

ველი ხვდება, რომ დრო მუდმიეად იცვლება. ასევე, ცვლილებას გან- 
იცდის ის მოთხოვნები, რაც „დროში განფენილ ქუჩაზე“ მაცხოვრებელ 
ადამიანებს ეკისრებათ. როცა მასწავლებელი პირველი რამდენიმე ფურ- 
ცლის კითხვას მორჩა, აღწერა, რასაც „გონების თვალით ხედავდა“ და 
მოსწავლეებსაც სთხოვა, „გონების თვალით“ წარმოდგინათ ის, რასაც 
მასწავლებელი მათ აღუწერდა. ქალბატონმა მელიმ ბაეშვები გააფრთხ- 
ილა, რომ შეეძლოთ, ნებისმიერ დროს შეეწყვეტინებინათ მისთვის კითხ- 
ვა და დაესვათ შეკითხვები (მაგალითად, როგორი იყო ქოხის სახურავი? 
იწვევდა თუ არა ტკივილს შავი ჭირი?) როცა მასწავლებელმა კითხვა 
დაასრულა, მოსწავლეებს სთხოვა, დაეხატათ მათი „საყვარელი სცენ- 
ები“ ნაწარმოებიდან. „საყვარელი სცენები“ იმ სახეებიდან უნდა ამოერ- 
ჩიათ, რაც მათ გონებაში ნანარმოების მოსმენის შემდეგ დარჩა. 

მეორე დლღეს მოსწავლეები მცირე ჯგუფებში მუშაობდნენ; მათ 
კლასელებს აჩვენეს და აუხსნეს თავიანთი ნამუშევრები. როცა გან- 
ხილვა დაასრულეს, თითოეულმა ჯგუფმა მოამზადა სემანტიკური 
ქსელი, რომელზეც ნაწარმოების ყველაზე მნიშენელოვანი ინფორმაცია 
იყო წარმოდგენილი. ქალბატონმა მელიმ მოსწავლეებს ურჩია, ქსელის 
პირველი შრე გამოეყენებინათ ზოგადი თემებისათვის, რომელიც ნაწარ- 
მოებში აღწერილი ყველა დროისთვის საერთო იყო (მაგალითად, ტრანს- 
პორტი, საკეები, საცხოვრებელი და სამსახური). სემანტიკური ქსელის 
შემდგომი შრე ეხებოდა განსხვავებულ მაგალითებსა და ილუსტრაციებს 

ნაწარმოებში წარმოდგენილი სხვადასხვა პერიოდიდან. 

როგორც მაგალითიდან ჩანს, ქალბატონმა მელიმ გამოი- 
ყენა სწავლების ეფექტური მეთოდი, რაც მოიცავს მოსწავ- 

ლეების გონებაში სახეების ჩამოყალიბებას, ახლადმიღებულ 

ინფორმაციასთან დაკავშირებით, 
ულებების შექმნას მიღებული ინფორმაციის საფუძველზე. 

და გრაფიკული გამოსახ- 
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ინფორმაციის წარმოდგენის 

არალინგვისტური ხერხები: 

კვლევები და თეორიები 

ბევრი ფსიქოლოგი საუბრობს ინფორ- 

მაციის „ორმაგი კოდირების" თეორი- 

აზე (იხ. ფაივიო, 1969, 1971, 1990). 

ამ თეორიის მიხედვით, ცოდნა ორი 

ფორმით ინახება – ლინგვისტური და 
წარმოსახვითი ფორმით. ლინგვის- 

ტური ფორმა, არსებითად, სემანტი- 

კურია. ლინგვისტური ფორმა შეგი- 

ძლიათ, წარმოიდგინოთ, როგორც 
წინადადებების წყება გრძელვადიან 
მეხსიერებაში. წარმოსახვითი ფორმა 
კი გამოიხატება მენტალური სურათე- 
ბით, ან ფიზიკური შეგრძნებებით, 

როგორებიცაა: სურნელი, გემო, შეხ- 

ება, ხმა და ა.შ. (რიჩარდსონი, 1983). 

ამ წიგნში წარმოსახვითი ფორ- 

მა მოიხსენიება, როგორც წარმოდ- 

გენის არალინგვისტური ხერხი. რაც 
უფრო ხშირად ვიყენებთ მიწოდე- 

ბის ფორმებს, ლინგვისტურსა თუ 

წარმოსახვითს უფრო უკეთესად 

ვიაზრებთ, რა ვიცით. კლასში ეს 

განსაკუთრებთ მნიშვნელოვანია. 

როგორც კვლევები ადასტურებს, 
მოსწავლეებისათვის ახალი მასალის 
ნარდგენა ძირითადად, ლინგვის- 
ტური ფორმით ხდება. ან ჩვენ თვი- 
თონ ვესაუბრებით ახალ მასალაზე, 

ან რამეს ვაკითხებთ ახალი მასალის 
შესახებ (იხ. ფლანდერსი, 1970). ეს 
იმას ნიშნავს, რომ მოსწავლეებისაგან 
მოველით წარმოდგენის არალინგვის- 
ტური ფორმების დამოუკიდებლად 

შექმნას. როდესაც მასწავლებელი 
მოსწავლეებს ასეთი ფორმების შექმ- 
ნაში ეხმარება, სწავლის შედეგი გაცი- 

ლებით მაღალია. დადასტურებულია, 

რომ წარმოდგენის არალინგვისტური   

ფორმების შექმნაში მოსწავლეთა 
ხშირი ჩართვა ხელს უწყობს ტვინის 
მუშაობის სტიმულირებას (იხ. გერ- 
ლიქი და ჯაუსოვეცი, 1999). დიაგრა- 
მა 6.1-ზე შეჯამებულია სხვადასხვა 
ნაშრომში წარმოდგენილი დასკვნები, 
სადაც თავმოყრილია წარმოდგენის 
არალინგვისტური ფორმების შესახებ 

კვლევების შედეგები. 
აღნიშნული კვლევების საფუძ- 

ველზე, რამდენიმე განზოგადებულ 
რჩევას წარმოგიდგენთ, რაც მასწავ- 
ლებლებს წარმოდგენის არალინგვის- 

ტური ფორმების კლასში გამოყენე- 
ბაში დაეხმარება. 

1. წარმოდგენის არალინგვის- 

ტური ფორმების გამოყენებაზე მო- 

სწავლეებმა შეიძლება სხვადასხვა 

აქტივობით ივარჯიშონ. კვლევები 

ადასტურებს, რომ ქვემოთ წარმოდ- 

გენილი აქტივობები ხელს უწყობს 

მოსწავლეთა გონებაში არალინგვის- 

ტური სქემების ჩამოყალიბებას და, 
შესაბამისად, აუმჯობესებს მასალის 
გააზრებას: 

· გრაფიკული გამოსახულებების შე- 
ქმნა (ალვერმანი და ბუთბაი, 1986; 
არმბრუსთერი, ანდერსონი და მე- 
იერი, 1992; დარჩი, ქარნაინი და 

ქამინუი, 1986; გრიფინი, სიმონსი და 

ქამინუი, 1992; ჰორთონი, ლოვითი 

და ბერგერუდი, 1990; მაქლაფლინი, 
1991; რობისონი და ქიევრა, 1996). 

· ფიზიკური მოდელების გაკეთება 

(უელჩი, 1997). 

· მენტალური სახეების შექმნა (მუ- 
ელერი და ზიერმანი, 1996; უი- 

ლობაი, დესმარიას, ვუდი, ზიმსი 

და კალრა, 1997). 
· სურათებისა და პიქტოგრამების 

ხატვა (მექლინი, 1997; ნიუტონი, 

1995; ფრუითი, 1993).
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წარმოდგენის არალინგვისტური ხერხები 

დიაგრამა 6.1 

წარმოდგენის არალინგვისტური ფორმების კვლევების შედეგები 

ეფექტის 
კვლევებში სიდიდეე- | საშუალო | პროცენ- 
ყურადღება ბის რაო. ეფექტის | ტილის 

ნაშრომი გამახვილებულია | დენობა | სიდიდე ზრდა 

მაიერი, 1989 + | ზოგადი 

არალინგვისტური 10 1.02 34 
ფორმები 16 1.31 49 

ათაფილი, ზოგადი 
სმიდჩენსი და არალინგვისტური 
კოფელი, 1983 | ფორმები 39 0.510 19 

ფაუელი, 1980“ | ზოგადი 13 1.01 34 
არალინგვისტური 6 1.16 38 
ფორმები 4 0.56 21 

ჰეთი და ზოგადი 
სხვები, 1996 არალინგვისტური 

ფორმები 9 0.91 32 

უოლბერგი, ზოგადი 
1999 “” არალინგვისტური 24 0.56 21 

ფორმები 64 1.04 35 

გუზეთი, ზოგადი 
სნაიდერი და არალინგვისტური 
გლასი, 1993 ფორმები 3 0.51 20 

ფლეჩერი, 1990 | ზოგადი 
არალინგვისტური 
ფორმები 47 0.50 20 

+“ თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე, 

ეფექტის სიდიდის რამდენიმე კატეგორიაა მოცემული. მკითხველს, თუ დაინტერესებუ- 
ლია დეტალებით, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს.   
  

· კინესთეტიკურ აქტივობაში ჩართ- 
ვა (აუბუსონი, ფოსვილი, ბარი და 

ფერკოვიჩი, 1997; დრაიანი, 1997). 

2. წარმოდგენის არალინგვის- 

ტური ფორმა უნდა აფართოებდეს 
ცოდნას, ცოდნის გაფართოებაში 
მეტი ცოდნის შეძენას ვგულისხ- 

მობთ. მაგალითად, მოსწავლე იფარ- 
თოებს საკუთარ ცოდნას წილადებზე, 
როდესაც იქმნის წილადის რეალური 
მნიშვნელობის მენტალურ მოდელს. 

როცა მოსწავლე სხვადასხვა საშუ- 

ალებით იფართოებს ცოდნას, იგი არა 
მხოლოდ უკეთესად იგებს მასალას, 

არამედ უფრო ადვილადაც იხსენებს
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მას საჭიროების შემთხვევაში (ფრეს- 

ლი, სიმონსი, მაქდანიელი, სნაიდ- 

ერი და თურნური, 1988; უოლოშინი, 

უილობაი, ვუდი და ფრესლი, 1990). 
საბედნიეროდ, წარმოდგენის არა- 

ლინგვისტური ფორმების მეშვეობით 
მოსწავლეები აზროვნების პროცესში 

ერთვებიან (იხ. ანდერსონი, 1990). 

მოსწავლის მიერ შემუშავებული წარ- 

მოდგენის არალინგვისტური ფორმა, 

თავისთავად, უკვე იმის ნიშანია, რომ 

მოსწავლემ იაზროვნა და აზროვნე- 

ბის პროცესში შეიძინა მეტი ცოდ- 

ნა. წარმოდგენის არალინგვისტური 
ფორმების შექმნა ცოდნის გაფარ- 

თოებას მაშინაც უწყობს ხელს, როცა 
მოსწავლეებს ვთხოვთ, აღწერონ და 

ახსნან მათ მიერ შექმნილი ფორმები 

(უილობაი და სხვები, 1997). 

წარმოდგენის არალინგვისტური 

ფორმების ჩამოყალიბების 

პრაქტიკა 

გრაფიკული სქემები 

გრაფიკული სქემების გამოყენ- 

ება წარმოდგენის არალინგვისტურ 
ფორმებს შორის ყველაზე ფართოდ 

გავრცელებული მეთოდია. გრაფი- 

კულ სქემებთან დაკავშირებით, 

ამომწურავი ინფორმაციის მიღება 

შესაძლებელია დავიდ ჰაიერლის 
(1996) წიგნიდან „ცოდნის მიღების 
ვიზუალური მეთოდები“. გრაფიკუ- 

ლი სქემა, როგორც წესი, წარმოსახ- 
ვის ორივე ფორმას გულისხმობს – 
ლინგვისტურს და არალინგვისტურს. 

ლინგვისტურია სიტყვები და ფრა-   

ზები. არალინგვისტურია სხვადასხვა 
ტიპის სიმბოლოები და ისრები, რომ- 

ლებიც სიმბოლოებს შორის ურთ- 
იერთობებს გამოხატავენ ქვემოთ 
წარმოდგენილია გრაფიკული სქემე- 

ბის ექვსი ნაირსახეობა; კლასში მათი 
გამოყენება ბევრ შესაძლებლობას 

იძლევა, რადგან ისინი იმ ექვს პარა- 

დიგმას შეესაბამებიან, რომლის მი- 
ხედვითაც ინფორმაციის დალაგება 

შეიძლება. ეს პარადიგმებია: აღწერ- 

ითი პარადიგმები, დროითი თანმიმ- 

დევრობის პარადიგმები, პროცესის/ 

მიზეზ-შედეგობრიობის პარადიგმე- 

ბი, ეპიზოდის პარადიგმები, განზო- 

გადების/პრინციპის პარადიგმები და 

ცნების პარადიგმები. 
აღწერითი პარადიგმები. აღწერ- 

ითი პარადიგმა შეიძლება გამოვი- 
ყენოთ კონკრეტული ადამიანების, 

ადგილების, საგნებისა და მოვლენ- 

ების შესახებ ფაქტების წარმოსად- 
გენად. არ არის აუცილებელი, რომ 
აღწერით პარადიგმაში მოქცეული 
ინფორმაცია რამე თანმიმდევრო- 
ბის მიხედვით იყოს დალაგებული. 

დიაგრამა 6.2ზე წარმოდგენილია 

მაგალითი იმისა, თუ როგორ შეი- 

ძლება გამოსახონ მასწავლებელმა და 
მოსწავლეებმა აღწერითი პარადიგმა 

გრაფიკულად. 
დროითი თანმიმდევრობის პარა- 

დიგმები. დროითი თანმიმდევრობის 

პარადიგმა მოვლენების ქრონოლოგი- 

ური პრინციპით დალაგებას გულისხ- 
მობს. მაგალითად, შეიძლება დროი- 
თი თანმიმდევრობის პრინციპით 

განლაგდეს მოვლენები, რომლებიც 

კოსმოსურ პროგრამა აპოლოს ეხება. 
დიაგრამა 6.3-ზე წარმოდგენილია 
დროითი თანმიმდევრობის პარადიგ- 

მის გრაფიკული გამოსახულება.
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დიაგრამა 6. 2 

გრაფიკული სქემის ერთ-ერთი სახეობა: აღწერითი პარადიგმა 

ფაქტი 

დიაგრამა 6. 3 

გრაფიკული სქემის ერთ-ერთი 
სახეობა: დროითი 

თანმიმდევრობის პარადიგმა 

  

პროცესის/მიზეზ-შედეგობრიობის 
პარადიგმები. პროცესის/მიზეზ-შედე- 

გობრიობის პარადიგმა გულისხმობს 

ინფორმაციის დალაგებას ა. კაუზატი-   

ფაქტი 

ურ ქსელში, რომელსაც კონკრეტულ 
შედეგამდე მივყავართ. ან ბ. მოქ- 

მედებების ერთობლიობაში, რომელიც 

ლოგიკურად სრულდება კონკრეტული 
პროდუქტით. მაგალითად, ინფორმა- 

ცია იმ ფაქტორების შესახებ, რომ- 
ლებიც ადამიანის ორგანიზმის ჯანმ- 
რთელობას განაპირობებენ, შეიძლება 
პროცესის/მიზეზ-შედეგობრიობის 

პარადიგმის მიხედვით დალაგდეს. დი- 

აგრამა 6.4-ზე წარმოდგენილია პრო- 
ცესის/მიზეზ-შედეგობრიობი პარა- 
დიგმის გრაფიკული გამოსახულება. 

დიაგრამა 6. 4 

გრაფიკული სქემის ერთ-ერთი სახეობა: 

პროცესის/მიზეზ-შედეგობრიობის პარადიგმა 

  

შედეგი 
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დიაგრამა 6. 5 

გრაფიკული სქემის ერთ-ერთი სახეობა: ეპიზოდის პარადიგმა 

ხანგრძლივობა 

ადგილი 
დრო 

  

  
ეპვიხზოლი 

    

ეპიზოდის პარადიგმები. ეპი- 

ზოდის პარადიგმა საშუალებას იძლე- 
ვა, გარკვეულ სისტემაში მოვიყვანოთ 

ისეთი კონკრეტული ინფორმაცია, 

როგორიცაა: ა. მოვლენის დრო და 

ადგილი, ბ. კონკრეტული ადამიანები, 
გ. მოვლენის ხანგრძლივობა, დ. მოვ- 

ლენათა კონკრეტული თანმიმდევ- 
რობა, ე. კონკრეტული მიზეზი და 

შედეგი. მაგალითად, მოსწავლეებმა 

შეიძლება საფრანგეთის რევოლუციის 
შესახებ ინფორმაცია ისე დაალაგონ, 
როგორც დიაგრამა 6.5-ზე წარმოდ- 
გენილ ეპიზოდის პარადიგმის გრაფი- 

კულ გამოსახულებაზეა მოცემული. 
განზოგადების/პრინციპის პარა- 

დიგმები და ცნების პარადიგმები. გან- 

ზოგადების/პრინციპს პარადიგმა 
გვეხმარება, ინფორმაცია ზოგად წი- 
ნადადებებად და მათთან დაკავში- 

რებულ მაგალითებად დავალაგოთ. 
თვალსაჩინოებისათვის, წარმოიდგი- 
ნეთ შემდეგი წინადადება „მათემატი- 

კური ფუნქცია ისეთ ურთიერთობას 

გამოხატავს, რომელშიც ერთი ცვლა-   

C ადამიანი 
დის მნიშვნელობა დამოკიდებულია 

მეორე ცვლადის მნიშვნელობაზე“. ამ 
წინადადების საილუსტრაციოდ, მოს- 
წავლეებმა შეიძლება იმავე პრინციპით 
წარმოადგინონ მაგალითები, როგორც 
დიაგრამა 6.6-ზეა მოცემული. 

დიაგრამა 6. 6 

გრაფიკული სქემის 
ერთ-ერთი სახეობა: განზოგადე- 

ბის/პრინციპის პარადიგმა 

  

  
განზოგადებული პრინციპი 

    

  

  ”» მაგალითი 
  

  

  > მაგალითი 
  

          მაგალითი 
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დიაგრამა 6.7 

გრაფიკული სქემის ერთ-ერთი სახეობა: ცნების პარადიგმა 

  

მახასიათებელი 
    
  

  
  

მაგალითი 

L 
მაგალითი 

I 
მაგალითი 

  

  

  

  

    
  

ცნების პარადიგმა. ცნების პარა- 

დიგმა გრაფიკული სქემის ყველაზე 
ზოგადი ფორმაა. ცნების პარადიგ- 

მის საშუალებით, შესაძლებელია ინ- 

ფორმაციის თავმოყრა იმ სიტყვის 

ან ფრაზის გარშემო, რომელიც ადა- 
მიანების, ადგილების, საგნების ან 
მოვლენების მთლიან კლასს ან კატ- 

ეგორიას წარმოადგენს. ცნების მახა- 
სიათებლები ან განმსაზღვრელები, 

მაგალითებთან ერთად, პარადიგ- 

მის ნაწილს უნდა წარმოადგენდეს. 
მაგალითად, მოსწავლეებმა დიაგრამა 
6.7-ზე წარმოდგენილი გრაფიკული 

გამოსახულება შეიძლება გამოიყენონ 

იმისათვის, რომ იგავ-არაკის ცნება 
მაგალითებითა და მახასიათებლებით 

გამოსახონ. 
ქვემოთ წარმოდგენილი მაგალი-   

  

    
  

  

    
  

  

    
  

  
  

  

    
  

  

    

მაგალითი 

მახასიათებელი 

მახასიათებელი 

მაგალითი მაგალითი 

მაგალითი       
თი გვიჩვენებს, თუ როგორ შეიძლება 

გამოიყენოს მოსწავლემ გრაფიკული 

სქემის ერთზე მეტი ფორმა ერთ თე- 
მასთან დაკავშირებით. 

როდესაც თი ქროქერი იურისპრუ- 
დენციასა და იურიდულსისტემებ- 
შიტესტის ჩასაბარებლად მეცადი- 
ნეობდა, მან კარგი საშუალება აღ- 
მოაჩინა, თუ როგორ შეიძლებოდა, 

დაემახსოვრებიაი სასამართლო 
დავების მოგვარების სამი ფარ- 

თოდ გავრცელებული მეთოდი. 
ეს მეთოდები იყო: არბიტრაჟი, 
მოლაპარაკება და ნებაყოფლო- 
ბითი შუამავლობა. თი ქროქერი 
შეეცადა, თითოეული ეს მეთოდი 

ერთ-ერთი გრაფიკული გამოსახ- 
ვის საშუალებისათვის მიესადაგე- 
ბინა, რომელიც ინგლისური ენისა 

და ლიტერატურის გაკვეთილზე 
ასწავლეს. არბიტრაჟისათვის მან 
გამოიყენა დროითი თანმიმდევ- 
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რობის პარადიგმა, მოლაპარაკებ- მეთოდისათვის ცნების პარადიგმა 
ისათვის აირჩია პროცესის/მიზეზ- გადაწყვიტა. შემდეგ დიაგრამებზე 
შედეგობრიობის პარადიგმა, ხოლო 6. 8 – 6.10 გრაფიკული გამოსახ- 
ნებაყოფლობითი„ შუამავლობის ვის ეს ფორმებია წარმოდგენილი. 

დიაგრამა 6. 8 

დროითი თანმიმდევრობის პარადიგმა არბიტრაჟის მეთოდისათვის 

  

      

        

    
რგ იხ 
ილი 2 გ 
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625 დ §.ე 

2 
655 ლ 
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წიღCდ) CV5 
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  დიაგრამა 6. 9 

პროცესის/მიზეზ-შედეგობრიობის პარადიგმა მოლაპარაკების მეთოდისათვის 

წარმოიშობა დავა 
ორ მხარეს შორის 

მეორე მხარის ქცევა 

    

   

ერთი მხარის 

ქცევა 

  

      

   

    

    
   

  

    

  

    
  

   

ვე მხარე წარმო შესამე მხარე 
ადგენს საქმესთან. დავის გადაწყვე- დავა 

დაკავშირებულ მნიშ- ტის გზებს შეი- გადაწყდება 
მუშავებს     

      

    
ელოვან ფაქტებს, 

   მეორე მხარის 

ქცევა   
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დიაგრამა 6, 10 

ცნების პარადიგმა ნებაყოფლობითი შუამავლობის მეთოდისათვის 
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წარმოდგენის სხვა 

არალინგვისტური ფორმები 

ფიზიკური მოდელების გაკეთება. 

როგორც სახელწოდებიდან ირკვე- 
ვა, ფიზიკური მოდელი იმ მასალის 

კონკრეტული წარმოდგენაა, რომელ- 
საც მოსწავლეს წავლობს. მათემა- 
ტიკისა და საბუნებისმეტყველო სა- 

გნების მასწავლებლები ასეთ მოდე- 

ლებს „მანიპულატორების" სახელით 
მოიხსენიებენი ფიზიკური მოდელი 

მოსწავლეს ეხმარება, გონებაში შე- 
იქმნას ასათვისებელი ცოდნის „გა- 
მოსახულება“. ქვემოთ წარმოდგე- 
ნილი მაგალითი აღნერს ამ პროცესს 

საბუნებისმეტყველო გაკვეთილზე. 

ქალბატონი ელისონი თავის მე-4 
კლასელებს იმის გააზრებაში ეხ- 
მარებოდა, თუ რატომ ვხედავთ 

ზეცაზე მთვარის სხვადასხვა 
ფაზას. ამ მიზნით, მასწავლებელ- 
მა კლასში შემოიტანა დედამიწის 
გარშემო მთვარის ყოველთვი- 
ური მარშრუტის კონკრეტული 

მოდელი, რომელიც, ამავე დროს, 
მოსწავლეებს აწვდიდა ინფორმა- 
ციას ამ მარშრუტის მზესთან მი- 
მართების შესახებ. ქალბატონმა 
ელისონმა თითოეულ მოსწავლეს 
მისცა პენოპლასტის ბურთულა, 
რომელიც მთვარეს წარმოადგენდა 
და სთხოვა, ეს ბურთულა ფანქრის 
ბოლოზე მიემაგრებინათ. მასწავ- 
ლებელმა მზე მაგიდის ნათურით 
გამოხატა რომელსაც საჩრდი- 
ლობელი ნაწილი ჩამოაშორა. თი- 
თოეული მოსწავლე წარმოადგენ- 
და დედამიწას. 

ქალბატონმა ელისონმა ნათუ- 
რა საკლასო ოთახის ცენტრში 
მოათავსა; მან დააბნელა ოთახი 
- განია ფარდები და გამორთო 
სინათლე. შემდეგ მოსწავლეებს 
სთხოვა, ბურთები მხრის სიმაღ- 

ლეზე დაეჭირათ და ნათურის მი- 
მართ ისეთ მდგომარეობაში გაე- 
ჩერებინათ, რომ მზის დაბნელების   

იმიტაცია შექმნილიყო. ქალბატონ- 
მა ელისონმა მოსწავლეებს აუხსნა, 
რომ მზის დაბნელება იშვიათი მოვ- 
ლენაა, რადგან მთვარე, როგორც 
წესი, თუ მას დედამიწიდან ვაკ- 

ვირდებით, მზის ზემოთ ან ქვე- 
მოთ გადის. შემდეგ ქლაბატონმა 
ელისონმა მოსწავლეებს სთხოვა, 
მთვარე აეწიათ და ჩამოეწიათ ისე, 

რომ მზის ყურება შეძლებოდათ. 
ამ პოზიციიდან მოსწავლეებმა 
შეამჩნიეს, რომ მზის მთელი სი- 
ნათლე მთვარის იმ მხარეს ეცემო- 
და, რომელიც მათ მოპირდაპირე 

მხარეს იყო – ეს გახლდათ სავსე 
მთვარის სიმულაცია. 

ქალბატონი ელისონის შემდეგი 
მითითებების მიხედვით, მოსწავ- 
ლეებმა ნახევარმთვარის, სავსე 
მთვარის, # მთვარის იმიტაცია 

გააკეთე. მასწავლებელი მათ 
სთხოვდა, დაეფიქსირებინათ, რომ 

თითოეულ შემთხვევაში მზე მთვა- 
რის ნახევარს ანათებდა (გარდა 
მთვარის დაბნელების პერიოდისა), 
ხოლო მთვარის სხვადასხვა მოცუ- 
ლობის გამოჩენა განპირობებული 
იყო იმით, რომ მთვარე ყოველი 

თვის განმავლობაში იცვლიდა 
მდებარეობას დედამიწის მიმართ. 

მენტალური სურათების შექმნა. 
არალინგვისტური გამოსახვის ყვე- 
ლაზე პირდაპირი და მარტივი გზა 

მოსწავლის მიერ იმ ცოდნის შეს- 

ახებ მენტალური სურათის შექმნაა 

(ანუ წარმოსახვა), რასაც ამჟამად 
ეუფლება აბსტრაქტული ინფორ- 
მაციისათვის ასეთი მენტალური სუ- 
რათი ძალიან სიმბოლური იქნება. 
მაგალითისათვის, ფსიქოლოგი ჯონ 

ჰეიესი (1981) გვიხსნის, თუ როგორ 

შეიძლება შექმნას მოსწავლემ მენტა- 
ლური სურათი ქვემოთ წარმოდგენი- 

ლი ფიზიკის ფორმულის შესახებ: 

ნწ =6(თო1X ო2)/IV? 

ამ ფორმულის მიხედვით, ძალა



(ნ) უდრის ორი ობიექტის მასისა 

(ო1, თ2) და კონსტანტის ნამრავლს 
(C), რომელიც ამ ორ ობიექტს შორის 

არსებული მანძილის კვადრატზე (I) 

იყოფა. ამ ინფორმაციის სიმბოლური 

გამოხატვის რამდენიმე საშუალება 
არსებობს, ჯონ ჰეიესი გვირჩევს, 

სივრცეში ორი დიდი გლობუსი და 

მათ შორის მდგარი მოსწავლე წარ- 
მოვიდგინოთ, რომელიც ცდილობს, 

ეს გლობუსები ერთმანეთს დააშო- 
როს. 

იმ შემთხვევაში, თუ ერთი გლო- 

ბუსი მაინც შედარებით მძიმეა, 
ამ ორი გლობუსის ერთმანეთი- 
საგან დაშორება უფრო რთული 
იქნება, ვიდრე მაშინ, როცა ორივე 

გლობუსი შედარებით მსუბუქია. 
გამომდინარე იქიდან, რომ ძალა 
ობიექტ(ებბის მასის (თ1, ო2) 
ზრდასთან ერთად იზრდება, მასა 
უნდა იყოს მოცემული გასაყოფში. 
რაც უფრო დავაშორებთ გლო- 
ბუსებს ერთმანეთისგან, მათ შო- 
რის მიზიდულობა შემცირდება, 

რადგან მაგნიტებს შორის მიზიდ- 
ულობა მათი დაშორების შემთხ- 
ვევაში მცირდება. გამომდინარე 
იქიდან რომ ძალა გლობუსებს 
შორის მანძილის ზრდასთან ერ- 
თად მცირდება, ორ ობიექტს შო- 
რის არსებული მანძილი (ი) უნდა 

იყოს გამყოფში. 

ქვემოთ წარმოდგენილ მაგალ- 
ითში მოქმედება სოციალური მეც- 

ნიერებების გაკვეთილზე მიმდინარე- 

ობს, მაგალითიდან აშკარა ხდება, 
თუ როგორ შეიძლება დაეხმაროს 

მასწავლებელი მოსწავლეებს მენტა- 
ლური სურათის შექმნაში. 

ბატონი უილიამსის მე-5 კლასელი 
მოსწავლეები ამერიკის შეერთე- 
ბული შტატების სამხრეთ- დასავ- 
ლეთში მაცხოვრებელი ამერიკელი 
ინდიელების კულტურის შესასწავ- 
ლად ემზადებიან. გაკვეთილის და-   
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საწყისში მასწავლებელი მოსწავ- 
ლეებს იდეებისა და ინფორმაციის 
შესახებ მენტალური სურათების 
შექმნის მეთოდებს უხსნის. ბატონი 
უილიამსი სთხოვს მათ, წარმოიდგ- 
ინონ, რომ ადრეული ევროპელი 

მოგზაურები არიან და შეჩერდ- 
ნენ მიტოვებულ კლდის სასახლე 
მესა ვერდესთან. მასწავლებელი 
სთხოვს, დახუჭონ თვალები და 
წარმოიდგინონ, რომ ცხენით კან- 

იონებისკენ მიდიან. მოსწავლეებმა 
უნდა „იგრძნონ“ უდაბნოს მზის 
მცხუნვარება, „დაინახონ“ უდაბ- 
ნოს ვეგეტაცია, „შეიგრძნონ“ უდ- 

აბნოს მცენარეთა „სურნელი“, 

„ახლა წარმოიდგინეთ, – ამ- 

ბობს ბატონი უილიამსი, რომ სად- 
ღაც შორს შენობის მაგვარი ნაგე- 
ბობა შენიშნეთ, რომელიც კლდე- 
შია გაკეთებული. საგონებელში 
ჩავარდებოდით? გაგიკვირდებო- 
დათ? შეგეშინდებოდათ? შემდეგ 
კი წარმოიდგინეთ, რომ ამ ნაგე- 
ბობს ჭენებთ მიუახლოვდით 
და როცა ახლოს აღმოჩნდით და 
დააკვირდით, ფიქრობთ, რომ ეს 

არის საცხოვრებელი შენობა. ასე- 
თი დასკვნის გაკეთება სავსებით 
შესაძლებელია, რადგან თქვენ ხე- 

დავთ კიბეებს, ფანჯრებს და საცხ- 
ოვრებელი ნაგებობისათვის დამახ- 
ასიათებელ სხვა კომპონენტებს. 
შენობაში არ არიან ადამიანები. 
იქ სრული სიმშვიდეა. სიცოცხლის 
ნატამალი არ ჩანს. დაიწყებდით 
ფიქრს იმაზე, თუ რა მოუვიდათ 
ამ შენობის მაცხოვრებელ ადამი- 
ანებს? ამ გამოუცნობი შენობის 
ამგებებზე რალას იფიქრებდით? 
გაბედავდით და შეხვიდოდით ამ 
შენობაში? შესვლის შემთხვევაში, 

როგორ ფიქრობთ, რას აღმოაჩენ- 

დით იქ?" 

სურათებისა და პიქტოგრამების 

ხატვა. სურათებისა და პიქტოგრამებ- 
ის (ანუ სიმბოლური სურათების) ხატ- 
ვა გონებაში არალინგვისტური წარ- 

მოსახვის კარგი საშუალებაა. მაგალ- 

ითადდ მოსწავლეთა უმეტესობას 
დაუხატავს, გაუფერადებია ან კლას- 
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ში მაინც უნახავს ადამიანის სხეულის 
ძვლოვანი სისტემის სურათი. ასევე, 

სკოლის მოსწავლეთა უმეტესობას 

დაუხატავს ან გაუფერადებია მზის 

სისტემის გამოსახულება. პიქტოგრა- 

მა სურათის ვარიაციაა, რომელიც 

ინფორმაციას ნახატის ფორმით, სიმ- 

ბოლოების ან სიმბოლური სურათების 

გამოყენებით წარმოადგენს. ქვემოთ 
წარმოდგენილი მაგალითი გვიჩვენ- 

ებს, თუ როგორ იყენებს სიმბოლურ 
სურათებს პირველი კლასის მასწავ- 

ლებელი გეოგრაფიის გაკვეთილზე. 

ელისონ მეისონის პირველკლასე- 
ლებისათვის ძნელი გასაგებია აბ- 
სტრაქტული ფაქტი იმის შესახებ, 
რომ ჩრდილოეთ ნახევარსფეროს 
გადახრა მზის მიმართულებით, 

ან მზის საპირისპირო მიმარ- 
თულებით, ზაფხულსა და ზამთარს 
შორის სხვაობას იწვევს. მასწავ- 
ლებელი მოსწავლეებს სეზონე- 
ბის ცვალებადობასთან დაკავ- 
შირებულ დეტალებს უხსნის და 
სთხოვს, მოსმენილის საფუძველზე 
დახატონ მზის მოძრაობა. ყველა 
მოსწავლე ხატავს (იხ. დიაგრამა 
6.11). ქალბატონი მეისონი სუ- 

რათის შესახებ ზაკს ესაუბრება. 
აღმოჩნდა, რომ მხოლოდ ეკვა- 

ტორის დახატვის შემდეგ მიხედა 
ზაკი, რაც გულისხმობდა მასწავ- 

ლებელი, როცა დედამიწის „გად- 
ახრაზე“ საუბრობდა. 

კინესთეტიკურ აქტივობაში ჩარ- 

თვა. კინესთეტიკურია აქტივობა, 
რომელიც ფიზიკურ მოძრაობას გუ- 

ლისხმობს. განმარტების მიხედვით, 
ფიზიკური მოძრაობა რომელიც 

კონკრეტულ ცოდნასთანაა ასოცირე- 
ბული, ხელს უწყობს მოსწავლეში ამ 
ცოდნასთან დაკავშირებული მენტა- 
ლური სურათის შექმნას (ზემოთ ნახ- 
სენები იყო, რომ მენტალური სურათი 

ფიზიკურ შეგრძნებებსაც მოიცავს).   

მოსწავლეთა უმეტესობისათვის ეს 
ცოდნის გამოხატვის ბუნებრივი და 

ქვემოთ 
წარმოგვიდ- 

აქტივობის 

გამოყენების შემთხვევას მათემატი- 

სასიამოვნო საშუალებაა. 
მოყვანილი მაგალითი 

გენს კინესთეტიკური 

კის გაკვეთილზე. 

ქალბატონი ჯენკინსი მე-4 კლასე- 
ლებს მათემატიკას ასწავლის. 
გაკვეთილზე მცირე პაუზის დროს, 
მოსწავლეებს სთხოვს ხოლმე, იფ- 
იქრონ იმაზე, თუ როგორ წარ- 

მოადგენდნენ ახლად შეძენილ 
ცოდნას კინესთეტურად. მაგალი- 
თად, ერთ-ერთი ასეთი დავალება 
წრის რადიუსის, დიამეტრისა და 
გარშემოწერილობის კინესთეტურ 
წარმოდგენას უკავშირდება. ბა- 
რიმ ერთ-ერთმა მოსწავლემ, 
მარჯვენა მკლავი ჰორიზონტა- 
ლურად გაშალა და განაცხადა, 
რომ ასე წარმოუდგენია რადი- 
უსი. შემდეგ მან ორივე მკლავი 
გაშალა და თქვა, რომ ეს არის 

დიამეტრი. წრის გარშემოწერი- 
ლობის სადემონსტრაციოდ, ბა- 

რიმ ხელები ერთმანეთს ჩასჭიდა 
და წრის ფორმა გააკეთა. შემდეგი 
გაკვეთილი კუთხეებს ეხებოდა. 
ერთ-ერთმა მოსწავლემ, დევონმა, 

მახვილი და ბლაგვი კუთხეების 
დემონსტრირება შემდეგნაირად 
სცადა: ის მკლავების კუთხეების 
ერთმანეთთან სხვადასხვანაირად 
მიახლოებით ცდილობდა, სხვა- 
დასხვა ზომის კუთხეები შეექმნა. 
მოსწავლეებმა ისიც კი შეძლეს, 
რომ წილადები და შერეული რიცხ- 
ვებიც კი წარმოედგინათ სხეულის 
მოძრაობით. 

ქალბატონმა ჯერკინსმა მსგავს 
აქტივობებს სხეულის მათემატიკა 
უწოდა; თავდაპირველად, ამ სა- 

ვარჯიშოების შემოტანა იმ მიზ- 
ნით გადაწყვიტა, რომ მოსწავლე- 
თათვის მათემატიკის სწავლასთან 
დაკავშირებული რუტინა გაეხა- 
ლისებინა. შემდგომში კი, თანდა- 
თანობით მიხვდა, რომ კინესთ- 

ეტიკური აქტივობები ძალიან კარ- 
გად აჩვენებდა, თუ როგორ გაიგო 
მოსწავლემ მასალა. მას შემდეგ,
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მოსწავლის პიქტოგრამა 

გრინ (“4 

წ სარა ს აწ პრა 

  

გ“ გრხომ იაა 

    

   
ამი: 

დე(ემმენ» 

ყმამ CC 
I რ. (მრერა 

რაც სკოლაში გავრცელდა ინ- ყენება, როგორც ამ თავში მოყვა- 
ფორმაცია ქალბატონი “წერკინსის ნილი მაგალითებიდან და კვლევების 
ახალი აქტივობების ახებ, სხვა - 
მასები მოსწავლეები ზშირად შედეგებიდან შევიტყვეთ, ეს საკ. 

იხედებოდნენ მეოთხეკლასელების აოდ ეფექტური მეთოდია, რადგა! 
გაკვეთილებზე და დიდი ინტერეს- სრულიად ახლებურად წარმოუდგენს 

ით ადევნებდნენ თვალს სხეულის მოსწაგლეებს შესასწავლ მასალას. 
მათემატიკას. მასწავლებლებს · შეუძლიათ, წარ- 

მოდგენის არალინგვისტური ხერხ- 

... ების გამოყენებისას, სრულიად გან- 

ამ წიგნში განხილული სწავ- სხვავებული მიდგომები აირჩიონ, 

ლების მეთოდებიდან პრაქტიკაში | დაწყებული გრაფიკული სქემით და 
ყველაზე იშვიათად წარმოდგენი“ | დამთავრებული ფიზიკური მოდ- 

არალინგვისტური ფორმები გამოი- | ელებით.  



მსგავხებინა და 
ტანხხვაეუბის გამოვლენა 

შუჯამება და ჩანაწურების. 
გაკეთება: 

ხაშინაო დავალება და: 
პრაქტიკა 

მიზნების დასახვა ღა. 
ძრმენტარების გაკეთება 

  

წანემშჩომმობითი 
სწ130) 

ქალბატონი კიმინოს კლასში ახალი თემის დასაწყებად ემზადებოდნენ, 
რომელიც ამერიკის შეერთებული შტატების რეგიონებს ეხებოდა. მას- 
წავლებლის ერთ-ერთი ამოცანა იყო, მოსწავლეებს კარგად გაეაზრები- 
ნათ რეგიონებს შორის არსებული განსხვავებები. ქალბატონმა კიმინომ 
ბავშვებს აუხსნა, რომ მცირე ჯგუფებში უნდა ემუშავათ და მოემზადე- 
ბინათ პრეზენტაცია რომელიმე რეგიონზე. მომავალი ორი კვირის მან- 
ძილზე მოსნავლეები რიგრიგობით წარმოადგენდნენ კლასის წინაშე 
თავიანთ ნამუშევრებს. ეს პრეზენტაციები შემდეგ თემებს მოიცავდა: 
გეოგრაფია, ამინდის თავისებურებანი, ეკონომიკური და კულტურული 
მახასიათებლები. ქალბატონმა კიმინომ მოსწავლეებს აუხსნა, რომ მათ 
საკლასო ოთახის, ბიბლიოთეკის და სამი ვებ-გვერდის რესურსების 
გამოყენებაც შეეძლოთ. 

ჯგუფური მუშაობა რომ წაეხალისებინა ქალბატონმა კიმი- 

ნომ მოსწავლეები ჯგუფებად დაჰყო და თითოეულ ჯგუფს სამუშაოდ 
ამერიკის შეერთებული შტატების ერთ-ერთი რეგიონი განუსაზღვრა. 
ჯგუფში სამი მოსნავლე შედიოდა. თითოეულ ჯგუფში შემავალმა მო- 
სწავლეებმა ფუნქციები გაინაწილეს – შეთანხმდნენ, თუ ვინ იქნებოდა 
ჯგუფის ლიდერი და ორგანიზატორი, ვინ გააკეთებდა ჩანაწერებს და 
ა.შ ჯგუფებში გაერთიანებული მოსწავლეები იმაზეც შეთანხმდნენ, 
თუ რა თანმიმდევრობით უნდა შეესრულებინათ დავალება და რომელი 
მოსწავლე დავალების რა ნაწილზე უნდა ყოფილიყო პასუხისმგებელი. 
გამომდინარე იქიდან, რომ ჯგუფები სამ-სამი მოსწავლისაგან შედგებო- 
და, შესასრულებელი სამუშაოც სამ ნაწილად დაყვეს. ქალბატონმა კიმი- 
ნომ მოსწავლეებს ურჩია, რამდენიმე დღეში ერთხელ შეემოწმებინათ 
ჯგუფის წევრებს მუშაობის შუალედური შედეგები, რათა გადაეჭრათ 
პრობლემები და, საჭიროებისამებრ, ერთმანეთთან შეეთანხმებინათ ის 
მასალა, რაზეც მუშაობდნენ. ქალბატონი კიმინო თითოეულ ჯგუფს პე- 
რიოდულად ხვდებოდა და აფასებდა მათ. მასწავლებელი მოსწავლეებს 

უფრო ეფექტური მუშაობის ჩვევების გამომუშავებასა და წამოჭრილი 
სირთულეების გადალახვაში ეხმარებოდა. 

ქალბატონმა კიმინომ სწავლების ერთ-ერთი ყველაზე პოპუ- 
ლარული მეთოდი – თანამშრომლობითი სწავლა გამოიყენა. 
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თანამშრომლობითი სწავლა: 

კვლევები და თეორიები 

მოცემული ნაშრომის ეს თავი 

მთლიანად თანამშრომლობით სწავლას 
ეძღვნება. ზოგი ამ მეთოდს აღიქვამს, 

როგორც „მოსწავლეთა დაჯგუფების“ 

ზოგადი სტრატეგიის ნაწილს. მოსწავ- 
ლეთა დაჯგუფების პრაქტიკა სათავეს 
1867 წლიდან იღებს, როდესაც საგან- 
მანათლებლო რეფორმატორმა უ. თ. 
ჰარისმა სენტ ლუისში (მისურის შტა- 
ტი, ამერიკის შეერთებული შტატები) 
დანერგა ახალი ინიცატივა, რომლის 

მიხედვითაც დაწყებით კლასებში მო- 

სწავლეებს სწრაფი წინსვლის საშუ- 
ალება ეძლეოდათ. ჯ. ქულიქისა და 
ქ. ქულიქის (1982) მიხედვით, ჰარისის 
პროგრამა „შესაძლებლობების მიხედ- 

ვით დაჯგუფებული კლასების შექმ- 
ნისაკენ მიმართულ პირველ ნაბიჯს“ 
წარმოადგენდა (გვ. 415). თუმცა მხო- 
ლოდ საუკუნის ბოლოს მიიღო ამ სი- 
ახლემ ის ფორმა, რომელიც ამჟამინ- 
დელი სასკოლო პრაქტიკის მსგავსია. 

მაგალითისათვის, სანტა ბარბარაში, 

ერთი ასაკობრივი ჯგუფის მოსწავ- 

ლეთა ყველა ნაკადი სამ ნაწილად 

იყოფოდა (ს, ბ, გ). მიუხედავად იმისა, 
რომ სამივე კლასი, მეტ-ნაკლებად, 
ერთსა და იმავე შინაარსის მასალას 
სწავლობდა, ა კლასი უფრო უღრმა- 
ვდებოდა მასალას, ვიდრე ბ კლასი. 
თავის მხრივ, ბ კლასი უფრო საფუძ- 

ვლიანად ეუფლებოდა ახალ ცოდნას, 

ვიდრე გ კლასი. 
ჯ. ქულიქი და ქ. ქულიქი 1982 

წელს წერდნენ „დლეს ათასობით 

ამერიკული სკოლა მისდევს ჰომოგე- 

ნური დაჯგუფების მოდელს“ (გვ. 
416). აუცილებელია, აღვნიშნოთ, რომ 
ჯ. ქულიქისა და ქ. ქულიქის მიერ ამ   

თანამშრომლობითი სწავლება 

ჩანაწერის გაკეთების პერიოდიდან 

მოყოლებული, ამერიკის შეერთებულ 
შტატებში მნიშვნელოვნად შემცირდა 
ჰომოგენური კლასების რაოდენობა, 

რაც იმას ნიშნავს რომ შესაძლე- 

ბლობების მიხედვით მოსწავლეთა და- 
ჯგუფების პრაქტიკა ამჟამად უკვე ნა- 

კლებ პოპულარულია. ამის ერთ-ერთი 

მიზეზი ალბათ ისაა, რომ ეს პრაქტიკა 

ნაკლებად ეფექტურია, ანუ ეფექტის 
სიდიდე, რაც სწავლების ამ მეთოდის 

გამოყენებასთანაა დაკავშირებული, 

დაბალია. ჯ. ქულიქმა და ქ. ქულიქმა 

საშუალო სკოლებში ჩატარებული 52 

ექსპერიმენტული კვლევა გააანალიზ- 
ეს და დაადგინეს, რომ მოსწავლეთა 

ნაკადის შესაძლებლობების მიხედ- 

ვით დაჯგუფების მეთოდის ეფექტის 
სიდიდეა 0.10. ამ მეთოდის პოპულარ- 

ობის ვარდნა შეიძლება იმითაც იყოს 

განპირობებული, რომ შესაძლებლო- 

ბის მიხედვით დაჯგუფება აღვივებს 

მოსწავლეთა შორის უთანასწორობას. 
სხვა სიტყვებით, ეს მეთოდი არ ემ- 

სახურება „ფართო შესაძლებლობე- 

ბისა და დაბალი შესაძლებლობების 

მქონე მოსწავლეებს შორის ნაპრალის 

შევსებას“ (იხ. ოაქსი, 1985). იმის გათ– 

ვალისწინებით, რომ ამ წიგნში, ძირი- 

თადად, ყურადღებას სწავლების იმ 
მეთოდებზე ვამახვილებთ, რომელიც 

შეიძლება მასწავლებელმა გამოიყენოს 
და არ განვიხილავთ იმ სტრატეგიებს, 

რომელიც სკოლას მოსწავლეთა ჰო- 
მოგენურ ჯგუფებად დაყოფისათვის 

გამოადგება ჩვენი მთავარი ამო- 
ცანაა, ის ხერხები წარმოგიდგინოთ, 
რომლებსაც მასწავლებელმა ჰეტ- 
ეროგენულ კლასში მოსწავლეთა და- 

საჯგუფებლად გამოიყენებს. 
ამ თავის სახელწოდებაც ნათლად 

გვიჩვენებს, რომ ჩვენ თანამშრომლო- 
ბითი დაჯგუფების მეთოდების გამოყ- 
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ენებას ვემხრობით. თანამშრომლობი- 

თი სწავლის სფეროში გამოკვეთილი 

სპეციალისტების, დევიდ ჯონსონისა 
და როჯერ ჯონსონის (1999) მიხედ- 
ვით, ამ მეთოდის განმსაზღვრელი 
ხუთი ელემენტი არსებობს, ესენია: 

« პოზიტიური ურთიერთდამოკიდე- 

ბულება (გრძნობა იმისა, რომ ერ- 

თად გადავრჩებით, ან ერთად და- 

ვიღუპებით); 

ურთიერთგამხნევება (ერთმანეთის 

დახმარება სწავლაში, ურთიერთ- 
გამხნევება და წახალისება); 

ინდივიდუალური და ჯგუფური ან- 
გარიშვაელდებულებ, (თითოეული 
ჯგუფის წევრს აქვს საკუთარი ვალ- 

დებულებები და, ამ ვალდებულებების 
შესრულებით, შესაძლებელი ხდება 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

        

ჯგუფის საერთო მიზნის მიღწევა); 

დიაგრამა 7.1 

კვლევების შედეგები თანამშრომლობითი სწავლის მეთოდის 
გამოყენებასთან დაკავშირებით 

ეფექტის 
სიდიდეებ- | საშუალო | პროცენ- 

კვლევებში ყურადღება | ის რაოდე- | ეფექტის | ტილის 
ნაშრომი გამახვილებულია ნობა სიდიდე ზრდა 

უოლბერგი, თანამშრომლობითი 
1999 სწავლა (ზოგადად) 182 0.78 28 

ლიფსი და თანამშრომლობითი 
უილსონი, 1993 | სწავლა (ზოგადად) 414 0.63 23 

შირენსი და თანამშრომლობითი 
ბოსქერი, 1997 | სწავლა (ზოგადად) ლი 0.56 21 

ჰოლი, 1989 თანამშრომლობითი 
სწავლა (ზოგადად) 37 0.30 12 

ჯონსონი, დ., 
მარუიამა, 
ჯონსონი, 
რ., ნელსონი, | თანამშრომლობითი 
სკონი (1981, | სწავლა (ზოგადად) 122 0.73 27 

თანამშრომლობითი 

სწავლა და ჯგუფებს 
შორის კონკურენცია 9 0.00 0 

თანამშრომლობითი 

სწავლა და ჯგუფში 
მოსწავლეთა შორის 
კონკურენცია 70 0.78 28 

თანამშრომლობითი 
სწავლა და მოსწავლე- 
თა ინდივიდუალური 
დავალებები ჯგუფში 104 0.78 28       
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დიაგრამა 7. 2 

ჰომოგენურ ჯგუფებად დაყოფის ეფექტურობა 

კვლევებში ყურა- | ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
დღლება გამახ- სიდიდეების | ეფექტის | ტილის 

ნაშრომი ვილებულია რაოდენობა | სიდიდე ზრდა 

სლავინი, 1987 | შესაძლებლობების 
მიხედვით დაყოფა 
(ზოგადად) 7 0.32 12 

ქულიქი და შესაძლებლობების 
ქულიქი, 1987 | მიხედვით დაყოფა 

(ზოგადად) 15 0.17 6 

ქულიქი და შესაძლებლობების 

ქულიჟი, 1991 | მიხედვით დაყოფა 
(ზოგადად) 11 0.25 10 

ლოუ, ი., 
აბრამი, ფ. ქ., 
სჰენსი, ჯ. ქ., 

ფაულსენი, ქ., 
ჩამბერსი, შესაძლებლობების 
ბ. და დ'აპოლო- | მიხედვით დაყოფა 
ნიო, ს., 1996 (ზოგადად) 103 0.17 6 

დაბალი შესაძლე- 
ბლობების მოსწავ- 
ლეები 24 0.37 14 

საშუალო შესაძლე- 
ბლობების მოსწავ- 
ლეები 11 0.19 7 

მაღალი შესაძლე- 
ბლობების მოსწავ- 
ლეები. 18 0.28 11 

«· ინტერპერსონალური და პატარა ვერსიტეტის თანამშრომლობითი 

ჯგუფში მუშაობის უნარები (კო- 

მუნიკაცია, ნდობა, ლიდერობა, 

გადაწყვეტილებების მიღება და 
კონფლიქტების მოგვარება); 

« ჯგუფის წინსვლა (დაკვირვება იმ- 
აზე, თუ როგორ მუშაობს გუნდი და 
რა ღონისძიებები უნდა გატარდეს 

იმისათვის, რომ გუნდის მუშაობა 

გაუმჯობესდეს) (მინესოტას უნი- 

სწავლისადმი მიძღვნილ ვებ-გვერ- 

დიდან LVLL0://VVVV.C0-006LმM0ი.0L0/ 
08085/.ჩხო,ს თანადირექტორები 
ჯონსონი და ჯონსონი) 

დიაგრამა 7.1-ზე წარმოდგენილ- 
ია ის შედეგები, რაც თანამშრომლო- 

ბითი სწავლის შესახებ ჩატარებული 

კვლევების ანალიზის შედეგად წარ- 
მოჩინდა.
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დიაგრამა 7.1-ზე წარმოდგენილი 

კვლევებიდან ყველაზე ხშირად ჯონ- 
სონის, მარუიამას, ჯონსონის, ნელ- 

სონისა და სკონის ნაშრომს (1981) 
იმონმებენ. ამ კვლევიდან ყველაზე 

საგულისხმო ისაა, რომ ის თანა- 

მშრომლობით სწავლას ადარებს 

მსგავს მეთოდებს, რომელთაგან სა- 

მი დიაგრამა 7.1-ზეა მოცემული, 
ესენია: ჯგუფებს შორის კონკურენ- 
ცია, მოსწავლეთა შორის კონკურენ- 
ცია, მოსწავლეთა ინდივიდუალური 

დავალებები ჯგუფში. ჯონსონმა და 

სხვებმა დაასკვნეს, რომ თანამშრომ- 
ლობითი სწავლის ჯგუფებსა და იმ 

ჯგუფებს, რომლებიც ჯგუფებს შო- 
რის კონკურენციაში არიან ჩართულ- 
ნი, თანაბარი ზეგავლენა აქვთ მოს- 
წავლეთა მიერ მასალის ათვისებაზე. 
აღნიშნულ დასკვნას ადასტურებს 

ეფექტის სიდიდე 0.00, რომელიც ამ 

ორი მეთოდის შედარებისას ფიქ- 
სირდება. ეს შედეგი იმაზე მიუ- 
თითებს რომ საკონტროლო და 

საკვლევ ჯგუფებძი შემავალ მოსწავ- 
ლეთა შორის არ დაფიქსირდა გან- 

სახვავებები აკადემიურ მოსწრებაში. 

როდესაც თანამშრომლობით სწავ- 
ლას მოსწავლეთა შორის კონკურენ- 
ციაზე ორიენტირებულ მეთოდებს ვა- 

დარებთ, თანამშრომლობითი სწავლა 

უფრო ეფექტურია (ეფექტის სიდიდე 
0.78. და ბოლოს, როდესაც თანა- 
მშრომლობითი სწავლის შედეგებს 
ვადარებთ აქტივობებს, რომლებიც 

ორიენტირებულია მოსწავლეთა ინ- 
დივიდუალურ დავალებებზე, თანა- 
მშრომლობითი სწავლის ეფექტის 

სიდიდეა 0.78. ასე რომ, მოსწავლეთა 
ჩართვა თანამშრომლობით სწავლაში, 
ეფექტური მეთოდია, იმისდა მიუხე- 

დავად, ეჯიბრებიან თუ არა ერთმა- 

ნეთს მოსწავლეთა ჯგუფები.   

ქვემოთ წარმოდგენილი განზო- 
გადებული დასკვნები სასარგებ- 

ლო იქნება იმ მასწავლებლებისთ- 
ვის რომლებიც თანამშრომლობით 

სწავლაზე მიმართული აქტივობების 
განხორციელებას გეგმავენ. 

1. ნაკლებად მიზანშეწონილია მო- 

სწავლეთა ჯგუფებად დაყოფა შესაძ- 
ლებლობების მიხედვით. განათლების 

სპეციალისტები ხშირად დავობენ 
იმის შესახებ თუ როგორ უნდა 

მოხდეს მოსწავლეთა ჯგუფებად დაყ- 

ოფა (თანამშრომლობითი ჯგუფები 
იქნება თუ სხვაგვარი). დავის საგანს 
ჯგუფების ჰომოგენურობა წარმოად- 

გენს, რადგან ბევრი მიჩნევს, რომ 

შესაძლებლობები” მიხედვით მო- 

სწავლეთა ჰომოგენურ ჯგუფებად 
დაყოფა მიზანშენონილი არ არის. 
გასათვალისწინებელია ისიც, რომ 
კელევების მიხედვით, მოსწავლეთა 

დაყოფა ჰომოგენურ ჯგუფებად გაც- 
ილებით უფრო მიზანშეწონილია, ვი- 

დრე მათი დაუჯგუფებლად დატოვე- 
ბა. დიაგრამა 7.2-ზე წარმოდგენილია 
ინფორმაცია, რომელიც სხვადასხვა 

კვლევის შედეგების შერწყმის სა- 

ფუძველზეა მიღებული. 
განსაკუთრებით საყურადღებოა 

ლოუსა და სხვების (1996) ნაშრომი, 
რომელიც ასკვნის, რომ ნებისმიერი 

აკადემიური შესაძლებლობების მქო- 

ნე მოსწავლისთვის ჰომოგენურ ჯგუ” 

ფში მუშაობა უფრო სასარგებლოა, 

ვიდრე დაუჯგუფებლად მუშაობა. 
საგულისხმოა დიაგრამა 7.3-ზე მოყ- 

ვანილი დასკვნებიც, სადაც წარმოდ- 
გენილია ჰომოგენურ და ჰეტერო- 

გენულ ჯგუფებში მუშაობის შედეგე- 
ბის შეჯამება. 

როგორც დიაგრამა 7.3-ზეა ნა- 
ჩვენები, დაბალი აკადემიური შეს- 
აძლებლობის მქონე მოსწავლეები



თანამშრომლობითი სწავლება 

  

  

  

  

        
    

დიაგრამა 7. 3 
მოსწავლეთა ჰომოგენურ და ჰეტეროგენულ ჯგუფებში მუშაობის 

ეფექტურობის შედარება 

მოსწავლეთა დონე შესა- | ეფექტის სიდიდეე- | საშუალო ეფექ- | პროცენტი- 
ძლებლობების მიხედვით | ბის რაოდენობა ტის სიდიდე ლის ზრდა ? 

დაბალი შესაძლებლობა 4 - 0.60 -23 

საშუალო შესაძლე- 
ბლობა 4 0.51 19 

მაღალი შესაძლებლობა 5 0.09 3 

" მონაცემები ამოღებულია ლოუსა და სხვების ნაშრომიდან (1996)   
  

ჰეტეროგენულ ჯგუფში უფრო ეფექ- 
ტურად მუშაობენ, ვიდრე მათივე 

დონის მოსწავლეებთან დაჯგუფების 
შემთხვევაში. სხვა სიტყვებით, დაბ- 

ალი დონის მოსწავლეთა ჰომოგე- 
ნურ ჯგუფში მოთავსება უარყოფით 
შედეგებს იძლევა. ამას ადასტურებს 

ეფექტის უარყოფითი სიდიდე – 0.60. 
უფრო მეტიც, მაღალი დონის მო- 

სწავლეთა ჰომოგენურ ჯგუფებში 

გაერთიანება დაბალი ეფექტურობით 
გამოირჩევა (ეფექტის სიდიდეა მხო- 

ლოდ 0.09). საშუალო შესაძლებლო- 
ბის მქონე მოსწავლეები ყველაზე 

დიდ სარგებელს ჰომოგენურ ჯგუფში 
მუშაობის დროს ჰპოვებენ (ეფექტის 
სიდიდე 0.51). შესაბამისად, მოსწავ- 

ლეთა დაჯგუფება, აკადემიური შეს- 
აძლებლობების მიხედვით, შეიძლება 

სრულიად განსხვავებულ ზეგავლენას   

ახდენდეს სხვადასხვა დონის მოსწავ- 

ლეებზე. დაბალი შესაძლებლობების 

მოსწავლეთათვის ასეთი აქტივობის 

შედეგი სრულიად განსხვავებული 
იქნება იმ შედეგისაგან, რომელსაც 

საშუალო ან მაღალი შესაძლებლობე- 
ბის მქონე მოსწავლეებმა შეიძლება 

მიაღწიონ (უები, 19842). 
2.სასურველია,თანამშრომლობი- 

თი ჯგუფები პატარა იყოს. ეს განზო- 

გადებული რჩევა თითქოს დამატე- 

ბით შეხსენებსს არ საჭიროებს, 

მაგრამ აუცილებლად ჩავთვალეთ, 

მაინც დაგვეფიქსირებინა. დიაგრამა 

7.4-ზე მოყვანილია ლოუსა და სხ- 

ვების (1996) კვლევებზე დაყრდნო- 
ბით მიღებული ინფორმაცია თანამ- 

შრომლობითი ჯგუფების ეფექტურ- 

ობის შესახებ, მათი ზომის გათვალ- 
ისწინებით. 

  

დიაგრამა 7. 4 

თანამშრომლობითი ჯგუფების ზომა 
  

  

  

      

ეფექტის სიდიდეების | საშუალო ეფექტის პროცენტილის 

ჯგუფის ზომა რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

წყვილები 13 0.15 6 

3-4 38 0.22 9 

5-7 17 -0.02 -1   
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10% ეფექტური სწავლება სკოლაში 
      

კვლევათა ზემოთწარმოდგენილ- 

მა შედეგებმა ლოუ და მისი კოლეგე- 
ბი შემდეგ დასკვნამდე მიიყვანა: „3 – 

4 მოსწავლისაგან შემდგარი პატარა 

ზომის თანამძრომლობითი ჯგუფები 

უფრო ეფექტურია, ვიდრე უფრო 
დიდი ჯგუფები“ (1996, გვ. 451). 

3. თანამშრომლობითი სწავლა 
სასარგებლო აქტივობაა, მაგრამ ზედ- 

მეტად ხშირად არ უნდა გამოვიყენოთ. 

თანამშრომლობითი სწავლა ის მეთო- 

დია, რომელიც საუკეთესო შედეგებს 
სისტემატურად გამოყენების შემთხ- 

ვევაში იძლევა. ლოუსა და სხვების 
(1996) ნაშრომის მიხედით, დაჯგუფე- 
ბის მეთოდი ყველაზე ნაყოფიერია 

მაშინ, როცა კვირაში ერთხელ მაინც 

გამოიყენება. ზოგიერთი ფსიქოლოგი 

კი გვაფრთხილებს, რომ თანამშრომ- 

ლობითი სწავლის მეთოდის „ზედ- 
მეტად ხშირი” გამოყენება სასურ- 

ველი არ არის. კერძოდ, მკვლევარე- 

ბი ჯონ ანდერსონი, ლინ რედერი და 

ჰერბერტ საიმონი (1997) გვაფრთხ- 

ილებენ, რომ მასწავლებლების მიერ 

თანამძრომლობითი სწავლა ხშირად 

არასწორად, ან ზედმეტი სიხშირით 
გამოიყენება. ეს მკვლევარები მიიჩ- 

ნევენ, რომ თანამშრომლობითი სწავ- 
ლის არამართებული გამოყენების 

შემთხვევის წინაშე ვდგავართ მაშინ, 
როცა ჯგუფების არასწორი სტრუქ- 

ტურირება ხდება. ზედმეტი სიხშირ- 

ით გამოყენების შესახებ კი დასძენენ: 

მოსწავლეები არ უნდა ჩავრთოთ 
ჯგუფურ მუშაობაში ისეთი ინტენსი- 

ურობით, რომ ასათვისებელ უნარე- 

ბზე დამოუკიდებლად მუშაობისათ- 
ვის საკმარისი დრო აღარ დარჩეთ.   

თანამშრომლობითი სწავლა: 
პრაქტიკა კლასში 

სხვადასხვა კრიტერიუმის 
გამოყენება მოსწავლეთა 

დასაჯგუფებლად 

ამ თემის განხილვა ზემოთ წარ- 
მოდგენილი პირველი განზოგადებუ- 

ლი დასკვნით უნდა დავიწყოთ: შეს- 

აძლებლობების მიხედვით მოსწავლე- 

თა ჯგუფებად დაყოფა არც თუ ისე 
მიზანშეწონილია. მაშინ დაჯგუფების 
რა კრიტერიუმები შეიძლება გამ- 

ოიყენოს მასწავლებელმა? მოსწავ- 

ლეები შეიძლება დავყოთ ჯგუფე- 
ბად სხვადასხვა ნიშნის მიხედვით, 

მაგალითად: მათი ინტერესები, და- 

ბადების თვეები, ტანსაცმლის ფერი, 
სახელისა და გვარის პირველი ასოე- 
ბი, შემთხვევითი შერჩევა (მოსწავ- 
ლეთა სახელები პატარა ქალალდე- 

ბზე დავწეროთ, ჩავყაროთ ქუდში და 

შემთხვევითობის პრინციპით ამოვი- 

ღოთ), იმისათვის, რომ მოსწავლეთა 
გამოცდილების მრავაფეროვნება უზ- 

რუნველვყოთ, აუცილებელია, სხვა- 
დასხვა კრიტერიუმის გამოყენება და 
თანამშრომლობითი სწავლის ძირი- 

თადი პრინციპების გათვალისწინება. 
ს. ქაგანი (1994) თავის წიგნში „თანა- 

მშრომლობითი სწავლა“ გვთავაზობს 
ჯგუფების სტრუქტურირების სხვა- 

დასხვა მეთოდს. ქვემოთ წარმოდგე- 

ნილია მაგალითი იმ მოსწავლის შეს- 
ახებ, რომელსაც სხვადასხვა ტიპის 

თანამშრომლობით ჯგუფში მოუწია 
მუშაობა, 

ტომს ნამდვილად არ გახარებია, 
როცა შეიტყო, რომ მთელი წლის 

მანძილზე ბუნებისმეტველების სა- 

განში მეოთხეკლასელებს ჯგუფებ-



ში მოუხდებოდათ მუშაობა. ტომს 
ჯგუფებში მუშაობის გარკვეული 
გამოცდილება ჰქონდა; მათემატი- 

კის გაკვეთილზე ხშირად უწევდა 
ხოლმე ჯგუფში გაერთიანება და 
ყოველთვის „ჩამორჩენილ მოსწავ- 

ლეთა ჯგუფში” ხვდებოდა, რად- 
გან მათემატიკის მასწავლებელი 
კლასს აკადემიური შესაძლებლო- 
ბის მიხედვით ანაწილებდა ხოლ- 
მე. შეიძლება ითქვას, რომ ტომს 

სძულდა ჯგუფში მუშაობა, ბუნე- 
ბისმეტყველები”ს მასწავლებელი 
შეეცადა, აეხსნა მოსწავლეებისათ- 
ვის, რა პრინციპებით იმუშავებდ- 
ნენ ჯგუფებში, როგორ დაიყოფო- 

და კლასი და რამდენად ხშირად 
მოუწევდათ მოსწავლეებს ჯგუფის 
შეცვლა. მასწავლებელმა აუხსნა 
კლასს, რომ გაკვეთილზე გატარე- 
ბული დროის მხოლოდ ნახევარი 
დაეთმობოდა ჯგუფურ მეცადინ- 
ეობას, ბავშვებმა შეიტყვეს, რომ 
პირველი თემისათვის იმ შინაური 
ცხოველები“ ჯიშის მიხედვით 
დაიყოფოდნენ, რომელიც სახლში 

ჰყავდათ. ასეთი დაყოფა გაუად- 
ვილებდათ ცხოველებზე და მათ 
ზნე-ჩვეულებებზე საუბარს. თუ 
მოსწავლეთა დიდ ნაწილს სახლში 
კატა ან ძაღლი ჰყავდა და მხოლოდ 
ერთს ჰყავდა ზაზუნა, მაშინ მას- 

წავლებელი ისე დაყოფდა ბავშ- 
ვებს, რომ მაქსიმალურად უზრუნ- 

ვლეყო მსგავსი გამოცდილების 
მქონე მოსწავლეთა ერთ ჯგუფში 
მოხვედრა. ტომს ეს მეთოდი მოე- 
წონა და დარწმუნდა, რომ ჯგუფ- 
ში მუშაობა არ იქნებოდა ისეთი 
უსიამოვნო როგორც მანამდე 

წარმოედგინა. 

არაფორმალური, ფორმალური და 
საბაზო ჯგუფები 

დ. ჯონსონი და რ. ჯონსონი (1999) 

თავიანთ წიგნში „სხვებთან ერთად და 
მარტო სწავლა: თანამშრომლობითი, 

კონკურენტული და ინდივიდუალის- 
ტური სწავლა”, კლასის დაჯგუფების 

სხვადასხვა პარადიგმის გამოყენების   

თანამშრომლობითი სწაქლება 

მეთოდოლოგიას გვთავაზობენ. არა- 
ფორმალურ, ფორმალურ და საბზო 

ჯგუფებად დაყოფის შესაძლებლობა 
მრავალფეროვანი თანამშრომლობითი 

მუშაობის საშუალებას იძლევა. არა- 

ფორმალური ჯგუფების სახეობებია, 

მაგალითად, დაწყვილება და გვერ- 

დით მჯდომთან მიტრიალება. ასეთი 

მუშაობა შეიძლება რამდენიმე წუთის 

ან მთელი გაკვეთილის განმავლობაში 

გაგრძელდეს. არაფორმალური ჯგუ- 

ფის მიზანი შეიძლება იყოს: დავალებ- 

ის პირობების დაზუსტება; მოსწავ- 

ლეთა ყურადლების კონცენტრირება; 

მოსწავლეთათვის მეტი დროის მიცემა 

იმისათვის, რომ ინფორმაცია გაიაზ- 

რონ; გაკვეთილის შეჯამება. ქვემოთ 

მოყვანილია მაგალითი იმისა, თუ 

როგორ შეიძლება გამოიყენოს მას- 

წავლებელმა მოსწავლეთა არაფორ- 
მალური დაწყვილების მეთოდი. 

ბატონი ანდერსონი მე-5 კლასის 
მოსწავლეებს ხშირად უკითხავს 
ტექსტეს მონათმფლობელობის 
შესახებ ერთ-ერთ გაკვეთილზე 
მასწავლებელმა მოსწავლეებს 10 
წუთის განმაელობაში უკითხა, 
შემდეგ კი სთხოვა მათ, დაწ- 

ყვილებულიყვნენ და 3-4 წუთის 
განმავლობაში მოსმენილი ინ- 
ფორმაციიდან შერჩეულ რომე- 
ლიმე კონკრეტულ საკითხზე ემ- 
სჯელათ. ბატონმა ანდერსონმა 
ეს საკითხი თავად განუსაზღვრა 
მოსწავლეებს აქტივობა შემ- 
დეგში მდგომარეობდა: თითოეულ 
წყვილში ორივე მოსწავლეს ცალ- 
ცალკე უნდა ჩამოეყალიბებინა 
თავისი დამოკიდებულება აღნიშ- 
ნულ საკითხთან დაკავშირდებით 

და შემდეგ ეს დამოკიდებულება 
თავისი მეწყვილისათვის გაეცნო. 
მოსწავლეებმა იმსჯელეს და 
დაასრულეს აქტივობა, ბატონმა 
ანდერსონმა კითხვა განაგრძო. 10 
წუთის შემდეგ ბატონი ანდერსონი 
შეჩერდა და მოსწავლეებს ახლა 
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სხვა საკითხი მისცა განსახილვე- 

ლად. გაკვეთილი ასე გრძელდე- 
ბოდა. მასნავლებელი 10 წუთის 

შემდეგ ჩერდებოდა და წყვილებში 
განსახილველად მცირე დავალე- 

გვიჩვენებს, თუ როგორ შეიძლება 

ფორმალური ჯგუფების გამოყენე- 

ბა კომპლექსური დავალების შეს- 

რულებისას. 
ბას აძლევდა მოსწავლეებს. დრო- 
დადრო ბატონი ანდერსონი სხვა- 
დასხვა წყვილს სთხოვდა, დისკუსი- 

ის შედეგები მოკლედ გაეცნოთ 
ერთმანეთისთვის. გაკვეთილის 
ბოლოს ბატონმა ანდერსონმა 
სთხოვა მოსწავლეებს, თავიანთი 
დასკვნები და აზრები, განხილულ 
მასალასთან დაკავშირებით, წერი- 

ლობით ჩამოეყალიბებინათ. ასევე, 

მეხუთეკლასელეს მოუწევდათ, 
დაეკონკრეტებინათ ის ახალი ინ- 
ფორმაცია, რომელიც გაკვეთილზე 
მიიღეს. ბოლოს ეს შემაჯამებელი 
წერილობითი დავალება მოსწავ- 

ლეებს მასწავლებლისათვის უნდა 
ჩაებარებინათ. 

ფორმალური ჯგუფები იმისთ- 

ვის იქმნება, რომ მოსწავლეებს აკა- 

დემიური დავალების საფუძვლიანად 
შესრულებისათვის საკმარისი დრო 
ჰქონდეთ. შესაბამისად, ფორმალურ 
ჯგუფში მუშაობამ, შეიძლება, რამ- 
დენიმე დღე ან ზოგჯერ კვირა გასტა- 
ნოს. ფორმალური ჯგუფების შექმნის 
დროს მასწავლებელი დავალებას. ისე 
აყალიბებს, რომ ის თანამშრომლობითი 

დაჯგუფების ყველა ძირითად კომპო- 
ნენტს მოიცავდეს. ეს კომპონენტებია: 

პოზიტიური ურთიერთდამოკიდე- 

ბულება; 
ჯგუფის წინსვლა; 

სოციალური უნარების სათანადო 

გამოყენება; 
ურთიერთგამზნევება, ინდივიდუა- 

ლური და ჯგუფური ანგარიშვალ- 

დებულება. 
(ჯონსონი და ჯონსონი, 1999). 

ქვემოთ მოყვანილი მაგალითი   

ქალბატონი რენდელი საშუალო 
სკოლის ეკონომიკის მასწავლებე- 
ლია. დლეს ის ვაჭრობასა და მომხ- 
მარებლებზე ხსნის გაკვეთილს. 
კლასში 32 მოსწავლეა. ქალბატონი 
რენდელი მოსწავლეებს სთხოვს, 

1-დან 8-მდე გადაითვალონ და 8 
ჯგუფად დაიყონ. შესაბამისად, 
თითოეულ ჯგუფში 4 მოსწავლე 
აღმოჩნდება. ჯგუფის თითოეულ 

წევრს გარკვეული ფუნქცია ენი- 
ჭება: ჩამწერი„ შემაჯამებელი, 

ტექნიკური მრჩეველი და მკვლე- 
ქარი. თითოეულმა ჯგუფმა მას- 
წავლებლის მიერ მიწვდილი 
სახელმძღვანელო პრინციპების 
მიხედვით უნდა შექმნას გარკვეუ- 
ლი პროდუქტი. მომავალი ოთხი 
დლის მანძილზე მოსწავლეები 

ჯგუფურად იმუშავებენ და გად- 
აწყვეტენ, რა პროდუქტი შექმნან, 

როგორი დიზაინი გაუკეთონ და 
როგორ უზრუნველყონ მისი მარ- 

კეტინგი. შემდეგ თითოეული ჯგუ“ 
ფი შეეცდება, თავისი პროდუქტი 
სხვა ჯგუფს მიჰყიდოს. მთელი 
სამუშაო პროცესის განმავლობაში 

ქალბატონი რენდელი _ ჯგუფე- 
ბის და ჯგუფებში შემავალი 
მოსწავლეების მუშაობას ზემოთ 
ჩამოყალიბებული ხუთი კომპო- 
ნენტის მიხედვით სისტემატურად 
აკვირდება: რამდენად ამუჟლავნე- 
ბენ მოსწავლეები სოციალურ უნა- 
რებს, როგორ წყვეტენ წამოჭრილ 
სირთულეებს, როგორ მიდის ჯგუ” 

ფის მუშაობა წინ. მასწავლებელი 
მოსწავლეებს ხშირად სთხოვს, 
დროდადრო საკუთარი თავი შეა- 
ფასონ საბოლოო პროდუქტის 
პრეზენტაციის დროს მოსწავლე- 
ებმა მთლიანი ჯგუფის ნამუშე- 
ვარი უნდა წარმოადგინონ და, 
ასევე, ჯგუფის თითოეული წეე- 
რის კონკრეტული წვლილი უნდა 
აღნიშნონ. 

საბაზო ჯგუფები შედარებით



ხანგრძლივ დროზეა ორიენტირებ- 

ული, მაგალითად, ერთ სემესტრზე, 
ან, ზოგჯერ, სასწავლო წელზე. ასე- 

თი ჯგუფები იმიტომ იქმნება, რომ 

მოსწავლეებს“ მთელი სემესტრისა 
თუ წლის მანძილზე დაეხმაროს. 
ქვემოთ მოყვანილ მაგალითში მოქ- 
მედება მე-3 კლასში მიმდინარეობს. 
ეს მაგალითი გვიჩვენებს, თუ როგორ 
შეიძლება საბაზო ჯგუფების შექმნა 
დაწყებით კლასში. 

ქალბატონმა რამოსმა თავის 
კოლეგას, ბატონ შტოლს გაუ- 
ზიარა წუხილი იმის თაობაზე, 
რომ ახალი სასწავლო წლის მე-4 
კვირაში მისი მესამეკლასელები 
ჯერ კიდევ ვერ იმახსოვრებდნენ 
ერთმანეთის სახელებს. ბატონ- 
მა შტოლმა ქალბატონ რამოსს 
ურჩია, შეექმნა კლასში საბაზო 
ჯგუფები ქალბატონ რამოსს 
გაგონილი ჰქონდა, რომ საბაზო 

ჯგუფების შექმნა სასარგებლო 
იყო რუტინული დავალებების შეს- 
ასრულებლად, მაგრამ ფიქრობდა, 
რომ ასეთ ჯგუფებში მუშაობა 
მხოლოდ მალალკლასელთათვის 
იყო ნაყოფიერი. 

ქალბატონმა რამოსმა მესამე- 
კლასელები საბაზო ჯგუფებად 
დაჰყო და სთხოვა, გაეცვალათ 
ძირითადი საკონტაქტო და სხვა 
მნიშვნელოვანი ინფორმაცია, მათ 

შორის ტელეფონის ნომრები. ამ 
აქტივობისათვის მოსწავლეებს 
რამდენიმე წუთი ჰქონდათ მიცე- 
მული. მოსწავლეებმა საკონტაქტო 
ინფორმაციის გარდა შეიტყვეს 
ერთმანეთის ჩვევებისა და ინტერ- 
ესების შესახებ (მაგალითად, იმიხ 

შესახებ, თუ ვინ დადიოდა ფეხ- 
ბურთისა და მუსიკის კლასგარეშე 
გაკვეთილებზე) მასწავლებელმა 
მოსწავლეებს აუხსნა, რომ ყოველი 
დღის დასაწყისში 5 წუთით უნდა 
შეხვედროდნენ თავიანთი საბაზო 
ჯგუფის წევრებს და მოეკითხათ 
ისინი, გაერკვიათ, ჩააბარეს თუ 
არა საშინაო დავალებები. გადაწ- 
ყვიტეს თუ არა, რას მიირთმევდ-   

თანამშრომლობითი სწაქლება 

ნენ სადილად. ასევე, მეცადინ- 

ეობები“ შემდეგაც ყოველდღე 
უნდა შეხვედროდნენ თავისი ჯგუ- 
ფის წევრებს, განეხილათ საში- 
ნაო დავალებები და ერთმანეთს 
რუტინული სასკოლო საკითხების 
მოგვარებაში დახმარებოდნენ. 

მთელი წლის მანძილზე მოს- 
წავლეები ამ საბაზო ჯგუფებში 

რჩებოდნენ. რუტინული დავალე- 
ბების გარდა, საბაზო ჯგუფებში 

იგეგმებოდა სხვადასხვა აქტივობა 
და სხვადასხვა სასკოლო სამუ- 
შაოც სრულდებოდა, მაგალითად, 
ურიკებით წიგნების გადაზიდვა 
სკოლის ბიბლიოთეკიდან მედია- 
ცენტრში. მოსწავლეები გასართობ 
აქტივობებშიც ერთვებოდნენ. ქალ- 
ბატონმა რამოსმა მალე შენიშნა, 

რომ მოსწავლეთა საბაზო ჯგუფე- 

ბად დაყოფამ შედეგი გამოიღო – 
მათ აშკარად განუვითარდათ კლა- 
სისადმი კუთვნილების გრძნობა. 

თანამშრომლობითი ჯგუფის ზომა 

როგორც მეორე განზოგადე- 

ბულ დასკვნაში იყო მითითებული, 

სასურველია, თანამშრომლობითი 

ჯგუფები პატარა იყოს. მიუხედა- 

ვად იმისა, რომ ზოგიერთი დავალება 

დიდი ჯგუფისთვის უფრო მიზანშე- 

წონილია, შესაძლოა, მოსწავლეებს 
არ ეყოთ დიდ ჯგუფებში მუშაობის 

კომპეტენცია. მასწავლებლების აზ- 

რით, „რაც უფრო პატარაა ჯგუფი, 

მით უკეთესია”. თუმცა ხანდახან, 
რესურსების სიმწირის გამო, მასწავ- 

ლებლები ჯგუფების ზომას ზრდიან. 
მასწავლებლის, როგორც მენეჯერის 

პასუხისმგებლობაა, მუდმივად აკონ- 

ტროლოს და, საჭიროებისამებრ, 

ცვალოს კიდევაც ჯგუფების ზომა. 

ბატონი ედენის მოსწავლეები მე- 
დია-ცენტრში თავიანთ, კონსტი- 
ტუციის პროექტებზე მუშაობდნენ. 
სტივმ მასწავლებელს სთხოვა, 
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რამდენიმე წუთი დაეთმო მისთ- 

ვის. სტივს სურდა ბატონ ედენ- 
თან დალაპარაკება იმის შესახებ, 
რომ მისი ჯგუფი არც თუ ისე 
კარგად მუშაობდა. „ნამდვილად 
ბევრი რამაა გასაკეთებელი და 
დავალება კარგად გვესმის. ერ- 
თადერთი პრობლემა ისაა, რომ 

ჯგუფში ძალიან ბევრნი ვართ,“ 
შეაჩივლა სტივმა მასწავლებელს. 
მოსნავლესთან საუბრის შემდეგ 

ბატონი ედენი დააკვირდა ჯგუფის 
მუძაობას და მიხვდა, რომ სტივი 
მართალი იყო. იმ საღამოს მასწავ- 

ლებელმა მიიღო გადაწყვეტილება, 
ექვსკაციანი ჯგუფები ორ ნაწილად 
დაემალა. ექვსკაციანი ჯგუფე- 
ბის სამკაციან ჯგუფებად ქცევას 
გარკვეული დრო დასჭირდა, თუმ- 
ცა ამ საქმეს უნაყოფოდ არ ჩაუვ- 

ლია. დროის გასვლასთან ერთად, 

ბატონი ედენი მიხედა, რომ თავის 

დროზე, ექვსკაციანი ჯგუფების 
შექმნისას, მან შეცდომა დაუშვა 

და მოსწავლეებს დავალების შეს- 

რულება მხოლოდ გაურთულა 

თანამშრომლობითი სწავლის 

კომბინირება სხვა საკლასო 
აქტივობებთან 

ის მასწავლებლებიც კი, რომ- 

ლებიც ხშირად იყენებენ თანამშრომ- 
ლობითი სწავლის მეთოდს, დაეთანხ- 

მებიან განზოგადებულ რჩევას იმის 

შესახებს რომ თანამშრომლობითი 
სნავლა სასარგებლოა, მაგრამ მისი 
ზედმეტად ხშირად გამოყენება არ 
არის მიზანშეწონილი. ყველასთვის 
ცნობილია, რომ მეთოდის გადაჭარ- 
ბებული გამოყენება ხშირად ეფექ- 
ტურობის შემცირებას იწვევს. ქვე- 

მოთ წარმოდგენილია დაჯგუფების 

მეთოდის გადამეტებული სიხშირით 
გამოყენების მაგალითი. 

ქალბატონ მანდრელს ძალიან უყ- 
ვარდა თანამშრომლობითი სწავ- 
ლის მეთოდის გამოყენება და მე-8   

კლასის მოსწავლეებთან ხშირად 
იშველიებდა მას. რაც დრო გად- 
იოდა, მასწავლებელი ამჩნევდა, 

რომ ჯგუფების მუშაობა ისეთი 
ეფექტურობით აღარ გამოირჩეო- 
და, როგორც წლის დასაწყისში, 
მოსწავლეები ისეთი მონდომე- 
ბით ალარ ერთვებოდნენ ჯგუ- 
ფის მუშაობაში. ქალბატონმა მან- 
დრელმა გადაწყვიტა, საშუალება 
მიეცა მოსწავლეებისათვის, თავად 
აერჩიათ ჯგუფები, რათა უფრო 

გახალისებულიყვნენ. ასეც მოიქ- 
ცა, მაგრამ ამ სიახლემ არ გაჭრა. 

ბოლოს, მასწავლებელმა გად- 
აწყვიტა, ამ თემაზე ბავშვებთან 
ესაუბრა. ერთ-ერთმა მოსწავლემ 
განაცხადა: „ჩვენ მეტი დამოუკიდე- 

ბლობა გვსურს. დავილალე მუდ- 
მივი ინტერაქციით. ნამდვილად 
მჭირდება მეტი დრო, რომ ჩემთ- 
ვის წყნარად ვიმეცადინო.“" 

დისკუსიაში სხვა მოსწავლეე- 
ბიც ჩაერთნენ: „მოგვწონს ერთად 

მუშაობა, მაგრამ არა ასეთი ინ- 
ტენსივობით. იცით, რაღაცეებს 
დამოუკიდებლად მეცადინეობის 
დროს უფრო კარგად ვიგებ.“ 

ქალბატონი მანდრელისათ- 
ვის ყველაფერი გასაგები გახდა. 
„მართალი ხართ, – უთხრა მან 
მოსწავლეებს, ჯგუფურ მუშაობას 

მეტისმეტად დიდი დრო დავუთ- 
მეთ. ეს იმიტომ, რომ თანამშრომ- 

ლობითი სწავლის მეთოდი ძალიან 
მომწონს, გთხოვთ, შემახსენოთ 

ხოლმე, თუ ზედმეტად შევყვები 
ამ მეთოდის გამოყენებას. გპირდ- 
ებით, დაგიჯერებთ." 

... 

მოსწავლეთა დაჯგუფების მე- 
თოდებიდან თანამშრომლობითი სწავ- 

ლა შეიძლება ყველაზე ნაყოფიერი 

იყოს. როგორც ამ თავში წარმოდგე- 

ნილი მაგალითებით დავრწმუნდით, 

თანამშრომლობითი სწავლის მეთოდი 

მასწავლებელმა შეიძლება სხვადასხ- 
ვა ფორმით და სრულიად განსხვავე- 

ბულ სიტუაციებში გამოიყენოს.



საშინაო დავალება და 
პრაქტიკა 

წარმოდგენის 
არალნგვისტური ხერხები 

  

პიპოთეზის ჩამოყალიბება. 
დაგამოცდა 

მინშნებები, შეკთთხვები და 
წინმსწრები აქტივობები   

მიზნების 0)სახ3) 8) 
აომენსახჩ2ბიჩს ბჰსეთებ) 

ბატონი ჰოლი ამერიკის შეერთებული შტატების ისტორიის მასწაელე- 
ბელი იყო. როგორც წესი, ყოველ ახალ სასნავლო წელს მოსწავლეე- 
ბისადმი შთამაგონებელი მიმართვით იწყებდა ხოლმე. ბატონი ჰოლი 
ისტორიის უმაღლეს კურსს ასწავლიდა და მოსწავლეებს მნიშვნელო- 
ვანი ტესტირებისთვის ამზადებდა. თავის სიტყვაში მასწავლებელი 
ყოველთვის აღნიშნავდა, რომ საბოლოო ტესტის ქულები არა მხოლოდ 
მოსწავლეთა სწავლის შედეგებს ასახავდნენ, არამედ მისი სწავლების 
ხელოვნების საბოლოო შეფასებასაც წარმოადგენდნენ. ტესტირებაზე 
ბატონი ჰოლის მოსწავლეები თითქმის ყოველთვის მეტ-ნაკლებად კარგ 
ქულებს იღებდნენ. მიუხედავად ამისა, მასწაელებელს ყოველთვის მე- 
ტის მიღწევა სურდა და ფიქრობდა, რომ მოსწაელეთა უკეთ მომზადების 
თვალსაზრისით, გაცილებით მეტის გაკეთება შეეძლო. გასულ წლებში 
ბატონი ჰოლი სხვადასხეა ღონისძიებას ატარებდა, რათა მოსწავლეთა 
ტესტირების ქულები გაეუმჯობესებინა, სასურველ შედეგს კი მაინც 
ვერ მიაღწია. 

ერთ ზაფხულს ბატონმა ჰოლმა მთელი სახწავლო მასალის გადა- 
მუშავება დაიწყო, იმ მიზნით, რომ მოსწავლეებისათვის მნიშვნელოვანი 
ადგილები მოენიშნა. ამ მასალას მოსწავლეები მთელი სასწაელო წლის 
განმავლობაში სწავლობდნენ და აღიარებდნენ, რომ მხოლოდ მასწაე- 
ლებლის მონიშნულ ადგილებს აქცევდნენ ყურადღებას, დანარჩენს კი 

სრულიად უყურადღებოდ ტოვებდნენ. მოსწავლეები ზედმეტად დამოკ- 
იდებულები გახდნენ მასწავლებლის მიერ მონიშნულ მასალაზე. 

შემდეგ წელს ბატონმა ჰოლმა შაბათის მეცადინეობები შემოიღო. 
შაბათობით მოსწავლეებს მხოლოდ იმ უნარებზე ავარჯიშებდა, რაც, 
მისი აზრით, მოსწავლეთა ტესტირების შედეგების გაუმჯობესებას შეუ- 
წყობდა ხელს. არც ამ დამატებითმა მეცადინეობებმა გამოიღო შედეგი. 
მოსწავლეთა ქულები მნიშვნელოვნად არ გაუმჯობესებულა. წელს ბა- 
ტონმა ჰოლმა, სასწავლო მასალის მონიშვნის ნაცვლად, მოსწავლეებს 
თითოეული ეპოქის ზოგადი აღწერა მოუმზადა. ამ აღწერათა ჩამოყა- 
ლიბების პროცესში მასწავლებელი ეროვნულ სასწავლო გეგმას ეყრდ- 
ნობოდა. შეიმუშავა ტერმინების ნუსხაც თითოეული ეპოქისათვის და 
მოსწავლეებს საგულდაგულოდ მოუნიშნა ის ტერმინები, რომლებიც 
სასწავლო მასალაში ხშირად შეხვდებოდათ. 

ბატონმა ჰოლმა მოსწავლეებს სასწავლო დღიურის შედგენაც 
მოსთხოვა. ამ დღიურში ბავშვებს სწავლის მისაღწევი შედეგები ეპოქათა 
იმ ზოგადი აღწერების მიხედვით უნდა ჩაენიშნათ, რაც მათ მასწავლე- 
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ბელმა მოუმზადა. ბატონმა ჰოლმა სანიმუ- 
შოდ პირველი აბზაცი გამოიყენა: აჩვენა მოს- 

წავლეებს ეპოქის აღწერა და განუმარტა, თუ 
როგორ უნდა ჩამოეყალიბებინათ სწავლის ის 
შედეგები, რომლისთვისაც მათ უნდა მიელ- 
წიათ. მასწავლებელმა ამ პროცესს „სწავლის 
მიზნების დასახვა“ დაარქვა. მოსწავლეები 
დაბნეულები ჩანდნენ, რადგან აქამდე მიზ- 

ნად ისახავდნენ კონკრეტული დავალების 
შესრულებას, და არა სწავლის კონკრეტული 
შედეგების მიღწევას. 

ამერიკის სამოქალაქო ომის თემა 
მოიცავდა განზოგადებებს ომის მიზეზების 
შესახებ ერთ-ერთმა მოსწავლემ, პოლმა, 
ეს განზოგადებული წინადადება დღიურის 
გვერდის დასაწყისში დაწერა და მას სწავლის 
შედეგი მიუწერა, რომლისთვისაც უნდა მი- 
ეღწია: „უნდა გავიგო, არის თუ არა ერთზე 
მეტი თეორია ამერიკის სამოქალაქო ომის 
გამომწვევი მიზეზების შესახებ. მე ყოველთ- 
ვის ვიცოდი, რომ ომის მიზეზი იყო მონობა. 

ომის მიზეზების შესახებ უფრო მეტი უნდა 
გავიგო.“ ასე რომ, დღიურში პოლმა შემოხ- 
აზა ფრაზა „სამოქალაქო ომის მიზეზები“. 
ამ შემოხაზულ ფრაზას სამი სხვადასხვა 
მიმართულებით გაუკეთა ისრები და თი- 
თოეულ ისარს სხვადასხვა ფრაზა მიაწერა: 
ა. სხვადასხვა შეხედულება მონობაზე, ჩრდი- 
ლოეთსა და სამხრეთში, ბ. დასავლეთის მი- 
მართულებით გაფართოება, გ. ინდუსტრიალ- 
იზაცია. მთელი კვირის განმავლობაში შეს- 
წავლილი მასალის მიხედვით, პოლი ცვლი- 
და ამ ჩანაწერს. კვირის ბოლოს მიღებული 
ინფორმაციის საფუძველზე, პოლს შეეძლო 
სამოქალაქო ომის გამომწვევი მიზეზების 
თავმოყრა. ყველა მოსწავლეს სხვადასხვაგ- 
ვარად ჰქონდა ჩამოყალიბებული ომის მიზ- 
ეზები.   

ბატონი ჰოლი ცდილობდა, წაეხალისე- 
ბინა მოსწავლეები, რომ სწავლის მიზნები და 
შეძენილი ცოდნა ერთმანეთისათვის გაეზ- 
იარებინათ. მასწავლებელი, კვირაში ერთხელ 
მაინც თითოეულ მოსწავლეს ინდივიდუ- 
ალურად ხვდებოდა და განიხილავდა მის 
პროგრესს დასახული მიზნებისაკენ მიმავალ 
გზაზე. ასეთ შეხვედრას ხანდახან მხოლოდ 
რამდენიმე წუთი სჭირდებოდა. მასწაელე- 
ბელი კლასს მუდმივად ამოწმებდა ტეხტე- 
ბით. ტესტირების შედეგებს კი მოსწავლეთა 
მიერ დასახული სწავლის მიზნების მიხედვით 

აფასებდა. 

ბატონმა ჰოლმა მიზნების დასახვისა 
და კომენტარების მიცემის მეთოდები 
თავისი მოსწავლეების აკადემიური 
მოსწრების გაუმჯობესების მიზნით 
გამოიყენა. როგორც განათლების 
სფეროს მკვლევარები მიიჩნევენ, ეს 

მეთოდები აზროვნების მეტაკოგ- 
ნიტურ სისტემას ავითარებს. 

მიზნების დასახვა: კვლევები და 

თეორიები 

ზოგადი განმარტებით, მიზნების და- 
სახვა სწავლისათვის მიმართულების 
მიცემის მეთოდია. ეს ის უნარია, 
რომელიც წარმატებულ ადამიანებს 

  

  

  

  

      

დიაგრამა 8.1 
მიზნების დასახვის მეთოდის შესახებ ჩატარებული კვლევების შედეგები 

კვლევებში ეფექტის | საშუალო 
ყურადღება სიდიდეების | ეფექტის | პროცენტი- 

ნაშრომი გამახვილებულია | რაოდენობა | სიდიდე | ლის ზრდა 

უაიზი და მიზნების დასახ- 3 1.37 41 
ოქეი, 1983” ვის მნიშვნელობა 25 0.48 18 

უოლბერგი, მიზნების დასახ- 
1999 ვის მნიშვნელობა 21 0.46 18 

ლიფსი და მიზნების დასახ- 
უილსონი, 1993 | ვის მნიშვნელობა 204 0.55 21         დეტალებით, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს. 

“ თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე, 
ეფექტის სიდიდის რამდენიმე კატეგორიაა მოცემული. მკითხველს, თუ დაინტერესებულია   
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კარგად აქვთ განვითარებული და 

გრძელვადიან და მოკლევადიანი 

მიზნების მიღწევაში ეხმარება მათ. 
დაგრამა 8.1-ზე წარმოდგენილია 
დასკვნები იმ რამდენიმე ნაშრომიდან, 

რომლებშიც თავმოყრილია მიზნების 
დასახვის მეთოდის შესახებ ჩატარე- 
ბული საგანმანათლებლო კქელევები. 

მიზნების დასახვის შესახებ ჩა- 

ტარებული კველევებიდან, ჩვენ სამ 
განზოგადებულ დასკვნას მოვუყა- 
რეთ თავი. ეს დასკვნები სასარგე- 
ბლო იქნება იმ მასწავლებლებისათ- 
ვის, რომლებიც თავიანთ პრაქტიკაში 

სწავლის მიზნების დასახვის მეთო- 

დის გამოყენებას აპირებენ. 

1. სასწავლო მიზნების განსა- 

ზღვრის შედეგად, მოსწავლის ყუ- 

რადღება მხოლოდ კონკრეტულ მასა- 

ლაზეა მიმართული. კვლევებიდან 

ძალზე სიანტერესო დასკვნა იკვეთე- 
ბა იმის შესახებ რომ მიზნების 

დასახვა სასარგებლოა მხოლოდ იმ 
კონკრეტული სასწავლო შედეგების 

მიღწევის თვალსაზრისით, რაც მიზ- 

ნებშია ჩამოყალიბებული. მიზნების 

წინასწარ ჩამოყალიბება უარყოფით 
გავლენას ახდენს სწავლის დანარჩენ 
შედეგებზე. ჰ. უოლბერგმა (1999) 
სასწავლო მიზნებთან დაკავშირე- 

ბული 20 კვლევის შედეგები გააა- 
ნალიზა და დაასკვნა, რომ მიზნების 
დასახვა უარყოფით გაქლენას ახდენს 

„წინასწარ განუსაზლვრელ შედეგე- 
ბზე“ (ეფექტის სიდიდეა – 0.20). ეს 
იმას ნიშნავს, რომ თუ მასწავლე- 
ბელი აკონკრეტებს სწავლის მოსა- 
ლოდნელ შედეგს (მაგალითად ასე: 
მოსწავლეებს უნდა ესმოდეთ, თუ 
როგორ ფუნქციონირებს უჯრედი), 

შეიძლება მოსწავლეებმა ისე კარგად 
ვერ გაიაზრონ ამ თემასთან დაკავ-   

შირებული სხვა საკითხები, როგორც 
იმ შემთხვევაში, თუ სწავლის შედეგი 

წინასწარ ჩამოყალიბებული არ იქნე- 

ბოდა. ეფექტის სიდიდე – 0.20 იმას 

ნიშნავს რომ თუ ტესტი სწორედ 

უჯრედის ფუნქციონირებას არ შე– 
ეხება, მაშინ იმ კლასის მოსწავლე, 

რომელშიც კონკრეტული სასწავლო 

მიზნები იქნა დასახული, მიიღებს 8 
პროცენტილით დაბალ ქულას, ვი- 

დრე მოსწავლე იმ კლასიდან, სადაც 

ასეთი მიზნები დასახული არ იყო. 

ერთი შეხედვით, შეიძლება ეს შედე- 

გი ვინმეს ალოგიკურად მოეჩვენოს, 

მაგრამ თუ კარგად დავუკვირდებ- 
ით, გასაგები გახდება, რომ მიზნის 

დასახვა მოსწავლის ყურადღების 
კონცენტრაციას მხოლოდ კონკრე- 

ტულ საკითხზე ახდენს და დანარჩენ 

მასალას საფუძვლიანად ველარ ით- 
ვისებს. 

2. სასწავლო მიზნები არ უნდა 

იყოს ზედმეტად დაკონკრეტებული, 
კვლევები ადასტურებს, რომ ზოგადი 

ფორმით წარმოდგენილი სასწავლო 

მიზნები უფრო ეფექტურია, ვიდრე 

ბიჰეივიორისტული ფორმით ჩამოყა- 

ლიბებული მიზნები. ბ. ფრეიზერმა 
და სხვებმა (1987) 111 კვლევის შედე- 
გები შეისწავლეს და დაასკვნეს, რომ 

ბიჰეივიორისტული მიზნების კლასში 
გამოყენების ეფექტის სიდიდეა 0.12 

და შეესატყვისება 5 პროცენტილით 

ზრდას. ეს შედეგი გამოწვეულია 
იმით, რომ ბიჰეივიორისტული მიზ- 
ნები ძალიან კონკრეტულია. 

ბიჰეივიორისტული მიზნების გა- 

მოყენება საკმაოდ პოპულარული 

გახდა 1962 წელს, როდესაც შეფასე- 
ბის ექსპერტმა რობერტ მეიგერმა 

გამოაქვეყნა წიგნი „სასწავლო მიზ- 
ნების მომზადება“. მეიგერი ამ წიგნში
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წერს, რომ ეფექტურ სასწავლო მიზ- 
ნებს სამი განმსაზღვრელი მახასი- 
ათებელი აქვს, ესენია: 

1. შედეგი მიზანი ყოველთვის 

აღწერს იმ შედეგ(ებ)ს, რასაც 

მოსწავლემ უნდა მიაღწიოს. 

2. პირობები. მიზანი ყოველთვის 

აღწერს იმ პირობებს, რომელ- 

შედეგები“ წარმოდგენა 

უნდა მოხდეს. 

3. კრიტერიუმი. სასწავლო მიზანი 

აყალიბებს უნარის წარმოდ- 

გენის დონეს, რომელსაც მო- 

სწავლის შედეგები უნდა შეე- 
საბამებოდეს და, ასევე, გან- 

მარტავს ამ დონის შეფასების 

კრიტერიუმებს. 

შიც 

რობერტ მეიგერის კრიტერი- 

უმების მიხედვით ჩამოყალიბებული 

სასწავლო მიზნები ძალიან კონკრე- 
ტულია. თუ სწავლის პროცესის ინ- 

დივიდუალურ და კონსტრუქტივის- 
ტულ ბუნებას გავითვალისწინებთ, 

ეს ზედმეტ კონკრეტიკადაც კი შეი- 
ძლება ჩაითვალოს. 

3. მოსწავლეები უნდა წავახალ- 
ისოთ, რომ გაიაზრონ მასწავლებლის 
მიერ დასახული მიზნები. მას შემდეგ, 

რაც მასწავლებელი ჩამოაყალიბებს 
სასწავლო მიზნებს, აუცილებელია, 
მოსაწვლეებს საშუალება მიეცეთ, 
მოახდინონ ამ მიზნების საკუთარ 
საჭიროებებზე მორგება. შესაბამის- 
ად, მიზნები არ უნდა იყოს ზედმეტად 
კონკრეტული. თუ მიზნები ბიჰეივ- 

იორისტულ ფორმატშია ჩამოყალიბე- 

ბული, მოსწავლეებს გაუჭირდებათ 

მათი მორგება თავიანთ საჭიროე- 
ბებზე. კვლევები ადასტურებს, რომ 
ძალზე ეფექტურია მიზნების დასახ-   

ვა „სახელშეკრულებო“ ფორმით. 

ეს იმას ნიშნავს, რომ მოსწავლეები 
არა მხოლოდ აყალიბებენ მისაღწ- 

ევ მიზნებს (იმ ზოგადი მიზნებიდან 
გამომდინარე, რასაც მასწავლებელი 
უსახავს კლასს) არამედ, ასევე, 
ხელშეკრულებას დებენ იმ ნიშანზე, 
რომელსაც ამ მიზნების შესრულების 
შემთხვევაში მიიღებენ (იხ.ქალე და 
ქელი, 1994; მილერი და ქელი, 1994; 

ვოლმერი, 1995). ასევე, კვლევები 
ადასტურებს, რომ მოსწავლეთა მიერ 
ქვემიზნების ჩამოყალიბება დადებით 

გავლენას ახდენს მოსწავლეთა აკა- 
დემიურ მოსწრებაზე (ბანდურა და 
შუნქი, 1981; მორგანი, 1985). 

მიზნების დასახვა: 

პრაქტიკა კლასში 

კონკრეტული, მაგრამ მოქნილი 
მიზნები 

მნიშვნელოვანია მოსწავლეებს 

მასწავლებელმა დაუსახოს მიზნები, 
თუმცა, აუცილებელია, ეს მიზნები 
იყოს ზოგადი, რათა საკმარისი თავ- 
ისუფლება დაუტოვოს მოსწავლეებს. 
ქვემოთ წარმოდგენილია მაგალითი 
იმისა თუ როგორ შეიძლება ამის 
მიღწევა. 

სასწავლო წლის დასაწყისიდან 
მოყოლებული, ქალბატონი გერშ- 

ვინის მეოთხეკლასელი მოსწავ- 
ლეები, თითოეულ თემასთან 

დაკავშირებით, საკუთარი მიზ- 
ნების დასახვას მიეჩვივნენ. მას- 

წავლებელი ყოველთვის აწვდის 
მათ ზოგად მიზნებს, რომლებსაც 
შემდეგ მოსწავლეები საკუთარ 
საჭიროებებს არგებენ. როცა მო- 
სწავლეებმა ადამიანის სხეულის 
შესწავლა დაიწყეს, მასწავლებელ-
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მა კლასს მიზნად დაუსახა ყველა 
ძირითადი ორგანოს ინდივიდუ- 

ალური ფუნქციებისა და, ასევე, 
მათი ურთიერთდამოკიდებულების 
ძირითადი პრინციპების ცოდნა. 
ამ ზოგადი მიზნებიდან გამომდინ- 
არე, ჯოში, ერთ-ერთი მოსწავლე, 

თავის სასწავლო მიზნებს აყალ- 
იბებს: 

მინდა, მეტი ვიცოდე თირკ- 

მელებისა და მათი ფუნქციონი- 
რების შესახებ. მალე ბაბუაჩემს 
ერთი თირკმელი უნდა ამოაჭრან. 

ვიცი, რომ ადამიანის სხეულში 
გული უშვებს სისხლს და მაინ- 
ტერესებს, როგორ ხდება გულის 

შეტევა. 
მინდა, ვიცოდე, არის თუ არა 

ნაწლავების სიგრძე მართლა 4 
მილი. 

ქალბატონმა გერშვინმა შეამჩ- 
ნია, რომ მოსწავლეთათვის წინა- 
დადებების დასაწყისი ფრაზების 
მიწოდება (მაგალითად, „მინდა, ვი- 

ცოდე..“ და „მინდა, მეტი ვიცოდე“ 
უადვილებს მათ კონკრეტული სას- 
წავლო მიზნების ჩამოყალიბებას. 

ხელშეკრულებები 

სასწავლო მიზნების დასახვის 
ერთ-ერთი მეთოდია მოსწავლეებთან 

ხელშეკრულებების გაფორმება, რაც 
მოსწავლეებსს სწავლის პროცესის 
მართვის საშუალებას აძლევს. ქვე- 

მოთ მოყვანილი მაგალითი აჩვენებს, 
თუ როგორ გამოიყენა ხელშეკრულე- 
ბები საბაზო სკოლის მასწავლებელმა 

ტექნოლოგიის გაკვეთილზე. 

ქალბატონი როუმი დიდი მოუთმენ- 
ლობით ელოდა იმ დღეს, როდე- 
საც მოსწავლეებთან ვებ-გვერდის 
შექმნაზე მუშაობას დაიწყებდა. ეს 
სამკვირიანი კურსი იყო. ვებ-გვერ- 

დის შექმნის კურსი მეტ-ნაკლებად 
მომქანცველი აღმოჩნდა მასწავლე- 
ბლისათვის, რადგან მოსწავლეები 
სხვადასხვა დონეზე ფლობდნენ   

კომპიუტერის მოხმარების უნარებს. 
ეს განსხვავებები რომ აღმოეფხვრა, 
ქალბატონმა როუმმა მოამზადა 
სწავლის შედეგების ნუსხა, რომლის 

ათვისებაც მოსწავლეებს სხვადასხ- 
ვა სიჩქარით შეეძლოთ. სწავლის 
შედეგების ნუსხაში ის უნარები და 

ცოდნა იყო განმარტებული, რაც 
მოსწავლეებს ვებ-გვერდებისა და, 
ზოგადად, კომპიუტერის მოხმარე- 
ბასთან დაკავშირებით დასჭირდ- 
ებოდათ. ქალბატონმა როუმმა ეს 

ნუსხა დიდი ყურადღებით შეად- 
გინა, რადგან არ სურდა, მოსწე- 

ლეებს დავალებების შესრულება 
ისე დაეწყოთ, რომ კომპიუტერის 

მოხმარების ელემენტარული უნ- 
არები და ვებ-გვერდების შესახებ 
კონცეპტუალური ინფორმაცია არ 

მასწავლებელმა მოსწაელეებთ- 
ან ხელშეკრულებები შეიტანა. 
ხელშეკრულებაში ვებ-გვერდზე 
მუშაობის დასაწყებად აუცილებელი 
უნარები იყო ჩამოწერილი (მაგალი- 

თად, ვებ-გვერდის ფონის შერჩე- 
ვა, მელოდიების იდენტიფიკაცია, 
ბმულების შექმნა). ხელშეკრულების 
მეორე ნაწილი ეხებოდა იმას, თუ 
რა უნდა სცოდნოდათ, ან გაეაზრე- 

ბინათ მოსნავლეებს (მაგალითად, 
რა არის ჩხიI? ვის სჭირდება ვებ- 
გვერდი? როგორ გავხსნათ ამ ვებ- 

გვერდის ბმულები? ) 
მოსწავლეები, თავიანთი ხელ- 

შეკრულების პირობები რომ დაე- 
კმაყოფილებინათ, მუშაობის პე- 

რიოდში მუდმივად ეკონტაქტე- 
ბოდნენ ქალბატონ როუმს, მასთან 

ერთად განიხილავდნენ, რა ისწავ- 

ლეს და ხელშეკრულებაში დაფიქ- 
სირებულ ვადებს პერიოდულად 

ცვლიდნენ. 

კომენტარის გაკეთება: 

კვლევები და თეორები 

მასწავლებლები ხშირად იყენ- 
ებენ მოსწავლეების მიერ შესრულე- 
ბულ დავალებაზე კომენტარების
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გაკეთების მეთოდს. კომენტარებში, 
როგორც წესი, აღნიშნულია, თუ რამ- 
დენად კარგად შეასრულა მოსწავ- 

ლემ მიცემული დავალება, კვლევები 
ადასტურებს, რომ კომენტარების გა- 
კეთება სწავლების ძალიან ეფექტური 

მეთოდია. მკვლევარმა ჯონ ჰეთიმ 

(1992) 8000-მდე კვლევა განიხილა და 
დაასკვნა: 

ყველაზე ძლიერი მეთოდი, რომე- 
ლიც მოსწავლეთა. აკადემიურ 
მოსწრებას აუმჯობესებს, კომენ- 
ტარების გაკეთებაა. შესაბამის- 
ად, განათლების ხარისხის გაუმ- 

ჯობესების ყველაზე მარტივი რე- 
ცეპტი იქნებოდა – „რაც შეიძლება 
ხშირად გააკეთეთ კომენტარები“ 
(გვ. 9). 

დაგრამა 8.2-ზე წარმოდგენილია 
დასკვნები იმ რამდენიმე ნაშრომი- 

დან, რომელშიც გაანალიზებულია 

კვლევები კომენტარის გაკეთების 
მეთოდის შესახებ. 

კომენტარების გაკეთების შესახ- 
ებ ჩატარებული კვლევებიდან თავი 

მოვუყარეთ ოთხ განზოგადებულ 

დასკვნას. 

1. მასწავლებლის მიერ გაკეთე- 

ბული კომენტარები ორიენტირებული 

უნდა იყოს მოსწავლის შედეგების 

გაუმჯობესებაზე. შენიშნავდით, რომ 

დიაგარამა 8.2-ზე მოცემული ეფექ- 
ტის სიდიდეები არის 0.90 და ზოგჯერ 
უფრო მაღალიც. შეიძლება ითქვას, 
რომ ასეთი კომენტარები, მოსწავ- 
ლეს საშუალებას აძლევს, მიხვდეს, 
თუ რას აკეთებს სწორად და რას 
– არა. ბენგერტ-დოუნსის, ქულიქ- 
ის, ქულიქის და მორგანის” (1991) 
კვლევა კი ასკვნის, რომ ამ მეთო- 

დის გამოყენების ეფექტის სიდიდეა 
მხოლოდ 0.26. ამ შემთხვევაში საგუ-   

ლისხმოა, გავითვალისწინოთ, რომ 

მოცემული კვლევა მხოლოდ ტესტზე 
ან „ტესტის მსგავს პროცედურებზე“ 

გაკეთებულ კომენტარს ეხებოდა. 

დიაგრამა 8.3-ზე დეტალურადაა წარ- 
მოდგენილი რ. ბენგერტ-დოუნსის, ქ. 
ქულიქის, ჯ. ქულიქის და მ. მორგან- 

ის კვლევის შედეგები. 
დიაგრამა 8.3-ზე მოცემული 

კვლევების შედეგები განათლების 
სპეციალისტებისათვის მეტად მნიშ- 
ვნელოვანია. მიაქციეთ ყურადღება, 

რომ მოსწავლისათვის მხოლოდ 

იმის მინიშნება, სწორია თუ არა 

მისი პასუხი, უარყოფით გავლენას 

ახდენს მოსწავლის აკადემიურ მო- 

სწრებაზე. მოსწავლისათვის სწორი 
პასუხის მიწოდებას აქვს ეფექტის 
საშუალო სიდიდე (0.22). წარმოდგე- 

ნილი კვლევების შედეგების მიხედ- 
ვით, კომენტარი ყველაზე სასარგე- 
ბლოა მაშინ, თუ ის ზედმიწევნით 
უხსნის მოსწავლეს, რა არის მის 
პასუხში სწორი და რა – არა. მო- 
სწავლისათვის მითითების მიცემა, 
რომ იქამდე იმუშაოს დავალებაზე, 
სანამ განსაზღვრულ შედეგს არ მი- 
აღწევს, ასევე, ზრდის მოსწავლის 
აკადემიურ მოსწრებას. 

2. მასწავლებლის მიერ გაკეთე- 
ბული კომენტარები დროული უნდა 

იყოს. კომენტარების ეფექტურობის 

მიღწევისს თვალსაზრისით, დროუ- 
ლობა გადამწყვეტი მნიშვნელობის 
მატარებელი ფაქტორი აღმოჩნდა. 
საილუსტრაციოდ, გაეცანით დია- 
გრამა 8.4-ს, რომელიც ამოღებულია 
რ. ბენგერტ-დოუნსის, ქ. ქულიქის, 
ჯ. ქულიქის და მ. მორგანი კვ- 

ლევიდან. 
როგორც ამ კვლევიდან ირკვევა, 

კომენტარების მიცემის ყველაზე ეფექ-
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დიაგრამა 8, 2 
კომენტარების გაკეთების მეთოდის შესახებ 

ჩატარებული კვლექების შედეგები 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

კვლევებში ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
ყურადღება სიდიდეების | ეფექტის ს ტილის 

ნაშრომი გამახვილებულია | რაოდენობა | სიდიდე ზრდა 

ლისაკოვსკი კომენტარების 22 0.92 32 
და უოლბერგი, | გაკეთების ზოგადი 7 0.69 25 

1982 · ეფექტი 3 0.83 30 

9 0.71 26 

ლისაკოვსკი კომენტარების 39 1.15 37 
და უოლბერგი, | გაკეთების ზოგადი 19 0.49 19 
1981 ” ეფექტი 49 0.55 21 

11 0.19 7 

უოლბერგი, კომენტარების 

1999 გაკეთების ზოგადი 
ეფექტი 20 0.94 33 

თენებაუმი და კომენტარების 15 0.66 25 
გოლდრინგი, გაკეთების ზოგადი 7 0.80 29 

1989 ” ი 3 0.52 20 
ეფექტ 3 0.51 19 

2 0.67 25 

ბლუმი, 1976 კომენტარების 
გაკეთების ზოგადი 
ეფექტი 7 0.54 21 

შირენსი და კომენტარების 
ბოსქერი, 1997 | გაკეთების ზოგადი 

ეფექტი – 1.09 36 

ქუმარი, 1991 კომენტარების 

გაკეთების ზოგადი 
ეფექტი 5 3.35 4 

ჰოლერი, ჩაილ- | კომენტარების 

დი და უოლ- გაკეთების ზოგადი 
ბერგი, 1988 ეფექტი 20 0.71 26 

ბენგერტ კომენტარების 
– დოუნსი, გაკეთების ზოგადი 
ქულიქი, ეფექტი 58 0.26 19 

ქულიქი და 
მორგანი, 1991         
    · თავად ნაშრომში წარმოდგენილი კელევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე, 

ეფექტის სიდიდის რამდენიმე კატეგორიაა მოცემული. მკითხველს, თუ დაინტერესებულია 
დეტალებით, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს.     

17
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დიაგრამა 8. 3 

მოსწავლის შედეგების გაუმჯობესებაზე ორიენტირებული კომენტარ- 
ების შესახებ ჩატარებული კვლევების შედეგები 

კვლევებში ეფექტის | საშუალო 
ყურადღება სიდიდეების ეფექტის | პროცენტილის 

ნაშრომი | გამახვილებულია | რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

სწორი / არას- 

წორი პასუხი 6 -0.08 -3 

სწორი პასუხი 39 0.22 9 
კომენტარის 
ტიპი გაიმეორე, სანამ 

სწორად არ 
შეასრულებ 4 0.53 20 

განმარტება 9 0.53 20         
  

ტური დრო ტესტირების დამთავრების სწრებაზე. ტესტის მხოლოდ რომე- 
პერიოდია. მოსწავლეებს რაც უფრო ლიმე ნაწილის დასრულებისთანავე 
გვიან მივაწვდით კომენტარებს, მით გაკეთებული კომენტარები არც თუ 

უფრო ნაკლებ გავლენას მოახდენენ ისე ეფექტური ალმოჩნდა (ეფექტის 
ისინი მოსწავლის აკადემიურ მო- სიდიდეა მხოლოდ 0.19). მაშინ როცა 

  

დიაგრამა 8. 4 

  

  

  

  

კომენტარების დროულობა 

კვლევებში ეფექტის | საშუალო 
ყურადღება სიდიდეების ეფექტის | პროცენტი- 

ნაშრომი გამახვილებულია | რაოდენობა სიდიდე ლის ზრდა 

კომენტარის | ტესტის რომელიმე 49 0.19 7 
დროულობა | ნაწილის დას- 

რულებისთანავე 

ტესტის შემდეგ 2 0.72 26 
(მაშინვე) 

ტესტის დას- 8 0.56 21 
რულებიდან 

გარკვეული პერი- 
ოდის შემდეგ 
  

  

  

  

ტესტირების | მაშინვე 37 0.17 6 

დროულობა ერთ დღეში 2 0.74 27 

ერთ კვირაში 12 0.53 20 

უფრო ხანგრძლივი 4 0.26 10             პერიოდის შემდეგ 
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ტესტის მთლიანად დასრულებისთა- 
ნავე კომენტარების გაკეთება ყვე- 

ლაზე ეფექტურ მეთოდად ითვლება 
(ეფექტის სიდიდეა 0.72). 

და ბოლოს, მნიშვნელოვანია 
ტესტირებისთვის შერჩეული დროის 

ფაქტორიც. ახალი მასალის შესწავ- 
ლისთანავე ჩატარებულ ტესტირე- 
ბას ძალიან მცირე გავლენა აქვს 
მოსწავლის აკადემიურ მოსწრებაზე. 

ტესტირების ჩატარებისათვის ოპტი- 

მალურ დროდ ითქლება მასალის შეს- 
წავლის დასრულებიდან ერთი დღე. 

3. მასწავლებლის მიერ გაკეთებ- 

ული კომენტარები კონკრეტულ კრი- 
ტერიუმებს უნდა უკავშირდებოდეს. 
კომენტარები მოსწავლისათვის მაქ- 
სიმალურად სასარგებლო რომ იყოს, 

აუცილებელია გარკვეული კრი- 
ტერიუმებით განსაზლვრულ კონკ- 
რეტული დონის უნარზე ან ცოდ- 
ნაზე მიუთითებდეს. სხვა სიტყვე- 

ბით რომ ვთქვათ, კომენტარები 

უშუალოდ უნდა უკავშირდებოდეს 
განსაზღლვრულ კრიტერიუმებს, და 

არა ნორმებს. როცა კომენტარები 

გარკვეულ ნორმებს უკავშირდება, 
მოსწავლეები იღებენ ინფორმაციას 

იმის შესახებ, თუ რა მიმართებაა 
მათსა და სხვა მოსწავლეებს შორის. 
იმის დასადგენად, თუ რა ისწავლა 
და რა აქვს კიდევ სასწავლი, მოსწავ- 
ლისათვის ეს ინფორმაცია აბსოლუ- 
ტურად გამოუსადეგარია. კრიტერი- 

უმებთან დაკავშირებული კომენტარ- 
ები კი მოსწავლეს მიუთითებს, რა 

პოზიცია უკავია კონკრეტული ცოდ- 
ნისა თუ უნარების მიღწევის თვალ- 
საზრისით. კვლევები აჩვენებს, რომ 

კრიტერიუმებზე მიმართული კომენ- 

ტარები გაცილებით უფრო სასარგე- 
ბლოა, ვიდრე ნორმებზე მიმართული   

კომენტარები (იხ. ქრუქსი, 

უილბურნი და ფელასი, 1983). 

1988, 

4. ეფექტური კომენტარების გა- 
კეთება მოსწავლეებს თავადაც შეუ- 
ძლიათ. ზოგი ფიქრობს, რომ კომენ- 

ტარების გაკეთება მხოლოდ მასწავ- 

ლებლის საქმეა. საგანმანათლებლო 
კვლევები აჩვენებს რომ მოსწავ- 

ლეებსაც შეუძლიათ საკუთარი პრო- 

გრესის ეფექტური მონიტორინგი (იხ. 
თრამელი, შლოსი და ალფერი, 1994). 
ჩვეულებრივ, ეს იმას გულისმობს, 

რომ მოსწავლეები სწავლის პროცეს- 
ში მიღწეულ წარმატებებს ინიშნავენ. 

(იხ. ლინდსლი, 1972. მაგალითად, 
მათ შეიძლება აწარმოონ ცხრილი, 

რომელშიც იწერენ ინფორმაციას 

ახალი უნარის ათვისებასთან დაკავ- 

შირებული აქტივობების შესრულების 

სისწორის და/ან სიჩქარის შესახებ. 

გრანტ უიგინსი (1993) მიიჩნევდა, რომ 

მოსწავლის მხრიდან კომენტარების 

გაკეთება, საკუთარი სწავლის პრო- 

ცესთან დაკავშირებით, ძალიან მნიშ- 
ვნელოვანია, ისევე, როგორც თვითშე- 

ფასება. ი. ქანთრიმენი და მ. შროდერი 
(1996) კი ყურადღებას ამახვილებენ 
მასწავლებლის მიერ თვითშეფასების 
გამოყენებაზე კლასში. 

კომენტარების გაკეთება: 

პრაქტიკა კლასში 

კრიტერიუმებთან დაკავშირებული 
კომენტარები 

მოსწავლეთა აკადემიური მო- 
სწრების გაუმჯობესებისათვის, მნიშ- 
ვნელოვანია თუ როგორ იღებენ 

კომენტარებს თავად მოსწავლეები. 
როგორც ზემოთ განვიხილეთ, კრი-
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დიაგრამა 8, 5 

კომენტარების რუბრიკები 

შეფასების სკალა: 4 = სანიმუშო, 3 = კარგი, 2 = გამოსწორება სჭირდება, 1 = 
არადამაკმაყოფილებელი, 0 = შეფასება შეუძლებელია 

  

ა: ზოგადი რუბრიკა: ინფორმაცია 

4 მოსწავლეს სრულად და დეტალურად ესმის თემა; 

3 მოსწავლეს სრულად ესმის თემა, მაგრამ მისი ცოდნა არ არის დეტალური; 

2 მოსწავლეს აქვს თემის არასრული, ან არაზუსტი ცოდნა. მიუხედავად ამისა, მას 
აქვს ზოგადი წარმოდგენა თემასთან დაკავშირებით; 

1 მოსწავლეს იმდენად არასრულად და არასწორად ესმის თემა, რომ შეიძლება 
ითქვას, რომ მას თემა არ ესმის; 

0 შეუძლებელია დასკვნების გაკეთება იმის შესახებ, თუ როგორ ესმის მოსწავლეს 

მოცემული თემა. 

ბ: ზოგადი რუბრიკა: პროცესები და უნარები 

4 მოსწავლეს შეუძლია, თემასთან დაკავშირებული უნარი ან პროცესი თავისუფლად, 

მნიშვნელოვანი შეცდომების გარეშე წარმოადგინოს. ამასთანავე, მოსწავლეს 
ესმის პროცესის ძირითადი მახასიათებლები; 

3 მოსწავლეს შეუძლია, თემასთან დაკავშირებული უნარი ან პროცესი მნიშვნელოვანი 
შეცდომების გარეშე წარმოადგინოს. 

2. მოსწავლეს შეუძლია თემასთან დაკავშირებული უნარის ან პროცესის გარკვეული 
ფორმით დემონსტრირება, მაგრამ ამ დროს სერიოზულ შეცდომებს უშვებს. 

1 მოსწავლე იმდენ შეცდომას უშვებს თემასთან დაკავშირებული უნარის ან პროცესის 
დემონსტრირებისას, რომ ვერ ამჟღავნებს თემის ცოდნას. 

0 შეუძლებელია დასკვნების გაკეთება იმის შესახებ, თუ როგორ შეუძლია მოსწავლეს 
თემასთან დაკავშირებული უნარის ან პროცესის დემონსტრირება...     
  

ტერიუმებზე მიმართული კომენ- რუბრიკა, რომელიც, არსებითად, ინ- 

ტარები უფრო ნაყოფიერია, ვიდრე 

ნორმებზე მიმართული კომენტარები. 

სხვა სიტყვებით, მოსწავლისათვის 
უფრო ადვილად გასაგებია, როცა 

მასს დადგენილი კრიტერიუმების 

მიხედვით აფასებენ, და არა სხვა მო- 

სწავლეებთან შედარებით, ზოგადად, 
პროცენტული ქულების მინიჭებით. 

ამ თვალსაზრისით, ძალიან სასარგე- 
ბლოა რუბრიკების გამოყენება. დია- 

გრამა 8.5 ა-ზე მოცემულია ზოგადი   

ფორმაციულია. დიაგრამა 8.5 ბ-ზე 

კი მოცემულია რუბრიკა, რომელიც 
უფრო პროცესზეა ორიენტირებული. 

მასწავლებლებს შეუძლიათ, ეს 
ზოგადი რუბრიკა კონკრეტულ თე- 

მას მოარგონ. დიაგრამა 8.6 ა-ზე 
გამოსახულია მაგალითი იმისა, თუ 

როგორ მოარგო მასაწვლებელმა 

ინფორმაციაზე ორიენტირებული 
ზოგადი დიაგრამა ინდუსტრიუ- 
ლი რევოლუციის თემას. დიაგრამა
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დიაგრამა 8. 6 

რუბრიკების მორგება კონკრეტულ თემაზე 

შეფასების სკალა: 4 = სანიმუშო, 3 = კარგი, 2 = გამოსწორება სჭირდება, 1 = 
არადამაკმაყოფილებელი, 0 = შეუძლებელია შეფასება 

ა: ინდუსტრიული რევოლუციის რუბრიკა: ინფორმაცია 

4 მოსწავლეს სრულად და დეტალურად ესმის ინდუსტრიულ რევოლუციასთან 
დაკავშირებული რელევანტური ინფორმაცია; 

  

3 მოსწავლეს კარგად ესმის ინდუსტრიული რეგოლუციის თემა, მაგრამ არ აქვს 

გაცნობიერებული დეტალები; 

2 მოსწავლის ცოდნა, ინდუსტრიულ რევოლუციასთან დაკავშირებით, არასრული, 

ან არაზუსტია; თუმცა მას შეუძლია იმის დემონსტრირება, რომ აქვს ზოგადი 

ინფორმაცია ამ თემაზე; 

1 მოსწავლე ინდუსტრიული რევოლუციის თემასთან დაკავშირებით იმდენად 
არასწორად ან არაზუსტად მსჯელობს, რომ ადასტურებს ამ თემის არცოდნას; 

0 შეუძლებელია დასკვნების გაკეთება იმის შესახებ, თუ როგორ ესმის მოსწავლეს 
ინდუსტრიული რევოლუცია. 

ბ: ჰისტოგრამის წაკითხვა: პროცესები და უნარები 

4 მოსწავლეს შეუძლია, თავისუფლად წაიკითხოს ჰისტოგრამა, მნიშვნელოვანი 
შეცდომების გარეშე. ამასთანავე, იგი აცნობიერებს ჰისტოგრამის კითხვის 
პროცესისათვის დამახასიათებელ ძირითად ნიშნებს. 

3 მოსწავლეს შეუძლია, მნიშვნელოვანი შეცდომების გარეშე წაიკითხოს ჰისტოგრამა. 

2 მოსწავლეს, გარკვეულწილად, შეუძლია ჰისტოგრამის წაკითხვა, მაგრამ კითხვის 

პროცესში სერიოზულ შეცდომებს უშვებს. 

1 ჰისტოგრამის კითხვის პროცესში მოსწავლე იმდენ შეცდომას უშვებს, რომ 
პრაქტიკულად ვერ ახერხებს მის გაგებას. 

0 შეუძლებელია დასკვნების გაკეთება იმის შესახებ, თუ როგორ შეუძლია მოსწავლეს 
ჰისტოგრამის წაკითხვა.     
  

8.6 ბ-ზე კი ნაჩვენებია პროცესებზე | ტარები, მით უფრო სასარგებლოა 
და უნარებზე ორიენტირებული ზოგ- | მოსწავლისათვის. შესაბამისად, მას- 
ადი რუბრიკის ვარიანტი ჰისტოგრა- | წავლებელი უნდა ეცადოს, კონკრე- 
მის წაკითხვის უნარის მაგალითზე. ტულ ცოდნასა და უნარებზე გააკე- 

თოს კომენტარი. ქვემოთ მოყვანილ 

კომენტარები, რომლებიც მაგალითში ნაჩვენებია, თუ როგორ 
კონკრეტულ ცოდნასა და უნარებს | მივიდა ზოგადსაგანმანათლებლო 
უკავშირდება სკოლის მასწავლებელი კომენტარ- 

ების დაკონკრეტების აუცილებლო- 
საზოგადოდ ცნობილია, რომ | ბამდე. 

რაც უფრო კონკრეტულია კომენ-
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ბატონი ქორდოვა კორიდორში 
იდგა, როცა გაიგონა, როგორ 

საუბრობდნენ მისი მოსწავლეები 
ესეებზე, რომლებიც მის კოლე- 
გას, ქალბატონ მაქქუინს ჩააბ- 
არეს: „როგორც წესი, ქალბატონ 

მაქქუინს დაახლოებით ექვსი 
კვირა სჭირდება ჩვენი ესეების 
გასასწორებლად. იმ დროისათვის, 
როცა ჩემს ესეს გასწორებულს 
მიბრუნებს, აღარც კი მახსოვს, 

რა თემაზე იყო ესე, ან რა მეწერა 
მასში. ქალბატონი მაქქუინი მე- 

ორე დღესვე რომ გვიბრუნებდეს 
ნაწერებს, მიღებული შეფასებიდან 
გამომდინარე, მართლა რაღაცას 
ვისწავლიდი. ორი კვირის შემდეგ 
მიღებულ ნაწერს კი, როგორც 

წესი, წაუკითხავად ვტენი ჩანთაში. 
ყველაზე მეტად ის არ მომწონს, 
როცა შეფასება ერთი ნიშნით გამ- 
ოიხატება. # ან 8 რას ნიშნავს? არ 
შეიძლება ორი ნიშანი მაინც დამი- 
წეროს? კარგი იქნებოდა, ერთი 
ნიშანი რომ შინაარსის შეფასებას 
გამოხატავდეს, მეორე ნიშანი კი – 
წერის სტილის შეფასებას." 

ბატონი ქორდოვა დააფიქრა ამ 
სიტყვებმა. მას გაახსენდა მთელი 
წყება ნაწერებისა, რომლებიც, ამ- 
დენი ხანია, გასასწორებელი ჰქონ– 
და. ბატონი ქორდოვა შეფასების 
მისეულ მეთოდებზეც ჩაფიქრ- 
და. წინა წერიდან უკვე თითქმის 
ორი კვირა იყო გასული და ჯერ 
კიდევ არ დაებრუნებინა მოსწავ- 
ლეებისათვის ნაწერები; მან პი- 

რობა მისცა საკუთარ თავს, რომ 
ამ შაბათ-კვირას ყველა ნაწერს 

ლებლები, უბრალოდ, მოვალეობას 
იხდიან. იციან, რომ დავალების 

გასწორება და ჩვენთვის დაბ- 
რუნება ევალებათ. სულ ეს არის. 
მათ თითქოს საერთოდ არ ანალვ- 
ლებთ, რას ვისწავლით.“ 

ბატონმა ქორდოვამ პირობა 
მისცა საკუთარ თავს, რომ უკე- 
თეს კომენტარესს დაუწერდა 
თავის მოსწავლეებს; ის ოთახში 

დაბრუნდა და ნაწერების გას- 
წორება დაიწყო. ყველა არასწორ 
პასუხს მოკლე კომენტარს უკე- 
თებდა. როცა მოსწავლეებს ნაწ- 
ერები დაურიგა, თავისი წუხილიც 

გაანდო იმის შესახებ, რომ სურ- 

და, თავისი კომენტარებით მეტად 

დახმარებოდა მოსწავლეებს. მას- 
წავლებელმა კლასს აუხსნა, რომ 
დღეიდან შეეცდებოდა, რაც შეი- 
ძლება სასარგებლო კომენტარები 
გაეკეთებინა მათ ნაწერებზე. ეს 
კომენტარები მოსწავლეთა მიერ 
ათვისებული ცოდნისა და უნ- 
არების დონის შესახებ იქნებოდა. 
შემდეგ ბატონმა ქორდოვამ მოს- 
წავლეებს დაუსვა კითხვები იმის 
შესახებ, თუ როგორი შენიშვნები 

იქნებოდა, მათი აზრით, ყველაზე 
სასარგებლო. აღმოჩნდა, რომ 

მხოლოდ რამდენიმე მოსწაელე 
იყო ისეთი, ვისაც ნიშნის გარდა 
არაფერი ანალვლებდა. დანარჩე- 
ნები აქტიურად ჩაებნენ ბატონი 
ქორდოვას მიერ წამოწყებულ დის- 
კუსიაში და გონივრული, გულწრ- 

ფელი წინადადებები შესთავაზეს 
მასწავლებელს. 

შეამოწმებდა. 
მოსწავლეები კი საუბარს აგრ- კომენტარების გაკეთება 

ძელებდნენ: „ასევე, მძულს ისეთი მოსწავლეთა მიერ 
სავარჯიშოები, როცა სწორი პა- 

სუხი გვაქვს შემოსახაზი. ასეთი 
ტესტების შესწორებისას მასწავ- 
ლებლები უბრალოდ გადახაზავენ 
ხოლმე არასწორ პასუხს, აღნიშ- 
ნავენ სწორს და ამით მთავრდება 

ყველაფერი. მე ვერ ვიგებ, რატომ 
იყო ჩემი პასუხი არასწორი. აბა, 
როგორ დამეხმარება ტესტის ასე- 
თი გასწორება რამის გაგებასა და 
სწავლაში?!“ 

„ხანდახან მგონია, რომ მასწავ- 

რატომ არ უნდა ჩავრთოთ მო- 
სწავლეები კომენტარების გაკეთების 

პროცესში? მოსწავლეთა მიერ კო- 
მენტარების გაკეთება ბევრი სასარგე- 

ბლო ნიშნით გამოირჩევა. ქვემოთ 

მოყვანილია მაგალითი სოციალურ 

მეცნიერებათა გაკვეთილიდან.   ბატონი ჰანტერის მოსწავლეები



მიზნების დასახმა და კომენტარების გაჰეთება 

კარგად წერდნენ ბიოგრაფიებს 
და მასწავლებელი კმაყოფილი 
იყო, რომ მოსწავლეები, როგორც 

წესი, მის შენიშვნებს იზიარებდ- 

ნენ. ერთ დღეს ჯუდი, რომელიც 
გამორჩეულად კარგი მოსწავლე 
იყო, წინადადებით გამოვიდა; ის 

თვლიდა, რომ სასარგებლო იქნე- 

ბოდა, თუ გარკვეულ ეტაპზე, 
მოსწავლეები თემების სამუშაო 
ვერსიებს გაცვლიდნენ და ერთ- 
მანეთის ნაწერებზე შენიშვნებს 
გააკეთებდნენ. ჯუდის აზრით, მო- 

სწავლეებს ძალიან დაეხმარებოდა 
ის, რომ მათ ნაწერს ერთზე მეტი 

ადამიანი წაიკითხავდა. როგორც 
გოგონამ აღნიშნა, ეს, რა თქმა 
უნდა, არ დააკნინებდა მასწავლე- 
ბლის როლს. 

მასწავლებელმა დანარჩენ მოს- 
წავლეებს ჰკითხა, თუ მოსწონდათ 
ეს იდეა. ყველა თანახმა აღმოჩნდა. 
ერთ-ერთმა მოსწავლემ, რაშელმა, 
ჯუდის იდეას შემდეგი შენიშენა 
დაამატა: კარგი იქნებოდა, თუ 
კომენტარები კონკრეტულად იმ 
ადგილებსს გამოყოფდა, რაზეც 

მეტი მუშაობა მართებდა მოსწავ- 
ლეს. „მე მგონი ძალიან სასარგე- 
ბლო იქნება, თუ ჩემს დაწერილ 

ბიოგრაფიაზე კომენტარებს მანამ   

მივიღებ, სანამ საბოლოო ვერ- 

სიას წარვუდგენ მასწავლებელს, 
– თქვა რაშელმა, „ძალიან მინდა, 
რომ ეს შენიშვნები კონკრეტული 
იყოს და მიმითითებდეს, რა არის 
პრობლემა. არ მინდა, უბრალოდ, 
ახალი იდეები მომაწოდონ და 
პრობლემად დარჩეს თხზულების 
ის ადგილები, რაზეც მე ვმუშაობ. 

ანუ, მიჩევნია, ახალი იდეების 
ნაცვლად ზუსტი შენიშვნები მი- 
ვიღო ჩემს ნამუშევარზე.“ 

ბატონი ჰანტერი დათანხმდა, 
რომ სპეციალური დრო გამოეყო 
ხოლმე ასეთი აქტივობისათვის. 

LL... 

ზოგადსაგანმანათლებლო სკო- 

ლებში მიზნების დასახვისა და კო- 

მენტარების გაკეთების მეთოდებს 

არასათანადო სიხშირით იყენებენ, 
რაც სწავლების ეფექტურობასა და 
მოქნილობაზე უარყოფითად აისახე- 

ბა. ამ თავში განვიხილეთ სწავლების 

ორი მეთოდის, მიზნების დასახვისა 
და კომენტარების გაკეთების სხვა- 

დასხვა ფორმა. 
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მსგავსებისა და. 
განსხვავების გამოვლენა 

შეჯამება და ჩანაწერების 
გაკეთება 

შულერადაბა 
ალარება 

საშინაო დავალება და 
პრაქტიკა 

წარმოდგენის 
არალინგვისტური ხერხები 

  

  

ჰიპოთ1ხის ჩემშყულიბ1ბა 
0) ბუმოსმა) 

მეორეკლასელი თიშა კარგა ხანს უყურებდა ცას და ბოლოს წამოიძახა; 
„მე მგონი, ძლიერი წვიმა დაიწყება. როგორ ცხელოდა ცოტა სხნის ნინ. 
ახლა კი ციეა და ცა ღრუბლებით იფარება,“ თიშას ბებო გაოცებული 
უყურებდა გოგონას. „ამინდის პროგნოზის გაკეთებაც შეგძლებია! სად 
ისწავლე ამინდის წინასწარმეტყველება?“ – ჰკითხა თიშას ბებომ. თი- 
შამ უპასუხა, რომ მასწავლებელი მთელი წლის განმავლობაში უხსნიდა 
ამინდის ცვალებადობის ნიშნებს, 

„მასწავლებელმა გვითხრა, რომ მთელი წელი ამინდის შესახებ 
უნდა გვესწავლა. თუ ამდენ დროს დავუთმობდით, რატომ უნდა გვეს- 
წავლა ზედაპირულად? მასწავლებელმა ისიც განგვიმარტა, რომ არა 
მხოლოდ თეორიულ საკითხებს ვისწავლიდით, არამედ შევეცდებოდით, 
ჩეენი ცოდნა ყოველდღიურად გამოგვეყენებინა. ეს იმას ნიშნავდა, რომ 
ხშირად კლასის გარეთ მოგვიწეგდა მუშაობა.“ 

თიშას მასწავლებელი მოსწავლეებს ამინდის სხვადასხვა მოვლენის 
თავისებურებებს უხსნიდა. ყოველ ორ კვირაში ერთხელ მოსწავლეები 
ინტერნეტში ამოწმებდნენ ამინდის პროგნოზს და ბოლო 24 საათის გან- 
მავლობაში დაფიქსირებულ ამინდს განიხილაედნენ, შემდეგ გადიოდნენ 
გარეთ და აკვირდებოდნენ ცას (დღეში ორჯერ, დილით და შუადღისას). 
შემდეგ მოსწავლეები ამინდს წინასწარმეტყველებდნენ, მეცადინეობის 
დამთავრების შემდგომი პერიოდიდან მეორე დილამდე. ასევე, მათ უწ- 
ევდათ, აეხსნათ თავიანთი წინასწარმეტყველების ლოგიკური საფუძ- 

ველი, 
მეორე დილას მოსწავლეები თავიანთ ჰიპოთეზებს განიხილავდნენ 

და აფიქსირებდნენ, რამდენად გამართლდა მათი ვარაუდები. თუ აღ- 
მოაჩენდნენ, რომ სწორად იწინასწარმეტყველეს, იმ ელემენტებს ინიძ- 
ნავდნენ, რაც ყველაზე მეტად დაეხმარათ ამინდის გამოცნობაში. იმ 
შემთხვევაში, თუ მათი ჰიპოთეზა არასწორი აღმოჩნდებოდა, ცდილობდ- 
ნენ, აეხსნათ, კონკრეტულად რა შეეშალათ, ან რაში მოტყუვდნენ. 

თიშას მასწავლებელი ამინდის თემას იმისათვის იყენებდა, 

რომ მოსწავლეები ერთ-ერთ ყველაზე ანალიტიკურ და შემეც- 

ნებით პროცესში ჩაერთო, რომელსაც ჰიპოთეზის ჩამოყალ- 
იბება და გამოცდა ჰქვია. 
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ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და განხოგადებული დასკვნა, რომელიც 
, ეიძლება კლასში ჰიპოთეზის ჩამოყ- 

გამოცდა: კვლევები და თეორიები ალიბებისა და გამოცდის პროცესში 

განმარტების მიხედვით, ჰიპოთეზის გამოვიყენოთ. 

ჩამოყალიბებისა და გამოცდის პრო- 
ცესი ცოდნის გამოყენებას გულისხ- 1. ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებასა 
მობს. ეს ის პროცესია, რომელსაც და გამოცდას შეიძლება ინდუქციური 
ხშირად მივმართავთ სხვადასხვა ან დედუქციური კუთხით შევხედოთ. 

სიტუაციაში (იხ ჰენსელი, 1988; | დედუქციური აზროვნების დროს ვი- 
ჰელერი და რაიფი, 1984; ქოედინგერი ყენებთ ზოგად წესს, რათა მომავალი 

და ანდერსონი, 1993; ქოედინგერი და | ქმედება ან მოვლენა ვიწინასწარმე- 

თაბახნეკი, 1994). მაგალითად, თვით- | ტყველოთ (იხ. ჯონსონ - ლარდი, 
მფრინავის ფრთაზე ჰაერის ნაკადის 1983). მაგალითად, სანამ დავიწყებთ 
მოძრაობაზე დაკვირვების შედეგად, | მოთხრობის კითხვას მგლის შესახებ, 

მოსწავლემ შეიძლება ჩამოაყალი- | გონებაში ამოტივტივდება გარკეული 
ბოს ჰიპოთეზა, რომ თვითმფრინავის | ზოგადი ინფორმაცია, რაც მგლების 
ფრთის დიზაინის შეცვლა გარკვეულ შესახებ გაგვიგია თუ ერთ-ერთი 

ზეგავლენას მოახდენდა ჰაერის ნა- | ჩვენი ზოგადი წარმოდგენა იმას 

კადზე. ამის შემდეგ მოსწავლეს | უკავშირდება, რომ მგლები ჯგუფე- 

შეუძლია დაამზადოს გარკვეული ბად გადაადგილდებიან და „სოციალ- 

დიზაინის ფრთა და გამოსცადოს ეს | ური“ ცხოველები არიან, მაშინ ვივა- 
ჰიპოთეზა. რაუდებთ, რომ მოთხრობა, რომელ- 

დიაგრამა 9.1-ზე წარმოდგენილ- | იც უნდა წავიკითხოთ, სწორედ „სო- 
ია ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებისა და | ციალურ“ მგლებს ეხება, რომლებიც 

გამოცდის მეთოდთან დაკავშირებუ- | გარკვეული ჯგუფის წევრები არიან. 
ლი ზოგიერთი კვლევის შედეგები. ინდუქციური აზროვნება კი 

ქვემოთ წარმოდგენილია ორი | უკავშირდება ახალი დასკვნების გა-   
  

დიაგრამა 9.1 

კვლევების შედეგები: ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და გამოცდა 

ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
კვლევებში ყურადღება | სიდიდეების ეფექტის ს ტილის 

  

  

ნაშრომი გამახვილებულია რაოდენობა სიდიდე ზრდა 

ჰეთი და ჰიპოთეზის ჩამოყალი- 
სხვები, 1996 | ბებისა და გამოცდის 

ზოგადი ეფექტი 2 0.79 28 
  

ლოთი, 1983 | ჰიპოთეზის ჩამოყალი- 

ბებისა და გამოცდის 
ზოგადი ეფექტი 22 0.04 2 

როსი, 1988 | ჰიპოთეზის ჩამოყალი- 
ბებისა და გამოცდის 
ზოგადი ეფექტი 104 0.72 26 

               



126 ეფექტური სწაქლება სკოლაში 

კეთებას იმ ინფორმაციის საფუძ- 

ველზე, რაც მოგვეპოვება, ან რასაც 

გვაწვდიან (იხ. ჰოლანდი, ჰოლიოაქი, 

ნისბეთი და თაგარდი, 1986). მაგალ- 

ითად, თუ თქვენ კითხულობთ ერთი 

კონკრეტული დათვის ქცევის შესახ- 

ებ, რომელსაც მეცნიერი აკვირდება, 

არსებობს დიდი ალბათობა იმისა, 
რომ დაასკვნათ შემდეგი: დათვის აღ- 
წერილი ქცევა არის არა მხოლოდ ამ 

კონკრეტული დათვის ჩვეულებრივი, 
ტიპური ქცევა, არამედ, ზოგადად, 
დათვებისთვის დამახასიათებელი 

ქცევა. საგულისხმოა, რომ ყოველ- 
დღიურ ცხოვრებაში აზროვნება წმინ- 

დად დედუქციური ან ინდუქციური 
არ არის. მეცნიერები ასკვნიან, რომ 

ჩვენი აზროვნება უფრო „შერეულია“, 

ვიდრე ზემოთ მოყვანილი განმარტე- 

ბებითაა ახსნილი (დილი, 1982; ექო, 

1976, 1979, 1984; მედავარი, 1967; 

ფერსი, 1975). 

ინდუქციური სწავლების მე- 

თოდები თავდაპირველად, მოს- 

წავლისაგან გარკვეული პრინციპე- 
ბის აღმოჩენას, ხოლო შემდეგ ამ 

პრინციპების მიხედვით ჰიპოთეზის 

ჩამოყალიბებას მოითხოვს. ჰაერის 

ნაკადის შესახებ მაგალითში, მას- 

წავლებელი ინდუქციურ მეთოდს 
გამოიყენებს, თუ სთხოვს მოსწავ- 
ლეებს, რომ ჯერ ჰაერის ნაკადის 
მოძრაობის პრინციპები აღმოაჩინონ 

და შემდეგ ამ პრინციპებზე დაყრდ- 

ნობით ჩამოაყალიბონ ჰიპოთეზები. 

მასწავლებელი დედუქციურ მეთოდს 
გამოიყენებს, თუ ჯერ აღიარებულ 

პრინციპ(ებ)ს წარმოუდგენს მოსწავ- 
ლეებს, მაგალითად, ბერნულის თეო- 

რემას. შემდეგ კი სთხოვს, ამ თეო- 
რემაზე დაფუძნებით ჩამოაყალიბონ 
და გამოსცადონ ჰიპოთეზა. მიუხე- 
დავად იმისა, რომ კლასში ორივე   

ტიპის, დედუქციური და ინდუქცი- 
ური მეთოდები კარგად მუშაობს, 

ითვლება, რომ დედუქციური მიდგ- 
ომები უფრო ამართლებს. საილუს- 
ტრაციოდ გაეცანით დიაგრამა 9.2-ს, 
რომელზეც ამ ორი ტიპის მეთოდთან 

დაკავშირებით ჩატარებული კვლევე- 
ბის შედეგებია წარმოდგენილი. 

როგორც დიაგრამა 9.2-ის ბოლო 

ორ ხაზზე ვხედავთ, დედუქციური მე- 
„ თოდების ეფექტის საშუალო სიდიდე 
გაცილებით მაღალია, ვიდრე ინდუქ- 

იური მეთოდების (დედუქციური – 
0.60, ინდუქციური – 0.39). კელევე- 

ბის ეს შედეგი არ ნიშნავს იმას, რომ 
ინდუქციურ მეთოდს არ შეიძლება 

ჰქონდეს მაღალი ეფექტი (ანუ ეფექ- 
ტის მალალი სიდიდე). შესაძლოა, 
მასწავლებლებს უჭირთ ინდუქციური 
მეთოდების სწორად გამოყენება. 
ინდუქციური მეთოდით მუშაობას 

მოწესრიგებული, კარგად ჩამოყა- 

ლიბებული ცოდნა და გამოცდილე- 
ბა სჭირდება, რათა მოსწავლეებმა 
კონკრეტული მაგალითებიდან ზოგა- 
დი პრინციპების ფორმულირება შე- 

ძლონ. იმ შემთხვევაში, როცა მოს- 

წავლეებს სათანადო გამოცდილება 
არ აქვთ, რა თქმა უნდა, უმჯობესია, 
ზოგადი პრინციპები მივაწოდოთ და 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება ამ პრინც- 

იპების საფუძველზე ვთხოვოთ. 
2. მასწავლებელმა უნდა მოსთხ- 

ოვოს მოსწავლეებს, ცხადად ახსნან 

თავიანთი ჰიპოთეზა და დასკვნები. 
კვლევები ადასტურებს, რომ ძალიან 

ეფექტურია მოსწავლეების მიერ დე- 
ტალური ახსნა-განმარტების ჩამოყა- 

ლიბება (სასურველია, წერილობითი 

ფორმით) იმასთან დაკავშირებით, 
თუ რა პრინციპებზე მუშაობენ, რა 

ჰიპოთეზას აყალიბებენ ამ პრინცი- 

პებზე დაყრდნობით და რატომაა



127 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      
      

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და გამოცდა 

დიაგრამა 9.2 

ინდუქციური თუ დედუქციური მიდგომა? 

კვლევებში ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
ყურადღება სიდიდეების | ეფექტის | ტილის 

ნაშრომი გამახვილებულია | რაოდენობა | სიდიდე ზრდა 

თამირი, 1985 დედუქციური 
მეთოდები 
ეთოშე 13 0.27 11 

ლოთი, 1983 დედუქციური 
მეთოდები 18 0.02 1 

ინდუქციური 
მეთოდები 4 0.10 4 

ელ-ნემრი, 1980 ინდუქციური 

მეთოდები 
ელოშე 250 0.38 15 

სუაიცერი და ინდუქციური 
ანდერსონი, 1983 | მეთოდები 19 0.43 17 

უოლბერგი, ინდუქციური 

1999 მეთოდები 38 0.41 16 

როსი, 1988 ინდუქციური 

მეთოდები 39 0.48 19 

დედუქციური 
მეთოდები 65 0.83 30 

ეფექტის საშუალო სიდიდე 
ინდუქციური მეთოდებისათვის 380 0.39 15 

ეფექტის საშუალო სიდიდე 
დედუქციური მეთოდებისათვის 96 0.60 23       
  

გონივრული მათი ჰიპოთეზა (იხ. 
ლავოი, 1999; ლავოი და გუდი, 1988; 

ლოსანი, 1988). როგორც ირკვევა, მო- 

სწავლეთა მიერ თავიანთი აზროვნებ- 

ის პროცესის ახსნა ძალიან სასარგე- 

ბლოა, რადგან მათ იმ პრინციპების 

უკეთ გაგებაში ეხმარება, რომელსაც 
თავად იყენებენ. იმ შემთხვევაში, 

თუ ინდუქციურ მეთოდს ვიყენებთ, 

შეგვიძლია მოსწავლეებს მოვთხო- 

ვოთ, ახსნან, თუ რა ლოგიკა უდევს   

საფუძვლად მათ დაკვირვებებს, რო- 
გორ ამყარებს მათი დაკვირვებები 
წარმოდგენილ ჰიპოთეზას, როგორ 

ხდება ექსპერიმენტის საშუალებით 
ჰიპოთეზის შემოწმება და როგორ 
ადასტურებს ან უარყოფს შემოწმების · 

შედეგები წარმოდგენილ ჰიპოთეზას. 

თუ დედუქციურ მეთოდს ვიყენებთ, 

მოსწავლეებს დაკვირვების ფაზის 
გავლა არ მოუწევთ.
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ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და 

გამოცდა: პრაქტიკა კლასში 

სტრუქტურირებული აქტივობების 
გამოყენება ჰიპოთეზის ჩამოყალ- 
იბებისა და გამოცდის პროცესში 

ჰიპოთეზის ჩამოყალბებისა და 
გამოცდის პროცესი, როგორც წესი, 

სამეცნიერო მეთოდებთან ასოცირდ- 
ება. მიუხედავად ამისა, ნებისმიერი 

დისციპლინის მასწავლებელს შეუ- 

ძლია, წარმატებით გამოიყენოს ეს 
პროცესი. ქვემოთ წარმოდგენილია 

ექვსი ტიპის აქტივობა, რომელიც 

შეიძლება ჰიპოთეზის ჩამოყალიბე- 

ბისა და გამოცდის პროცესში გამ- 
ოვიყენოთ. 

სისტემის ანალიზი. მოსწავლეე- 

ბი თითქმის ყველა კლასსა და ყვე- 
ლა საგანში სწავლობენ სისტემებს. 
მაგალითად, სისტემების სახეებია: 
ეკოსისტემები, ანატომიური სისტე- 

მები, მთავრობის სისტემები, ტრანს- 

პორტის სისტემები და ა. შ. მოსწავ- 
ლეები გაცილებით კარგად გაიაზრე- 

ბენ სისტემის არსს, თუ დავავალებთ, 
ჩამოაყალიბონ ჰიპოთეზები იმ ცვლი- 
ლებების შესახებ, რასაც სისტემის 
ერთ-ერთი ნაწილის შეცვლა გამოი- 

წვევდა. ქვემოთ მოცემულია ზოგადი 

პრინციპები რომლის მიხედვითაც 

შეიძლება წარვმართოთ მოსწავლეთა 
მუშაობა სისტემების ანალიზზე: 

1. ახსენით სისტემის მიზანი, 

სისტემის ნაწილები და თითოეუ- 
ლი ნაწილის ფუნქცია; 

2. აღწერეთ, თუ რა გავლენას ახდენს 
სისტემის თითოეული ნაწილი სხვა 

ნაწილებზე; 
3. გამოყავით სისტემის ერთ-ერთი 

ნაწილი აღწერეთ (კვლილება   

ამ ნაწილში და ჩამოაყალიბეთ 
ჰიპოთეზა იმის თაობაზე, თუ რა 
ცვლილებებს გამოიწვევს ამ ერთი 

ნაწილის შეცვლა მთლიან სისტე- 

მაში; 
4 თუ შესაძლებელია, გამოცადეთ 

ჰიპოთეზა, სისტემაზე ან სისტემის 
ნაწილზე განხორციელებულ რე- 

ალურ ან სიმულაციურ ცვლილე- 
ბაზე დაკვირვებით. 

პრობლემის გადაჭრა. განმარტებ- 
ის მიხედვით, პრობლემა მოიცავს შეზ- 

ღუდვებსა და შემაფერხებელ გარე- 
მოებებს. პრობლემების გადაჭრისას, 

მოსწავლეებს უწევთ ჰიპოთეზების 
ჩამოყალიბება იმის შესახებ, თუ რა 
იქნებოდა პრობლემის გადაჭრის 
საუკეთესო გზა. მაგალითად, მას- 
წავლებელმა მოსწავლეებს შეიძლება 
სთხოვოს, შექმნან რაღაც საგნის 
მოდელი (მანქანის, ხიდის), მასალის 
შეზღუდვის გათვალისწინებით, და- 

გუშვათ, მხოლოდ ერთი, გარკვეული 

სახის მასალის გამოყენება შეუძლი- 
ათ (ზე ან რეზინი). იმ ცოდნისა და 
გამოცდილების გათვალისწინებით, 
რაც მოსწავლეებს აქვთ (ცოდნა 
ინერციაზე, გრავიტაციაზე, ძალასა 
და მოძრაობაზე), მათ უნდა ჩამოაყ- 
ალიბონ ჰიპოთეზა პრობლემის გად- 

აჭრის საშუალებასთან დაკავშირებით 
და შემდეგ გამოცადონ ეს ჰიპოთე- 
ზა. ქვემოთ მოცემულია ზოგადი 
პრინციპები, რომელთა მიხედვითაც 

შეიძლება წარვმართოთ მოსწავლეთა 
მუშაობა პრობლემის გადაჭრის მი- 
მართულებით: 

1. ჩამოაყალიბეთ მიზანი, რომელსაც 
გინდათ, რომ მიაღწიოთ; 

2. აღწერეთ ის ბარიერები ან შეზ- 
ღუდვები, რაც პრობლემებს გიქმ-



ნით და ხელს გიშლით დასახული 

მიზნის მიღწევაში; 

3. განსაზღვრეთ არსებული პრობ- 

ლემის გადაჭრის საშუალებები და 
ჩამოაყალიბეთ ჰიპოთეზა პრობ- 

ლემის გადაჭრის ყველაზე ეფექ- 
ტურ საშუალებასთან დაკავშირე- 
ბით; 

4. რეალურად ან სიმულაციის გზით, 
გამოცადეთ პრობლემის გადაჭრის 

თქვენეული საშუალება; 
5, რამდენად დადასტურდა თქვენი 

ჰიპოთეზა? განსაზღვრეთ, გჭირდ- 
ებათ თუ არა სხვა ჰიპოთეზის 
ჩამოყალიბება და გამოცდა. 

ისტორიული კვლევა. მოსწავ- 

ლეები ისტორიულ კვლევას იყენებენ 
მაშინ, როცა წარსულში მომხდარი 
იმ მოვლენების მიმდინარეობას აღ- 

წერენ, რომელთა მიმართაც დამოკ- 

იდებულება საზოგადოებაში არა- 

ერთგვაროვანია. მაგალითად, მოს- 

წავლეებმა შეიძლება სხვადასხვა 

ვერსია წარმოადგინონ იმასთან 

დაკავშირებით, თუ რა როლი ითა- 
მაშა რუზველტმა პერლ ჰარბორის 

დაბომბვის წინმსწრებ მოვლენებში. 
მოსწავლეებს კარგად უნდა ესმოდეთ 
ისტორიული ვითარება, რათა აქტი- 

ურად ჩაერთონ ისტორიულ კვლე- 

ვაში და სავარაუდო ახსნა ჩამოა- 
ყალიბონ. ჰიპოთეზის შემოწმების 
პროცესში მოსწავლეს დიდი მოცუ- 

ლობით ინფორმაციის გაანალიზება 
უწევს, რათა მტკიცებულებები იპო- 
ვოს. ქვემოთ მოცემულია ზოგადი 

პრინციპები, რომელთა მიხედვითაც 

შეიძლება წარვმართოთ მოსწავლეთა 
მუშაობა ისტორიული კვლევის მი- 

მართულებით: 

1. კარგად ალწერეთ ისტორიული   

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და გამოცდა 

მოვლენა, რომლის კვლევაც გად- 
აწყვეტილი გაქვთ; 

2. გაარკვიეთ, ამ ისტორიული მოვ- 

ლენის რა ნაწილზე არსებობს 

ერთსულოვნება საზოგადოებაში 

და რა ნაწილზე – არა; 
3. ისტორიულ მოვლენაზე არსებული 

ინფორმაციის მიხედვით, ჩამოაყა- 

ლიბეთ სავარაუდო ახსნა; 

4. შეამოწმეთ ჰიპოთეზა არსებულ 
მტკიცებულებებზე დაყრდნობით. 

გამოგონება. ახალი მიდგომის შე- 

მუშავება არის ის აქტივობა, რომელ- 
იც მოსწავლეებისაგან ჰიპოთეზის 

ჩამოყალიბებასა და მის შემოწმებას 
მოითხოვს მაგალითად, შეიძლება 

მოსწავლემ საკუთარი ცოდნა გულ- 
სისხლძარღვთა სისტემისა და კუნ- 
თოვანი სისტემის შესახებ, ახალი 
ტიპის ფიზიკური სავარჯიშოს შეს- 
აქმნელად გამოიყენოს. ამის გასა- 
კეთებლად, მას მოუწევს ჰიპოთეზის 
ჩამოყალიბება იმის შესახებ, თუ რა 
ტიპის სავარჯიშო იქნება ეფექტური 

და ამ ჰიპოთეზის შემოწმება. ახალი 
გამოგონება, როგორც წესი, რამდენ- 

იმე ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებასა და 
გამოცდას გულისხმობს მანამ, სან- 
ამ არ აღმოჩნდება, რომ რომელიმე 

მათგანი ეფექტურია. ქვემოთ მოცე- 

მულია ზოგადი პრინციპები, რომლის 

მიხედვითაც შეიძლება წარვმართოთ 

მოსწავლეთა მუშაობა გამოგონების 
მიმართულებით: 

1. აღწერეთ სიტუაცია რომელიც 

უნდა გამოასწოროთ, ან საჭიროე- 

ბა, რომელიც ახალი მიდგომითა 
თუ გამოგონებით უნდა დააკმა- 
ყოფილოთ; 

2. ჩამოაყალიბეთ გამოგონების 

კონკრეტული სტანდარტები, რაც 
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ხელს შეუწყობს სიტუაციის გამო- 

სწორებას, ან საჭიროების დაკმაყ- 
ოფილებას; 

3. შეიმუშავეთ ჰიპოთეზები და იფ- 
იქრეთ იმაზე, თუ რომელი იქნება 

ყველაზე ეფექტური; 
4. როდესაც მიხვალთ ჰიპოთეზამდე, 

რომელსაც წარმატების ყველაზე 

მეტი შანსი აქვს, დაიწყეთ ამ 
ჰიპოთეზის შემდგომი განვითარე- 
ბა, ანუ გამოგონება; 

5. ჰიპოთეზა ისეთ კონდიციამდე 

უნდა მიიყვანოთ, რომ შესაძლე- 

ბელი იყოს მისი გამოცდა; 
6. თუ საჭიროა, გამოგონება ან ახა- 

ლი მიდგომა ისე შეცვალეთ, რომ 

მან დასაწყისში ჩამოყალიბებული 
სტანდარტები დააკმაყოფილოს. 

ექსპერიმენტული კვლევა. ექს- 
პერიმენტულ კვლევას როგორც 
წესი, სამეცნიერო ჰიპოთეზის ჩამოყ- 
ალიბებისა და შემოწმების პროცესს 
ვუკავშირებთ ხოლმე. მიუხედავად 
ამისა ექსპერიმენტული კვლევის 

მეთოდი მასწავლებელმა შეიძლება 

ნებიმერ დისციპლინაში გამოი- 

ყენოს, რათა მოსწავლეებს უკეთ 

გააგებინოს შესასწავლი მასალა. 
მაგალითად, მოსწავლეებმა შეიძლე- 
ბა ჩამოაყალიბონ ჰიპოთეზა იმის 
თაობაზე, თუ რა გავლენას მოახდენს 
მკითხველზე მათ ნაწერში გამოყენ- 

ებული ესა თუ ის ლიტერატურული 
ხერხი. ეს ჰიპოთეზა, რა თქმა უნდა, 
იმ ცოდნას ეფუძნება რომელიც 
მოსწავლეს დაუგროვდა ლიტერა- 
ტურის გაკვეთილებიდან, სხვადასხ- 

ვა სტილისტური ხერხის გამოყენ- 

ების ეფექტურობასთან დაკავშირე- 
ბით ქვემოთ მოცემულია ზოგადი 
პრინციპები, რომელთა მიხედვითაც 

შეიძლება წარვმართოთ მოსწავლეთა   

მუშაობა ექსპერიმენტული კვლევის 
მიმართულებით: 

1. დააკვირდით თქვენთვის საინ- 

ტერესო საგანს/მოვლენას/ცნებას 
და აღწერეთ თქვენი დაკვირვება; 

2. გამოიყენეთ კონკრეტული თეორი- 

ები ან წესები იმის ასახსნელად, 
რასაც აკვირდებოდით; 

3. თქვენს ახსნა-განმარტებაზე დაყ- 
რდნობით,„ ჩამოაყალიბეთ ჰი- 

პოთეზა, თუ რა მოხდებოდა ამ 
თეორიებისა თუ წესების თქვენს 
დაკვირვებასთან მისადაგების 
შემთხვევაში, ან იმ სიტუაციას- 

თან მისადაგების შემთხვევაში, 

რომელიც თქვენს დაკვირვებას 

უკავშირდება; 

4. ჩაატარეთ ექსპერიმენტი, ან მოაწ- 

ყვეთ აქტივობა თქვენი ჰიპოთეზ- 
ის გამოსაცდელად; 

5. ახსენით თქვენი ექსპერიმენტისა 

თუ აქტივობის შედეგები. განსაზ- 
ღვრეთ, სწორი იყო თუ არა თქვე- 

ნი ჰიპოთეზა. საჭიროების მიხედ- 

ვით, გადაწყვიტეთ, გჭირდებათ 
თუ არა დამატებითი ექსპერიმენ- 
ტის ან აქტივობის მოწყობა, ან 

აუცილებელია თუ არა ალტერნა- 
ტიული ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება 
და გამოცდა. 

გადაწყვეტილების მიღება. გა- 

დაწყვეტილებების მიღება ხშირად 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებასა და შე- 
მოწმებასთან არ ასოცირდება. მიუხე- 
დავად ამისა, გადაწყვეტილებების 

მიღების სტრუქტურირებული პრო- 

ცესი მოსწავლეებს დაეხმარება, გამ- 

ოიკვლიონ ჰიპოთეზური სიტუაციე- 

ბი. განსაკუთრებით ის სიტუაციები, 

როცა საგანთა ან მოვლენათა ჯგუფ- 

ში ყველაზე კარგის ან ცუდის შერჩე-



ვა უწევთ. მაგალითად, თუ მოსწავ- 

ლეებს ვთხოვთ, დაასახელონ გასული 

ათწლეულის ყველაზე მნიშვნელოვანი 
მუსიკოსი ან მხატვარი, ბევრი მოს- 
წავლე მომენტალურად შემოგვთავა- 
ზებს საკუთარ ჰიპოთეზას. თუ მათ 
ვთხოვთ, წარმოდგენილი ჰიპოთეზის 

გამოსაცდელად,სტრუქტურირებული 
გადაწყვეტილების მიღების ჩარ- 

ჩო გამოიყენონ, ბევრი მოსწავლის 

ჰიპოთეზა შეიცვლება. სტრუქტური- 
რებული გადაწყვეტილების მიღების 

ჩარჩოს გამოყენება მოსწავლეებს 

საშუალებას აძლევს, გამოიყენონ 
და უკეთ გააანალიზონ ამ საკითხ- 
თან დაკავშირებული ცოდნა. ქვე- 
მოთ მოცემულია ზოგადი პრინცი- 

პები, რომლის მიხედვითაც შეიძლება 

წარვმართოთ მოსწავლეთა მუშაო- 
ბა გადაწყვეტილების მიღების მი- 
მართულებით: 

1. აღწერეთ გადაწყვეტილება, რო- 

მელსაც იღებთ და, ასევე, გად- 
მოეცით ამ გადაწყვეტილების ალ- 
ტერნატიული ვარიანტები; 

2. ჩამოაყალიბეთ ის კრიტერიუმე- 

ბი, რომლებიც გადაწყვეტილებ- 
ის პროცესში თქვენზე გავლენას 

მოახდენს. განსაზღვრეთ, რომე- 
ლია ყველაზე მნიშვნელოვანი კრი- 
ტერიუმები. ამისათვის შეგიძლი- 

ათ გამოიყენოთ მნიშვნელოვნების 

შეფასების სკალას 1-დან 4-მდე; 
3. შესაძლო განაწყვეტილების თი- 

თოეულ ალტერნატივას მიანიჭეთ 

ქულა (1-დან 4-მდე) იმის აღსანი- 
შნავად, თუ რამდენად აკმაყოფი- 

ლებს კონკრეტული ალტერნატივა 
ჩამოყალიბებულ კრიტერიუმებს; 

4. თითოეული ალტერნატივის შესა- 

ფასებლად მნიშვნელოვნების შე- 
ფასების სკალაზე დაფიქსირებუ-   
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ლი ქულა გაამრავლეთ ალტერნა- 

ტივის ქულაზე. მიღებული ციფრი 
გამოიყეეთ საბოლოო ქულის 

მისანიჭებლად; 

5. შეადარეთ სხვადასხვა ალტერნა- 

ტივისათვის მინიჭებული საბო- 

ლოო ქულები; 
6. შერჩეული ალტერნატივისადმი 

თქვენი დამოკიდებულების მიხედ– 

ვით განსაზღვრეთ საჭიროდ 

თვლით თუ არა მნიშვნელოვნების 

ქულების გადახედვას, ან რომე- 

ლიმე კრიტერიუმის მიმატებას ან 

მოშორებას. 

ქვემოთ მოცემული მაგალითი 

გვიჩვენებს თუ როგორ შეიძლება 

გამოიყენოს მასწავლებელმა ერთ 

თემაზე მუშაობისას რამდენიმე ტი- 
პის აქტივობა. 

ბატონი სანდერსი მე-10 კლა- 
სელებთან მეორე მსოფლიო ომის 
თემას ამუშავებდა; მას სურდა, 

მოსწავლეებისათვის ჰიპოთეზის 
ჩამოყალიბებისა და გამოცდის 
სხვადასხვა გზა წარმოედგინა. მას 
შემდეგ, რაც მოსწავლეებმა შეის- 

წავლეს ძირითადი ფაქტები მეორე 
მსოფლიო ომის შესახებ, მასწავ- 
ლებელმა სთხოვა მათ, მოცემული 
სამი პროექტიდან ერთ-ერთი ამო- 
ერჩიათ: 

გადაწყვეტილების მიღება. თქვე- 
ნი აზრით, რა იქნებოდა მეო- 
რე მსოფლიო ომის დასრულების 
საუკეთესო საშუალება, ატომ- 
ური ბომბის გამოყენების გარდა? 
ჩამოაყალიბეთ თქვენი ჰიპოთეზა 
და ამ ჰიპოთეზის გამოსაცდელად 

გამოიყენეთ გადაწყვეტილების 
მიღების ჩარჩო. 

პრობლემის გადაჭრა. თქვენ 
რომ მეორე მსოფლიო ომის დროს 
ამერიკის შეერთებული შტატე- 
ბის პრეზიდენტი ყოფილიყავით, 
ატომური იარაღის გამოყენების 

გარეშ, როგორ აიძულებდით
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იაპონიას, დაგნებებოდათ? 
გამოძიება. რატომ განახორ- 

ციელა იაპონიამ პერლ ჰარბორზე 
შეტევა? ამბობენ, რომ ამერიკის 
შეერთებული შტატების პრეზი- 
დენტმა რუზველტმა იაპონელების 
პროვოცირება მოახდინა. სხვები 
ეწინააღმდეგებიან ამ მოსაზრებას. 
როგორია თქვენი ჰიპოთეზა? შეა- 
გროვეთ მასალა, რომელიც თქვენს 

ჰიპოთეზას დაადასტურებს. 

ჰიპოთეზისა და დასკვნების 

ჩამოყალიბების უნარი: როგორ 

დავეხმაროთ მოსწავლეებს? 

როგორც ზემოთ აღვნიშნეთ, მა- 
სწავლებელმა მოსწავლეებს” უნდა 
მოსთხოვოს, ცხადად ახსნან თავიან- 
თი ჰიპოთეზა, ჰიპოთეზის გამოცდის 
გზები და დასკვნები. მასწავლებელ- 
მა მათ ისეთი სავარჯიშოები უნდა 
მიაწოდოს, რომელიც სათანადოდ 
მოამზადებს მოსწავლეებს ჰიპოთეზ- 
ის ჩამოყალიბების პროცესის ახ- 

სნისათვის ხელს შეუწყობს მათ, 
დაეუფლონ იმ უნარებს, რომლებიც 

დაეხმარება, აღწერონ, რა ისწავლეს 
ჰიპოთეზის შემოწმების პროცესში. 
ამ მიზნით, მასწავლებელს შეუძლია, 
შემდეგ სტრატეგიებს მიმართოს: 

ია მოუმზადოს და გადასცეს მოს- 
წავლეებს ნიმუშები, რომელშიც 

განსაზღვრული იქნება მათ მიერ 
შესრულებული სამუშაოს აღწერის 
თანამიმდევრობა და ხაზგასმული 
იქნება იმ ელემენტების ჩამონათ- 
ვალი, რომლებზეც მასწავლებელი 
მოსწავლეებისაგან დეტალურ აღ- 

წერას მოითხოვს; 
« მოუმზადოს და გადასცეს მოს- 

წავლეებს (განსაკუთრებით, და- 
ბალკლასელებს) იმ წინადადებათა   

დასაწყისი ფრაზები, რომლებიც 
ასეთი აღწერისას დაეხმარება მათ; 

« მოამზადებინოს მოსწავლეებს აუ- 
დიო ჩანაწერები, რომელშიც ზეპი- 

რად ახსნიან თავიან ჰიპოთეზებსა 

და დასკვნებს; 
« მოუმზადოს ან მოსწავლეებთან 

ერთად ჩამოაყალიბოს რუბრიკა, 

რომლის მიხედვითაც შეაფასებს 

მათ. ეს მოსწავლეებს დაეხმარე- 
ბა, გაიაზრონ მასწავლებლის მთა- 
ვარი კრიტერიუმები, რომლითაც 

ის ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებისა და 
შემოწმების პროცესის აღწერის 
შეფასებისას იხელმძღვანელებს; 

« მოაწყოს ღონისძიებები, რომლე- 

ბზეც მშობლები და საზოგადოე- 
ბის სხვა წევრები მოსწავლეებს 

სთხოვენ, ახსნან თავიანთი შეხედ- 

ულებები სხვადასხვა საკითხთან 

დაკავშირებით. 

ქვემოთ მოყვანილ მაგალითში 
ხელოვნების მასწავლებელი მოს- 

წავლეებს სთხოვს, ახსნან, როგორ 

ჩამოაყალიბეს და გამოცადეს თავი- 
ანთი ჰიპოთეზები. 

მე-5 კლასის ხელოვნების მას- 
წავლებელმა მიაგნო გზას, თუ 
როგორ უნდა გაეგებინებინა მო- 
სწავლეებისათვის, როგორ ურთ- 

იერთქმედებს ერთმანეთთან ნახ- 
ატის სხვადასხვა ელემენტი და 
როგორ ქმნიან ისინი ერთ სისტე- 
მას (მაგალითად, რა გავლენას 
ახდენს ფერი პერსპექტივაზე და 
რა გავლენა აქვს ტილოს შემად- 
გენლობას ფერზე). მასწავლებელმა 
გამოიყენა პროექტორი და კლასს 
წარმოუდგინა ერთი ცნობილი 
ტილო; მან აუხსნა მოსწავლეებს, 
რომ, კომპიუტერის დახმარებით, 

ხელის ერთი მოძრაობით შეეძლო, 

შეეცვალა ტილოს ფერი, პერსჰექ- 
ტივა და კონტრასტი. მანამ, სანამ
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რამეს შეცვლიდა, მასწავლებელ- 
მა მოსწავლეებს სთხოვა, დაწ- 

ყვილებულიყვნენ და ემსჯელათ, 
რა გავლენას მოახდენდა ერთი 
ელემენტის ცვლილება სისტემის 

შემადგენელ სხვა ელემენტებზე. 
ამ აქტივობის შემდეგ, მასწავლე- 
ბელმა შეცვალა კონკრეტული ელ- 
ემენტი და მოსწავლეებს საშუალე- 
ბა მისცა, დაფიქრებულიყენენ ამ 

ცვლილებაზე და დაკვირვებოდნენ 
შედეგს. თითოეული ასეთი ცვლი- 
ლების შემდეგ, მასწავლებელი 
მოსწავლეებს სთხოვდა, აეხსნათ 
კლასისთვის, რაში მდგომარეობდა 

მათი ჰიპოთეზა, რატომ თვლიდ- 
ნენ, რომ ეს ჰიპოთეზა ლოგიკური   

იყო და რამდენად დადასტურდა 
მათი ხედვა. 

«4...» 

ზოგი ფიქრობს, რომ ჰიპოთეზის 

ჩამოყალიბებისა და შემოწმების მე- 

თოდი მხოლოდ საბუნებისმეტყველო 

საგნების მასწავლებლებმა უნდა გამ- 
ოიყენონ. როგორც წიგნში წარმოდ- 

გენილი თავიდან შევიტყვეთ, ამ მე- 

თოდის გამოყენება თითქმის ყველა 

დისციპლინასა და სრულიად განსხ- 

ვავებულ სასწავლო სიტუაციებში 

შეიძლება.



  

წარმოდგენის 
არალინგვისტური ხერხები 

მიზნების დასახვა და 
კომენტარების გაკეთება. 

ზის ჩამოყალიბება 
დაგამოცდა 

  

  

მინიშნებები, შშაითხ31ბი 0) 
წინმსწი1ბიჩ )ქსიჭობ1ბი 

ქალბატონი კროუფორდი მაღალკლასელებს ფსიქოლოგიის შესავალს 
ასწავლიდა. პირველ გაკვეთილზე მან დაფაზე დაწერა სიტყვა „ფსიქო- 
ლოგია" და მოსწავლეებს სთხოვა, ერთმანეთისთვის გაეზიარებინათ 
ინფორმაცია, რასაც ამ ტერმინის შესახებ ფლობდნენ. მოსწავლეები 
პასუხობდნენ და მასწავლებელი მათი პასუხებიდან მთავარ სიტყვებს 
დაფაზე წერდა უფრო დეტალური დისკუსიისათვის ქალბატონმა 
კროუფორდმა რამდენიმე სიტყვა შეარჩია. ეს სიტყვები იყო: ფროიდი, 
ფსიქოანალიზი, ეგო, არაცნობიერი, ორპოლუსიანი, გაორება. მასწაე- 
ლებელმა მოსწავლეებს სთხოვა, თითოეულ ტერმინთან დაკავშირებით 
ჩამოეთვალათ, საზოგადოებაში რა სწორი და მცდარი წარმოდგენები 
არსებობდა. როდესაც ქალბატონმა კროუფორდმა მოსწავლეებს ზიგ- 
მუნდ ფროიდის შესახებ ჰკითხა, გააოცა მათი პასუხების მრავალფერ- 
ოვნებამ და მოსწავლეთა სიღრმისეულმა ცოდნამ ზიგმუნდ ფროიდის 
პიროვნებასთან დაკავშირებით. როცა მოსწავლეები სხვა ტერმინებზე 
გადავიდნენ, მასწავლებელმა მათი ძირითადი მოსაზრებების დაფაზე 
ჩამოწერა განაგრძო. დისკუსიის ბოლოს ქალბატონ კროუფორდს საკმა- 
რისი ინფორმაცია ჰქონდა ფსიქოლოგიის შესახებ მოსწავლეთა ცოდნას- 
თან დაკავშირებით. ახალი მასალის მიწოდების პროცესის დაგეგმვისას, 
მასწავლებელი მთელი წლის განმავლობაში იყენებდა ამ ინფორმაციას. 

ამ ბოლო კატეგორიაში წარმოდგენილი სწავლების სტრატ- 
ეგიები მოსწავლეებს ეხმარება, თავი მოუყარონ იმ ცოდ- 

ნას, რომელიც მოცემულ თემასთან დაკავშირებით გააჩნიათ. 
არატექნიკურ ტერმინს თუ გამოვიყენებთ, ამას „წინარე ცოდ- 
ნის აქტივაციასაც“ უწოდებენ. ქალბატონი კროუფორდი არა- 
ფორმალური, თუმცა ეფექტური გზით ცდილობდა მოსწავლე- 

თა წინარე ცოდნის აქტივაციას. 
საგანმანათლებლო კვლევები ადასტურებს, რომ წინარე 

ცოდნის აქტივაცია ძალიან მნიშვნელოვანია ყველა ტიპის 

სწავლის პროცესში. ცოდნა, რომელიც კონკრეტულ თემას- 

თან დაკავშირებით გაგვაჩნია, დიდ გავლენას ახდენს ამ თემის 
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შესახებ ახალი ცოდნის ათვისებაზე. 

უ. ბრიუერი და #ჯ. თრეიენსი (1981) 

სწორედ ამ გავლენას იკვლევდნენ; 
მათ 30 მოსწავლეს ერთ ოთახში მოუ- 
ყარეს თავი და უთხრეს, რომ ეს იმ 

პროფესორის ოთახი იყო, რომელიც 

ექსპერიმენტს ატარებდა. თითოეულ 

მოსწავლეს სთხოვეს მოეცადა. 

გავიდა 35 წამი. მოსწავლეები სხვა 
ოთახში გადაიყვანეს და სთხოვეს, 

ფურცელზე დაეწერათ ყველაფერი, 
რაც პირველი ოთახის შესახებ დაა- 

მახსოვრდათ. უ. ბრიუერი და X. 

თრეიენსი ვარაუდობდნენ, რომ მო- 

სწავლეები ისე აღწერდნენ ოთახს, 

როგორც, ზოგადად, პროფესორის 

ოთახი წარმოედგინათ. და არ აღწ- 

ერდნენ ზუსტად იმ ოთახს, რომელიც 

ახლახან დატოვეს. სხვა სიტყეებით, 
მკვლევარების ჰიპოთეზის მიხედვით, 

მოსწავლეთა წინარე ცოდნა გავ- 

ლენას მოახდენდა მათ აღქმაზე. ეს 
სწორედ ასე მოხდა. 30-დან 29 მოს- 

წავლემ გაიხსენა, რომ ოთახში იდგა 
საწერი მაგიდა და სკამი; მხოლოდ 8 
მოსწავლემ თქვა, რომ ოთახში იყო 
განცხადებების დაფა და თავის ქალა; 

9 მოსწავლემ განაცხადა, რომ ოთახ- 
ში წიგნები შენიშნა, რაც, სინამდ- 

ვილეში, იმ ოთახში არ ყოფილა. შე- 

საბამისად, მოსწავლეებმა განაცხა- 
დეს, რომ ნახეს ის, რასაც ელოდნენ, 

რომ ნახავდნენ. მოსწავლეთა მიერ 

გაკეთებული აღწერების გარკვეული 
კომპონენტები რეალობას არ შეესა- 
ბამებოდა. 

წინარე ცოდნის გამოყენება შეი- 
ძლება სწავლების კარგ მეთოდად 

იქცეს. მინიშნებები, შეკითხვები და 

წინმსწრები აქტივობები სწორედ 

მოსწავლეთა წინარე ცონდის აქტი- 
ვაციის პროცესს უწყობს ხელს.   

მინიშნებებისა და შეკითხვების 

მეთოდი: კვლევები და თეორიები 

მინიშნებებისა და შეკითხვების მე- 
თოდი მასწაგლებელს საშუალე- 

ბას აძლევს, მოსწავლეებს წინარე 

ცოდნის გამოყენებაში დაეხმაროს. 

დიაგრამა 10.1-ზე წარმოდგენილია 

მინიშნებისა და შეკითხვების მეთოდ- 

თან დაკავშირებით ჩატარებული ზო- 

გიერთი კვლევის შედეგები. 
მიუხედავად იმისა, რომ დიაგრამა 

10.1-ზე მინიშნებებისა და შეკითხვე- 
ბის გამოყენება ცალ-ცალკეა განხი- 

ლული, ეს ორი მეთოდი ერთმანეთის 

მსგავსია მინიშნება წარმოადგენს 
მცირე ინფორმაციის მიწოდების მე- 

თოდს იმის შესახებ, რაც მოსწავლემ 
უნდა გაიგოს/გამოსცადოს უახლოეს 

პერიოდში. მაგალითად, მასწავლე- 
ბელი იყენებს მინიშნების მეთოდს, 

როცა უჯრედის შესახებ ფილმის 

ყურების წინ მოსწავლეებს უხსნის, 
რომ ეს ფილმი შეეხება როგორც მათ- 
თვის ცნობილ ინფორმაციას, ასევე, 

სიახლეებს. ფილმის თემის გამოცხა- 

დებით, მასწაგლებელი მოსწავლეთა 

წინარე ცოდნის აქტივაციას ახდენს. 
ახალ ინფორმაციაზე მინიშნებით კი 
პედაგოგი ბავშვებს მოლოდინს უღ- 

ვიძებსს. კითხვებიც, დაახლოებით, 

იმავე ფუნქციას ასრულებენ. მაგალ- 
ითად, ფილმის ყურებამდე მასწავ- 
ლებელმა მოსწავლეებს შეიძლება 
შეკითხვები დაუსვას და ამით თავი 

მოუყაროს იმ ინფორმაციას, რომელ- 

საც ისინი ფლობენ. 

ითვლება, რომ შეკითხვები და 

მინიშნებები საკლასო პრაქტიკის 
ძირითად ნაწილს ქმნიან. კვლევები 

აჩენებს, რომ ხანდახან კითხვებისა 

და მინიშნებების გამოყენება საკ-
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დიაგრამა 10.1 

მინიშნებისა და შეკითხვების მეთოდის შესახებ 

ჩატარებული კვლევების შედეგები 

კვლევებში ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
ყურადღება | სიდიდეების | ეფექტის | ტილის 

ნაშრომი გამახვილებულია | რაოდენობა | სიდიდე ზრდა 

როსი, 1988 მინიშნებები 6 0.41 16 

უოლბერგი, 1999 შეკითხვები 14 0.26 10 

რედფილდი და 
რუსო, 1981 შეკითხვები 7 0.73 27 

უაიზი და ოქეი, შეკითხვები 5 0.37 14 

1983 მინიშნებები 38 053) 20 
სთოუნი, 1983 მინიშნებები 83 0.75 27 

ბლუმი, 1976 მინიშნებები 11 0.21 39 

ქრისმორი, 1985 მინიშნებები 231 0.60 23 

ჰემექერი, 1986 შეკითხვები 100 0.75 27 

გუზეთი, სნაიდერი | მინიშნებები და 
და გლასი, 1993 შეკითხვები 11 0.80 29           

ლასო მეცადინეობის, დაახლოებით, 
80%-ს იკავებს (იხ.-დეივისი და თინ- 

სლეი, 1967; ფილიპონე, 1998). საგუ- 

ლისხმოა, რომ მასწავლებლები ისე 
იყენებენ შეკითხვებისა და მინიშ- 
ნებების მეთოდს, რომ ზოგჯერ არც 

კი იციან ამ მეთოდის არსებობის 
შესახებ. რ. ნაშმა და დ. შიმანმა 1974 
წელს გამოაქვეყნეს საინტერესო 
კვლევა, სათაურით: „ინგლისურის 
მასწავლებელი, როგორც კითხვების 
დამსმელი“. ამ კვლევის მიხედვით, 

დაწყებითი სკოლის მასწავლებლები, 

რომლებიც აცხადებდნენ, რომ ყოველ 

ნახევარ საათში 12 –– 20 შეკითხვას 

სვამდნენ, სინამდვილეში სვამდნენ 

45 –– 150 შეკითხვას. მ. ფილიპონემ 
(1998) იგივე დასკვნა გააკეთა თავის 
სამაგისტრო კვლევაში.   

ქვემოთ წარმოდგენილია ოთხი 

განზოგადებული დასკვნა, რომელ- 
იც მასწავლებლებს მინიშნებებისა 
და შეკითხვების მეთოდის ეფექტურ 
გამოყენებაში დაეხმარება. 

1. მინიშნებები და შეკითხვები 

ყველაზე მნიშვნელოვან, და არა ყვე- 
ლაზე ორიგინალურ, საკითხებს უნდა 

უკავშირდებოდეს. სხვადასხვა კელე- 

ვა აჩვენებს რომ მასწავლებლები 
ხშინად სვამენ შეკითხვებს იმასთან 
დაკავშირებით, რაც ორიგინალუ- 

რია, ან რაც მათ განსაკუთრებულ 
ყურადღებას იმსახურებს, და არა იმ 

საკითხებზე, რომელიც მასალის კარ- 
გად ასათვისებლად ყველაზე მნიშ- 
ვნელოვანია (იხ ალექსანდერი და 
ჯუდი, 1988; ალექსანდერი, კულიკ- 
ოვიჩი და შულცე, 1994; რიზნერი,
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ნიკოლსონი და უები, 1994). ბევრი 

მასწავლებელი ფიქრობს, რომ ორიგ- 

ინალურ საკითხებზე მოსწავლეთა 
ყურადღების მიპყრობა თემისადმი მო- 

სწავლეთა დაინტერესებას გაზრდის. 
საყურადღებოა, რომ, სინამდვილეში, 

მოსწავლეთა ინტერესს თემის შესახ- 
ებ, რაც შეიძლება, მეტი ინფორმაცი- 
ის ფლობა ზრდის (ალექსანდერი და 

სხვები, 1994), შესაბამისად, თუ კითხ- 
ვები საკითხის სიღრმისეულ გაგებაზე 

იქნება მიმართული, მოსალოდნელია, 

რომ მოსწავლეთა ინტერესიც უფრო 

გაიზრდება. 

2. „ანალიტიკური“ შეკითხვები 
უფრო სასარგებლოა, ვიდრე „ფაქ- 

ტობრივი“ შეკითხვები. განათლების 
სფეროში ჩატარებული კვლევები 

აჩვენებს, რომ მოსწავლეებისათვის 
ანალიტიკური შეკითხვების დასმა 
უფრო სასარგებლოა, ვიდრე ფაქტო- 

ბრივი შეკითხვების დასმა (იხ. რედ- 

ფილდი და რუსო, 1981). ანალიტი- 
კურია შეკითხვები, რომლებიც მოს- 

წავლეთა მხრიდან ანალიზის უნარის 
გამოყენებას მოითხოვს, ხოლო ფაქ- 
ტობრივია შეკითხვები, რომელზე პა- 

სუხის გასაცემადაც მოსწავლეს მხო- 

ლოდ კონკრეტული ინფორმაციის 

გახსენება სჭირდება. სამწუხაროდ, 
პრაქტიკა გვიჩვენებს, რომ მასწავ- 

ლებლები, უმეტესად, ფაქტობრივ 
შეკითხვებს სვამენ (დეივისი და თინ- 

სლეი, 1967; ფილიპონე, 1998; გუზაკი, 

1967; მუელერი, 1973). ანალიტიკური 

შეკითხვების სხვადასხვა განმარტება 
არსებობს, მაგრამ ყველა თანხმდება 
იმაზე, რომ ანალიტიკური შეკითხვა 
მოსწავლისაგან ყოველთვის ითხოვს 

ინფორმაციის რესტრუქტურიზაცია- 

სა და ცოდნის გამოყენებას. 
3. მასწავლებლის მიერ შეკითხვის 

დასმის შემდეგ, სასურველია, მცირე-   

დი შეყოვნება. შეკითხვების დასმის 

მეთოდის განხილვისას, მნიშვნელო- 
ვანია „შეყოვნების დროის“ გამოყ- 
ენების პრინციპების ახსნა. მ. როუ 
(1974) ხსნის, რომ „შეყოვნების დრო“ 

მოიცავს რამდენიმეწამიან პაუზას 

შეკითხვი” დასმის შემდეგ, რათა 

მოსწაგლეებს პასუხის გაცემამდე 
ფიქრის საშუალება მივცეთ. ქ. თო- 

ბინი (1987) განასხვავებს შეყოვნების 
სხვადასხვა ტიპს (მაგალითად, პაუზა, 
რომელიც მასწავლებლის მიერ წარ- 
მოთქმულ სიტყვებს მოჰყვება; პაუ- 

ზა, რომელიც მოსწავლის მიერ წარ- 

მოთქმულ სიტყვებს მოჰყვება და წინ 

უძღვის მასწავლებლის სიტყვებს). 

მისი გამოყენების სიმარტივის გათ- 

ვალისწინებით შეყოვნებს დრო 
ძალიან სასარგებლო სასწავლო მე- 

თოდია. მკვლევარები თვლიან, რომ 

შეყოვნების დრო მოსწავლეებს მეტი 

ინტერაქციის საშუალებას აძლევს 
(ფაულერი, 1975; ჰონეა, 1982). 

4, შეკითხვების დასმა სწავლის 

ეფექტური მეთოდია მაშინაც კი, რო- 
ცა შეკითხვები ახალი მასალის შეს- 

წავლამდე ისმება. ჩვეულებრივ, მიიჩ- 

ნევენ, რომ მასწავლებელი შეკითხ- 
ვების დასმის მეთოდს მას შემდეგ 
იყენებს, რაც მოსწავლეები ახალ 
მასალას შეისწავლიან. ახალი მასა- 
ლის ათვისება შეიძლება დაკავშირე- 

ბული იყოს ტექსტის წაკითხვასთან, 

გაკვეთილის მოსმენასთან ან ახალ 
მასალასთან დაკავშირებული ინ- 

ფორმაციის წარმოდგენასთან. მნიშ- 
ვნელოვანია იმის გათვალისწინება, 
რომ შეკითხვების დასმის მეთოდის 

გამოყენება შესაძლებელია ახალი 
მასალის შესწავლამდეც. ასეთ დროს 
შეკითხვები მასწავლებელს ეხმარება, 
შექმნას სათანადო გარემო სიახლის 
ასათვისებლად. ამ შემთხვევაშიც
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ანალიტიკური შეკითხვები მასალის 

უფრო საფუძვლიან ათვისებას უწ- 
ყობს ხელს (ჰემექერი, 1986; ოსმანი 
და ჰანაფინი, 1994; ფრესლი, თენ- 
ებაუმი, მაქდანიელი და ვუდი, 1990; 

ფრესლი, ვუდი, უოლოშინი, მარტინი, 

ქინგი და მენქე, 1992). 

მინიშნებები და შეკითხვები: 

პრაქტიკა კლასში 

ცხადი მინიშნებები 

მინიშნებების გამოყენება მასწავ- 
ლებელს საშუალებას აძლევს, გაააქ- 
ტიუროს წინარე ცოდნა. ამ მეთოდის 
მეშვეობით, მასწავლებელი მოსწავ- 
ლეებს წინასწარ წარმოდგენას უქმ- 

ნის შესასწავლი მასალის შესახებ. 
ქვემოთ მოყვანილია მაგალითი დაწ- 

ყებითი კლასის მოსწავლეების ესპან- 
ურის გაკვეთილიდან. ამ მაგალითში 

ნათლად ჩანს, თუ როგორ შეიძლება 

მინიშნებების გამოყენება კლასში. 

ქალბატონი სმიტი მესამე კლასე- 
ლებს ასწავლის. გაკვეთილის და- 
საწყისში იგი მოსწავლეებს ეკითხ- 
ება, ჰყავთ თუ არა მეგობარი, 

რომელიც ყოველთვის სხვებისგან 
თხოულობს ნიეთებს. ასეთ ადამი- 
ანებს ესპანურად „პედიგუენოს“, 
ხოლო ინგლისურად „1000M05" ეძახ- 
იან. შემდეგ მასწავლებელი ხსნის: 

დღევანდელი გაკვეთილი ასეთ 
ადამიანესს„ ეძღვნება რადგან 

დლეს კუთვნილებით ზედსართა- 
ვებს ესპანურად მძ)ლIIV05 ჩი- 
565IV0§ ვხსნით. ჩვენ ვისაუბრებთ 
და ვივარჯიშებთ კუთვნილებით 
ზედსართავებზე: 1, CI / CIIგ / ს5I- 
6ძ, 005005, V0501+05, CII0§ / CII2§ / 

Vყ5(-ძლ5. მაგალითად, აბა, ვთარგ- 
მნოთ შემდეგი წინადადება ესპან- 
ურად: „პიტერი არ იყენებს თავის 
მანქანას. ის თხოულობს მეგობრის   

მანქანას.“ 

შეკითხვები, რომლებსაც 

მოსწავლე დასკვნებამდე მიჰყავს 

შეკითხვების დასმის მეთოდი მო- 

სწავლეებს ეხმარება, ინფორმაციით 
„შეავსონ“ ის „სიცარიელეები“, რომ- 

ლებიც საუკეთესოდ დაგეგმილი 
გაკვეთილის დროსაც კი რჩება. მას- 

წავლებლებს შეუძლიათ ქვემოთ მო- 
ყვანილლი შეკითხვების გამოყენე- 

ბა, რათა მოსწავლეები გარკვეულ 
დასკვნებამდე მიიყვანონ. მოსწავლეე- 

ბის დასკვნები შეიძლება იმ საგნებს, 
ადამიანებს, მოქმედებებს, მოვლენებს 
და არსებობის ფორმებს უკავშირდ- 

ებოდეს, რომელთა შესახებ ინფორმა- 
ციასაც ისინი სკოლაში იღებენ. 

საგნები / ადამიანები: 
როგორ მოქმედებს ეს საგანი ან ადა- 

მიანი? 
როგორ მოქმედებენ ამ საგანზე? 
როგორ გამოიყენება ეს საგანი? 
რისი ნაწილია ეს საგანი? 
როგორ მზადდება ეს საგანი? 
აქვს თუ არა ამ საგანს გარკვეული 

სურნელი, გემო, ხმა? აღწერ- 

ეთ საგანი ამ ნიშან-თვისებების 

მიხედვით; 

აქვს თუ არა ამ საგანს გარკვეული 
ფერი, ნომერი (ან რაოდენობა), 

ადგილმდებარეობა, განზომილე- 

ბა? აღწერეთ საგანი ამ ნიშან- 
თვისებების მიხევით; 

როგორ იყიდება ეს საგანი? 

არის თუ არა საგანი გარკვეული გან- 
წყობის მატარებელი? აღწერეთ სა- 

განი ამ ნიშან-თვისების მიხევით; 
აქვს თუ არა მას კონკრეტული ღი- 

რებულება? 

როდესაც მას ვიყენებთ, ექმნება თუ
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არა საფრთხე სხვა საგნებს ან ადა- 
მიანებს? აღწერეთ ეს საფრთხე. 

მოქმედებები: 

რა საგანი ან ადამიანი ასრულებს ამ 
მოქმედებას / მოქმედებებს? 

რა გავლენას ახდენს ეს მოქმედება ამ 
საგნის გემოზე, ხმაზე ან გარეგ- 

ნულ შეხედულებაზე? 
როგორ ცვლის ეს მოქმედება ამ ადა- 

მიანის ემოციურ მდგომარეობას? 
როგორ ცვლის ეს მოქმედება ამ საგ- 

ნის ღირებულებას? 

როგორ ცვლის ეს მოქმედება ამ საგ- 
ნის ფორმას ან ზომას? 

როგორ ცვლის ეს მოქმედება ამ საგ- 

ნის მდგომარეობას? 

ღონისძიებები: 

რა ტიპის ადამიანები იღებენ მო- 

ნაწილეობას ამ ღონისძიებაში? 

წელიწადის რომელ დროს ხდება ეს 
ღონისძიება? 

კვირის რომელ დღეს ხდება ეს ღო- 

ნისძიება? 
დღის რა პერიოდში ხდება ეს ღო- 

ნისძიება? 
სად ხდება ეს ლონისძიება? როდის 

ხდება ეს მოვლენა / ლონისძიება? 
რა მოწყობილობები გამოიყენება ამ 

ღონისძიების დროს? 

რა დრო სჭირდება ამ ღონისძიებას? 

მდგომარეობა: 
რა პროცესების გავლით მიიღწევა ეს 

მდგომარეობა? 
რა ცვლილებები იჩენს თავს, როდე- 

საც რაღაცა / ვიღაცა ამ მდგო- 
მარეობაში იმყოფება? 

ამ კითხვების გამოსაყენებლად, 
მასწავლებელმა უნდა მოახდინოს 
კონკრეტული საგნების, ადამიანე-   

ბის, ღონისძიებების / მოვლენების ან 

მდგომარეობების იდენტიფიკაცია მო- 
სწავლეთა მიერ შესწავლილ მასალა- 

ში. შემდეგ მასწავლებელს შეუძლია, 
დასვას შეკითხვები იმ მაგალითების 

მიხედვით, რაც ზემოთ არის წარ- 

მოდგენილი. ქვემოთ მოყვანილია ამ 

შეკითხვების დასმის მაგალითი ჯან- 

მრთელობის გაკვეთილზე. 

ქალბატონმა ქონცონემ მე-6 კლა– 
სის მოსწავლეებს წასაკითხად 
მისცა სტატია კვების პროცეს- 

თან დაკავშირებული დარღვევების 
შესახებ მოსწავლეებმა სტატია 
წაიკითხეს. კითხვის დასრულების 
შემდეგ ქალბატონმა ქონცონემ 
ბავშვესს„ დაუსვა შეკითხვები, 
რომლებიც მათ სტატიის უკეთე- 
სად გაგებაში დაეხმარებოდა. ეს 
შეკითხვები იყო: 

1. როგორ მოქმედებენ ის ადა- 
მიანები რომელთაც კვების 
პროცესთან დაკავშირებული 
დარღვევები აღენიძნებათ? 

2. რას უშვრებიან იმ ადამიანებს, 
რომელთაც კეების პროცეს- 
თან დაკავშირებული დარ- 
ღვევები აღენიშნებათ? 

ერთ-ერთმა მოსწავლემ დასმულ 
შეკითხვებს შემდეგნაირად უპასუხა: 

1. როგორ მოქმედებენ ეს ადა- 
მიანები? მე ყოველთვის მე- 
გონა, რომ კვების პროცესთან 

დაკავშირებული დარღვევები 
იმ ადამიანებს აღენიშნებათ, 

ვინც საჭმელს არ ჭამენ. ახლა 

კარგად ვეღარ გამირკვევია, 
კვების დარღვევად ზედმეტი 
ჭამაც იგულისხმება? თუ მხო- 

ლოდ უჭმელობა? 

2. რას უშვრებიან ამ ადამიანებს? 
როგორც ჩანს სხვადასხვა 

დარღვევა სხვადასხვა პრობლე- 
მასთანაა დაკავშირებული. შე- 
საბამისად, ასეთი ადამიანების 
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მკურნალობის მეთოდები ინდი- 
ვიდუალურად, მათი დიაგნოზის 
მიხედვით განისაზღვრება. 

ანალიტიკური შეკითხვები 

ზოგიერთი შეკითხვა მოსწავ- 

ლისაგან ინფორმაციის ანალიზსა და 
კრიტიკას მოითხოვს. ასეთი ტიპის 

შეკითხვებს“ დასმაში მასწავლებ- 

ლებს ანალიტიკური უნარების ნუსხა 
დაეხმარება (იხ. დიაგრამა 10.2). 

თითოეულ ანალიტიკურ უნარს 

შეკითხვების გარკვეული კატეგორია 
უკავშირდება, რომელთა ჩამონათ- 
ვალსაც ქვემოთ გთავაზობთ: 

შეცდომების ანალიზი: 
ლოგიკური ურთიერთკავშირის თვალ- 

საზრისით, რა შეცდომებია დაშ- 
ვებული წარმოდგენილ ინფორმა- 

ციაში? 
რატომ არის წარმოდგენილი ინფორ- 

მაცია შეცდომაში შემყვანი? 
როგორ შეიძლება შევასწოროთ წარ- 

მოდგენილი ინფორმაცია? 

არგუმენტების მოშველიება მტკიცებ- 

ულების დასადასტურებლად: 
რომელი არგუმენტი შეიძლება მოვიშ- 

ველიოთ წარმოდგენილი მტკიცე- 

ბულების დასადასტურებლად? 

რა თვალსაზრისითაა ეს მტკიცებ- 

ულება სუსტი? 

რა დაშვებები უდევს საფუძვლად 
მოცემულ მტკიცებულებას? 

სხვადასხვა დამოკიდებულების ანა- 

ლიზი: 

რატომ შეიძლება ჩავთვალოთ, რომ 
ეს საგანი ან მოვლენა კარგი, 
ცუდი ან ნეიტრალურია? 

რა ანალიზი უდევს საფუძვლად   

თქვენს მსჯელობას იმასთან 
დაკავშირებით, რომ მოცემული 
მოვლენა ან საგანი კარგი, ცუდი 
ან ნეიტრალურია? 

რა იქნებოდა თქვენი დამოკიდებ- 

ულების ალტერნატივა? რა ლოგი- 

კური საფუძველი აქვს ამ ალტერ- 
ნატივას? 

ქვემოთ მოყვანილია მაგალითი იმი- 

სა, თუ როგორ იყენებს ამ შეკითხ- 

ვებს“ საბუნებისმეტყველო საგნის 

მასწავლებელი განათლების საბაზო 
საფეხურზე. 

ქალბატონი ეგანის მოსწავლეები 
ფიზიკური გარემოს თემას გად- 
იოდნენ. მასწავლებელმა მოსწავ- 
ლეებს სთხოვა, ჩამოეყალიბები- 
ნათ მოსაზრება „ძველი" ტყეე- 

ბის მოფრთხილების შესახებ. რა 
პოზიციაც არ უნდა აერჩიათ მო- 
სწავლეებს, მათ საკუთარი მოსაზ- 
რება სათანადო არგუმენტებითა 
და ძლიერი მტკიცებულებებით 
უნდა გაემყარებინათ. 

  

დიაგრამა 10.2 

ანალიტიკური უნარების 

განმარტება 
  

შეცდომების ანალიზი: შეცდომე- 

ბის იდენტიფიკაცია და წარმოდ- 
გენა. 

არგუმენტების მოშველიება: მტკი- 

ცებულებს დამადასტურებელი 
არგუმენტების სისტემის ჩამოყა- 
ლიბება. 

სხვადასხვა დამოკიდებულების 
ანალიზი: კონკრეტულ საკითხთან 
დაკავშირებით, პირადი დამოკ- 
იდებულების იდენტიფიკაცია და 
ჩამოყალიბება.      



მინიშნებები, შექითხქები და წინმსწრები აქტიქობები 

წინმსწრები აქტივობები: 

კვლევები და თეორიები 
წინმსწრები აქტივობების გამოყენ- 
ებით, მასწავლებელს შეუძლია, ხელი 

შეუწყოს მოსწავლეს წინარე ცოდ- 

ნის აქტივაციაში. წინმსწრები აქტი- 
ვობები მოსწავლეს ახალი ცოდნის 
ათვისებაში ეხმარება. წინმსწრები 
აქტივობების ცნება დაამკვიდრა და 
პოპულარული გახადა ფსიქოლოგმა 
დევიდ აუსუბელმა (1968). აუსუბელი 

შემდეგნაირად განმარტავდა წინმ- 
სწრებ აქტივობებს: 

რელევანტური და ყოვლისმომ- 
ცველი შესავალი ინფორმაცია... 
რომელთაც მოსწავლეებს ახალი 
მასალის შესწავლამდე წარმოვუდ- 
გენთ... წინმსწრები აქტივობებით 
გადმოცემული შესავალი ინფორ- 
მაცია გაცილებით უფრო აბს- 

ტრაქტული, განზოგადებული და 
ყოვლისმომცველია, ვიდრე თავად 
შესასწავლი მასალა. წინმსწრები 
აქტივობებით იქმნება ხარაჩო, 

რომელზეც უფრო დეტალური 
  

  

  

  

  

  

  

  

      

დიაგრამა 10.3 

წინმსწრები აქტივობების გამოყენების მეთოდის კვლევების შედეგები 

ეფექტის | საშუალო | პროცენ- 
კვლევებში ყურადღება | სიდიდეების | ეფექტის ტილის 

ნაშრომი გამახვილებულია რაოდენობა | სიდიდე ზრდა 

უოლბერგი, | წინმსწრები აქტივობე- 
1999 ბის გამოყენებასთან 29 0.45 17 

დაკავშირებული 
ზოგადი ეფექტი 16 0.24 9 

ჰეთი, 1992 | წინმსწრები აქტივობე- 

ბის გამოყენებასთან 
დაკავშირებული 
ზოგადი ეფექტი 387 0.37 14 

ოთი, წინმსწრები აქტივობე- 

1983 ” ბის გამოყენებასთან 17 0.09 3 
დაკავშირებული 
ზოგადი ეფექტი 5 0.77 28 

სთოუნი, განმარტებითი 
1983 წინმსწრები აქტივობები 44 0.80 29 

ნარატიული წინმსწრები 
აქტივობები 12 0.53 20 

ინფორმაციის 
გადაკითხვა, როგორც 
წინმსწრები აქტივობა 15 0.71 26 

ილუსტრირებული 

წინმსწრები აქტივობები 15 0.52 20     
    + თავად ნაშრომში, წარმოდგენილი კვლევის ანგარიშის თავისებურებიდან გამომდინარე, 

ეფექტის სიდიდის ორი კატეგორიაა მოცემული. მკითხველს, თუ დაინტერესებულია 
დეტალებით, ვურჩევთ, გაეცნოს ნაშრომს.     
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მასალისაგან შემდგარი კედლები 
დაშენდება. შესაბამისად, წინმ- 
სწრები აქტივობა არ არის იგ- 
ივე, რაც შეჯამება ან მიმოხილვა; 

წინმსწრები აქტივობები ხიდს 
ემსგავსება, რომელიც მოსწავლის 

წინარე ცოდნას იმ მასალასთან 
აკავშირებს, რომლის ათვისებაც 
მოსწავლეს მოუწევს (გვ. 148). 

წინმსწრები აქტივობების თემაზე 

დევიდ აუსუბელის პირველი ნაწერე- 
ბის შემდეგ, მკვლევარებმა ზედმიწ- 
ევნით შეისწავლეს ეს მეთოდი. დია- 

გრამა 10.3-ზე წარმოდგენილია წინმ- 

სწრები აქტივობების გამოყენების 
მეთოდთან დაკავშირებით ჩატარებ- 

ული ზოგიერთი კვლევის შედეგები. 
წინმსწრები აქტივობები მჭიდროდ 

უკავშირდება მინიშნებებსა და შეკითხ- 

ვებს. მინიშნებებთან და შეკითხვებთან 
დაკავშირებული მე-4 განზოგადებული 

დასკვნა (შეკითხვების დასმა, სწავ- 
ლის ეფექტური მეთოდია მაშინაც კი, 
როცა შეკითხვები ახალი მასალის შეს- 
წავლამდე ისმება) სწორედ წინმსწრები 
აქტივობის ფორმით დასმულ შეკითხ- 
ვებზეა კონცენტრირებული. შესაბამ- 
ისად, ოთხი განზოგადებული დასკვნა, 
რომელიც ზემოთ იყო წარმოდგენილი, 

მინიშნებებისა და შეკითხვების მეთო- 
დის ეფექტურ გამოყენებასთან დაკავ- 
შირებით, წინმსწრებ აქტივობებზეც 

ვრცელდება: 

1. წინმსწრები აქტივობები ყვე- 

ლაზე მნიშვნელოვან, და არა ყველაზე 
ორიგინალურ, საკითხებს უნდა უკავ- 
შირდებოდეს. 

2. „ანალიტიკური“ წინმსწრები 

აქტივობები უფრო სასარგებლოა, ვი- 

დრე „ფაქტობრივი“ წინმსწრები აქ- 

ტივობები.   

გამომდინარე იქიდან, რომ ეს 

განზოგადებული დასკვნები ზე- 
მოთ უკვე განვიხილეთ, დამატებით 
ახსნა-განმარტებას აქ აღარ წარმო- 

ვადგენთ. ის კვლევები, რომლებიც, 
უშუალოდ, წინმსწრები აქტივობების 

გამოყენების ეფექტურობას უკავ- 
შირდება, კიდევ რამდენიმე საინ- 
ტერესო დასკვნას გვთავაზობს: 

3. წინმსწრები აქტივობების გა- 

მოყენება ყველაზე სასარგებლოა 

მაშინ, როცა ინფორმაცია კარგად 

არ არის ორგანიზებული. როგორც 

ჩვენთვის ცნობილია, წინმსწრები 
აქტივობები განმარტების მიხედ- 
ვით ინფორმაციის ორგანიზების 

საშუალებას წარმოადგენენ. შესა- 
ბამისად, რაც უფრო მოუწესრიგებე- 

ლია შესასწავლი ინფორმაცია, მით 
უფრო მაღალია მათი გამოყენების 

ეფექტი (იხ. მართორელა, 1991; მაი- 
ერი, 1979; უაითი და თიშერი, 1986). 

მაგალითად, წინმსწრები აქტივობე- 

ბის გამოყენება უფრო ეფექტური 
იქნება ბუნებაში გასვლის წინ, ვიდრე 
სახელმძღვანელოს ერთ-ერთი თავის 

წაკითხვის წინ, რადგან წიგნის თავე- 
ბი კარგადაა ორგანიზებული სათაუ- 

რებითა და ქვესათაურებით. 
4. სხვადასხვა ტიპის წინმსწრები 

აქტივობა სხვადასხვა შედეგს იძლევა, 

როგორც დიაგრამა 10.3-ზეა წარ- 

მოდგენილი, წინმსწრები აქტივობებ- 

ის 4 ზოგადი ტიპი არსებობს, ესენია: 

განმარტებითი, ნარატიული, ინფორ- 
მაციის გადაკითხვზე დაფუძნებული, 
ილუსტრირებული წინმსწრები აქ- 

ტივობები. ოთხივე ტიპის წინმსწრები 
აქტივობა ეფექტურობით გამოირჩე- 
ვა და განსაკუთრებით მაღალია გან- 

მარტებითი წინმსწრები აქტივობე- 

ბის გამოყენების ნაყოფიერება. ამ



მინიშნებები, შეკითხვები და წინმსწრები აქტიქობები 

ოთხი ტიპის გარდა, არსებობს სხვა 
წინმსწრები აქტივობებიც. კვლევები 

ადასტურებს, რომ პრაქტიკაში წინმ- 

სწრები აქტივობის მრავალი სხვა 

სახეობაც გამოიყენება. 

წინმსწრები აქტივობები: 

პრაქტიკა კლასში 

განმარტებითი წინმსწრები 
აქტივობები 

განმარტებითი წინმსწრები აქტი- 
ვობები, უბრალოდ, იმ ახალ მასალას 

აღწერენ რომელიც მოსწავლეებს 
უნდა გავაცნოთ. ქვემოთ მოყვანილ 

მაგალითში ნაჩვენებია, თუ როგორ 

იყენებს მასწავლებელი განმარტებით 
წინმსწრებ აქტივობებს სხვადასხვა 
პროფესიაზე საუბრისას. 

კარიერის დღესთან დაკავშირებით, 

მოსწავლეთა სამუშაო ჯგუფმა შეს- 
ანიშნავი დღის წესრიგი მოამზადა, 
მაგრამ ჯგუფის წევრებს გამორ- 
ჩათ რჩევები იმის შესახებ, თუ რა 

უნდა გაეკეთებინათ მოსწავლეებს, 

რათა ეფექტურად გამოეყენები- 
ნათ სხვადასხვა მოსაუბრისაგან 
მიღებული ინფორმაცია. დაგეგ- 
მილი იყო სხვადასხვა პიროვნების 
მოსმენა მთელი დლის მანძილზე. 
მოსამზადებელი სამუშაოების 
დროს ბატონმა მატამოროსმა მო- 
სწავლეებს წინმსწრები აქტივობა 
მოუმზადა. წინმსწრებ აქტივობაში 
მოცემული იყო თითოეული პრო- 
ფესიის მოკლე ალწერა, კარი- 
ერის დაგეგმვის ლონისძიებაზე 
წარმოსადგენად. ბატონმა მატა- 
მოროსმა მოსწავლეებს ყველა 
აღწერა წააკითხა. შემდეგ მთელ- 
მა კლასმა, ერთობლივად, თი- 

თოეული პროფესია ცალ-ცალკე 
განიხილა. თითოეული პროფესიის 
აღწერამდე ბატონი მატამოროსი 
მოსწავლეებს სთხოვდა, ჩაეხედათ 
წინმსწრებ აქტივობაში და თვალი   

გადაევლოთ ამ პროფესიის მოკლე 
აღწერისთვის, 

კარიერის დაგეგმვის ღონისძიე- 
ბა დასრულდა. მოსწავლეებმა 
აღნიშნეს, რომ წინმსწრები აქ- 

ტივობით გაკეთებულ სავარჯიშოს 
დიდი მნიშვნელობა ჰქონდა კარი- 
ერის დაგეგმვის ლღონისძიებაზე 
წარმოდგენილი ინფორმაციის გა- 
საგებად. რამდენიმე მოწვეულმა 
სტუმარმა, რომელიც სესიებს უძ- 
ღვებოდა, განაცხადა, რომ ისინი 

გაოცებულები იყვნენ მოსწავლე- 
თა მიერ დასმული შეკითხვების 
მიზანმიმართულობით. 

ნარატიული წინმსწრები 
აქტივობები 

ნარატიული წინმსწრები აქტი- 

ვობები მოსწავლეებს ინფორმაციას 

თხრობითი ფორმით აწვდიან. ქვემოთ 

მოყვანილ მაგალითში ნაჩვენებია, 

თუ როგორ იყენებს მასწავლებელი 
ნარატიულ წინმსწრებ აქტივობებს 

ტორნადოებზე საუბრისას. 

ქალბატონი ნილის მოსწავლეები 
მე-4 კლასში არიან. ტორნადოე- 
ბზე ფილმის ყურებამდე მასწავ- 

ლებელმა ბავშვებს შემდეგი. ამ- 
ბავი უამბო, 

„ერთხელ ტორნადოს შევეს- 
წარი. სიმართლე გითხრათ, სანამ 

არ დასრულდა, ვერც მივხედი, 
რომ ეს ტორნადო იყო. იმ დღეს 
ჩემი დის მოსანახულებლად ვიყავი 
წასული. შუადღის 3.00 საათი იყო. 
მე და ჩემი და სასტუმრო ოთახში 
ვისხედით და ჩაის მივირთმევდით. 
მოულოდნელად ჩამობნელდა. 
არ დაგავიწყდეთ, რომ მხოლოდ 
3.00 საათი იყო! ჩვენ ვერც. კი 
ვიფიქრებდით რომ ტორნადო 

გვიახლოვდებოდა. მე და ჩემმა 
დამ ოთახში სინათლე ავანთეთ, 
დარაბები გამოვაღეთ, ჩაის სმა 
და საუბარი გავაგრძელეთ. ცოტა 
ხანში ელექტროენერგია გაითიშა 
და სიგნალიზაციის ხმა გავიგო- 
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ნეთ. განცვიფრებული ვიყავით 

და ვერ გაგვეგო, რა ხდებოდა. 
სულაც არ შეგევშინებია. რამდენ- 
იმე წუთში ჩემმა მეუღლემ დარე- 
კა. ტელეფონები არ გათიშულა. 
მეუღლემ მკითხა, როგორ ხარო. 
„რა თქმა უნდა, კარგად ვარ. რა 

უნდა მჭირდეს, – ვუპასუხე. 
მან კი მიპასუხა, რომ ჩვენს ახ- 

ლოს მდებარე მიდამოებს ეს-ეს 
არის ტორნადო დაატყდა თავსო. 
ამ სიტყვებმა გონება გამინათა. 
მე და ჩემი და სახლიდან გამოვ- 
ვარდით და გავიქეცით. ქუჩაში 
დიდი არეულობა იყო. შუქნიშანი 
მოწყვეტილი იყო. ტორნადოს მან- 
ქანები გადაეტრიალებინა და ხე- 
ები ფესვებიანად ამოეგლიჯა. ავე- 
ჯის მალაზიისა და სწრაფი კვე- 
ბის რესტორნის ფანჯრები ჩამსხ- 

ვრეული იყო, საშინელი ნგრევისა 
და ზარალის მომსწრენი ვიყავით.“ 

ინფორმაციის გადაკითხვა, 
როგორც წინმსწრები აქტივობა 

საფუძვლიან წაკითხვამდე ინ- 
ფორმაციის ზედაპირული გადაკითხ- 
ვა შეიძლება ეფექტური წინმსწრები 

აქტივობა იყოს. ქვემოთ მოყვანილ 

მაგალითში ნაჩვენებია, თუ როგორ 
იყენებს მასწავლებელი ინფორმაცი- 

ის გადაკითხვას, როგორც წინმსწრე- 
ბი აქტივობის ფორმას ბუნებისმე- 

ტყველების გაკვეთილზე მე-6 კლასის 
მოსწავლეებთან. 

მე-6 კლასის მოსწავლეები გასვ- 

ლით გაკვეთილზე, პლანეტარიუმ- 
ში უნდა წაეყვანათ. ბატონმა არმ- 
სტრონგმა მოსწავლეებს სთხოვა, 
სახლში რუკიდან ამობეჭდილი ორი 
გვეერდისათვის გადაეხედათ, ერთ 

გვერდზე მოცემული იყო ჩრდილ- 
ოეთ ნახევარსფეროს ვარსკვლავე- 
ბის რუკების დიაგრამა, ხოლო მე- 

ორე გვერდზე სამხრეთ ნახევარს- 

ფერო იყო გამოსახული. რუკებზე 
რამდენიმე სხვა მნიშვნელოვანი 

ფაქტიც იყო დატანილი.   

„ამ რუკებს მხოლოდ გადახე- 
დეთ, –- სთხოვა მოსწავლეებს 
ბატონმა არმსტრონგმა. „ვარსკ- 

ვალვების განლაგებაზე ზოგადი 
წარმოდგენა დაგეხმარებათ იმის 
გაგებაში, რასაც პლანეტარიუმში 
ვნახავთ“. 

გრაფიკული წინმსწრები 
აქტივობები 

ამ წიგნის მე-6 თავში განვიხი- 
ლეთ გრაფიკული სქემები, როგორც 

ინფორმაციის არალინგვისტური მი- 
წოდების ერთ-ერთი ხერხი. გრაფი- 
კული სქემა შეიძლება წინმსწრები 
აქტივობაც იყოს. ქვემოთ მოყვანილ 

მაგალითში ნაჩვენებია, თუ როგორ 

იყენებს მასწავლებელი გრაფიკულ 

წინმსწრებ აქტივობებს ფრანგულის 
გაკვეთილზე მე-11 კლასის მოსწავ- 
ლეებთან. 

ქალბატონ ჰოგამს დაგეგმილი 
ჰქონდა, მე-11 კლასის მოსწავ- 

ლეებისათვის ფრანგული იმპრე- 
სიონიზმი გაეცნო. სანამ პროექ- 
ტორის დახმარებით ფრანგი იმ- 
პრესიონისტებისVს ნამუშევრების 
ამსახველ სლაიდებს გააცნობდა, 
ქალბატონმა ჰოგამმა მოსწავ- 

ლეებს გრაფიკული სქემა – დია- 
გრამა წარმოუდგინა. დიაგრამაზე 
გამოსახული იყო იმ რამდენიმე 
მხატვრის სახელი, რომელთა დე- 
ტალური შესწავლაც მოგვიანებით 
თ) დაგეგმილი რს. დიაგრამა 

10.4). 
ქალბატონმა ჰოგამმა მოს- 

წავლეებს სთხოვა, ყურადღებით 
ყოფილიყვნენ და დამატებითი ინ- 
ფორმაცია თავად დაეტანათ მო- 
ცემულ დიაგრამაზე. დამატებით 
ინფორმაციაში ის გულისხმობდა 
იმპრესიონიზმის მთავარ მახასი- 
ათებლებს, სხვა მხატვართა სახე- 
ლებს, მათი ნამუშევრების სახელ- 
წოდებებს და სხვა მნიშვნელო- 
ვან ფაქტებს მხატვრებზე ან მათ 
ტილოებზე.
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დიაგრამა 10.4 

გრაფიკული წინმსწრები აქტივობები: ფრანგული იმპრესიონიზმი 

ყურადღება 
სინათლეზე    

    
    

  

     

სახლი 
ნაპრალიანი 

კედლებით 

.·.. 

სასარგებლოა, როცა მოსწავლეები | აკადემიურ მოსწრებას. მასწავლებ- 

ახალ მასალაზე ფიქრს მანამ იწყებენ | ლებს შეუძლიათ, სხვადასხვა ტიპის 

სანამ ამ მასალის უშუალო შესწავ | მინიშნება, შეკითხვა და წინმსწრები 

ლაზე გადავლენ. ასეთი მეთოდოლო- | აქტივობაგამოიყენონ, რათა ამ ტიპის 

გია, როგორც წესი, ზრდის მოსწავლის აზროვნებას შეუწყონ ხელი. 
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სხ3)0)სხ3) მუთომის ბამოყ161ბით 

ამ წიგნის მე-2 – მე-10 თავებში 

აღწერილი სწავლების ცხრა მეთოდი 
ეფექტურია ყველა ტიპის საგნობრივი 

ცოდნის გადასაცემად. მიუხედავად 

ამისა მოსწავლეებისათვის მოცე- 
მული ტიპის ცოდნის გადასაცემად, 
მასწავლებელს შეუძლია, კონკრეტუ- 
ლი მეთოდი შეარჩიოს. სიახლეს არ 

წარმოადგენს ის ფაქტი, რომ ცოდ- 

ნის სხვადასხვა ტიპი სწავლის და, 

შესაბამისად, სწავლების სხვადასხვა 
მეთოდს უკავშირდება. ეს მოსაზ- 
რება პირველად რალფ ტაილერმა 
გაახმოვანა 1950-იან წლებში (იხ. შე- 
ფასება განათლების სფეროში: რალფ 

ტაილერის კლასიკური ნაშრომები, 

ავტორები: მადაუსი და სთაფლბიმი, 
1989). მოგვიანებით, განათლების რე- 

ფორმატორმა, ჰილდა თაბამ (1962) 
წიგნში „სასწავლო გეგმის შემუშავე- 
ბა: თეორია და პრაქტიკა“ ეს ცნება 
განავრცო და კონკრეტული ტიპის 

ცოდნა სწავლების კონკრეტულ მე- 
თოდებს დაუკავშირა. 

საგნობრივი ცოდნა შეიძლება   
149 

ხუთ ფართო კატეგორიად დავაჯგუ- 

ფოთ: 1. სიტყვათა მარაგი და ფრა- 
ზები, 2. დეტალები, 3. იდეათა მო- 
წესრიგება, 4. უნარები და ტაქტიკა, 
5. პროცესები. პირველი სამი კატ- 

ეგორია ინფორმაციულია და „მტკი- 
ცებითი ცოდნის“ სახელით მოვიხ- 

სენიებთ. ბოლო ორი კატეგორია კი 

უფრო პროცესზეა ორიენტირებული 
და „პროცედურული ცოდნის“ სახე- 

ლითაა ცნობილი. 

სიტყვათა მარაგი და ფრაზები: 

კვლევები და თეორები 

განათლების სფეროში ჩატარებული 
კვლევები ცხადყოფს, რომ არსებობს 

ძლიერი კავშირი სიტყვების მარაგსა 

და ისეთ ფაქტორებს შორის, როგ- 
ორებიცაა: 

·“ საზრიანობა (დეივისი,1944; შპერ– 
იტი, 1972; თორნდაიქი და ლორ– 

ჯი, 1943)
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· ახალი ინფორმაციის აღქმის უნა–- 
რი (ჩოლი, 1958; ჰარისონი, 1980) 

· შემოსავლის ოდენობა (სტიჩტი, 

ჰოფსტეტერი და ჰოფსტეტერი, 

1997) 

სიტყვათა მარაგის მნიშვნელოვნების 
გათვალისწინებით, შეგვიძლია გან- 
ვაცხადოთ, რომ სიტყვათა მარაგის 

გაუმჯობესებაზე მიმართული სწავ- 
ლება ყველა სკოლაში სასწავლო პრო- 

ცესის საგულისხმო ნაწილია. უფრო 

მეტიც, მკვლევარები ადასტურებენ, 
რომ სიტყვათა მარგის სისტემატური 

გაუმჯობესება სწავლების ყველაზე 
მნიშვნელოვანი პრაქტიკაა, რომლის 
გამოყენებაც მასწავლებელს შეუ- 
ძლია. ეს პრაქტიკა განსაკუთრებით 
ეფექტურია დაბალი აკადემიური მო- 

სწრების მოსწავლეების მიმართ (იხ. 
ბექერი, 1977). 

საგულისხმოა რომ ამერიკის 
შეერთებული შტატების სკოლებ- 
ში სიტყვათა მარაგის სისტემური 
სწავლების შემთხვევებს იშვიათად 
ვხვდებით (იხ. მაქქეოუნი და ქურთი- 

სი, 1987). უფრო მეტიც, ზოგიერთი 

ამტკიცებს რომ სიტყვათა მარა- 
გის სისტემური სწავლება უნაყოფო, 
ან, უკეთეს შემთხვევაში, ნაკლებად 

ეფექტური მეთოდია. 
სიტყვათა მარაგის სისტემური 

სწავლებისადმი უარყოფითი დამოკ- 
იდებულება სათავეს იღებს ინგლი- 
სურ ენაში სიტყვათა რაოდენობი- 

დან. უფრო ზუსტად, ნაგი და მისი 
კოლეგები (ნაგი და ანდერსონი, 

1984; ნაგი და ჰერმანი, 1984) აცხა- 
დებენ, რომ „სასკოლო ბეჭდვით ინგ- 
ლისურში" დაახლოებით 85000 სიტყ- 

ვაა. სასკოლო ბეჭდვით ინგლისურში 

ინგლისური სიტყვების ის მოცუ- 
ლობა იგულისხმება, რომელსაც მო-   

სწავლეები ზოგადსაგანმანათლებლო 
სკოლაში სწავლის პერიოდში (12 
წლის მანძილზე) აწყდებიან. ცხადია, 
რომ ამდენი სიტყვის ცალ-ცალკე 

სწავლა შეუძლებელი იქნებოდა. შე- 

საბამისად, ნაგი და მისი კოლეგები 

თვლიან, რომ სიტყვათა მარაგის 
სისტემური შესწავლა არაპრაქტიკუ- 
ლია. ს. შტალმა და მ. ფეარბენქსმა 
(1986) ნაგის არგუმენტი შემდეგ- 
ნაირად შეაჯამეს: 

სიტყვათა მარაგის შესავსები პრო- 
გრამა, როგორც წესი, კვირაში 

10 – 12 სიტყვის სწავლას გუ- 
ლისხმობს, რაც წელიწადში 400 
სიტყვას შეადგენს. ამ სიტყვები- 
დან მოსწავლე რეალურად, დაახ- 
ლოებით, 75%-ს, ანუ 300 სიტყვას 

ითვისებს. შესაბამისად, სიტყვე- 
ბის სისტემური სწავლით მოს- 
წავლე მაინც ვერ იღებს სიტყვათა 
საჭირო მარაგს. (შტალი და ფეარ- 
ბენქსი, 1986, გვ. 100). 

ნაგი და ჰერმანი (1987) გვთავაზობენ 
სიტყვათა მარაგის მიზანმიმართული 

სწავლების ალტერნატივას. ისინი წე- 
რენ: 

მოსწავლეებს რომ გთხოვთ, 200 
დლის მანძილზე დღეში 25 წუთი 
იკითხონ, სიჩქარით: 200 სიტყ- 

ვა ერთ წუთში, ერთ წელიწადში 
ისინი მილიონი სიტყვსაგან შემ- 
დგარ ტექსტს წაიკითხავდნენ. 
ჩვენი გამოთვლების მიხედეით, 
ერთი მილიონი სიტყვის წაკითხვის 
შემთხვევაში მოსწავლე, დაახ- 
ლოებით, 15000 – 30000 უცნობ 

სიტყვას წაიკითხავს. თუ ყოველი 
20 ახალი სიტყვიდან ერთს მაინც 
ისწავლის, მაშინ წელიწადში მას 
750-დან 1500-მდე ახალი სიტყვის 
შესწავლა მოუწევს (გვ. 20). 

თუ ამ ლოგიკას მივყვებით, სიტყვე- 

ბის მიზანმიმართული სწავლა რეკო- 
მენდებული არ იქნება და შეიძლება 

დროის სულელურ ფლანგვადაც
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კი ჩაითვალოს. თუმცა ეს არ არის | მ, შტაინისა და ქ. ვისოცკის (1984) 
ზუსტი მსჯელობა. სხვა კვლევების | კვლევას, რომელიც ადასტურებს, 
შედეგები საწინააღმდეგოს ამტკიცე- | რომ ახალი სიტყვის მნიშვნელობის 
ბენ და გვიჩვენებენ, რომ სიტყვების · დასამახსოვრებლად (სისტემური შეს- 
სისტემური სწავლა გამართლებულია | წავლის გარეშე) აუცილებელია, მოს- 
ყველა ასაკობრივ ჯგუფში. წავლე სხვადასხვა კონტექსტში, სულ 

სიტყვათა მარაგისა და ფრაზების | მცირე, ექვსჯერ მაინც შეხვდეს ამ 
ეფექტურად სწავლების მიზნით, მას. | სიტყვას, ეს კვლევა ადასტურებს, 
წავლებელს შეუძლია ქვემოთ წარ- | რომ სიტყვის წაკითხვა ერთ ან ორ 

მოდგენილი განზოგადებული დას- სხვადასხვა კონტექსტში საკმარისი 

კვნები გამოიყენოს. არ არის მისი მნიშვნელობის დასა– 

მახსოვრებლად. ექსპერიმენტმა დაა- 

დასტურა, რომ სიტყვის მხოლოდ 

მეექვსე განსხვავებულ კონტექსტში 
წაკითხვის შემდეგ იმახსოვრებდნენ 
მოსწავლეები მის მნიშვნელობას, 

ჯ. ჯენქინსის, მ. შტაინისა და ქ. 

ვისოცკის კვლევის შემდეგ კიდევ ორი 

1. ადვილად რომ დაამახსოვრ- 

დეს, კონკრეტული სიტყვა ან ფრაზა 
მოსწავლეს სხვადასხვა კონტექსტში 

რამდენჯერმე უნდა შეხვდეს. არსე- 

ბობს მოსაზრება, რომ მოსწავლისათ- 

ვის ახალი სიტყვების ათვისების 

საუკეთესო გზა კითხვაა. ამ მოსაზ- კვლევა ჩატარდა, რომელიც შეისწავ- 
რების მხარდამჭერნი მიიჩნევენ, რომ ლიდა, შეუძლია თუ არა მოსწავლეს 

მოსწავლე აუცილებლად სწავლობს ახალი სიტყვის მნიშვნელობის ათ- 
იმ ახალ სიტყვებს, რასაც კითხვის ისება მხოლოდ კითხვით. უ. ნაგიმ 
პროცესში აწყდება. ეს არასწორი |. გვ ოცებლიი ამყდება. ეს აოასხორი | C-ს ფ. ჰერმანმა (1987) დაასკვნეს, 
დაშვებაა. უბრალოდ კითხვა, სიტყვე- რომ მხოლოდ 5%-იანი ალბათობა 

ბის სწავლის გარეშე, როგორც წესი, არსებობს იმისა რომ მოსწავლე 
საგრძნობლად არ ზრდის მოსწავ- კითხვისას შეხვედრილი ახალი სი- 

ლის სიტყვათა მარაგს. ილუსტრაცი- ტყვის მნიშვნელობას დაიმახსოვრებს, 
ისათვის გავეცნოთ ჯ. ჯენქსის,   
  

  

  

  

  

      

დიაგრამა 11.1 
ახალი სიტყვების კონტექსტში სწავლის ალბათობა 

სიტყვის შესწავლის 
მახასიათებელი ფაქტორი ალბათობა 

უნარი დაბალი 8% 
საშუალო 12% 
მაღალი 19 % 

კლასი მე - 4 კლასი 8% 
მე - 11 კლასი 33 % 

ტექსტში ახალი | ახალი სიტყვა ყოველ 10 სიტყვაში 7% 
სიტყვების ახალი სიტყვა ყოველ 74 სიტყვაში 14% 
რაოდენობა ახალი სიტყვა ყოველ 150 სიტყვაში 30% 

წყარო: მონაცემები მოყვანილია სუონბორნისა და დე გლოფერის (1999) კვლევიდან      
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მ. სუონბორნმა და ქ. დე გლოფერმა 

(1999) კი დაადგინეს, რომ მოსწავლის 
მიერ წაკითხული ახალი სიტყვების 

დამახსოვრების 15%-იანი ალბათობა 

არსებობს. ეს ორივე კვლევა საკმაოდ 
ოპტიმისტურ დასკვნებს გვთავაზობს 
სიტყვების შემთხვევითი სწავლის ალ- 
ბათობის შესახებ. დიაგრამა 11.1-ზე 
წარმოდგენილია მ. სუონბორნისა და 
ქ. დე გლოფერის (1999) მიერ ჩატარე- 

ბული კვლევის შედეგები. 
როგორც დიაგრამა 11.1-ზეა წარ- 

მოდგენილი, არსებობს ბევრი ფაქ- 
ტორი, რომელიც ტექსტის კითხვისას 

ახალი სიტყვების შესწავლის ალბა- 
თობაზე ახდენს გავლენას. ერთ-ერთი 

ასეთი ფაქტორია მოსწავლის უნარი. 
მაღალი შესაძლებლობების მქონე 
მოსწავლეებს 19 %-იანი ალბათო- 
ბა აქვთ, რომ ახალ სიტყვას ისწავ- 
ლიან, მაშინ როცა დაბალი შესაძლე- 
ბლობის მოსწავლეებში ალბათობა 8 

%-მდე ეცემა. მალალი კლასის მოს- 
წავლეებს (მე-11 კლასელები) ახალი 
სიტყვების მნიშვნელობის დამახს- 

ოვრების უფრო მაღალი შანსი აქვთ 
(33 %), ვიდრე დაბალი კლასის (მე-4 
კლასელები) მოსწავლეებს (8%). იმას, 
თუ როგორ აითვისებს მოსწავლე ამ 
ტექსტში შეხვედრილ ახალ სიტყვას, 
ტექსტის მახასიათებლებიც განსაზ- 
ღვრავენ. თუ ტექსტი, ძირითადად, 
ნაცნობი ლექსიკური ერთეულებისა- 

გან შედგება და მოსწავლე ახალ სი- 
ტყვას, საშუალოდ, ყოველ 150 სიტყ- 
ვაში ერთხელ აწყდება, არსებობს 30 
%-იანი ალბათობა იმისა, რომ მოს- 

წავლე ახალ სიტყვას დაიმახსოვრებს. 
თუ წასაკითხ ტექსტში მოსწავლე 10 
სიტყვაში ერთ ახალ სიტყვას ხვდება, 
მხოლოდ 7 %-ია შანსი იმისა, რომ მას 
ეს ახალი სიტყვა დაამახსოვრდება. 

ეს აღმოჩენები ეჭვქვეშ აყენებს   

მოსაზრებას იმის თაობაზე, რომ მხო- 
ლოდ კითხვა სავსებით საკმარისია 
მოსწავლის სიტყვათა მარაგის გა- 
ფართოებისათვის- განსაკუთრებით 
მაშინ, თუ გავითვალისწინებთ, რომ 
კითხვისას შეხვედრილი სიტყვების 
90%-ზე მეტს მოსწავლე, საშუალოდ, 
ერთ მილიონ სიტყვაში ერთხელ, 
ხოლო ნახევარ სიტყვებს ერთ მილ- 
იარდ სიტყვაში ერთხელ აწყდება 
(ნაგი და ანდერსონი, 1984). 

2. თუ მოსწავლეებს ახალი სი- 
ტყვები ტექსტის გარეშე აქვთ ნასწავ- 

ლი, არსებობს მეტი ალბათობა იმისა, 

რომ თუ ამ სიტყვას კონტექსტში წააწ- 

ყდებიან, უფრო ადვილად შეძლებენ 
მის დამახსოვრებას. ჯ. ჯენქსისა 

და სხვათა (1984) კვლევიდან ყვე- 
ლაზე სასარგებლო დასკვნა ალბათ 
შემდეგში მდგომარეობს: სიტყვათა 
ზედაპირული შესწავლაც კი ზრდის 
ალბათობას, რომ მოსწავლეს ეს სი- 
ტყვები კონტექსტში წაკითხვისას უფ- 
რო ადვილად დაამახსოვრდება. რო- 
ცა მოსწავლეს მანამდე აქვს ნასწავ- 
ლი სიტყვა, ამ სიტყვის კონტექსტში 

წაკითხვისას 33 %-ით იზრდება მისი 

გაგებისა და დამახსოვრების შანსი. ჯ. 

ჯენქსისა და სხვათა კვლევაში მოც- 

ვანილი ექსპერიმენტის შედეგების 

მიხედვით, მოსწავლეები, რომელთაც 
კონტექსტში შეხვედრილი ახალი სი- 

ტყვები მანამდე ჰქონდათ ნასწავლი, 

გაცილებთ ადვილად ხვდებოდ- 
ნენ სიტყვის მნიშვნელობას, ვიდრე 

ის მოსწავლეები, ვისაც ეს სიტყვე- 

ბი მანამდე არ ჰქონდათ ნასწავლი. 

როგორც ზემოთ აღინიშნა, სიტყვის 
მნიშვნელობის ამოცნობის ალბათო- 
ბა იმ მოსწავლეებში, რომელთაც სი- 

ტყვები მანამდე ჰქონდათ ნასწავლი, 

33 %-ს შეადგენდა.
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დიაგრამა 11.2 

სწავლების მეთოდები, რომლებიც სახეებთან ასოცირებას უკავშირდება 

  

პროცენტილის ზრდა, 

სტრატეგია, რომელსაც რომელიც სახეებთან 
სახეებთან ასოცირების კვლევების ასოცირების მეთოდის 
მეთოდს ვადარებთ რაოდენობა| გამოყენებას უკავშირდება 
  

მოსწავლეები იმეორებენ 

  

  
სიტყვის განმარტებას 37 

მოსწავლეები ახალი სიტყვის 
გამოყენებით ქმნიან 
წინადადებებს 21   
    რეპროდუქციის სამსახური M# ნძ 199 644). 

წყარო: ფაუელი, ჯ. (1980, დეკემბერი). რა გავლენა აქვს სიტყვის მნიშვნელობის გახსენებაზე 
„იძულებით“ და „წინასწარგანერილ“ სახეებს: გავლენის მეტაანალიზი. კითხვის ეროვნულ 
კონფერენციაზე წარმოდგენილი სტატია. სან დიეგო, კალიფორნია (ნMIC, დოკუმენტის   
  

ამ დასკვნებში ყველაზე საინ- 
ტერესო ისაა, რომ მოსწავლეებს ეს 

სიტყვები მინიმალური დატვირთვით 

ჰქონდათ ნასწავლი. სიტყვების სწავ- 
ლაში იგულისხმებოდა ის, რომ მო- 

სწავლეებს აძლევდნენ ფურცელს, 
რომელზეც ახალი სიტყვები შესა- 
ბამისი მაგალითებით იყო ჩამოწერ- 
ილი. მოსწავლეები კითხულობდნენ 
ამ ფურცელზე ჩამოწერილ სიტყვებს 

და ამ პროცესში არ ერეოდა მასწავ- 
ლებელი. ამასთანავე, მოსწავლეებს, 

დაახლოებით, 40 წამი ჰქონდათ თი- 

თოეული სიტყვის დასამახსოვრე- 

ბლად. რა თქმა უნდა, ეს არ არის 
საკმარისი დრო იმისათვის, რომ ადა- 

მიანმა ახალი სიტყვა სიღრმისეულად 

დაიმახსოვროს. საგულისხმოა ის, 
რომ სიტყვების ასეთმა ზედაპირულ- 
მა სწავლამაც კი გააუმჯობესა კონ- 
ტექსტში ამ სიტყვების ამოცნობის 

ალბათობა. 

3. ახალი სიტყვის დამახსოვრე- 

ბის ერთ-ერთი საუკეთესო საშუალება 

ამ სიტყვის გარკვეულ სახესთან ასო-   

ცირებაა, არაერთი კვლევა ადას- 

ტურებს, რომ სიტყვების დამახსოვრე- 

ბის ეფექტურობა იზრდება, როცა 

მოსწავლე სიტყვას გარკვეულ სახეს 

უკავშირებს. ჯ. ფაუელმა (1980) 11 

კველევის ანალიზი ჩაატარა და დაად- 

გინა რომ გაცილებით ეფექტურია 
ის მეთოდები, რომლებიც სიტყვების 

შესწავლას გარკვეულ სახეებს უკავ- 
შირებს, ვიდრე მეთოდები, რომლებიც 

სახეებს არ იყენებს; სახეების გამოყენ- 

ება 34 პროცენტილით ზრდასთან იყო 

დაკავშირებული. დიაგრამა 11.2-ზე 
სახეების ასოცირებასთან დაკავშირე- 
ბული სწავლების მეთოდები შედარე- 
ბულია სწავლების იმ მეთოდებთან, 

რომლებიც სახეებთან ასოცირებას 
არ უკავშირდება. 

როგორც დიაგრამა 11.2-ზე ჩანს, 

153 

მოსწავლეები, რომლებიც ახალ სი- ' 

ტყვებს კონკრეტულ სახეებთან ასო– 
ცირების მეთოდით იმახსოვრებენ, 
37 პროცენტილით მაღალ აკადემურ 
შედეგებს აღწევენ, ვიდრე ის მოსწავ- 
ლეები, რომლებიც ახალ სიტყვებს
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მხოლოდ რამდენჯერმე გამეორე- 

ბის საშუალებით სწავლობენ. ამას- 
თანავე,ე მოსწავლეები, რომლებიც 
ახალ სიტყვესს კონკრეტულ სახ- 

ეებთან ასოცირების მეთოდით იმახ- 
სოვრებენ, 21 პროცენტილით მაღალ 

აკადემურ შედეგებს აღწევენ, ვიდრე 
ის მოსწავლეები, რომლებიც ახალი 
სიტყვის გამოყენებით წინადადებებს 
ქმნიან და ასე ცდილობენ ამ სიტყვე- 

ბის დამახსოვრებას. 

4. სიტყვების პირდაპირი სწავლე- 

ბა ლექსიკური ერთეულების დამახ- 

სოვრების ეფექტური საშუალებაა. 

სიტყვების სწავლის მეთოდოლოგია- 
სთან დაკავშირებული ყველაზე მნიშ- 
გნელოვანი აღმოჩენა ალბათ ისაა, 
რომ სიტყვები” მიზანმიმართული 
სწავლა შედეგიანია. მკვლევარებმა 
ს. შტალმა და მ. ფეარბენქსმა (1986) 
შეისწავლეს სიტყვათა მარაგის გამ- 
დიდრების საკითხებზე ჩატარებუ- 
ლი კვლევები და აღმოაჩინეს, რომ 

ზოგადად, სიტყვათა მარაგის სწავ- 
ლებას აქვს ეფექტის სიდიდე 0.32. 

ეს, რა თქმა უნდა, ძალიან მაღალი 
ეფექტის სიდიდე არ არის, მაგრამ 

მნიშვნელოვანია პრაქტიკული თვალ- 
საზრისით. ეს ეფექტის სიდიდე აჩვე- 

ნებს, რომ მოსწავლეთათვის ახალი 
სიტყვების სწავლება 12 პროცენ- 
ტილით ზრდის მათი მხრიდან ახალი 
მასალის გაგების შესაძლებლობას. 
მაგალითად, წარმოვიდგინოთ, რომ 

გვყავს ორი მოსწავლე, რომელთაც 

ერთნაირი აკადემიური მონაცემები 

აქვთ. ამ ორ მოსწავლეს ვთხოვთ, 

წაიკითხონ და გაიაზრონ ახალი ინ- 
ფორმაცია. მოსწავლე ა სისტემატ- 
ურად ესწრება მეცადინეობას, სადაც 
ყოველ კვირას 10 – 12 ახალ სიტყვას 

ასწავლიან. უ. ნაგისა და ფ. ჰერმანის   

(1984) კვლევის მიხედვით, ეს არის 

სიტყვათა მარაგის გაუმჯობესებაზე 

მიმართული ტიპური მეცადინეობე- 

ბისას შეძენილი ახალი სიტყვების 

საშუალო რაოდენობა. მოსწავლე ბ 

არ ესწრება მეცადინეობას, სადაც 

სისტემატურად ასწავლიან ახალ სი- 
ტყვებს. ახლა წარმოვიდგინოთ, რომ 
მოსწავლე ა და მოსწავლე ბ აბარებენ 
გამოცდას – ახალი მასალის ათვისე- 

ბის შესამოწმებელ ტესტს. მოსწავლე 
ბ იღებს ქულას, რომლის მიხედვი- 
თაც ის არის მისი კლასელების მი- 

მართ 50-ე პროცენტილზე. მოსწავლე 
ა კი იღებს ქულას, რომლიც მიხედ- 

ვითაც ის არის 62-ე პროცენტილზე 

კლასელების მიმართ. ასეთი განსხ- 
ვავების ძირითადი მიზეზი, კვლევის 

მიხედვით, სწორედ ისაა, რომ მოს- 

წავლე ა სისტემატურად სწავლობდა 
ახალ სიტყვებს. 

5. ყველაზე ეფექტური იმ სიტყვებ- 
ის სწავლებაა, რომლებიც მნიშვნელო- 
ვანია ახალი მასალის ასათვისებლად. 

ახალი სიტყვების მიზანმიმართული 

სწავლება უფრო ეფექტურია, თუ 
ეს ახალი ლექსიკური ერთეულები 
იმ მასალას უკავშირდება, რომლის 
სწავლაც მოსწავლეებს მომავალში 
მოუწევთ. ს. შტალისა და მ. ფეარ- 
ბენქსის (1986) კვლევა ადასტურებს, 

რომ მოსწავლეთა აკადემიური მო- 

სწრება იზრდება 33 პროცენტილით, 
თუ ახალი სიტყვები: რომლებსაც 

ისინი სწავლობენ, უშუალოდ უკავ- 
შირდება მოსწავლეთა მიერ შესას- 
წავლ მასალას. მაგალითისათვის, 

წარმოვიდგინოთ მოსწავლე ა და მო- 

სწავლე ბ, რომელთაც ახალი მასალის 
წაკითხვა სთხოვეს. ერთ-ერთ მათ- 

განს (მოსწავლე ბ) სისტემატურად 
არასოდეს უსწავლია სიტყვები. მოს-
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წავლე ბ ტესტირების შედეგად იღებს 
ქულას, რომელიც მას სხვა მოსწავ- 
ლეების მიმართ 50-ე პროცენტილზე 
ათავსებს. მოსწავლე ა, რომელსაც 
სისტემატურად ასწავლიდნენ ახალ 

მასალასთან დაკავშირებულ სიტყ- 
ვებს, ილებს ქულას, რომელიც მას 

კლასელების მიმართ 83-ე პროცენ- 

ტილზე ათავსებს. 

სიტყვათა მარაგი და ფრაზები: 

საკლასო პრაქტიკა 

ყველაზე მნიშვნელოვანი 
ტერმინებისა და ფრაზების 
იდენტიფიკაცია 

იმის გათვალისწინებით, რომ 
სიტყვების სწავლება დიდ გავლენას 
ახდენს მოსწავლეთა აკადემიურ მო- 

სწრებაზე, მნიშვნელოვანია, ერთი 

მხრივ, იმ სიტყვებისა და ფრაზების 

იდენტიფიცირება, რომლებიც გადამ- 
წყვეტი მნიშვნელობის მატარებელია 
ახალი მასალის ათვისებისათვის; მე- 
ორე მხრივ, მოსწავლეებისათვის ამ 

სიტყვებისა და ფრაზების სწავლება. 

სასურველია მოსწავლეთა ყურა- 
დლების კონცენტრაცია ასეთი გად- 

ამწყვეტი მნიშვნელობის მატარებელ 

სიტყვებსა და ფრაზებზე. მაგალი- 
თად, თუ მასწავლებელს კლასში შე- 
მოაქვს ახალი თემა, რომელიც ბავშ- 

ვებმა სამი კვირის მანძილზე უნდა 
გაიარონ, სასარგებლო იქნება, მას- 
წავლებელმა შეარჩიოს ხუთი უმნიშ- 

ვნელოვანესი ლექსიკური ერთეული 
და მათზე გაამახვილოს ყურადღება. 

ქვემოთ მოყვანილია მაგალითი იმისა, 

თუ როგორ იყენებს ლიტერატურის 

მასწავლებელი ამ პრინციპს ახალი 
რომანის სწავლებისას.   

ქალბატონი ლოკი მაღალკლასე- 
ლებს ლიტერატურას ასწავლი- 
და, მასწავლებელი, ნაწარმოების 

ყოველი მომდევნო თავის ახსნისას, 
ყოველთვის აცნობდა მოსწავლეებს 
წინასწარ მომზადებული ახალი 
ლექსიკური ერთეულების ჩამონათ- 
ვალს. წარსულში ასეთი ჩამონათ- 

ვალი ყოველი ახალი თავისათვის 
მოიცავდა, დაახლოებით, 20 – 25 

ახალ სიტყეას. ქალბატონმა ლოკმა 
შეამჩნია, რომ მოსწავლეები ამ ახალ 
სიტყვებს მხოლოდ მნიშვნელობებს 
უწერდნენ და მათ დამახსოვრებას 
ან გამოყენებს არ ცდილობდ- 
ნენ. მასწავლებელმა ისიც შენიშნა, 
რომ ხანდახან, დიდი დაძაბულობის 

ხარჯზე, ახალი ლექსიკური. ერ- 
თეულების ნუსხა 20 – 25 სიტყვიან 
მაჩვენებელზე აჰყავდა, ხშირად ახ- 

ალი თავი ამდენ ახალ სიტყვასა თუ 
ფრაზას არ მოიცავდა. 

ქალბატონმა ლოკმა თავისი 

სტრატეგიის შეცვლა გადაწყვიტა 
და, ყოველი ახალი თავისათვის, 

ახლა მხოლოდ 5 – 7 ლექსიკურ 
ერთეულს ამზადებდა. ზოგჯერ 

ყველა ახალი სიტყვა უშუალოდ ახ- 
ალი თავიდან კი არ იყო აღებული, 
არამედ რამდენიმე ისეთ ერთეულ- 
საც მოიცავდა, რომელიც წიგნის ამ 

თავში არ იყო, მაგრამ, მასწავლე- 
ბლის აზრით, მოსწავლეებს მასა- 

ლის უკეთ გააზრებაში დაეხმარე– 
ბოდა. მაგალითად, როდესაც ქალ- 
ბატონმა ლოკმა მოსწავლეებთან 
რეი ბრედბერის „ფარენჰაიტი 451“ 

შეიტანა, მოსწავლეთათვის ჩამოწ- 

ერილი ლექსიკური ერთეულების 
ნუსხაში შეხვდებოდით ისეთ სი- 

ტყვებს, როგორებიცაა: ცენზურა, 
დისტოპიური ლიტერატურა, ორ- 
მაგი სახეები და ა.შ. მასწავლებ- გ ეე' 
ლის აზრით, ამ სიტყვების შესწავ- 
ლა მოსწავლეებს დაეხმარებოდა, 
უკეთ ჩაწვდომოდნენ ნაწარმოების 

რთულ და აბსტრაქტულ მხარეებს. 

ახალი ტერმინებისა და ფრაზების 
სწავლების პროცესი 

ახალი ტერმინებისა და ფრაზე- 
ბის სწავლების საუკეთესო საშუ-
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ალებაა მათი არაერთხელ გამოყენ- 

ება სხვადასხვა თანმიმდევრობითა 
და სხვადასხვა კონტექსტში. ქვემოთ 

მოყვანილია ახალი ტერმინებისა და 
ფრაზების სწავლების ხუთსაფეხუ- 
რიანი მეთოდი, რომელიც შეიძლება 

ძალიან ეფექტური იყოს: 

საფეხური !. მიაწოდეთ მოსწავ- 

ლეებს ახალი ტერმინისა თუ 
ფრაზის მოკლე ახსნა, ან აღ- 

წერა; 

საფეხური 2. წარმოუდგინეთ მო- 

სწავლეებს ახალი ტერმინი თუ 
ფრაზა არალინგვისტური გა- 

მოსახვი მეთოდის გამოყენ- 
ებით; 

საფეხური 3. სთხოვეთ მოსწავლე- 
ებს ჩამოაყალიბონ ახალი 
ტერმინისა თუ ფრაზის საკუ- 
თარი ახსნა ან აღწერა; 

საფეხური 4. სთხოვეთ მოსწავ- 
ლეებს, წარმოადგინონ ახალი 
ტერმინი თუ ფრაზა არალინ- 
გვისტური გამოსახვის მეთო- 
დის გამოყენებით; 

საფეხური 5. პერიოდულად სთხო- 

ვეთ მოსწავლეებს, შეამოწმონ, 

თუ რამდენად ზუსტია მათ 

მიერ წარმოდგენილი ახალი 

ფრაზისა თუ ტერმინის ახსნა, 
აღწერა და არალინგვისტური 
ფორმით მიწოდება. 

ქვემოთ წარმოდგენილია მაგალ- 
ითი იმისა, თუ როგორ იყენებს ამ 

ხუთსაფეხურიან პროცესს ლიტე- 
რატურის მასწავლებელი მაღალ- 
კლასელებთან. 

საფეხური 1. მიაწოდეთ მოსწავ- 
ლეებს ახალი ტერმინისა თუ ფრა- 
ზის მოკლე ახსნა ან აღწერა. რა- 
მოდენიმე დღეა, რაც ქალბატონი   

ლოკის მოსწავლეებს რომანის 
„ფარენჰაიტი 451“ კითხვა აქვთ 

დაწყებული. მასწავლებელმა გად- 
აწყვიტა, კლასში ახალი სიტყვა 
შემოეტანა. მან ეს შემდეგნაირად 
გააკეთა: ქალბატონი ლოკი მივი- 
და ერთ-ერთ მოსწავლესთან და 
უთხრა, რომ ის არ უნდა კითხუ- 

ლობდეს წიგნს, რომელიც მერხზე 

უდევს. მოსწავლე გაკვირვებულია, 
როცა მასწავლებლის ამ მითითებას 
ისმენს. ქალბატონი ლოკი ეუბნება 
იმავე მოსწავლეს, რომ მან მხო- 

ლოდ ის წიგნები უნდა იკითხოს, 
რომლებსაც მასწავლებელს შეუ- 
თანხმებს. შემდეგ მასწავლებელი 
მიდის სხვა მოსწავლესთან და ეუ- 
ბნება, რომ ის შემჩნეულია პირადი 
დღიურის წარმოებაში. მოსწავლემ 
გაკვეთილის ბოლოს ეს დღიური 
უნდა წარმოუდგინოს ქალბატონ 
ლოკს, რათა ამ უკანასკნელმა 
შეამოწმოს, რამე დანაშაულებრივი 
ხომ არ ჩაწერა მოსწავლემ პირად 
დღიურში. და ბოლოს, მასწავლე- 
ბელმა მოსწავლეებს უთხრა, რომ 
მათ უნდა ითხოვონ ქალბატონი 
ლოკისაგან ნებართვა ყოველი ახ- 
ალი მუსიკალური დისკის ყიდვის 
წინ და დისკები მხოლოდ მასწავ- 
ლებლისაგან ნებართვის მიღების 
შემდეგ შეიძინონ. მოსწავლეები 
მასწავლებლის სიტყვებმა განაცვ- 
იფრა; ისინი ერთმანეთს უყურებდ- 
ნენ და ვერ გაეგოთ, რა ხდებოდა. 
ქალბატონმა ლოკმა გარკვეული 
პაუზის შემდეგ მოსწავლეებს 
ჰკითხა, თუ როგორ შეაფასებდ- 

ნენ მის სიტყვებს. ერთ-ერთმა 
მოსწავლემ ბენმა, განაცხადა, 
რომ მასწავლებელი თავისი მი- 
თითებებით ცდილობდა, გაეკონ- 

ტროლებინა მათი აზროვნება. 
ჯოანა, სხვა მოსწავლე, თვლიდა, 
რომ მასწავლებლის ასეთი ქცევა 
არასამართლიანი იყო. მესამე მო- 
სწაგლემ კი განაცხადა, რომ მას- 
წავლებელს ნამდვილად არ ჰქონ- 

და უფლება, გაეკონტროლებინა, 
თუ რას კითხულობდნენ, წერდნენ 

ან უსმენდნენ მოსწავლეები. ქალ- 
ბატონმა ლოკმა ჩათვალა, რომ 
მოვიდა დრო, მოსწავლეებისათვის 
ყველაფერი აეხსნა და განაცხადა,
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რომ მათ ეს-ეს არის გაითამაშეს 
სიტყვა ცენზურის მნიშვნელობა. 

საფეხური 2. ახალი ტერმინი 
თუ ფრაზა მოსწავლეებს არალ- 
ინგვისტური გამოსახვის მეთოდის 
გამოყენებით წარმოუდგინეთ. შემ- 
დეგ ქალბატონმა ლოკმა დაფაზე 
გამოსახა სიტყვა ცენზურის გა- 
თამაშების ამსახველი ნახატი. ამ 
სურათზე გამოსახული იყო ცეცხ- 
ლი, რომელშიც იწვებოდა წიგნი, 

მოსაუბრე ადამიანი, რელიგია და 

გაზეთი. 
საფეხური 3. სთხოვეთ მოს- 

წავლეებს, ახალი ტერმინისა თუ 
ფრაზის საკუთარი ახსნა ან აღწ- 
ერა ჩამოაყალიბონ. ქალბატონმა 
ლოკმა მოსწავლეებს” სთხოვა, 
წყვილებში ემუშავათ და სიტყვა 
ცენზურის საკუთარი აღწერა ან 
ახსნა ჩამოეყალიბებინათ. ერთ- 
ერთმა მოსწავლემ, რენატამ, დაწ- 

ერა: „ცენზურა არ უნდა არსებობ- 

დეს. ცენზურა ადამიანს უფლებას 
ართმევს, თავად მიიღოს გადაწ- 

ყვეტილებები“, 
საფეხური 4. სთხოვეთ მოსწაევ- 

ლეებს, ახალი ტერმინი თუ ფრაზა 
არალინგვისტური გამოსახვის მე- 
თოდის გამოყენებით წარმოადგი- 
ნონ. შემდეგ მოსწავლეებმა სიტყ- 
ვა ცენზურის არალინგვისტური 
ხერხებთ გამოსახვა სცადეს. 
უმეტესობამ ქსელური ჩანაწერე- 
ბი გააკეთა, ზოგმა კი – დახატა. 
ერთ-ერთმა მოსწავლემ ქაღალდზე 
საკუთარი თავი გამოსახა; მას ბენ- 

დენები ჰქონდა წაკრული პირზე, 
ყურებზე, მაჯებზე და ამით წარ- 
მოადგინა თავისი შეხედულება 
ცენზურაზე, როგორც ყველანაირი 
შეგრძნების ჩამხშობ მექანიზმზე. 

საფეხური 5. პერიოდულად 
სთხოვეთ მოსწავლეებს, შეამოწ- 
მონ, თუ რამდენად ზუსტია მათ 
მიერ წარმოდგენილი ახალი ფრა- 
ზისა თუ ტერმინის ახსნა, აღწერა 
და არალინგვისტური ფორმით მი- 
წოდება. შემდგომი ორი კვირის მან- 

ძილზე მოსწავლეები კითხულობდ- 
ნენ რომანს „ფარენჰაიტი 451“ და, 
შესაბამისად (კვლიდნენ სიტყვა 
ცენზურის განმარტებებსა და არ- 
ალინგვისტურ გამოსახულებებს.   

დეტალები: კვლევები და თეორები 
დეტალები ინფორმაციის კონკ- 

რეტულ ნაწილებს წარმოადგენენ. 

დეტალები მოიცავენ ფაქტებს, დრო- 
ის თანმიმდევრობას, მიზეზ-შედე- 

გობრივ თანმიმდევრობასა და ეპი- 
ზოდებს, დიაგრამა 11.3-ზე წარმო- 

დგენილია სხვადასხვა ტიპის დე- 

ტალების ახსნა-განმარტება. 

მასწავლებელს შეუძლია ქვემოთ 
წარმოდგენილი განზოგადებული და- 

სკვნებ დეტალების ეფექტურად 
სწავლების მიზნით გამოიყენოს. 

1. მოსწავლეებს დეტალები სის- 

ტემურად და რამდენჯერმე უნდა წარ- 
მოვუდგინოთ. კვლევები ადატურებს, 
რომ კარგად დაიმახსოვრონ და ად–- 

ვილად გაიხსენონ, მოსწავლეები აუ- 

ცილებლად რამდენჯერმე უნდა გა- 
დააწყდნენ დეტალებს ფაქტების, 
თარიღებისა და სხვა სახის ინფორ- 

მაციის შესახებ. ჯ. ნათალის მიერ 

ჩატარებული კვლევები (1999; ნა- 
თალი და ალტონ - ლი, 1995) ადას- 
ტურებს, რომ ერთსა და იმავე დე– 

ტალს მოსწავლე, სულ ცოტა, 3-ჯერ 

ან 4-ჯერ უნდა წააწყდეს, რათა დაა– 

მახსოვრდეს და სხვა სიტუაციაში შე- 
ძლოს მისი გამოყენება. ამავე დროს, 
მკვლევარები თვლიან, რომ მოსწავ- 

ლის მიერ დეტალების შესახებ ინ- 
ფორმაციის მიღების ყოველი შუალე– 

დი, დაახლოებით, ორ დღეს არ უნდა 

აღემატებოდეს. შუალედს, რომელიც 
აუცილებელია მოსწავლეთა მიერ 

დეტალების შესახებ ინფორმაციის 
ეფექტური მიღებისათვის, „დროის 
ფანჯარას" უწოდებენ (როვი – ქო- 
ლიერი, 1995). 

მაგალითისათვის“ წარმოვიდგი- 
ნოთ, რომ მოსწავლეებს გეტისბურ-
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დიაგრამა 11.3 
დეტალები 
  

ფაქტები 
ფაქტები წარმოადგენს ინფორმაციის 

კონკრეტულ ტიპს. ფაქტები გვაწვდი- 
ან ინფორმაციას კონკრეტულ ადამი- 

ანებზე, ადგილებზე, სულიერ და უსუ- 
ლო საგნებზე, მოვლენებზე. ფაქტების 
საშუალებით ხდება შემდეგი სახის ინ- 
ფორმაციის გამოხატვა: 

.· კონკრეტული ადამიანის მახასი- 
ათებლები (მაგალითად, თომას 
ჯეფერსონი იყო ამერიკის შეერთე- 
ბული შტატების პრეზიდენტი 1801 
წლიდან 1809 წლამდე); 

.·ჭ კონკრეტული ადგილის მახასიათე- 
ბლები (მაგალითად, პარიზი არის 

საფრანგეთში); 

· კონკრეტული სულიერი თუ უსუ- 
ლო საგნების მახასიათებლები 
(მაგალითად, ჩემი ძაღლი, თაფი 

არის გოლდენ რეტრივერი; წნიიდII8 
5(8I6 ნიIIძIიძ-ს აქვს 100-ზე მეტი 
სართული); 

.· კონკრეტული მოვლენის მახასი- 
ათებლები (მაგალითად, პიზის დახ- 

რილი კოშკის მშენებლობა დაიწყო 
1174 წელს). 

დროის თანმიმდევრობა 
დროის თანამიმდევრობა მოიცავს მნი- 
შვნელოვან მოვლენებს, რაც დროის 

გარკვეულ შუალედში მოხდა. მაგალი- 
თად, მოვლენები, რომლებიც პრეზი- 

დენტ კენედის მკვლელობასა (1963 
წლის 22 ნოემბერი) და მისი დასა- 
ფლავების (1963 წლის 25 ნოემბერი) 
შუა პერიოდში განვითარდა, ადამი- 

ანთა უმეტესობის შემეცნებაში რჩება, 

როგორც თანმიმდევრობა. ადამიანები 
იხსენებენ, რომ მოხდა ჯერ ეს, მერე ეს 

და ბოლოს კიდევ ეს.   

მიზეზ-შედეგობრიობა 
მიზეზ-შედეგობრივითდ თანამიმდევრობა 
მოიცავს, იმ მოვლენებს, რომლებიც 
პროდუქტს ან შედეგს ქმნიან. შესაძლოა 
ერთი შედეგის ერთი მიზეზი არსებობ- 
დეს. მაგალითად, ერთი შედეგის ერთი 
მიზეზთან გვაქვს საქმე, როცა გუნდი 
თამაშს რომელიმე მოთამაშის კონკრეტ- 
ული, დაუდევარი ქმედების გამო აგებს. 
თუმცა უფრო ხშირია შემთხვევები, როცა 

შედეგს რამდენიმე სხვადასხვა მიზეზი 
აქვს, ან როდესაც ერთი მოვლენა გავ- 
ლენას ახდენს მეორეზე, რომელიც, თავ- 

ის მხრივ, გავლენას ახდენს მესამეზე და 
ა, შ. მაგალითად, მოვლენები, რომლებიც 
წინ უსწრებდა ამერიკის სამოქალაქო 
ომს, შეიძლება მიზეზ-შედეგობრივი თან- 

მიმდევრობის სახით განვალაგოთ. 

ეპიზოდები 
· ეპიზოდები ისეთი მოვლენებია, რო- 

მელთაც აქვთ: 
გარემო (მაგალითად, კონკრეტუ- 

ლი დრო და ადგილი); 
.·ძ კონკრეტული მონაწილეები; 
.· კონკრეტული ხანგრძლივობა; 
.· კონკრეტულ მოვლენათა თანმიმ- 

დევრობა; 

.· კონკრეტული მიზეზი და შედეგი. 

მაგალითად, უოთარგეითის სკანდალი 
და მისი გავლენა ნიქსონის საპრეზი- 
დენტო კარიერაზე, შეიძლება ეპიზოდად 
ჩავთვალოთ. ეს ეპიზოდი კონკრეტულ 
ადგილას და დროს მოხდა. ამ ეპიზოდს 
ჰყავდა კონკრეტული მონაწილეები. ის 

გრძელდებოდა გარკვეული დროის განმა- 
ვლობაში. ეპიზოდი მოიცავდა მოვლენათა 
კონკრეტულ თანმიმდევრობას. ის იყო 

გამოწვეული კონკრეტული მოვლენებით 
და კონკრეტული გავლენა მოახდინა 
ამერიკის შეერთებულ შტატებზე.   

  

გის ბრძოლა აუხსნეს. ბრძოლის შეს- 
ახებ ინფორმაციას მოსწავლეები და 
მასწავლებლები სახელმძღვანელო- 
დან კითხულობენ და ასე განიხილავენ 
მას. ორ დღეში კლასი იმავე მასალის 
განხილვას უნდა მიუბრუნდეს. იმი- 

სათვის, რომ მოსწავლეებს გეტის- 

ბურგის ბრძოლის თემა შეახსენოს, 
მასწავლებელს შეუძლია, ორი დღის 
შემდეგ ჩამოთვლილთაგან ერთ-ერთი 
მეთოდი მოიშველიოს: კლასში კვლავ 

გამართოს დისკუსია გეტისბურგის
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ბრძოლასთან დაკავშირებით, მოკლე 
პრეზენტაციის ფორმით წარმოუდ- 
გინოს მოსწავლეებს დამატებითი 
ინფორმაცია ამ ბრძოლის შესახებ, 
აჩვენოს ფილმი ამ თემაზე, სახელმძ- 
ღვანელოში წააკითხოს დამატებითი 
ინფორმაცია და ა. შ. ორი დღის შემ- 

დეგ, მასწავლებელმა კიდევ ერთხელ 
უნდა მისცეს მოსწავლეებს საშუ- 
ალება, განიხილონ გეტისბურგის 
ბრძოლა. ორი დღის შემდეგ მოსწავ- 

ლეებმა კიდევ ერთხელ უნდა გაიხსე- 
ნონ გეტისბურგის ბრძოლის შესახებ 

უკვე განხილული ინფორმაცია, ან 
უნდა გაეცნონ ახალ მასალას. 

2. მოსწავლეები კარგად იმახ- 

სოვრებენ დეტალებს, როდესაც მათ 

გათამაშების ფორმით წარმოვუდ- 

გენთ სიახლეებს. როცა დეტალების 

სწავლების მეთოდებს განვიხილავთ, 

საგულისხმოა, აღინიშნოს, რომ სხვა- 

დასხვა მეთოდით სწავლება მოს- 

წავლეთა აკადემიური მოსწრების 
გაუმჯობესებაზე სხვადასხვა გავლე- 
ნას ახდენს. მოსწავლეთა მიერ დე- 
ტალების ალქმა და დამახსოვრება 

მნიშვნელოვნადაა დამოკიდებული 
იმაზე, თუ რა მეთოდით წარმოვუდ- 

გენთ მათ ამ დეტალებს – ვერბალუ- 

რად, ვიზუალურად თუ გათამაშების 
ფორმით. დიაგრამა 11.4-ზე წარმოდ- 

გენილია ამ სამი სხვადასხვა მეთო- 

დის შესახებ ჩატარებული კვლევების 

შედეგები. 
როგორც სახელწოდება მიანიშ- 

ნებს, სწავლების ვერბალური მეთო- 

დი მოსწავლეებისათვის დეტალების 

ვერბალურად – საუბრის ან კითხვის 

საშუალებით გაცნობას გულისხმობს. 

ვერბალური სწავლება ეფექტურია იმ 
თვალსაზრისით, რომ მოსწავლეებს 

დეტალები სწავლებიდან მოკლე პე- 
რიოდში და გარკვეული ხნის (ერთი 
წლის) გასვლის შემდეგაც ახსენდებათ. 
თუმცა გასათვალისწინებელია, რომ 

ვერბალური სწავლება წარმოდგენი- 

ლი სამი მეთოდიდან ყველაზე ნაკლებ 
ეფექტურად ითვლება. ვიზუალური 
სწავლება მოიცავს არალინგვისტური 

წარმოდგენის მეთოდს. როგორც მე-6 

თავში ავხსენით, არალინგვისტური 

წარმოდგენის მეთოდებია: გრაფი- 

კული წარმოდგენა, სურათები, პიქ- 

ტოგრამები„ მენტალური სახეების 

შექმნა ან კინესთეტიკურ აქტივობაში 

ჩართვა. ვერბალური სწავლებასთან 

შედარებით, ვიზუალური სწავლება 

უფრო ეფექტურია, როგორც სწავ- 
ლების დასრულებისთანავე, ისე ერთი   

  
დიაგრამა 11.4 

სწავლების ტიპები და მათი გავლენა სწავლაზე 
  

  

  

      

ეფექტის სიდიდე | ეფექტის ზომა 
სწავლების სწავლების 

დასრულების დასრულებიდან 12 
სწავლების ტიპი მომენტში თვის შემდეგ 

ვერბალური სწავლება 0.74 0.64 

ვიზუალური სწავლება 0.90 0.74 

გათამაშების ფორმით სწავლება 0.12 0.80 
  
წყარო: ნათალი, 1999; ნათალი და ალტონ - ლი, 1995     
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წლის შემდგომი ეფექტის მიხედვით. 

წარმოდგენილი სამი მეთოდიდან ყვე- 

ლაზე ეფექტური სწავლების მეთოდია 
გათამაშება. როცა სწავლება გათამა- 
შებაზეა მომართული, მოსწავლეებს ან 
გათამაშებულ სცენას წარმოუდგენენ 
ან თავად მათ რთავენ გათამაშების 
პროცესში. დიაგრამა 11.4-ზე ნაჩვე- 
ნებია, რომ გათამაშება დეტალების 

დამახსოვრების ყველაზე ეფექტური 
მეთოდია, როგორც დეტალების წარ- 

მოდგენისთანავე, ისე ერთი წლის გას- 

ვლის შემდგომი ეფექტის მიხედვით. 

დეტალები: საკლასო პრაქტიკა 

დეტალების რამდენჯერმე 
განმეორება 

სწავლების პროცესში მასწავლე- 
ბლები მოსწავლეებს არაერთ დეტალს 
წარმოუდგენენ ფაქტებს, დროით 
თანმიმდევრობებს, ეპიზოდებს და 
ა.შ რა თქმა უნდა, მოსწავლეები 
ამდენ დეტალს ვერ დაიმახსოვრე- 

ბენ, მით უმეტეს, ისე ღრმად, რომ 
გარკვეული პერიოდის მერეც ახ- 

სოვდეთ. შესაბამისად, სწავლების 
პროცესი უნდა დაიგეგმოს ისე, რომ 
ძირითადი დეტალების ცხადი იდენ- 

ტიფიკაცია მოხდეს. მოსწავლეებმა 
ზუსტად უნდა იცოდნენ, თუ რომელი 
დეტალების დამახსოვრებაა აუცილე- 
ბელი. ამასთანავე, მასწავლებელმა 
უნდა იზრუნოს იმაზე, რომ მოს- 
წავლეებს ეს დეტალები სხვადასხვა 

კონტექსტში რამდენჯერმე, არაუმ- 
ეტეს ორი დღის გამოტოვებით შეხვ- 
დეთ. ქვემოთ მოყვანილია მაგალითი 

საბაზო სკოლის გაკვეთილიდან, ბერ- 

ძნული და რომაული მითოლოგიის 
თემაზე.   

ქალბატონი სანდერსი იწყებს 
გაკვეთილების სერიას ბერძნული 
და რომაული მითოლოგიის შეს- 
ახებ·- გაკვეთილის დაწყებამდე 
ქალბატონი სანდერსი ყველაზე 
მნიშვნელოვანი დეტალების იდენ- 
ტიფიკაციაზე მუშაობს ასევე, 
გეგმავს, თუ როგორ წარმოუდ- 
გინოს კლასს ეს დეტალები სხვა 
დროს და როგორ გაუადვილოს 
მოსწავლეებს მათი დამახსოვრე- 
ბა. მასწავლებელი თვლის, რომ 

აუცილებელია, მოსწავლეებმა 
დაიმახსოვრონ ყველა მნიშენელო- 
ვანი ღმერთისა თუ ქალღმერთის 
სახელი და ის, თუ რას წარმოად- 
გენდენ ისინი. ასევე, მასწავლებ- 
ელს სურს, მოსწავლეებს ესმოდეთ 
მითები და აცნობიერებდნენ, თუ 
როგორი ურთიერთობაა მითებში 
ღმერთებს, ქალღმერთებსა და 
ადამიანებს შორის. 

პირველ გაკვეთილზე ქალ- 
ბატონი სანდერსი მოსწავლეებს 
ერთ მითს უკითხავს შემდეგ 
იწყებს დისკუსიას, რომლის დრო- 
საც მოსწავლეებს წარმოუდგენს 
ყეელა ძირითად ბერძნულ და რო- 
მაულ ლმერთსა და ქალღმერთს, 
საუბრობს მათ მახასიათებლე- 
ბზე, უჩვენებს მოსწავლეებს ამ 

ღმერთებისა თუ ქალღმერთების 
კლასიკურ გამოსახულებებს. მეო- 

რე დღეს მოსწავლეები უყურებენ 
ფილმს ადრეულ ბერძნულ არქ- 
იტექტურაზე. ამ ფილმში წარმოდ- 
გენილია ბერძნული ღმერთები და 
ქალღმერთები„ მათი ცხოვრე- 

ბის ამსახველი გამოსახულებები 
ადრეული საბერძნეთის არქიტექ- 

ტურულ ძეგლებზე. ქალბატონი 
სანდერსი მოსწავლეებს დაეალე- 
ბად აძლევს მითს ტროას ომის 
შესახებ. 

შემდეგ გაკვეთილზე ქალბა- 
ტონი სანდერსი კლასს 2 – 3 მო- 
სწავლისაგან შემდგარ ჯგუფებად 
ჰყოფს. ის სთხოვს თითოეულ 
ჯგუფს, შეარჩიონ ღმერთი ან 
ქალღმერთი და შექმნან მისი 
ქუდის დიზაინი, ამ ღმერთისა 

თუ ქალღმერთის ძირითადი მახა- 
სიათებლების გათვალისწინებით. 
სავარჯიშო სრულდება იმით, რომ
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მოსწავლეები მთელი კლასის წი- 
ნაშე წარმოადგენენ საკუთარ ნა- 
მუშევარს და უხსნიან დანარჩენ 
მოსწავლეებს მის არსს. 

ყველაზე მნიშვნელოვანი 
დეტალების მიწოდება 
გათამაშების ფორმით 

გამომდინარე იქიდან, რომ დე- 
ტალების, გათამაშების ფორმით მი- 

წოდება, ზრდის მოსწავლეების მიერ 

დეტალებს უკეთ დამახსოვრების ალ- 

ბათობას, მასწავლებელი უნდა ეცა- 
დოს, ხშირად გამოიყენოს გათამაშებ- 
ის მეთოდი. პრაქტიკა აჩვენებს, რომ 
დაწყებითი სკოლის მასწავლებლები 
უფრო ხშირად იყენებენ გათამაშე- 

ბის მეთოდს, ვიდრე საშუალო სკო- 

ლის მასწავლებლები. აუცილებელია, 

გავითვალისწინოთ, რომ ამ მეთოდის 
გამოყენება ყველა კლასის მოსწავ- 

ლეებისათვის სასარგებლოა. ქვემოთ 
წარმოდგენილია მაგალითი საშუალო 
სკოლის მოსწავლეთა ბუნებისმე- 

ტყველების გაკვეთილიდან, სადაც 
მასწავლებელი გათამაშების მეთოდს 
იყენებს. 

ქალბატონი შლიმანის მოსწავ- 
ლეებმა, ეს-ეს არის, დაასრულეს 
კითხვა სისხლის ცირკულაციის 
სისტემაზე. მასწავლებელმა იცო- 
და, რომ ამ თემას მოსწავლეები 
მეორედ ან მესამედ გადიოდნენ. 
ქალბატონი შლიმანი გააოცა იმან, 
რომ უკვე ნასწავლი თემის შეს- 
ახებ მოსწავლეებს ასე ცოტა ახ- 
სოვდათ. მან გადაწყვიტა, გამო- 
ეყენებინა მეთოდი, რომელიც 

უკვე გამოცდილი ჰქონდა – ჰრო- 
ცესის გათამაშება. ქალბატონმა 
შლიმანმა სთხოვა მოსწაელეებს, 

ჯგუფებად დაყოფილიყვნენ. ერთი 
ჯგუფი წარმოადგენდა სისხლს. 

ყველა სხვა ჯგუფს როლები უნდა 
გაენაწილებინა და ადამიანის სხვა- 
დასხვა ორგანოს ფუნქცია შეეს-   

რულებინა. თითოეული ორგანოს 

ჯგუფს უნდა გაეკეთებინა გვირა- 
ბი, რომელშიც სისხლის ჯგუფის 
მოსწავლეები გაივლიდნენ. მოს- 
წავლეებს უნდა გაეთამაშებინათ 
ის, თუ რა მოსდის ორგანოს და 
სისხლს, რომელიც ამ ორგანოში 

გადის. ზოგიერთი ორგანო სისხ- 
ლიდან გარკვეულ ნაწილს იღებს, 
ხოლო ზოგიერთი ორგანო სისხლში 

თავად უშვებს გარკვეულ კომპო- 
ნენტებს. არის შემთხვევები, როცა 

სისხლი, ამა თუ იმ ორგანოში გავ- 

ლის შემდეგ, ფერს იცვლის. როცა 

ყველა ჯგუფი თავის ადგილას გან– 
ლაგდა, სისხლის ჯგუფის წევრებ- 
მა ერთი ორგანოდან მეორეში 
დაიწყეს მოძრაობა. დროდადრო 
ქალბატონი შლიმანი მოსწავლეებს 
აჩერებდა (განსაკუთრებით მაშინ, 
როცა მოსწავლეები ძალიან ბეერს 

იცინოდნენ) და თითოეულ ჯგუფს 
ეკითხებოდა, თუ რას აკეთებდნენ 

მოცემულ მომენტში. მოსწავლეე- 
ბის თხოვნით, დადგმა რამდენ- 

ჯერმე გაიმეორეს და ყოველი 
ახალი დადგმის დროს რამდენიმე 

ახალ დეტალს ამატებდნენ. 

იდეათა მოწესრიგება: 

კვლევები და თეორები 

განზოგადებებსსა და პრინციპებთან 
დაკავშირებულ იდეათა მოწესრიგება 
დეკლარაციული ცოდნის ყველაზე 
ფართოდ გავრცელებული ტიპია.! შემ- 
დეგი მტკიცებულება განზოგადების 
მაგალითს წარმოადგენს: „კონკრეტ- 
ული ბრძოლები სხვადასხვა, ხშირად 

არაპროპორციულ გავლენას ახდენენ 
ომის საბოლოო შედეგზე“. განზოგადე- 

ბული მტკიცებულებების დამახსოვრე- 
ბა ისევე საჭიროა, როგორც სიტყვებისა 

1 შენიშვნა: ცნებების გამოყენებას ჩვენ 
იდეათა ორგანიზაციის ფორმად არ ვთ- 
ვლით, რადგან ტექნკური კუთხით თუ 

შევხედავთ, ცნებები განზოგადების სი- 
ნონიმია (იხ. გაგნე, 1977)
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დიაგრამა 11. 5 

იდეათა მოწესრიგება 
  

  

განზოგადება 
განზოგადება არის მტკიცებულება, რომლის 

დასადასტურებლად მოყვანილია მაგალითე- 
ბი. მაგალითისათვის, ავიღოთ შემდეგი მტკი- 

ცებულება: „ამერიკის შეერთებული შტატე- 
ბის პრეზიდენტები, როგორც წესი, მდიდარი 
და გავლენიანი ოჯახებიდან არიან“. ეს არის 

განზოგადება და მის დასადასტურებლად 
შეიძლება მაგალითებიც მოვიყვანოთ. 

განზოგადება ხშირად ერევათ ფაქტებში. 

ფაქტებით კონკრეტული ადამიანების, ადგ- 
ილების, სულიერი და უსულო საგნებისა და 
მოვლენების მახასიათებლების იდენტიფიკა- 

ცია ხდება. მაგალითად, „ჩემი ძაღლი, თაფი 
არის გოლდენ რეტრივერი“ ეს მტკიცებ- 
ულება არის ფაქტი, მაშინ როცა „გოლდენ 
რეტრივერები კარგი მონადირეები არიან" 

განზოგადებაა. განზოგადება ზოგჯერ აბ- 
სტრაქტული ცნებების მახასიათებლების 

იდენტიფიცირებასაც ახდენს. უფრო ზუსტად, 
აბსტრაქტული ცნების შესახებ ინფორმაცია 
ყოველთვის განზოგადების ფორმითაა წარ- 
მოდგენილი. ქვემოთ მოყვანილია სხვადასხვა 
ტიპის განზოგადების მაგალითები: 
· ადამიანთა სხვადასხვა კატეგორიის 
მახასიათებლები (მაგალითად, იმისათ- 
ვის, რომ ადამიანი მეხანძრის პროფესიას 
დაეუფლოს, ორწლიანი მომზადება მაინც 
სჭირდება); 

” ადგილების სხვადასხვა კატეგორიის მახ– 
ასიათებლები (მაგალითად, დიდ ქალაქებ- 
ში მაღალია კრიმინალურ დანაშაულებათა 
რიცხვი); 

+ სულიერი და უსულო საგნების სხვადასხ- 
ვა კატეგორიის მახასიათებლები (მაგალ- 
ითად, გოლდენ რეტრივერები კარგ მონა- 
დირეებად ითვლებიან; იარაღის ტარების 
საკითხი საკამათოა); 

? მოგლენათა სხვადასხვა კატეგორიის მახ- 
ასიათებლები (მაგალითად, სუპერ თასის 
გათამაშება მთავარი სპორტული მოვლე- 
ნაა ამერიკაში); 

“ აბსტრაქტულ ცნებათა სხვადასხვა კატ– 
ეგორიის მახასიათებლები (მაგალითად, 

სიყვარული ყველაზე ძლიერი ადამიანური 
გრძნობაა). 

პრინციპები 
პრინციპი არის განზოგადების კონკრეტული 
სახეობა, რომელიც ურთიერთობებს ეხება. 

სკოლასთან დაკავშირებულ დეკლარაციულ 
ცოდნასთან პრინციპების მხოლოდ ორი ტიპი 
ასოცირდება, ესენია: მიზეზ-შედეგობრივი 
პრინციპები და კორელაციური პრინციპები. 

+ მიზეზ-შედეგ. – რო 
გორც დასახელებიდანაც ჩანს, ასეთი პრინც- 

იპეი წარმოადგენენ მიზეზ-შედეგობრივ 
ურთიერთობებს მაგალითად, წინადადება 

„ტუბერკულოზს ტუბერკულოზის ბაცილა 
იწვევს" მიზეზ-შედეგობრივ პრინციპზეა და- 
ფუძნებული. მიზეზ-შედეგობრივი პრინციპის 
გაგება მიზეზ-შედეგობრივი სისტემის კონკ- 

რეტული ელემენტების ცოდნას და იმ ურთ- 
იერთობის შესახებ ინფორმაციის ფლობას 
გულისხმობს რაც მიზეზ-შედეგობრივი 
სისტემის სხვადასხვა ელემენტს ერთმანეთ- 
თან აკავშირებს. ეს იმას ნიშნავს, რომ ტუ- 

ბერკულოზსა და ტუბერკულოზის ბაცილას 
შორის არსებული მიზეზ-შედეგობრივი კავ- 
შირის გასაგებად, ადამიანს წარმოდგენა უნდა 
ჰქონდეს სისტემაში მიმდინარე მოვლენათა 
თანმიმდევრობაზე, სისტემის ელემენტებზე, 
ელემენტებს შორის არსებული ურთიერთობე- 

ბის ტიპსა და სიძლიერეზე. მოკლედ, მიზეზ- 
შედეგობრივი პრინციპის გაგება დიდი მოცუ- 
ლობის ინფორმაციის ფლობას გულისხმობს, 

· კორელაციური პრინციპები – კორე- 
ლაციური პრინციპები იმ ურთიერთობებს აღწ- 
ერენ, რომლებიც მიზეზობრივი არ არის, მაგრამ 

ერთი ელემენტის ცვლილება მეორე ელემენდის 
ცვლილებას უკავშირდება, მაგალითად, , ეს არის 

– რომ ფილტვის კიბოს მქონე ქალების რაოდე- 
ნობა იმავე სიხშირით იცვლება, როგორც მწე- 

ველ ქალთა როადენობა. 
ამ ორი ტიპის პრინციპს ზოგჯერ მიზ- 

ეზ-შედეგობრივ მიმართებაში ურევენ. ეს 
უკანასკნელი კონკრეტულ სიტუაციას ეხ- 
ება, მაშინ როცა პრინციპი მოიცავს ბევრ 
სიტუაციას. მაგალითად, ამერიკის სამო- 
ქალაქო ომის გამომწვევი მიზეზები მიზეზ- 
შედეგობრივ თანმმდევრობაში ერთიანდება; 
ეს მიზეზები მხოლოდ ამერიკის სამოქალაქო 
ომს (ერთ კონკრეტულ სიტუაციას) ეხება. 
მიზეზ-შედეგობრივი პრინციპი კი, რომელ- 

იც ტუბერკულოზსა და ტუბერკულოზის 
ბაცილას ერთმანეთთან აკავშირებს, ბევრ 
სიტუაციასა და ბევრ სხვადასხვა ადამი- 
ანს ეხება. ექიმები ამ პრინციპს სხვადასხეა 
სიტუაციისა და ადამიანის მიმართ იყენებენ. 
ასე რომ, ძირითადი განსხვავება, მიზეზ- 
შედეგობრივ პრინციპსა და მიზეზ-შედეგო- 
ბრივ თანმიმდეერობას შორის, ისაა, 
პირველი მრავალ, ხოლო მეორე – მხოლოდ 

ერთ კონკრეტულ სიტუაციას ეხება. 
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მოსწაქლეთათვის სხვადასხვა ტიპის ცოდნის გადაცემა... 

დიაგრამა 11.6 

არასწორი წარმოდგენის კორექტირების სტრატეგიები 

პროცენ- 

ეფექტის სიდიდეებს ს საშუალო ტილის 
სტრატეგია რაოდენობა ეფექტის სიდიდე ზრდა 

წინარე ცოდნის 

გააქტიურება 14 0.08 3 

დისკუსია 11 0.51 19 

არგუმენტაცია 3 0.80 79           
  

და დეტალების. განზოგადებები ცოდ- 
ნის უფრო ფართო საფუძველს უვი- 
თარებს მოსწავლეს, რადგან ადვილი 

შესაძლებელია, განზოგადება შემდეგ 
სხვადასხვა სიტუაციას მოერგოს. 

მაგალითად, ბრძოლების შესახებ 
განზოგადება ყველა ომს შეიძლება მი- 

ვუსადაგოთ; ომებს სხვადასხვა ქეეყა- 

ნაში, სიტუაციასა და პერიოდში, მაშინ 
როცა გეტისბურგის ბრძოლა წარ- 

მოადგენს კონკრეტულ მოვლენას და 

შეუძლებელია მისი პირდაპირ მორგე- 

ბა სხვა სიტუაციაზე. ეს არ ნიშნავს, 
რომ დეტალები არ არის მნიშვნელო- 
ვანი. პირიქით, იმისათვის რომ მოს- 

წავლე ჩასწვდეს განზოგადების არსს, 

აუცილებელია, შეეძლოს კონკრეტული 
მაგალითების მოყვანა განზოგადების 
საილუსტრაციოდ. მაგალითად, თუ 

გვინდა, რომ მოსწავლეებმა გაიაზრონ 
წინა აბზაცში მოყვანილი განზოგადება, 
მათ უნდა შეეძლოთ საილუსტრაციო 

მაგალითების დასახელება, რომელთა 
შორის შეიძლება გეტისბურგის ბრ- 

ძოლაც იყოს. დიაგრამა 11.5-ზე დეტა- 

ლურადაა ახსნილი განზოგადებები და 

პრინციპები. 

იდეათა მოწესრიგების მიზნით, 

მასწავლებელს შეუძლია, ქვემოთ 

წარმოდგენილი განზოგადებული 
დასკვნები გამოიყენოს.   

1. როგორც წესი, მოსწავლეებს 

თავდაპირველად არასწორი წარმოდ- 

გენა აქვთ იდეათა მოწესრიგების შეს- 

ახებ. კვლევები ადასტურებს, რომ 

მოსწავლეეს ხშირად არასწორი 

წარმოდგენა აქვთ განზოგადებასა 
და პრინციპებზე “უფრო მეტიც, 

კვლევები იმასაც გვიჩვენებს, რომ ამ 

არასწორი წარმოდგენის შეცვლა ად- 
ვილი არ არის (გილბერტი, ოსბორ- 

ნი და ფენშამი, 1982; ჰიუსონი და 

ჰიუსონი, 1983; შპირო, ქოულსონი, 

ფელტოვიჩი და ანდერსონი, 1994). 

ბ. გუზეთისა და სხვათა (1993) მიერ 
ჩატარებული მეტაანალიზი სხვა- 

დასხვა სწავლების მეთოდის ეფექ- 
ტურობას იმის მიხედვით ადარებს, 

თუ რამდენად შესაძლებელია ამ 
მეთოდთან დაკავშირებული თავდა- 

პირველი არასწორი წარმოდგენის 

შეცვლა. დიაგრამა 11.6-ზე წარმოდ- 

გენილია ამ მეტაანალიზში განხი- 
ლული სხვადასხვა მეთოდი და მათი 

ეფექტის სიდიდეები. 
როგორც დიაგრამა 11.6-ზეა 

ნაჩვენები, მხოლოდ წინარე ცოდნის 

გააქტიურება, ანუ მოსწავლეებისათ- 
ვის იმის თხოვნა, რომ გაიხსენონ, რა 
იციან იდეათა მოწესრიგების კონკ- 
რეტული მეთოდის შესახებ, ძალიან 

მცირე კონცეპტუალურ ცვლილებას
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იწვევს. უფრო სასარგებლოა, თუ მო- 

სწავლეებს ვთხოვთ, განიხილონ ის, 
რაც იდეათა მოწესრიგების კონკ- 

რეტულ საშუალებაზე იციან. განხ- 
ილვის პროცესი მოსწავლეებს ახალი 

მიდგომების აღმოჩენისა და იდეების 

გენერირების საშუალებას აძლევს. 

ყველაზე დიდი კონცეპტუალური 
ცვლილება არგუმენტაციის პროცესს 

უკავშირდება, ანუ როდესაც საკუ- 
თარი პოზიციის დასაცავად მოსწავ- 

ლეებს კონკრეტული არგუმენტების 
მოშველიება უწევთ, ან როდესაც 
წარმოვუდგენთ ძლიერ არგუმენ- 

ტებს, მოწესრიგების კონკრეტულ 

ფორმასთან დაკავშირებით. 

2 მოსწავლეებს უნდა მივცეთ 
შესაძლებლობა, რომ რეალურად მოახ- 

დინონ იდეათა მოწეხრიგება. ჯ. როსმა 

(1988) ჩაატარა იმ კვლევების საფუძ- 

ვლიანი ანალიზი, რომლებიც იდეათა 

მოწესრიგებას უკავშირდება. ჯ. როსის 

მიერ გაკეთებული დასკვნებიდან, მას- 

წავლებლისათვის ყველაზე გამოსადე- 

გია შემდეგი დასკვნა: მოსწავლისათ- 

ვის ძალიან სასარგებლოა, როდესაც 
მასწავლებელი სთხოვს, მოახდინოს 
განზოგადებისა და პრინციპების ურთ- 
იერთმისადაგება. შესაბამისად,. მას- 

წავლებელმა გაცილებით მეტი ენერგია 
და დრო უნდა დახარჯოს იმაზე, რომ 
მოსწავლეებს გამოაყენებინოს იდეათა 

მოწესრიგების მეთოდები, ვიდრე იმ- 

აზე, რომ მათ უბრალოდ გააგებინოს, 

თუ რას გულისხმობს იდეათა მოწეს- 
რიგება, რა თქმა უნდა, აუცილებელია, 
მოსწავლეებს ესმოდეთ, რა არის გან- 

ზოგადება და პრინციპები. როგორც 
კი მოსწავლეები ზოგად არსს გაიაზ- 
რებენ, საჭიროა, დაიწყონ აქტიური 
ვარჯიში იდეათა მოწესრიგების საშუ- 
ალებების გამოყენებაზე სხვადასხვა 
სიტუაციებში.   

იდეათა მოწესრიგება: 

საკლასო პრაქტიკა 

მოსწავლეებს უნდა შეეძლოთ 
განზოგადებებისა და პრინციპების 
ცხადი წარმოდგენა და რამდენიმე 
მაგალითის მოყვანა 

განზოგადებები და პრინციპები იდე- 
ათა მოწესრიგების იმდენად რთუ- 
ლი ფორმებია, რომ მასწავლებელს 

არაერთი მაგალითის მოყვანა მოუწ- 
ევს, სანამ მოსწავლეები ამ ფორმებს 
ჩასწვდებია/ი ქვემოთ მოყვანილი 

ისტორიის გაკვეთილის მაგალითი 

გვიჩვენებს თუ როგორ შეიძლება 

გავაგებინოთ მოსწავლეებს იდეათა 
მოწესრიგების არსი. 

დანიელმა თქვა: „დემოკრატიული 
ქვეყანა არ შეიძლება სამუდამოდ 
ერთი მთავრობის ქვეშ იყოს. რა- 
ლაც მომენტში ცვლილება აუ- 

ცილებელია.“ 
„კარგად ვერ ვიგებ, რას ამ- 

ბობ“, – თქვა ჯიუელმა, „შეგი- 

ძლია, უფრო ცხადად ახსნა, რას 

ამბობ?“ 
„კარგი. მთავრობები უნდა იცვ- 

ლებოდნენ, რადგან ამომრჩეველი 
მოითხოვს ცვლილებას. ახლა გა- 
საგებია?" 

ქალბატონმა ბამბერიმ ყური 
მოჰკრა მოსწავლეთა საუბარს. 
მოსწავლეები ჯგუფებში მუშაო- 
ბდენენ და განიხილავდნენ თემას 
„იდეალური მთავრობა". მასწავ- 
ლებელმა გაიგონა, როგორ უმტ- 
კიცებდა დანიელი თანატოლებს, 
რომ ყოველი დემოკრატია გან- 
წირულია, რადგან საბოლოოდ მის 
სათავეში ტირანი მოვა. ქალბა- 
ტონი ბამბერი განცვიფრდა იმით, 
თუ რა სიღრმისეულად ხსნიდა ამ 
აზრს დანიელი. ამ უკანასკნელმა 
პლატონის ის იდეებიც კი მოიშვე- 
ლია, რომელიც კლასში წინა დღეს 
განიხილეს. „პლატონი აცხადებდა, 
რომ მმართველობის სისტემა შე-



მოსწავლეთათვის სხვადასხვა ტიპის ცოდნის გადაცემა.., 

იცვლება სურვილის მიხედვით. 
დემოკრატიული წყობის დროს 
ყველა სურვილი თანაბრად კარგია, 
ანუ ყველა სურვილი ერთნაირად 
მისაღებია. გამომდინარე იქიდან, 

რომ ადამიანთა სურვილები არა- 
სოდეს დაემთხვევა ერთმანეთს, 
დემოკრატია შეიძლება ძალიან 
ქაოსურ წყობად იქცეს.“ 

„დანიელ, შეგიძლია შენი მოსაზ- 

რება არგუმენტებით გაამყარო?“ 
–- იკითხა მასწავლებელმა. „შეგი- 
ძლია მოიყვანო რამდენიმე მაგალ- 
ითი, რომელიც ადასტურებს, რომ 

დემოკრატია ტირანიად იქცა?“ 
დანიელმა ძალიან სხარტად 

უპასუხა: „ყველაზე თანამედროვე 

მაგალითებს მოვიყვან: მუსოლი- 
ნი რომელიც იტალიას ჩაუდგა 
სათავეში, ან ჰიტლერი გერმა- 

ნიაში პლატონის სიტყეები ტი- 
რანის „სურვილის“ შესახებ ორივე 

შემთხვევას მიესადაგება. ორივე 
შემთხვევაში ერთმა ადამიანმა 
დემოკრატიულ ქვეყანაში (რომელ- 
იც მრავალთა სურვილს მოიცავს) 
შექმნილი ქაოსი საკუთარი უპჰი- 
რატესობისათვის გამოიყენა.“ 

„პლატონმა სხვადასხვა სახელმ- 
წიფო ალწერა“, – განმარტა ქალ- 
ბატონმა ბამბერმა, „მათ შორის, 
იდეალური სახელმწიფო. პლატონ- 
ისეული იდეალური სახელმწიფო, 
სხვათა შორის, დემოკრატიული 

სახელმწიფო არ იყო“. 
„მართალია“, – თქვა დანიელმა, 

„მაგრამ პლატონის არგუმენტის 
ირონია სწორედ იმაში მდგომარე- 
ობს, რომ საბერძნეთის ისტორიაში 

ტირანია ყოველთვის წინ უსწრებ- 
და დემოკრატიას. როცა პლატონი 
იდეალურ სახელმწიფოს აღწერს, 
ის არისტოკრატიას გულისხმობს“, 

მოსწავლეებს უნდა დავეხმაროთ 
განზოგადებისა და პრინციპების 
გაგებასა და სწორი წარმოდგენების 
ჩამოყალიბებაში 

თუ მასწავლებელი ხედავს, რომ 
მოსწავლეებს არასწორი წარმოდგენა 
აქვთ იდეათა მოწესრიგების შესახებ,   

მას შეუძლია, მოსწავლეებს ისეთი 

მაგალითები წარმოუდგინოს, რომ- 

ლებიც უზუსტობის აღმოფხვრას 
შეუწყობენ ხელს. იმ შემთხვევაში, 
თუ მოსწავლეეს ზედაპირულად 
ესმით იდეათა მოწესრიგების არსი, 

მასწავლებელს შეუძლია, მიაწოდოს 
მათ ის ახალი სიტუაციები, რომლებ– 

საც მოსწავლეები განზოგადებისა და 

პრინციპების ფორმებს მიუსადაგებენ. 

ქვემოთ წარმოდგენილია მაგალითი 

იმისა, თუ როგორ შეუძლია დაეხმა- 

როს მასწავლებელი მოსწავლეებს ამ 

ორი შემთხვევის დროს (როცა მოს- 
წავლეს არ ესმის ან ზედაპირულად 

ესმის იდეათა მოწესრიგების არსი). 

მიქაელას მე-5 კლასელი მეგობრე- 

ბი გაკვეთილზე ახალი მაგალითე- 
ბით დატვირთულნი მოვიდნენ. 

მათ, კონკრეტულ განზოგადე- 
ბასთან დაკავშირებით, შესაბამისი 
მაგალითები უნდა მოეფიქრები- 
ნათ განზოგადება შემდეგში 
მდგომარეობდა: ადამიანები უფრო 
სწრაფად ყიდულობენ საქონელს, 

თუ ამ საქონლის მიწოდება იკ- 
ლებს. მიქაელას კიდევ რაღაცის 
დამატება უნდოდა; მან ხელი აწია 
და განაცხადა: „როდესაც მწარ- 
მოებელი ამჩნევს, რომ დიდია მათ 
პროდუქციაზე მოთხოვნა, ისინი 

ამცირებენ პროდუქციის წარმოე- 
ბის ოდენობას და ზრდიან ფასს. 
ადამიანები იხდიან გაზრდილ 

ფასს, რადგან ჰგონიათ, რომ ამ 

პროდუქციის დეფიციტია. აი, ამას 

ამბობს ხოლმე მამაჩემი“. სხვა 

მოსწავლეები მიქაელას დაეთანხ- 
მნენ. 

«მიქაელა, შესაძლოა ეს ზოგ 

შემთხვევში მართალი იყოს“, 
უპასუხა მასწავლებელმა, „მაგრამ 
არა – ყოველთვის. წარმოიდგინე, 

რომ ერთ ცხელ დღეს ლიმონათს 
ჰყიდი. შენ ისურვებდი, ხალხს 
ეფიქრა, რომ თითქმის აღარ 

დაგრჩა გასაყიდი ლიმონათი? თუ 
ისურვებდი მათ სცოდნოდათ, 
რომ საკმარისი რაოდენობა გაქვს 
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და შეუძლიათ ორ – ორი ბოთლიც 
იყიდონ?” 

მასწავლებელმა ახსნა რომ 

კომპანიები, როგორც წესი, როდე- 

საც ბაზარზე მოთხოვნა იზრდება, 
მიწოდებას ზრდიან; მან მოსწავ- 

ლეებს არაერთი მაგალითი მოუყ- 
ვანა და, ასევე, წარმოდგინა ვებ- 
გვერდი “ნლ0ი0ი0II5”, რომელზეც 
კიდევ უფრო მეტი მაგალითები 
იყო მოცემული. მასწავლებელ- 
მა მოსწავლეებს კონკრეტული 
ეკონომიკური პრინციპიც აუხსნა, 
რაც მის არგუმენტს ასაბუთებდა. 
მიქაელამ და სხვა მოსწავლეებმაც 
გაიგეს, რომ, უმეტეს შემთხვევებ- 

ში, ბაზარზე მიწოდება არსებულ 

მოთხოვნას მიჰყვება. მასწავლე- 
ბელი კმაყოფილი დარჩა იმით, 

რომ მოსწავლეებამდე ამ იდეის 
წარმატებით მიტანა შეძლო. 

უნარები: კვლევები და თეორები 

მენტალური უნარების ორი ფორ- 

მა არსებობს: ტაქტიკა და ალგო- 

რითმები (სნოუმენი და მაქქაუნი, 
1984). 

· ტაქტიკა შედგება ზოგადი 
წესებისაგან რაც მთლიან პრო- 
ცესს არეგულირებს, და არა კონკ- 
რეტული ნაბიჯებისაგან, რომლებიც 

გარკვეული თანმიმდევრობით უნდა 

შესრულდეს. მაგალითად, ჰისტო- 
გრამის წაკითხვის ტაქტიკა შეიძლე- 
ბა მოიცავდეს წესებს, რომლებიც 

(1) ჰისტოგრამაზე დატანილი ელ- 
ემენტების იდენტიფიკაციას ახდენს, 

(2) განსაზღვრავს, რა ინფორმაციაა 
წარმოდგენილი თითოეულ ღერძზე, 

(3) განსაზლვრავს ურთიერთობას ორ 
ღერძზე წარმოდგენილ ელემენტებს 
შორის. თუმცა არსებობს ამ წესების 
ზოგადი პარადიგმა, არ არსებობს 
კონკრეტული, დადგენილი თანმიმ- 

დევრობა.   

«· ალგორითმები ის მენტალური 

უნარებია, რომლებიც კონკრეტული 

შედეგებისა და ნაბიჯებისაგან შედგე- 

ბა. ტაქტიკისაგან განსხვავებით, ალ- 
გორითმი ყველა ნაბიჯის თანმიმ- 
დევრულ შესრულებას გულისხმობს. 

შესაბამისად, თუ ალგორითმის შეს- 
რულების პროცესში ნაბიჯების თან- 

მიმდევრობა შეიცვლება, სრულიად 

განსხვავებული შედეგი მიიღება. 

მე-5 თავში ალწერილი განზო- 
გადებული დასკვნები „პრაქტი- 

კის“ შესახებ უნარის დაუფლებასაც 

მიესადაგება. ამიტომ, თუ მოსწავ- 
ლეთათვის ახალი უნარების სწავლე- 

ბას აპირებენ, მასწავლებლებმა მე-5 
თავში მოყვანილი დასკვნები უნდა 
გადაიკითხონ,. ასევე, უნარების ეფექ- 

ტური სწავლების მიზნით, მასწავ- 
ლებელს შეუძლია ქვემოთ წარმოდ- 
გენილი განზოგადებული დასკვნები 

გამოიყენოს. 

1. რთულია აღმოჩენების მეთო- 

დის ეფექტური გამოყენება უნარების 

განვითარებისას. განათლების სპე- 

ციალისტების გარკვეული ნაწილი 

ფიქრობს, რომ მოსწავლის მიერ 
ახალი უნარის საკუთარი ძალებით 
მიგნების შემთხვევაში ის უფრო 
უკეთესად აცნობიერებს უნარს, ვი- 
დრე იმ შემთხვევაში, თუ ამ უნ- 
არზე პირდაპირ მიუთითებს მასწავ- 
ლებელი. ეს წარმოდგენა მცდარია. 
ასეთი წარმოდგენის დამკვიდრება 
ალბათ რეაქცია იყო მანამდე არსე- 
ბულ, ასევე მცდარ წარმოდგენაზე, 
რომ გაზეპირება და მექანიკური 
"ვარჯიში უნარის ათვისების საუკე- 
თესო საშუალებასს წარმოადგენს 

(ანდერსონი, რედერი და საიმონი 
(1997). თუმცა, აღმოჩენების გაკეთე-
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ბაზე ორიენტირებულმა მეთოდმა 
ბევრი განათლების სპეციალისტის 
ყურადღება მიიპყრო, ამჟამად არ 
არსებობს კვლევების შედეგები, რაც 
დაადასტურებდა, რომ ეს სტრატეგია 

უფრო ეფექტურია, ვიდრე რომელიმე 
სხვა. 

მკვლევართა გარკვეული ნაწილი 
აცხადებს, რომ აღმოჩენების გაკეთე- 
ბაზე ორიენტირებული მეთოდი არ 
წარმოადგენს სწავლების ეფექტურ 
მეთოდს, განსაკუთრებით მაშინ, 

როცა საქმე უნარების დაუფლებას 
ეხება. მკვლევარები მ. მაქდანიელი 
და მ. შლაგერი (1990) აღნიშნავენ: 
„ჩვენი შეხედულებით, აღმოჩენების 
გაკეთებაზე ორიენტირებული მეთო- 

დი არ უწყობს ხელს უნარის უკეთ 

დაუფლებას". 
ზოგიერთი უნარი აღმოჩენების 

გაკეთებაზე ორიენტირებული მეთო- 

დით სწავლებას არ ექვემდებარება. 
მაგალითად, წარმოვიდგინოთ მი- 

მატების, გამოკლების, გამრავლებისა 

და გაყოფის უნარები. ნამდვილად არ 
იქნება გონივრული გააწყვეტილება, 
თუ ამ უნარებთან დაკავშირებული 
ნაბიჯების ალმოჩენის პროცესში მო- 

სწავლეებსცც ჩავრთავთ. რა თქმა 

უნდა, არსებობს ალბათობა, რომ მო- 
სწავლეები უკეთესად გააანალიზებენ 
მათ, თუ თავად აღმოაჩენენ ამ მო- 
ქმედებებთან დაკავშირებულ ნაბი- 
ჯებს, მაგრამ ისიც გასათვალისწინე- 
ბელია, რომ ასეთი აღმოჩენის პრო- 

ცესი ძალიან ბევრ დროს მოითხოეს. 

არ არსებობს მაგიური ნუსხა, 
რომელშიც ჩამოწერილი იქნებოდა ის 
ტაქტიკა და ალგორითმები, რომელთა 
ახსნისასაც სასურველია აღმოჩენ- 

ების გაკეთებაზე ორიენტირებული 
მეთოდის გამოყენება. ზოგადი წესი 

შემდეგია: რაც უფრო მეტი ვარიაცი-   

ის შესაძლებლობა არსებობს კონკ- 
რეტული უნარის შესრულებისათვის 
საჭირო ნაბიჯებს შორის, მით უფრო 
სასურველია აღმოჩენების გაკეთე- 
ბაზი ორიენტირებული მეთოდის 

გამოყენება, მაგალითად, წარმოვ- 
იდგინოთ, რომ ლაბორატორიული 

მოწყობილობის სწორად გამოყენ- 

ებისათვის აუცილებელია 5 თანმიმ- 
დევრული ოპერაციის შესრულება, 
არ იქნება მიზანშეწონილი, რომ მო- 

სწავლეებს ამ ხუთი ოპერაციისა და 

მათი თანმიმდევრობის აღმოჩენების 
გაკეთებაზე ორიენტირებული მეთო- 
დით დადგენა ვთხოვოთ. უკეთესი 

იქნება, თუ მასწავლებელი თავად 
მოახდენს ამ ოპერაციებისა და მათი 

თანმიმდევრობის დემონსტრირებას 
და შემდეგ მოსწავლეებს მისცემს 
საშუალებას, შეცვალონ ისინი, ინ- 
დივიდუალური თავისებურებების 
გათვალისწინებით. აქვე უნდა აღინ- 
იშნოს რომ ტაქტიკა რომელიც 

სხვადასხვაგვარად შეიძლება განხ- 

ორციელდეს, შეიძლება აღმოჩენების 

გაკეთებაზე ორიენტირებული მეთო- 
დის გამოყენებით ისწავლებოდეს. 
მაგალითად, ჰისტოგრამის წაკითხვის 
სწავლებისას, ნაბიჯებისა და მათი 
თანმიმდევრობის დადგენა, შეგვი- 

ძლია, მოსწავლეებს მივანდოთ. 
2. როდესაც მასწავლებელი ალ- 

მოჩენების გაკეთებაზე ორიენტირე- 
ბულ მეთოდს იყენებს, მაგალითები 

ისეთ კატეგორიებად უნდა დაალაგოს, 
რომ ისინი უნარისადმი სხვადასხვა 
მიდგომას წარმოადგენდნენ. როდე- 

საც მასწავლებლის მიზანი უნარებზე 
დაფუძნებული ცოდნის მოსწავლეე- 

ბამდე ეფექტურად მიტანაა, სასურ- 
ველია, აღმოჩენებს გაკეთებაზე 
ორიენტირებული მეთოდი კოგნიტ- 

ურად მართული სწავლების (CCI)
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ჩარჩოებში გამოიყენოს (იხ. ქარფენ- 

თერი, ფენემა და ფეთერსონი, 1987; 

ქარფენთერი, ფენემა, ფეთერსონი, 

ჩიანგი და ლოეფი, 1989; ფენემა, 

ქარფენთერი და ფრანკე, 1992; ფენე- 

მა, ქარფენთერი და ფეთერსონი, 
1989; ფეთერსონი, ქარფენთერი და 

ფენემა, 1989; ფეთერსონი, ფენემა 

და ქარფენთერი, 1989). ამ მიდგ- 
ომის გამოყენებით, მასწავლებელს 
შეუძლია, წაახალისოს მოსწავლე, 
რომ ამ უკანასკნელმა პრობლემის 

გადაჭრის საკუთარი სტრატეგია შე- 
ქმნას. კოგნიტურად მართული სწავ- 
ლების დროს 

მოსწავლეებს არ უჩვენებენ, თუ 
როგორ შეიძლება პრობლემის გა- 
დაჭრა. თითოეული მოსწავლე თა- 
ვად პოულობს პრობლემის გად- 
აჭრის / ამოცანის ამოხსნის რამ- 
დენიმე გზას და მასწავლებლისა და 
კლასელების წინაშე წარმოადგენს 
მათ. მასწავლებლები და კლასელე- 
ბი მანამდე უსვამენ შეკითხვებს, 
სანამ კარგად არ გაიგებენ, თუ 
რაში მდგომარეობს პრობლემის 
გადაჭრის მოსწავლის მიერ წარ- 
მოდგენილი გზა. როდესაც ერთი 
მოსწავლის მიერ წარმოდგენილი 
ამოხსნა გასაგებია, კლასი მეორე 
მოსწავლეზე გადადის და ახლა 
პრობლემის გადაჭრის მის მიერ 
შემუშავებულ ხერხებს ისმენენ. 
მასწავლებელი, როცა თითოეულ 
მოსწავლეს უსმენს, ადვილად ად- 
გენს, თუ რა იცის / რისი უნარი 

აქვს ამ მოსწავლეს. შესაბამის- 
ად, მასწავლებელს შეუძლია, ისე 

დაგეგმოს სასწავლო პროცესი, 

რომ მოსწავლეებმა სათანადოდ 
გაიფართოვონ ცონდა და უნარები 
(ფენემა, ქარფენთერი და ფრანკე, 
1992, გვ. 5). 

აღმოჩენების გაკეთებაზე ორი- 
ენტირებული მეთოდი მაშინ მუშაობს 
წარმატებით, თუ მასწავლებელი კარ- 

გად ერკვევა სხვადასხვა პრობლემის   

ტიპოლოგიაში-ი დიაგრამა 11.7-ზე 

წარმოდგენილია ამოცანათა / პრობ- 
ლემათა ტიპები. 

დიაგრამა 11.7-ზე პრობლემები 
/ამოცანები სხვადასხვა კატეგორი- 
ად იმ მეთოდების მიხედვით დავა- 
ჯგუფეთ, რომლებიც მათი გადაჭრის 

/ამოხსნისათვის გამოიყენება. მას- 

წავლებელს შეუძლია, მოსწავლის 
მიერ წარმოებული ძიების პროცესი 

ამოცანების ამ დეტალიზებული ტი- 
პოლოგიის მიხედვით წარმართოს. 

როცა მოსწავლე კონკრეტული ტიპის 

ამოცანაზე მუშაობს, ის იმუშავებს 
და გამოცდის სწორედ ამ ტიპის 
ამოცანის ამოხსნის გზებს. პრობ- 
ლემების ტიპებად კატეგორიზაცია 
სასარგებლოა, რადგან მოსწავლეს 

ეხმარება, ერთ კონკრეტული ტიპის 
პრობლემებზე კონცენტრირდეს. ასე 

რომ, თუ მასწავლებელს სურს, რომ 
მოსწავლის მიერ წარმოებული ძიე- 
ბის პროცესი ეფექტური იყოს, კონკ- 

რეტულ უნართან დაკავშირებული 
მაგალითები უნდა დაალაგოს კატ- 
ეგორიებად, რომლებიც ამ უნარის 
შესრულების განსხვავებულ გზებს 
წარმოაჩენენ. 

3. უნარები ყველაზე სასარგე- 
ბლოა მაშინ, როცა ისე აქვს მოსწავ- 

ლეს გათავისებული, რომ ავტომა- 

ტურად იყენებს, კვლევები ადას- 
ტურებს, რომ მოსწავლის მიერ უნ- 

არი მხოლოდ მაშინაა ეფექტურად 

ათვისებული, როდესაც მას ამ უნ- 

არის გამოყენება ზედმეტი ფიქრის 
გარეშე შეუძლია. მკვლევარები მოს- 
წავლის მიერ უნარის დაუფიქრებლად 
გამოყენებას ავტომატური გამოყენ- 
ების სახელით მოიხსენიებენ (იხ.ან- 
დერსონი, 1983; ფითსი და ფოზნერი, 
1967; ლაბერგი და სამუელსი, 1974).
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დიაგრამა 11.7 

  

  

  

  
    
  

  
  

ამოცანების ტიპები 

ამოცანის ტიპი 

შეერთება/ | (შედეგი (ცვლილება (დასაწყისი უცნობია) 
მიმატება უცნობია) უცნობია) ქონის ჰქონდა რამდენ- 

ქონის აქვს მარ- | ქონის აქვს მარ- | იმე მარმარილოს ქვა. 
მარილოს 5 ქვა. | მარილოს 5ქვა. | ხუანმა მას მისცა მარ- 
ხუანმა მას კიდევ | კიდევ რამდენნი | მარილოს 5ქვა და ახლა 
8 ქვა მისცა. მარმარილოს ქვა | ქონის 13 ქვა აქვს. 
რამდენი მარმა- | სჭირდება, რომ | მარმარილოს რამდენი 
რილოს ქვა აქვს | 13 ქვა ჰქონდეს? | ქვა ჰქონდა ქონის თავ- 
ქონის? დაპირველად? 

გაყოფა (შედეგი (ცვლილება (დასაწყისი უცნობია) 

უცნობია) უცნობია) ქონის ჰქონდა რამ- 
ქონის ჰქონდა ქონის ჰქონდა 13 | დენიმე მარმარილოს 
13 მარმარი- მარმარილოს ქვა, | ქვა. ქონიმ 5 ქვა მის- 
ლოს ქვა. ქონიმ | რამდენიმე მარმა- | ცა ხუანს. ქონის დარ- 
5 მარმარილოს რილოს ქვა ქონიმ | ჩა 8 მარმარილოს ქვა. 

ქვა მისცა ხუ- მისცა ხუანს. ქო- | რამდენი მარმარილოს 
ანს. რამდენი ნის დარჩა 5 ქვა. | ქვა ჰქონდა ქონის 
მარმარილოს ქვა | რამდენი მარმა- | თავდაპირველად? 
დარჩა ქონის? რილოს ქვა მისცა 

ქონიმ ხუანს? 

ნაწილი – (ჯამი უცნობია) (შედეგი უცნობია) 

ნაწილი – ქონის აქვს 5 წითელი მარ- | ქონის აქვს 13 მარმარილოს ქვა. 
მთელი მარილოს და 8 ლურჯი აქედან 5 არის წითელი და დან- 

მარმარილოს ქვა. არჩენი – ლურჯი. 

შედარება (სხვაობა (შესადარებელი | (მიმართება უცნობია) 

უცნობია) რაოდენობა ქონის აქვს 13 მარ- 
ქონის აქვს 13 უცნობია) მარილოს ქვა; მას 
მარმარილოს ქვა. | ხუანს აქვს 5 აქვს ხუთით მეტი 
ხუანს აქვს 5. მარმარილოს მარმარილოს ქვა, ვი- 
რამდენით მეტი | ქვა. ქონის აქს | დრე ხუანს. რამდენი 
მარმარილოს ქვა | 8 მარმარილოს მარმარილოს ქვა აქვს 
აქვს ქონის? ქვით მეტი, ვიდრე | ხუანს? 

ხუანს. რამდენი 
მარმარილოს ქვა 
აქვს ქონის?       
  

წყარო: ფრენკი, მ. ლ., ლევი, ლ. და ემფსონი, ს. ბ. (1991) მათემატიკა ბავშვებისათვის: 
შემეცნებაზე დამყარებული სწავლება. პორტსმუთი, ML; ჰაინმანი. ინფორმაციის ადაპტირე- 
ბაზე მიღებულია ნებართვა.   
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უნარის გამოყენება ავოტომატური 

გახდება, თუ მოსწავლეების ინტენსი– 
ური ვარჯიში თანდათანობით დროში 
გადანაწილდება. რას ვგულისხმობთ, 

როცა ვამბობთ, რომ ინტენსიური 
ვარჯიში უნდა გადანაწილდეს? საქმე 
ისაა, რომ როცა მასწავლებელს ახ- 
ალი უნარი შემოაქვს, მოსწავლეებს 

ყოველდღიურად, ინტენსიურად ავ- 
არჯიშებს. რაც დრო გადის, ინტენ- 
სიურობის ხარისხი იკლებს, თუმცა 

უნარზე ვარჯიში მაინც უნდა გაგრ- 
ძელდეს და ეს დატვირთვა დროში 

თანაბრად უნდა იყოს გადანაწილე- 
ბული. 

უნარები: საკლასო პრაქტიკა 

აღმოჩენების მეთოდის გამოყენე- 

ბა უნარების განვითარებისას 

როგორც ზემოთ ვახსენეთ, სწავ- 
ლების პროცესში აღმოჩენების მეთო- 

დის გამოყენების დროს მაგალითები 
მასწავლებელმა ტიპოლოგიურად 
უნდა დაალაგოს. როცა მოსწავლეები 

მაგალითების კონკრეტულ კატეგო- 
რიას განიხილავენ, მასწავლებელმა 
მათ უნდა სთხოვოს, რომ მაგალითე- 
ბის ამ კატეგორიაზე მორგებული 
სტრატეგიები შეიმუშაონ. 
მაგალითების სხვადასხვა კატეგო- 
რიას გაივლიან, მოსწავლეებმა ამ 
კატეგორიებისათვის  შემოშავებუ- 
ლი სტრატეგიები ერთმანეთს უნდა 
შეადარონ. ქვემოთ მოყვანილია მაგა- 
ლითი ავტომანქანის მართვის სწავ- 
ლების გაკვეთილიდან. 

ბატონი პრადო ავტომანქანის 
მართეასს ასწავლიდა. მოსწავ- 
ლეები ისე გაიწაფნენ ტარებაში, 
რომ მასწავლებელმა ჩათვალა, 

როცა 

  

მათ შეეძლოთ, სხვადასხვანაირ 
გზაზე ტარებაში მეცადინეობა 
დაეწყოთ. იმისათვის, რომ მო- 
სწავლეები გაეხალისებინა და 
დაეინტერესებინა, მასწავლებელმა 
აღმოჩენების გაკეთებაზე ორიენ- 
ტირებული მეთოდის გამოყენება 
გადაწყვიტა, რაც შემდეგში მდგო- 
მარეობდა: იმის ნაცვლად, რომ 

სხვადასხვანაირ ზედაპირს შორის 
განსხვავებები და ავტომანქანის 
მართვის თავისებურებები აეხსნა, 

მან გადაწყვიტა, მოსწავლეები- 
სათვის მიეცა საშუალება, თავად 
აღმოეჩინათ ეს თავისებურებები. 
მასწავლებელი ავტომანქანის მარ- 
თვის კომპიუტერულ სიმულატორს 
იყენებდა. ამ სიმულატორის საშუ- 
ალებით, ბატონმა პრადომ მოსწაევ- 
ლეებს სხვადასხვა ზედაპირი წარ- 
მოუდგინა, როგორებიცაა: მშრალი 
ტრასა, სველი ტრასა, თოვლით 
დაფარული ტრასა მოყინული 
ტრასა, ტალახიანი ტრასა, ხრეშით 
დაფარული ზედაპირი. სიმულატო- 
რის გამოყენებით, მასწავლებელმა 
მოსწავლეებს საშუალება მისცა, 
ავტომანქანა სხვადასხვა ზედა- 
პირზე ეტარებინათ. როცა ერთი 
კონკრეტული ტიპის ზედაპირზე 
ყველა მოსწავლე მოსინჯაევდა 
მართვას, მასწავლებელი სთხოვდა, 
განეხილათ ამ ტიპის ზედაპირზე 
მართვის ტექნიკა. როდესაც ყვე- 
ლა მოსწავლემ ყველა წარმოდგე- 
ნილ ზედაპირზე სცადა მანქანის 
მართვა, მოსწავლეები ჯგუფებად 
დაიყვნენ და ჩამოაყალიბეს მან- 
ქანის მართვის როგორც საერთო, 

ასევე კონკრეტული ზედაპირის 
ტიპისათვის დამახასიათებელი 
თავისებურებანი. 

დროში გადანაწილების პრაქტიკა 
და მისი მნიშვნელობა 

როდესაც მასწავლებელი გეგ- 
მავს, თუ როგორ დაეხმაროს მოსწავ- 

ლეებს ახალი უნარის ათვისებაში, ის 
იღებს შემდეგ ორ გადაწყვეტილებას: 
რა დრო დაუთმოს კლასში ამ უნარის 
განვითარებას, რა მოცულობის საში- 
ნაო დავალება მისცეს მოსწავლეებს.
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როგორც წესი, მასწავლებელი უნარის 

განვითარების დასაწყისშივე გეგმავს 
ამ უნარის ჩამოყალიბებასთან დაკავ- 

შირებულ პრაქტიკას (ანუ, როგორც 
ზემოთ აღვნიშნეთ, ინტენსიური 

ვარჯიშის ფაზას) მასწავლებლები 
იშვიათად გეგმავენ შემდგომ ფაზას 
- ვარჯიშის დროში გადანაწილე- 

ბას. იმისათვის, რომ ამ შეცდომას 
თავი ავარიდოთ, აუცილებელია, მას- 

წავლებელმა თავიდანვე დაგეგმოს, 

თუ როდის შეწყდება ინტენსიური 

ვარჯიში და როდის დაიწყება ვარჯი- 
შის დროში გადანაწილების ფაზა. 
უფრო მეტიც, თუ ახალი უნარის 
სწავლებას მასწავლებელი სასწავლო 

წლის ბოლოს იწყებს, აუცილებე- 

ლია, შეათანხმოს მოსწავლეებთან, 

თუ როგორ წარმართავენ ისინი ამ 
უნარზე დამოუკიდებლად ვარჯიშს 
ზაფხულში, დროში გადანაწილების 
ფაზაში. აუცილებელია, ასეთ შემთხ- 

ვევაში მოსწავლეებს ავუხსნათ, თუ 
რა მნიშვნელობა ენიჭება პრაქტი- 
კის დროში გადანაწილებას უნარის 

ავტომატურად გამოყენებისათვის. 
გასაგებია რომ ყველა მოსწავლე 
ზუსტად ვერ დაიცავს განრიგს, მა- 

გრამ მათთვის მაინც სასარგებლო 

იქნება იმის გაგება, თუ რა პროცესი 

უნდა გაიაროს ადამიანმა ახალი უნ- 

არის ასათვისებლად. ქვემოთ მოყ- 

ვანილი მაგალითი გვიჩვენებს, თუ 

როგორ დარწმუნდა საშუალო სკო- 

ლის მასწავლებელი პრაქტიკის დრო- 

ში გადანაწილების ფაზის აუცილე- 

ბლობაში. 

ქალბატონი ჩაიმსი კეირის დღეებ- 
ში ინგლისურ ენასა და ლიტ- 
ერატურას ასწავლიდა სკოლაში, 
საღამოობით და შაბათ-კვირას კი 
– მუსიკას. ერთ შაბათ დღეს ის 
მოსწავლეს, რომელიც ფორტეპია-   

ნოზე დაკვრას სწავლობდა, პრაქ- 
ტიკის დაგეგმვის მნიშვნელობას 
უხსნიდა. ქალბატონი ჩაიმსი აცხა- 
დებდა, რომ ძალიან მნიშვნელო- 
ვანია პრაქტიკული მეცადინეობის 
გულმოდგინედ დაგეგმვა. მისი 
აზრით, აუცილებელი იყო, უნარის 

კარგად დაუფლების შემდეგაც კი, 
მოსწავლე დროდადრო კვლავ მი- 
ბრუნებოდა ამ უნარზე ვარჯიშს. 
როცა ამ ყველაფერს თავის მოს- 

წავლეს უხსნიდა, მოულოდნელად 
ქალბატონ ჩაიმსს თავში ერთმა 
აზრმა გაუელვა – მას არასოდეს 
უფიქრია, რომ პრაქტიკის დროში 

გადანაწილება შეიძლება ინგლი- 
სური ენისა და ლიტერატურის 

გაკვეთილებზეც გამოეყენებინა, 
იგი დაფიქრდა. ახლალა მიხვდა, 

თუ რატომ უნევდა წერისა და კვ- 
ლევის უნარის რამდენჯერმე ახს- 
ნა. მას არ მოუწევდა ერთი და იმ- 
ავე უნარის ახსნა, კარგად რომ გა- 
დაენაწილებინა პრაქტიკა უნარის 
ათეისების შემდგომ პერიოდზე, 
რაც მოსწავლეებს აიძულებდა, 

დროდადრო უკვე ათვისებულ უნ- 
არს მიბრუნებოდნენ და ადვილად 
არ დავიწყებოდათ ის. ქალბატონი 

ჩაიმსი გულდაწყვეტილი იყო. საკ– 
მაოდ დიდხანს იგი ეფექტურად 
იყენებდა პრაქტიკის დროში გა- 
დანაწილები” მეთოდს ფორტე- 

პიანოს გაკვეთილებზე და ვერ 
გაეგო, რატომ არ მოუვიდა აზრად 

იმავე მეთოდის გამოყენება ინგ- 
ლისური ენისა და ლიტერატურის 

გაკვეთილებზეც. 

პროცესები: კვლევები და თეორები 

პროცესებსა და უნარებს ზოგიერთი 

საერთო მახასიათებელი და რამდენ- 
იმე განმასხვავებელი ნიშანი აქვთ. 
პროცესებსა” და უნარებს შორის 
მსგავსება იმაში მდგომარეობს, რომ 

ისინი გარკვეულ შედეგს ან ახალ ხე- 

დვას უყრიან საფუძველს. მაგალი- 

თად, ჰისტოგრამის წაკითხვის ტაქ- 
ტიკა სათავეს უდებს ორ (ცვლადს
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შორის არსებული ურთიერთობის ახ- 

ლებურ გაგებას. წერის პროცესი სა- 
ფუძველს უყრის ახალ თხზულებას. 

პროცესები, უნარებთან შედარებით, 

უფრო ფართო ვარიაციულობით გამ- 

ოირჩევიან, როცა საქმე ეხება ნაბი–- 

ჯებსა და მათ თანმიმდევრობას. 
მაგალითად, ჰისტოგრამის წაკითხ- 
ვის არც თუ ისე ბევრი გზა არსე- 

ბობს, მაშინ როცა წერის პროცესი 
ძალიან მრავალფეროვანი შეიძლება 

იყოს. ასე რომ, პროცესი, როგორც 

წესი, უფრო ვარიაციულია, ვიდრე 

უნარი. 
პროცესის სწავლებისას, არ არის 

მიზანშეწონილი „ნაბიჯ-ნაბიჯ“ მიდგ- 

ომის გამოყენება, ანუ იმ მიდგომის, 

რომელიც დეტალურად უხსნის მოს- 

წავლეებს, რომელ ნაბიჯს რა უნდა 
მოყვებოდეს, ეს, რასაკვირველია, 

არ ნიშნავს იმას, რომ მოსწავლეებს 
პროცესის სწავლებისას დახმარება 

არ უნდა აღმოვუჩინოთ. მაგალითად, 
წერის სწავლებისას, აუცილებელია, 

მასწავლებელმა მოსწავლეებს წერის 

სხვადასხვა კომპონენტი აუხსნას. 
მასწავლებლები ამ მიდგომას ზოჯერ 
„პროცესის წერას“, ანუ წერის პრო- 
ცესში წერის სწავლას უწოდებენ. 

ქვემოთ მოცემულია ის ფრაზები, 

რომლებსაც ბევრი მასწავლებელი 
წერის პროცესის ახსნისას იყენებს: 

1. წერის წინა ეტაპი; 
2. წერა; 

3. ნაწერის შესწორება/გადაკითხვა. 

სამივე წერის პროცესის შემად- 
გენელი კომპონენტია და თითოეულ 
მათგანში გამოიყოფა ქვეკომპონენ- 
ტები, მაგალითად: 

3.ნაწერის შესწორება/გადაკითხვა 
· ნაწერის წაკითხვა თხზულების   

ლოგიკურობის დადგენის მიზნით; 

«· ნაწერის წაკითხვა მაკავშირებელი 
ფრაზების ეფექტურობის შემოწ- 
მების მიზნით; 

.· ნაწერის წაკითხვა სიტყვებისა და 
ფრაზების შემოწმების მიზნით 
(ანუ იმისათვის, რომ დავადგი- 
ნოთ, რამდენად სწორად არის ესა 

თუ ის სიტყვა ან ფრაზა შერჩეუ- 

ლი); 
«· ნაწერის წაკითხვა იმის შესამოწნ- 

მებლად, რამდენად სწორადაა 
შეთანხმებული თითოეული შემას- 

მენელი ქვემდებარესთან; 
« ნაწერის წაკითხვა პუნქტუაციისა 

და სიტყვათა მართლწერის შემოწ- 
მების მიზნით. 

მასწავლებელს შეუძლია, ქვემოთ 
წარმოდგენილი ორი განზოგადებუ- 

ლი დასკვნა პროცესების ეფექტური 

სწავლების მიზნით გამოიყენოს. 

1. მოსწავლეებმა ცალკეული 

კომპონენტები მთლიანი პროცესის 

კონტექსტში უნდა გაიაზრონ. მას- 

წავლებელმა მოსწავლეებს შესას- 
წავლი პროცესის კომპონენტები და 

ქვეკომპონენტები უნდა წარუდგი- 
ნოს; მან უნდა მოამზადოს მათთვის 
სპეციალური სავარჯიშოები, რათა 

მოსწავლეებმა ივარჯიშონ პროცე- 
სის როგორც კომპონენტებზე, ასევე 

ქვეკომპონენტებზე. წერის პროცე- 
სის სწავლების შესახებ ჩატარებული 

კვლევები საშუალებას გვაძლევს, 
გავაანალიზოთ, თუ როგორ შეიძლე- 
ბა ასწავლოს მასწავლებელმა მოს- 
წავლეებს ესა თუ ის პროცესი. ჰილ- 
ოქსმა (1986) წერის პროცესის სწავ- 

ლების ოთხი მიდგომა შეისწავლა. ეს 

მიდგომები შემდეგნაირად შეიძლება
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დიაგრამა 11. 8 

წერის პროცესისადმი სხვადასხვა მიდგომის ეფექტურობა 

ეფექტის სიდიდეების 
მიდგომა რაოდენობა ეფექტის სიდიდე 

რეზენტაცია 4 0.02 

ბუნებრივი პროცესი 9 0.19 

კონცენტრირებული პრაქტიკა 10 0.44 

უნარები 6 0.17     
  

აღვწეროთ: 
1. პრეზენტაცია. მასწავლებელი 

მოსწავლეებს უხსნის, როგორია კარ- 

გი ნაწერი და მოჰყავს მაგალითები; 

2. ბუნებრივი პროცესი. მასწავ- 
ლებელი ავარჯიშებს მოსწავლეებს 
თავისუფალ წერაში, როგორც ინდი- 

ვიდუალურად, ასევე ჯგუფურად. 
3. კონცენტრირებული პრაქტი- 

კა. მასწავლებელი სტრუქტურირე- 
ბულ დავალებებს აძლევს მოსწავ- 
ლეებს, რათა მათი ყურადღება წერის 

გარკვეულ ასპექტებს მიაპყროს. 
4. უნარები. მასწავლებელი წერ- 

ის პროცესს კომპონენტებად ჰყოფს 

და მოსწავლეებს ამ კომპონენტე- 
ბზე, ყველა კომპონენტზე ერთად, ან 

ცალ-ცალკე ავარჯიშებს. 

დიაგრამა 11.8-ზე მოცემულია თი- 
თოეული ამ მიდგომის ეფექტის სი- 

დიდე. 
დიაგრამა 11.8-ის 

მიდგომა რომელიც „კონცენტრი- 

რებული პრაქტიკის" სახელითაა 
მოხსენიებული, წერის პროცესის 

ათვისებისათვის ყველაზე ეფექტუ- 
რია. ამ მიდგომის ეფექტის სიდიდე 

ყველაზე მაღალია – 0.44. როგორც 

ზემოთ აღვნიშნეთ, კონცენტრირე- 
ბული პრაქტიკის დროს მასწავლე- 

მიხედვით, 

  

ბელი სტრუქტურირებულ დავალე- 
ბებს აძლევს მოსწავლეებს, რათა 
მათი ყურადღება წერის გარკვეულ 
ასპექტებს მიაპყროს. მასწავლებელი 
მოსწავლეებს პროცესის კომპონენ- 

ტებსა და ქვეკომპონენტებს წარ- 

მოუდგენს და სტრუქტურირებული 
დავალებებით სწორედ კონკრეტულ 
კომპონენტზე ან ქვეკომპონენტზე 
აკეთებს აქცენტს. მაგალითად, მას- 
წავლებელმა მოსწავლეებს შეიძლება 
სთხოვოს თხზულების მომზადება, 

რომლის წერის დროსაც მოსწავ- 
ლეებმა ყურადღება მაკავშირებელი 

ფრაზების ეფექტურად გამოყენება- 

ზე უნდა გაამახვილონ. საგულისხ- 
მოა, რომ, ჰილოქსის (1986) კვლე- 

ვის მიხედვით, მოსწავლეებისათვის 

მხოლოდ ახსნა იმისა, თუ როგორია 

კარგი ნაწერი (მიდგომა, რომელიც 
„პრეზენტაციი“ სახელითაა მოხ- 

სენიებული), ყველაზე დაბალ შედე- 
გებს იძლევა. ამ მიდგომის ეფექტის 
სიდიდეა 0.02. ასევე, საყურადღებოა, 

რომ არც თავისუფალი წერა (მიდგ- 
ომა, რომელიც „ბუნებრივი პროცე- 

სის" სახელითაა მოხსენიებული) გამ- 

ოირჩევა ეფექტურობით (ეფექტის 
სიდიდეა მხოლოდ 0.19). და ბოლოს, 
მხოლოდ კონკრეტულ კომპონენტე- 

ბზე ან ქვეკომპონენტებზე მუშაობა
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(მიდგომა, რომელიც „უნარების“ სა- 

ხელითაა მოხსენიებული) წარმოად- 

გენს განსაკუთრებით ეფექტურ სა- 
შუალებას. ამ უკანასკნელის ეფექ- 
ტის სიდიდეა მხოლოდ 0.17. 

2. მასწავლებლებმა განსაკუთ- 

რებული ყურადღება პროცესების მე- 

ტაკოგნიტურ კონტროლს უნდა მიაქ- 

ციონ. ეს გულისხმობს შემადგენელ 
უნარებს შორის კომპლექსურ ურთ- 

იერთქმედებას. შესაბამისად, მოს- 

წავლე არა მხოლოდ პროცესის შე- 
მადგენელი თითოეული კომპონენტის 

სათანადო შესრულებაზე უნდა იყოს 

გავარჯიშებული, არამედ მას პროცე- 
სის შემადგენელი ელემენტების ურთ- 

იერთქმედების კონტროლიც უნდა 

შეეძლოს. ეს ცნება მეტაკოგნიტური 
კონტროლის სახელითაა ცნობილი 

(იხ-სკარდამალია და ბერაიტერი, 
1985). სწავლების მეთოდების შემს- 
წავლელი კვლევების ანალიზის შედ- 

ეგად, მ. უანგმა, ჯ. ჰაერტელმა და ჰ. 
უფოლბერგმა (1993) აღმოაჩინეს, რომ 

სწავლების მეთოდები, რომლებიც 

სწავლის პროცესის მეტაკოგნიტურ 

ასპექტებზე ამახვილებენ ყურა- 

დღებას, ყველაზე მაღალი ეფექტურ- 
ობით გამოირჩევიან. 

მაიქლ ფრესლისა და მისი კოლე- 
გების მიერ ჩატარებული კვლევები 
(იხ. ფრესლი, უოლოშინი და კოლეგე- 

ბი, 1995 ფრესლი, გუდჩაილდი, 

ფლითი, ზაიჩოვსკი და ივანსი, 1989) 

გვიჩვენებს თუ როგორ შეიძლება 

განვავითაროთ მეტაკოგნიტური კონ- 
ტროლი მოსწავლეებში. 

.· მოსწავლეებს მიეცით საშუ- 
ალება, სხვადასხვა დავალების 
შესრულებისას ახალი სტრატე- 
გია გამოიყენონ. მიეცით მოს- 
წავლეებს შენიშვნები იმასთან   

დაკავშირებით თუ როგორ 
უნდა დახვეწონ სტრატეგიის 
გამოყენების ტექნიკა. 

· წაახალისეთ მოსწავლეები, გა- 
ნახორციელონ სტრატეგიის 
გამოყენების მონიტორინგი. 

.· ნაახალისეთ მოსწავლეები, გა- 
ნაზოგადონ სტრატეგია და იგი 
არაორდინალური დავალებების 
შესრულებიხასაც გამოიყენონ. 

ასევე, მიაქციეთ ყურადღება, 
რომ დროთა განმავლობაში, მო- 
სწავლეებმა აღნიშნული სტრა- 
ტეგიის გამოყენება არ შეწყვი- 
ტონ (ფრესლი, უოლოშინი და 
კოლეგები, 1990, გვ. 18). 

პროცესები: საკლასო პრაქტიკა 

პროცესების კომპონენტებისა და 

ქვეკომპონენტების ზოგადი 
მოდელის წარმოდგენა 

ახალი კომპლექსური პროცესის 
სწავლის დაწყებისას, მოსწავლეებს 
მასწაგლებლის მხრიდან დაკვალ- 
იანება სჭირდებათ. ეს დახმარება 
შეიძლება შესასწავლი პროცესის 
შემადგენელი კომპონენტებისა და 
ქვეკომპონენტების მოდელის წარ- 
მოდგენას გულისხმობდეს. ქვემოთ 

ნაჩვენებია, თუ როგორ იყენებს ასეთ 
მოდელს მასწავლებელი დაწყებითი 

კლასის მოსწავლეებთან: 

ბუენა ვისტას დაწყებით სკოლაში 
ყველა დაწყებითი კლასის მოს- 
წავლეს მასწავლებლები კითხვის 

პროცესის შემდეგ მოდელს უჩვე- 
ნებენ: 

შეარჩიეთ ტექსტი; 
გაარკვიეთ, რა არის ცნობილი/ 
დაისახეთ მიზანი; 
ჩამოაყალიბეთ მნიშვნელობა; 

გამოიყენეთ/ასახეთ. 

თითოეული ფაზის ახალი ქვეკომ- 
პონენტის სწავლისას მოსწავ-
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ლეებს კითხვის მთელი პროცესის 
გადახედვისა და შესწორების სა- 
შუალება ეძლევათ. მაგალითად, 
„მნიშვნელობის წამოყალიბები- 

სათვის" მოსწავლეები იკვლევენ 
მნიშვნელობას, გამოთქვამენ ვა- 

რაუდს და შემდეგ ადასტურებენ 
ან აბათილებენ მას, აკეთებენ 
დასკვნებს, ქმნიან მენტალურ სახ- 

ეებს, არკვევენ დამაბნეველ ადგი- 
ლებს. ბუენა ვისტას დაწყებით 
სკოლაში მასწავლებლები კითხ- 
ვის პროცესის მოდელს წლების 
მანძილზე იყენებენ. შესაბამისად, 
მე-5 კლასის დასრულების შემდეგ 
მოსწავლეებს ესმით კითხვის პრო- 
ცესთან დაკავშირებული ინტერაქ- 
ტიული კომპონენტების არსი და 
თავისუფლად ართმევენ თავს თი- 
თოეულ კომპონენტს. 

კონკრეტულ ქვეკომპონენტე- 
ბზე ყურადღების გამახვილება 
მთლიანი პროცესის კონტექსტში 

როგორც ზემოთ აღინიშნა, არ 

არის მიზანშეწონილი, მოსწავლეები 

პროცესის რომელიმე, ცალკე აღე- 
ბულ ქვეკომპონენტზე ვავარჯიშოთ. 

აუცილებელია, ქვეკომპონენტებზე 
მთლიანი პროცესის კონტექსტში იმ- 

უშაონ. მაგალითად, კითხვის პრო- 

ცესში ვარაუდის დადასტურებაზე ან 
გაბათილებაზე მოსწავლეებმა კითხ- 
ვის პროცესის მთლიანი კონტექსტის 

გათვალისწინებით უნდა იმეცადი- 

ნონ. ასეთ შემთხვევებში, ყურადღებ- 

ის კონცენტრირება მეტაკოგნიტური 

უნარების გამოყენებას მოითხოვს. 
ქვემოთ მოყვანილი აქტივობები მო- 

სწავლეებს დაეხმარება, პროცესის 

რომელიმე ქვეკომპონენტზე მოახდი- 

ნონ კონცენტრირება. 

«· დაეხმარეთ მოსწავლეს, ცხა- 
დად ჩამოაყალიბოს კონკრეტული 

ქვეკომპონენტი (ეს შეიძლება იყოს   

გარკვეული უნარი ან სტრატეგია) 
ეს ის ქვეკომპონენტი უნდა იყოს, 

რომელზე ვარჯიშსაც მოსწავლე მო- 
მავალშიც აპირებს. ასევე, მან უნდა 
დაისახოს საკუთარი პროგრესის შე- 
ფასების ნათელი კრიტერიუმები; 

·“ მოამარაგეთ მოსწავლე დავა- 
ლებებით რომლებიც დაეხმარება 

მას, პროცესის შერჩეულ ქვეკომპო- 

ნენტზე (უნარზე ან სტრატეგიაზე) 
მთლიანი პროცესის კონტექსტში 

ივარჯიშოს; 

« წაახალისეთ მოსწავლე, შეა- 

ფასოს ქვეკომპონენტზე საკუთარი 

მუშაობის პროცესი. მიაწოდეთ მო- 

სწავლეს თქვენი რჩევები და შენიშ- 
ვნები. ეცადეთ, ეს რჩევები და შენიშ- 

ვნები მხოლოდ შერჩეულ ქვეკომპო- 

ნენტს ეხებოდეს, და არა პროცესის 

დანარჩენ კომპონენტებსა და ქვეკომ- 

პონენტებს. 

ქვემოთ მოყვანილია მაგალითი 

იმისა, თუ როგორ შეიძლება დაეხ- 
მაროს მასწავლებელი მოსწავლეებს 
პვლევასთან დაკავშირებულ პრაქ- 

ტიკაში. 

მასწავლებლებმა ერთად შეიმუ- 
შავეს კვლევის პროცესის მოდ- 
ელი, რომელიც საბაზო და საშუა- 
ლო კლასების მოსწავლეებისათვის 
უნდა წარედგინათ. როცა მათ მი- 

ერვე შემუშავებულ მოდელს დააკ- 
ვირდნენ, გაოცდნენ იმ უნარე- 

ბისა და სტრატეგიების სიმწირით, 
რაც მოსწავლეებს ამ მოდელის 
მიხედვით უნდა გამოეყენებინათ. 
საკითხს განხილვამ საშუალო 
სკოლის მასწავლებლები იმ აღი- 
არებამდე მიიყვანა, რომ ყოველთ- 

ვის ეჭექვეშ აყენებდნენ იმას, თუ 
რამდენად კარგად ასწავლიდნენ 
საბაზო სკოლის მასწავლებლები 
კვლევის პროცესს, ან საერთოდ 

ასწავლიდნენ თუ არა მას. სა- 
შუალო სკოლის მასწავლებლები
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ამბობდნენ, რომ როცა კვლევის 
პროცესის ახსნას იწყებდნენ, მო- 
სწავლეები ამ პროცესის არანაირ 
ცოდნას არ ამჟღავნებდნენ. ახლა 
კი ცხადი ხდებოდა, რა იყო ამის 
მიზეზი. როგორც აღმოჩნდა, სა- 

ბაზო სკოლაში არასდროს სთხოვ- 
დნენ მოსწავლეებს, კვლევის პრო- 
ცესთან დაკავშირებულ რომელიმე 

კონკრეტულ უნარზე კონცენტრი- 
რებას. 

მასწავლებლებმა გადაწყვიტეს, 
ცხადად ჩამოეყალიბებინათ კვლე- 
ვის პროცესის შემადგენელი უნ- 
არები და სტრატეგიები; ასევე, გა- 

ნესაზღვრათ, თუ რომელ კლასებ- 
ში უნდა ესწავლებინათ ეს უნარები 
და სტრატეგიები. მასწავლებლებმა 
გააკეთეს შენიშვნების ფურცელი, 
რომელსაც სხვადასხვა კლასის 
მოსწავლეებისათვის შენიშვნებისა 
და რჩევების მისაცემად გამოიყენ- 
ებდნენ. ამ ფურცელზე დატანილი 
იყო კვლევის პროცესის კომპო- 

ნენტები ისევე, როგორც ქვეკომ- 
პონენტი უნარებისა და სტრატ- 
ეგიების ნუსხა. ამ ფურცელზე თი- 
თოეული კლასისათვის მონიშნული 
იყო ის უნარები და სტატეგიები, 

რომელიც უშუალოდ მათთვის 
უნდა ესწავლებინათ. მაგალითად,   

მე-7 კლასის მოსწავლეებისათვის 
საყურადღებო ქვეკომპონენტი ინ- 
ტერნეტიდან მოჰოვებული ინფო- 
რმაციის შეფასება და ინფორ- 
მაციის წყაროს ხარისხის დადგენა 
იყო. მე-10 კლასის მოსწავლეთათ- 
ვის კი, მთავარი ქვეკომპონენტი 
თეზისის ჩამოყალიბება და კვლე- 
ვის თემის დაკონკრეტება იყო. 
ამ შენიშვნების ფურცლის დას- 
რულების შემდეგ მასწავლებლებს 
იმედი მიეცათ, რომ შეძლებდნენ 

მოსწავლეთა უფრო ეფექტურ 
ხელშეწყობასა და კვლევის პრო- 
ცესთან დაკავშირებული უნარე- 
ბისა და სტრატეგიების უკეთ გან- 
ვითარებას. 

... 

ამ თავში განვიხილეთ ხუთი ტიპის 

ცოდნის სწავლების მეთოდი, ესე- 

ნია: სიტყვათა მარაგი და ფრაზები; 
დეტალები„ იდეათა მოწესრიგება; 
უნარები და ტაქტიკა; პროცესები. 

სწავლების პროცესის დაგეგმვისას 
ამ ხუთი ტიპის მეთოდის გამოყენება 

სწავლის ეფექტურობას უზრუნვე- 

ლყოფს,
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სუსწნე30ო პჩოს1სის 0)ბებმ3ის 
სხი) უუსებშჩიის ბამMყე261ბა 

რონფორმაცია კვლევებისა და პრაქ- 
ტიკული მუშაობის შესახებ, რომე- 
ლიც ამ წიგნის მე-2 – მე-11 თავებ- 
ში იყო წარმოდგენილი, ნამდვილად 
მოახდენს გავლენას მასწავლებლე- 
ბის მიერ სწავლების პროცესის და- 

გეგმვაზე. მოდით, კიდევ ერთხელ 
გადავხედოთ სწავლების იმ ცხრა მე- 

თოდს, რომელიც ყველაზე დიდ გავ- 
ლენას ახდენს მოსწავლეთა აკადემი- 
ური მოსწრების გაუმჯობესებაზე: 

· მსგავსებისა და განსხვავების 
გამოვლენა 

. შეჯამება და ჩანაწერების გა- 
კეთება 

· მოსწავლის ძალისხმევის გა- 

ძლიერება და მისი წარმატების აღი- 
არება 

· საშინაო დავალება და პრაქ- 
ტიკა 

· ინფორმაციის მიწოდების არ- 
ალინგვისტური ხერხები 

.· თანამშრომლობითი სწავლა 

· მიზნების დასახვა და კომენ-   
177 

ტარების გაკეთება 
.· ჰიპოთეზის ჩამოყალიბება და 

გამოცდა 
«· მინიშნებები, შეკითხვები და 

წინმსწრები აქტივობები 

იმისათვის, რომ ამ წიგნში წარმოდ- 
გენილი მეთოდები მასწავლებლებმა 

უკეთ გამოიყენონ, აუცილებელია, 
ყოველი ახალი თემა შემდეგი თან- 

მიმდევრობით დაგეგმონ: 

· სწავლის მიზნები თემის სწავლებ- 
ის დასაწყისში დავსახოთ; 

· თემის სწავლების პროცესში გამ- 

ოვიყენოთ მეთოდები შემდეგი 

ამოცანების შესასრულებლად: 
- სწავლის მიზნების მიღწევის 

შეფასება; 
- ახალი ცოდნის შემოტანა; 

- ცოდნაზე ვარჯიში, გამეორე- 

ბა/გადახედვა; ცოდნის გამოყ- 
ენება. 

· თემის სწავლების დასრულებისას 

გამოვიყენოთ მეთოდები, რომ-
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ლებიც მოსწავლეებს დაეხმარება, 

შეაფასონ, თუ როგორ მიაღწიეს 

დასაწყისში დასახულ სწავლის 
მიზნებს. 

ამ თავში გამოყენებული იქნება მა- 

გალითი ამინდის თემაზე. ამ მაგალი- 
თის გამოყენებით, ვეცდებით, თან- 

მიმდევრულად, ზემოთ ალწერილი 
მოდელის მიხედვით წარმოგიდგინოთ 

თემის სწავლების დაგეგმვის პროცესი. 

ახალი თემის სწავლების დასაწყისი 

ქალბატონი ბექერი მე-6 კლასის 
მოსწავლეებს ამინდის თემას უხს- 
ნიდა როდესაც მასწავლებელი ამ 

თემის სწავლების პროცესს გეგმა- 
ვდა, ის, პირველ რიგში, იმ სტრატ- 

ეგიებზე დაფიქრდა რომლებიც 
სწავლის მიზნების იდენტიფიკაციასა 

და კომუნიკაციას უკავშირდებოდა. 

დიაგრამა12.1-ზე წარმოდგენილია ის 

სტრატეგიები, რაც ქალბატონმა ბე- 
ქერმა განიხილა. 

როცა მასწავლებელმა მე-6 კლა- 
სის მოსწავლეებთან ახალი თემა 
შეიტანა, პირველ რიგში, სწორედ 

სწავლის მიზნების ჩამოყალიბებაზე 

გაამახვილა მათი ყურადღება. ქალბა- 
ტონმა ბექერმა მოსწავლეთა სწავლის 
მიზნები სასწავლო გეგმის, სახელმძ- 

ღვანელოსა და მეექვსეკლასელთა ინ- 
ტერესების გათვალისწინებით ჩამო- 
აყალიბა. მასწავლებელმა გადაწყვი- 
ტა, ინტერდისციპლინური მიზნებიც 

ჩაეწერა. შესაბამისად, სწავლის ოთხი 
მიზანი მეცნიერებას, ერთი გეოგრა- 

ფიას და ერთი ლიტერატურას უკავ- 

შირდებოდა.   

  

დიაგრამა 12.1 

სწავლების მეთოდები, რომ- 
ლებიც ახალი თემის დასაწყისში 

შეგვიძლია გამოვიყენოთ 

სწავლის მიზნების დასახვა 
  

1. ნათლად განსაზღვრეთ, რას გუ- 
ლისხმობს სწავლის მიზნები (იხ. 
მე-8 თავი); 

2. მიეცით მოსწავლეებს საშუალე- 
ბა, თავად ჩამოაყალიბონ და 
ჩაინიშნონ საკუთარი სწავლის 
მიზნები (იხ. მე-8 თავი).       

ქალბატონმა ბექერმა სწავლის 
მიზნები ყველა მოსწავლეს დაურიგა. 
ყველა მიზანი იწყებოდა ნაცვალ- 

სახელით „მე“, რათა მოსწავლეებს 
უფრო პიროვნულ დონეზე აღექვათ 
ეს მიზნები (იხ. დიაგრამა 12.2).მას- 
წავლებელმა საშუალება მისცა მათ, 
თავად გაცნობოდნენ სწავლის მიზ- 

ნებს; შემდეგ კი მოკლედ აღუწერა 
თითოეული მიზანი. 

ასევე, ქალბატონმა ბექერმა მო- 
სწავლეებს სთხოვა, ჩამოეყალიბები- 
ნათ საკუთარი, სწავლის ინდივიდუ- 
ალური მიზნები. მოსწავლეებმა ჯერ 
მასწავლებლის მიერ მომზადებული 

სწავლის მიზნები განიხილეს, შემდეგ 
კი შეეცადნენ, ისინი საკუთარი ინ- 

ტერესების მიხედვით დაეკონკრეტე- 
ბინათ. ქალბატონმა ბექერმა მოუწო- 
და მათ, ერთ-ერთ მიზნად სწავლის 
უნარების განვითარება დაესახათ. ამ 
ორი ტიპის სწავლის მიზნების საილ- 
უსტრაციოდ, ქალბატონმა ბექერმა 
შემდეგი მაგალითები მოიყვანა: 

სწავლის ინდივიდუალური მიზნები: 

ინდივიდუალური მიზანი !: მე 

ვეცდები, მეტი გავიგო თბილი დინების
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დიაგრამა 12.2 
ახალ თემასთან დაკავშირებული სწავლების მიზნები: ამინდის ძალა 
  

სწავლის მიზანი 1: მეცნიერება 

ჰაერის წნევა 

სწავლის მიზანი 2: მეცნიერება 

სწავლის მიზანი 3: მეცნიერება 

სწავლის მიზანი 4: მეცნიერება 

სწავლის მიზანი 5: გეოგრაფია 

მოვლენების განვითარებაზე. 

სწავლის პირადი მიზნები: 

ამ თემის დასრულების შემდეგ, მე მივაღწევ სწავლის შემდეგ მიზნებს: 

მე მეცოდინება ძირითადი ტერმინები, რომლებიც ამინდს უკავშირდება, მათ 
შორის: 

ჰაერის მასა ნალექიანობა ბარომეტრი 

ატმოსფერო აორთქლება სინოტივე 

ქარიშხალი ტორნადო თავსხმა 

გავიაზრებ, თუ როგორ მოძრაობს ჰაერის მასები ოკეანეებისა და მიწების 
გავლით და როგორ იქცევა თავსხმად, ტორნადოდ და ქარიშხლად. 

მეცოდინება, რა ტიპის ღრუბლები არსებობს, როგორ იქმნება ღრუბელი და 
როგორ ამინდის უკავშირდებიან ღრუბლები. 

შევძლებ ბარომეტრისა და თერმომეტრის გამოყენებით ამინდის შესახებ 
ინფორმაციის შეგროვებას, ანალიზსა და ინტერპრეტაციას. 

მეცოდინება, რა გავლენას ახდენს ამინდი ადამიანების ქცევასა და ისტორიული 

სწავლის მიზანი 6: მხატერული ლიტერატურა 
გავიაზრებ, თუ რა გავლენას ახდენს ამინდი ნაწარმოების სიუჟეტზე. 

ამ თემის სწავლა საშუალებას მომცემს: 

  

  

  

  

      
  

შესახებ და დავადგინო, რა გავლენას 
ახდენს ის იმ ადგილზე, სადაც მე ვცხოვ- 
რობ. ყველა თბილ დინებაზე ლაპარა- 
კობს და მე არ მესმის, რაში მდგომარე- 
ობს მისი გავლენა. 

ინდივიდუალური მიზანი 2: მე უფრო 
მეტს გავიგებ ტორნადოების მიერ მიყენ- 
ებული ზარალის შესახებ. მე მეჩვენება, 
რომ ტორნადოსა და ქარიშხლის მიერ 

გამოწვეული ზარალი განსხვავებულია. 
მე ერთ მხატვრულ ფილმში ვნახე ტორ- 
ნადო და მას შემდეგ მაინტერესებს, მეტი 

გავიგო ამ ბუნებრივ მოვლენაზე. 

ქალაბტონმა ბექერმა მოსწავ- 
ლეებს საკმარისი დრო მისცა საიმი- 
სოდ, რომ მათ სწავლის ინდივიდუ- 
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ალური მიზნები რვეულში ჩამოენ- 
ერათ. შემდეგ მასწავლებელმა მოს- 
წავლეებს სთხოვა, დაწყვილებული- 

ყვნენ და: 

.· სწავლის ინდივიდუალური მიზ- 

ნები მეწყვილესთვის გაეზიარე- 

ბინათ; 

.· ემსჯელათ იმ გზებზე, რომელიც 

საშუალებას მისცემდათ, სწავლის 
ამ ინდივიდუალური მიზნებისათ- 

ვის მიეღწიათ. 

როდესაც ქალბატონი ბექერი 

ამინდის თემის სწავლებას გეგმავდა, 
მან იმ პოტენციურ ხელისშემშლელ 
ფაქტორებზეც იფიქრა, რასაც შეი- 
ძლებოდა მოსწავლეები მიზნების 

დასახვისა თუ მათი მიღწევის პრო- 
ცესში დაებრკოლებინა. მასწავლე- 
ბელმა იცოდა, რომ მანამდე მე-6 
კლასელები ამინდის თემის მიმართ 

დიდ ინტერესს არ იჩენდნენ. მოს- 
წავლეების დაინტერესების მიზნით, 

ქალბატონმა ბექერმა გადაწყვიტა, 
მთავარი აქცენტი გაეკეთებინა იმაზე, 
თუ რა გავლენას ახდენს ამინდი ადა- 
მიანებზე – თავად ბავშვების ცხოვ- 
რებაზე ისტორიულ მოვლენებზე, 

მხატვრული ნაწარმოებების პერსონ- 
აჟთა ბედზე. მასწავლებელს სურდა, 
ეს თემა დასაწყისშივე წამოეწია. შე- 
საბამისად, შემდეგი დავალება მისცა 
მოსწავლეებს: 

1. გაიხსენეთ თქვენი ცხოვრე- 
ბიდან მოვლენა, რომელზეც გავ- 
ლენა მოახდინა ამინდმა. მოკ- 
ლედ ჩაინიშნეთ რვეულში, თუ რა 
მოხდა და რა გავლენა ჰქონდა 
ამ ბუნებრივ მოვლენას თქვენზე 
და თქვენ გარშემო მყოფ ადა- 
მიანებზე მოემზადეთ იმისათ- 
ვის, რომ თქვენი თავგადასავალი 
გაგვიზიაროთ. 

2. ჰკითხეთ რამდენიმე ადა-   

მიანს, გაიხსენებენ თუ არა მათი 
ცხოვრებიდან რამე მოვლენას, 

რომელზეც გარკვეული ზეგავლე- 
ნა მოახდინა ამინდმა. ეს ადამი- 
ანები შეიძლება თქვენი მშობლე- 
ბი, ბებია-ბაბუა ან მეგობრები 
იყვნენ. მაგალითად, მე მყავს მე- 
გობარი, რომელიც თავის მომა- 

ვალ მეუღლეს აეროპორტში შეხ- 
ვდა, სადაც, ცუდი ამინდის გამო, 
გარკვეულ ხანს მოცდა მოუწია. 
მას რომ აეროპორტში ლოდინი არ 
დასჭირვებოდა, შეიძლება თავის 

მომავლ მეუღლეს ვერასოდეს 
შეხვედროდა. მოემზადეთ იმის- 
ათვის, რომ თქვენ მიერ შეგროვი- 
ლი საინტერესო ამბები გაგვიზი- 
აროთ. 

თემის შესწავლის პერიოდში 

თემის შესწავლის პერიოდში ქალბა- 

ტონმა ბექერმა გამოიყენა სწავლების 
მეთოდები, რომლებიც სწავლის მიზ- 
ნების მონიტორინგს, კლასში ახალი 

ცოდნის შემოტანას, ვარჯიშს, გამე- 
ორებასა და ცოდნის გამოყენებას 
უკავშირდებოდა. 

სწავლის მიზნების მონიტორინგი 

დიაგრამა 12.3-ზე წარმოდგე- 

ნილია ის სტრატეგიები, რომელთა 

დახმარებითაც ქალბატონი ბექერის 

მოსწავლეებს სწავლის მიზნების მო- 
ნიტორინგი უნდა განეხორციელები- 
ნათ. 

მოსწავლეები სწავლობდნენ ახალ 
მასალას, ქალბატონი ბექერი კი ეხ- 
მარებოდა მათ იმის მონიტორინგში, 

თუ როგორ აღწევდნენ დასახულ 

მიზნებს. უფრო მეტიც, მასწავლე- 

ბელი სთხოვდა მოსწავლეებს, იმ 

ძალისხმევის მონიტორინგიც ეწარ- 

მოებინათ, რასაც დავალებების შეს- 
რულებაში დებდნენ.
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დიაგრამა 12.3 

სწავლების მეთოდები, რომლებიც 
ახალი თემის სწავლების პერი- 
ოდში შეგვიძლია გამოვიყენოთ 

სწავლის მიზნების მონიტორინგი 
  

1. მუდმივად მიაწოდეთ მოსწავ- 
ლეებს შენიშვნები და კომენტარ- 
ები; დაეხმარეთ, შეაფასონ საკუ- 

თარი პროგრესი სწავლის მიზნე- 
ბის მიღწევისაკენ მიმავალ გზაზე 
(იხ. მე-8 თავი); 

2. სთხოვეთ მოსწავლეებს, ჩა- 
ინიშნონ მიღწევები და წარუმატე- 
ბლობის შემთხვევები; ასევე, ჩაი- 
ნიშნონ, რა ძალისხმევის გაღება 
უწევთ ამ მიზნების მისაღწევად 
(იხ. მე-4 თავი); 

3. დროდადრო წაახალისეთ მო- 
სწავლეები სწავლის მიზნების მიღ- 
წევისაკენ (იხ. მე-4 თავი).     
  

ქალბატონი ბექერი მოსწავლეებს 

ავალებდა, ეწარმოებინათ სპეციალ- 

ური დღიური, სახელწოდებით – 

„ჩემი სწავლა“. ამ თემასთან დაკავ- 

შირებით, მასწავლებელმა მოსწავ- 
ლეებს დღიურში რამდენიმე გვერდი 

გამოაყოფინა და სთხოვა, ჩაენიშნათ, 
თუ როგორ აღწევდნენ სწავლის ინ- 

დივიდუალურ და საერთო მიზნებს. 
მოსწავლეებს საკუთარი თავი ოთხ- 

დონიან სკალაზე იმის მიხედვით 

უნდა შეეფასებინათ, თუ როგორ აღ- 
წევდნენ მიზნებს და რა ძალისხმევას 
დებდნენ მიზნის მისაღწევად გაწეულ 
მუშაობაში და ბოლოს, მოკლედ 

უნდა აღეწერათ წარმატებული პრაქ- 

ტიკაც და დაშვებული შეცდომებიც, 
რომელთა გამოსწორებასაც მიზნის 

მიღწევისაკენ სწრაფვის პერიოდში 
აუცილებლად მიიჩნევდნენ. 

ქალბატონმა ბექერმა თითოეულ 

მოსწავლესთან განიხილა თვითშე-   

ფასების რუბრიკები, რაც მათ დაეხ- 
მარებოდათ როგორც მიზნის მიღ- 

წევის, ასევე სამუშაოში ჩადებული 
ძალისხმევის შეფასებაში თვითშე- 

ფასების რუბრიკები რომლებიც 

ყველა მოსწვალისათვის ერთნაირი 

იყო, თვითშეფასების თანმიმდევრუ- 

ლობას უზრუნველყოფდა. მასწავლე- 

ბელმა, თვითშეფასების რუბრიკების 

მომზადებისას, გაითვალისწინა, რომ 

შესაძლოა მოსწავლეებსს რუბრიკა- 
ში მცირედი კორექტივების შეტანის 
სურვილი გასჩენოდათ. შესაბამისად, 

თითოეული რუბრიკის გასწვრივ, 

ქალბატონმა ბექერმა ცარიელი ადგ– 

ილები დატოვა. თემის შესწავლის 
შემდეგ მოსწავლეებს მასწავლებ- 
ლისათვის როგორც დღიურები, ისე 

თვითშეფასების ფურცლები უნდა 
ჩაებარებინათ მოსწავლეები დლი- 

ურს ან კლასში, ან სახლში, როგორც 
საშინასო დავალებას, ისე ავსებდ- 

ნენ ქალბატონი ბექერი ყოველი 
გაკვეთილის დასაწყისში ან ბოლოს 

გამოყოფდა დროს დღიურში გაკეთე- 

ბული ჩანაწერების განსახილველად. 

მოსწავლეები მცირე ჯგუფებად ერ- 
თიანდებოდნენ და ამ ჩანაწერებს ისე 

განიხილავდნენ. ქალბატონი ბექერი 

მოუწოდებდა, რომ ჯგუფში მუშაობა 

გამოეყენებინათ, როგორც შესაძლე- 

ბლობა, რათა აეხსნათ გაურკვეველი 

საკითხები, მიეცათ ერთმანეთისათ- 

ვის რჩევები და ერთმანეთი წარმატე- 
ბის მიღწევისკენ წაეხალისებინათ. 

კლასში ახალი მასალის შემოტანა 

ახალი თემის სწავლების პრო- 

ცესის დაგეგმვისას ქალბატონმა 
ბექერმა ერთმანეთისაგან გამიჯნა 
ორი პროცესი: ა. როგორ წარმოუდ- 

გენდა ახალ მასალას მოსწავლეებს.
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ბ. როგორ დაეხმარებოდა მათ ვარ- 
გამეორებასა და ცოდნის 

გამოყენებაში დიაგრამა 12.4-ზე 
წარმოდგენილია ის სტრატეგიები, 

რომელთა დახმარებითაც ქალბატო- 
ნი ბექერი მოსწავლეებისათვის ახა- 
ლი მასალის მიწოდებას გეგმავდა. 

ქალბატონი ბექერი იყენებდა 

ისეთ აქტივობებს, რომლებიც გუ- 

ლისხმობდა როგორც თანამშრომ- 
ლობითი სწავლის ჯგუფების, ისევე 

ინდივიდუალური მუშაობის წახა- 
ლისებას. ყოველი ახალი ქვეთემის 
შემოტანის წინ, მასწავლებელი მო- 
სწავლეებს ჯგუფებში ამუშავებდა; 
მათ უნდა ჩამოეყალიბებინათ, თუ 
რა იცოდნენ, ან ფიქრობდნენ, რომ 

იცოდნენ ამ ქვეთემის შესახებ. ასევე, 
მოსწავლეებს უნდა შეეჯერებინათ 
აზრები იმის შესახებ, თუ კონკრეტუ- 

ლად რისი სწავლის მოლოდინი ჰქონ- 

დათ. თითოეულ ჯგუფს შერჩეული 
ჰყავდა ერთი მოსწავლე, რომელიც 

ამ იდეებს რვეულში ინიშნავდა. 

შემდეგ იწყებოდა ინდივიდუ- 
ალური სწავლის პერიოდი, რომელიც 

კვლავ ჯგუფური მუშაობით სრულ- 
დებოდა. ჯგუფები ახლა შეძენილ და 
წინარე ცოდნას ადარებდნენ. ასევე. 
ადარებდნენ ახლადმიღებულ ცოდნას 

მანამდე არსებულ მოლოდინებთან. 
ქალბატონი ბექერი ჯგუფების მოს- 
მენას ყოველ გაკვეთილზე ასწრებდა, 

მათგან მიღებული ინფორმაციის 

საფუძველზე ცვლიდა მომავალი 
გაკვეთილების გეგმებს და აფასებდა, 
რა შეისწავლეს მოსწავლეებმა. 

ყოველი ახალი ქვეთემის შე- 
მოტანის დროს, მასწავლებელი მო- 
სწავლეებს სთხოვდა, გადაეშალათ 
თავიანთი დღიურები და ახალი ინ- 

ფორმაცია იმ ფორმით გამოესახათ, 

როგორც დიაგრამა 12. 5-ზეა მოცე- 

ჯიშში, 

  

დიაგრამა 12.4 

სწავლების შეთოდები, რომლებიც 
ახალი თემის სწავლების პერი- 
ოდში შეგვიძლია გამოვიყენოთ 
  

კლასში ახალი მასალის შემოტანა 

1. დაეხმარეთ მოსწავლეებს, 
გაიხსენონ და ჩამოაყალიბონ, რა 
იციან ამ თემასთან დაკავშირებით 
(იხ. მე-10 თავი); 

2. წინასწარ მიაწოდეთ მოსწავ- 
ლეებს ამ თემაზე ფიქრის გზები 
(იხ. მე-10 თავი); 

3. სთხოვეთ მოსწავლეებს, 

ერთმანეთს შეუდარონ თემასთან 
დაკავშირებული სიახლეები და 
მათთვის უკვე ცნობილი ინფორმა- 
ცია (იხ. მე-2 თავი); 

4. გააკეთებინეთ და მუდმი- 
ვად განაახლებინეთ მოსწავლეებს 
ჩანაწერები თემასთან დაკავშირე- 
ბული ცოდნის შესახებ (იხ. მე-3 
თავი); 

5. დაეხმარეთ მოსწავლეებს, 
გამოიყენონ ინფორმაციის მიწო- 
დების არალინგვისტური ხერხები; 
წაახალისეთ ისინი ინფორმაციის 
ერთმანეთში გაცვლისაკენ (იხ. 
მე-6 თავი); 

6. სთხოვეთ მოსწავლეებს, ხან 
ინდივიდუალურად, ხან კი თანამ- 
შრომლობით ჯუფში იმუშაონ(იხ. 
მე-7 თავი).   

  
  

  

მული. ახალი ქვეთემები მასწავლებ- 

ელს ხან ფილმის, ხან ახალი ტექს- 
ტის, ხან კი ჯგუფური დისკუსიის 

საშუალებით შემოჰქონდა. 
როგორც დიაგრამა 12.5-ზე ჩანს, 

მარცხენა მხარეს მოსწავლეები ჩა- 
ნაწერებს იმ ფორმატის გამოყენებით 

ათავსებდნენ, რაც ქალბატონმა ბე- 

ქერმა ასწავლა მათ (იხ. დიაგრამა 3.15 
და ჩანაწერების გაკეთების ტექნიკა
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დიაგრამა 12.5 
როგორი შეიძლება იყოს მოსწავლის სამუშაო რვეული 

  

(წრი 6სდო 
ყოჯეღიეუნი (ყნოვნემს 

  

=-(> თბილი, 6ოც2– 

'(–22 მშ-ს-. 

ლ (რ ნჯყემა. 

წანმა-ემნება «ნმ, 
«ა შეემიეუს-ლრ 

ოდესა „C- #აეC4 

ნაცC ად! მ- 
ღნუჭლუ ფორმა” 

18C“ – 

  

2C 
ას 

  

აფ ასლს 
#25                 

  

მე-3 თავში). ეს ფორმატი მოიცავდა 
როგორც სიტყვიერ ჩანაწერებს, ისე 

გრაფიკულ გამოსახულებებს. მარ- 

ჯვენა მხარეს კი მოსწავლეები იმ 

მოვლენის შედეგების დემონსტრირე- 

ბისათვის იყენებდნენ, რაც მარცხენა 
მხარეს იყო აღწერილი. ეს დემონ- 
სტრირება შეიძლება ვერბალური ან 

გრაფიკული ყოფილიყო. დღიურის 

ასეთი დაყოფა მოსწავლეებს საშუ- 

ალებას აძლევდა, აქცენტი ძირი- 
თად საკითხზე გაეკეთებინათ: რა 
გავლენას ახდენს ამინდი ადამიანთა 
ცხოვრებაზე მოსწავლეებს საშუ- 

ალება ჰქონდათ, თავად მოეფიქრე- 
ბინათ სიტუაცია, რომელიც ასახავდა 
კონკრეტული ბუნებრივი მოვლენის 

გავლენას ადამიანის ცხოვრებაზე 
(მაგალითად, „ჩაიშალა პიკნიკი"). 
ასევე, მოსწავლეებს შეეძლოთ, მარ- 
ჯვენა მხარეს აღეწერათ ის რე- 

ალური, ან მხატვრული ნაწარმოები- 

დან მოხმობილი მოვლენა, რომელიც 

მათთვის იყო ცნობილი.   

ვარჯიში, გამეორება და ცოდნის 
გამოყენება 

დიაგრამა 12.6-ზე წარმოდგე- 

ნილია ის სტრატეგიები რომელთა 

დახმარებითაც გეგმავდა ქალბატონი 
ბექერი მოსწავლეების ხელშეწყობას 

ვარჯიშში, გამეორებასა და ცოდნის 
გამოყენებაში, 

მოსწავლეებისათვის მიწოდებუ- 

ლი მასალის ტიპის მიხედვით, ქალ- 

ბატონი ბექერი მეექვსეკლასელებს 
სხვადასხვა სახის საშინაო დავალე- 

ბას აძლევდა ქვემოთ მოყვანილია 

ორი სახის საშინაო დავალება, რომ- 

ლებიც მასწავლებელმა მოსწავლეებს 

გამეორებისა და ვარჯიშის მიზნით 
მისცა: 

« ახლი ლექსიკური ერთე- 
ულების შემოტანის შემდეგ, მოს- 

წავლეებს ყოველი ახალი სიტყვა 
ამ თემაზე არსებული სიტყვების 
ნუსხისათვის უნდა დაემატები- 
ნათ. მოსწავლეებს ამ პროცეში 
გაკვეთილზე ნასწავლთან ერთად, 

საკუთარი გამოცდილება და რა-
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დიაგრამა 12.6 

სწავლების მეთოდები, 
რომლებიც ახალი თემის სწავ- 
ლების პერიოდში შეგვიძლია 

გამოვიყენოთ 
  

  

ვარჯიში, გამეორება და ცოდნის 

გამოყენება 

1. მიეცით მოსწავლეებს ისეთი 
საშინაო დავალება, რომელიც მათ 
საშუალებას აძლევს, ივარჯიშონ, 
გაიმეორონ და გამოიყენონ ცოდ- 
ნა. გაითვალისწინეთ, რომ აუ- 
ცილებელია საშინაო დავალების 
გასწორება და მოსწავლეთათვის 
კონკრეტული კომენტარებისა და 
შენიშვნების მიწოდება თხ. მე-5 
თავი); 

2. ჩართეთ მოსწავლეები გრძელ- 
ვადიან პროექტებში რომლებიც 

ჰიპოთეზის ჩამოყალიბებასა და 
გამოცდას ითვალისწინებს” (იხ. 
მე-9 თავი); 

3. მოსთხოვეთ მოსწავლეებს, 
ახლადშეძენილი ცოდნა ლინგვის- 
ტური და არალინგვისტური ფორ- 
მებით წარმოადგინონ, რაც მათ 
ახალი მასალის უკეთ გაგებაში 
დაეხმარებათ (იხ. მე-3 და მე-6 
თავები).     

მოდენიმე ვებ-გვერდიდან მიღე- 
ბული ინფორმაცია უნდა გაეთ- 
ვალისწინებინათ. ამ გვებ-გვერ- 
დების მისამართები მათ თავად 
ქალბატონმა ბექერმა მიაწოდა. 
უფრო ზუსტად რომ ავხსნათ, 
თითოეულ ახალ ლექსიკურ ერ- 
თეულთან დაკავშირებით, მოსწავ- 
ლეებს შემდეგი ინფორმაცია უნდა 
მოეყვანათ: საკუთარი სიტყვებით 
განემარტათ ეს ლექსიკური ერ- 
თეული, შეექმნათ მისი გრაფიკუ- 
ლი გამოსახულება ან ამ სიტყვის 
ამსახველი სურათი და ჩამოენ- 
ერათ სხვა სიტყვები, რომლებიც 

ამ ლექსიკურ ერთეულს უკავ- 
შირდებოდა, თითოეულ სიტყვას   

მოსწავლეები, დაახლოებით, ნახ- 
ევარ გვერდს უთმობდნენ; ახალი 

ლექსიკური ერთეულებისათვის 
რვეულებში სპეციალური ადგილი 
ჰქონდათ გამოყოფილი. 

« ბარომეტრის გამოყენების 
წესების გაცნობის შემდეგ, ქალ- 

ბატონმა ბექერმა მოსწავლეებს 

დაურიგა ფურცლები, რომლე- 
ბზეც ხუთი სხვადასხვა ტიპის 
ბარომეტრი იყო გამოსახული. მო- 
სწავლეები სახლში ბარომეტრის 
ხუთივე ტიპს და მათი კითხვის 
თავისებურებებს გაეცნენ. მეორე 
დღეს მათ თავიანთი მოსაზრებები 
კლასელებს გაუზიარეს, ქალბა- 
ტონმა ბექერმა მოსწავლეებს ჯერ 
ჯგუფებში მუშაობის საშუალება 
მისცა, შემდეგ კი თავად აუხსნა 
თითოეული ბარომეტრის სწორი 
წაკითხვის წესები. ამ ინფორმაცი- 
ის მოსმენის შემდეგ მოსწავლეები 

კვლავ ჯგუფებად დაიყვნენ და 
ახალ ჭრილში გააანალიზეს საკუ- 
თარი შეხედულებები, ბარომეტრზე 
გამოსახული ინფორმაციის კითხ- 
ვასთან დაკავშირებით. 

ქალბატონი ბექერი მოსწავლეებს 

სთხოვდა, შესრულებული საშინაო 
დავალება მერხებზე დაელაგებინათ. 
მასწავლებელი ყოველთვის ამოწმებ- 

და საშინაო დავალებას, მიუხედავად 
იმისა, ბავშვები ინდივიდუალურად 
ასრულებდნენ მას, თუ ჯგუფებში. 

დავალების შემოწმების შემდეგ, 
მასწავლებელი მოსწავლის ნამუშე- 

ვარს აკრავდა ფერად ფურცელს, 
რომელზეც შეფასების ოთხდონიანი 

სკალა იყო გამოსახული. დავალებ- 
ის შეფასებისას, ქალბატონი ბექერი 
ამოწმებდა რამდენად ღრმად და 

სწორად ესმოდა მოსწავლეს თემა. 
ასევე მიუთითებდა იმ ძირითად 
ხარვეზებზე, რაც დავალებაში შეიმჩ- 
ნეოდა. მასწავლებელი დავალებას ან 

კლასშივე, ან გაკვეთილების შემდეგ 
ამოწმებდა.
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ქალბატონ ბექერს სურდა, მოს- 

წავლეებს გამოეყენებინათ შეძენილი 
ცოდნა ამინდის მოვლენებისა და ადა- 

მიანთა ცხოვრებაზე მათი ზეგავლენის 

შესახებ. შესაბამისად, მან მოიფიქრა 

რამდენიმე გრძელვადიანი პროექტი, 

რომელთა შესრულებაც მოსწავლეებს 

ამ ცოდნის გამოყენების საშუალებას 
მისცემდა. ქვემოთ მოყვანილია ქალ- 

ბატონი ბექერის რამდენიმე იდეა: 

1. წარმოსახვითი წარსული 
მოვლენის გამოძიება. წარმოიდგი– 

ნეთ რომელიმე მოვლენა წარსულ- 
იდან. ეს შეიძლება იყოს რომელიმე 
ცნობილი ისტორიული, ან თქვენს 

ცხოვრებაში მომხდარი მოვლენა. 
ახლა დაფიქრდით, როგორ გან- 
ვითარდებოდა ეს მოვლენა, სხვა- 
ნაირი ამინდი რომ ყოფილიყო. 
აღწერეთ ამინდი, რომლებიც წინ 
უსწრებდა შერჩეულ მოვლენას. 
ახლა წარმოიდგნეთ, რომ ამ მოვ- 
ლენას სრულიად განსხვავებული 

  

დიაგრამა 12.7 

სანიმუშო გრძელვადიანი პროექტი 
  

ჩვენ ვაპირებთ თქვენ მიერ შეძენი- 
ლი, ამინდთან და ისტორიასთან დაკავ- 
შირებული ცოდნა გაგაერთიანოთ და 
შევქმნათ ახალი პროფესია, რომელსაც 

შეიძლება,ისტორიკოს-მეტეოროლოგი“ 
ვუწოდოთ. 

შეარჩიეთ გაკვეთილზე ნასწავლი 
ერთ-ერთი ისტორიული მოვლენა, 

რომელიც სულ სხვაგვარად დასრულ- 
დებოდა, სხვანაირი ამინდი რომ ყო- 
ფილიყო. წარმოადგინეთ ამ ისტორიუ- 
ლი მოვლენის მოკლე ზეპირი ან წერი- 
ლობითი ალწერა. აღწერის პროცესში 
გაითვალისწინეთ, რომ თქვენ ისტო- 

რიკოსიც ხართ და მეტეოროლოგიც 
(ანუ „ისტორიკოს-მეტეოროლოგი"“, 

როგორც დასაწყისში შევთანხმდით). 
აღწერის მომზადებისას წარმოიდგი- 
ნეთ, რომ ამ ანგარიშით საღამოს ახალ 
ამბებში უნდა გამოხვიდეთ. შესაბამ- 

ისად, ეცადეთ, ყველა ტექნიკური ტერ- 
მინი სწორად იხმაროთ. 

შეგიძლიათ აღწეროთ ტიტანი- 
კის ოკეანეში გასვლის დღე, როგორც 
„მშვენიერი, მოწმენდილი დღე, მაღალი 

წნევა იგრძნობოდა, ცაზე ღრუბლე- 

ბი არ ჩანდა. ოკეანეში გასვლის შემ- 
დეგ ნელ-ნელა გამოჩნდა რამოდენიმე 
ღრუბელი. თანდათანობთ თბილი 
ჰაერის ნაკადი ცივი ჰაერის ნაკადს 
შეერწყა.“ შეგიძლიათ თხრობა ამ სი- 
ტყვებთთ დაასრულოთ: „ტიტანიკის 
კაპიტანს უთქვამს, ის კონკრეტული 
ლრუბელი რომ არა, შესაძლოა ზღვაში   

რა მოხდებოდა, რომ .. 

აისბერგს შევჯახებოდით. ეს ნამდვილი 
ტრაგედია იქნებოდა“. 

„ისტორიკოს-მეტეოროლოგის“ 

პროფესიის ნაცვლად, თქვენ შეიძლება 
„ლიტერატორ-მეტეოროლოგის" პრო- 

ფესია აირჩიოთ. ასეთ შემთხვევაში 
მხატვრულ ნაწარმოებში აღწერილ ამ- 
ბავზე მოგიწევთ მუშაობა. შეცვალეთ 
შერჩეულ ნაწარმოებში აღწერილი 
ამინდიდა ტექნიკური ტერმინოლოგიის 
გამოყენებით ისაუბრეთ მასზე. აღწ- 
ერეთ, რა მოხდებოდა, ამინდი ასე რომ 
შეცვლილიყო, რა გავლენას მოახდენდა 
ნაწარმოებში განვითარებულ სიუჟეტზე 
სხვაგვარი ამინდი (იდეა: რა მოხდებო- 
და .. მოულოდნელად ამოვარდნილი 
ქარიშხლის გამო კონკიას რომ წვეულე- 
ბამდე ვერ მიეღწია ?) 

ეს აქტივობა გულისხმობს წარსულ- 
ში მომხდარი წარმოსახვითი მოვლენის 
გამოძიება. თქვენ უნდა შეძლოთ 
ამინდის მოვლენების შესახებ მიღებუ- 
ლი ცოდნის გამოყენება და ეს ცოდნა 
კონკრეტულ სიტუაციას მიუსადაგოთ. 
შეფასება კი, შესაძლებელია შემდეგი 
ელემენტების მიხედვით: 

.· რამდენად კარგად იყენებთ |. 
გამოძიების უნარებს წარმოსახ- 
ქითი მოვლენის აღწერისას; 

. რამდენად კარგად იყენებთ 
ამინდის ამა თუ იმ მოვლენის 
გამომწვევი მიზეზების ცოდ- 
ნას. 
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ამინდი დაემთხვა, როგორ შეიცვ- 

ლებოდა იგი? შეგიძლიათ, იგივე 

გააკეთოთ მხატვრული ნაწარმოე- 
ბიდან აღებულ რომელიმე მოვლე- 
ნასთან დაკავშირებით. 

2. გადანყვეტილების მიღება. 
ჩვენ გვსმენია მე-2ი საუკუნის 
ყველაზე ძლიერი ქარიშხლების 
შესახებ. მეცნიერებს მე-20 საუ- 
კუნის ყველაზე ძლიერი ქარიშხ- 
ლის დასახელება რომ მოსთხო- 
ვონ, რომელ ქარიშხალს შეარ- 
ჩევდნენ ისინი? მოამზადეთ გად- 
აწყვეტილები” მატრიცა, რათა 
ყველაზე ძლიერი ქარიშხალი 
შეარჩიოთ. გამოიყენეთ კრიტე- 
რიუმები, რომლებიც უკავშირდ- 

ებაროგორც ქარიშხლის ზეგავ- 
ლენას ადამიანების ცხოვრებაზე, 
ასევე ქარიშხლების სამეცნიერო 
მახასიათებლებს მას შემდეგ, 

რაც თქვენ „საუკუნის ქარიშხალს“ 
შეარჩევთ, ჩვენ ვესტუმრებით ვებ- 

გვერდს, რომელზეც მეცნიერე- 
ბის მიერ შერჩეული ქარიშხალია 

მოცემული და თქვენსა და მეც- 
ნიერების გადაწყვეტილებებს შე- 
ვადარებთ. 

3. სისტემის ანალიზი. შეარჩი- 
ეთ ბუნების ნებისმიერი მოვლენა. 
დაადგინეთ, რა გავლენა ჰქონდა 
ბუნების ამ მოვლენის რომელიმე 
ელემენტს ამავე მოვლენის სხვა 

ელემენტებზე (მაგალითად, შეგი- 
ძლიათ, ისაუბროთ, თუ რა გავ- 

ლენა ჰქონდა ტემპერატურას ჰა- 
ერის ტენიანობაზე, რამაც, თავის 

მხრივ, ზეგავლენა მოახდინა სხვა 

ელემენტზე და ა.შ.). შემდეგ შეცვა- 
ლეთ ამ მოვლენის მახასიათებელი 
რომელიმე ელემენტი და აღწერ- 
ეთ, რა ცვლილებას მოახდენს ეს 
სხვა ელემენტებზე, შეგიძლიათ 
ასე გააგრძელოთ, ცვალოთ სხვა- 

დასხვა ელემენტი და ცვლილებე- 
ბის ზეგავლენას დააკვირდეთ. 

ამ სამი ვარიანტის გაანალიზების 
შემდეგ, ქალბატონმა ბექერმა შეარ- 
ჩია ერთ-ერთი მათგანი და სრულყო- 
ფილ პროექტად აქცია. ეს პროექტი 

გამოსახულია დიაგრამა 12.7-ზე.   

თემის სწავლების დასასრული 

ქალბატონი ბექერი დიდხანს ფიქრობ- 

და, თუ როგორ დაესრულებინა თემა 

ისე, რომ ეს დასასრული ყველა მო- 

სწავლისათვის“ მაქსიმალურად სა- 

სარგებლო ყოფილიყო. დიაგრამა 

12, 8-ზე მოცემულია ის რამდენიმე 

სტრატეგია, რომელიც ქალბატონმა 
ბექერმა ამინდის თემის დასრულებ- 

ისას ჩამოაყალიბა. 

ქალბატონი ბექერი დიდ მნიშ- 
ვნელობას ანიჭებდა მოსწავლეე- 

ბისათვის კომენტარებისა და შენიშ- 

ვნების მიწოდებას, ის არასოდეს 
აგვიანებდა დავალებების შესწორე- 
ბას და ყოველთვის უწერდა ან ზეპი- 

რად უზიარებდა მოსწავლეებს სა- 
თანადო რჩევებსა და შენიშვნებს. 

როდესაც თემას ან გრძელვადიან 
პროექტს ამთავრებდნენ, თითოეულ 

მოსწავლესთან ქალბატონი ბექერი 

ყოველთვის ინდივიდუალურ შეხ- 
ვედრას ნიშნავდა. ამის გაკეთება 
საკმოდ რთული იყო, თუნდაც 

დროის უკმარისობის გამო. მასწავ- 
ლებელმა შენიშნა, რომ წერილობით 

მიცემულ შენიშვნებს მოსწავლეები 
ხშირად გულისყურით არ ეცნობოდ- 

ნენ; მათი უმრავლესობა მხოლოდ 

ნიშანს დახედავდა და მასწავლებ- 

ლის მიერ მომზადებულ რჩევებსა 

და კომენტარებს არც კი კითხუ- 

ლობდა. გამომდინარე იქიდან, რომ 

ქალბატონი ბექერისათვის კომენ- 

ტარებისა და შენიშვნების გაკეთება 

ეფექტური სწავლების განუყოფელ 
ნაწილს წარმოადგენდა, მან მოძებნა 
გამოსავალი. მასწავლებელმა მოი- 

პოვა სპეციალური გრანტი, რითაც 

აუდიო-ჩამწერები და ყურსასმენები 
შეიძინა.
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დიაგრამა 12. 8 

სწავლების მეთოდები, რომ- 
ლებიც თემის დასრულებისას 

შეიძლება გამოიყენოთ 
  

დავეხმაროთ მოსწავლეებს, 
განსაზღვრონ, თუ როგორ 

მიაღწიეს სწავლის მიზნებს 

1.შეაფასეთ, თუ როგორ მიალღ- 
წია თითოეულმა მოსწავლემ სწავ- 
ლის დასახულ მიზნებს (იხ. მე-4 
და მე-8 თავები); 

2. მიეცით მოსწავლეებს სა- 
შუალება, თავად შეაფასონ, თუ 
როგორ მიაღწიეს დასახულ მიზ- 
ნებს; შეადარეთ თქვენი და მოს- 
წავლის შეფასებები (იხ. მე-4 და 
მე-8 თავები); 

3. მიეცით მოსწავლეებს საშუ- 
ალება, ახსნან, რა ისწავლეს თემი- 
სა და საკუთარი თავის, როგორც 
ახალი მასალის ამთვისებლის, შეს- 
ახებ (იხ. მე-4 და მე-8 თავები).     
  

სასწავლო დღიურები 

ქალბატონმა ბექერმა მოსთხოვა 
ყველა მოსწავლეს, სასწავლო დღი- 
ურის ბოლო გვერდზე გამოეყოთ 

ფურცელი რომელზეც სწავლის 
ზოგადი და ინდივიდუალური მიზ- 

ნების მილწევის შედეგებს აღწერდ- 
ნენ. სასწავლო დღიურის ამ ბოლო 

გვერდზე მასწავლებლის შეფასე- 
ბისთვისაც რჩებოდა ადგილი. შესა- 

ბამისად, თითოეულ შედეგთან ორი 

შეფასება იწერებოდა; ერთი ეკუთ- 

ვნოდა მოსწავლეს, ხოლო მეორე – 

მასწავლებელს. თითოეული მიზნის 

გასწვრივ დატოვებული იყო ადგილი 

სპეციალური კომენტარებისთვისაც. 
სასწავლო დღიურის ამ გვერდის ბო- 

ლოს კი მოსწავლეს მოკლედ უნდა 

შეეჯამებინა, რა ისწავლა როგორც   

ამ თემასთან, ასევე საკუთარ სწავ- 

ლის ჩვევებთან დაკავშირებით. მო- 

სწავლეები თემის დასრულების შემ- 

დეგ სწავლის ამ ბლოკს, დანარჩენ 

პორტფოლიოსთან ერთად, მასწავ- 

ლებელს აბარებდნენ. 

შეფასების აუდიოჩანაწერები 

ქალბატონი ბექერი მოსწავლის 

მთლიან პორტფოლიოს ამოწმებდა 
და აფასებდა, თუ როგორი წარმატე- 

ბით მიაღწია მოსწავლემ სწავლის 

ზოგად და ინდივიდუალურ მიზნებს. 

მასწავლებელი მოკლე წერილობით 

შენიშვნებს ამზადებდა, ხოლო უფრო 

დეტალურ კომენტარებსს აუდიო- 

ჩამწერის საშუალებით იწერდა. ეს 

სტრატეგია ძალიან მომგებიანი აღ- 
მოჩნდა: ერთი მხრივ, მოსწავლეების 

შესაფასებლად ქალბატონ ბექერს 
გაცილებით ნაკლები დრო დასჭირ- 

და, რადგან წერილობითი ჩანაწერები 

ნაკლები მოცულობისა იყო. მეორე 

მხრივ, მოსწავლეებისათვის გაცი- 

ლებით ამომწურავი კომენტარების 

მიწოდება შეძლო. 
ქალბატონმა ბექერმა მოსწავ- 

ლეებს გასწორებულ პორტფოლი- 

ოსთან ერთდ აუდიოკასეტა, აუდიო- 

მოსასმენი და ყურსასმენები გადასცა. 

მან ბავშვებს მოსთხოვა, იქვე მოესმი- 

ნათ შენიშვნებისათვის ქალბატონი 
ბექერი მათ ყურადღებით აკვირდებო- 

და. რა თქმა უნდა, ყველა მოსწავლე 
თანაბარი მონდომებით არ უსმენდა 
ჩანაწერს. ამავე დროს, მასწავლებელ- 

მა შენიშნა, რომ ჩანაწერის მოსმენის 

დროს ბევრმა მათგანმა პორტფო- 

ლიოს ფურცვლა დაიწყო, იღებდნენ 
თავიანთ ნაწერებს და გულდასმით 

ათვალიერებდნენ იმ ადგილებს, რომ- 

ლებსაც შენიშვნები ეხებოდა. 
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ი... 

სტრატეგიული დაგეგმარების 
დადებითი მხარები 

ქალბატონი ბექერი თემის სწავ- 

ლების დაგეგმვისას აქტიურად იყენ- 

ებდა მეთოდოლოგიას რომელიც 

საგანმანათლებლო კვლევების შედე- 

გებს ეფუძნება. იყო შემთხვევები, 

როცა, კვლევების შედეგებზე დაყრდ- 
ნობით, მას სრულიად ახალი მიდგ- 

ომები შემოჰქონდა კლასში. გამომ- 

დინარე იქიდან, რომ მან ზუსტად 
გათვალა მეთოდებიი„ რომლებიც 

თემის დასაწყისში, მისი სწავლების 

განმავლობაში და დასრულებისას 

უნდა გამოეყენებინა, ქალბატონმა 
ბექერმა შეძლო, გაეზარდა სწავ- 

ლების ეფექტურობა.



ბომოსისსვაე 

ამ წიგნის პირველ თავში ჩვენ 

აღვნიშნეთ, რომ განათლების სფე- 

როში ახლა გარდატეხის პერიოდია, 
რადგან სწავლების ხელოვნება თან- 

დათანობით სწავლების მეცნიერებად 

უნდა იქცეს. ამ ტრანსფორმაციის 
განსახორციელებლად სამი ტიპის 

ძალისხმევაა საჭირო. 
პირველი, აუცილებელია სწავ- 

ლების შესახებ არსებული კვლევე- 
ბის შედეგების თავმოყრა და გადა- 
მუშავება. სინთეზირებული კვლევე- 

ბის შედეგები ხელმისაწვდომი უნდა 

იყოს განათლების სპეციალისტე- 

ბისათვის, ეს წიგნი წარმოადგენს 

მცდელობას, რომ კვლევების შედე- 
გები პრაქტიკოსებისათვის გასაგები 

და სასარგებლო გახდეს. ეჭვგარეშეა, 
რომ მსგავსი რესურსები განათლებ- 

ის სპეციალისტებისათვის ხელმის- 

აწვდომი გახდება. 

მეორე, იმ ეფექტური სწავლებ- 
ის მეთოდების გათვალისწინებით, 

რომლებიც ცნობილი ხდება კვლევე- 
ბის შედეგად, განათლების სპეციალ-   
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ისტები უნდა გადამზადდნენ. სხვა 
სიტყვებით, საკმარისი არაა, მას- 

წავლებლებისათვის სწავლის სხვა- 
დასხვა მეთოდის ეფექტურობასთან 

დაკავშირებული კვლევების შედე- 
გების წარმოდგენა. ეს მნიშვნელო- 
ვან ცვლილებებს ვერ გამოიწვევს. 

კვლევები აჩვენებს, რომ პრაქტიკის 

შეცვლას გაცილებით მეტი ძალისხ- 

მევა სჭირდება, ვიდრე მასწავლე- 
ბლებისათვის კვლევის შედეგების 
გაცნობაა (იხ.ფულანი, 1993; გასქი, 
2000; ჯოისი და შაუერსი, 1980). 

ქვემოთ წარმოდგენილია ის ელე- 

მენტები, რომლებიც აუცილებელია 

კლასში მნიშვნელოვანი პრაქტიკული 

ცვლილებების დასანერგად. მკითხ- 

ველისათვის მოულოდნელი არ იქნე- 

ბა, რომ მოცემული ელემენტების 

უმრავლესობა სწორედ ამ წიგნიდაა 
ამოღებული: 

სათანადო მოდელირება და პრაქ- 

ტიკა. კომპლექსური უნარის ათვისება 
იმას ნიშნავს, რომ ადამიანს ამ უნარის
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ჩვენება სხვადასხვა ვარიაციით უნდა 

შეეძლოს. უნარის ათვისება ხანგრ- 

ძლივ პრაქტიკასთანაა დაკავშირებუ- 
ლი: თავიდან იმისათვის, რომ ადამი- 

ანი უნარს დაეუფლოს და შემდგომში 

კი იმისათვის, რომ ეს უნარი ჩვევად 

ექცეს და ავტომატურად შეეძლოს 
მისი გამოყენება. ეს თემა ამ წიგნის 

მე-5 და მე-12 თავებში განვიხილეთ. 
წიგნში წარმოდგენილი ბევრი მეთოდი 

მასწავლებლებისათვის ცნობილია, მა- 
გრამ, აუცილებელია, ისინი კარგად 

დაეუფლონ ამ მეთოდებს, რათა ეფექ- 
ტურად შეძლონ კლასში მათი გამოყ- 
ენება. სკოლა და სახელმწიფო მასწავ- 

ლებელს ახალი მეთოდების დაუფლე- 
ბასა და პრქტიკის უზრუნველყოფაში 

უნდა დაეხმაროს. 

კომენტარების მიწოდება. ამ წიგნ- 

ის მე-8 თავში წარმოდგნელი ძირითა- 

დი რჩევა ის იყო, რომ მოსწავლეებს 

მასწავლებელმა დროული და ზუსტი 

კომენტარები უნდა მიაწოდოს. იგივე 

რჩევა ვრცელდება მასწავლებლებზეც 
– ორგანიზაციამ, რომელიც მასწავ- 
ლებელს პროფესიულ განვითარე- 

ბაში ეხმარება, მასწავლებლისათვის 

დროული და ზუსტი კომენტარების 

მიწოდება უნდა უზრუნველყოს. მას- 

წავლებლებისათვის სასარგებლო 
იქნება, თუ ახალი მეთოდების დან- 
ერგვის პროცესში კოლეგებთან ერ- 

თად ჯგუფებში იმუშავებენ. ჯგუ- 
ფის წევრები შეიძლება დააკვირდნენ 

ერთმანეთს, შენიშნონ ახალი მეთო- 
დის დანერგვის თავისებურებები 
და შემდეგ მიაწოდონ კომენტარები 
კოლეგებს იმის შესახებ, თუ რა იყო 
სასარგებლო და რა – არა. 

პრაქტიკული მუშაობის მრავალ- 
ფეროვნების დაშვება. ამ წიგნის მე-5 
თავში საუბარი იყო იმაზე, თუ როგორ 
უნდა „მოარგონ მოსწავლეებმა ახა-   

ლი უნარები ინდივიდუალურ სა- 

ჭიროებებსა და სწავლის სტილს. 
მასწავლებელთა პროფესიული გან- 
ვითარებს განმახორციელებელმა 

სუბიექტებმა უნდა გაითვალისწინონ 
ეს საკითხი და მასწავლებლებს უნდა 
მისცენ თავისუფლება, რათა ახალი 

მეთოდები მოირგონ. არ არსებობს 
სწავლების მეთოდის გამოყენების 
მხოლოდ ერთი გზა. რა თქმა უნდა, 
სასურველია, თუ მეთოდის გამოყენ- 
ებას მასწავლებელი ზოგადად მიღე- 
ბული ფორმით დაიწყებს. გარკვეუ- 

ლი დროის განმავლობაში, მასწავ- 
ლებელს უნდა ჰქონდეს საშუალება, 

კონკრეტული საჭიროებებიდან და 

კონტექსტიდან გამომდინარე, ცვა- 

ლოს მეთოდი. 
დაფასება. ამ წიგნის მე-4 თავში 

განვიხილეთ რომ აუცილებელია, 

დავაფასოთ მოსწავლის შრომა. პრო- 
ფესიულ განვითარებაზე ორიენტირე- 
ბული მასწავლებელიც მოსწავლის 

როლშიგვევლინება და, საჭიროა, მასაც 
დავუფასოთ შრომა. ეს იმას ნიშნავს, 
რომ მასწავლებელთა პროფესიულ 

განვითარებაზე მზრუნველი სუბიექტი 

უნდა გეგმავდეს მასწავლებელთა ძალ- 
ისხმევის დაფასების ღონისძიებებს და 
უნდა აღნიშნავდეს მასწავლებლის 
მიღწევას კლასში მეთოდის წარმატე- 
ბით დანერგვის დროს. 

მესამე და, სავარაუდოდ, ყველაზე 

მნიშვნელოვანი პირობაა მასწავლე- 
ბელთა სურვილი და მისწრაფება 
ცვლილებების დანერგვისაკენ. არ- 

სებობს მოსაზრება, რომ განათლებ- 
ის სისტემაში ცვლილებების განხ- 

ორციელება, ზოგადად, რთულია, 

რადგან მასწავლებლები ყოველგ- 
ვარ ცვლილებას ეწინააღმდეგებიან. 

უფრო მეტიც, არსებობენ მკვლევა-



რები, რომლებიც თვლიან, რომ მას- 

წავლებელთა პროფესიულ განვითვი- 

თარებაზე მიმართული ყოველგვარი 
ღონისძიება იმდენად უმნიშვნელოდ 
ცვლის მათ პრაქტიკას კლასში, რომ 
ამ ლონისძიებებზე ძალისხმევის 

გაღება არ ღირს (იხ.ქარფენთერი, უ. 
ა., 2000). ჩვენი აზრით, ეს უკიდურე- 

სად პესიმისტური შეხედულებაა. 
ჩვენ მიგვაჩნია, რომ ძირეული 

ცვლილება რთულია. დატვირთულ 
მასწავლებელს, რომელიც ერთი 

და იმავე მეთოდით წლების განმა- 

ვლობაში ასწავლიდა, ექნება უამ- 
რავი მიზეზი იმის ასახსნელად, თუ 
რატომ არ უნდა სცადოს ახალი მე- 

თოდი. სტატუს-ქვოს შესაცვლელად, 
აუცილებელია დიდი მონდომება და 

მზადყოფნა იმ სირთულეების გა- 

ძლებისათვის, რომლებიც სიახლის 
დანერგვის პროცესში იჩენს თავს. 

მნიშვნელოვანია, გავითვალისწინოთ, 
რომ სკოლის ყველა მასწავლებელს 
არ ექნება თანაბარი სწრაფვა ახალი 
მეთოდების დანერგვისაკენ. ჩეენ, ამ 
წიგნის ავტორებს, მასწავლებლებთ- 

ან მუშაობის 50 წლიანი გამოცდილე–   
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ბა გვაქვს. ჩვენი გამოცდილება 
მოწმობს, რომ წარმატების მიღნ- 

ევისათვის, აუცილებელია, სკოლაში 

რამდენიმე ძალიან მონდომებული 
მასწავლებელი მაინც იყოს. მასწავ- 

ლებელთა ასეთი მცირერიცხოვანი 
ჯგუფი საკმარისია იმისათვის, რომ 

ენთუზიაზმი დანარჩენ მასწავლე- 

ბლებსაც „გადაედოთ“. ჩვენ ისეთი 
შემთხვევებიც გვინახავს, როდესაც 

სკოლაში მნიშვნელოვანი ცვლილე- 

ბების კატალიზატორი ერთადერთი 

მასწავლებელი ყოფილა. 

ასე რომ, ჩვენ ყველაზე მონდო- 

მებულ მასწავლებლებს მივმართავთ. 

ჩვენ გვაქვს თქვენი იმედი და მიგ- 
ვაჩნია, რომ სწავლების ეფექტური 

მეთოდების დანერგვისაკენ თქვენი 

სწრაფვა საჯარო სკოლებში ამჟამად 
არსებულ რესურსებს შორის ყველაზე 

ძლიერი რესურსია მოგიწოდებთ, 

მოუფრთხილდეთ და გააღვივოთ 

სწრაფვა პოზიტიური ცვლილებე- 

ბისაკენ. ეს წიგნი კი დაგეხმარებათ, 
განათლების ხელოვნების განათლებ- 

ის მეცნიერებად გარდაქმნის იდეა , 
რეალობად აქციოთ.



ლხუნაჩთი 

ქვემოთ მოყვანილი ცხრილი წარ- 

მოგიდგენთ სტატისტიკურ შესაბამ- 
ისობებს ეფექტის სიდიდესა და პრო- 

ცენტილის ზრდას შორის, ანუ სტან- 
დარტული ნორმალური განაწილების 

ქვეშ მდებარე ფართობის წილს. როგორ 

გამოვიყენოთ ეს ცხრილი? დავუშვათ, 

კვლევამ დაადგინა, რომ კონკრეტული 
მეთოდის გამოყენება იძლევა ეფექტის 
სიდიდეს 0.20. თქვენ ცხრილში უნდა 

იპოვოთ ეფექტის სიდიდე 0.20. ეს 

ეფექტის სიდიდე პირველ სვეტშია მო- 
ცემული. ამ რიცხვის მარჯვნივ მოყვა- 
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ნილია პროცენტილის ზრდა, რომელიც 

ამ კონკრეტულ ეფექტის სიდიდესთან 
არის დაკავშირებული. ამ შემთხვევაში, 
ეს არის 8. ეს იმას ნიშნავს, რომ თუ 
არის ორი ჯგუფი, რომლიდანაც ერთ- 

ში სწავლების ახალ მეთოდს იყენებდ- 
ნენ, ხოლო მეორეში – არა, მაშინ მო- 
სწავლის საშუალო ქულა იმ ჯგუფში, 

რომელშიც სწავლების ახალ მეთოდს 
იყენებდნენ, იქნება 8 პროცენტილით 

მაღალი, ვიდრე მოსწავლის საშუალო 
ქულა იმ ჯგუფში, სადაც ამ მეთოდს 

არ იყენებდნენ.
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ეფექტის სიდიდესა და პროცენტილის ზრდას შორის სტატისტიკური 
შესაბამისობების ცხრილი 

ეფექტის სიდიდე | პროცენტილის | ეფექტის სიდიდე ს პროცენტილის 
ზრდა კლება 

0.00 0 0.00 0 
0.02 1 - 0.02 -1 
0.05 2 - 0.05 -2 
0.08 3 - 0.08 -3 
0.10 4 - 0.10 -4 
0.13 5 - 0.13 -5 
0.15 6 - 0.15 -6 
0.18 7 - 0,18 -7 
0.20 ზ – 0.20 -8 
0.23 9 - 0.23 -9 
0.25 10 - 0.25 - 10 
0.28 11 - 0.28 -11 
0.31 12 - 0.31 - 12 
0.33 13 - 0.33 - 13 
0.36 14 - 0.36 - 14 
0.39 15 - 0.39 - 15 
0.41 16 – 0.41 - 16 
0.44 17 - 0.44 - 17 
0.47 18 - 0.47 - 18 
0.50 19 - 0.50 - 19 
0.52 20 - 0.52 - 20 
0.55 21 - 0.55 - 21 
0.58 22 - 0.58 - 22 
0.61 23 - 0.61 - 23 
0.64 24 - 0.64 - 24 
0.67 25 - 0.67 - 25 
0.71 26 - 0.71 - 26 
0.74 27 - 0.74 - 27 
0.77 28 - 0.77 - 28 
0.81 29 - 0.81 - 29 
0.84 30 - 0.84 - 30 
0.88 31 - 0.88 - 31 
0.92 32 - 0.92 -32 
0.95 33 - 0.95 - 33 
1.00 34 – 1.00 - 34 
1.04 35 - 1.04 - 35 
1.08 36 - 1.08 - 36 
1.13 37 - 1.13 - 37 
1.18 38 - 1.18 - 38 
1.23 39 - 1.23 - 39 
1.28 40 – 1.28 - 40 
1.34 41 - 1.34 - 4 
1.41 42 - 1.41 -42 
1.48 43 - 1.48 - 43 
1.56 4 - 1.56 - 4 
1.65 45 - 1.65 - 45 
1.75 46 - 1.75 - 46 
1.88 47 - 1.88 - 47 
2.05 48 - 2.05 - 48 
2.33 49 - 2.33 - 49        
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კვლევები განათლებისა და სწავლებ- 
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ხელს უწყობს თანამედროვე კვლევე- 
ბის შედეგებისა და არსებული კოგნი- 

ტური თეორიების გარდაქმნას სწავ- 

ლების კონკრეტულ მეთოდებად. 
რობერტ ჯ. მარზანომ მიიღო 

ბაკალავრის აკადემიური ხარისხი
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ტუტში (კონტინენტის ცენტრალური 

ნაწილის კვლევები განათლებისა და 

სწავლებისათვის) მუშაობის დაწყე- 
ბამდე რობერტ ჯ. მარზანო მუშაობ- 
და ასოცირებულ პროფესორად კოლ- 

ორადოს უნივერსიტეტში, დენვერი; 

ინგლისური ენისა და ლიტერატურის 

მასწავლებლად საშუალო სკოლა- 

ში; ფაკულტეტის დეკანად უნივერ- 
სიტეტში. 

რობერტ ჯ. მარზანო საერთა- 

შორისოდ ცნობილი ტრენერი და 

გამომსვლელია; იგი 18 წიგნისა და 

150-ზე მეტი სტატიისა და წიგნის ავ- 
ტორია. რობერტ ჯ. მარზანოს ნაშ- 

რომები, ძირითადად, შემდეგ თემებს 

ეხება: წერისა და კითხვის სწავლება, 
აზროვნების უნარები, სკოლის ეფექ- 

ტურობა, შეფასება, შემეცნება, სტან- 
დარტების დანერგვა. 

რობერტ +ჯ. მარზანოს საკონ- 
ტაქტო ინფორმაცია: კონტინენტის 

ცენტრალური ნაწილის კვლევები 
განათლებისა და სწავლებისათვის 
(MCLLCCL). 2550 ს §. ჩმIM6L ძ., 
ოთახი 500, ავრორა, კოლორადო, 

80014. ტელეფონის ნომერი: 303 – 
632 – 5534. ფაქსის ნომერი: 303 – 

337 – 3005. ელექტრონული ფოსტის 
მისამართი: ხთმ,28ი0რCVXIL6I.0I9 

დებრა ჯ. ფიქერინგი კერძო კონ- 
სულტანტია; ის არის I0ნIVI0I5.600ოთ 
- ის საგანმანათლებლო საკითხების   

ხელმძღვანელი. უკვე 25 წელია, დებ- 
რა ჯ. ფიქერინგი განათლების სისტე- 

მაში მოღვაწეობს, მას მიღებული 
აქვს სხვადასხვა სახის პრაქტიკული 

გამოცდილება, რადგან სხვადასხვა 
დროს მუშაობდა, როგორც: სკოლის 
მასწავლებელი, რაიონის მასწავლე- 

ბელთა პროფესიული განვითარების 

კოორდინატორი, საშუალო სკოლის 
ადმინისტრატორებისა და მასწავ- 
ლებლების კონსულტანტი. დებრა ჯ. 

ფიქერინგი მუშაობდა კვლევებისა და 
განვითარების ცენტრებშიც, სადაც 

იკვლევდა შემდეგ საკითხებს: სწავლის 
პროცესი, სასწავლო გეგმის შემუშავე- 

ბა, სწავლების მეთოდოლგია და შე- 
ფასება, სწავლის მიზნების ჩამოყალ- 
იბება და მიღწევა. შესაბამისად, დებრა 
+. ფიქერინგს აქვს როგორც თეორი- 

ული, ისე პრაქტიკული გამოცდილება 
განათლების სფეროში. ფიქერინგი 
მუშაობს განათლების სპეციალის- 
ტებთან მთელი მსოფლიოს მასშტაბით 

და თეორიისა და პრაქტიკის ურთ- 
იერთდაკავშირებაში ეხმარება მათ. 

დებრა ჯ. ფიქერინგი სხვადასხვა 
სტატიისა და პროგრამების ავტო- 
რია, მათ შორისაა „სწავლის განზო- 

მილებები: მასწავლებლის დამხმარე 

სახელმძღვანელო“ (მე-2 გამოცემა) 
და სხვა მასალები, რომლებიც სას- 
წავლო გეგმების შემუშავებისა და 
მენტორობის ასოციაციის სწავლის 
განზომილებების სერიით არის გამო- 

ცემული. იგი, ასევე, მუშაობდა სა- 

ფუძვლიანი სწავლის მოდელზეც, 
რომელიც დამოუკიდებელი მოსწავ- 

ლეებისა და კონპლექსურად მოაზ- 
როვნე ახალგაზრდების უკეთესად 

განვითარების საშუალებას იძლევა. 
დებრა ჯ. ფიქერინგს მიღებული 

აქვს ბაკალავრის აკადემიურიხარისხი 
ინგლისურ ენასა და ლიტერატურაში



/ დრამის სწავლებაში (მისურის უნი- 

ვერსიტეტი), მაგისტრის აკადემიური 
ხარისხი – სკოლების ადმინისტრი- 

რებაში (დენვერის უნივერსიტეტი) 
და დოქტორის ხარისხი – სასწავლო 
გეგმების შემუშავებასა და სწავლების 

მეთოდებში, კონცენტრაციით კოგ- 
ნიტურ ფსიქოლოგიაზე (დენვერის 

უნივერსიტეტი). 
დებრა ჯ, ფიქერინგის საკონტაქ- 

ტო ინფორმაციაა: 10098 ნმ5( ჩ0V- 

8(§5 /MMV6ის0, ენგლევუდი, კოლორადო, 

80111. ტელეფონის ნომერი: 303 – 

694 – 9899. ელექტრონული ფოსტის 

მისამართი: 9|)0I8მ”ითიჩისთმ!.-0თ 

ჯეინ ი. ფოლოქი არის მკვლე- 

ვარი და ტრენერი ისეთ სფეროებში, 

როგორებიცაა: სტანდარტები, შე- 

ფასება, ნიშნების წერა, ჩანაწერების 
მომზადება, სასწავლო გეგმები, სწავ- 
ლების მეთოდები, ზედამხედველობა. 
ჯეინ ი. ფოლოქი ინსტიტუტის (კონ- 

ტინენტის ცენტრალური ნაწილის 
კვლევები განათლებისა და სწავლებ- 
ისათვის) მთავარი კონსულტანტია. ეს 
ინსტიტუტი მდებარეობს ავრორაში, 
კოლორადო. ჯეინ ი. ფოლოქი სხვა- 

დასხვა დროს მუშაობდა, როგორც: 
საშუალო სკოლის მასწავლებელი, 
რაიონის ადმინისტრატორი, უნივერ- 

სიტეტის პროფესორი, სახელმწიფო 

დეპარტამენტის თანამშრომელთა 

პროფესიული განვითარების კოორ- 

დინატორი, საშუალო სკოლის სასწავ- 

ლო გეგმების კოორდინატორი. 

სასკოლო რაიონებთან კონსულ- 
ტაციითა და შტატის მხარდაჭერით, 
ჯეინ ი. ფოლოქი, ეროვნული და 

შტატის სტანდარტების მიხედვით, 
სასწავლო გეგმების შემუშავებაზე 
მუშაობს; სტანდარტები შესაბამისო- 
ბაში მოჰყავს ეროვნულ შეფასებებთ-   
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ან. ამასთანავე, მასწავლებლებთან 
ერთად მუშაობს გაკვეთილების გეგ- 
მებისა და მოსწავლეთა შეფასებების 
ფორმების შემუშავებაზე ორგანი- 
ზებას უწევს სხვადასხვა ადგილო–- 
ბრივ თუ საერთაშორისო შეხვედრას 

და სკოლათა შორის კავშირების 
დამყარებას, რათა, სტანდარტებზე 
დაფუძნებული პროგრამების საშუ- 
ალებით გაზარდოს მოსწავლეთა 
აკადემიური მოსწარება. 

ჯეინ ი. ფოლოქს ჩატარებული 
აქვს სემინარები ინგლისურ .და ეს- 
პანურ ენებზე ამერიკის შეერთებულ 

შტატებში, ავსტრალიაში, კანადაში, 
ცენტრალური და სამხრეთ ამერიკის 

ქვეყნებში. იგი არის სასწავლო გეგ- 

მების შემუშავებისა და მენტორობის 
ასოციაციის მიერ გამოცემული სხვა- 

დასხვა წიგნის თანაავტორი: „სწავ- 
ლის განზომილებები: მასწავლებლის 

დამხმარე სახელმძღვანელო", „მას- 
წავლებლის დამხმარე სახელმძღვანე- 
ლო". ასევე, თანაავტორია კვლევების 

დაკავშირება პრაქტიკასთან სერიით 
გამოცემული წიგნებისა: „სწავლის 

მეთოდები და შეფასება“, „ნიშნების 
წერა“, „ჩანაწერების მომზადება“. 

ჯეინ ი. ფოლოქი წარმოშობით 
კარაკასიდანაა (ვენესუელა). მან ბაკა- 
ლავრის აკადემიური ხარისხი დიუკის, 

ხოლო მაგისტრისა და დოქტორის 

ხარისხები – კოლორადოს უნივერ- 

სიტეტში (ბოულდერი) მოიპოვა. 
ჯეინ ი. ფოლოქის საკონტაქ- 

ტო ინფორმაციაა: კონტინენტის 
ცენტრალური ნაწილის კვლევები 

განათლებისა და სწავლებისათვის 

(MCჩ6L). 2550 ს. §. ჩმIVX6L წ·შძ., ავ- 

რორა, კოლორადო, 80014. ტელე- 

ფონის ნომერი: 303 – 632 – 5508. 
ელექტრონული ფოსტის მისამართი: 

199II0CMCთCთCI6I.0”9


