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æïìâåíåþòì æéååþì ìêëäåþò òíæòâòæóïäóîò ãîïôòêòà ïïíïçéïóîåþåí.
îåêëèåíæïúòåþò  ñâåäï ìêëäïì æïåãçïâíï.

ìïìùïâäë ùäòì ãïõïíãîûäòâåþï ïî òãåãèåþï, üîïæòúòóäïæ, 15
òâíòìì æïìîóäæåþï.

ðåæïãëãàï âïáúòíïúòï ìïìùïâäë ùäòì óìïôîàõëæ, ìïêäïìë ëàïõåþøò
æïìîóäåþïì ãïíïðòîëþåþì. óê âå ïéò îòúõï 55 ùåäì çå âòà èñë ôò ïìï -
êòì 30 000-èæå ìêë äòì ðå æï ãë ãò æï 10 000-èæå ìêë äïè æå äò ïé ç -
î æòì æï ùå ìå þó äå þòì ðå æï ãë ãò, îëè äåþ ìïú åêóà â íòà êë îë íï âò îó ìòì ìï -
ùò íï ïé è æå ãë âïá úò íï úòï. 

ãïç î æò äòï îòì êòì öãóô øò èñë ôò òè èïì ùïâ äåþ äå þòì îï ë æå íë þïú,
îë èåä àïú æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì àõëâ íï çå øå éï âï àò ãï å ùò ïà. ïè åüïð -
çå, æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì ôëî èïü øò, áâåñ íòì èïì ø üï þòà, 123 èïì ùïâ -
äå þå äò òè ñë ôå þï.

ìïïéæãëèë ïîæïæåãåþò — 30 ïðîòäòæïí 13 èïòìïèæå

ìîóä æòì üïí úò óî ìùïâ äå þï çå 74 ìêë äï æï 191 úïä êå ó äò êäï ìòï ãïæïìóäò.
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ïþòüóîòåíüàï æïìïõèïîåþäïæ

îë ãëî èë âåè çï æëà áïîàóäò åíòìï
æï äòüåîïüóîòì ãï èëú æòì à âòì 

íò íë ÿóè þó îò ûå
øå ôï ìå þò ìï æï ãï èëú æå þòì åîëâ íó äò úåí ü îòì 

áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì öãó ôòì ùåâ îò

ìï ãï èëú æë üåì üò áïî àóä åíï ìï æï äò üå îï üó îï øò ìï èò íï ùò äò ìï ãïí øåæ ãå þï: üåá ì -
üòì îå æïá üò îå þï, ïî ãó èåí üò îå þó äò åìå, èõïü â îó äò üåá ì üòì ïíï äò çò.

ðòî âåä æï âï äå þï øò — îå æïá üò îå þï — èë úå èó äòï üåá ì üò, îë èåä øòú æïø âå þó äòï ëî -
àëã îï ôò ó äò, èëî ôë äë ãò ó îò, ìòí üïá ìó îò æï ðóí á üó ï úò ó îò õï ìò ï àòì øåú æë èå þò, ïìå -
âå, ïîòì ìüò äòì üó îò õïî âå çò. ïþò üó îò åí ü èï óí æï ãï ïì ùë îëì åì øåú æë èå þò æï õïî âå çò
æï üåá ì üò ìùë îò ìï õòà ãï æï ùå îëì. 

üåá ì üòì ãï æï ùå îï ïóúò äå þå äòï. çëã öåî ïþò üó îò åí üå þò èõë äëæ ïîïì ùëî ôëî èåþì
òùå îåí æï ãâåî æòà ãïì ùë îå þóä âï îò ïíüì óùå îåí. åì ïî òà â äå þï øåì îó äå þóä æï âï äå -
þïæ òèò üëè, îëè üåá ì ü øò èõë äëæ ëî àëã îï ôò ó äò ïí èëî ôë äë ãò ó îò øåú æë èå þò ïî
ïîòì, üåá ì üò èë ìï ùåì îò ãå þå äòï ïìå âå ðóí á üó ï úò òì àâïä ìïç îò ìòà, ãï ìïì ùë îå þå äòï
ìüò äòì üó îò õïî âå çò, îïú ïìå, èõë äëæ åî àò ìòüñ âòì øåú â äòà, ïî ãï èë ò õï üå þï. ïèò üëè,
üåá ì üòì ãï æï ùå îï ïóúò äå þå äòï. îë æå ìïú ïþò üó îò åí üò ðï ìó õå þòì ôóî úåä øò üåì üòì
ãïì ùë îå þóä âï îò ïíüì ãï æï ò üïíì, óí æï åúï æëì, àâò àëí ïî æï óø âïì èå áï íò êó îò ïí îï ò èå
ìõâï ìï õòì øåú æë èï æï ïî øåú âï äëì üåì üòì øò íï ïî ìò. åì æï âï äå þï 16-áó äò ï íòï.

èå ë îå æï âï äå þï — ïî ãó èåí üò îå þó äò åìå 24-áó äò ï íòï. 

ïá èë úå èó äòï ãïî ê âå ó äò àâïä ìïç îò ìò îë èå äò èå èíòø â íå äë âï íò ðîëþ äå èòì òî ã â äòâ
æï ïþò üó îò åí ü èï, ïèïì àïí æï êïâ øò îå þòà, óí æï ÷ï èë ï ñï äò þëì èë ìïç îå þï. ïîòì, èï ãï äò -
àïæ, ïìå àò ìï êòàõò — üåá íë äë ãò ó îò ìï øó ï äå þå þòà ãï æïü âòî àó äò ãï îå èë çéó æïâì
ïæï èò ï íòì ùïî èë ìïõ âïì, óêïî ãïâì èïì ûò å þò ìï æï ïõ äòì ïé èë ÷å íòì ìóî âòäì; ïí ïìå àò —
æéå âïí æå äò ïõïä ãïç î æå þò ïîï èïî üë àï âò ïíà êå àòä æéå ë þï çå çîó íï âåí, ïîï èåæ ìïè -
ñï îëì óêå àå ìòà øåú â äòì êåí èò òì ù îïô âò ïí. ïò, ïìå àò ïî ãó èåí üò îå þó äò åìåì àå èï ïîòì
øå èë àï âï çå þó äò æï ïþò üó îò åí üåþ èï óí æï ãï èëà á âïí àï âò ïí àò øå õå æó äå þå þò.

ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï, îëè èï àò èìöå äë þï òñëì àïí èòè æåâ îó äò, äë ãò êó îò æï ïî -
ãó èåí üò îå þó äò, ìï àï íï æë èï ãï äò àå þòà ãïè æòæ îå þó äò. ïè ïî ãó èåí üï úò òì æîëì, øå óû -
äò ïà, ãï èë ò ñå íëí îë èå äò èå èõïü â îó äò íï ùïî èë å þò, ïí íï íï õò ôòä èò, ïí òì üë îò ó äò ïè -
þï âò, ïí îë èå äò èå ãï èë ÷å íò äò ïæï èò ï íòì ãï èë íïà á âï èò (åì èïà çåï æï èë êò æå þó äò), èàï âï -
îòï, îëè òì ùï èëÿ îòä ðîëþ äå èïì èò å ìï æï ãå þë æåì æï ïî ãó èåí üïæ ãï èëæ ãå þë æåì. ïð äò -
êïí üåþ èï èòç íò ìïà âòì øå ìï ôå îò ìò ìüò äò óí æï øå ïî ÷ò ëí, ïóúò äåþ äïæ æï òú âïí ìï äò üå -
îï üó îë åíòì íëî èå þò æï ðóí á üó ï úò òì ùå ìå þò.

èå ìï èå æï âï äå þïï èõïü â îó äò üåá ì üòì ïíï äò çò, îë èå äòú 30-áó äò ï íòï. èë úå èó äòï
ëîò èõïü â îó äò üåá ì üò: åî àò — ìïì ùïâ äë ðîëã îï èò æïí æï åî àò — ïîïð îëã îï èó äò íï -
ùïî èë å þò. ïè ëîò íï ùïî èë å þò æïí èõë äëæ åî àò óí æï ïïî ÷ò ëí æï èë úå èó äò èò àò àå þå þòì
èò õåæ âòà ãï ï ï íï äò çëí. ïè ëîò íï ùïî èë å þò æïí, øå òû äå þï, åî àò ðë å üó îò òñëì, èå ë îå —
ðîë çï ó äò, ïí ëîò âå ðîë çï ó äò òñëì æï ïþò üó îò åí üò ïïî ÷åâì èòì à âòì ìï ìóî âåäì æï èë -
úå èó äò ìï èò èò àò àå þòì èò õåæ âòà ãï ï ï íï äò çåþì ïè üåá ì üåþì.

èíòø â íå äë âï íòï ãï òà âï äòì ùò íëí, îëè èï àò àõçó äå þï ïî óí æï òñëì èë úå èó äò üåá ì -
üòì øò íï ïî ìòì ãïæ èë úå èï, ðå îòô îï çò. îë ãëî êïî ãï æïú ïî óí æï òñëì øåì îó äå þó äò åì
ðå îòô îï çò, óøåú æë èë æïú, èï òíú ïî æï ò ùå îå þï áó äï òèò üëè, îëè æï âï äå þï èòç íïæ òìï -
õïâì ùï êòàõó äò üåá ì üòì ãï ïç îå þïì, îïú ãó äòì õ èëþì èìöå äë þïì, æï ìï þó àå þïì, ïî ãó -
èåí üå þòì ùïî èëæ ãå íïì æï ïîï èë úå èó äò üåá ì üòì ðå îòô îïçì.

åì ìï èò èò àò àå þï, îë èå äòú èõïü â îó äò üåá ì üòì ïíï äò çòì æï âï äå þï øòï, æï ïõ äë å þòà,
ïè ìï õò ìïï — òè ì öå äåà ðåî ìë íï ýòì èõüâîó äò ìï õòì øå ìï õåþ, òè ì öå äåà ïâ üë îòì èàï âï îò
ìïà á èå äòì øå ìï õåþ, òè ì öå äåà ïâ üë îòì ìüò äò ìï æï üåá ì üòì èõïü â îóä-ãï èëè ìïõ âå äë -
þò àò àï âò ìå þó îå þå þòì øå ìï õåþ. ïè þë äë æï âï äå þïì îïú øå å õå þï, çëã öåî ïþò üó îò åí üå þò
ðòî æï ðòî òùå îåí øå æï îå þåþì, åðò àå üåþì, ïíó ùå îåí, îëè üåá ì ü øò èùå îïä èï ãï èë ò ñå íï

øå æï îå þå þò, åðò àå üå þò, èå üï ôë îå þò... åì, îï àáèï óí æï, ïî ïîòì ðï ìó õò èë úå èóä èò àò àå -
þï çå. óí æï èë òñ âï íëí ìï àï íï æë òäóì ü îï úò å þò æï êò æåâ òè ì öå äëí òèï çå, àó îò ìò ÷âå íå -
þï ìóî æï èùå îïäì ïè èõïü â îó äò ìï øó ï äå þå þòà, ïíó üîë ðó äò ìï øó ï äå þå þòà, îïì ãï èë -
õï üïâì åìï àó òì üîë ðó äò ìï õå. ïìå âå, ñó îïæéå þï èò ïá úò åà òèïì, îëè íïø îë èò ïî òñëì
120 ìòüñ âï çå íïê äå þò. àó ïìå èëõ æå þï, èï øòí òì åíëþ îò âïæ ïéïî ãïì ùëî æå þï. àáâåí òúòà,
îëè íïø îë èå þò ìùëî æå þï êîò üå îò ó èå þòì èò õåæ âòà, îë èåä àï ãïí îïè æå íò èå íïø îë èòì
åíëþ îòâ èõï îåì åõå þï æï àó ïþò üó îò åí üòì àõçó äå þï òá íå þï ûï äò ïí èëê äå, èï øòí åì íïø -
îë èò, åíëþ îò âò èõï îòì êîò üå îò ó èå þòà, ïî ãïì ùëî æå þï. ïìå îëè, åúï æåà, ïî øå èë òçéó -
æëà, èïã îïè üåá ì üò ïîú òè æå íïæ âîúå äò òñëì, îëè ðï ìó õå þòì ôóî úåä çå ïî æï å üò ëì.
÷âå íò àõëâ íïï, îëè ïþò üó îò åí üåþ èï ùò íïì ùïî ãïí ìïçé â îëí àï âò ïí àò ìïà á èå äò òìå, îëè
èï àò üåá ì üò ãï èë ñë ôòä ïæ ãò äïì æï å üò ëì.

÷âåí âò ìï óþ îåà áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì ãï èëú æï çå, îïú øå å õå þï áïî àó äò
äò üå îï üó îòì ãï èëú æïì, òì 70-áó äò ï íòï, ïíó èïá ìò èï äó îò áó äïï 70 æï ëîò íï ùò äò ìï ãïí
øåæ ãå þï — ðòî âå äò ïèëù èåþì òèïì, àó îïè æå íïæ êïî ãïæ òúòì ïþò üó îò åí ü èï ìïð îëã îï èë
èï ìï äï, ðîëã îï èòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò èõïü â îó äò üåá ì üå þò, îïè æå íïæ êïî ãïæ ïáâì èïì
ãï ïç îå þó äò åì üåá ì üå þò, îïè æå íïæ êïî ãïæ ïõ ìëâì íï ùïî èë å þòì ìò ó ýå üò, ïèï àó òè åðò -
çë æòì øò íï ïî ìò, îïè æå íïæ êïî ãïæ øå óû äòï ãïí ìïçé â îëì ãèò îòì áúå âòì èë üò âï úòï ïèï
àó òè åðò çë æòì èò õåæ âòà, øå òû äå þï òìòú òñëì ãï ìïà âï äòì ùò íå þå äò, åìï àó òì ïâ üë îò
îë èå äò äò üå îï üó îó äò èòè æò íï îå ë þòì ùïî èë èïæ ãå íå äòï æï ï.ø.

åì íï ùò äò, ïìå âàáâïà, êòàõ âå þòì íï ùò äòï, àò àë å ó äò æï âï äå þï ïîòì 1-áó äò ï íò, 2-áó -
äò ï íò, 3-áó äò ï íò æï èåü áó äò ï íò. æï âï äå þòì íëè îòì ãâåî æòà, ôî÷õò äåþ øò, èò ùå îò äòï
îïè æåí áó äò ï íòï æï âï äå þï, îïè æå íòï èïá ìò èï äó îò áó äï, îë èå äòú øå òû äå þï ïè æï âï -

äå þòì ìùë îïæ øåì îó äå þò ìïà âòì èò ò éëì ïþò üó îò åí ü èï. ïìå îëè, èïì èë åàõë âå þï, ãï òõ -
ìå íëì ïèï àó òè íï ùïî èë å þòì ìò ó ýå üò, úïä êå ó äò åðò çë æò æï ãïí ìïçé â îëì ãèò îòì áúå -

âòì èë üò âï úòï, ïí ãèò îòì õï ìò ï àò, èïì óí æï åì èë æåì àò àë å ó äò ìòüñ âòì ïí ôîï çòì
èíòø â íå äë þï, îë èå äòú èë úå èóä üåá ì ü øòï ùïî èëæ ãå íò äò.

ïè êòàõ âå þòì øåè æåã, ïîòì èõïü â îóä üåá ì ü àï øå æï îå þò àò ïíï äò çò. åì æï âï äå þï 30-
áó äò ï íòï. ùïî èëæ ãå íò äòï ëîò íï ùïî èë å þò, îë èåä àï ãïí åî àò øå òû äå þï áïî à âå äò èùåî -
äòì òñëì æï èå ë îå — óúõë å äò èùåî äòì, ïí øå òû äå þï ëîò âå áïî à âå äò èùåî äå þòì íï ùïî -
èë å þå þò æïí òñëì âîúå äò ïèë íï îò æå þò. ïþò üó îò åíüì åâï äå þï, ãï ï ï íï äò çëì, îï ðîëþ äå -
èïï æïì èó äò ïè íï ùïî èë å þåþ øò, îï ïåî àò ï íåþà èïà ïí îï ãï íïì õ âï âåþà, îï ïîòì ïâ üë îòì
ìïà á èå äò åî àò íï ùïî èë å þòì èò õåæ âòà æï èå ë îå íï ùïî èë å þòì èò õåæ âòà, îë ãë îòï ðåî ìë -
íïý àï áúå âòì èë üò âï úòï, îë ãë îòï èï àò õï ìò ï àò æï ïìå âå, îï èõïü â îóä ìï øó ï äå þåþì òñå -
íåþì ïâ üë îò èòç íòì èò ìïé ùå âïæ — ïò, ïèï çå óí æï òè ì öå äëì ïþò üó îò åí ü èï æï åì èìöå äë -
þï óí æï òñëì æï ìï þó àå þó äò, ïî ãó èåí üò îå þó äò, íï àå äò, óí æï èë âå îò æëà ôóÿ ìòüñ âï -
ë þïì æï âå úï æëà, ãïí â ìïçé â îëà ÷âå íò ìïà á èå äò òìå, îëè ïî òñëì ûï äò ïí âîúå äò, æï å -
üò ëì ïèò ìïà âòì ãï èë ñë ôòä ðï ìó õå þòì ôóî úåä çå æï ïèï âå æîëì, ïî òñëì æï ó ìï þó àå þå -
äò. ïþò üó îò åíüì, îï àáèï óí æï, øå òû äå þï ïè æîëì ìõâï îë èå äò èå èõïü â îó äò íï ùïî èë å -
þò ãï ïõ ìåí æåì æï úò üï üòì èëõ èë þï æïì ÿòî æåì ïí ìò ó ýå üòì ãïõ ìå íå þï, èïã îïè èàï âï îòï, åì
ñâå äï ôå îò æïì èóä ðîëþ äå èïì àïí òñëì æï êïâ øò îå þó äò æï ïî ãï æï óõ âò ëì ìïà á èåäì.

îë ãëîú èë ãïõ ìå íåà, ùå îòà æï âï äå þïì ìï èò èò àò àå þï ïõ äïâì æï åì èò àò àå þå þò òìå óí -
æï øå ì îóä æåì, îëè àõçó äå þï, ïç îëþ îò âïæ, åî àò ï íò æï èàäò ï íò ãï èë âò æåì. àâïä ìïç îò -
ìò íïà äïæ óí æï òñëì ÷ï èë  ñï äò þå þó äò, èêï ôò ëæ æï æï ìï þó àå þó äïæ, èìöå äë þï óí æï
òñëì äë ãò êó îò æï ãï èïî àó äò, óí æï æï òú âïí ìï äò üå îï üó îë åíòì íëî èå þò. àó üåá ì üò
èõë äëæ ùïî èëæ ãå íò äò íï ùïî èë å þå þòì ðå îòô îï çò òá íå þï, òì ïî ãïì ùëî æå þï, îïè æå íïæ
êïî ãï æïú ïî óí æï òñëì øåì îó äå þó äò, îïæ ãïí åì æï âï äå þïú ìùë îåæ ïíï äòçì ãó äòì õ -
èëþì æï ïîï ðå îòô îï çòì ãïæ èë úå èïì. èõïü â îóä ìï øó ï äå þåþ çå èìöå äë þò ìïì, óí æï æï ò -
èëù èëí ìï àï íï æë èï ãï äò àå þò, èë òñ âï íëí ìï àï íï æë íò èó øå þò æï ïé íòø íëí ïìå âå, îòì à âòì
æïì ÿòî æï èùå îïäì ïèï àó òè üîë ðó äò ìï øó ï äå þòì ãï èë ñå íå þï. åì ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íòï.

íï ùå îò óí æï òñëì ãïî ê âå ó äò êï äòã îï ôò òà, ïî óí æï òñëì ûíå äïæ ãï ìï ãå þò. òì èë íïê -
âå àò, îë èåä ìïú ãïè ì ùë îå þå äò âåî ùï ò êòàõïâì, àõçó äå þòì øå ôï ìå þò ìïì, èõåæ âå äë þï øò
ïî òá íå þï èò éå þó äò. 

óí æï èë ãïõ ìå íëà, îëè áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì öãóô èï ïþò üó îò åí üå þòì à -
âòì èë ïè çï æï åäåá ü îë íó äò ýóî íï äå þò — îë ãëî óí æï èë âåè çï æëà åîëâ íó äò ãï èëú -
æå þò ìïà âòì. åì ýóî íï äå þò øå ôï ìå þò ìï æï ãï èëú æå þòì úåí ü îòì âåþ ã âåî æ çå æåâì æï ñâå -
äï æï òí üå îå ìå þóä ðòîì øå óû äòï íï õëì æï âï äå þå þòì íò èó øå þò, æïù â îò äå þòà ãï åú íëì òè
êîò üå îò ó èåþì, îëè äå þò àïú ìùëî æå þï åì æï âï äå þå þò æï ìõâï ìï òí üå îå ìë æå üï äåþì.

1. üåá ì üòì îå æïá üò îå þï (16 áó äï) 

ìõå ó äòì ïèï àó òè íï ùò äòì ãïõ â îå üò ìï æï èïì øò îãë äòì ïí ìõâï ôëî èòì íòâ àòì ÷ï èïã îå þòì üîï æò úòï ûï äò ïí ûâå äòï. çë ãò
ïèïì àï âò ìò ìë úò ï äó îò ìüï üó ìòì õïç ãï ìïì èå äïæ ïêå àåþ æï çëãì êò ùïè æï, îëè åì íòâ àò þë îë üò ûïäå þò ìï ãïí èòì æïú âïì ïõ -
æåí æï. åã âòð üåä æòæ-ãâï îëâ íåþì ñó îåþ øò ìðå úò ï äó îò ìï úë þå þò åêå àïà ÿò ðòì ãïõ â îå üòì ðï üò âò êò èõë äëæ ôï îï ë íåþì ̧ áëí -
æïà. èï ò ïì üë èåþ ìï æï ïú üå êåþ øò ãïâ î úå äå þó äò òñë åíòì ãïõ â îå üòì îò üó ï äò. èï àò îùèå íòà, ìòìõäì îë èå äòú ïè æîëì ïæï -
èò ïíì åíòì ãïí ìæò ë æï éèåî àåþ àïí èò ìò æï ïõ äë å þï øå åû äë.  

XX ìï ó êó íòì þë äëè æå ìõå ó äòì ìõï âï æïì õ âï íï ùò äòì ãïõ â îå üï æï ìïâ äóî êóä üó îò ìïà âòì àòà á èòì óú íë þò òñë. èò ìò ðë -
ðó äï îò çï úòï óêïâ øòî æå þï ðïí êå þòì èëû îï ë þïì îëè äòì èò çï íòú ìï çë ãï æë å þòì ñó îïæéå þòì èòðñ îë þï æï ðîë üåì üòì ãï èë -
õïü âï òñë. ïõïä ãïç î æë þïè ñó îå þòì, ùïî þå þòì, üó ÷å þò ìï æï úõâò îòì ãïõ â îå üï æï òùñåì. 

æéåì ïìå àò ïá ìå ìó ï îò àâòà ãï èë õïü âòì åî à ã âïî ìï øó ï äå þïæ òá úï æï, ïèïì àï íï âå, èïí ìïè êï ó äòì ôóí á úò ïú øå ò ûò íï. óí æï
ïâ é íòø íëà îëè ïè ã âï îïà ìõå ó äòì øåè êë þï öïí è î àå äë þòìï à âòì óìïô î àõë ìó äïú ïî ïîòì, îïæ ãïí ïè ðîë úå æó îïì øå ìïû -
äëï ãïî àó äå þå þò èë¸ ñ âåì. 

I. áïî àó äò äò üå îï üó îï 

(1) 1. ¸ï ãò ëã îï ôò óä àõçó äå þï øò „øó øï íò êòì ùï èå þï“ øó øï íò êò åóþ íå þï òïêëþ õó úåìì: 
„õë äë óêó å àó øåè ê îïì æï èòà îò ëì, èò õï îòì, îï èå àó èòà ìï õò àï òñëì ãïí ÷ò íå þïò ÷å èò èòì ãïí“. 
îï üëè óõï îòï øó øï íòêì, îëè âïî ì áå íò üïí ö âïì èò ï ñå íåþì? 

(6) 4. „âåôõòì üñï ë íòì“ ðåî ìë íï ýò ïâ àïí æò äò óúõë èëñ èòì ìï ûåþ íå äïæ ãï åè ã çïâ îï: 

1. âò ìò æï âï äå þòà èò æòì ïâ àïí æò äò üï îò å äòì èë ìï ûåþ íïæ? 
2. îïì íò øï íïâì ïâ àïí æò äòì ìòüñ âå þò: „èå øåî èï æòí æï èòã æòï, ÷å èïæ êåî ûïæ ðïü îë íëþ æåì“?
3. îòì àáèï ìóîì ïâ àïí æòäì ìòüñ âå þòà: „éèåî àë, ìï èïî àïä íò øåí íò ÷åè à âòì îïæ ïè îó æåí“?
4. îï óïè þë ïâ àïí æòäì ëî èï õï üï åä èï, îëè äåþ ìïú èûò èåæ æï ÿ îò äò ûèï èë¸ ñïâ æïà?
5. îï üëè ïî æï å ùòï ïâ àïí æò äò üï îò åäì, îë èåä ìïú ëîò æéå-éï èòì ãïí èïâ äë þï øò øë îò ïõ äëì èòì æåâ æï?
6. îï èòç íòà æï ï ðò îï ïâ àïí æòä èï èïî üëæ æïî ÷å íò äò ïì èï àòì øåðñ îë þï? 

II ïî ãó èåí üò îå þó äò åìå (24 áó äï)

æéåâïí æåä ïõïä ã ïçî æë þïì óô îë èå üïæ ïéåä âåþì ìë úò ï äó îò óàï íïì ùë îë þòì ðîëþ äå èå þò, âòæ îå èòì ùò íï àï ë -
þïì. 

ïî ãó èåí üò îå þó äò èìöå äë þòà æï å àïí õ èåà ïè èë ìïç îå þïì ïí óïî ñï âòà òãò. 

ãï ï ï íï äò çåà èë úå èó äò üåá ì üò øåè æå ãò èò àò àå þå þòì èò õåæ âòà:

òè ì öå äåà ïâ àïí æò äòì èõïü â îó äò ìï õòì øå ìï õåþ èë úå èó äò üåá ì üòì èò õåæ âòà; 

òè ì öå äåà øåî èï æò íòì èõïü â îó äò ìï õòì øå ìï õåþ èë úå èó äò üåá ì üòì èò õåæ âòà;

òè ì öå äåà ïâ üë îòì ìüò äòìï æï üåá ì üòì èõïü â îóä-ãï èëè ìïõ âå äë þò àò àï âò ìå þó îå þå þòì øå ìï õåþ.

àáâå íò àâïä ìïç îò ìò æï ï ìï þó àåà!

ãï ï ï íï äò çåà ùïî èëæ ãå íò äò àâïä ìïç îò ìò, ÷ï èë ï ñï äò þåà àáâå íò æï èë êò æå þó äå þï íïà äïæ, èêï ôò ëæ æï
æï ìï þó àå þó äïæ, ïî ãó èåí üå þò ãï ïè ñï îåà ìï àï íï æë èï ãï äò àå þòà. èìöå äë þï óí æï òñëì äë ãò êó îïæ ãï èïî àó -
äò æï ïþ çï úå þòà  æï íï ùåâ îå þó äò. øå ïî ÷ò åà øå ìï þï èò ìò ìüò äò. æï ò úï âòà ìï äò üå îï üó îë åíòì íëî èå þò.

íïø îë èò øåì îó äå þó äò óí æï òñëì ãï ìï ãå þò (ãïî ê âå ó äò) õåä ùå îòà. òì èë íïê âå àå þò, îë èåä àï ïèë êòàõ âïú
ãïû íåä æå þï, àõçó äå þòì øå ôï ìå þò ìïì èõåæ âå äë þï øò ïî òá íå þï èò éå þó äò.

ãïà âï äòì ùò íåà: 
íïø îë èò ïî ãïì ùëî æå þï, àó àáâå íò èìöå äë þï øå èë ò ôïî ã äå þï ëàõò-õó àò ùò íï æï æå þòà.
íïø îë èò, îëè äòì èë úó äë þï ïî ïéå èï üå þï 120 ìòüñ âïì, åíëþ îò âò àâïä ìïç îò ìòà ïî øå ôïì æå þï. 

ñó îïæéå þòà ãï å úï íòà æï âï äå þòì ðò îë þïì. 
ùå îòà æï âï äå þïì àïí ïõ äïâì ìï èò èò àò àå þï. åì èò àò àå þå þò óí æï øå ïì îó äëà òìå, îëè àõçó äå þï ïç îëþ îò âïæ åî àò -

ï íò, èàäò ï íò ãï èë âò æåì. 
÷ï èë ï ñï äò þåà àáâå íò ïç îò íïà äïæ, èêï ôò ëæ æï æï ìï þó àå þó äïæ. èìöå äë þï óí æï òñëì äë ãò êó îïæ ãï èïî àó äò æï

ïþ çï úå þòà æï íï ùåâ îå þó äò; óí æï æï òú âïà ìï äò üå îï üó îë åíòì íëî èå þò. 
íï ùå îò ïî ãïì ùëî æå þï, àó èë úå èó äò üåá ì üò èàäò ï íë þï øò ïîï ï æåê âï üó îïæ ïîòì ãï ãå þó äò, íïø îë èò üåá ì üòì ðå îòô -

îï çòï ïí åíëþ îò âïæ òè æå íïæ ãï ó èïî àï âòï, îëè ïç îòì ãï ãå þï ÿòîì. 
íïø îë èò øåì îó äå þó äò óí æï òñëì ãï ìï ãå þò (ãïî ê âå ó äò) õåä ùå îòà. òì èë íïê âå àå þò, îë èåä àï ïèë êòàõ âïú ãïû íåä æå -

þï, ïî ãïì ùëî æå þï æï àõçó äå þòì øå ôï ìå þò ìïì èõåæ âå äë þï øò ïî òá íå þï èò éå þó äò. 
ãï òà âï äòì ùò íåà, íïø îë èò, îëè äòì èë úó äë þï ïî ïéåè üå þï 120 ìòüñ âïì, åíëþ îò âò àâïä ìïç îò ìòà ïî øå ôïì æå þï.

ãï ï ï íï äò çåà èë úå èó äò üåá ì üåþò øåè æå ãò èò àò àå þå þòì èò õåæ âòà:

òè ì öå äåà ÿï þóï ïèò îå öò þòì üåá ì üòì èàï âï îò ìïà á èå äòì øå ìï õåþ; 

òè ì öå äåà åîòê-åèï íó åä øèò üòì üåá ì üòì èàï âï îò ìïà á èå äòì øå ìï õåþ;

òè ì öå äåà ïè üåá ì üå þòì èìãïâ ìå þï-ãïí ì õ âï âå þòì øå ìï õåþ (ñó îïæéå þï èò ïá úò åà, îï èõïü â îóä ìï øó ï äå þåþì òñå íå þåí ïâ üë îå þò).

àáâå íò àâïä ìïç îò ìò æï ï ìï þó àåà!

ñó îïæéå þòà ãï å úï íòà æï âï äå þòì ðò îë þïì. 
ùå îòà æï âï äå þïì àïí ïõ äïâì ìï èò èò àò àå þï. åì èò àò àå þå þò óí æï øå ïì îó äëà òìå, îëè àõçó äå þï ïç îëþ îò âïæ åî àò -

ï íò, èàäò ï íò ãï èë âò æåì. 
÷ï èë ï ñï äò þåà àáâå íò ïç îò íïà äïæ, èêï ôò ëæ æï æï ìï þó àå þó äïæ. èìöå äë þï óí æï òñëì äë ãò êó îïæ ãï èïî àó äò æï

ïþ çï úå þòà æï íï ùåâ îå þó äò; óí æï æï òú âïà ìï äò üå îï üó îë åíòì íëî èå þò. 
íï ùå îò ïî ãïì ùëî æå þï, àó èë úå èó äò üåá ì üåþò èàäò ï íë þï øò ïîï ï æåê âï üó îïæ ïîòì ãï ãå þó äò, íïø îë èò üåá ì üåþòì ðå -

îòô îï çòï ïí åíëþ îò âïæ òè æå íïæ ãï ó èïî àï âòï, îëè ïç îòì ãï ãå þï ÿòîì. 
íïø îë èò øåì îó äå þó äò óí æï òñëì ãï ìï ãå þò (ãïî ê âå ó äò) õåä ùå îòà. òì èë íïê âå àå þò, îë èåä àï ïèë êòàõ âïú ãïû íåä æå -

þï, ïî ãïì ùëî æå þï æï àõçó äå þòì øå ôï ìå þò ìïì èõåæ âå äë þï øò ïî òá íå þï èò éå þó äò. 
ãï òà âï äòì ùò íåà, íïø îë èò, îëè äòì èë úó äë þï ïî ïéåè üå þï 120 ìòüñ âïì, åíëþ îò âò àâïä ìïç îò ìòà ïî øå ôïì æå þï.

ñó îïæéå þòà ùï ò êòàõåà áâåèëà  èë úå èó äò üåá ì üò, ãï ïì ùë îåà èëî ôë äë ãò óî-ëî àëã îï ôò ó äò, ìòí üïá ìó îò, ðóí á üó -
ï úò ó îò øåú æë èå þò æï ìüò äòì üó îò õïî âå çå þò æï òìå ãï æï ùå îåà èàå äò üåá ì üò, îëè èò ìò øò íï ïî ìò ïî øåú âï äëà. 

ãï òà âï äòì ùò íåà, áó äå þò æï ãïê ä æå þïà àáâåí èò åî ãï æï ùå îòä üåá ì ü øò æïø âå þó äò àò àë å ó äò øåúæë èòì, õïî âå çò ìï àó
óçóì üë þòì ãï èë. 

àó ïèë òùåîà èõë äëæ úïä êå óä ôëî èåþ ìï æï øå ìòüñ âå þåþì ïí îïè æå íò èå ùò íï æï æå þïì, íïø îë èò ïî øå ôïì æå þï.



ðïí êò ìòì õå ë þï øò ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì, ìï åî àï øë îò -
ìë ëî ãï íò çï úò å þò ìï æï ìï åä ÷ë å þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þòì
âò çò üòì ôïî ã äåþ øò þåâ îò ïá üò âë þï ãïí õëî úò åä æï:

✔ ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì ùïî èë èïæ ãå íå äò ìï áïî à âå äë -
øò éï ìïí õï äò äò æï íëî âå ãò òì ìï åä ÷ëì èò ìò òì àïâ è ö æë -
èï îòì èë ïæ ãò äå èïî êë ìëä æò ÷ò ðïí êò ìòì õå ë þòì ìêë äòì
ùïî èë èïæ ãåí äåþì øåõ â æ íåí æï þïâ ø âå þò ìïà âòì ìï ãïí èï -
íïà äåþ äë îå ìóî ìå þò ãï æïì úåì. èìãïâ ìò îå ìóî ìå þò ïìå âå
ãï æï å úå èï 25 ìêë äïì ìï áïî à âå äëì èïì ø üï þòà.

ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò, ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þò ìï æï
èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îëì àïí åî àïæ, íëî âå ãò òì èàïâ îë -
þòì èõïî æï ÿå îòà, ïõëî úò å äåþì ðîë åáüì, îëè äòì èò çï íòï
õå äò øå óùñëì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èòì õï îòì õòì ïèïé -
äå þï ìï æï òí ê äó çò ó îë þòì ãïç î æïì.

✔ ðïí êò ìòì õå ë þòì ìêë äå þòì èïì ùïâ äåþ äå þòì à âòì æï æò -
îåá úò òì ùåâ îå þòì à âòì ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þòì æï èåú -
íò å îå þòì ìï èò íòì ü îëì, åì üë íå àòì èàïâ îë þò ìï æï ãï å îëì
þïâ ø â àï ôëí æòì ðïî ü íò ë îó äò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ðîë åá -
üòì ãïú íë þò àò ìå èò íï îò ãï ò èïî àï.

ðîë åá üòì èò çï íòï ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì èå àë æòà èïì ùïâ -
äåþ äå þòì ãï æïè çï æå þï, îïú õåäì øå óùñëþì ìï áïî à âå äë -
øò þïâ ø â çå ëîò åí üò îå þó äò ãï íïà äå þòì ìòì üå èòì øåá è íïì.

ìå èò íï îòì þë äëì ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì, ìï åî àï øë -
îò ìë ëî ãï íò çï úò å þò ìï æï ìï åä ÷ë å þòì ùïî èë èïæ ãåí äåþ èï
èë íï ùò äå åþì ìåî üò ôò êï üå þò ãï æïì úåì.

✔ ìë ôåä æó òì øò, ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò ìï æï èå æò òì ãïí -
âò àï îå þòì ôëí æòì ëî ãï íò çå þòà, ïõïä ãïç î æå þòì à âòì èå -

æò ï ùòã íò å îå þòì ìå èò íï îò ãï ò èïî àï. ìå èò íï îòì èò çï íòï,
ïõïä ãïç î æåþ èï ãï èë ò èó øï ëí óíï îå þò, îë èå äòú æï åõ èï -
îå þï èïà òí ôëî èï úò òì ìïí æë ë þòì øå ôï ìå þï ìï æï êîò üò -
êóä ãï ïç îå þï øò. èå æò ï ùòã íò å îå þï 21-å ìï ó êó íòì êëè ðå -
üåí úòïï æï ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò àâäòì, îëè åì óíï îå þò
ìï ìò úëúõ äëæ ïóúò äå þå äòï þïâ ø âå þòì ãïí âò àï îå þòì à âòì 

ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò ìï æï ìï åä ÷ë å þòì ùïî èë èïæ ãåí -
äåþ èï ìå èò íï îòì èë íï ùò äå åþì èå æò ï ùòã íò å îå þòì æï æå çòí -
ôëî èï úò ïì àïí þîûë äòì øå ìï õåþ àï âò ïí àò ãï èëú æò äå þï
ãï ó çò ï îåì.

✔ áîòì üò èï õï îï ûå æï ïíï åíó áò ûå — öïí è î àå äë þòì ïõïä -
ãïç î æï åä ÷å þò àï íï üë äåþì øåõ â æ íåí æï êò þåî þó äòí ã çå
åìï óþ î íåí. 

„åì øåõ âåæ îï ûï äò ïí æò æò ãï èëú æò äå þòì èëè úå èò òñë
÷åè à âòì æï, ïèïâ æ îë ó äïæ, òè ïóæò üë îò òì à âòì, âòì àï íïú
âò ìï óþ îåà. êò þåî þó äòí ãò æò æò ìïô î àõåï àò àë å ó äò
ïæï èò ï íòì à âòì æï óí æï âò úë æåà, îë ãëî æï âòú âïà ïè
æîëì àï âò“ — ïè þëþì áîòì üò èï õï îï ûå

„÷âå íò øåõ âåæ îï ûï äò ïí ìåí ìò üò ó îò òñë, ìïê èï ëæ ÷ïî -
àó äò òñë ïóæò üë îòï, èòà óèå üåì îëè åì àå èï ÷âåíì ïìïê -
øò óô îë ìï øò øòï“ — àáâï ïíï åíó áò ûåè.

øåõ âåæ îï ðîë åá üòì „öïí è î àå äë þòì ïõïä ãïç î æï åä -
÷å þò“ ôïî ã äåþ øò ÷ï üïî æï, îë èåä ìïú ìï áïî à âå äëì ãï å -
îëì ïìë úò ï úòï ïõëî úò å äåþì, ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æò ìï
æï ïøø-ì ìï åî àï øë îò ìë ãïí âò àï îå þòì ìï ï ãåí üëì èõïî æï -
ÿå îòà.

✔ ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì æï ïîï ìïè àïâ îë þë ëî ãï íò çï -
úò òì „èøëþ äå þò ãï íïà äå þòì à âòì“ ëî ãï íò çå þòà æï ïøø-ì
ìï åî àï øë îò ìë ãïí âò àï îå þòì ìï ï ãåí üëì õåä øåùñë þòà,
èøëþ äå þòì à âòì òí üå îïá üò ó äò ìå èò íï îò ãï ò èïî àï ðë çò -
üò ó îò èøëþ äë þòì øå ìï õåþ.

ìå èò íïîì ôìò áë äë ãò çïí æï ÷å ÷å äïø âò äò óûé âå þë æï,
îë èåä èïú ìå ìò òì æï ìïì îóäì èøëþ äå þòì êòàõ âåþì óðï ìó -
õï æï ðîïá üò êó äò î÷å âå þò ãï ó çò ï îï.

èë íï ùò äå åþì ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì, ìï åî àï øë îò ìë
ëî ãï íò çï úò å þò ìï æï ìï åä ÷ë å þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þò èò å -
ìïä è íåí.

✔ ìüóè îåþ èï ìë ôåä æó òì øò èàï „æï þïä ãë îï“ èë ò íï -
õó äåì. óõó úåì àï æï áïä àï ìïþ ÿë å þòì ùïî èë èïæ ãåí äå -
þò — çï óî ãó èïø âò äò æï íï çò þëî ÷ïø âò äò — èïà áòì üå -
þòì àå èòì, ðïí êò ìòì òì üë îò ò ìï æï êóä üó îòì øå ìï õåþ
åìï óþ î íåí.

✔ þïâ ø â àï ôëí æòì, ìï åî àï øë îò ìë ëî ãï íò çï úò å þò ìï æï
ìï åä ÷ë å þòì ùïî èë èïæ ãåí äå þò ðïí êò ìòì õå ë þòì ìë ôåä æó -
òì øò îå äò ãò óî äò æå îåþ ìïú øåõ â æ íåí æï èïà àïí ÷âå ó äå -
þò àò ìï èïî à äòì øå ìï õåþ, ïìå âå ïõïä ãïç î æå þòì ìò üó ï úò ï -
ìï æï ðåî ì ðåá üò âåþ çå òìï óþ îåì.

v v v
ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì åâ -

îë ðò ìï æï ïé èë ìïâ äåà ïçò òì
îå ãò ë íï äó îò æò îåá üëî èï ïô -
øïí õïí èï ðïí êò ìòì õå ë þï øò âò çò -
üòì øå ôï ìå þò ìïì ïé íòø íï, îëè
èòì à âòì ûï äò ïí ìï ìò ï èëâ íë òñë
òá ñëô íï, îïæ ãïí åì èò ìò ðòî âå -
äò ìüóè îë þï òñë ðïí êòì øò. 

„åì òñë óíò êï äó îò øå ìïû äåþ äë þï, èëã âåì èò íï ïæ ãò -
äëþ îò âò àå èòì à âòì, èøëþ äå þòì à âòì, þïâ ø âå þòì à âòì,
ïõïä ãïç î æå þòì à âòì æï èïà à âòì ïá üó ï äóî àå èåþ çå, ùó -
õò äåþ çå, ëú íå þåþ ìï æï ãåã èåþ çå ãâå ìï óþ îï. âíï õå, îëè ãï -
å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì ìï áïî à âå äëì ãóí æò åìï óþ îå þï ïæ -
ãò äëþ îòâ àåèì, åì èòì èï àò ìï ÿò îë å þå þò. åì âò çò üò, îë -
èåä øòú 13 åä ÷ò èë íï ùò äå ëþ æï, èìëô äò ëì ìõâï æïì õ âï
áâåñ íò æïí, áèíòì ðë üåí úò ïäì, îëè æï ïïõ äë âëì ìï åî àï -
øë îò ìë ìï çë ãï æë å þï æï ðïí êò ìòì àå èò. ûï äò ïí èíòø â íå -
äë âï íòï, îëè ìï áïî à âå äë øò ãâáëí æåì ìîó äò òí ê äó çòï
ñâå äï þïâ ø âòì à âòì æï àò àë å óä þïâøâì ¸ëí æåì àï íï þï îò
øå ìïû äåþ äë þå þò.

ðïí êòì øò âò çò üò íï ùò äòï òè ìüîï üå ãò òì, îë èå äòú ãï å -
îëì þïâ ø â àï ôëíæì ìï áïî à âå äë øò ïáâì òí ê äó çò ó îò ãï -
íïà äå þòì, òí ê äó çò ó îò èõïî æï ÿå îòì, òí ê äó çò ó îò èøëþ -
äë þòì èò èïî àó äå þòà, îï àï àò àë å óä èï þïâ ø â èï ìï áïî à -
âå äë øò èò ïé ùò ëì ìîóä ðë üåí úò ïäì.

÷åè à âòì ìï ï èï ñëï, îëè âïî ïè ãï èëú æò äå þòì èë íï ùò äå
æï ãï âï çò ï îåþ ãï å îëì þïâ ø â àï ôëí æòì ïè ìüîï üå ãò ïì
èàåä îå ãò ëí øò. åì ïîòì ãïã î ûå äå þï òè ìï èó øï ë ìò, îïú
÷âåí, ëîò ùäòì ùòí, ïàåí øò æï âòùñåà. âèó øï ëþà ïæ ãò -
äëþ îòâ èó íò úò ðï äò üå üåþ àïí åî àò ï íò æï ñëâ äòì èëè ú -
âå äò ìüîï üå ãò òì øå èó øï âå þï çå, îëè àò àë å ó äò þïâ ø âòì
ìîó äò ìï ÿò îë å þå þò æïê èï ñë ôòä æåì. ùïî èï üå þå þò ìï áïî -
à âå äëì ãóíæì!“
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óíò êï äó îò 
øå ìïû äåþ äë þï,

èë óì èò íë 
ïæ ãò äëþ îòâ

àåèì — èøëþ äåþì,
þïâ ø âåþì, 

ïõïä ãïç î æåþì
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ìïãïíèïíïàäåþäë äòæåîò

ìêë äòì æò îåá üë îò óí æï òñëì ìï õåä è ùò ôë åþ îòâ ìïá èå -
øò ïá üò ó îïæ ÷ïî àó äò ðò îëâ íå þï, óí æï ¸áëí æåì àï íïè ø -
îëè äë þò àò æï øå èëá èå æå þò àò óíï îå þò. ïèïâ æ îë ó äïæ,
óí æï òñëì äò æå îò, ãï íïà äå þó äò æï ðï ìó õòì è ãå þå äò,
îïæ ãïí ìêë äòì æò îåá üë îë þï, ðòî âåä îòã øò, óæò æå ìò ðï -
ìó õòì è ãåþ äë þïï èë èï âï äò àï ë þòì ãï íïà äå þò ìïà âòì, èï àò
ìùë îò ïé ç î æï-ãïí âò àï îå þò ìïà âòì, ìêë äï øò óìïô î àõë
ôò çò êó îò æï ôìò áë äë ãò ó îò ãï îå èëì ÷ï èë ñï äò þå þò ìïà -
âòì. åì ïîòì ðë çò úòï, îë èåä ìïú ïáâì åîà-åî àò ñâå äï çå
èíòø â íå äë âï íò îë äò áâåñ íòì éòî ìå ó äò èë èïâ äòì ôëî èò -
îå þï øò æï åì èõë äëæ èëàõëâ íï êò ïî óí æï òñëì ìï õåä è ùò -
ôëì, ìï çë ãï æë å þòì ïí ìïì êë äë àå èòì èõîò æïí, ïîï èåæ
àï âïæ æò îåá üë îòì èò åî ãï ïç îå þó äò æï ãï çò ï îå þó äò ðï -
ìó õòì è ãåþ äë þï åîòì ùò íï øå.

ìêë äòì æò îåá üë îò óí æï òñëì äò æå îò æï êïî ãò èå íå -
öå îò, îïæ ãïí ïè óíï îå þòì ãïí âò àï îå þò àï æï ãï èë ñå íå þòà
øå óû äòï ìêë äï ùòí ùï òñ âï íëì æï ãï íïà äå þó äò àï ë þï ïé -
çïî æëì. ïèïâ æ îë ó äïæ, ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îë þï àï -
âòì àï âïæ ãó äòì õ èëþì ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòâ î úòì à âòì ìï -
ìò úëúõ äëæ èíòø â íå äë âï íò àå ë îò ó äò æï ðîïá üò êó äò
óíïî-÷âå âå þòì ìîóä ñë ôò äïæ ôäë þïì, îï àï ìùïâ äï-
ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò àï âïæ òñëì èï ãï äò àòì èòè úå èò æï
„ãçïè ê â äå âò“ êë äå ãå þòì à âòì æï ïîï èõë äëæ „èë ùë æå þå -
þòì“ ïâ üë îò, ïèï àó òè ïá üò âë þòì øå ìï þï èò ìò õï îòì õòà
øåì îó äå þòì êåí. ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì èõîò æïí ïéò ï îå -
þïú æï ðï üò âòì úå èïú èõë äëæ ïìå àò èòæ ãë èòì øå æå ãòï.

ìêë äï øò ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì õï îòì õò æï èë êò æå þó äòï
þåâî ìõâï æïì õ âï ôïá üëî çå. èï ãï äò àïæ òìå àåþ çå, îë ãë -
îò úïï: èïì ùïâ äåþ äå þòì ðîë ôå ìò ë íï äòç èò, èøë þåä àï
ïá üò ó îò ÷ïî àó äë þï ìïì ùïâ äë ðîë úåì øò, èëì ùïâ äå àï
òí üå îå ìå þò æï èï éï äò èë üò âï úòï. ÷å èò ðò îï æò ðîïá üò êò -
æïí ãï èëè æò íï îå êò, àï èï èïæ øå èòû äòï òèòì àáèï, îëè æò -
îåá üë îò-èïì ùïâ äå þå äò-èøë þå äò-èëì ùïâ äå óùñ âå üò
öïÿ âòï æï ùïî èï üå þòì èòé ùå âïú èï àò åî àëþ äò âò èó øï ë -
þòì øå æå ãòï.

îë ãëîú ïé â íòø íå, ìêë äòì îë äò èë çïî æòì ãïí âò àï îå -
þï ìï æï ãï íïà äå þï øò óè íòø â íå äë âï íå ìòï. ëöï õòì øåè æåã
ìùë îåæ ìêë äïì ïêòì îòï ðï ìó õòì è ãåþ äë þï àò àë å ó äò
èëì ùïâ äòì ðò îëâ íóä ãïí âò àï îå þï çå æï úõëâ îå þò ìå ó äò
ãï èëù âå âå þò ìïà âòì èëè çï æå þï øò.

„ïõï äò ìêë äòì èë æå äò“, âôòá îëþ, ìùë îåæ òì èò èïî àó -
äå þïï, îïú áïî àóä ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èïì êò æåâ
óô îë åôåá üóî ìï æï åôåá üò ïíì ãïõ æòì, òãò ìêë äï øò èò éå -
þó äò úëæ íòì üîïí ì ôåîì èíòø â íå äëâ íïæ óùñëþì õåäì,
îïú ïàå ó äë þòà ùå äòï ìòì üå èòì ãï èëù âå âïæ î÷å þï.

ùïî èï üå þó äò ìêë äòì à âòì ïóúò äå þå äòï: ðîë ôå ìò ë íï -
äò èïì ùïâ äå þå äò, îë èå äòú èóæ èò âïæ çîó íïâì ìï êó àïî
êï îò å îóä ùòí ì â äï ìï æï ðîë ôå ìò óä ãïí âò àï îå þï çå; ïá -
üò ó îò èøë þå äò, îë èå äòú èçï æïï èò ò éëì î÷å âå þò øâò äòì
ãï íïà äå þï-ãïí âò àï îå þïì àïí æï êïâ øò îå þòà æï æï åõ èï îëì
èïì ïèï àó òè ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îï øò; æò îåá üë îò, ïè óùñ âå -
üò öïÿ âòì äò æå îò, îë èå äòú èïá ìò èï äó îïæ ëþò åá üó îïæ
èïî àïâì ìêë äï øò èòè æò íï îå ðîë úå ìåþì.

ãóí æó îë þï ëî ãï íò çï úò ï øò, öïí ìï éò êë èó íò êï úòï æï àï -
íïè ø îëè äë þï, óî àò åî à ðï üò âòì úå èï ìï æï íæë þï çå æï ôóû -
íå þó äò ìï èó øïë ãï îå èë ïîòì ùïî èï üå þò ìï æï ùòí ì â äòì óðò -
îë þë ãï îïí üò. ìêë äï, ìï æïú ïí ãï îòø âïä æå þó äå þòì ìòì üå -
èï ãïè ÿ âòî âï äåï, óô äå þï èë ìò äå þòì æå äå ãò îå þï æï ãï æï íï -
ùò äå þï êò — èò ó êåî ûë å þå äò æï ëþò åá üó îò, ìï æïú àò àë å -
óäò îãë äò ãï åî àò ï íå þó äòï ìï åî àë ìïá èòì æï òæå òì òî ã â -
äòâ, òæå þï ìï ó êå àå ìë øå æå ãå þò. ÷âåíú èóæ èò âïæ âúæò äëþà,
ñâå äï ïè ðîòí úò ðòì æïú âòà âèïî àëà ìêë äï æï ìêë äï øò èòè -
æò íï îå ðîë úå ìå þò. õï îòì õòì èïî à âòì öãó ôò êò, àï âòì èõîòâ,
úæò äëþì, èïì ùïâ äå þåä àï ìï ãïê âå àò äë ðîë úåì çå æïê âòî -
âå þòì ãçòà, èë ïõ æò íëì èï àò ìï ÿò îë å þòì æîë ó äò òæåí üò ôò -
úò îå þï æï åôåá üò ï íò æïõ èï îå þï/óêó êïâ øò îò.

ïè åüïð çå æò îåá üë îåþì ìÿòî æå þïà óô îë èå üò óô äå -
þå þò æï àï âò ìóô äå þå þò.

ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì ìüïí æïî üò ãïí ìïçé â îïâì
ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îòì úëæ íïì æï óíï îåþì, ðîë ôå ìò -
óä ôï ìå ó äë þåþ ìï æï ðï ìó õòì è ãåþ äë þåþì. ìüïí æïî üò øå ò -
úïâì ìï öï îë ìêë äòì õåä è ûé âï íå äò ìïà âòì ìï ÿò îë ïóúò äå -
þåä êëè ðå üåí úò åþì. ìüïí æïî üòì ûò îò àï æò èò èïî àó äå þå þòï
— ãï íïà äå þòì èïî à âï, ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì èïî à âï æï ïí ãï -
îòø âïä æå þó äå þï, àâòà ãïí âò àï îå þï, ïã îåà âå ðåî ìë íï äòì
ðîë ôå ìò ó äò ãïí âò àï îå þï æï þë äëì, ìï çë ãï æë å þïì àïí, òí -
ì üò üó üåþ àïí æï æï òí üå îå ìå þóä èõï îå åþ àïí óî àò åî àë þï.

âôòá îëþ, ìåî üò ôò úò îå þòì ðîë úå ìò òìå æïú ãï èïî àó -
äïæ ïîòì æï ãåã èò äò ÷âåíì ìòì üå èï øò: ìêë äï/ìêë äòì ùïî -
èë èïæ ãåí äë þï ïî ÷åâ íå þòì ãçòà ïêå àåþì ïî ÷å âïíì òè êïí -
æò æï üåþì øë îòì, îëè äåþ èïú úåí ü îï äò çå þó äò ãï èëú -
æòì ãçòà óê âå æï ïê èï ñë ôò äåì èëàõëâ íò äò êëè ðå üåí úòï.

ÌÊË ÄÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜË ÎÒ — ÎÏÌ ÈË ÒÀÕËÂÌ ÈÒÌ ÃÏÍ
ÌÏ ÕÅÄ È ÙÒ ÔË, ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÏ 

ÌÏ ÃÏÍ ÈÏ ÍÏÀ ÄÅÞ ÄË ÄÒ ÆÅ ÎÒ

ÙÏÎÈÏÜÅÞÓÄÒ ÌÊËÄÏ

ÃÓÍ ÆÓ ÎÒ ÈÓ ØÏ Ë ÞÒÌ ÎË ÄÒ

ÎËÃËÎ ÏÒÌÏ ÕÅ ÞÏ ÊËÍ Ê ÎÅ ÜÓ ÄÒ ÌÊË ÄÒÌ 
ÌÏÌ ÙÏÂ ÄË ÈË ÆÅ ÄÒ  ÈËÌ ÙÏÂ ÄÅ Å ÞÒÌ ØÅ ÆÅ ÃÅÞ ÇÅ

ÎÏ ÕÅÄ ØÅÙÑË ÞÏ ÌŸÒÎ ÆÅ ÞÏ ÆÉÅÌ 
ÌÊË ÄÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜËÎÌ

ÏÕÏÄÒ ÌÜÏÍÆÏÎÜÒ

ÌÊË ÄÒÌ ÕÏ ÎÒÌ ÕÒ — ÛÒ ÎÒ ÀÏ ÆÒ ÅÄÅ ÈÅÍ ÜÅ ÞÒ

ÌÊË ÄÒÌ ÈÀÏ ÂÏ ÎÒ ÈÒ ÌÒÏ ÆÏ ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÏ

ÎË ÃËÎ ØÅ ÏÎ ÷Ò ËÌ ÌÊË ÄÏÈ ÆÒ ÎÅÁ ÜË ÎÒ

ìï ãïí èï íïà äåþ äë äò æå îò êë äå ãå þòì à âòì èï ãï äò àò
óí æï òñëì  æï ïîï èõë äëæ „èë ùë æå þå þòì“ ãïè úå èò
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îë ãëî ãï èë âò ñå íëà öãó ôó îò èó øï ë þï êë èó íò êï úò ò ìï
æï àï íïè ø îëè äë þò àò óíï îå þòì ãïí âò àï îå þòì à âòì

ìùïâäåþòì èåàëæò

ìùïâ äï-ìùïâ äå þòì ðîë úåì øò èíòø â íå äë âï íòï àï íïè ø îëè -
äë þòì óíï îòì ãïí âò àï îå þï. ïæï èò ï íåþì, îëè äåþ ìïú øåì ùåâà
öãóô øò èó øï ë þòì óíï îò, øå óû äò ïà ìï êòàõòì ãï ïç îå þï æï
èêï ôò ëæ ÷ï èë ñï äò þå þï, ìõâò ìò èëì èå íï, öãó ôòì ùåâ îåþ àïí
øå àïí õ èå þï, èï àò øå ìïû äåþ äë þå þòì ïæåê âï üó îïæ øå ôï ìå þï
æï öãóô øò êëí ô äòá üó îò ìò üó ï úò å þòì èïî à âï, ùïî èï üå þòà
èêâòæ î æå þò ïí ìõâï æïì õ âï ìë úò ï äóî îå ï äë þï øò. êë èó íò êï -
úò òì æï àï íïè ø îëè äë þòì óíï îò èíòø â íå äë âïí îëäì àï èï -
øëþì þïâ ø âòì ãïí âò àï îå þï øò. àï íï èåæ îë âå ãï íïà äå þòì èò çï -
íò ïîï èõë äëæ úëæ íòì, ôïá üëþ îò âò òí ôëî èï úò òì æïã îë âå -
þï, ïîï èåæ èò éå þó äò òí ôëî èï úò òì ïíï äò çòì, êîò üò êó äò øå -
ôï ìå þòì óíï îòì ãïí âò àï îå þïï. ìêë äï øò ãï èë èó øï âå þó äò êë -
èó íò êï úò òì æï àï íïè ø îëè äë þòì óíï îå þò ïóè öë þå ìåþì ìïì -
ùïâ äë ðîë úåì ìï æï èòì øå æå ãåþì, õåäì óùñëþì åîëâ íó äò
ìïì ùïâ äë ãåã èòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò èòç íå þò ìï æï øå æå ãå -
þòì ùïî èï üå þòà èòé ùå âïì. þïâ ø âå þò ìùïâ äë þåí åî à èï íå àòì -
ãïí èï ãï äò àòà æï ïîï ìï õåä è ûé âï íå äë æïí. òìò íò ìùïâ äë þåí
èëá èå æå þï øò, îë úï àï íïè ø îëè äë þåí.

èëì ùïâ äå àï øë îòì êë èó íò êï úò òì æï àï íïè ø îëè äë þòì
óíï îòì ãï ìï âò àï îåþ äïæ èíòø â íå äë âï íòï êäï ìòì ëî ãï íò çå -
þòì òìå àò ôëî èòì ãï èë ñå íå þï, îë ãë îò úïï öãó ôó îò èó øï ë -
þï. åî àïæ èó øï ë þò ìïì þïâ ø âå þò åú íë þò ïí ïõïä òí ôëî èï úò ïì,
ïïíï äò çå þåí, óì èå íåí ãïí ì õ âï âå þóä ïç îåþì, åî àïæ åûå þåí
æï ðë ó äë þåí ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì ãçåþì, ìùïâ äë þåí åî àïæ
èó øï ë þïì, ïè ý éïâ íå þåí óî àò åî à ðï üò âòì úå èïì, ïé ùå âåí øå -
àïí õ èå þïì, ïêå àå þåí æïì ê â íåþì æï øå ôï ìå þåþì. èëì ùïâ äå åþì,
îëè äåþ ìïú øåì ùåâà öãóô øò èó øï ë þòì óíï îò, øå óû äò ïà ìï -
êòàõòì ãï ïç îå þï æï èêï ôò ëæ ÷ï èë ñï äò þå þï, ìõâò ìò èëì èå íï,

öãó ôòì ùåâ îåþ àïí øå àïí õ èå þï, èï àò øå ìïû äåþ äë þå þòì ïæåê -
âï üó îïæ øå ôï ìå þï æï öãóô øò êëí ô äòá üó îò ìò üó ï úò å þòì
èïî à âï, ùïî èï üå þó äò ïîò ïí ìõâï æïì õ âï ìë úò ï äóî îå ï äë -
þï øò. øå óû äå þå äòï èëì ùïâ äåè åì ñâå äï ôå îò øåû äëì, àó èïì
ïî åá íå þï ãïí âò àï îå þó äò êë èó íò êï úò ò ìï æï àï íïè ø îëè äë -
þòì óíïî-÷âå âå þò. ìùë îåæ ïèò üëè ïîòì èíòø â íå äë âï íò ìïì êë -
äë ãï îå èë øò öãó ôó îò èó øï ë þï.

ìïì ùïâ äë ùäòì æï ìïùñòì øò, èëì ùïâ äå åþ àïí åî àïæ, øå èó -
øïâ æå þï öãóô øò èó øï ë þòì áúå âòì ùå ìå þò, îëè äåþ ìïú èëì ùïâ -
äå å þò èàå äò ùäòì ãïí èïâ äë þï øò ïì îó äå þåí. öãó ôó îò èó -
øï ë þòì æï âï äå þå þò æï èò çï íò èïì ùïâ äå þåä èï èëì ùïâ äå àï ìï -
ÿò îë å þåþì óí æï èë ïî ãëì, ïìå âå, ãï òà âï äòì ùò íëì èëì ùïâ äå -
àï òí æò âò æó ï äó îò øå ìïû äåþ äë þå þò, åèë úò ó îò èæãë èï îå -
ë þï; øåá è íïì óî àò åî à ðï üò âòì úå èï çå æïè ñï îå þó äò ìïì ùïâ -
äë ãï îå èë; ðò îï æïæ òàï íïè ø îëè äëì èëì ùïâ äå åþ àïí æï
åúï æëì àï âò ìò áúå âå þòà èòì úåì èï ãï äò àò.

öãó ôó îò èó øï ë þòì à âòì êäï ìòì èëè çï æå þò ìïì èëì ùïâ äå -
å þò øå òû äå þï æïö ãóô æ íåí ùñâò äå þïæ, üîò ï æå þïæ, èúò îå (4-
5-êï úò ïí) æï æòæ (6 æï èåü êï úò ïí) öãó ôå þïæ. ùñâò äå þò ñâå -
äï çå èë ìï õåî õå þå äòï æï þïä êäï ìåþ øò èó øï ë þò ìïì, ïí òìåà
èëì ùïâ äå åþ àïí, îëè äå þòú èëî úõ âë þåí, ïí ïîï ïáâà àï íï -
üë äåþ àïí àï íïè ø îëè äë þòì ãçòà ïèë úï íå þòì ãï æïÿ îòì ãï -
èëú æò äå þï. ìïùñòì åüïð çå, ìï ìóî âå äòï, åì ôëî èï ãï èë âò ñå -
íëà. èïì ùïâ äåþ äòì à âò ìïú øå æï îå þòà ïæ âò äòï ùñâò äåþ øò
èó øï ë þòì æï ãåã è âï æï ùïî èïî à âï. ùñâò äåþ øò èëì ùïâ äå å þò
çëã öåî òëäïæ ïî à èå âåí àïâì òìåà æï âï äå þåþì, îë èåä àï
øåì îó äå þïú æï èë ó êò æåþ äïæ ãï ó ÿòî æå þë æïà. èï ãï äò àïæ,
ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þïì àïí, ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì ãçå þòì

ûò å þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò æï âï äå þå þò. ùñâò äåþ øò èó øï ë þï
óí æï ãï èë âò ñå íëà òèò ìïà âòì, îëè ûäò å îò èëì ùïâ äå æï åõ èï -
îëì ïêï æå èò ó îïæ ìóìü èëì ùïâ äåì. ïèï âå æîëì, èïì ùïâ äå -
þåä èï ñó îïæéå þï óí æï èò ïá úò ëì, îëè åî àò èëì ùïâ äå ïî
æë èò íò îåþ æåì èå ë îå çå. üîò ï æå þò (3-êï úò ï íò öãó ôå þò) ãïí -
ìï êóà îå þòà èò çïí øå ùë íò äòï, îë úï åî àò èëá èå æåþì æï íïî -
÷å íò ëîòì õåä è ûé âï íå äë þòà, èï àò ìï õå äòà. èï ãï äò àïæ, èó -
øï ëþì êëè ðò ó üåî çå, òùåîì èïà èò åî øåàõ çóä ïè þïâì æï ï.ø.
ïí êò æåâ, æòì êó ìò ò ìïì, îë úï þïâ ø âåþì öåî êò æåâ óÿòîà øå -
àïí õ èå þïè æå èòì â äï, èå ìï èå èëì ùïâ äòì ïç îò øå òû äå þï ãï æïè -
ùñ âå üò ïé èë÷ í æåì. àóè úï ÷íæå þï ìïô î àõå, îëè óè îïâ äå ìë -
þï ãï æïû äåâì åî àòì óô îë ìùëî èë ìïç îå þïì. èúò îå öãó ôå -
þò (4-5-êï úò ï íò) óô îë èë ìï õåî õå þå äòï, îïæ ãïí ïá òø âò ï àòï
åî àò èëì ùïâ äòì æë èò íò îå þï ñâå äï ìõâï çå. ïä þïà èå ãëþ îë -
þï ãïõ æå þï ãïí è ìïçé â îå äò ôïá üë îò, àó öãó ôå þòì øåá è íïì
àï âïæ þïâ ø âåþì èò âïí æëþà. ïè ïî ÷åâ íòì æï æå þò àò èõï îå òìïï,
îëè þïâ ø âå þò ìò ï èëâ íå þòà òèó øï âå þåí èïà èò åî øåî ÷å óä ùåâ -
îåþ àïí, ïìå âå òã î û íë þåí ðï ìó õòì è ãåþ äë þïì. èå ë îå èõîòâ,
ïè ã âïî èï æïö ãó ôå þïè øå òû äå þï áï ë ìò æï ïîå ó äë þï ãï èë òù -
âò ëì êäïì øò, îïæ ãïí íïê äå þïæ ðë ðó äï îóä þïâ ø âåþ àïí öãó -
ôòì øåá è íïì úë üï àó èë ò ìóî âåþì. ïìå âå, øå òû äå þï èå ãëþ îå -
þò ãï æï åî àëí æï âï äå þòì øåì îó äå þò æïí ìõâï ìï êòàõå þòì
ãïí õòä âï çå. àï íïú ïìå àò íòø íòà øåá è íò äò öãó ôå þò ìüï þò -
äó îòï æï øå òû äå þï þïâ ø âåþì èàå äò ùäòì ãïí èïâ äë þï øò ïî
èò å úåà ìõâï èëì ùïâ äå åþ àïí èó øï ë þòì ìï øó ï äå þï.

öãó ôå þòì øåá è íò ìïì ïóúò äå þå äòï ãï âòà âï äòì ùò íëà
èëì ùïâ äå àï úëæ íòì æë íå. çëã öåî ìï ìóî âå äòï øå îå ó äò
æë íòì öãó ôå þòì øåá è íï, îïæ ãïí óô îë ûäò å îò èëì ùïâ äå å þò
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æïõ èï îå þïì óùå âåí, óõ ì íò ïí ìóì üåþì æï ïè ðîë úåì øò àï âï -
æïú óêåà ãï ò ïç îå þåí æïì èóä ðîëþ äå èïì. ïìåà øåè àõ âå âï øò,
åá ì ðåî üå þò ãâòî ÷å âåí, æï âïö ãó ôëà ûäò å îò èëì ùïâ äå å þò
ìï øó ï äë æë íòì þïâ ø âåþ àïí æï ìï øó ï äë æë íòì èëì ùïâ äå å þò
— ìóì üåþ àïí. ïìå àï âò æïí ïâò úò äåþà èëì ùïâ äå àï øë îòì
èêâåàî ãïí ì õ âï âå þåþì, îïú øå òû äå þï þïâ ø âå þòì ãï éò çò ï íå þòì
æï æï ûï þó äë þòì èò çå çò ãïõ æåì.

àó èëì ùïâ äå åþì ãïí ì õ âï âå þóä æï âï äå þåþì âàï âï çëþà,
èï øòí èò çïí øå ùë íò äòï, åî àò æï òèï âå æë íòì èëì ùïâ äå å þò æï -
âïö ãó ôëà æï èòâ úåà øå ìï þï èò ìò ìòî àó äòì æï âï äå þï. åì ìï -
øó ï äå þïì ïû äåâì èïì ùïâ äå þåäì, èå üò æîë æï óà èëì óô îë
ìóìü èëì ùïâ äå åþì æï òí æò âò æó ï äó îïæ òèó øï ëì èïà àïí.
àóè úï, èóæ èò âïæ ûäò åî æï ìóìü èëì ùïâ äå å þïæ æï ñë ôï ïî
ïîòì ìï ìóî âå äò, îïæ ãïí òêïî ãå þï öãó ôó îò èó øï ë þòì èàï âï -
îò óðò îï üå ìë þï — ÷ï èë ó ñï äò þëì èëì ùïâ äå åþì ìõâï æïì õ âï
æë íòì ïæï èò ï íåþ àïí àï íïè ø îëè äë þòì óíï îò.

æïö ãó ôå þòì êîò üå îò ó èïæ øå òû äå þï ãï èë âò ñå íëà ïá üò -
âë þòì õï îòì õò. îë úï óê âå âò úòà îë èå äò èëì ùïâ äåï ãïí ìï -
êóà îå þòà ïá üò ó îò öãó ôóî èó øï ë þï øò æï âòí úæò äëþì
ïèë å ôï îëì ìõâïì, èïì ùïâ äå þåä èï åî àïæ æï ïö ãó ôëì ùñíï îò
èëì ùïâ äå å þò, ìï æïú òìò íò íïê äå þïæ øåû äå þåí ìõâòì çóîãì
ïèë å ôï îëí æï ìõâïì èò ïí æëí ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þï. ïá üò -
ó îò èëì ùïâ äå å þò åî àïæ æïö ãó ôå þòì øåè àõ âå âï øò, àï íïê äï -
ìå äåþ àïí óî àò åî àë þò ìïì, íïê äå þïæ èë ï õåî õå þåí æë èò íò -
îå þïì æï èë ó ùåâà æïà èë þåþ çå ùïì â äï.

øåè àõ âå âò àò æïö ãó ôå þò ìïì èïì ùïâ äåþ äòì à âòì èë ìï õåî -
õå þå äòï æï ïö ãó ôëì èëì ùïâ äå å þò, îëè äå þòú åî àïæ ïí åî à -
èï íåà àïí ïõ äëì ìõå æïí. ïè ã âï îïæ ÷âåí âçë ãïâà æîëì, àï âò -
æïí ïâò úò äåþà õèï óîì æï ïîå ó äë þïì, îïú àïí ïõ äïâì èëì -
ùïâ äå àï ãï æï ïæ ãò äå þïì ãïê âå àòä çå. àóè úï, õøòî øåè àõ âå -
âï øò, èëì ùïâ äå å þò ñâå äï ãïê âå àòä çå åîà ïæ ãò äïì ìõå æïí
æï ïè æå íïæ, ñë âåä à âòì åî à ìï æï òèï âå öãóô øò ïé èë÷ í æå þò -
ïí. ïìå èïà à âòì öãó ôó îò èó øï ë þï øå òû äå þï èë íë üë íó îò æï
óòí üå îå ìë ãïõ æåì. øåè àõ âå âò àò æïö ãó ôå þòì ñâå äï çå èïî -
üò âò ãçïï ãïà â äï, èï ãï äò àïæ 1-æïí 3-èæå. ðòî âå äïæ ïè ðîë -
úå æó îïì ìïê èïë õèï ó îò èë¸ ñ âå þï, èïã îïè îïè æå íò èå öåî ãï -
èë ñå íå þòì øåè æåã èò å÷ âå âò ïí æï ãï æï ïæ ãò äå þòì ðîë úå ìò ìïê -
èï ëæ ìùîï ôïæ, òëäïæ èòè æò íï îå ëþì.

ûï äò ïí ìï ìïî ãåþ äëï ãïí âó èïî üëà èëì ùïâ äå åþì, îï èò -
çïíì òìï õïâì öãó ôó îò èó øï ë þï, îòì èòé ùå âïì øåû äå þåí òìò íò
ïè êëí ê îå üó äò æï âï äå þòì øåì îó äå þòà æï îï êïâ øòî øòï åì
æï âï äå þï øå ìïì ùïâä èï ìï äïì àïí. ïèïì àïí, ìï ìóî âå äòï, èïì -
ùïâ äå þå äò æï êäï ìò ùò íïì ùïî øå àïí õ è æåì òè ùå ìåþ çå, îëè -
äå þòú óí æï æï òú âïí èó øï ë þòì ðîë úåì øò. þïâ ø âåþ èï èó øï ë -
þòì æïùñå þïè æå óí æï òúëæ íåí:

➭ îï æîë åû äå âïà æï âï äå þòì øå ìïì îó äåþ äïæ;

➭ îï åâï äå þï àò àë å óä èïà ãïíì, îïæ ãïí çëã øåè àõ âå âï øò
îë äå þò øå òû äå þï ãïí ì õ âï âå þó äò òñëì;

➭ æï ìïø âå þòï àó ïîï õèï ó îò;

➭ öãó ôó îò èó øï ë þòì îï ðîë æóá üò óí æï ùïî èë ïæ ãò íëí
æïè àïâ îå þòì øåè æåã æï îë ãëî ãâï íòø íëí æïì îó äå þï;

➭îë ãëî èë óõ èëí èïì ùïâ äå þåäì, àó æïõ èï îå þï æïì ÿòî æïà.
îïú óô îë íïú íë þò õæå þï öãó ôó îò èó øï ë þòì ôëî èï þïâ ø -

âå þòì à âòì, èòà íïê äå þò ðîëþ äå èå þò åá è íå þïà èïà. ìï ìïî ãåþ -
äë òá íå þï àï âò æïí ûï äò ïí èëê äå, èïî üò âò öãó ôó îò æï âï äå -
þå þòì øåì îó äå þï, îïú èïà àïâ æï öå îå þó äë þïì æï ìüò èóäì
øå èï üåþì, îëè øåû äå þåí àï âò ãï ïî à âïí èëàõëâ íåþì. ôïá üëþ -
îò âïæ, èúò îå èë æò ôò êï úò òì øåè æåã, íå þòì èò å îò æï âï äå þï øå -
òû äå þï èë åî ãëì öãó ôó îò èó øï ë þòì ðîòí úò ðåþì. àó æï âï äå -
þï ìïê èï ëæ îàó äò ãâå÷ âå íå þï æï èë ó êò æåþ äïæ èó øï ë þòì à -
âòì, ìï ìóî âå äòï, öãó ôó îò èó øï ë þò ìïì øå ïì îó äëí.

èïì ùïâ äåþ äåþì ïéåä âåþà òì, îëè öãó ôó îò èó øï ë þòì
æîëì âåî ïêëí ü îë äå þåí àò àë å ó äò èëì ùïâ äòì ìïá èò ï íë -
þïì. îë úï êäïì øò îïè æå íò èå öãó ôò èó øï ëþì, øå óû äå þå äòï
èïì ùïâ äå þåä èï ñâå äïì åî à æ îë ó äïæ èë óì èò íëì, ïé îòúõëì
ñâå äï øåú æë èï, æï åõ èï îëì ñâå äï èëì ùïâ äåì æï àï âò æïí
ïòúò äëì ñâå äï ðîëþ äå èï. ïèò üë èïú ïî ïîòì ãï ìïê âò îò,
ôóí á úò òì ãï îå øå æïî ÷å íòä èïì ùïâ äå þåäì æïþ íå ó äë þòì
øåã î û íå þï æï øå êòàõ âå þò ãï ó÷ í æåì:

➭ îë ãëî ãï âò ãëà, òúòì àó ïîï ñâå äï èëì ùïâ äåè, îï óí æï
ãï ï êå àëì; ìùë îò èò èïî àó äå þï ïòî ÷òï àó ïîï?

➭ îï óí æï ãï âï êå àëà, îëè èëì ùïâ äå åþ èï àï âò ïíà ðò îïæ
ìïá èå åþ çå ìï ó þïî øò êò ïî æï õïî öëí èò úå èó äò æîë, ïîïèåæ
ìïì ùïâ äë èòç íå þòì à âòì?

➭ îë ãëî ãï âï íï ùò äëà ñó îïæéå þï öãóôåþì øë îòì?

➭ îï óí æï ãï âï êå àë çåæ èå üò õèï ó îòì øåè àõ âå âï øò?
ñâå äï åì ðîëþ äå èï æãïì èïì ùïâ äåþ äòì ùò íï øå öãó ôó îò

èó øï ë þòì æîëì. ïèò üëè ìï ÿò îëï êïî ãïæ èë âåè çï æëà æï
ìùë îïæ ùïî â èïî àëà ðîë úå ìò.

êëí ê îå üó äò öãó ôó îò æï âï äå þòì èëè çï æå þò ìïì, ïóúò -
äå þå äòï, ñâå äï ãïí èïî üå þï êëí ê îå üó äïæ, îïú øå òû äå þï
èïî üò âò åíòà èòâ úåà èëì ùïâ äå åþì. èó øï ë þòì æïùñå þïè æå
èïà óí æï òúëæ íåí, îï æîë øò óí æï øå ïì îó äëí æï âï äå þï.
èïì ùïâ äå þåäì æï èï üå þò àò ìï èó øïë óí æï ¸áëí æåì èë ôòá îå -
þó äò èïà à âòì, âòíú ìõâåþ çå ïæ îå æï ïè àïâ îåþì. öãó ôó îò
èó øï ë þòì æïùñå þïè æå ïóúò äå þå äò ðîë úå æó îïï èëì ùïâ äå -
àï ãï æï ïæ ãò äå þï, îïæ ãï íïú øå óû äå þå äòï èëì ùïâ äå åþ èï
æòì êó ìòï ãï èïî àëí àï íïê äï ìå äåþ àïí, îëè äå þòú èïà àïí
çóî ã øåá úå âòà ïí ìõâï îòã øò ìõå æïí. òìò íò åî àïæ óí æï òì õ æ -
íåí. ïè ðîë úåìì ïõ äïâì èëû îï ë þï æï õèï ó îòú. õèï ó îòì æë íå
êäå þó äëþì, îïú óô îë íïú íë þò õæå þï åì ðîë úå æó îï èëì -
ùïâ äå å þòì à âòì.

öãó ôó îò èó øï ë þò ìïì èïì ùïâ äåþ äòì îë äò òú â äå þï. ïõ äï
òãò æïè ê âòî âå þå äòï, îë èå äòú ñó îïæéå þòà ïæåâ íåþì àâïä -
ñóîì ñâå äï ôåîì, îïú êäïì øò õæå þï. òãò èåî õåþì øë îòì èëû -
îï ëþì, ïê âòî æå þï öãó ôåþì, ïé íòø íïâì æï æå þòà æï óïî ñë -

ôòà èë èåí üåþì èïà èó øï ë þï øò. ïè æîëì ãï êå àå þó äò ÷ï íï ùå -
îå þò, øå ìïû äå þå äòï, èïì ùïâ äå þåä èï ìï åî àë øåú æë èå þòì
ãïí õòä âòì à âòì, ïõï äò ãïê âå àò äå þòì æï ãåã è âò ìï æï èëì ùïâ -
äå àïà âòì òí æò âò æó ï äó îò î÷å âå þòì èò úå èòì à âòì ãï èë ò ñå -
íëì. èïì ùïâ äå þåä èï ñó îïæéå þï óí æï èò ïá úò ëì, îëè èëì ùïâ -
äå å þò êëí úåí ü îò îå þó äò òñ â íåí æï âï äå þòì øåì îó äå þï çå
æï ïîï èïì ùïâ äå þåä ìï æï èòì ÷ï íï ùå îåþ çå. òãò ïî åîå âï öãó -
ôó îò èó øï ë þòì ðîë úåì øò, àó ïèòì ìï ÿò îë å þï ïî ïî ìå þëþì.
èïì ùïâ äå þå äò ÷ï åî à âå þï:

➭ àó èëì ùïâ äå åþ èï ïîïì ùë îò èò èïî àó äå þòà ùïî èïî àåì
èó øï ë þï. èïì ùïâ äå þå äò èïà õå äïõ äï ïû äåâì òí ì ü îóá úò åþì
æï ïû äåâì î÷å âåþì;

➭ àó èëì ùïâ äå åþì æï âï äå þòì øå ìïì îó äåþ äïæ îï ò èå ìï õòì
ôïá üëþ îò âò òí ôëî èï úòï ìÿòî æå þïà æï âåî ãï òõ ìå íåì, èïì -
ùïâ äå þåä èï ïí àï âïæ óí æï ÷ï èë ï ñï äò þëì, ïí èò ï íòø íëì ìïæ
èë ò ðë âëí ìï ÿò îë òí ôëî èï úòï;

➭ àó ìï ÿò îëï îë èå äò èå öãó ôòì ùï õï äò ìå þï ïí ãï ïá üò ó îå -
þï, èïì ùïâ äå þå äò ÷ï åî à âå þï èòì èó øï ë þï øò, îë ãëîú åîà-
åî àò ùåâ îò;

➭àó îë èå äò èå öãóôì ãïí ìï êóà îå þòà óÿòîì ïí ìóì üò èëì -
ùïâ äå å þò àïï æï êëè ð äåá üå þó äò, èïì ùïâ äå þåä èï øå òû äå þï
èèå üò æîë æï óà èëì æï òí æò âò æó ï äó îïæ òèó øï ëì èïà àïí.
èò ó õå æï âïæ ïèò ìï, îë èå äò èå öãó ôòì óãó äå þåä ñë ôï ïî
ïîòì ãï èïî à äå þó äò.

îë úï èïì ùïâ äå þå äò îùèóí æå þï, îëè ñâå äï öãó ôò ÷ïî -
àó äòï æï âï äå þòì øåì îó äå þï øò, æîë å þòà øå óû äòï ðï ìò ó îò
îë äò ïòî ÷ò ëì. òì òêï âåþì òè ïæ ãòäì, ìï ò æï íïú èàåä êäïìì
õå æïâì æï ïêëí ü îë äåþì èïà èó øï ë þïì. õèï ó îòì øåè àõ âå âï øò,
èïì ùïâ äåþ äòì èò ïõ äë å þï æï ÷óî ÷ó äòà èò úå èó äò øå íòø â íï
ìïê èï îò ìò ïé èë÷ í æå þï, îëè èëì ùïâ äå åþ èï õèïì æï ó ùò ëí.

öãó ôó îò èó øï ë þï ùñæå þï æïà á èóä æîëì ïí èï øòí, îë úï
öãó ôå þòì óè îïâ äå ìë þïì èçïæ ïáâì ìï þë äëë øå æå ãò. çë ãï -
æïæ, óè öë þå ìòï èëì ùïâ äå å þò øå âï ÷å îëà èï øòí, îë úï òìò íò
öåî êò æåâ ìò ï èëâ íå þòà ïì îó äå þåí æï âï äå þïì. àó ÷âåí æï âå -
äë æå þòà, ìï íïè þë äë öãó ôòú æï ïì îó äåþì, åì íòø íïâì, îëè
êäï ìòì æï íïî ÷å íò íï ùò äò ïè æîëì ïîï å ôåá üó îïæ òñå íåþì.
ïèò üëè, îë úï èëì ùïâ äå àï óè îïâ äå ìë þï — 70% èçï æïï íï èó -
øåâ îå þòì ùïî ìïæ ãå íïæ ïí òê äë æï âï äå þòì øåì îó äå þòì òí üå -
îåì èï, èïì ùïâ äå þå äò ãï èë ïúõï æåþì: „þïâ ø âå þë, 3 ùóà øò ñâå -
äï öãó ôò ùïî èë ïæ ãåíì àï âòì íï èó øå âïîì“. æï âï äå þòì æïì -
îó äå þòì øåè æåã, øå æå ãå þòì øå öï èå þï õæå þï ìùë îò ðï ìó õå þòà
øå êòàõ âåþ çå, çå ðò îò ðîå çåí üï úò å þòà, ïí èëè çï æå þó äò
àâïä ìï ÷ò íë å þòì ãï èë ôå íòà êå æåä çå. èïì ùïâ äå þåä èï ñó -
îïæéå þòà, øå áå þòà, íï èó øåâ îòì æï æå þòà èõï îå åþ çå ñó -
îïæéå þòì ãï èïõ âò äå þòà óí æï ï÷ âå íëì, îëè ïôï ìåþì èëì ùïâ -
äå å þòì øîë èïì, èëí æë èå þïì. êîò üò êó äò øå íòø â íå þòì íï ùò äò
êò èë èï âïä ìï èó øïë ãåã èï øò óí æï òñëì ãïà âï äòì ùò íå þó äò.

àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì åîà åî àò úíë þò äò èå àë -
æòï ìò èó äï úòï, ïíó îë äó îò àï èï øò, îë èå äòú ãïí ìï êóà îå -
þòà ìï õï äò ìëì õæòì èëì ùïâ äå àïà âòì ìïì ùïâ äë ðîë úåìì æï
èïà èï éïä ìï ïç îëâ íë óíï îåþì óâò àï îåþì. îë äó îò àï èï øò
ìùïâ äå þòì ïá üò ó îò ôëî èïï. ïè æîëì èëì ùïâ äå å þò ïîï èõë -
äëæ ãë íåþ îò âïæ, ïîï èåæ ôò çò êó îï æïú ïá üò ó îå þò ïîò ïí.
èïà ìï øó ï äå þï ïáâà, ãï èë õï üëí ìï êó àï îò æï èë êò æå þó äå þï,
åèë úò å þò, îïú ïïæ âò äåþì ìùïâ äòì ðîë úåìì æï èï ìï äòì ïà âò -
ìå þïì. èò ìò ãï èë ñå íå þòà, èëì ùïâ äå å þò øåû äå þåí êë èó íò êï úò -
ó îò óíï îå þòì ãïí âò àï îå þïì æï ìë úò ï äó îò óíï îå þòì, üë äå -
îïí üë þò ìï æï åè ðï àò òì ãîûíë þòì ãï èë èó øï âå þïì. ìïì ùïâ äë
ðîë úåì øò îë äó îò àï èï øå þòì æï æå þò àò åôåá üå þòï: èëì ùïâ -
äå ñë âåä à âòì õï äò ìòà åî à âå þï àï èïø øò; ïè ý éïâ íåþì òí üå -
îåì ìï æï åí àó çò ïçèì; èï øòí âå òéåþì óêó êïâ øòîì. ïè èå àëæì
ïõ äïâì ìòî àó äå å þòú: èëì ùïâ äå å þò, îë èåä àïú óÿòîà åèë -
úò å þò ìï æï æï èë êò æå þó äå þå þòì ìõâå þòì àïí æïì ù îå þòà àï âò -
ìóô äïæ ãï èë õïü âï, îë äó îò àï èï øò ìïì æòì êëè ôëîüì
ãîûíë þåí. ïèòì àï âò æïí ïìï úò äåþ äïæ, èïì ùïâ äå þåä èï óí æï
„ãïõ ì íïì“ ïìå àò èëì ùïâ äå, ïèò ìïà âòì íïê äå þïæ óí æï ãï èë ò -
ñå íëì êîò üò êï æï ùï ï õï äò ìëì èúò îå æò èúæå äë þòì à âò ìïú
êò. ãïí õëî úò å äå þó äò ïá üò âë þòì èò çïíì ùïî èë ïæ ãåíì:

ï) ìï êë èó íò êï úòë óíïî-÷âå âå þòì øå ûå íï;
þ) ìï êó àï îò àï âò ìïæ èò îùèå íòì ãïí è ü êò úå þï;
èå ãëþ îó äò ìòì üå èï àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì ïìå âå

åîà åî àò úíë þò äò èå àë æòï, îëè äòì èåø âå ë þòà èëì ùïâ äå å -
þò ãïê âå àò äåþì, ìï øò íïë æï âï äå þïì, ðîå çåí üï úò ïì åî à èï íå -
àòì æïõ èï îå þòà ïè çï æå þåí. èå ãëþ îó äò ìòì üå èòì — Buddy
System èåø âå ë þòà çïî èï úò ïí òíåî üó äò èëì ùïâ äå å þò, îëè -
äå þòú íïê äå þïæ ïîò ïí ÷ïî àó äò ìïê äï ìë àó ìï ãïê âå àò äë
ïá üò âë þåþ øò, ãï èë ò èó øï âå þåí òìåà óíï îåþì, îë ãë îò úïï ðï -
ìó õòì è ãåþ äë þï (Conway, 2008; Campell,2009). Buddy System-
òì èò õåæ âòà, àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì ðå îò ëæ øò, öãó ôò

êëè ð äåá ü æå þï 2-3 èë çïî æòà øåè æ ãï îò ùñâò äòì ãïí, îëè äå -
þòú íå þòì èò åî æï âï äå þï-ìï èó øï ëì åî àïæ ïì îó äå þåí. ïèïì -
àï íï âå, ñâå äï ðï ìó õòì è ãå þå äòï øåì îó äå þó äò ìï èó øï ëì õï -
îòì õ çå. ïè æîëì èë çïî æò êäïì ãï îå øå òí üå îïá úò ï ìïú òñå -
íåþì. êåî ûëæ, ìï øò íïë æï âï äå þï âòí èåì àïí åî àïæ óí æï èë ïè -
çï æëì, èóæ èòâ êïâ øòî øò òñëì àï íïê äï ìå äåþ àïí, àóí æïú ìï -
üå äå ôë íë. Buddy System èå üïæ ðë ðó äï îó äò àï íïè ø îëè -
äë þòì èå àë æòï æï ìïâ äóî ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èï øò,
õåäì óùñëþì àï íï üë äåþ àïí ðë çò üò ó îò óî àò åî àë þòì æïè -
ñï îå þïì (Jackson&Campbell; 2019). åì èå àë æò êïî ãïæ èó øï -
ëþì. èëì ùïâ äå åþì øë îòì öïí ìï éò, ïá üò ó îò êë èó íò êï úòï æï
àï íïè ø îëè äë þï ãîûåä æå þïï ëöï õåþ øò. èëì ùïâ äå å þò åî àïæ
ïì îó äå þåí ìï øò íïë æï âï äå þåþì, óì èå íåí, åêòàõå þò ïí, óçò ï -
îå þåí ìï êó àïî èë ìïç îå þåþì, åõ èï îå þò ïí åî à èï íåàì.

ðå æï ãë ãò óî ðîïá üò êï øò èïì ùïâ äå þåä èï ïá üò ó îïæ óí æï
ãï èë ò ñå íëì àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì èå àë æò — ãïí èï âò -
àï îå þå äò øå ôï ìå þï, ïìå âå èëì ùïâ äå àï àâòà øå ôï ìå þï æï óî -
àò åî à øå ôï ìå þï. øå ôï ìå þï õëè ìùïâ äò ìï æï ìùïâ äå þòì ðîë -
úå ìòì åîà-åî àò èíòø â íå äë âï íò íï ùò äòï æï èïì ùïâ äå þåäì
ìï øó ï äå þïì ïû äåâì, èò ò éëì òí ôëî èï úòï èëì ùïâ äå å þòì ùòí ì -
â äòì, èòé ùå âå þò ìï æï ðîëþ äå èå þòì øå ìï õåþ. ãïí èï âò àï îå þå -
äò øå ôï ìå þï ãï èë ò ñå íå þï òè èòç íòà, îï àï æï åõ èï îë èëì ùïâ -
äå åþì ïèï àó òè óíï îòì æïõ âå ùï øò î÷å âå þòà, îå êë èåí æï úò å -
þòà àó ðîëþ äå èòì ãï æïÿ îòì ãçå þòì øå èó øï âå þòà. ìï ÿò îë
æîëì, ìõâï æïì õ âï ôëî èòà ãï êå àå þó äò êë èåí üï îå þòì æïõ èï -
îå þòà, èëì ùïâ äå èóæ èò âïæ òéåþì òí ôëî èï úò ïì, îë èå äòú
èïì ãïí âò àï îå þï ìï æï ìï êó àï îò úëæ íòì/ìùïâ äòì ãïú íë þò å -
îå þï øò åõ èï îå þï. åì èå àë æò ãï ó þå æïâ èëì ùïâ äå åþì ìå îò ë -
çóä æïõ èï îå þïì óùåâì ìï ÿò îë óíïî-÷âå âå þòì ãï èë èó øï âå þï -
øò. ïìå âå óõ ì íòì åèë úò óî æï ûï þó äë þïì èó øï ë þòì ðîë úåì øò.
ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þï îë ãëîú ùå îò äë þò àò, òìå çå ðò -
îò êë èåí üï îå þòì ìï õòà ìï øó ï äå þïì ïû äåâì èïì ùïâ äå þåäì,
èëì ùïâ äå åþì èòì úåì êëí ê îå üó äò î÷å âï, îï ãï èëì æòà êïî -
ãïæ, îë èå äò óíï îòì æïõ âå ùï æï ãïí âò àï îå þï ìÿòî æå þïà.

ãïí èï âò àï îå þå äò êë èåí üï îòì îïè æå íò èå èï ãï äò àò:

➭ „èå ñó îïæéå þòà âïê âòî æå þë æò àáâåíì èó øï ë þïì æï øå âïè -
÷ íòå, îëè øåí æò æò ñó îïæéå þòà óì èåí æò èå ãë þïîì. ìï òí üå -
îå ìë òá íå þë æï, øå íò ïç îòú îëè ãï ãå çò ï îå þò íï èòì à âòì.“

➭ „ñë ÷ïé! æéåì øåí øå ìï íòø íï âïæ òàï íïè ø îëè äå àï íï ãóí æå -
äåþ àïí æï øå ûå äò èï àò æïõ èï îå þï. èë èï âïä øò òá íåþ ðîå çåí -
üï úò ïú ãï ï êå àë. ÷å èò ïç îòà, øåí åì ûï äò ïí êïî ãïæ ãï èë ãò âï.“

➭ „æéåì øåí æï èï öå îåþ äïæ æï ò úï âò øå íò èë ìïç îå þï. èë èå -
ùë íï òìòú, îëè ñó îïæéå þòà óì èåí æò èå ãë þïîì, îë èåä ìïú
øåí ãïí ãïí ì õ âï âå þó äò ðë çò úòï ¸áëí æï.“

ãïí èï âò àï îå þå äò øå ôï ìå þòì ìüîï üå ãòï æï åõ èï îå þï èëì -
ùïâ äå åþì, æïû äò ëí åèë úòï, øò øò, ãï ó þå æï ë þï, æï ò íï õëí îë -
ãëîú ìï êó àï îò ùòí ì â äï, ïìå âå ìï ÿò îë å þå þò æï ãï ìï óè öë þå -
ìå þå äò èõï îå å þò.

èíòø â íå äë âï íòï òìòú, îëè øå ôï ìå þòì êîò üå îò ó èåþ çå æïñ -
î æ íë þòà èëì ùïâ äå åþ èï ãï ï êå àëí àâòà øå ôï ìå þï æï óî àò -
åî à øå ôï ìå þå þò.

èëì ùïâ äå åþì òí üåí ìò ó îïæ óí æï ÷ï ó üïî æåà ãïê âå àò äå -
þò àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì èå àë æå þòà.

êë èó íò êï úò ò ìï æï àï íïè ø îëè äë þòì óíï îå þòì ãïí âò àï îå -
þï ãï ï óè öë þå ìåþì èïà ïêï æå èò óî èëì ù îå þïì. ìïì ùïâ äë ãï îå -
èë èëì ùïâ äå àïà âòì ãïõ æå þï óô îë êëè ôëî üó äò, èå ãëþ îó -
äò, ìï òí üå îå ìë.

àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þò ìïì èëì ùïâ äå åþì óâò àïî æå -
þïà öãó ôó îò ðï ìó õòì è ãåþ äë þï, öãóô èï åî àïæ óí æï èò ïé -
ùò ëì ìï åî àë èò çïíì æï èò ìò àò àë å ó äò ùåâ îòì ðï ìó õòì è ãåþ -
äë þïï, ìï êó àï îò ùâäò äò øå ò üï íëì öãó ôòì èó øï ë þï ìï æï
ùïî èï üå þï øò. èëì ùïâ äå êïî ãïæ ïú íë þò å îåþì, îëè èò ìò ùïî -
èï üå þï öãó ôòì ùïî èï üå þòì ìï ùòí æï îòï.

ïè îò ãïæ, àï íïè ø îëè äë þò àò/åî àëþ äò âò ìùïâ äå þï èîï -
âïä è õ îòâ ãïâ äå íïì ïõ æåíì èëì ùïâ äå çå. åìå íòï: ïêï æå èò ó îò
ùòí ì â äï, óíïî-÷âå âå þòì ãï èë èó øï âå þï æï úíë þò å îå þòì ïèïé -
äå þï. ðòî âå äò èòé ùå âïï ïêï æå èò ó îò øå æå ãå þòì ãï óè öë þå ìå -
þï, óî àò åî àë þå þò ìï æï ìë úò ï äó îò ãïí âò àï îå þòì æïõ âå ùï;
èå ë îå èòé ùå âïï àï íïè ø îëè äë þò àò óíï îòì ãï èë èó øï âå þï,
îë èå äòú èëì ùïâ äå åþ øò ïâò àï îåþì ïç îëâ íå þòì æï ðîëþ äå -
èòì ãï æïÿ îòì ãçå þòì ûò å þòì åäå èåí üåþì; èå ìï èå èòé ùå âïï òì,
îëè ìõâï æïì õ âï ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þòì èëì ùïâ äå åþì åî à èï -
íå àòì èò èïîà ðë çò üò ó îò ãïí ùñë þï óñï äòþ æå þïà æï øå àïí õ -
èå þó äïæ èó øï ë þåí öãó ôåþ øò.

÷ï âï üï îëà ãïê âå àò äå þò àï íïè ø îëè äë þò àò ìùïâ äå þòì
èå àë æå þòà.

íï íó äò æï âò àï ûå
ììòð æï þï øó ï õå âòì ìï öï îë ìêë äòì 
æïùñå þò àò êäï ìå þòì èïì ùïâ äå þå äò
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èëçïîæò æï êïíëíò

êîò èò íë äë ãò ó îò êâäå âå þò ñë âåä à âòì æòæ îëäì àï èï -
øëþ æï æï íï øï ó äòì ùò íï ïé è æåã þîûë äòì åôåá üóî æï ãåã è -
âï ìï æï ãïí õëî úò å äå þï øò. îë æå ìïú úíë þò äòï æï íï øï ó äòì
ãï èëè ù âå âò ûò îò àï æò èò çå çå þò, èïì àïí þîûë äòì èå áï íòç èå -
þòú òëä æå þï. êîò èò íë äë ãò ó îò êâäå âòì øå æå ãå þò èíòø â íå -
äë âï íòï ìòì õ äòì ìï èïî à äòì ðë äò üò êòì ìùë îò æï ãåã è âòì -
à âòì, ãïí ìï êóà îå þòà ïîïì îóä ù äë âïí àï èïî à ä è ìï öó äå -
þòì øåè àõ âå âï øò, ìùë îò èòæ ãë èå þòì ãïí ìïçé â îï æòæ ùò äïæ
æï èë êò æå þó äòï èïà èò åî ÷ï æå íò äò æï íï øï ó äòì ãï èëè ù âå âò
èò çå çå þòì úëæ íï çå.

òí æò âò æó ï äó îò øå ôï ìå þå þò èíòø â íå äë âïí òí ôëî èï úò ïì
ãâïù â æòì èë çïî æòì øå ìï õåþ — öïí è î àå äë þòì èæãë èï îå ë -
þï, ãïí âò àï îå þòì æë íå, åêë íë èò êó îò æï ëöï õó îò ãï îå èë,
ìùïâ äï, èïâ íå ÷âå âåþ çå æï èë êò æå þó äå þï, àï íï üë äåþ àïí
óî àò åî àë þï æï ìõâ. ñâå äï ïé íòø íó äò ôïá üë îòï ãï ï íï äò -
çå þó äò „ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï çë ãï æò èï õï ìò ï -
àåþ äå þòì êâäå âï øò“, îë èå äòú ãïí îò æå þóä ðòî àï òí æò âò -
æó ï äó îò øå ôï ìå þå þòì ìï ôóû âåä çå ãïí õëî úò åä æï. ïíï -
äòç øò ùïî èëæ ãå íò äò òí ôëî èï úò òì ùñï îë ìë úò ï äó îò èó -
øï êå þòì èò åî èëè çï æå þó äò òí æò âò æó ï äó îò øå ôï ìå þå þòï.
êîò èò íë äë ãò ó îò êâäå âòì à âòì èë íï úå èå þò ùïî èëæ ãå íò äòï
2019 ùåäì ãïí îò æå þó äò 437 ïîïì îóä ù äëâ íòì øå ìï õåþ æï -
èó øï âå þó äò òí ôëî èï úò òì ìï ôóû âåä çå.

æï çóì üå þòà òèòì àáèï, êëí ê îå üó äïæ îë èå äò ôïá üë îò
ïí ôïá üëî àï êëè þò íï úòï ãï íï ðò îë þåþì ïîïì îóä ù äë âïí àï
èò åî æï íï øï ó äòì ÷ï æå íïì, øå óû äå þå äòï. àóè úï, ãï èë ñë ôåí
îïè æå íò èå èíòø â íå äë âïí ôïá üëîì, îë èå äòú ãï ìïà âï äòì -
ùò íå þå äòï êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù äë âïí àï
øå ôï ìå þò ìïì — ëöï õò, ìêë äï, ãï îå èë æï ìï çë ãï æë å þï, îë -
èåä øòú èë çïî æò úõëâ îëþì.

ìïì êë äë ãï îå èë æï ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þï æòæ ãïâ äå íïì
ïõ æåíì èë çïî æòì ïí üò ìë úò ï äóî æï æï íï øï ó äåþ îòâ áúå âï -
çå. îë ãëîú ùå ìò, òì ïîïì îóä ù äëâ íå þò, âò ìïú æï þï äò ïêï -
æå èò ó îò èëì ù îå þï ïáâà æï íïê äå þïæ ïîò ïí ìõâï æïì õ âï ïá -
üò âë þòà æï êï âå þó äò, èå üïæ ãï èë òî ÷å âò ïí êï íëí ìï ùò íï ïé è -
æå ãë áúå âòà.

ïèïì àï íï âå, ûï äò ïí èíòø â íå äë âï íò ôïá üë îòï ãï îå èë,
îë èåä øòú èë çïî æò úõëâ îëþì æï âò àïî æå þï. íå þòì èò å îò
õï ìò ï àòì àï âò ìå þó îå þï æï ìõâï æïì õ âï èëâ äå íò ìïæ èò æï èë -
êò æå þó äå þï êëí ê îå üóä ìë úò óè øò ñï äòþ æå þï æï, õøòî øåè -
àõ âå âï øò, ìë úò ï äó îò êëí üåá ì üòì øå æå ãòï. ãï îå èë øò, ìï -
æïú ãïâ î úå äå þó äòï ìò éï îò þå æï èë ìïõ äå ë þïì ïî èò óù â -
æå þï õå äò òìåà ìï þï çò ìë ìò êå àå åþ çå, îë ãë îò úïï õï îòì õò -
ï íò ãï íïà äå þòì èò éå þòì øå ìïû äåþ äë þï, ìï èå æò úò íë ìåî âò -
ìå þò æï ï.ø., óô îë èå üò æï íï øï ó äåþ îò âò áúå âïï ïõïä ãïç î -
æåþ øò. õøò îïæ æï íï øï ó äò ïîï èï àò àï âò ìó ôï äò íå þòì, ïîï -
èåæ òè øåçéó æó äò øå ìïû äåþ äë þå þòì øå æå ãòï, îë èå äòú
ìï çë ãï æë å þï øò ïî ìå þëþì.

ãå ëã îï ôò óä ãï æï íï ùò äå þïì àó ãï æïâ õå æïâà, ðîë úåí -
üóä ÿîòä øò, êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù äë -
âïí àï 40% àþò äòì çå èë æòì, îå ãò ë íå þò æïí ñâå äï çå èå üò
ùò äò — æï ìïâ äå àòì îå ãò ëí çå, õë äë ñâå äï çå æï þï äò — êï -
õå àòì îå ãò ëí çå.

êîò èò íë äë ãò ó îò àâïä ìïç îò ìòà ìï òí üå îå ìëï æï íï øï ó -
äòì ÷ïè æåí ïîïì îóä ù äë âïí àï îï ë æå íë þï èúõëâ îåþ àï îï -
ë æå íë þïì àïí èò èïî àå þòà. ïè èòç íòà, îå ãò ë íåþ øò êï íëí àïí
êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù äë âïí àï êë å ôò úò åí üò, øå ìï -
þï èò ìò îå ãò ë íòì èë ìïõ äå ë þòì ìï åî àë îï ë æå íë þò æïí, ñë -
âåä 1000 èë ìïõ äå çå ãï íò ìïçé â îï. àó îï ë æå íëþ îò âò èï÷ âå -
íåþ äòì èò õåæ âòà, êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù -
äë âïí àï ñâå äï çå èï éï äò èï÷ âå íå þå äò àþò äòì øò òñë, îå ãò -
ë íå þò æïí êò — æï ìïâ äåà øò, ñë âåä 1000 èë ìïõ äå çå êï íëí -
àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù äë âïí àï ñâå äï çå èï éï äò
êë å ôò úò åí üò ìïè úõå öï âï õå àòì îå ãò ëí øò ïéò íòø íï. çë ãï -
æïæ, èë íï úå èå þòì èò õåæ âòà, êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô
ïîïì îóä ù äë âïí àï êë å ôò úò åí üò ïî ïîòì èï éï äò ïîú èàå -
äò áâåñ íòì èïì ø üï þòà, ïîú îå ãò ë íóä ÿîòä øò (1000 èë ìïõ -
äå çå 1 èàåä ìïú ïî ïé ùåâì).

✔ ÊÏ ÍËÍ ÀÏÍ ÊËÍ Ô ÄÒÁ Ü ØÒ ÈÑËÔ 
ÏÎÏÌ ÎÓÄ Ù ÄËÂ ÍÅÞ ØÒ ÃÏÂ Î ÚÅ ÄÅ ÞÓ ÄÒ ÆÏ ÍÏ ØÏ Ó ÄÅ ÞÒ

êîò èò íë äë ãò ó îò àâïä ìïç îò ìòà, ìï òí üå îå ìëï îï ìï õòì
æï íï øï óäì ÷ï æòì ïîïì îóä ù äë âï íò, êåî ûëæ îï ìï õòì ìò êå -
àåì õåä ñëôì — ìï êóà îå þïì, ïæï èò ï íòì öïí è î àå äë þïì, ìï -
çë ãï æë åþ îòâ ùåì îòã ìï æï óìïô î àõë å þïì àó ìõâ.

2019 ùåäì ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï èï õï ìò ï àåþ -
äå þòì êâäå âï úõïæ ñëôì, îëè æò æò óè îïâ äå ìë þï ìï êóà îå -
þòì ùò íï ïé è æåã èò èïî àóä æï íï øï óäì ÷ï æòì, 437 ïîïì îóä ù -
äëâ íò æïí 313-ì èìãïâ ìò æï íï øï ó äò ¸áëí æï ÷ï æå íò äò, îïú
ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 71,6%-ì ùïî èë ïæ ãåíì. ìï -
êóà îå þòì ùò íï ïé è æåã èò èïî àó äò æï íï øï ó äòì øåè æåã, èë -
æòì öïí è î àå äë þòì ùò íï ïé è æåã èò èïî àó äò æï íï øï ó äò — 72
ïîïì îóä ù äë âï íò (16,5%); ìïü îïí ì ðëî üë, íïî êë üò êó äò,
ïæï èò ï íòì óô äå þå þòì, àï âò ìóô äå þå þò ìï æï èèïî à âå äë þòì
ùå ìòì ùò íï ïé è æåã èò èïî àó äò æï íï øï ó äå þòì ÷ï æå íòì èï÷ âå -
íå þå äò 2-3%-òï, õë äë ìõâï ìï õòì æï íï øï óä àï ÷ï æå íòì øåè -
àõ âå âå þò 1%-ìïú ïî ïé ùåâì.

ìï ñó îïæéå þëï, îëè ìï êóà îå þòì ùò íï ïé è æåã èò èïî àóä
æï íï øóä àï ûò îò àï æò íï ùò äò ìï âïÿ îë ëþò åá üåþ øòï ÷ï æå íò -
äò æï ñâå äï çå õøò îïæ ïîïì îóä ù äë âïí àï èò åî üïí ìïú è äòì
æï üêþò äå ó äòì ôï îóä æï óô äå þïì ïáâì ïæ ãò äò.

ãïí ìï êóà îå þóä ñó îïæéå þïì ìï ÿò îë åþì ûï äï æëþ îò âò
õï ìò ï àòì æï íï øï ó äå þò. ïé ìï íòø íï âòï, îëè öïí è î àå äë þòì
ùò íï ïé è æåã èò èïî àó äò æï íï øï ó äò, æï íòì ãï èë ñå íå þòà,
èõë äëæ 1 øåè àõ âå âï øòï ÷ï æå íò äò.

✔ ÆÅ ÈËÃ ÎÏ ÔÒ Ó ÄÒ ÈË ÍÏ ÚÅ ÈÅ ÞÒ
ãïâ î úå äå þó äò üåí æåí úò òì àï íïõ èïæ, èïè îë þò àò ìáå ìòì

ïîïì îóä ù äë âïí àï èò åî ÷ï æå íò äò æï íï øï ó äò èêâåà îïæ
ïéå èï üå þï èæåæ îë þò àò ìáå ìòì ïîïì îóä ù äë âïí àï èò åî ÷ï -
æå íò äò æï íï øï ó äòì èï÷ âå íå þåäì, ïèïì 2019 ùäòì ãïí îò æå -
þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï ìüï üòì üò êïú ïæïì üó îåþì — 390
(89%) þò ÿò, 47 (11%) ãë ãë íï.

ìõâï æïì õ âï êâäå âòì àï íïõ èïæ, èë çïî æåþ øò æï íï øï ó äòì
÷ï æå íòì æë íå 15-19 ùäåþ øò ïé ùåâì ðòêì æï 20 ùäòì à âòì
èúòî æå þï. ãïî æï üå õòì ðå îò ëæ àïí åî àïæ, ïî ìå þëþì èë çïî -
æòì ìë úò ï äò çï úò òì ðîë úåì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èå -
þò, îë úï èïí øå òû äå þï ãïî æï üå õòì ïìïê øò ÷ï ò æò íëì æï íï øï ó -
äò, õë äë ìë úò ï äò çï úò òì æïì îó äå þòì øåè æåã, òãò æï íï øï -
óäì ïéïî ÷ï ò æåíì.

ïíï äòç øò ùïî èëæ ãå íò äò èë íï úå èå þò ïîïì îóä ù äë âïí àï
èò åî, ìòì õ äòì ìï èïî à äåþ îò âò ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì ïìïêì èòé -
ùå âòì øåè æåã, ÷ï æå íò äò æï íï øï ó äòì øå ìï õåþ, ãâò÷ âå íåþì
üåí æåí úò ïì — æï íï øï ó äòì ÷ï æå íòì èï÷ âå íå þå äò, ïìï êòì èï -
üå þïì àïí åî àïæ, èçïî æòï 14-æïí 17 ùäòì ÷ïà â äòà. 437
ïîïì îóä ù äëâ íò æïí 84-èï æï íï øó äò 14 ùäòì ïìïê øò ÷ï ò æò íï,
110-èï — 15 ùäòì, 110-èï — 16 ùäòì, 133-èï êò — 17 ùäòì ïìïê øò.

✔ ËÖÏ ÕÓ ÎÒ ÃÏ ÎÅ ÈË
ëöïõì èîï âï äò ôóí á úòï-èë âï äå ë þï ïêòì îòï þïâ ø âòì ïé ç -

î æïì àïí æï êïâ øò îå þòà. õøò îïæ ëöïõì óÿòîì ñâå äï ïè âïä -
æå þó äå þòì øåì îó äå þï, øå æå ãïæ êò êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò
èñëô ïõïä ãïç î æåþì âò éåþà. ëöï õòì ìüîóá üó îï æï ôóí á -
úò ë íò îå þï, îïú èòì ùåâ îåþì øë îòì æï èë êò æå þó äå þïì ãó -
äòì õ èëþì, òì ëîò ûò îò àï æò êï üå ãë îòïï, îë èå äòú ãïâ äå íïì
ïõ æåíì èë çïî æòì æï íï øï ó äåþ îòâ áúå âï çå. èíòø â íå äë âï íòï
ïîï èïî üë èøëþ äåþ àïí óî àò åî àë þï, ïîï èåæ ëöï õòì øå èïæ -
ãåí äë þï, ïîïì îó äò ëöï õòì ôå íë èå íò æï ï.ø. èøëþ äå þò ìï æï
èë çïî æòì óî àò åî à æï èë êò æå þó äå þï ãïí ìï êóà îå þòà ìï ñó -
îïæéå þë ôïá üë îòï êîò üò êóä ïìïê øò (15-17 ùäå þò). ïîï åî à -
èï êâäå âïè ï÷ âå íï êïâ øò îò èøëþ äå þòì óñó îïæéå þë æï èë êò -
æå þó äå þï ìï æï èë çïî æ àï æï íï øï ó äåþ îòâ áúå âïì øë îòì.
ïîòì øåè àõ âå âå þò, îë æå ìïú êîò èò íï äó îò ùïî ìó äòì èáë íå
ëöï õòì ùåâ îò èï ãï äò àò õæå þï ïîïì îóä ù äëâ íòì à âòì.

ìïê èï ëæ èï éï äòï êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä -
ù äë âïí àï èï÷ âå íå þå äò, îë èåä àïú ëîò âå èøë þå äò ¸ñïâì —
90%, èõë äëæ åî àò èøë þå äò ¸ñïâì 9%-ì, ïîú åî àò èøë þå äò
ïî ¸ñïâì 1%-ì.

êâäå âå þòà æïì üóî æå þï, îëè æï íï øï ó äòì æë íå ãïí ìï êóà -
îå þòà òèï üåþì æï þï äò åêë íë èò êó îò æï ìë úò ï äó îò ãïí âò àï -
îå þòì ìë úò óè øò. øå ìï þï èò ìïæ, êîò èò íë äë ãò ó îò ïíï äò çòì
ìôå îë øò èëõ â æï êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô þïâ ø â àï ëöï õå -
þòì åêë íë èò êó îò èæãë èï îå ë þòì øåì ùïâ äòì ïóúò äåþ äë þïú.

ëöï õòì åêë íë èò êó îò èæãë èï îå ë þòì ãï ï íï äò çå þòì øå æå -
ãïæ ãï òî ê âï, îëè ïîïì îóä ù äë âïí àï 50%-ì ¸áëí æï ëöï õòì
ñâå äï ûò îò àï æò ìï ÿò îë å þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ äïæ ìïê èï îò -
ìò øå èë ìï âï äò, 44%-ì ¸áëí æï èõë äëæ ðòî âå äï æò èëàõëâ -
íò äå þå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ äïæ ìïê èï îò ìò øå èë ìï âï äò, õë -
äë 3%-òì øåè àõ âå âï øò ðòî âå äï æò èëàõëâ íò äå þòì æï ìïê èï -
ñë ôò äåþ äïæ ìïê èï îò ìò øå èë ìï âï äòú êò ïî ¸áëí æïà. òè
ïîïì îóä ù äë âïí àï ëöï õå þò, îëè äåþ ìïú øå åû äëà ñâå äï
æï èï üå þò àò èëàõëâ íò äå þå þòì æïê èï ñë ôò äå þï, èõë äëæ
3%-òï. çå èëà èë úå èó äò ìüï üòì üò êó îò òí ôëî èï úòï ïø êï -
îïæ èò ó àò àåþì, îëè êâäå âï øò èëõ âåæ îò äò 437 þïâ ø âòì
ëöï õå þòì ïþ ìë äó üóî óè îïâ äå ìë þïì øâò äå þòì à âòì èõë -

äëæ ðòî âå äï æò æï ûò îò àï æò ìï ÿò îë å þå þòì æïê èï ñë ôò äå -
þòì øå ìïû äåþ äë þï ïáâì, îïú øå ìïû äå þå äòï, ï÷åí æåì ãïî ê âå -
ó äò øó îòì ãïí ú æïì òè àï íï üëä àï èò èïîà, îë èåä àï ëöï -
õå þòú åêë íë èò êó îò ãïí âò àï îå þòì ãï úò äå þòà èï éïä ìï ôå -
õóî çå æãï íïí.

ûï äò ïí æï þï äòï òè ëöïõ àï îï ë æå íë þï, îëè äå þòú ÷ïî -
àó äò òñ â íåí ìïè àïâ îë þë àó ïîï ìïè àïâ îë þë çîóí âòì
ðîëã îï èï øò. ïìå àò ëöï õå þòì îï ë æå íë þï êï íëí àïí êëí ô -
äòá ü øò èñë ôò 437 ïîïì îóä ù äëâ íò æïí èõë äëæ 9 òñë, îïú
ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 2%-òï.

✔ ÃÏ ÍÏÀ ÄÅ ÞÏ
ëöïõ àïí åî àïæ, èíòø â íå äë âï íò îë äò åíò ÿå þï òìåà òí ì -

üò üó úò åþì, îë ãë îò úïï ìêë äï æï ìï èå ãëþ îë ùîå. èíòø â íå -
äë âï íòï òèòì ãïî ê âå âïú îïè æå íïæ æï êï âå þó äå þò ïîò ïí
ïîïì îóä ù äëâ íå þò ôëî èï äó îò ãï íïà äå þòì èò éå þòì èòé èï
æï îë ãëî èïî àï âåí àï âò ìó ôïä æîëì.

ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 77% ìï öï îë ìêë äï øò
òéåþì ìï øó ï äë ãï íïà äå þïì. ïé íòø íó äò èï÷ âå íå þå äò ìï öï -
îë ìêë äåþ øò ðîå âåí úò ó äò éë íòì ûò å þå þòì ãï ïá üò ó îå þòì
ïóúò äåþ äë þï çå èò ó àò àåþì. ìïê èï ëæ èï éï äòï òè ïîïì îóä -
ù äë âïí àï îï ë æå íë þï, îëè äå þòú ìï åî àëæ ïî òéå þåí ãï -
íïà äå þïì — 15%; ûï äò ïí èúò îå íï ùò äò — 4% êåî ûë ìêë äï øò
ìùïâ äëþì, 3%-èï óê âå ãï ïã î ûå äï ìùïâ äï ãï íïà äå þòì óèïé -
äåì ìï ôå õóî çå, õë äë 1% ìùïâ äïì ðîë ôå ìò óä ìïì ùïâ äå -
þåä øò ãï íïã î ûëþì.

òè 422 þïâ ø âò æïí, îëè äå þòú ãï íïà äå þïì òéå þåí, ìïê èï ëæ
æï þï äòï êïî ãò ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þòì èï÷ âå íå þå äò: èõë äëæ
34 (8%) ïîïì îóä ù äë âïíì ̧ áëí æï êïî ãò ïêï æå èò ó îò èëì ù îå -
þï, 32-ì (7%) — ïîï æï èïê èï ñë ôò äå þå äò, 309-ì (73%) — æï èïê -
èï ñë ôò äå þå äò; êïî ãò ñë ôïá úå âòà ãï èë òî ÷å ë æï 46 (11%)
ïîïì îóä ù äë âï íò, úó æïæ õï ìò ïà æå þë æï 15 (4%), 317-òì
(75%) ñë ôïá úå âï æï èïê èï ñë ôò äåþ äïæ òá íï øå ôï ìå þó äò.

ïé ìï íòø íï âòï, îëè èõë äëæ 3%-ì (11 ïîïì îóä ù äë âï íò)
¸áëí æï ùå îï-êòàõ âïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èå þò, îïú
àòà áëì ïî ïîòì èï éï äò èï÷ âå íå þå äò, èïã îïè èï òíú èíòø â íå -
äë âï íò ãï îå èë å þïï. 295 ïîïì îóä ù äë âï íò ïîï íï ò îò æï èï üå -
þò àò ïá üò âë þòà ïî òñë æï êï âå þó äò, îïú ìïê èï ëæ èï éï äò èï÷ -
âå íå þå äòï æï 68%-ì øå ïæ ãåíì. ïèïì àïí, 295-æïí 61 ïîïì îóä ù -
äë âï íò ïîú ìùïâ äëþ æï. ìðëî üó äò ìïá èò ï íë þòà æï õå äëâ -
íå þòà æï êï âå þó äòï 79 (18%), îå ðå üò üëî àïí æï æòì 49 (11%),
ìõâï ìï õòì ïá üò âë þåþ øò êò (ðîë ôå ìò ó äò óíïî-÷âå âå þòì øå ûå -
íï) ÷ïî àó äòï 14 (3%). èï éï äòï òè ïîïì îóä ù äë âïí àï èï÷ âå íå -
þå äò, îë èåä àïú ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þòì èçï ë þï ãï èëà á âåì —
êòàõ âï çå: ãìóîà àó ïîï ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þï, æï æå þò àò ðï -
ìó õò ãïì úï 348 ïîïì îóä ù äë âïí èï (80%).

✔ ÌÏ ÈÓ ØÏË ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏ
437 ïîïì îóä ù äëâ íò æïí 196-ì ïáâì ìï èó øïë ãï èëú æò äå þï,

îïú ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 45%-ì ùïî èë ïæ ãåíì.
èïà ãïí 43 ïî ìùïâ äëþì, 153-ì, ïíó æï ìïá èå þóä ïîïì îóä ù äë -
âïí àï 78%-ì, ìùïâ äò ìï æï ìï èó øï ëì øå àïâ ìå þï óùåâì.

ïíï äò çòì èòç íå þòì à âòì øåì ùïâ äò äò òá íï òè þïâ ø â àï ëöï -
õó îò æï åêë íë èò êó îò èæãë èï îå ë þï, îë èåä àïú ìï èó øïë ãï -
èëú æò äå þï ïáâà. ïé íòø íó äò ìï òí üå îå ìë òñë òèòì ãï ìïî ê âå -
âïæ, èë çïî æåþì òûó äå þòà óùåâà ãïî ê âå ó äò ìïá èò ï íë þòì
øåì îó äå þï àó àï âò ìó ôï äò æîë òì ãï æï íï ùò äå þï õæå þï îï -
úò ë íï äó îïæ, ïìå âå, õëè ïî ïîò ïí òìò íò èëê äå þó äò ëöï õòì
èåà âïä ñó îå ë þïì æï îï ïòûó äåþà æï àïí õ è æ íåí íå þòì èò å îò
ìï õòì ìï èó øï ëì.

îïú øå å õå þï ïè ëöïõ àï åêë íë èò êóî èæãë èï îå ë þïì, âò àï -
îå þï ïìå àòï: 99 øåè àõ âå âï øò ëöï õòì øå èë ìï âï äò ìïê èï îò ìòï
èõë äëæ ðòî âå äï æò èëàõëâ íò äå þå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ -
äïæ, õë äë 6 øåè àõ âå âï øò — ïîï ìïê èï îò ìòï ðòî âå äï æò
èëàõëâ íò äå þå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ äï æïú êò, îïú ïæïì üó -
îåþì òè ôïáüì, îëè 54% øåè àõ âå âï øò þïâ ø âåþì ëöï õòì æï ìïõ -
èï îåþ äïæ óùåâà èó øï ë þï; 88 øåè àõ âå âï øò ëöï õòì øå èë ìï âï -
äò ìïê èï îò ìòï ûò îò àï æò ìï ÿò îë å þå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ -
äïæ, õë äë 3 øåè àõ âå âï øò — ñâå äï ìõâï æï èï üå þò àò èëàõëâ -
íò äå þå þòì æï ìïê èï ñë ôò äåþ äï æïú.

ÊÏ ÍËÍ ÀÏÍ ÊËÍ Ô ÄÒÁ Ü ØÒ ÈÑËÔ 
ÏÎÏÌ ÎÓÄ Ù ÄË ÂÏÍ ÀÏ ÈÏ ÕÏ ÌÒ Ï ÀÅÞ ÄÅ ÞÒ

✔ÖÏÍ È Î ÀÅ ÄË ÞÒÌ ÈÆÃË ÈÏ ÎÅ Ë ÞÏ
êîò èò íë äë ãò ó îò àâïä ìïç îò ìòà åîà-åî àò èíòø â íå äë -

âïíò ãï îå èë å þï, îë èå äòú øå ìïû äå þå äòï æï íï øï ó äåþ îò âò
áúå âòì ãï èëè ù âåâ ôïá üë îïæ òá úåì, ïîïì îóä ù äë âïí àï ôò -
çò êó îò, ãë íåþ îò âò ãïí âò àï îå þòì æë íåï, èï àò ôò çò êó îò æï

ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 
çë ãï æò èï õï ìò ï àåþ äå þòì êâäå âï
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ôìò áò êó îò öïí è î àå äë þòì èæãë èï îå ë þï.
ïâïæ è ñë ôë þòì ïí ôò çò êó îò íïê äòì ãï èë, ïîïì îóä ù äë -

âï íò øå ìïû äå þå äòï æï úòí âòì ëþò åá üò ãïõ æåì, îïú, àï âòì
èõîòâ, øå òû äå þï æï íï øï ó äåþ îò âò áúå âòì èïð îë âë úò îå þåä
ãï îå èë å þïì ùïî èë ïæ ãåí æåì.

êâäå âòì ìï èòç íå 437 ïîïì îóä ù äëâ íò æïí ôò çò êóî öïí è -
î àå äë þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èï 69-ì (16%) ¸áëí æï,
368-ì (84%) ôò çò êóî öïí è î àå äë þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò
ïîï íï ò îò ðîëþ äå èï ïî ïéå íòø íå þë æï. çå èëà èò àò àå þóä 69
øåè àõ âå âï øò ñâå äïì ïéå íòø íå þë æï ìõâï æïì õ âï ìï õòì êäò íò -
êó îò æï ï âï æå þï (àòî ê èåä àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èå þò,
ïì à èó îò æï ïäåî ãò ó äò õï ìò ï àòì æï ï âï æå þå þò, æò ï þå üò æï
ìõâï). ïîú åîà øåè àõ âå âï øò ïî ïéò íòø íï ôò çò êóî ãïí âò àï -
îå þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò îï ò èå ìï õòì ðîëþ äå èï.

îïú øå å õå þï ôìò áò êóî öïí è î àå äë þïì àïí æï êïâ øò îå þóä
ðîëþ äå èåþì, 437 ïîïì îóä ù äëâ íò æïí ôìò áò êóî öïí è î àå -
äë þïì àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èï 13-ì (3%) ïé èë ï÷ í æï.
èïà, ìõâï æïì õ âï ôëî èòà, ïéå íòø íå þë æïà ïç îëâ íå þòì, èåõ -
ìò å îå þò ìï æï ñó îïæéå þòì ðîëþ äå èå þò.

æåì ü îóá úò ó äò áúå âï æï èï õï ìò ï àå þå äò ïé èë÷ í æï 9 þïâ -
ø âòì à âòì, îë èåä àï ãïí 5 àâòà æï çò ï íå þòì êåí òñë èòæ îå êò -
äò, 2 — ìó ò úò æòì êåí, 2 øåè àõ âå âï øò êò ìï õå çå òñë ìó ò úò æò ìï
æï àâòà æï çò ï íå þòì ôïá üå þò åî à æ îë ó äïæ.

ïîïì îóä ù äë âïí àï ãïî ê âå óä íï ùòäì ïéå íòø íå þë æï
àâòà êëí ü îë äòì óíïî àïí æï êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èå þò. 13
(3%) ïîïì îóä ù äëâ íòì èò èïîà, øå ôï ìå þï øò ìë úò ï äó îò èó -
øï êò åî à è íòø â íå äëâ íïæ ïé íòø íïâ æï, îëè ïî ¸áëí æïà àâòà -
êëí ü îë äòì óíï îò; 66 (15%) ïîïì îóä ù äëâ íòì èò èïîà, ìë -
úò ï äóî èï èó øïê èï êòàõ âï çå — ïáâì àó ïîï ïîïì îóä ù äë -
âïíì àâòà êëí ü îë äòì óíï îò, óðï ìó õï, îëè óÿòîì ðï ìó õòì
ãï úå èï, õë äë 358-òì (82%) øåè àõ âå âï øò ïé íòø íï, îëè àâòà -
êëí ü îë äòì óíï îò ïáâà.

ïç îëâ íå þòì, ñó îïæéå þò ìï æï èåõ ìò å îå þòì ðîëþ äå èå þò
èõë äëæ åî àå óä øåè àõ âå âåþ øò æï ôòá ìòî æï, êåî ûëæ, 437
ïîïì îóä ù äëâ íò æïí 6-ì ïéå íòø íå þë æï ïç îëâ íå þïì àïí æï -
êïâ øò îå þó äò ðîëþ äå èå þò, 4-ì — èåõ ìò å îå þïì àïí, 3-ì — ñó -
îïæéå þïì àïí.

✔ ÛÏ ÄÏ ÆËÞ ÎÒ ÂÒ ÁÈÅ ÆÅ ÞÒÌ ÃÏ ÈËÚ ÆÒ ÄÅ ÞÏ
ûï äï æë þï ëöïõ øò, ìêë äï ìï àó ãï îå èë øò, ìï æïú èë çïî æò

úõëâ îëþì, æòæ ãïâ äå íïì ïõ æåíì ïí üò ìë úò ï äó îò áúå âòì ÷ï -
èë ñï äò þå þï ìï æï æï íï øï ó äòì ÷ï æå íï çå. ãï å îëì þïâ ø â àï
ôëí æòì èò åî, 2013 ùåäì, ÷ï üï îå þó äò êâäå âòì — „þïâ ø â àï èò -
èïîà ûï äï æë þï ìï áïî à âå äë øò“ — øå æå ãåþ èï ï÷ âå íï, îëè þïâ -
ø â àï èò èïîà ûï äï æë þï ìï áïî à âå äë øò ôïî àë æïï èò éå þó -
äò. ñë âå äò èå ë îå áïî à âå äò èò ò÷ íåâì, îëè æïì öòì ûï äï -
æëþ îò âò ôëî èå þò óô îë áèå æò àòï, âòæ îå ïîï ûï äï æëþ îò âò
ïé è ç î æå äë þò àò èå àë æå þò. óô îë õøò îïæ áï äå þò, âòæ îå
êï úå þò, ôòá îë þåí, îëè þïâ ø âòì èò èïîà ûï äï æë þï æï ìïø âå þò
æòì úòð äò íó îò ìïì öå äòï. êâäå âòì øå æå ãå þò ãâò÷ âå íåþì,
îëè àó ûï äï æë þï øå ó ôåî õåþ äïæ õëî úò åä æå þï æï êòàõ -
âåþì ïî òù âåâì, åì êò æåâ óô îë óùñëþì õåäì ûï äï æë þòì èò -
èïîà üë äå îïí üë þòì æë íòì çîæïì. øå æå ãïæ, àó þïâ ø â àï
èò èïîà ûï äï æë þòì ùò äò èï éï äòï, êò æåâ óô îë èï éï äòï ûï -
äï æë þòì èò èïîà üë äå îïí üë þòì æë íå.

ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï èï ãï äòà çå, êîò èò íë -
äë ãò óî èï êâäå âïè ï÷ âå íï îëè êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô
ïîïì îóä ù äë âïí àï ãïî ê âå ó äò íï ùò äò ûï äï æë þòì èìõâåî ð -
äò òñë ïí àâò àëí ¸áë íòï ûï äï æëþ îò âò áúå âòì ãï èëú æò äå -
þï. 437 ïîïì îóä ù äëâ íò æïí 372 (75%) ïî ñë ôò äï ûï äï æë þòì
èìõâåî ð äò, 13-òì (3%) èò èïîà ïîï ìå þëþì ûï äï æë þòì ãïí -
õëî úò å äå þòì åÿ âò, æï íïî ÷å íò 86-òì (20%) èò èïîà êò, æïì -

üóî æå þï ìõâï æïì õ âï ìï õòì ûï äï æë -
þòì ãïí õëî úò å äå þòì ôïá üò.

îïú øå å õå þï àâò àëí ïîïì îóä ù -
äë âïí àï èò åî ãïí õëî úò å äå þó äò
ûï äï æë þòì ôïá üåþì — êâäå âòì àï -
íïõ èïæ, 324-ì (74%) ïî ¸áëí æï ûï äï -
æëþ îò âò áúå âòì ãï èëú æò äå þï, 9-òì
(2%) èò èïîà ïî ìå þëþì ûï äï æëþ îò âò
áúå âòì ãï èëú æò äå þòì åÿ âò, õë äë
104-ì (24%) ¸áëí æï ìõâï æïì õ âï ìï õòì
ûï äï æëþ îò âò áúå âòì ãï èëú æò äå þï.

✔ ÆÏ ÈË ÊÒ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÏ 
ÈÏÂ ÍÅ ÷ÂÅ ÂÅÞ ÇÅ

îë ãëîú êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò
èñëô ïîïì îóä ù äëâ íåþ àïí, ïìå âå
çîæïì îóä ðò îåþ àïí ôïî àëæ ïîòì
ãïâ î úå äå þó äò ïä êë ̧ ë äò ìï æï
íïî êë üò êó äò ìï øó ï äå þòì èëõ èï îå þï. ïí üò ìë úò ï äó îò áúå -
âòì ÷ï æå íò ìïì, óïî ñë ôòà ôïá üë îïæ ãï íò õò äå þï æï èë êò æå -
þó äå þï ïçïî üóä àï èï øåþ ìï æï êëè ðò ó üå îóä àï èï øåþ çå.
øå ìï þï èò ìïæ, êîò èò íë äë ãò ó îò ïíï äò çòì èòç íå þòì à âòì øåì -
ùïâ äòä òá íï ïîïì îóä ù äë âïí àï æï èë êò æå þó äå þï ìõâï æïì -
õ âï èïâ íå ÷âå âå þò ìïæ èò.

êâäå âòì øå æå ãåþ èï ï÷ âå íï: òí æò âò æó ï äóî øå ôï ìå þï øò ïî -
ìå þó äò èë íï úå èå þòì àï íïõ èïæ, ïîïì îóä ù äë âïí àï 90%-çå
èåüì ïî ãï ï÷ íòï ïîï íï ò îò èïâ íå ÷âå âï, èõë äëæ 5%-òì øåè àõ -
âå âï øò (20 ïîïì îóä ù äë âï íò) ãï èë òê âå àï íïî êë üò êóä ìï øó -
ï äå þåþ çå æï èë êò æå þó äå þï, ïìå âå 5%-òì øåè àõ âå âï øò (20
ïîïì îóä ù äë âï íò) ìï õå çå ãâáëí æï ïä êë ̧ ë äóî ìïì èå äåþ çå
æï èë êò æå þó äå þï, êëè ðò ó üå îóä àï èï øåþ çå — 3% (14 ïîïì -
îóä ù äë âï íò) æï ïçïî üóä àï èï øåþ çå — èõë äëæ 1% (3 ïîïì -
îóä ù äë âï íò).

îë ãëîú âõå æïâà, èïâ íå ÷âå âåþ çå æï èë êò æå þó äå þï ûï -
äò ïí æï þï äòï, îïú èå üïæ çîæòì, ìùë îò ìï îå ï þò äò üï úòë
ðîëã îï èå þòì ôïî ã äåþ øò, âò àï îå þòì ãï èëì ùë îå þòì øå ìïû -
äåþ äë þïì æï ïè úò îåþì ãïí èå ë îå þò àò æï íï øï ó äòì ÷ï æå íòì
îòìêì.

✔ ÆÏ ÈË ÊÒ ÆÅ ÞÓ ÄÅ ÞÏ ÀÏ ÍÏ ÜË ÄÅÞ ÀÏÍ ÆÏ 
ÌÏ ÇË ÃÏ ÆË Å ÞÏÌ ÀÏÍ

àï íï üë äåþ àïí æï èë êò æå þó äå þòì øåì ùïâ äò ìïì ãï èë òê -
âå àï, îëè ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï 98%-ì àï íï üë -
äåþ àïí æï æå þò àò óî àò åî àë þï ïáâà. òí æò âò æó ï äó îò øå -
ôï ìå þå þòì àï íïõ èïæ, èõë äëæ 2-èï ïîïì îóä ù äë âïí èï æï ï -
ôòá ìò îï àï íï üëä àï èò èïîà óïî ñë ôò àò æï èë êò æå þó äå þï,
õë äë 5-èï — íå òü îï äó îò.

îïú øå å õå þï ìï çë ãï æë å þòì ïîïì îóä ù äëâ íò ìïæ èò æï èë -
êò æå þó äå þïì, ïé íòø íó äò èï÷ âå íå þå äò àï âïæ ïîïì îóä ù -
äëâ íòì øå ôï ìå þòì ìï ôóû âåä çå ãï íò ìïçé â îï. ãïí îò æå þóä
ïîïì îóä ù äë âïí àï 93% (408 ïîïì îóä ù äë âï íò) àâäòì, îëè
ìï çë ãï æë å þï èòì æï èò æï æå þò àïæ ïîòì ãïí ùñë þò äò, 6%-ì (27
ïîïì îóä ù äë âïíò) èò ï÷ íòï, îëè ìï çë ãï æë å þï èòì èò èïîà íå -
òü îï äó îï æïï ãïí ùñë þò äò, èõë äëæ 1% (2 ïîïì îóä ù äë âï -
íò) ïè þëþì, îëè ìï çë ãï æë å þï èòì èò èïîà óïî ñë ôò àï æïï
ãïí ùñë þò äò.

✔ ÆÏ ÍÏ ØÏ Ó ÄÒÌ ÃÏÚ ÍË ÞÒ Å ÎÅ ÞÏ
òì, àó îï êóàõòà óí æï ùï îò èïî àëì êï íëí àïí êëí ô äòá -

ü øò èñëô þïâ ø â àïí èó øï ë þï, çë ãï æïæ îë ãëî æï ò ãåã èëì
ðîå âåí úò ó äò éë íòì ûò å þå þò, þåâ îï æïï æï èë êò æå þó äò ïîïì -
îóä ù äë âïí àï èò åî æï íï øï ó äòì ãïú íë þò å îå þïì àïí. ïîòì
øåè àõ âå âå þò, îë æå ìïú þïâ ø âò òè ðóä ìó îïæ èëá èå æåþì æï

âåîú êò ïú íë þò å îåþì îï ïîòì æï íï øï ó äò. ïèòì øå ìï õåþ òìò íò
àï âïæ ìï óþ îë þåí ìõâï æïì õ âï ìï îå ï þò äò üï úòë ðîëã îï èòì
ôïî ã äåþ øò. æï íï øï ó äòì ðîå âåí úòï þåâ îï æïï æï èë êò æå þó -
äò èïà à âòì ìùë îò òí ôëî èï úò òì èò ùë æå þï çå.

æï íï øï ó äòì ïéò ï îå þï ïîïì îóä ù äë âïí àï èïî à ä è ìï öó -
äå þòì êë æåá ìòà ãïí îò æå þòì åîà-åîà ìï âïä æå þó äë ðò îë -
þïì ùïî èë ïæ ãåíì. âò íï ò æïí êâäå âï ãïí îò æå þóä àï èë íï úå -
èå þòì ìï ôóû âåä çå ãïí õëî úò åä æï, ñâå äï ïîïì îóä ù äë âïí -
èï, ìòì õ äòì ìï èïî à äåþ îò âò èòç íå þòì à âòì, ïéò ï îï ÷ï æå íò äò
æï íï øï ó äò. àóè úï, ìë úò ï äó îò èó øï êò, òí æò âò æó ï äó îò øå -
ôï ìå þòì ãïí õëî úò å äå þò ìïì, øå íòø íïâì, îëè ïîïì îóä ù äëâ -
íåþì, îòã øåè àõ âå âåþ øò, óÿòîà ÷ï æå íò äò æï íï øï ó äòì ãïú -
íë þò å îå þï. 437 ãïí îò æå þó äò ïîïì îóä ù äëâ íò æïí 308, ìë -
úò ï äóî èó øïê àïí, ÷ï æå íòä æï íï øï óäì èàäò ï íïæ ïéò ï îåþì,
123 — íï ùò äëþ îòâ, õë äë 6 — ìï åî àëæ ïî ïéò ï îåþì æï íï øï -
óäì. åî à è íòø â íå äëâ íïæ òê âå àå þï ãïú íë þò å îå þòì ðîëþ äå -
èï. ïîïì îóä ù äëâ íå þò, ìòì õ äòì ìï èïî à äòì èòç íå þòì à âòì,
ïéò ï îå þåí æï ïî óïî ñë ôåí ÷ï æå íòä áèå æå þïì, èïã îïè, âò íï -
ò æïí èï àò åì áèå æå þï ãïî ê âå ó äò ãï îå èë å þå þò àïï íï êïî íï õå -
âò, óÿòîà ãï ãå þï îï üëè óí æï ïòéëí ðï ìó õòì è ãåþ äë þï øå -
æåã çå æï àï âòì èïî à äå þòì óïè îï âò ïî ãó èåí üò ïáâà, îïú
âäòí æå þï ìë úò ï äóî èó øïê àïí.

êâäå âïì òì ûò îò àï æò èòã íå þå þòú ïõ äïâì, îïú èë íï úåè àï
ãï ï íï äò çå þòì øå æå ãïæ ãï èë òê âå àï, ïá âåï îå êë èåí æï úò ïú:
èò çïí øå ùë íò äòï, êâäå âïì æï å èï üëì êò æåâ åî àò êëè ðë íåí üò
— êï íëí àïí êëí ô äòá ü øò èñëô ïîïì îóä ù äë âïí àï ùïî ìó äò
æï íï øï ó äåþ îò âò ãï èëú æò äå þï, îëè äòì æîë ìïú óí æï ãï ï -
íï äòç æåì ïîï èïî üë ðï ìó õòì è ãåþ äë þòì ïìïêì èòé ùå âòì øåè -
æåã ÷ï æå íò äò áèå æå þå þò, ïîï èåæ 14 ùäïè æå æï íï øï ó äòì ÷ï -
æå íòì øåè àõ âå âå þòú.

ãïí îò æå þóä àï êï üå ãë îò ï øò òì þïâ ø âå þò åá úå âòïí, îë èåä -
àïú, èïî àï äòï, ãï èë ïâ äò íåì æï íï øï ó äåþ îò âò áèå æå þò ìïæ èò
èòæ îå êò äå þï, èïã îïè èïà àïí èó øï ë þï ãï úò äå þòà èïî üò âòï,
îïæãïí ïî ïîò ïí ùïî ìóä øò íï ìï èïî à äå âå þò, ïî òñ â íåí ùïî -
ìóä øò ÷ïî àó äå þò ãïí îò æå þï-èå æò ï úò òì ðîëã îï èï øò, èïà èò -
åî ÷ï æå íò äòï íïê äå þïæ èûò èå æï èûò èå êï üå ãë îò òì æï íï øï ó -
äå þò. êîò èò íë äë ãò ó îò ïíï äò çòì ìîóä ñë ôò äïæ ãïí õëî úò å -
äå þòì à âòì òè þïâ ø â àï èë íï úå èå þòì æï èó øï âå þïú èíòø â íå äë âï -
íòï, îëè äå þòú ìòì õ äòì ìï èïî à äåþ îòâ ðï ìó õòì ãå þï øò èò åú íåí.

èëïèçïæï äïäò àâïäïþåòøâòäèï
ìï áïî à âå äëì ãå íå îï äó îò ðîë êó îï üó îòì èò åî ÷ï üï îå þó äò

„ãïí îò æå þóä ïîïì îóä ù äë âïí àï çë ãï æò èï õï ìò ï àåþ äå þòì
êâäå âòì“ ìï ôóû âåä çå

45-æéò ï íò ìêë äï øò 
ãï èë óúõï æåþ äë þï 
èëì ùïâ äòì à âòì ìüï üó ìòì 
øå ÷å îå þòì ìï ôóû âå äò ãïõæå þï

„çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þï øò èëì ùïâ äòì
÷ï îòúõ âò ìï æï èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì ùå ìòì æïè -
ü êò úå þòì øå ìï õåþ“ ìï áïî à âå äëì ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å -
îå þòì èò íòì ü îòì 2017 ùäòì 11 òïí â îòì ¹04/í þîûï íå þï øò
úâäò äå þå þò ãïí õëî úò åä æï.

úâäò äå þï èå-9 èóõ ä øò ïìå ÷ï èë ñï äòþ æï:

ÈËÌ ÙÏÂ ÄÒÌ ÌÜÏ ÜÓ ÌÒÌ ØÅ ÷Å ÎÅ ÞÏ
1. ìêë äï âïä æå þó äòï, æïùñå þò àò, ìï þï çë æï ìï øó ï äë ìï -
ôå õó îòì èëì ùïâ äåì øå ó ÷å îëì èëì ùïâ äòì ìüï üó ìò òè øåè -
àõ âå âï øò, àó:
ï) èëì ùïâ äå, 45 ìïì ùïâ äë æéòì ãïí èïâ äë þï øò, çå æò çåæ,
ïî úõïæ æå þï ìêë äï øò/ïî èë íï ùò äå ëþì æòì üïí úò ó îò
ìùïâ äå þòì ìîó äïæ åäåá ü îë íó äò èë æå äòì ãï èë ñå íå þòà
÷ï üï îå þóä ãïê âå àò äåþ øò æï ïî òéåþì øå ôï ìå þïì;
þ) èëì ùïâ äå èò åè ã çïâ îå þï/ãï åè ã çïâ îï ìïçé âïî ãï îåà æï
èëì ùïâ äòì èøë þå äò/êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãå íå äò ùå îò äë -
þòà èò èïî àïâì ìêë äïì;

ã) ìêë äï øò 12 ùäòì ìùïâ äòì øåè æåã, èëì ùïâ äåè âåî æïû -
äòï åîëâ íó äò ìïì ùïâ äë ãåã èòà æïæ ãå íò äò èòé ùå âòì æë -
íå æï ìüïí æïî üó äò âï ó ÷å îòì øå ìï þï èòì àïí õïì ïî øå ò üïíì
ìï áïî à âå äëì ìï õåä è ùò ôë þò ó öå üòì øå èë ìó äë þå þòì øå -
ìï þï èòì ìï õï çò íë ïí ãï îòø çå;
æ) ïîïì îóä ù äë âï íò èëì ùïâ äòì èøë þå äò/êï íë íò å îò ùïî èë -
èïæ ãå íå äò/ìîóä ù äë âï íò èëì ùïâ äå ìêë äïì èò èïî àïâì ìüï -
üó ìòì øå ÷å îå þòì øå ìï õåþ ãïí úõï æå þòà. ïîïì îóä ù äë âï íò
èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì ãï æïùñ âå üò äå þòì èò éå þïè æå,
ìêë äï âïä æå þó äòï, èë òê â äò ëì æï ìï ÿò îë å þòì øåè àõ âå âï øò,
çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èòì ìë úò ï äóî èó øïê àïí (ïìå -
àòì ïî ìå þë þòì øåè àõ âå âï øò) îå ôå îò îå þòì ãçòà, æï ïæ ãò íëì
èøëþ äòì/êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãåí äòì èëàõëâ íòì èò çå çå þò.
çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìòì üå èòì ìë úò ï äó îò èó øï êò âïä -
æå þó äòï, àï âòì èõîòâ, èë òê â äò ëì æï ìï ÿò îë å þòì øåè àõ âå âï -
øò, ãï íï õëî úò å äëì îå ôå îò îå þï øå ìï þï èòì ëî ãï íë øò.

2. ïè èóõ äòì ðòî âå äò ðóí á üòì „ï“ áâå ðóí á üòà ãïà âï -
äòì ùò íå þó äò ìï ôóû â äòà, èëì ùïâ äòì à âòì ìüï üó ìòì øå ÷å -
îå þïè æå, êï íëí è æåþ äë þòà æïæ ãå íò äò éë íòì ûò å þå þòì
ãïî æï, ìêë äï âïä æå þó äòï, ãï íï õëî úò å äëì ðîå âåí úò ó -
äò éë íòì ûò å þå þò, èïà øë îòì, çå æò çåæ èå-10 æï èå-20 ìïì -
ùïâ äë æéòì ãïú æå íòì øåè àõ âå âï øò, êäï ìòì æïè îò ãå þåä èï
èë ïè çï æëì ùå îò äë þò àò ïí ãï îò øò èëì ùïâ äòì èò åî ìïì ùïâ -
äë ðîë úå ìòì ãïú æå íòì èò çå çå þòì æï ìïæ ãå íïæ æï èòì ìïì -
ùïâ äë ðîë úåì øò ÷ï ìïî àï âïæ ãï üï îå þó äò éë íòì ûò å þå þò ìï
æï èòé ùå ó äò øå æå ãòì øå ìï õåþ, îë èåä ìïú ìêë äï èëàõëâ -
íòì øåè àõ âå âï øò ùï îóæ ãåíì îå ìóî ì úåíüîì, õë äë çå æò -
çåæ ãïú æå íò äò 20 ìïì ùïâ äë æéòì øåè æåã, èëì ùïâ äòì ìïì -
ùïâ äë ðîë úåì øò ÷ï óî à âå äë þòì øåè àõ âå âòì èïî à âòì èòç -
íòà, êäï ìòì æïè îò ãå þåä àïí åî àïæ, ÷ïî àëì çë ãïæ ìï ãïí -
èï íïà äåþ äë ìòì üå èòì ìë úò ï äó îò èó øï êò (ïìå àòì ïî ìå -
þë þòì øåè àõ âå âï øò), îë èå äòú èëì ùïâ äòì ìïì ùïâ äë ðîë -
úåì øò ÷ï óî à âå äë þòì øåè àõ âå âòì èïì àïí îå ôå îò îå þò æïí,

ïîï óã âò ï íåì, 2 ìï èó øïë æéòì ãïí èïâ äë þï øò, ïõëî úò å äåþì
âò çòüì ëöïõ øò, æïè îò ãåþ äòì èò åî èëì ùïâ äòì ìïì ùïâ äë
ðîë úåì øò ÷ïî à âòì èòç íòà, æï ìï õó äò éë íòì ûò å þå þòì ãï ó -
üï îåþ äë þòì èò çå çå þòì æï ìïæ ãå íïæ æï/ïí èòé ùå ó äò øå æå -
ãå þòì èæãîï æë þòì øå ìï ôï ìåþ äïæ.
3. àó ïè èóõ äòì ðòî âå äò ðóí á üòì „ï“ áâå ðóí á üòà ãïà âï äòì -
ùò íå þóä øåè àõ âå âï øò, ÷åî æå þï èëì ùïâ äòì ìüï üó ìò æï àó
ìï êòàõòì øåì ùïâ äòì øå æå ãïæ ãï÷ í æï ìï ôóû â äò ï íò åÿ âò, îëè
èëì ùïâ äòì ìêë äï øò ãï èë óúõï æåþ äë þï/èë íï ùò äå ë þòì èò ó -
éåþ äë þï æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì ìîó äïæ åäåá ü îë íó äò
èë æå äòì ãï èë ñå íå þòà ÷ï üï îå þóä ãïê âå àò äåþ øò ãïõ æï èò -
çå çò ïîïì îóä ù äëâ íòì ìùïâ äòì óô äå þòì øåçéóæ âò ìï, ìêë -
äï èëá èå æåþì ïî ìå þó äò êï íëí è æåþ äë þòì øå ìï þï èò ìïæ.
4. èëì ùïâ äåì ïâ üë èï üó îïæ ó÷åî æå þï ìüï üó ìò, àó ìêë -
äïì óïîò åà á âï ïâ üë îò çï úò ï çå, ãï ó óá è æï ïâ üë îò çï úòï
ïí ãï âò æï ïâ üë îò çï úò òì âï æï æï ïî ¸ñïâì óô äå þï èë íïú â -
äå æï èëì ùïâ äòì èøë þå äò/êï íë íò å îò ùïî èë èïæ ãå íå äò,
ïàò ìï èó øïë æéòì âï æï øò, ïî èò èïî àïâì ìõâï çë ãïæ ìï ãïí -
èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þïì èë þò äë þòì èëàõëâ íòà.
5. ïè èóõ äòì ðòî âå äò ðóí á üòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò îë èå -
äò èå ìï ôóû â äòà èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì øåè àõ -
âå âï øò, ìêë äòì æò îåá üë îò ãï èëì úåèì òí æò âò æó ï äóî ïæ -
èò íòì ü îï úò óä-ìï èïî à äåþ îòâ ïáüì èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì
øå ÷å îå þòì àï ë þï çå.
6. ïè èóõ äòì ðòî âå äò ðóí á üòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò îë èå -
äò èå ìï ôóû â äòà èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì øåè àõ âå -
âï øò, ìêë äï âïä æå þó äòï, èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì
øå ìï õåþ ãï æïùñ âå üò äå þï ëîò ìï èó øïë æéòì âï æï øò ïú íë -
þëì èëì ùïâ äòì èøë þåäì/êï íë íò åî ùïî èë èïæ ãå íåäì, õë äë
ïèï âå èóõ äòì èå-5 ðóí á üòà ãïà âï äòì ùò íå þó äò ïá üò æï òí -
ôëî èï úòï èëì ùïâ äòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì øå ìï õåþ ïìï õëì
çë ãï æò ãï íïà äå þòì èïî à âòì ìï òí ôëî èï úòë ìòì üå èï øò.

þîûï íå þï óê âå ûï äï øòï æï ïèëá èåæ æï.
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åêï éâò íò ïø âò äò
ôìò áë äë ãò, ìðå úò ï äó îò ãï íïà äå þòì èï ãòì ü îò

ìðå úò ï äó îò ìï ãïí èï íïà äåþ äë ìï ÿò îë å þòì èáë íå èëì -
ùïâ äå åþ àïí èó øï ë þï èïì ùïâ äåþ äòì ãïí êîå ï üò ó äë þï ìï æï
èîï âïä ôå îëâ íå þïì èë òàõëâì. èåú âúæò äëþ, ÷å èò óî àò -
åî àë þï èïà àïí ìï òí üå îå ìë ãïâ õï æë æï øå èåú íå þò àò, îï
àáèï óí æï. „ìùïâ äï êå àå þòà“ åîà-åî àò òìå àò èòæ ãë èïï,
îëè äòì ãï èë ñå íå þïú íå þòì èò åî èëì ùïâ äåì àïí íï ñë ôò å -
îïæ ìîóä æå þï.

öëí æò ó òì (1859-1952) ãï íïà äå þòì êëí úåô úò òì èò õåæ -
âòà, ãï íïà äå þï óí æï åè ñï îå þë æåì ãï èëú æò äå þïì æï ïîï
ôïá üå þòì æï èïõ ìëâ îå þïì àó ìïè ìï õó îòì à âòì èë ìïè çï æå -
þåä ùâîàíïì. ùïî èï üå þó äò ìùïâ äòì à âòì ìï ó êå àå ìëï
úëæ íòì èò éå þï ãï èëú æò äå þòà æï ìë úò ï äó îò òí üå îïá úò -
òà, ïíó „ìùïâ äï êå àå þòà“.

øå âåú æå þò ãïæ èëã úåà, îë ãëî æï âïè çï æåà èå æï ÷åè èï
óìïñ âïî äåì èï èëì ùïâ äåè õåä íï êå àò ùòã íò. ÷å èò èò çï íò
òñë, êå àå þòì ðîë úåì øò èëì ùïâ äåì åì ùïâ äï ïõï äò üåá ì üòì
øåá è íï æï ùòã íòì ìüîóá üó îó äò åäå èåí üå þò (ñæï, àïâ -
ôóî úå äò, ãï èëè úåè äë þï, ìï àï ó îò, ïâ üë îò, òäóì ü îï -

úòï...). ùòã íòì ãï ìï ôëî èåþ äïæ ëî íï èåí üò æïã â ÿòî æï æï
òìòú æï ó ãåã èï âïæ øå èëã âåì ùïâ äï. þë äëì êò, åì òá íå þë æï
ìïì ùïâ äë îå ìóî ìò, îë èå äòú îå ìóî ìë àïõ øò æïî ÷å þë æï
æï ðï üï îï èëì ùïâ äå å þòú ãï èë ò ñå íåþ æ íåí.

æï æï âòùñåà...
èå ðò îï æïæ, üåá ì üòì øåá è íï ñâå äï çå èå üïæ èåî àó äå -

þë æï, èïã îïè îå ï äóîì æï âï èï üåà úë üï ôïí üï çòï æï ðï -
üï îï, èïî üò âò çéï ðï îòú èçïæ ãâáëí æï, ìï àï ó îòà — „äå -
êó ÷ï“. ìò èïî à äå ãòàõ îïà, èå êï üó íò ï çå âï ðò îåþ æò æï ùå -
îïì, èïã îïè ÷åè èï èëì ùïâ äåè, èë æò, äåê â çå æïâ ùå îë àë,
èåú æïâ àïí õ è æò.

üåá ì üòì øåè æåã, öå îò òäóì ü îï úò åþ çå èòæ ãï. øåè æå ãò
øåõ âåæ îòì à âòì òäóì ü îï úò å þòì îïè æå íò èå âåî ìòï æï âïõ -
âåæ îå èëì ùïâ äåì æï àï âïæ ïòî ÷òï üåá ì üòì øå ìï þï èò ìò íï -
õï üò àò àë å ó äò ãâåî æòì à âòì.

îë ãëî èëâ ûåþ íëà òí üåî íåü øò ÷âåí à âòì ìï ìóî âå äò
å.ù. ãï ìï ôå îï æå þå äò íï õï üò? òí ã äò ìóî åíï çå îëè óô îë
ïæ âò äïæ âò ðë âòà ñâå äï ôåîì, åì ïè þï âò ñâå äïì èëã âåõ ìå -
íå þï, ïèò üëè, öåî ÷âåí à âòì ìï ìóî âåä ìòüñ âïì ãï æïâ àïî ã -
è íòà https://translate.google.com/-ì èåø âå ë þòà, èïã. ðï üï -
îï ûïé äò — Little dog. øåè æåã ïè ìòüñ âïì ÷ïâ ùåîà ãóã äòì
ìï ûò å þë âåä øò æï æï âï èï üåþà ìòüñ âïì drawing (little dog
drawing). ÷ï èëâ ü âòî àïâà øåî ÷å óä ìó îïàì, æï âï êë ðò -
îåþà, ãï æï âò üïíà âëî æòì æë êó èåí ü øò æï ïèëâ þåÿ æïâà.
âëî æòì æë êó èåí ü øò ãï æò æå þï-æï ðï üï îï âå þï æï çåæ èå üò
ïæ ãò äå þòì èëÿ îïú øåã âòû äòï.

ùòã íòì øò æï ôóî ú äå þò ïè ðîòí úò ðòà èë âïè çï æåà, ñæï
þë äëì à âòì øå èë âò üë âåà.

èó ñï ëì ìáå äò áï éïä æò ìïõ ä øò ïæ âò äïæ èëã âå ðë âå þï,
ìêë äï øòú øå òû äå þï èë ûò å þï. åì èó ñïë øåã âòû äòï ðòî æï -
ðòî èëâ õï üëà ïí ôå îï æò ôóî ú äå þòà ãï âï ôëî èëà. ÷âåí
ôïî æòì ìáå äò íï ÿå îò ãï æï âï êï îòà, úõå äò ùå þëì ãï èë ñå -
íå þòà. ìõâï àï øë îòì, îïè æå íò èå íïÿ îò æïí, ÷åè èï èëì ùïâ -
äåè åì êëí ê îå üó äò òèò üëè ïïî ÷òï, îëè ôóè ôó äï òñë æï
äå êó ÷ïì àïí ïìë úòî æå þë æï. þë äëì ñæïú èë âïî ãåà æï
þïí üòà øåâ êï îòà.

ùòã í çå èó øï ë þòì ðîë úåì øò ÷åè èï èëì ùïâ äåè èêòàõï —
„øå òû äå þï êäï ìå äåþì âï÷ âå íë?“ åì òèïì íòø íïâ æï, îëè ûï -
äò ïí þåæ íò å îò æï ïèï ñò òñë ìï êó àï îò èòé ùå âòà æï ìõâòì -
à âòì ãï çò ï îå þï èë óí æï. ÷å èò ÷ï íï ôòá îò ãï èïî à ä æï...

îë ãëî øåâ á èå íòà õåä íï êå àò ùòã íò
òíêäóçòóîò ãïíïàäåþï

áïî àó äò åíòì æéò ìïæ èò èòûé â íò äò êâò îå ó äò, üîï æò -
úò ó äïæ, ãïí ìï êóà îå þó äïæ ïéò íòø íï ììòð ëüòï òëìå äò ï -
íòì ìï õå äë þòì ¹1 ìï öï îë ìêë äï øò. êâò îå ó äò ìï çå ò èëæ
ãïõ ì íï ìêë äòì æò îåá üëî èï, ôï áò çë ôïí ÷ó äò ûåè, îë èåä -
èïú ïé íòø íï, îëè 12 ïð îò äò æïí 20 ïð îò äòì ÷ïà â äòà ÷âåíì
ìêë äï øò òùñå þë æï áïî àó äò åíò ìïæ èò èòûé â íò äò êâò îå ó -
äò. ðïí æå èò òì ðò îë þåþ øò øå æï îå þòà èëê î ûï äå þó äïæ øå -
âå úï æåà êâò îå ó äòì ïá üò âë þå þòì æï ãåã è âïì. ìêë äòì æò -
îåá úò ïè þòþ äò ë àå êïì, êâò îå ó äòì ôïî ã äåþ øò, ïîï÷ âå ó -
äåþ îò âò ìï õåä è ûé âï íå äë å þò øå ó ûò íï, îëè äå þòú ìï øóî
æïõ èï îå þïì ãï ó ùåâì èëì ùïâ äå åþì. êâò îå ó äòì ðòî âå äò âå
æéåì, áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì êï àåæ îïè, èëì ùïâ -
äå àï àâòà è èïî à âå äë þïì àïí åî àïæ, ãï èë óø âï ìðå úò ï -
äó îò êåæ äòì ãï çå àò; æïùñå þò àò êï àåæ îòì ÷ïî àó äë þòà
ðå æï ãë ãåþ èï, íò íë äëþ öï íò ûåè æï àåï êï êï þï ûåè, êï äòã îï -
ôòì ü àï êëí êóî ì øò ãï èïî ö âå þó äò íï ùå îå þòì ãï èë ôå íï
èë ïùñ âåì, õë äë ðå æï ãëã èï äå äï ÷òî ãï ûåè IVï êäïì øò ìï -
çå ò èë ãïê âå àò äò ÷ï ï üï îï, àå èï çå: „áå þï àï áå þï áïî àóä
åíïì“. èëì ùïâ äå åþ èï ùï ò êòàõåì äåá ìå þò, òìï óþ îåì áïî àó -
äò åíòì èîï âïä ôå îëâ íå þï çå, òè éå îåì. ãïê âå àò äòì þë -
äëì, æï ùå îåì àõçó äå þï „åíï áïî àó äò æå æïï ÷å èò“.

13 ïð îòäì, æò îåá üë îòì òíò úò ï üò âò àï æï èëì ùïâ äå àï
àâòà è èïî à âå äë þòì ëî ãï íò çå þòà, ìêë äòì ôë ò å ìï æï ìï -
æïè îò ãåþ äë êäï ìåþ øò, øå òá è íï åíòì ìï ãó øï ãë å þò. ïèï âå
æéåì, áïä þï üëí èï ôï áò çëè èëì ùïâ äå åþì ãï ïú íë áïî àó -
äò åíòì êëí úåô úòï, îëè äòì øå èó øï âå þï øò ïá üò ó îïæ òñ â -
íåí ÷ïî àóä íò áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì ðå æï ãë -
ãå þò æï èëì ùïâ äå àï àâòà è èïî à âå äë þï, ïìå âå, øå òá è íï
áïî àó äò åíòì ìòù èòí æò ìïà âòì èçîóí âå äò êäó þò. 16 ïð -

îòäì, XIï êäïì øò, ðå æï ãëã èï àï èïî ãîò ãë äò ïè ìï÷ âå íå þå -
äò ãïê âå àò äò „÷âå íò åíï áïîàóäò“ ÷ï ï üï îï.

êâò îå ó äòì æéå å þò ãï ï äï èï çï æï ìï òí üå îå ìë ãï õï æï
áïä þï üë íò ôï áò çëì òíò úò ï üò âòà Xï æï Xþ êäï ìå þòì ÷ïî àó -
äë þòà ãïí õëî úò å äå þóä èï æòì êó ìò ïè àå èï çå: „îï åíï ùïõ -
æåì, åîò æï å úåì“. æòì êó ìò ï çå èëì ùïâ äå å þò æï èï öå îåþ äïæ,
ïî ãó èåí üò îå þó äïæ ãï íò õò äïâ æ íåí áïî àó äò åíòì ìòù èòí -
æåì àïí æï êïâ øò îå þóä ìõâï æïì õ âï ðîëþ äå èóî ìï êòàõì.

ãï èëî ÷å ó äò òñë æéå, îë úï æòîåáüëîòì òíòúòïüòâòà,
ìêë äï øò èë òù âò åì áïî àó äò åíòì èëñ âï îó äò èêâäå âï îò,
ïèï âå ìêë äòì êóî ì æïè àïâ îå þó äò àëî íò êå äï äò ïø âò äò,
îë èåä èïú èëì ùïâ äå åþì ãï ïú íë ìï òí üå îå ìë èë ìïç îå þï
àå èï çå: „áïî àó äò ïìëè àïâ îó äò ïí þï íò æï êï äåí æï îò“.
þïâ ø âåþ èï æò æò òí üå îå ìòà èë òì èò íåì èòìò èë ìïç îå þï.

„ïõï äò ìêë äòì èë æå äòì“ ôïî ã äåþ øò, ÷ï üïî æï øåõ âåæ -
îï  ôò äë äë ãåþ àïí — ìïã íòì üîå íåî àïí, þå äï æóî ã äòø -
âòä àïí æï ðîë åá üòì êë ëî æò íï üëî àïí, íï íï êï úï ûåì àïí.

14 ïð îòäì êò ìêë äï ãïí ìï êóà îå þòà éå äïâ æï. åì æéå
ãï ï äï èï çåì VIIIï æï VIIIþ êäï ìå þòì èëì ùïâ äå åþ èï, ðï üï îï
èìï õò ë þå þïæ àó èåú íò å îå þïæ áúå óä íò úåê âå þòà, ìòè éå -
îå þòà, äåá ìå þò àï àó èåú íò å îó äò ãï èë íïà á âï èå þòà èë å -
ìï àóà íåí „õèï àï õï âåî æå þòì æï éèåî àå þòì åíïì“ (ðå æï ãë -
ãò — æï îå öïí äïÿñå ðò ï íò). ïèï âå æéåì, IX êäïì èï, æïè îò ãå -
þåä àïí òí ãï ïîï þò ûåì àïí åî àïæ, æå æï åíòì êå æåä àïí èò -
ïõ äå þï ãï æïùñ âò üåì æï ìùë îåæ ûòî û âå äò áó àï ò ìò æïí —
æå æï åíòì êåæ äò æïí, òåþòà õåä øò, èò ó äë úåì ìï áïî à âå -
äëì èë ìïõ äå ë þïì åì èíòø â íå äë âï íò æéå.

óô îëì ê äï ìå äåþì ðï üï îå þòú ïî ÷ï èëî ÷ íåí, IIIã êäï ìòì
æïè îò ãå þåä èï, èï íï íï ùó äï ò ïè êäï ìòì ìï ï àò ÷ï ï üï îï àå -

èï çå: „æå æï åíï æå æï ìï âòà ìï ôò úï îò“. èëì ùïâ äå åþ èï, èë -
ûò å þó äò òí ôëî èï úò òì ìï ôóû âåä çå, òìï óþ îåì æå æï åíòì
ûåã äòì ãïõ ì íï çå, ïé íòø íåì, îëè åì ðòî âå äò øåè àõ âå âïï,
îë úï åíïì ûåã äò æï óæ ãåì, èë å ôåî íåí áïî àóä ïí þïíì. ìï -
ëú îïæ øàïè þåÿ æï âò òñë, VIï êäï ìòì ÷ïî àó äë þòà, êëè ð -
äåá ìó îò æï âï äå þòì ðîå çåí üï úòï. ðå æï ãëã æë æë õï ÷ò ûòì
èëì ùïâ äå åþ èï ìï òí üå îå ìëæ òìï óþ îåì îóì àï âå äòì ïôë -
îòç èåþ çå, ïî ãó èåí üò îå þó äò èìöå äë þòà æï ï ìï þó àåì àï -
âò ïí àò øå õå æó äå þå þò, ùïî èë ïæ ãò íåì åì àå üò êó îïæ èòã íå -
þó äò ðëì üå îå þò.

VIï êäïì øò, ðå æï ãëã èï æï îå öïí äïÿñå ðò ïí èï ÷ï ï üï îï
ìï÷ âå íå þå äò ãïê âå àò äò àå èï çå: „îïú åî àõåä úõëâ äïæ
ìóäì æï ï÷ í æå þòì“... èëì ùïâ äå åþ èï òìï óþ îåì èï éï äò çíå -
ëþ îò âò éò îå þó äå þå þòì øå ìï õåþ, ùïî èë ïæ ãò íåì èïà à âòì
éòî ìå ó äò ðò îëâ íå þå þòì ôë üë å þò æï ïî ãó èåí üå þò, èï àò
ãï èëî ÷å ó äë þòì øå ìï õåþ.

19 ïð îòäì, VI-XI êäï ìå þòì ÷ïî àó äë þòà, áïî àó äò åíòì
ìòù èòí æò ìïà âòì, èë åùñë åìå å þòì êëí êóî ìò, îë èåä øòú èë -
íï ùò äå ëþ æ íåí ôï áò çë ôïí ÷ó äò ûòì, æë æë õï ÷ò ûò ìï æï æï -
îå öïí äïÿñå ðò ï íòì èëì ùïâ äå å þò. ìï òí üå îå ìë æï èï éïä è -
õïü â îó äò åìå å þòà èïà èë ùë íå þï æï òè ìï õó îåì. X-êäï ìå äå -
þòì øåá è íòä ðëì üå îåþì àó ìï òí ôëî èï úòë þï îï àåþì, ìêë -
äòì ôë ò å øò ãï èë ôå íòäì, óñó îïæéå þëæ ïîï âòí üë âåþ æï. 

êâò îå ó äòì æïì ê â íò àò íï ùò äò ìï ëú îïæ øàïè þåÿ æï âò
òñë. åîëâ íó äò æîë øòì ìòè þë äò êòà èëî àó äò æïî þï çò æï
èëì ùïâ äå å þò åèë úò òì ãï îå øå ïîï âòì üë âåþ æï. ðå æï ãëã èï
ìï äë èå áë þï äò ïè ìùë îåæ ïè æïî þïç øò ÷ï ï üï îï èó ìò êï -
äóî-äò üå îï üó îó äò êëè ðë çò úòï „åíï, èï èó äò, ìïî ù èó -
íë å þï“. éë íòì ûò å þï øò VIï æï VIþ êäï ìå þòì èëì ùïâ äå å þò èë -
íï ùò äå ëþ æ íåí.

êâò îå ó äò øå ï öï èï ìêë äòì æò îåá üëî èï, ôï áò çë ôïí ÷ó -
äò ûåè æï áïî àó äò åíòì êâò îå óä øò ïá üò ó îïæ ÷ïî àóä ðå -
æï ãë ãåþ ìï æï èëì ùïâ äå åþì ìï ðï üòë ìò ãå äå þò ãï æïì úï.

æï îå öïí äïÿñå ðò ï íò
ììòð ëüòï òëìå äò ï íòì ìï õå äë þòì áï äïá ùñïä üó þëì ¹1 ìï öï îë 

ìêë äòì áïî àó äò åíò ìï æï  äò üå îï üó îòì êï àåæ îòì ãïè ãå

èøëþ äò ó îò åíòì ìï æï îï öë çå
ìïìêëäë ïáüòâëþï
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— ìðëî üòì îë èåä ìï õå ë þåþì ïåî àò ï íåþì àáâå íò ìðëî ü ì -
êë äï?
— õó äëì ìïì ðëî üë ìêë äï øò æï íåî ãò äòï þåî û íóä-îë èï ó -
äò æï áïî àó äò ÿò æï ë þï, æï âòùñåà àï âò ìó ôï äò ÿò æï ë þïú;
ïìå âå, ãâïáâì êï äïà þóî àò, èï ãò æòì ÷ëã þóî àò æï çïè à îòì
åî àò ìï õå ë þïú — ìïàõò äï èó îë ìðëî üò. èõë äëæ ÿò æï ë þï -
øò èìëô äò ëì 8 æï åâ îë ðòì 15 ÷åè ðò ë íò ãâñïâì. ÷âå íò ìðëî -
ü ì èå íòï þåî û íóä-îë èï óä ÿò æï ë þï øò èìëô äò ëì èëá èå æò
÷åè ðò ë íò äï øï ãë þï ûå, ïèï âå ìï õå ë þï øò ïîò ïí ûèå þò — äå îò
æï ëàïî ïþó äï ûå å þò, ôîò æëí ïþó äï ûå æï êò æåâ þåâ îò
ìõâï, áâå ñï íï øò àó èòì ãï îåà, êïî ãïæ úíë þò äò ôï äï âï íò.

÷âå íò ìðëî ü ì èå íå þò, àï âò ïíà ìï õå ë þåþ øò, ìï áïî à âå äëì
íïê îå þòì øå èïæ ãåí äë þï øò øå æò ïí ìïàõò äï èó îë ìðëî ü øò,
êï äïà þóî à øò æï èï ãò æòì ÷ëã þóî à øò. ÷ëã þóî àå äå þò ïõ -
äï èìëô äò ëì ÷åè ðò ë íïü çå óí æï ùï ìó äòñ â íåí, èïã îïè ðïí -
æå èò òì ãï èë øå å øï äïà õå äò. ìêë äï øò 43 àï íïè ø îë èå äò
ãâñïâì, ïáå æïí 30 èùâîàíå äòï. ïæ îå ÷âåí àïí òí üåî íï üòú
òñë, èïã îïè ïõ äï ïéï îïï, èõë äëæ ìðëî ü ì êë äïï æïî ÷å íò -
äò, àóè úï åì öãó ôå þò ìðëî ü ì èå íå þòì à âòì óôï ìëï. 

— îïè æå íïæ ìîóä ñë ôò äòï èï üå îò ï äóî-üåá íò êó îò þï çï?
— ïè èõîòâ ðîëþ äå èå þò ïîïï — ìêë äï êïî ãï æïï ïé ÿóî âò -
äò, ìïñ âå æó îò ïî ãâåà á èòì. ïèòì à âòì æò æò èïæ äë þï èòí æï
ãï æï âó õï æë õó äëì èå îò ïì, îë èå äòú ðï üòâì ìúåèì ìðëî -
ü ì èå íåþì — ùïî èï üå þòì øåè àõ âå âï øò, ôó äïæ ðîå èò åþ ìïú
ïû äåâì æï ñë âåä è õ îòâ ãâåî æ øò óæ ãïì èïà. ïìå âå ûï äò ïí
ãâåõ èï îå þï ïÿï îòì ìðëî üòì ìï èò íòì ü îë æï ÷âå íò ìï õå äë -
âï íò èë ÿò æï âå, èìëô äò ëì ÷åè ðò ë íò æï ëäòè ðò ó îò ðîò çò -
ë îò èóõ îïí âïõ üïí ãï ûå, þï àó èò æïí. 

— îïè æå íò æïî þï çòï ìðëî ü ì êë äï øò, éòï èë åæ íå þò àó
ãïáâà æï îïè æå íïæ êå àòä èëùñë þò äòï åì þï çå þò? 
— 6 êëè ð äåá ìó îò æïî þï çò ãâïáâì, îë èåä àï ãï èë ñå íå þïú
øå ìïû äå þå äòï ìðëî üòì ìõâï æïì õ âï ìï õå ë þå þòì à âòì. éòï
èë å æï íòú ãâïáâì æï òìòú íëî èï äóî èæãë èï îå ë þï øòï. àóè -
úï, åîàì êò âòüñ âò — õó äëì íïè æ âò äïæ åêóà â íòì òìå àò
ìðëî ü ì êë äï, îë èå äòú øå öòþ îå þåþì ÷ï ï üï îåþì æï ìïì ùïâ -
äë-ìïù â î à íåä øåê îå þåþ çå áâåñ íòì åîëâ íóä íïê îåþ ãóí -
æåþì èò ò éåþì. õó äë øò òç î æå þò ïí òìå àò ìðëî ü ì èå íå þò,

îëè äå þòú ìï áïî à âå äëì ïìï õå äå þåí óúõë åà øò.  ÿò æï ë þï -
øò èìëô äò ëì ÷åè ðò ë íïü çå õó äëì ùïî èë èïæ ãåí äåþ èï áó -
äå þòà ñâå äïì ïöë þåì. þåî û íóä-îë èï ó äò ìüò äòà èë ÿò -
æï âå àï åîëâ íóä íïê îåþ øò ñë âåä à âòì æò æòï ÷âå íò ìðëî ü -
ì èå íå þòì ùïî èë èïæ ãåí äë þï. ïèò üëè, õó äëì òìå àò æïî þï çò
óí æï ¸áëí æåì, ìï æïú íïê îå þòú øåû äåþì èëè çï æå þïì æï
âïî öòøì, ìï ï èò ìëæ êò ìðëî ü ì êë äï óí æï ãï ôïî àëâ æåì.

— îïè æå íïæ æò æòï ïõïä ãïç î æå þòì òí üå îå ìò? 
— ïè ýï èïæ ìðëî ü ì êë äï øò 360 ìðëî ü ì èå íò ãâñïâì, èïã îïè
òí üå îå ìò êò æåâ óô îë èå üòï. ïèò üëè ìï ÿò îëï òí üåî íï üò,
ìï ÿò îë å þò ìïì, ïæ ãòä çå æïî ÷å íïú îëè øåû äëí,  ïí ìðëî ü -
ì êë äòì ãï ôïî àë å þï. 

— ìï öï îë ìêë äåþ àïí àó àï íïè ø îëè äëþà?
— ñâå äï ìêë äïì àïí ãâïáâì óî àò åî àë þï, àóè úï åî àò
ðîëþ äå èïï — èë çïî æå þò õó äë øò îëè ÷ï èë âòñ âï íëà æï òá -
âå ãï âï ÷å îëà, óô îë èå üò ëäòè ðò ó îò, èìëô äò ë ìï æï åâ -
îë ðòì ÷åè ðò ë íò ãâå ñë äå þë æï. ïèò üë èïï ìï ÿò îë ìðëî ü ì -
êë äòì îå ôëî èï.

ìðëî ü ì êë äï, ìï æïú ÷åè ðò ë íå þò òç î æå þò ïí
òîïê äò àï âï ûå

ÆÉÅ ÂÏÍ ÆÅÄ ÁÏÎ ÀÓÄ ÌÐËÎ Ü ØÒ ŸÒ ÆÏ Ë ÞÏÌ ÎËÈ ÓÈ ÍÒØ Â ÍÅ ÄË ÂÏ ÍÅ ÌÒ ÏÆ -
ÃÒ ÄÒ ÓŸÒ ÎÏÂÌ ÆÏ ÅÎÀ-ÅÎ ÀÒ Å.Ù. ÌÜÏÎ ÜÅ ÃÒ Ó ÄÒ ÌÐËÎ ÜÒÌ ÌÏ ÕÅ Ë ÞÏÏ,
ÏÈÏ ÇÅ ÌÏ Ó ÞÏ ÎÒ, ÂÔÒÁ ÎËÞÀ, ÓÏÆ ÃÒ ÄËÏ. ÀÓÈ ÚÏ ÀÏ ÂÏÆ ÅÌ ÜÅÎ ÈÒ ÍÒ —
ÌÐËÎ ÜÒÌ ÌÜÎÏ ÜÅ ÃÒ Ó ÄÒ ÌÏ ÕÅ Ë ÞÏ, ÎÏ ÉÏ ÆÏ ÃÒ ÈÏ ÄËÀ ÆÏ, ÛÏ ÄÒ ÏÍ ÓÏÇ -
ÎË ÜÅÎ ÈÒ ÍÒ ÊÒ ÈÃË ÍÒÏ. ÎÏÌ ÍÒØ ÍÏÂÌ ÌÜÎÏ ÜÅ ÃÒÏ ÆÏ ÈË ÐË ÂÅ ÞÓ ÄÒ ÈÅÆ -
ÄÅ ÞÒ, ÌÐËÎ ÜÒ ÕËÈ ÅÎÒÌ ÃÏ ÖÏÍ ÌÏ ÉÅ ÞÒÌ ÅÎÀ-ÅÎ ÀÒ ÌÏ Ó ÊÅ ÀÅ ÌË ÌÏ ØÓ Ï -
ÄÅ ÞÏÏ, ÖÏÍ ÌÏ ÉÒ ÀÏ Ë ÞÏ ÊÒ ÎÏ Ë ÆÅÍ ÆÒ ÆÒ ÆÒ ÂÒ ÆÅÍ ÆÒÏ ÁÂÅÑ ÍÒÌ À ÂÒÌ,
21-Å ÌÏ Ó ÊÓ ÍÅ ØÒ ÏÈÒÌ ÏÕ Ì ÍÏ ÏÎ ÓÍ ÆÏ ÃÂŸÒÎ ÆÅ ÞË ÆÅÌ — ÅÌ ÕËÈ ÍÒØ ÍÏÂÌ
ÖÏÍ ÆÏÚ ÂÏ ØÒ, ÏÍÓ ÌË ÚÒ Ï ÄÓÎ ÌÔÅ ÎË ØÒ ÆÒÆ ÅÊË ÍË ÈÒ ÏÌ, ÎÏÆ ÃÏÍ ÖÏÍ È -
Î ÀÅÄ ÏÆÏ ÈÒ ÏÍÌ ÏÎ ÌŸÒÎ ÆÅ ÞÏ ÈÊÓÎ ÍÏ ÄË ÞÏ, ÈÅ ÆÒ ÊÏ ÈÅÍ ÜÒ, ÌË ÚÒ Ï ÄÓ -
ÎÒ ØÅ ÉÏ ÂÏ ÀÅ ÞÒ ÆÏ ÏÈ Ã ÂÏ ÎÏÆ ÆÏ ÇË ÃÒ ÄÒ ÀÏÍ ÕÏ ÌÏ ÕÅÄ È ÙÒ ÔËÌ ØÅ ÓÛ -
ÄÒÏ, ÌÕÂÏ ÊÓÀÕÒÀ ÈÒ ÈÏÎ ÀËÌ. ÖÏÍ È Î ÀÅÄÒ ÏÆÏ ÈÒ ÏÍÒ ÅÊË ÍË ÈÒ ÊÏ ØÒ ÃÏ -
ÚÒ ÄÅ ÞÒÀ ÈÅ ÜÒ ØÅ ÆÅ ÃÅ ÞÒÌ ÈË ÈÜÏ ÍÒÏ ÆÏ ÓÈ ÀÏÂ ÎÅ ÌÒ — ÖÏÍ È Î ÀÅ ÄÒ
ÏÆÏ ÈÒ Ï ÍÒ ÁÂÅÑ ÍÒÌ ÀÏÂ ÆÏÚ ÂÒ ÌÓ ÍÏ ÎÒ ÏÍ ÈË ÁÏ ÄÏ ÁÅÌ ÍÒØ ÍÏÂÌ, ÎÏÚ
ÅÎÒÌ À ÂÒÌ ÌÏ ÌÒ ÚËÚÕ ÄËÆ, ÌÏ ÏÎ ÌÅ ÞËÆ ÓÈ ÍÒØ Â ÍÅ ÄË ÂÏ ÍÅ ÌÒÏ ÆÉÅ ÂÏÍ -
ÆÅÄ ÈÌËÔ ÄÒË ÐË ÄÒ ÜÒ ÊÏ ØÒ ÆÏ ÷ÂÅÍÌ ÃÅ ËÃ ÎÏ ÔÒ ÓÄ ÏÎÅ ÏÄ ØÒ... 

ÀÓÈ ÚÏ, ÆÏ ÂÓÞ ÎÓÍ ÆÅÀ ÒÌÅÂ ŸÒ ÆÏ Ë ÞÏÌ, ÌÏ ÆÏÚ ËÄÒÈ ÐÒ Ó ÎÒ ÌÏ ÕÅ Ë ÞÅ -
ÞÒ — ÞÅÎ Û ÍÓÄ-ÎË ÈÏ Ó ÄÒ ÆÏ ÀÏ ÂÒ ÌÓ ÔÏ ÄÒ ÌÜÒ ÄÒ — ØÅÂ ÌÅ ÞÏÌ ÀÓ ÌÏ Ò -
ÆÏÍ ÈÅ ÒÉÅ ÞÅÍ, ÅÌ ÏŸÏ ÎÒÌ ÎÅ ÃÒ Ë ÍÒ ÚÏÏ, ÃÏÍ ÌÏ ÊÓÀ ÎÅ ÞÒÀ — ÞÅÎ Û ÍÓÄ-

ÎË ÈÏ ÓÄ ØÒ, ÌÏ ÆÏÚ ÈÌËÔ ÄÒ ËÌ ÈËÁ -
ÈÅ ÆÒ ÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒÌ, ÄÏ ØÏ ÃË ÞÏ ÛÒÌ (87)
ÀÏÂ ÊÏ ÚË ÞÒÀ, ÆÉÅ ÌÏÚ ÞÅÂ ÎÒ ÌÏ ÕÅ -
ÄË ÂÏ ÍÒ ÈËÁ ÈÅ ÆÒ ÈË ŸÒ ÆÏ ÂÅÏ (ÏÎÏ -
ÆÏ, ÃË ÞÏ ÛÅÈ ÜË ÊÒ ËÌ ËÄÒÈ ÐÒ Ï ÆÒÌ
ÄÒ ÚÅÍ ÇÒ ÏÚ ÈË Ò ÐË ÂÏ ÆÏ ÂÒÍ ÒÚÒÌ,
ÙÒÍ ÊÒ ÆÅÂ ÎÏ ÙÏÎ ÈÏ ÜÅ ÞÏ ÅÄÒÌ).
ÏŸÏ ÎÏ ØÒ, ÏÈ ÈÕÎÒÂ, ÞÏ ÀÓÈ-ÕÅÄ ÂÏ ÷Ï -
ÓÎ ÀÏÍ ÅÎ ÀÏÆ, ÕÓ ÄËÌ ÈÓ ÍÒ ÚÒ ÐÏ -
ÄÒ ÜÅ ÜÒ ÃÏ ÈË ÒÎ ÷Å ÂÏ. ÒÁ ÏÆ ÎÅ
ÌÐËÎ ÜÓ ÄÒ ÌÊË ÄÏ-ÒÍ ÜÅÎ ÍÏ ÜÒ ÈÓ -
ØÏ ËÞ ÆÏ ÆÏ ÈÒ ÌÒ ÏÉ Ç Î ÆÒ ÄÒÏ ÈÌËÔ -
ÄÒ ËÌ ÅÁÌ-÷ÅÈ ÐÒ Ë ÍÒ, ËÄÒÈ ÐÒ Ó ÎÒ
ÐÎÒ ÇÒ Ë ÎÒ ÈÓÕ ÎÏÍ ÂÏÕ ÜÏÍ ÃÏ ÛÅ. ÆÉÅÌ ÈÒÌ ÏÆ ÃÒ ÄÏÌ ÌÏÌ ÐËÎ ÜË ÌÊË ÄÏ
ÈÓ ØÏ ËÞÌ, ÎË ÈÅ ÄÒÚ ÏÕ ÄÏÚ ÆÒÆ ÌÏÁ ÈÅÌ ÏÊÅ ÀÅÞÌ, ÀÓÈ ÚÏ ÒÁÏ Ó ÎÅ ÞÒ
ÒÍ ÜÅÎ ÍÏ ÜÒÌ ÈÍÒØ Â ÍÅ ÄË ÞÏ ÇÅÚ ÌÏ ÓÞ ÎË ÞÅÍ. ÏÈ ÀÅ ÈÏÌ ÈË ÈÏ ÂÏÄ ØÒ
ÏÓÚÒ ÄÅÞ ÄÏÆ ÈÒ ÂÓÞ ÎÓÍ ÆÅ ÞÒÀ, ÏÕ ÄÏ ÊÒ, ÕÓ ÄËÌ ÌÏÌ ÐËÎ ÜË ÌÊË ÄÏ ÇÅ
ÂÒ ÌÏ ÓÞ ÎËÀ, ÌÏ ÆÏÚ ŸÒ ÆÏ Ë ÞÒÌ ÃÏÎ ÆÏ, ÀÓÎ ÈÅ, ÃÓÍ ÆÓ ÎÒ ÌÏ ÕÅ Ë ÞÅ ÞÒ
ÆÏ ÇÏÈ À ÎÒÌ ÌÐËÎ ÜÒÚ ÊÒ ÑË ÔÒ ÄÏ ÃÏÍ ÂÒ ÀÏ ÎÅ ÞÓ ÄÒ. ÏÈ ÌÊË ÄÒÌ ÆÉÅ -
ÂÏÍ ÆÅÄ ÎÅ Ï ÄË ÞÏ ÇÅ, ÃÏ ÈËÙ ÂÅ ÂÅÞ ÌÏ ÀÓ ÈÒÉ ÙÅ ÂÅÞ ÇÅ ÃÂÅ ÌÏ ÓÞ ÎÅ ÞÏ
ÕÓ ÄËÌ ÌÏÌ ÐËÎ ÜË ÌÊË ÄÒÌ ÆÒ ÎÅÁ ÜË ÎÒ ÈÅÂ ÄÓÆ ÙÓ ÄÓ ÊÒ ÛÅ.

äò üå îï üó îó äò êëí êóî ìò
ìï þïâ ø âë íï ùïî èë å þå þòì 
ãï èë ìïâ äå íïæ ãîûåä æå þï 

ìï ó êå àå ìë ìï þïâ ø âë íï ùïî èë å þå þòì ãï èë ìïâ äå íïæ äò -
üå îï üó îó äò êëí êóî ìò 17 èï ò ìòì 18:00 ìï ï àïè æå èòè æò íï -
îå ëþì. øå ôï ìå þò ìï æï ãï èëú æå þòì åîëâ íóä èï úåí ü î èï,
„þï êóî ìó äï êï ó îòì ãï èëè úåè äë þïì àïí“ åî àïæ, êëí êóî -
ìò 17 èïîüì ãï èë ïúõï æï. èìóî âå äåþì ìï øó ï äå þï ïáâà, êò -
æåâ åî àò àâòì ãïí èïâ äë þï øò, ãï èë ïã çïâ íëí íï ùïî èë å þå þò
åä ôëì üï çå: konkursi@naec.ge.

ìï êëí êóî ìëæ èò ò éå þï èõë äëæ òì ãï èë óá âåñ íå þå äò ìï -
þïâ ø âë èëàõ îë þå þò æï øå èåú íå þò àò ðîë çï ó äò üåá ì üå þò,
îë èåä àï èë úó äë þïú ïî ïéå èï üå þï 1500 ìòüñ âïì.

èíòø â íå äë âï íòï, îëè íï èó øåâ îå þò ãïí êóà â íò äò òñëì
æïùñå þò àò ìï ôå õó îòì èëì ùïâ äå å þò ìïà âòì. æïùñå þò àò ìïì -
êë äë ïìï êòì èò ó õå æï âïæ, üåá ì üå þò æò æïá üò êó îò õï ìò ï -
àòì ïî óí æï òñëì.

êëí êóî ìòì èò çï íòï òìå àò ìï þïâ ø âë íï ùïî èë å þå þòì øåî -
÷å âï, îëè äåþ ìïú úåí ü îò ãï èë ò ñå íåþì åîëâ íóä øå ôï ìå -
þåþ øò æï ïã îåà âå ìõâï ðîë åá üå þòì ôïî ã äåþ øò æï ãåã èò äò
üåì üò îå þå þòì æîëì.

ïâ üëî èï óí æï ãï èëã çïâ íëì åä ôëì üï çå: konkursi@naec.ge

èò íò èóè 3 ãï èë óá âåñ íå þå äò ðîë çï ó äò íï ùïî èë å þò. ìï êëí -
üïá üë òí ôëî èï úò òì (ìï õå äò, ãâï îò, üå äå ôë íòì íë èå îò,
åäåá ü îë íó äò ôëì üòì èò ìï èïî àò) ãï îå øå íï èó øåâ îå þò ïî
ãï íò õò äå þï. üåá ì üå þò ìï ìóî âå äòï, ïê îå ôò äò òñëì „ìòä ôï -
ò íòà“, 11 çë èòì øîòô üòà æï „âëî æòì“ ôëî èïü øò.

òâ íò ìòì àâå øò ãï èëâ äòí æå þï ìï èò ãï èïî ö âå þó äò ïâ üë -
îò, îëè äå þòú æï öòä æëâ æå þò ïí ôó äï æò ðîò çå þòà:

I ïæ ãò äò — 1500 äï îò
II ïæ ãò äò — 1000 äï îò
III ïæ ãò äò — 500 äï îò
ìï ó êå àå ìë íï ùïî èë å þåþì ùòã íïæ ãï èëì úåèì „þï êóî ìó -

äï êï ó îòì ãï èëè úåè äë þï“.
ãï ìïà âï äòì ùò íå þå äòï, îëè æï óø âå þå äòï àò àë å ó äò øåî -

÷å ó äò íï ùïî èë å þòì ìï öï îë ìòâ î úå øò ãï èëá âåñ íå þï èï íïè æå,
ìï íïè úåí ü îò èïà àï âò ìò èòç íå þòì à âòì ïî ãï èë ò ñå íåþì.

òèò ìïà âòì, îëè ìîóä ôï ìëâ íïæ èëè çïæ æåì ìõâï æïì õ âï
ìï õòì üåì üó îò æï âï äå þå þò, úåí ü îò òüë âåþì üåá ì üå þòì
ïæïð üò îå þòì óô äå þïì (ïâ üë îòì èò àò àå þòà).

êë âòæ ì üï üòì üò êï ìêë äåþ øò
çë ãïæ ìï ãïí èï íïà äåþ äë æï ùå ìå þó äå þåþ øò ãïè êïú î æï

¸ò ãò å íòì íëî èå þòì æïú âï çå êëí ü îë äò, îï àï ìï ïé æ ãë èë
ïî æï æå ãå þòì æïùñå þïè æå âò îó ìòì ãïâ î úå äå þï èïá ìò èï äó -
îïæ òñëì àï âò æïí ïúò äå þó äò.

ìï èò íòì ü îëì îå êë èåí æï úò òà, ìêë äåþ øò èêïú îïæ êëí ü -
îëä æå þï èøë þåä àï æï ìõâï ðòî àï ìêë äòì üå îò üë îò ï çå
èò èëì â äï, õë äë âò îó ìòì æï ôòá ìò îå þòì øåè àõ âå âï øò — ìï -
æå çòí ôåá úòë ìï èó øï ë å þòì æîë ó äò ÷ï üï îå þï.

ãï ìó äò êâò îòì, 17-25 ïð îò äòì, èë íï úå èå þòà, èë íò üë -
îòí ãò ìï æï ìï âïä æå þó äë üåì üò îå þòì øå æå ãïæ, áâåñ íòì
èïì ø üï þòà, âò îó ìò èïì ùïâ äå þåä àï æï ìêë äòì ïæ èò íòì ü îï -
úò òì ùïî èë èïæ ãå íåä àï 0,3%-ì æï èëì ùïâ äå àï 0,01%-ì æï -
ó æïì üóî æï.

èøë þåä àï àõëâ íòà, ïìå âå, âò îó ìòì æï æïì üó îå þòì èò çå -
çòà, áâåñ íòì èïì ø üï þòà, ïè åüïð çå, ìîóä æòì üïí úò óî ìùïâ -
äå þï çå 74 ìêë äï æï 191 úïä êå ó äò êäï ìò òè ñë ôå þï.

ãïç î æò äòï îòì êòì öãóô øò èñë ôò òè èïì ùïâ äåþ äå þòì
îï ë æå íë þïú, îë èåä àïú æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì àõëâ íï -
çå øå éï âï àò ãï å ùò ïà. ïè åüïð çå, æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì
ôëî èïü øò, áâåñ íòì èïì ø üï þòà, 123 èïì ùïâ äå þå äò òè ñë ôå þï.

åêï üå îò íå æãå þó ï ûå, ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì èò íòì ü -
îòì èë ïæ ãò äå: „åðòæ ìò üó ï úò òì èæãë èï îå ë þï ìêë äåþ øò, ùò íï
êâò îïì àïí øå æï îå þòà, ãï ó ï îå ìå þó äò ïî ïîòì. àóè úï, åì ïî
ãâïû äåâì òèòì øå ìïû äåþ äë þïì, îëè èëâ æóí æåà æï ñâå äï òì
ùå ìò æï îå ãó äï úòï, îïú ïîòì æïæ ãå íò äò ãï íïà äå þòì ìï èò -
íòì ü îë ìï æï öïí æïú âòì ìï èò íòì ü îëì èõîò æïí, ïî æï âòú âïà.

èïá ìò èï äó îïæ úæò äë þåí ìêë äå þò æï ìêë äòì ïæ èò íòì ü -

îï úò å þò, èòñ â íåí æïæ ãå íòä ùå ìåþì, ðï îï äå äó îïæ, èòè æò íï -
îå ëþì èë íò üë îòí ãò. êò æåâ åî àõåä èòâ èïî àïâà ìï çë ãï æë -
å þïì àõëâ íòà, æï âòú âïà îå ãó äï úòï, ùå ìå þò òèòì à âòì, îëè
ìïê äï ìë ëàï õåþ øò ãïã î ûåä æåì ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò.“

àþò äòì ìï æï îå ãò ë íåþ øò, êë îë íï âò îó ìòì ãïâ î úå äå þòì
ðîå âåí úò òì èòç íòà, øå ó ôåî õåþ äïæ ãîûåä æå þï èïì ùïâ äå -
þåä àï ìòì üå èó îò ìï âïä æå þó äë üåì üò îå þï. òí ôåá úò ó îò
ìï ï âïæ è ñë ôëì ùïî èë èïæ ãåí äåþ èï üåì üò îå þï, ïè öå îïæ,
àþò äò ìòì 32-å ìï öï îë ìêë äï øò ÷ï ï üï îåì.

üåì üò îå þòì ðîë úå ìò ìêë äï øò óê âå èå õó àåæ ÷ï üïî æï,
îòì øå æå ãï æïú êë âò æòí ôåá úòï èõë äëæ åîà ðå æï ãëãì æï -
ó æïì üóî æï. ìêë äïè æîë ó äïæ øåû äë îå ï ãò îå þï, æòì üïí -
úò óî ìùïâ äå þï çå ãï æï òñ âï íï òí ôò úò îå þóä àïí êëí üïá ü øò
èñë ôò êäï ìå þò, îòì øå æå ãï æïú àï âò æïí òá íï ïúò äå þó äò
Covid-19-òì øò æï ãïâ î úå äå þï.

àþò äò ìòì 32-å ìï öï îë ìêë äï øò, ìï æïú 2000-èæå èëì ùïâ -
äå òéåþì ãï íïà äå þïì, èàå äò ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì —
ìêë äòì ïæ èò íòì ü îï úò òì, èïì ùïâ äåþ äå þòì, èëì ùïâ äå å þòì,
èøëþ äå þòì — ûï äòì õ èå âï èò èïî àó äòï òáòà êåí, îëè èïá ìò èï -
äó îïæ æï òú âïí öïí æïú âòì ìôå îëì îå êë èåí æï úò å þò æï ìïì -
ùïâ äë ìå èåì ü îòì ìïì êë äë ìòâ î úå øò æïì îó äå þï øåû äëí.

íò íë êï øòï, 32-å ìï öï îë ìêë äòì æò îåá üë îò: „èïì ùïâ äå -
þåä àï üåì üò îå þï ëî êâò îï øò åî àõåä üïî æå þï. èïá ìò èï äó -
îïæ âò úïâà àåî èëì ê îò íòíãì, õå äå þòì æï èó øï âå þïì ìðå úò ï -
äó îò ìòàõå å þòà. àó æò äòà îë èå äò èå èëì ùïâ äåì üåè ðå îï -
üó îï ïéå íòø íå þï, âå äë æå þòà èøë þåäì ìï ò çë äï úòë ëàïõ øò.
ìóî âò äò ãâïáâì æï èøë þåä àï óæò æå ìò èëàõëâ íïú ïîòì, îëè
æïì ù îå þó äò ôëî èòà æï âïì îó äëà èòè æò íï îå ìå èåì ü îò.“

ìïì êë äë ìï çë ãï æë å þòì ñâå äï ùåâ îòì ÷ïî àó äë þï èò -
èïî àó äòï òáòà êåí, îëè æïì ù îå þó äò ìùïâ äï ìå èåì ü îòì þë -
äëè æå òñëì øå íïî ÷ó íå þó äò.

âò îó ìòì ãï èëâ äå íòì øåè àõ âå âåþ øò, ìêë äåþ çå êâäïâ
ùåî üò äë âï íò øåçéóæ âå þò ãïâ î úåä æå þï.
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ëú íå þå þòì ïì îó äå þòì áâå ñï íï 

ïèå îò êï øò ñâå äï ïæï èò ïíì 
ùïî èï üå þòì 

àï íï þï îò øïí ìò ïáâì
ãò ëî ãò ãë ãò ûå — St. John’s University-ì ìüó æåí üò

— ãò ëî ãò, îï ïæ ãò äò óÿò îïâì øåíì úõëâ îå þï øò ìêë äï øò
ãï üï îå þóä ùäåþì? 
— àþò äò ìòì 24-å ìï öï îë ìêë äï ÷åè à âòì ãïí ìï êóà îå þó -
äòï. ñâå äï òè ùåäì, îë èå äòú ïè ìêë äï øò ãï âï üï îå, èíòø â -
íå äë âï íò ïæ ãò äò óÿò îïâì ÷åèì úõëâ îå þï øò. âò ñï âò ìêë -
äòì àâòà è èïî à âå äë þòì àïâ è ö æë èï îå, ìï æòì úòð äò íë
êë èò üå üòì ùåâ îò, „îï? ìïæ? îë æòì?“ ãóí æòì êï ðò üï íò æï
ùïè ñ âï íò. òì ìòà þë, îë èåä ìïú 24-å ìï öï îë ìêë äï øò
âãîûíëþ æò, æéå âïí æåä úõëâ îå þï øò ûï äò ïí òø âò ï àòï. àò -
àë å ó äò ðå æï ãë ãòì ãïí èõïî æï ÿå îïì, õåä øåùñë þïì, ãâåî æ -
øò æãë èï ìï æï àï íïã î û íë þïì âãîûíëþ æò. ìêë äòì æò îåá -
üë îòì, þï üë íò ãò ëî ãò êï êï þï ûòì æï ìïì ùïâ äë íï ùò äòì
ãïè ãòì, áïä þï üë íò åêï þîë äï ûòì èïá ìò èï äó îò èõïî æï ÿå -
îï èáëí æï ðîë åá üå þòì ãïí õëî úò å äå þò ìïì æï ìùë îåæ ïèò -
üëè òñë ãï èëî ÷å ó äò 24-å ìï öï îë ìêë äï øò ÷ï üï îå þó äò
àò àë å ó äò éë íòì ûò å þï.

ìêë äï ëá îëì èå æïä çå æï âïè àïâ îå æï ïèï øò ìêë äòì
ñâå äï ùïî èë èïæ ãå íåä èï æò æò ùâäò äò øå ò üï íï.

— îïè ãï íï ðò îë þï ðîë ôå ìò òì ïî ÷å âï íò æï îë èåä óèïé äåì
ìïì ùïâ äå þåäì èò ï íò ÿå óðò îï üå ìë þï?
— ðîë ôå ìò òì ïî ÷å âï íò, èåü ùò äïæ, ÷åè èï èìëô ä è õåæ âå äë -
þïè æï èòì ù îï ôå þåþ èï ãï íï ðò îë þï. ìï öï îë ãï èëì â äåþ øò
ãï ùï ôó äë þï, ëîï üë îë þï, ìï çë ãï æë å þïì àïí óî àò åî àë -
þòì óíïî-÷âå âå þò òñë ãïí èï ðò îë þå þå äò ôïá üë îò, îë úï ìï -
åî àï øë îò ìë óî àò åî àë þå þòì ãïí õ îï ïâòî ÷òå, òí ã äò ìó îò
ìåá üë îò, øï âò çéâòì ìï åî àï øë îò ìë óíò âåî ìò üåü øò.

— îï üëè ãï æïùñ âò üå ìùïâ äòì ãïã î ûå äå þï ïøø-øò?
— ïèå îò êòì óèïé äå ìò ãï íïà äå þòì ìòì üå èï åîà-åî àò
ìîóä ñë ôò äòï æï ùïè ñ âï íò ïæ ãò äò óÿò îïâì èìëô äò ëì
èïì ø üï þòà. ñë âåä à âòì èòí æë æï, óèïé äå ìò ãï íïà äå þï
ïèå îò êï øò èò èå éë æï ÷å èò øå ìïû äåþ äë þå þò èë ùò íï âå óíò -
âåî ìò üåü øò ãï èë èå úï æï. 

âìùïâ äëþ St. John’s University-òì òóîò æò óä ôï êóä -
üåü çå. óíò âåî ìò üå üòì ìï øó ï äë ìùïâ äòì ìï ôï ìó îò øå ï -
æãåíì $50 000-ì, ìï çë ãï æë åþ îò âò êë äå öòì — $15 000-ì.
ïáå æïí óíò âåî ìò üå üò ìüó æåíüì, øå éï âï àòì ìï õòà, íï ùòäì
óôò íïí ìåþì, íï ùò äòì ãï æïõ æï êò àï âïæ óùåâì. ìùïâ äòì ìï -
ôï ìó îòì ãï æïõ æï øå ìïû äå þå äòï ñë âåä à âò ó îïæ, ìå èåì ü -
îó äïæ æï ùäò ó îïæ. ùïî ÷ò íå þóä ìüó æåí üåþì óíò âåî ìò -
üå üò øò æï æï ôò íïí ìå þïì ïí øò æï ãîïíüì ïû äåâì, àóè úï íï -
ùò äòì æï ôïî âï àï âïæ ìüó æåíüì èï òíú óùåâì.

óèïé äå ìò ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þòì ìüó æåí ü èï øå òû äå þï
óíò âåî ìò üå üòì øò æï ãîïí üò èò ò éëì, îïú æò æò øå éï âï àòï,
ìùïâ äòì ìï ôï ìó îò æïí ãï èëè æò íï îå. îïú øå å õå þï ôå æå îï -
äóî ãîïí üåþ ìï æï æïõ èï îå þåþì, ïèòì óô äå þï èõë äëæ
„èùâï íå þï îï àòì“ èôäë þå äåþ ìï æï èë áï äï áå åþì ïáâà.

ïèå îò êóä óíò âåî ìò üåü øò ìüó æåí üòì úëæ íòì øå ôï ìå þï
ãïî ê âå ó äò êîò üå îò ó èå þòà õæå þï, åì èë ò úïâì: áâò çåþì,
êâäå âåþì, ïêï æå èò óî íïø îë èåþì, øó ï äå æóî æï ôò íï äóî
ãï èëú æåþì.

ìüó æåí üòì ìüï üó ìòì øå ÷å îå þòì èò çå çò øå òû äå þï ãïõ -
æåì ìå îò ë çó äò æòì úòð äò íï îó äò ãï æïú æë èï ïí ìüïí -
æïî üòì èò íò èó èòì øå óì îó äåþ äë þï.

— îë ãëî ôòá îëþ, îï óðò îï üå ìë þï ïáâì óúõë å àòì óèïé -
äåì ìïì ùïâ äåþ äåþì áïî àóä àïí øå æï îå þòà?
— óúõë å àòì óèïé äå ìò ìïì ùïâ äåþ äå þòì óðò îï üå ìë þï óíò -
âåî ìò üå üòì òì üë îò òà, êâäå âå þòì èå àë æå þò àï æï ìòû äò -
å îòà, àå ë îò ó äò æï ðîïá üò êó äò èòæ ãë èòì ìòí àå çòà ãï -
èë ò õï üå þï; ãïî æï ïèò ìï, üåá íò êó îò ïé ÿóî âò äë þå þòà,
èæò æï îò þòþ äò ë àå êå þòà, ùïè ñ âïí ðë çò úò åþ çå æï ìïá èå þòì
ðîë úåí üó äò èï÷ âå íåþ äò àï æï ðîëã îï èòì èë æåî íòì üó äò
ëî ãï íò çï úò òà. áïî àóä ãï íïà äå þòì ìòì üå èïì ìÿòî æå þï
óô îë èå üò ìðå úò ï äò çå þï âòù îë ìôå îë åþ çå, îïæ ãïí, îë -
ãëîú ùå ìò, ðîëã îï èå þò çåæ èå üïæ ãïí çë ãï æå þó äòï æï
èõë äëæ àå ë îò ó äò õï çòï ãïí âò àï îå þó äò. èå üò ðîïá üò êï,
èå üò êâäå âï æï ãïí âò àï îå þïï ìï ÿò îë.

— îï øå ãòû äòï ãâòàõ îï ïøø-ì ìï ó íò âåî ìò üå üë þòþ äò ë àå -
êå þòì øå ìï õåþ?
— ïèå îò êòì þòþ äò ë àå êå þò ìïê èï ëæ èæò æï îòï ïí üò êó îò,
îå íå ìïí ìó äò àó àï íï èåæ îë âå èï ìï äå þòà, ùòã íå þòà, ùñï -
îë å þòà, ùå îò äå þò àï æï íïø îë èå þòà. ìùë îåæ ïèò üëè, ïá
÷ï üï îå þó äò êâäå âå þò þåâ îïæ óô îë æïõ âå ùò äò æï èîïâ -
äòì èëè ú âå äòï.

— îë èå äòï øåí à âòì ñâå äï çå ìï òí üå îå ìë ìòâ î úå óíò âåî -
ìò üåü øò æï îïè èë ïõ æò íï øàï þåÿ æò äå þï, îë úï ðòî âå äïæ
øåõ âå æò ïèå îò êóä ìïì ùïâ äå þåä øò?
— ðò îï æïæ ÷åè à âòì, åì òñë ðò îï æò íòâ àå þòì øå ìï íï õò êï îï -
æï, îïæ ãïí èõë äëæ ôòä èå þò æïí âò úë æò ïè ìòâ î úòì øå ìï -
õåþ æï îë úï ïèòì èëè ì ù îå àï âïæ ãïâ õ æò, ûï äò ïí þåâ îò ìï -
ìò ï èëâ íë èë ãë íå þï ïé û îï ÷åè øò.

— ðïí æå èò òì ðå îò ëæ øò æéòì ùåì îòã øò æïæ ãï ëí äï òí ìùïâ -
äå þòì ïóúò äåþ äë þï. ðïí æå èò ïè æïã âï íï õï, îëè øå ìïû äå -
þå äòï ãï íïà äå þòì èò éå þï æòì üïí úò ó îïæ. àóè úï ìï çë ãï -
æë å þòì ãïî ê âå ó äò íï ùò äò óðò îï üå ìë þïì ðò îòì ðòî ìùïâ -
äå þïì ïíò ÿåþì. øåí îïì ôòá îëþ ïè ìï êòàõ àïí æï êïâ øò îå -
þòà?
— üîï æò úò óä èå àëæì, úõï æòï, âå îï ôå îò øå åæ îå þï, îë úï
ïóæò üë îò ï øò, äåá üëî àïí æï àï íï êóî ìå äåþ àïí ðò îòì -
ðòî, ìùïâ äëþ æï ãï èëú æò äå þïì òéåþ. àóè úï ïèå îò êï øò,
ãï æï ìï õï æòì îï ë æå íë þò æïí ãï èëè æò íï îå, ìùïâ äïì ïóúò -
äå þ äïæ ìï èó øï ëú óí æï øå ó àïâ ìë, îëè ìùïâ äòì ìï ôï ìó -
îòì ãï æïõ æï çåæ èå üò ìüó æåí üó îò ìåì õå þòì ãï îå øå øåû -
äë. ïèò üëè ÷åè à âòì ëí äï òí ìùïâ äå þï, øå òû äå þï òà á âïì,
êëè ôëî üó äò ïé èë÷ í æï.

— îïì óî ÷åâ ïõïä ãïç î æåþì, îëè äåþ ìïú ìïçé âïî ãï îåà
úëæ íòì ãïé î èï âå þò ìï æï êâï äò ôò êï úò òì ïèïé äå þòì ìóî -
âò äò ïáâà?
— ðòî âåä îòã øò, æï âòùñåþ òáò æïí, îëè òí ã äò ìó îò åíòì èï -
éïä æë íå çå úëæ íïï ìï ÿò îë. ìï ìóî âå äòï, ìüó æåíüì
¸áëí æåì èï éï äò áó äï TOEFL-ìï ïí IELTS-øò, ãï èëú æåþ øò,
îëè äåþ ìïú óíò âåî ìò üå üå þò æòæ èíòø â íå äë þïì ïíò ÿå þåí.
ïìå âå ûï äò ïí èíòø â íå äå âï íòï ôìò áë äë ãò ó îò èçïæ ñëô íï,
îëè ìüó æåí üò ïõïä ãï îå èë ìï æï îå ï äë þïì èåí üï äó îïæ
ìùë îïæ ãï óè ê äïâ æåì. îïú øå å õå þï êîå æò üå þòì ïéò ï îå þï ìï
æï ãï æï ìï õï æåþì, åì ôëî èï äó îò ðîë úå ìòï æï ìüó æåíüì

ñë âåä à âòì øå óû äòï, èï éï äò ïêï æå èò ó îò èëì ù îå þòà, óíò -
âåî ìò üå üòì øò æï æï ôò íïí ìå þï èë ò ðë âëì.

— ãò ëî ãò, îï ïîòì òì, îïú ñâå äï çå èå üïæ ãï ë úåþì, ãïê âòî -
âåþì ïí ïé ãïô î àë âï íåþì ïèå îò êï øò? 
— åì ïîòì ãï îå èë, îë èåä øòú øå ãòû äòï ãïõ æå òì, âòíú ìï êó -
àï îò øå ìïû äåþ äë þò æïí, óíï îå þò æïí, íò ÿò æïí æï øîë èòì -
èëñ âï îå ë þò æïí ãï èëè æò íï îå, ãòí æï îëè òñë. ïá ïî ïáâì
èíòø â íå äë þï ùïî èë èïâ äë þïì, êï íòì ôåîì, øå õå æó äå þåþì,
ñâå äï ïæï èò ïíì ùïî èï üå þòì àï íï þï îò øïí ìò ïáâì, îïæ ãïí
ìòì üå èï èå îò üëê îï üò ïì åôóû íå þï æï íå ðë üòç èò æï êë -
îóô úòï óúõëï. èë ùò íï âå ïæ ãòä çå ðîë ôå ìò ë íï äòç èò
æãïì.

— ìïæ æï îë ãëî ïüï îåþ àï âò ìó ôïä æîëì, îë ãë îòï ïèå -
îò êó äò ìüó æåí üó îò úõëâ îå þï?
— ðïí æå èò ïè æå, àï âò ìó ôïä æîëì, ïæ ãò äëþ îòâ ìêâå îåþ øò
âòê îò þå þë æòà, ìõâï æïì õ âï üò ðòì ãïî àë þòì ìï øó ï äå þòà,
èï ãï äò àïæ, þë ó äòí ãòà, ôòä èòì ìå ìò å þò àï æï ìõâï èìãïâ -
ìò ïá üò âë þå þòà âòá úåâ æòà àïâì.

— ìùïâ äòì ðï îï äå äó îïæ,  ïèåîòêòì ìòúëúõäòì ìï æïçé âå -
âë êëè ðï íò ï øò, ãå íå îï äó îò èå íå öå îòì ðë çò úò ï çå èó øï ëþ,
îï ãçï ãï ò ï îå ùïî èï üå þòì èò ìïé ùå âïæ?
— ïèå îò êòì ìò úëúõ äòì ìï æïçé âå âë êëè ðï íò òì (American
Income Life), îë èåä ìïú Forbes-òì ýóî íïä øò, ñë âåä ù äò ó -
îïæ, åîà-åî àò ùïè ñ âï íò ïæ ãò äò óÿò îïâì, ìï ó êå àå ìë ïãåí -
üòì üò üó äò 2020 ùäòì þë äë èå ëàõåæ øò èë âò ðë âå. òáïè æå
êò, ìïê èï ëæ êëè ð äåá ìó îò òí üåî âòó ãï âò ï îå, ðîëá üë îòì
ãï èëú æï, ìïø üï üë ìï äò úåí çòë ãï èëú æï, îëè ìï æïçé âå âë
ïãåí üïæ æï èåùñë èó øï ë þï. øåè æåã ãå íå îï äó îò èå íå öå îòì
ðë çò úò ï çå ãï æï èòñ âï íåì, øåì îó äå þó äò ìï èó øï ë æïí, ¹1
àï íïè ø îëè äòì üò üó äò æïí æï êëè ðï íò òì æïè ôóû íå þåä àï
êäó þòì ùåâ îë þò æïí ãï èëè æò íï îå.

— îë ãëî ãå ìï õå þï èë èï âï äò, àó ìï áïî à âå äë øò æïþ îóí -
æå þò, îï èë äë æò íå þò ãïáâì? îï üëè óÿòîà óúõë åà øò ãï -
íïà äå þï èò éå þóä ïõïä ãïç î æåþì ìïè øëþ äë øò æïþ îó íå -
þï?
— âôòá îëþ, ïè åüïð çå, ìï áïî à âå äëì ïáå æïí óô îë æï âåõ -
èï îå þò. ïèå îò êó äò ãï íïà äå þï èíòø â íå äë âï íòï úëæ íòì ìï -
áïî à âå äë øò ãï çò ï îå þò ìï æï æï íåî ã âòì ðåî ì ðåá üò âòà.
ïáï ó îò ãï èëú æò äå þï ûï äò ïí æï èåõ èï îå þï, ÷å èò ùò äò ïãó -
îò æïâ æë áâåñ íòì ïé è øå íåþ äë þòì ìïá èå øò. þåâî áïî à âåä
ïõïä ãïç î æïì ìï áïî à âå äë øò æïþ îó íå þï óÿòîì, îïæ ãïí òì
ìï èó øïë àó ìï èëé âï ùåë ïì ðï îå çò ïî ïáâì, îïú óúõë åà øòï.
èò ó õå æï âïæ ïèò ìï, åî àëþ äò âïæ, åî à ìó äëâ íå þòà, ìï áïî -
à âå äë øò øå ìïû äå þå äòï òìå àò åêë íë èò êó îò, ìë úò ï äó îò
àó ðë äò üò êó îò ãï îå èëì øåá è íï, ìï æïú áïî à âå äò ðîë ôå -
ìò ë íï äå þò æï ìðå úò ï äòì üå þò êëè ôëî üó äïæ òã î û íë þåí
àïâì.

— îë ãë îòï øë îò æïí ëêå ï íòì èòé èï æïî ÷å íò äò øå íò áâå ñï -
íï?
— ìï áïî à âå äë ÷å èò ìïè øëþ äëï æï, óô äòì øåè æåã, ãïí ìï -
êóà îå þó äïæ ìïè øëþ äë èòñ âïîì. ìï èë èïâ äë ôòá îå þò æï
ãåã èå þòú ìï áïî à âå äëì æïõ èï îå þï ìï æï ãïû äò å îå þïì óêïâ -
øòî æå þï. ïè åüïð çå, áïî à âåä ïõïä ãïç î æåþì ìïè øëþ äëì
æïõ èï îå þï êïî ãò ãï íïà äå þòì èò éå þòà øå óû äò ïà, ïèò üëè,
ïè èòç íòà, óúõë åà øò, ìï áïî à âå äë æïí ïìå øëîì ÷å èò ãïè ã -
çïâ îå þï, òìåâ æï òìåâ ìïè øëþ äë çå çîóí âò àïï ãïí ðò îë þå -
þó äò.

åìï óþ îï èï êï ñò ôò ï íò

áïîàâåäò ìüóæåíüåþò óúõëåàøò
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„èò æò ëæ íåí åî àïæ, èïã îïè òìå, àòà áëì âåîú ïè -
÷ íåâ æ íåí åî à èï íåàì, àò àë å ó äò àï âòì à âòì, àï -
âòì ôòá îåþ øò ùï ìó äò. ïìå õøò îïæ æï æò ïí ûèå þò,
ãïí ìï êóà îå þòà èï øòí, îë úï ðï üï îå þò ïîò ïí.“

ãó îïè ãå ãå øò ûå — „øó îòì ûò å þï“

„èïà íïüñ âò ï îò ïê îïâà ùïî þåþ çå,
ãó äò ìïâ ìå ïáâà øõï èòì ùâå àå þòà,
ïè æîëì èëä õå íòà ïîòì æïî þï çò,
ëî êåì ü îò ãîãâò íïâì àïâ ãï èå üå þòà.“

ãï äïê üò ë íò

„ìòñ âï îó äòì óíï îò“ — ïìå æï ïî á âï ìï õå äïæ ôîòú îò -
èïí èï àï âòì åîà-åîà ùòãíì æï íï ùïî èë åþ øò þåâ î öåî ïõ ìå -
íï, îëè ìòñ âï îó äòú ÷âå ó äåþ îò âò óíï îòï, îë èå äòú ïæï -
èò ïíì ïæ îå óä þïâ ø âë þï øò ïí ãï èë ó èó øïâ æå þï, ïí ïîï. òèòì -
à âòì, îëè èëç î æòä èï ïæï èò ïí èï ãïì úåì ìòñ âï îó äò, þïâ ø -
âë þï øò èïì óí æï ó÷ âå íëí åì ãîûíë þï. 

ïîï àó ìòñ âï îó äòì íïê äå þë þï, èò êóà â íå þó äë þòì ãïí -
ú æòì ïî áë íïú êò ïæï èò ï íòì à âòì çò ï íòì èëè üï íòï, áó ÷ï øò
èúõëâ îåþ þïâ ø âåþì êò ëîò âåì íïê äå þë þï ïáâà ïèë ìïâ ìå þò.
ïîú ìòñ âï îó äò, ïîú èò êóà â íå þó äë þï, øò øò æï ìï êó àï îò
àï âòì òèåæ çå ñëô íï, îïú ïîï àó þïâ ø âòì à âòì, çîæïì îó -
äòì à âò ìïú îàó äò ïìï üï íòï.

ïè àå èïì àïí ìæåâì êëí ü îïì üò. ïìåà êëí ü îïì üåþì õøò -
îïæ âíï õïâà ãó îïè ãå ãå øò ûòì èëàõ îë þï øò „øó îòì ûò å þï“.
åî àò èõîòâ, ìòè ø âò æå, æå æëþ îò ë þï æï ìòà þë, èå ë îå èõîòâ
êò, óòèå æë þï æï ìò úò âå, áó ÷òì „óíó ãå øë ìåâ æï“.

„åçëì îêò íòì ÿòø êïî àïí ãîûåä õï äï àò ï íò ìáå äò áï äò
òæ ãï, õåä øò úï îò å äò âåæ îë åÿò îï æï îë úï ûèå þò õï äï àò -
ïí ìáåä áïäì ãï óì ùëî æ íåí, áïä èï æå æëþ îò âò, üêþò äò

õèòà ìàõë âï óô îëìì:
— þò ÿò êë, àó éèåî àò ãùïèì, ùñï äò èë èò üï íå!

èïã îïè þò ÿò ïî ãï ÷åî æï æï àï âï çò ï íïæ óðï ìó õï:
— ïî èùïèì, æå ò æï, éèåî àò...“

ïìå àòï îå çò êëì ðï ìó õò, èë ó äëæ íå äò, áï äòì à âòì, îë -
èåä ìïú æå æëþ îò âò õèï ïáâì æï ëæ íïâ ÷ï ìó áå þó äòï, îï çåú
îå çò êë ãåì äò ï íïæ ãï ò ôòá îåþì, îëè áï äò ÿï èò àïï ïìå æï
ïîï ïâïæ è ñë ôë þòà. ðï ìó õò èë ó äëæ íå äòï, àóè úï, îå çò -
êëì ðåî ì ðåá üò âò æïí ìïâ ìå þòà þó íåþ îò âò, îïæ ãïí ïîú ïè
áï äòì ìòà þë æï ïîú èò ìò æå æëþ îò ë þï îå çò êëì à âòì æï èò -
ìò ðï üï îï ûèòì à âòì ïîïï ãïí êóà â íò äò.

êëí ü îïì üó äòï îå çò êëì ðï üï îï ûèòì ïé ùå îïú, îò àïú
ïâ üë îò óêåà ùïî èëã âòæ ãåíì þïâ ø âòì æï óú âå äë þïì æï óè -
ùå ë þïì øå ó ôå îå þåä ãï îå èë øò:

„åì òñë íï çò, ôóí ÷ó äï þò ÿò, æï ïõ äë å þòà åá â ìò-øâò æò
ùäò ìï. èëî úõ âò, úòì ôåî à âï äå þï æï äë ñï ùò àå äò... èïì
¸áëí æï àåà îò áïà áï àï üï íò, îë èåä ìïú èë óâ äå äë þï ûïä -
çå åüñë þë æï. òì þåâî ïæ ãò äïì òñë æï êïù îó äò, ãïî æï ïèò -
ìï, ôïî àë, ÿóÿñò ï íò äï áå þò ï÷ í æï èêåî æ çå æï êò ìåî çå, îïú
àâïä øò ûäò åî ãå úå èë æïà òèò ìò üï íòì ìò àåà îòì ãï èë.
èóõäì áâå èëà, øòø âå äò ôå õå þò øåè õ èï îò üï äï õòà ¸áëí æï
æïì â îò äò. ñë âå äò âå åì ïî åõï èå þë æï ïè þïâ ø âòì ìò íï çå ìï æï
ôï áòç ãï îåã íë þïì. òì òæ ãï àï âò ìò ûèòì óêïí, üò îò ôåþì øë -
îòì, èï éïä, õèåä þï äïõ øò æï õå äå þò çóîãì óêïí æï åùñë.“

ïè þòì êóä èò íï úò òì à âòì èçï æå þï òùñå þï îå çò êëì ïã îå ìò -
òà, îë èåä ìïú òì öåî àï âò ìò ûèò ìïæ èò øå óþ îï äå þå äò èëðñ -
îë þòà (úå èòà ) ïâ äåíì, øåè æåã ìï çïè à îë å þòì áóî æë þòà ïã -
î ûå äåþì æï ìï þë äë ëæ — èå îï þï çå øó îòì ûò å þòà ïì îó äåþì.
åì ïè þï âò îå çò êëì ïè þï âòï, àò àë å ó äò èò ìò áèå æå þï èïì øò îï -
éïú êâïäì üë âåþì æï óïè îïâ êòàõ âïì ó÷åíì, îï çåú ðï ìó õò
àâò àë íïú ïî òúòì, õøò îïæ òèï ìïú âåî õâæå þï — îï üëè òá úå -
âï ïìå. þîï çò, ìòþ îï äó äò, ìò íï íó äò — ïè ãîûíë þå þòì íï îå âòï
èë çïî æòì ïî ìå þï øò æï ïî òúòì, îë èåäì ãï¸ ñ âåì þë äëè æå.

èëàõ îë þï øò êëí ü îïì üò êò æåâ åî àõåä èï øòí øå èë æòì, îë -
úï îå çò êë àï âòì çå þåâ îïæ ûäò åî þòÿ çå, ëèï îï çå øó îòì ìï ûò -
åþ äïæ èò æòì. ëèï îïì ìïõ äò èëâ äò äòï, åçë øò õå õò äòï æïî -
ãó äò, îå çò êëì à âòì êò îêò íòì ÿòø êï îòï èõë äëæ íïú íë þò:

„ëèï îïì ìïõ äò åçëì ìòé î èå øò òæ ãï. åì òñë ïãó îòì ïõï äò
ìïõ äò. åçëì îêò íòì ÿòø êï îò ¸áëí æï. îå çò êëì ïî óñ âïî æï
îêò íòì ÿòø ê îò ï íò åçë å þò, îïæ ãïí òè ìï ìïô äï ëì, ìï æïú èò ìò
æåæ-èï èï òñë æï èïî õó äò, îêò íòì ÿòø êï îò ¸áëí æï. îêò íòì
ÿòø êï îò îå çò êëì ìòê â æòäì ïãë íåþ æï æï óìò ï èëâ íë ãîûíë -
þïì óá è íò æï. ïõ äï òì òæ ãï áó ÷ï øò, ôåõ øòø âå äò, ãïè õ æï îò,
èëê äå üîó ìòà, ãï õó íå þó äò èï ò ìó îòà, îëè äòì óþå øò úò âò
áâå þò åùñë, òõå æå þë æï õå õò äòà ìïâ ìå, èëâ äòä-èë ìóô àï -
âå þóä åçë øò æï ãîûíëþ æï ïè ëöï õòì ìò èïûé îåì æï óç îóí -
âåä ñë ôïì.“

êëí ü îïì üò ëèï îïì æå æòì æï õï ìò ï àå þòà ãîûåä æå þï:
„åì òñë ÿï éï îïà èò ï íò, äï èï çò áï äò, îë èå äòú ïäåî ìòà

æï ìòñ âï îó äòà óñó îåþ æï îå çò êëì ìï õå øò, æï îå çò êëè
ãïê âòî âå þòà øå íòø íï, îëè èëì ùëí æï ïè áï äòì èçîóí âå äò
æï àþò äò õèï, èëì ùëí æï ãåè îò å äò ìï æò äòì ìóî íå äòà
ãïý éåí àò äò èò ìò ùòí ìï ôï îò æï, ìï åî àëæ, ñâå äï ôå îò èëì -

ùëí æï ïè áï äò ìï, àóè úï åì áï äò èüå îò òñë.“
ïèòì øåè æåã ïéïî ïîòì ãï ìïê âò îò, îëè áó ÷òì þïâ ø âå þòì

úíë þò å îå þï øò óìï èïî à äë þòì îùèå íï èñï îòï. àóè úï, îå -
çò êë öåî êò æåâ ïî ïîòì èàäïæ áó ÷òì þïâ ø âò, ìò éï îò þòì æï
ìï çïè à îë å þòì èë íïü îå þòì èò ó õå æï âïæ, èïì ìïõ ä øò èï òíú
åäë æå þï èë õó úò þå þòï æï êò æåâ ðï üï îï ûèï, îëè äòì ãï -
èëú ïõ äï èïí øó îò óí æï òûò ëì. ïìåú èë òá úå âï. ëèï îï çå
øó îòì ûò å þòì øåè æåã êò èï òíú âåî ãîûíëþì þåæ íò å îå þïì,
îïæ ãïí þåæ íò å îå þï èõë äëæ ìòñ âï îóäì øå óû äòï ïã î û íë -
þò íëì. ìòñ âï îó äò êò, îë ãëîú ôîòú îò èï íò ïè þëþì, åî àò
÷âå ó äåþ îò âò óíï îòï, òì óíï îò, îë èå äòú þïâ ø âåþì óí æï
ï÷ âå íëí òèò ìïà âòì, îëè àï âï æïú ãïì úåí.

ïìå àò þïâ ø âå þò æï ìï åî àëæ, þïâ ø âå þò èóæ èò âïæ ìòñ âï -
îó äòì òæå ïì åûå þåí æï åþéï ó ÿå þò ïí. ïîòì ïìå àò èë íïê âå -
àò íóã çïî øï üï ò ûòì èëàõ îë þï øò „èëã çï ó îë þï ïô îò êï øò“:

„öï èò úåúõ äò æïí ãïæ èëâ æ ãò, ùñï äò ãï æïâ ùó îå.
òìåâ òì þå ÿå æò èåæ ãï àâïä ùòí æï óåú îïæ ãï âò ôòá îå, îï

òá íå þï, îëè ïâ æ ãå æï èï èòì èë ìï ûåþ íïæ ùï âò æå-èåà áò. ïè
ïç î èï òìå ïèïã æë, õå äå þò ïèò úïõ úïõ æï æï èå ë îå êâåî úõò
âå éïî ãïâ ô ú á âå íò — åãå àò ôå àò ï íò âïî, ñâå äï ôåî çå åã îå
âò úò ãï ãò ýå þï. ÿï èòì æîëì ìóä ãïè ã çïâ îå þï çå âôòá îëþ æò
æï ãó äò ãï èï äå þòà èò úåè æï.“

þïâ ø âò ñâå äï ôåîì èò ï üë âåþì æï ìë õóè øò èï èòì ìï ûåþ íå -
äïæ ùï âï, îïæ ãïí àþò äòì øò æå æï èïì çå ïéïî çîó íïâì, åî -
àï æåî àò èå ãë þï îò êò ìò úò âåì øå å ùò îï. þïâ ø â èï óïè îï âò
æïþ î êë äå þï óí æï ãï ò ï îëì, èïã îïè àó èï èïì íï õïâì, æï êïî -
ãó äò ìòñ âï îó äò øå óû äòï æï òþ îó íëì, ïèò üëè, óéòîì
ïèòì à âòì àïâ ãïí ùòî âï.

ïìå àò èëàõ îë þå þò êò æåâ åî àõåä ãâïõ ìå íå þåí, àó îï
æò æò ïæï èò ï íå þò ïîò ïí þïâ ø âå þò æï ïèïâ æ îë ó äïæ, çë ãò -
åîà èïà ãïíì îïè æå íòì ïüï íï óùåâì þïâ ø âó îò èõîå þòà.

áó ÷òì þïâ ø âå þòì úíë þò å îå þï øò
óìï èïî à äë þòì îùèå íï èñï îòï

íï üï äò ïþå ìï ûå
íò êë þïã îï üò ë íòì ìï õå äë þòì ìêë äï-äò úå ó èòì 

áïî àó äò åíò ìï æï äò üå îï üó îòì èïì ùïâ äå þå äò

ïìå àò þïâ ø âå þò æï ìï åî àëæ,
þïâ ø âå þò èóæ èò âïæ ìòñ âï îó äòì
òæå ïì åûå þåí æï åþéï ó ÿå þò ïí. 

ìïì ùïâ äë ùäòì 
ãï õïí ã î û äò âå þï ïî òãåã èå þï

ïî ìå þó äò ìüï üòì üò êòì èò õåæ âòà, ìêë äåþ øò êë îë íï âò -
îó ìòà òí ôò úò îå þòì èï÷ âå íåþ äå þò çîæï æòï, àóè úï, îë -
ãëîú ãï íïà äå þò ìï æï èåú íò å îå þòì èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äå
åêï üå îò íå æãå þó ï ûå ïúõï æåþì, åì èï÷ âå íåþ äå þò òè íòø íóä -
çå öåî èï òíú ïî ïîòì, îëè èíòø â íå äë âï íò øåçéóæ âå þò æï -
ùåì æåì: „òí ôò úò îå þòì èï÷ âå íå þå äò èïì ùïâ äåþ äå þòì øåè àõ -
âå âï øò 0,1%-òï, èëì ùïâ äå å þòì øåè àõ âå âï øò — 0,3%, îïú òèï -
çå èï éï äòï, âòæ îå ãó øòí òñë, èïã îïè åì ïî ïîòì òì ìüï üòì -
üò êï, îë èå äòú ãâå óþ íå þï, îëè ÷âåí ìêë äåþ àïí èò èïî àå þï -
øò ãïî ê âå ó äò èêïú îò çë èå þò óí æï èò âò éëà. àóè úï, ÷âåí
âïîà óùñå þï àï øë îò ìò ìï êë ëî æò íï úòë ìïþ ÿëì ùåâ îå þò æï
îï àáèï óí æï, âòà âï äòì ùò íåþà èòì ãï æïùñ âå üò äå þåþì“.

îë ãëîú úíë þò äòï, èàïâ îë þòì ãï æïùñ âå üò äå þòà, ãï -
õïí ã î û äòâ æï æïì âå íå þòì æéåå þò æï ìêë äå þò ìùïâ äòì ãï -
íïõ äå þïì 13 èï òìì øåû äå þåí. ïìå àò ãï æïùñ âå üò äå þòì èò ó õå -
æï âïæ, èò íòì ü îòì èë ïæ ãò äå ãïí èïî üïâì, îëè ìï öï îë ìêë -
äåþ øò ìïì ùïâ äë ùå äò, üîï æò úò ó äïæ, 15 òâ íòìì æïì îóä -
æå þï. èàïâ îë þòì èò åî ãï èëúõï æå þóä æïì âå íå þòì æéå åþì
êò, ìêë äå þò òí æò âò æó ï äó îò ãîï ôò êòà ïïíïçéï ó îå þåí.

„èòí æï âóàõ îï ÷âåíì èëì ùïâ äå åþì, èïà èøëþ äåþ ìï æï
èïì ùïâ äåþ äåþì, îëè ìïì ùïâ äë ðîë úå ìò æïì îóä æå þï 15 òâ -
íòìì, òè æéåì, îï æéå ìïú üîï æò úò ó äïæ ìîóä æå þï õëä èå.
øå ìï þï èò ìïæ, ìùë îåæ òè 6 ìïì ùïâ äë æéåì àïí æï êïâ øò îå þòà,

îë èå äòú æïì âå íå þòì æéåæ ãï èëúõïæ æï, óê âå èëè çï æå þó -
äò îå êë èåí æï úò å þò æï åã çïâ íïà ìêë äåþì“.  èò ìò âå àáèòà,
îå êë èåí æï úò åþ øò ìï ó þï îòï òèï çå, àó îë ãëî èò ïé ùò ëí òè
èòç íåþì, îë èå äòú àò àë å óä ìêë äïì ¸áëí æï æï ãåã èò äò.
îå êë èåí æï úò å þòì àï íïõ èïæ, ìêë äåþì åû äå âïà óô äå þï, òí -
æò âò æó ï äó îïæ æï ï ëî ãï íò çëí åì ñâå äï ôå îò, àï âïæ âå ãïí -
ìïçé â îëí îë ãëî ãï èë ò ñå íëí ìï ãïê âå àò äë ðîë úå ìò, èï ãï -
äò àïæ, îïè æå íò èå ìï ï àòì æï èï üå þòà àó øï þï àò æéòì ãï èë -
ñå íå þòà. èàï âï îòï, ìïì ùïâ äë æéå å þò ìï æï ìï ï àå þòì ãï èë ñå -
íå þòà, èò ïé ùò ëí æï ãåã èòä øå æåãì. „æå üï äó îïæ ãï ùå îò äò
îå êë èåí æï úò å þò ñâå äï ìêë äïì èò å ùë æï. æïî ù èó íå þó äò
âïî, òìò íò òí æò âò æó ï äó îïæ òèó øï âå þåí ìïì ùïâ äë ãåã èòì
ãïî øå èë æï 15 òâ íòìì ñâå äï ìêë äï ÷âå óä îå ýòè øò æï ïì îó -
äåþì ìïì ùïâ äë ðîë úåìì“, — ïúõï æåþì åêï üå îò íå æãå þó ï ûå.

îïú øå å õå þï èïì ùïâ äå þåä àï âïá úò íï úò ïì, öïí æïú âòì èò -
íòì ü îòì, åêï üå îò íå üò êï îï ûòì òí ôëî èï úò òà, èïà èò åî óê -
âå ïéò îòúõï 55 ùåäì çå âòà èñë ôò ïìï êòì 30 000-èæå ìêë äòì
ðå æï ãë ãò æï 10 000-èæå ìêë äïè æå äò ïé ç î æòì æï ùå ìå þó -
äå þå þòì ðå æï ãë ãò, îëè äåþ ìïú åêóà â íòà êë îë íï âò îó ìòì
ìï ùò íï ïé è æå ãë âïá úò íï úòï. èò íòì ü îòì ãïí èïî üå þòà, ðå æï -
ãëã àï âïá úò íï úòï ìïã î û íëþ äïæ øå óùñëþì õåäì ìïì ùïâ äë
ðîë úå ìòì óìïô î àõëæ ãïã î ûå äåþì. îïú øå å õå þï èëì ùïâ äå -
å þòì à âòì æï ùå ìå þóä îå ãó äï úòåþì, èò ìò âå ãïí úõï æå þòà,
óùñå þòì èò åî ïî òãåã èå þï òìå àò îå ãó äï úò å þòì ãï æï õåæ âï,
îë ãë îò úïï èëì ùïâ äå å þòì à âòì, ãïî ê âå ó äò ïìï êòì çå âòà
(èå-4 êäï ìò æïí çå âòà), ðòî þï æòì ìï âïä æå þó äëæ üï îå þï.
„åì ïîòì òìå àò îå ãó äï úò å þò, îëè äòì ãï æï õåæ âï çå èìöå -
äë þïú ûï äò ïí îàó äòï åðò æå èò òì ðò îë þåþ øò, âò íï ò æïí ðòî -
þï æå ïîòì àòà á èòì åî àï æåî àò ñâå äï çå åôåá üó îò ìï øó ï -
äå þï, îë èå äòú ÷âåí æéåì ìï ó êå àå ìëæ ãâò úïâì. àâò àëí
ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì ãï èïî àó äë þòì à âòì îïú òãåã èå þï æï
îïú ÷âåí óê âå æï âòùñåà ãïí ïà äå þòì ìï èò íòì ü îëì àïí åî -
àïæ, åì ïîòì ðå æï ãë ãå þòì òè öãó ôòì âïá úò íï úòï, îë èåä ìïú
æéåì æéå ë þòà, ïìï êëþ îò âò öãó ôò æïí ãï èëè æò íï îå, åêóà â -
íòì âïá úò íï. ÷âåí âàâäòà, îëè ìùë îåæ ïè ðò îå þòì âïá úò íï -

úòï èíòø â íå äëâ íïæ øå óùñëþì õåäì ìïì ùïâ äë ðîë úå ìòì
óìïô î àõëæ ãïã î ûå äå þïì. þïâ ø âå þòì øåè àõ âå âï øò, ÷âåí
êâäïâ åî àï æåî àò ãï èë ìï âï äò ãâî÷å þï — ìë úò ï äó îò æòì -
üïí úòï, ðòî þï æòì ãï èë ñå íå þï æï ðò îï æò ¸ò ãò å íï, îï çåú óê -
âå ïæ ãòä çå óí æï òç îó íëì ìêë äïè æï ðå æï ãëã èï“, — ãï -
íïúõï æï èò íòì ü î èï.

ñë âåä ê âò îå ó äò ìüï üòì üò êï, îë èåä ìïú ãï íïà äå þò ìï
æï èåú íò å îå þòì ìï èò íòì ü îë ïá âåñ íåþì, àïí æï àïí èçïî æòï.
èøë þåä àï àõëâ íòà, ïìå âå, âò îó ìòì æï æïì üó îå þòì èò çå -
çòà, áâåñ íòì èïì ø üï þòà, æòì üï íò óî ìùïâ äå þï çå ãï æïì â äòì
èìóî âå äò ìêë äå þòìï æï úïä êå ó äò êäï ìå þòì îï ë æå íë þïú
òçîæåþï. èïà îòúõâì åèï üå þï îòìê öãóô øò èñë ôò òè èïì ùïâ -
äåþ äå þòì îï ë æå íë þï, îëè äåþ èïú ðò îï æïæ èò èïî àåì ìêë -
äåþì àõëâ íòà, æòì üïí úò óî ìùïâ äå þï çå ãï æïì â äïì àïí æï -
êïâ øò îå þòà. 

æéå âïí æå äò èæãë èï îå ë þòà, ìüï üòì üò êï ïìå ãï èë ò ñó -
îå þï: ìîóä æòì üïí úò óî ìùïâ äå þï çå 73 ìêë äï æï 187 úïä -
êå ó äò êäï ìò òè ñë ôå þï, ïìå âå æòì üïí úò ó îò ìùïâ äå þòì
ôëî èïü øò, áâåñ íòì èïì ø üï þòà, 133 ðå æï ãë ãò î÷å þï.
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10 ÄÏ ÎÒ áïîàóäò (I-VI)
èïìùïâäåþåäàï 
ãïèëúæåþòìàâòì

ÙÒÃ ÍÒ III 
XX ÌÏ Ó ÊÓ ÍÒÌ ÈÙÅÎ ÄË ÞÏ

ÀÒÀË ÜËÈÒÌ ÔÏÌÒ  — 13 ÄÏÎÒ

õåä èë ùå îòì àïí õï ãïæ èë îòúõåà îåê âò çò üåþ çå:

ÈÒÈÉÅÞÒ — ØÐÌ „ÏÕÏÄÒ ÃÏÍÏÀÄÅÞÏ“, Ì/Ê 202058735, 

Ï/Ï GE93LB0113314052305000,  
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555 411 668, 599 88 00 73,  032 295 80 23

ÙÒÃ ÍÒ I 
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15 ÄÏÎÒ

15 ÄÏÎÒ

ðîëôåìòóäò 
óíïîåþò
àåëîòóäò èïìïäï

11  ÄÏÎÒ 15  ÄÏÎÒ

èïì ùïâ äåþ äòì 

ãï èëú æå þòì à âòì

ùòã í øò àïâ èëñ îò äòï 

I-IV êäï ìå þòì èïì ùïâ äå þåä àï 

êëè þò íò îå þó äò 

ìï ãï èëú æë èï ìï äï, 

êòàõ âï-ðï ìó õòì æï 

üåì üå þòì ìï õòà 
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ôï ìò – 17 äï îò

ôï ìò – 27 äï îò

üåìüåþò áïîàóä

äòüåîïüóîïøò
åîëâíóäò 

ãïèëúæòìïàâòì

ãòäëúïâà ïéæãëèòì þîùñòíâïäå æéåìïìùïóäì


