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vsfdfhb htlfmnjhb U8 XF{EYFIDBKB

v8 v8 l8 ghjatcjhb7 frfltvbrjcb

htlfmnjhbc vjflubkt S8 VBMTKF’T

htlfmnjhbc vjflubkt G8 BVYF’T

lffdflt,fsf rjynhjkbcf lf cfpjufljt,hbdb 

]fylfwdbc wtynhbc lbhtmnjhbc vjflubkt

htlfmnjhbc vjflubkt K8 RBRYF’T

cfmfhsdtkjc mfksf rjyuhtcbc sfdv]ljvfht

htlfmnjhbc vjflubkt U8 LBLFDF

cfmfhsdtkjc gfsjkju-fyfnjvsf fcjwbfwbbc

utythfkehb vlbdfyb7 v8 v8 l8 ghjatcjhb7 frfltvbrjcb

htlfmnjhbc vjflubkt Y8 }J<FDF

cfmfhsdtkjc ,fdidsf rfhlbjkjusf rfdibhb7 v8v8r8

htlfmnjhbc vjflubkt U8 XF{EYFIDBKB
cfthsfijhbcj ajyl 3ecfahs[jt,f lf ,fdidb4 lbhtmnjhb

CFHTLFMWBJ RJKTUBBC OTDHT<B

FCFSBFYB Y8 ~fhfcfvsfdhj,jt,bc

rjfkbwbf fa[fptsbcsdbc`

<B<BKFIDBKB B8 ~fhfcfvsfdhj,jt,bc

rjfkbwbf fa[fptsbcsdbc`

UF<FB”T S8 ~v8 v8 r8 vtfy-ubytrjkjub

,fsevb`

LFDBSFBF U8 ~s8c8c8e8 ghjatcjhb v8 v8 l8`

PFHLFKBIDBKB D8 ~cfmfhsdtkjc 

,fdidsf rfhlbjkjusf fcjwbfwbf v8 v8 l8 `

PEHF<FIDBKB L8 ~acbmbfnhbbc

bycnbnenbc lbhtmnjhb7 ghjatcjhb`

PFHYF”T L8 ~scce ghjatcjhb`

LJQJYF”T U8 ~fii jabcbc [tkv’qdfytkb`

VFHBYF HJCF ~fii`

RFYLTKFRB Y8 ~cfthsfijhbcj ajyl 

3ecfahs[jt,f lf ,fdidbc4 vlbdfyb7

vtlbwbybc ljmnjhb`

RDTPTHTKB-RJGF”T F8 ~cfmfhsdtkjc 

gtlbfnhsf fcjwbfwbbc

cfgfnbj ghtpbltynb v8 v8 l8 ghja8 frfl8`

RENE<B”T H8 ~scce ghjatcjhb7

v8 v8 l8 frfl8`

RBKF”T L8 ~]b-gb-cbc

utylbhtmnjhb7 v8 v8 r8 `

RFHFYF”T S8 ~bdfyt]fdf[bidbkb ccf[8

cf[tkvobaj eybdthcbntnbc ghjatcjhb`

VFVFJ KTDFYB ~cfmfhsdtkjc 

cfgfnhbfhmj`

VFY}FDB”T Y8 ~scce ghjatcjhb7 vvl`

VFY}FDB”T B8 ~vtlbwbybc ljmnjhb 

fcjwbfwbf 3eakt,f ]fyvhstkj,fpt4

ghtpbltynb`

VBHBFYFIDBKB V8 ~fhfcfvsfdhj,j

jhufybpfwbf 3;bhfab4`

RTHDFKBIDBKB G8 ~ghja8 frfltvbrjcb7

cfthsfijhbcj ajyl 3ecfahs[jt,f

lf,fdidbc4 cfmfhsdtkjc jabcbc 

[tkv’qdfytkb`

;ehyfk 3cjwbfkehb7 trjkjubehb lf 
rkbybrehb gtlbfnhbf4 cfhtlfmwbj rjktubbcf

lf cfhtlfmwbj cf,zjc itvflutykj,f



KF<FHN>FDF F8 ~vvl ghjatcjhb`

VJHXBKF’T F8 ~vtl8 fcjwbfwbt,bc 

ufthsbfyt,f`

YFLFHTBIDBKB U8 ~vvr8 /jvtjgfnsf

cfpjufljt,f`

YTVCF’T M8 ~scce ghjatcjhb vvl7 

cfmfhsdtkjc gtlbfnhsf frfltvbbc

ghtpbltynb`

CFV[FHF”T C8 ~vvl ghjatcjhb7 

frfltvbrjcb`

:JH:JKBFYB K8 ~cfmfhsdtkjc 

gtlbfnhbbc bycnbnenbc 

lbhtmnjhb7 ghja8 vvl`

E<THB Y8 ~scce ghjatcjhb vvl`

RJHBYSTKB B8 ~tdhj vtwybtht,bc 

cfmfhsdtkjc thjdyekb ctmwbbc

cfpjufljt,fcsfy ehsbthsj,bc

ltgfhnfvtynb`

AFDKTYBIDBKB B8 ~scce ghja8 vvl`

LJKB”T B8 ~scce ghjatcjhb`

MFHCTKF’T H8 ~bd8 ]fdf[bidbkbc cf[8 

cf[tkvobaj eybdthcbntnbc ghja8 v8v8l8`

L8 XF{EYFIDBKB ~vtlbwbybc ljmnjhb7  

tdhj vtwybtht,bc cfmfhsdtkjc

thjdyekb ctmwbbc dbwt-ghtpbltynb`

}FIB H8 ~vtlbwbybc ljmnjhb7  

ghjatcjhb7 rkbybrehb 

afhvfrjkjubbc lf hfwbjyfkehb

afhvfrjsthfgbbc fcjwbfwbf`

UF<EYBF K8 ~scce`

>BABFYB U8 ~scce ghjatcjhb vvl8

frfltvbrjcb`

HFNBFYB {8 ~f,fibc ihjvbc7 

]fyvhstkj,bcf lf cjwbfkehb

cfvcf[ehbc eahjcb`

XF{EYFIDBKB R8 ~cfmfhsdtkjc 

,fdidsf rfhlbjkjusf rfdibhbc

dbwt-ghtpbltynb7 vvl frfltvbrjcb`

ITYUTKBF H8 ~scce ghjatcjhb7

vvl frfltvbrjcb`

IFMFHFIDBKB P8 ~vtlbwbybc ljmnjhb`

X{FB’T V8 ~vtlbwbybc ljmnjhb`

X{TB”T FD8 ~frfltvbrjcb`

{J}FDF V8 ~scce ghjatcjhb7 vvl`

WBYWF”T Y8 ~fzfhbc htubjybc cjwbfkehb 

lf trjkjubehb gtlbfnhbbc rfdibhb`

cfhtlfmwbj rjktubbc vlbdfyb Y8 SJAEHB’T 

vtlbwbybc ljmnjhb

CFHTLFMWBJ CF<ZJC OTDHT<B5

L8NF<EWF”T ljwtynb7 vtlbwbybc ljmnjhb

S8 RENE<B”T scce fcbcntyn-ghjatcjhb 

M8 RDFZF”T cfmfhsdtkjc trjkjubehb gtlbfnhbbc rfdibhb

L8 RE{BFYB”T fa[fptsib /evfybnfhek lf cjwbfkeh

ghjuhfvfsf ufydbsfht,bc cfthsfijhbcj ajylbc sfdv]ljvfht

V8 YFYJ<FIDBKB tmbvb-gtlbfnhb

U8 FHDTKF”T f[fkufphlf gtlbfnhsf kbuf

M8 YTAFHB”T f[fkufphlf gtlbfnhsf kbuf

T8 Z>JB”T tmbv-gtlbfnhb

R8 XF{EYFIDBKB tdhjvtwybtht,bc cfmfhsdtkjc thjdyekb ctmwbbc 

f{fkufphlekb rke,bc sfdv]ljvfht

L8 XF{EYFIDBKB cjwbfkehb gtlbfnhbbc lfwdbc ajylbc f{fkufphlekb

ltgfhnfvtynbc sfdv]ljvfht

n.TodaZe medicinis akademiuei doqtori

cfhtlfmwbj cf,zjc vlbdfyb Y8 <FLHBFIDBKB

vtlbwbybc ljmnjhb
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aq ci eb Si mo na wi le o ben: ga mo Ce ni li qar T ve -

li pe di at re bi. mim di na re obs avad m yof Ta la -

bo ra to ri u li da in s t ru men tu li kvle va da

sxva. urig de baT me di ka men te bi. Ca u tar daT ram -

de ni me aTe u li sas w ra fo ope ra cia. aTo biT

avad m yofs Ca u tar da ufa so ga mok v le va da mkur -

na lo ba sxva das x va wam y van kli ni keb Si. 

07.01.98 -07.02.99 ww. Tbi li si. ga i sin ja 9200 bav -

S vi. 23-24.01.99 w. aR mo sav leT sa qar T ve lo. cen -

t ri - q. Te la vi. ga i sin ja 3500-ze me ti bav S vi. 

12-13-14.02.99 Tbi li si te le vi zi is mu Sak -

TaT vis Ria ka ris dRe; ga i sin ja 100-mde bav S -

vi da da u rig daT me di ka men te bi. de da Ta da bav-

SvTa sa di ag nos ti ko cen t r Si da ag reT ve qa -

la qis sxva das x va po   lik li ni keb Si Ca mo ya lib -

da ma  Ral k va li fi ci ur pro fe sor-mas wav le bel -

Ta uf a so kon sul ta ci e bi kvi ra Si er T jer. 

qa la qis wam y van pe di at ri ul kli ni keb Si tar -

de ba ma Ral k va li fi ci ur pro fe sor-mas wav le -

bel Ta ufa so ko n sul ta ci e bi Tve Si er T jer. 

aq ci eb Si sxva das x va pro fi liT mo na wi le ob -

d nen: 

1. ka ni sa da ven s ne u le ba Ta in s ti tu ti 

2. pa ra zi to lo gi is sa mec ni e ro-kvle vi Ti

in s ti tu ti da sxv. 

dawye bu lia mu ni sa da ti lis sa wi na aR m de -

go pro fi laq ti ku ri Ro nis Zi e be bi da mkur na -

lo bis eta pi. ase ve da rig de ba Se sa ba mi si me di -

ka men te bi. 

da i beW da da gav r cel da mu ni sa da ti-lis sa -

wi na aR m de go Se sa ba mi si ufa so sa max sov ro e bi. 

12-13-14.03.99 w. eq s pe di cia foT sa da aba-Sa Si. 

13.03.99 w. q. fo Ti. ga i sin ja 950 bav S vi. da u -

rig daT me di ka men te bi. 13-14.03.99 w. q. aba Sa da

aba Sis ra i o ni (s. qe di si, s. ma ra ni da sxv.) 29-

30.01.-07-08.99 w. ga i sin ja 4400 bav S vi,da u rig daT

me di ka men te bi. 

23-24-25.08.99 w. Ca tar da ufa so la bo ra to ri -

u li da in s t ru men tu li kvle va. q. xo bi da q.

zug di di da u rig daT mu ni sa da tilis sa wi na -

aR m de go wam le bi. 

04.04.99 w. eq s pe di cia fa sa na ur Si kom p leq su -

rad ga i sin ja 400ze me ti bav S vi. 

07.05.99 w. eq s pe di cia gu ri is re gi on Si. q.

lan Cxu Ti Ca u tar daT ufa so la bo ra tori u li

da in s t ru men tu li kvle va, da u rig daT me di ka -

men te bi. 

18.05.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi q. rus Tav-Si (ga -

i sin ja 250-ze me ti bav S vi, da rig da me di ka men te bi). 

22.06.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi sa ga re jo Si (ga -

i sin ja 250-ze me ti bav S vi, da rig da me di ka men te bi). 

13-14.08.99 w. Co xa ta u ri (ga i sin ja 1500-mde bav -

S vi). 

15.08.99 w. bax ma ro (ga i sin ja 2000-ze me ti bav -

S vi dam s ve ne be li) zRvis do ni dan 2050 m. 

16.08.99 w. eq s pe di cia ga da vi da bax ma ro dan

aWa ris ma Ral m Ti an ra i o neb Si (sul ga i sin ja

750-ze me ti bav S vi) zRvis do ni dan 2300-2400 m. 

17.09.99 w. Ca tar da kom p leq su ri ga mok v le ve -

bi Tbi li sis upat ro no bav S v Ta sax l Si. 

16.10.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi du SeT Si (ga -

i sin ja 200-mde bav S vi, da rig da me di ka men te bi).

2000 we li

26.02.2000 w. q. go ri ga i sin ja 500-ze me ti

bav S vi, da rig da me di ka men te bi. 

23.03.2000 w. axal go ri. ga i sin ja 30 bav S vi. 

01.04.2000 w. mar ne u lis r-ni sof. we raq vi

ga keT da sis x lis sa er To ana li zi, in s t ru men -

tu li ga mok v le ve bi _ eqos ko pia, en ce fa log -

ra ma da sxva. sul ga i sin ja 1500 bav-Svi da

mom v le li. 

15.04.2000 w. gur ja a ni kom p leq su ri ga sin j -

ve bi, ga i sin ja 1200-mde bav S vi da rig da me di ka -

men te bi. 

29.04.2000 w. q. rus Ta vi (kos ta vas #6) ga i -

sin ja 300-mde bav S vi. 

05-06-07-2000 w. ga sin ju lia av Wa lis ko lo -

ni is bav S ve bi. 

20.07-28.07.2000 w. wyne Tis bav S v Ta sax l Si

ga sin ju lia 60 bav S vi. 

21-22-23.07.2000 w. aba Sis r-ni sof. sa kie-Ti -

sa da sam t re di is r-nis aR saz r del Ta sko -

lis bav S v Ta ga sin j ve bi. 

7-8.08.2000 w. bax ma ro-be Su mi ga i sin ja 1925

bav S vi. 

2001 we li

15.03.2001 w. ga i sin ja da kom p leq su ri ga mok -

v le va Ca u tar da rus Ta vis azo tis qar x nis Ta -

nam-Sro mel Ta bav S vebs. 

23.06.2001 w. ga i sin ja da kom p leq su ri ga -

mok v le va Ca u tar da rus Ta vis azo tis qar x nis

Ta nam-Sro mel Ta bav S vebs. 

14-15-16.09.2001 w. baR da dis r-ni sof. sa ir me,

wi Tel xe vi, ro xi, ob Ca, xa ni, ze ga ni,saq ra u la.

ga i sin ja 2500 bav S vi. 

2002 we li

10.03.2002 w. axal go ri ga i sin ja 250 bavSvi.

20.04.2002 w. siR na Ris r-ni ga i sin ja 450 bav S vi. 

23-24-25-26.2002 w. xu lo (a Wa ra) sa pat ri ar -

qos Tan er Tad ga i sin ja 600 bav S vi da 100 moz -

r di li. 

27-28-29.06.2002 w. q. Tbi li si 20 - moz r dil -

Ta po lik li ni ka, 10 -bav S v Ta po lik li ni ka, 11

-bav S v Ta po lik li ni ka ga i sin ja 400 bav S vi. 

16-17-18-19.07.2002 w. ko do ris xe o ba (afxa ze -

Ti) ga i sin ja 250 bav S vi. 3-4-5-6.2002 w. mTa-Tu Se -

Ti. dik lo, oma lo, Se na qo. ga i sin ja 200 bav S vi. 

ssoocciiaalluurrii  ppeeddiiaattrriiiiss  
ddaaccvviiss  ffoonnddiiss  pprreess --rreelliizzii
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2003 we li
5.03.2003 w. sam cxe-ja va xe Ti ga i sin ja 1250 bav -

S vi. 

17.04.2003 w. we ro va ni ga i sin ja 450 bav S vi. 

20.05.2003 w. bor jo mi ga i sin ja 870 bav S vi. 

25.06.2003 w. mTa-Tu Se Ti ga i sin ja 320 bav-Svi. 

30.07.2003 w. bax ma ro ga i sin ja 630 bav S vi. 

20.08.2003 w. zes ta fo ni ga i sin ja 210 bavS

vi. 2008 we li I  so ci a lu ri,eko lo gi u ri da 

kli ni ku ri pe di at ria 7.09.2003 w. zug di di ga -

i sin ja 290 bav S vi. 15.10.2003 w. ra Wa ga i sin ja 170

bav S vi. 18.10.2003 w. dma ni si ga i sin ja 180 bav S vi. 

2004 we li
mar ti-ap ri li-ma i si: kas pi, gur ja a ni, Te la vi,

ax me ta, la go de xi, siR na Ri, bod be, as pin Za, axal -

ci xe, bor jo mi, Tbi li si, zes ta fo ni, xa ra ga u li,

Wi a Tu ra ga i sin ja 1728 bav S vi. 

10.05.2008 mar ne u li ga i sin ja 300 bav S vi. 

17.05.2008 du Se Ti ga i sin ja 450 bav S vi. 

18.05.2008 axa Se ni ga i sin ja 250 bav S vi. 

2005 we li
mar ne u lis re gi on Si, ga i sin ja 700 bav S vi da

800 moz r di li. 

18 iv li si kas pi 450 bav S vi. 

8 oq tom be ri mcxe Tis ra i o ni 300 bav S vi. 

14-15-16 oq tom be ri len te xi 850 bav S vi da 200

mo zar di. 

2006 we li
2006 wlis 18 Te ber vals kli ni ka Si Ca tar da Ria

ka ris dRe. ga i sin ja mxat var Ta kav Si ris 20 oja xi. 

mar t Si Ria ka ris dRe. ga i sin ja ltol vil -

Ta 100-ze me ti bav S vi. 

ap ril Si sa gu ra mo Si el Ce bis mo na wi le o biT

Ca tar da aq cia. 

31 ma iss q. rus Tav Si ga i sin ja 450 bav S vi. 

1-2 iv niss Tssu-Si Ca tar da Ria ka ris dRe.

ga i sin ja 400 bav S vi. 

maT Ca u tar daT kon sul ta cia da kli ni ko

la bo ra to ri u li ga mok v le ve bi. 

9-10 iv niss kas pis ra i on Si Ca tar da gas v li -

Ti ga sin j ve bi. (ga i sin ja 300 bav S vi. 

1 iv liss cxin va lis ra i on Si om Si mo na wi le -

Ta 500 bav S vi ga i sin ja. seq tem ber-oq tom ber Si

ga i sin ja 120 bav S vi. 

no em ber Si ga i sin ja Jur na lis t Ta 100-200

oja xi. 

2007 we li
mar ne u li. ufa so kon sul ta cia Ca u tar da 110

bavSvs. ga mov lin d nen sqo li o ziT da a va de bu li

bav S ve bi. ga da e caT es pan de re bi da me To du ri re -

ko men da ci e bi sam kur na lo fiz kul  tu ris Se sa xeb. 

du Se Ti. kan sul ta cia Ca u tar da 280 bavSvs. 

axa Se ni. kan sul ta cia Ca u tar da 85 bavSvs 

2008 we li
1 iv ni si – Ria ka ris DdRe (ga i sin ja 200 bav S vi)

2 iv ni si Teddy be ar (ga i sin ja 300 bav S vi) 

14 iv ni si ax me ta (qa qu co ba _ ga i sin ja 450 bav -

S vi, ro mel Tac Ca u tar daT Sem de gi ga mok v le ve -

bi muc lis Rrus eqos ko pia, ekg da sxva. da rig -

da Se sa ba mis me di ka me te bi 

27  iv ni si – sa qar T ve los seq ci is aR d ge na 

20 ag vis to – Stop Rus sia/ igo e Tis aq cia 

1 seq tem be ri – Stop Rus sia/ Tbi li si jaW vis aq cia 

4 oq tom be ri Ria ka ris DdRe kon sul ta cia,

ga mok v le ve bi: muc lis Rrus eqos ko pia, ekg da

sxva. Sed ga mxat v re bis da xel v ne bis moR va we -

e bis mas ter-kla si bav S ve bis T vis 

6 de kem be ri ber g ma nis kli ni ka Si ufa sod ga -

i sin ja 110 bav S vi, ro mel Tac Ca u tar daT Sem de -

gi ga mok v le ve bi muc lis Rrus eqos ko pia, ekg da

sxva. da rig da Se sa ba mis me di ka me te bi 

2009 weli
13.06 xaSuri gaisinja 750 bavSvi.

26.12 barisaxo 80 bavSvi.

dRem de aq ci eb Si sul ga sin ju lia 92750 bav -

S vi da aTa so biT xan Si Se su li. saq vel moq me do

aq ci e bi grZel de ba. 

2010 we li
4 iv li si – Ria ka ris omSi daRupulTa oja -

xis wevrebi (ga i sin ja 50 bav S vi)

10 iv li si – karaleTi. ga i sin ja 200 bav S vi

da daurigdaT medikamentebi.

4 noemberi – wminda keTilmsaxuri mefe Ta-

maris skola pansionis bavSvebi. ga i sin ja 50

bav S vi.

3-4 dekemberi – ga i sin ja sporcmeni 400 bav S vi.

2011 we li

1 iv ni si – ga i sin ja 200 bav S vi

24 dekemberi – ga i sin ja 200 bav S vi

2012 we li

1 iv ni si – ga i sin ja 250 bav S vi

27.07  _ Telavi, 11.08 _ karaleTi

22 dekemberi – ga i sin ja 250 bav S vi

2013 we li

1-4 iv ni si – Tbilisi, baTumi, gori, Telavi _

ga i sin ja 1250 bav S vi

17-21 dekemberi – Tbilisi _ ga i sin ja 350 bav -

S vi

2014 we li

1 iv ni si – Tbilisi _ ga i sin ja 150 bav S vi

28 dekemberi – Tbilisi _ ga i sin ja 50 bav S vi

2015 we li
1 iv ni si – Tbilisi _ ga i sin ja 320 bav S vi

4-5-6 dekemberi – Cxorowyus raionis soflebi

_ ga i sin ja da vizitirebuli iqna 1300 pacienti

2016 we li
ga i sin ja 3035 bav S vi

dRem de aq ci eb Si sul ga i sin ja 225 790 bav S vi da

aTa so biT xan Si Se su li. saq vel moq me do aq ci e bi gr-

Zel de ba.



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria 1111

2017 weli

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis
mi er Ca ta re bu lia kon fe ren ci e bi da 

sim po zi u me bi
I  kon fe ren cia `Cven Tan er Tad ir w mu ne uke -

Te si mo mav lis re a lo ba~ 

01.VI.99 

II  kon fe ren cia `jan m r Te li bav S vi mSvi do -

bi a ni kav ka si a~ 

25.XII.99 

III  kon fe ren cia `dRe van de li eko no mi ku ri mi -

mar Tu le ba ni pe di at ri a Si da mi si per s peq ti va~ 

XXI  sa u ku nis pe di at ria -in va li do bis pro -

fi laq ti kis me di ci nad un da iq ces. 

01.VI.2000 

IV kon fe ren cia `Ca na sa xi dan bav S vis uf le -

ba un da iyos da cu li~ 

27.III.2001 

Sex ved ra sa xal xo dam c ve lis ofis Si ̀ a ras rul -

w lo va ni dam na Sa ve e bi, ma Ti uf le be bi da re a lo ba~ 

01.06.2001 

V(XIX) kon fe ren cia `miZR v ni li bav S v Ta 

dac vis sa er Ta So ri so dRi sad mi~ 

30.03.99 01.06.2000 01.06.2001 

`bav S v Ta mkur na lo ba XXI  sa u ku ne Si~ sim po -

zi u mi #1,@#2, #5 

23.04.99 01.06.2000 

`bav S v Ta kve ba XXI  sa u ku ne Si~ sim po zi u mi

#1,@#2 

20.05.99 01.06.2000 

`or To pe di u li sko la” sim po zi u mi #1,@#2 

17.12.99 “mu ko vis ci do zis di ag nos ti ki sa da

mkur na lo bis sa kiTxe bi” 

01.06.2000 

axal gaz r da pe di at r Ta XVIII  kon fe ren cia 

28.02.2001 er Tob li vi sa mec ni e ro kon fe ren cia

`res pi ra to rul da a va de ba Ta Te ra pi is aq tu a -

lu ri sa kiTxe bi pe di at ri a Si~. 

01.06.2001 `Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs

iyos da cu li~ sim po zi u mi #1 

01.06.2001 `bav S vi,mo zar di da oja xu ri Za la -

do ba~ sim po zi u mi #1 

01.06.2001 `Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs

iyos da cu li~ 

sim po zi u mi #1 

13.02.2002 `a da mi a nis ge no mis pro eq ti~ 

10.03.2002 axal go ri. ma to ni zi re be li sas me -

li `lo mi sis~ pre zen ta cia. 

6.11.2002 sa er Ta So ri so kon fe ren cia Te ma ze:

`mu ko vis ci do ziT da niv Ti e re ba Ta cvlis kon -

s ti tu ci u ri moS li lo biT da a va de bul Ta sa me -

di ci no da so ci a lu ri prob le me bi”. 

7.11.2002. sa er Ta So ri so kon fe ren cia Te ma ze: ̀ Ta -

n da yo li li in feq ci e bis Ta na med ro ve apeq te bi”. 

4. 04. 2003 pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe bi.

IX kon fe ren cia. 

1.06.2003 I  in ter net-kon fe ren cia (X sa mec ni e -

ro-praq ti ku li kon fe ren ci a) so ci a lu ri pe di -

at ri is dac vis fon di ufa sod uS vebs da ari gebs

ga zeTs ̀ so ci a lu ri pe di at ri a~ da Jur nals ̀ so -

ci a lu ri, eko lo gi u ri da kli ni ku ri pe di at ria”

(Suq de ba so ci a lu ri, sa me di ci no, pe da go gi u ri,

fsi qo lo gi u ri, fsi qi at ri u li, re li gi u ri da

sxva aq tu a lu ri da prob le mu ri sa kiTxe bi) 

19.12.2003. sa qar T ve los bav S v Ta kar di ol og -

Ta II  kon g re si. 

1.06.2004. II  sa er Ta So ri so in ter net-kon fe ren -

cia. pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe bi 

22.10.2004. kon fe ren cia Te ma ze: ,,pe di at ri is

aq tu a lu ri sa kiTxe bi”, ro me lic eZ-Rvne bo da

so ci a lu ri pe di at ri is pre zi den tis, ge ne ti ko -

sis viq tor mo roS ki nis na Tel xsov nas. 

1.06.2005 pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe bi XIV

kon fe ren cia. 

9.09.2005 Tbi li si, me ri o ti II  sa er Ta So ri so

kon fe ren cia `jan m r Te li bav S vi mSvi do bi a ni

kav ka si a~. 

1.06.2006. so ci a lu ri pe di at ri is dac vis

fon  dis XIV kon fe ren cia `pe di at ri is aq tu a lu -

ri sa kiTxe bi~. 

12.12.2006. axal gaz r da pe di at r Ta XV kon fe -

ren cia. 07.12.2007. spdf XVI  kon fe ren cia. kar -

di o log Ta III  kon g re si. 

2008 we li
2 iv ni si so ci a lu ri pe di at ri is XVIII  kon -

fe ren cia 

6.10.2008 gor Si gas v li Ti sim po zi u mi _ par la -

me tis jan dac vis ko mi te ti (o Tar To i Ze) + sab Wos

wev re bi. dev nil Ta hi gi e nis sa kiTxe bis mog va re ba 

07.10.08 kon fe ren cia `bav S vis da mo zar dis”

kar di o lo gi u ri seq cia (Tbi li si) 

20.12.08 so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon -

dis da ESMNS er Tob li vi me-2 kon fe ren ci a( T -

bi li si) 

23.12.08 ESMNS hu ma ni ta ru li de par ta men tis

kon fe ren cia (Tbi li si) 

24.12.08 kon fe ren cia `rwme na da cod na”

ilia II-is mo na wi le biT (Tbi li si)

1-2 ivnisi 2009 XX konferencia

18 dekemberi 2009 XXI  konferencia.

2010 we li
01.06.10 spdf-is XXII  da saqarTvelos eqTan-

Ta II  konferencia.

03.12.10 prof. i. kvaWaZis 85 wlisadmi miZRv -

nili saiubileo konferencia.

2011 we li
01.06.11 spdf-is XXVI  konferencia.

23.12.11 spdf-is XXVII  konferencia.

2012 we li
01.06.12 spdf-is XXVIII  konferencia.

21-22.12 spdf-is XXIX konferencia.

2013 we li
01-04.06.13 spdf-is XXX konferencia.

17-21.12.13 spdf-is XXXI  konferencia.

2014 we li
01-02.06.14 spdf-is XXXII  konferencia.

27-28.12.14 spdf-is XXXIII  konferencia.

2015 we li
01.06.15 spdf-is XXXIV konferencia.

11.12.15 spdf-is XXXV konferencia.

2016 we li
01.06.16 spdf-is XXXVI  konferencia.

09-10.12.16 spdf-is XXXVII  konferencia.
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Date of Foundation: 30.09.1998
Date and Number Of Registration: #147 9.10. 1998w
Address:Tbilisi, Ljubljana 21, 0154
Tel.: 995 593337154
E-mail: euscgeo@yahoo.com; info@sppf.info
Contact: Prof. George Chakhunashvili
Job of Contact: Chairman of The Board
Branches of Fund: Mtskheta; Kutaisi; Gori.; Abasha.; Batu-

mi.; Sagarejo; Gurjaani; Telavi; Tchiatura; Zugdidi; Territory of
Operation: Georgia (eu)

Aim Social Pediatric Protection Fund is to execute programs
of social pediatric development and maintain rights and healt-
hcare of Children, Mothers and Adolescents. Fund has great or-
ganizational experience, technical equipment and skilled mem-
bers. Most of the members are Professors at TSMU, who have
clinical and educational experience of 15-20 years and were one
of the first, Before the independence, to read lectures about con-
genital infections, sexually transmitted diseases and prevention
of HIV. Fund is also cooperating with physicians, psychologists,
Lawyer (who operate in field of social assistance) and Public fi-
gures. By the joint forces of all the people above said SPPF is
able to hold free medical examinations, juridicial consultations,
charity events, informational lectures about healthy way of life,
congenital infection, HIV, Social subjects and etc.

Since 1997 more than 93.000 Children and Hundreds of older pe-
ople have been medically for free in the framework of charity events.

Before Independence, The active members of SPPF and their
consortium in 1980-1990 examined above 124 000 Children, all
over Georgia.

ACTIVITIES
From 1992 to 1998 was periodically holding humanitarian

examinations. From 1998 with the help of Social Pediatrics Pro-
tection Fund started charity activities, in which Georgian pedi-
atrists were participating. Activities included: Instrumental and
laboratory research of patients in different regions of Georgia,
Medical gifts, several funded emergency operations.

07.01.98 – 07.02.99 Tbilisi, - over 9200 children were examined.
23-24.01.99 East Georgia, - over 3500 children were examined.
12-13-14.02.99 Tbilisi, - over 100 children were examined and

gifted medicines. Free consultations by professors were held by Mot-
her and Child Diagnostic Centre and other hospitals once a week,
consultations in leading pediatric clinics of the city once in a mon-
th. In these activities were also participating: 1. Institute of skin and
vein 2.Scientific Institute of Parasitology and others.

12-13-14.03.99 expedition in Poti and Abasha (Qedisi, Marani
and other), - 950 children were examined and gifted medicines.

29-30. 01-07.08.99 – 4400 children were examined and gif-
ted medicines.

23-24-25.08.99 KhobiandZugdidi, - Free instrumental and la-
boratory examinations were funded. Also medicines against louse
and itch were given.

04.04.99 - Expedition in Pasanauri – over 400 children were
examined.

07.05.99 – Expedition in Lanchkhuti – Free instrumental and
laboratory examinations were held and medicines were gifted.

18.05.99 Rustavi, - 250 children were examined and gifted
medicines.

22.06.99 Sagarejo, - 250 children were examined and gifted
medicines.

13-14.08.99 Chokhatauri, - over 1500 children were examined.
15.08.99 Bakhmaro, - over 2000 children were examined.
16.08.99 Adjara high-mountain regions, - over 750 children

were examined.
17.08.99 Tbilisi, – Examinations in Homeless children house.
16.10.99 Dusheti region, - over 200 children were examined

and gifted medicines.

2000.
26.02.2000 Gori, - over 500 children were examined. Diffe-

rent medicines were given out.
23.03.2000 Axalgori, - 30 children were examined.
01.04.2000 Marneuli region (Werakvi), - General blood ana-

lysis, instrumental examinations – echoscopy, encephalograp-
hy were done. Over 1500 children were examined.

15.04.2000 Gurjaani, - 1200 children were examined, medi-
cines were given out.

29.04.2000 Rustavi, - 300 children were examined.
05.06.2000 – Children from Avchala colony were examined.
20-28.07.2000 – Children in Tskhneti Orphanage were examined.
21-22-23.07.2000 – Examinations in Abasha and Samtredia

region.
7-8.08. 2000, Bakhmaro-Beshumi – 1925 children were examined.

2001.
15.03.2001. Children of employees of Rustavi Nitrogen Fac-

tory were examined.
23.06.2001. Children of employees of Rustavi Nitrogen Fac-

tory were examined.
14-15-16.09.2001 Baghdati region (Sairme, Witelkhevi, Rokhi, Och-

ba, Xani, Zegani, Saqraula) – over 2500 children were examined.

2002.
10.03.2002 Axalgori, - 250 children were examined.
20-04.2002 Sighnaghi, - 450 children examined.
23-24-25-26.05.2002 Khulo, - 600 children and 100 adults

were examined with the help of Patriarchy.
27-28-29.06.2002 Tbilisi, - 400 children were examined in

different Hospitals.
16-17-18-19.07.2002 KodorisKheoba, - 250 children were

treated.
3-4-5-6.08.2000 Tusheti (Dikolo,Omalo,Shenaqo) – 200 child-

ren were treated.

2003.
05.03.2003 Samtskhe-Javakheti, - 1250 children were examined.
17.04.2003 Werovani, - 450 children were examined.
20.05.2003 Borjomi, - 870 children were examined.
25.06.2003 Mta-Tusheti, - 320 children were examined.
30.07.2003 Bakhmaro, - 630 children were examined.
20.08.2003 Zestaponi, - 210 children were examined.
07.09.2003 Racha, - 170 children were examined.
18.102003 Dmanisi, - 180 children were examined.

2004.
March, April, May – Kaspi, Gurjaani, Telavi, Akhmeta, La-

godekhi, Sighnaghi, Bodbe, Aspindza, Axaltsikhe, Borjomi, Tbi-
lisi, Zestaponi, Kharagauli, Chiatura – over 1728 children were
examined. In different regions (Zugdidi, Khulo, Khelvacharui,
Qeda, Lanchkhuti, OzurgetiIngiri), SPPF held charity activiti-
es with the help of Patriarchy – over 2400 children were exa-
mined and medicines were given out.

2005.
Marneuli region – 700 children and 80 adults were examined.
18th of July, Kaspi – 450 children were examined.
8th of October, Mtskheta – 300 children were examined.
14-15-16th of October, Lentekhi – 850 children and 250 adults

were examined.

2006.
18th of February –20 Painter Union families were examined.
March – over 100 refugee children were examined.
April – Charity activities were held by ambassadors in Guria.
31th of May – 450 children were examined in Rustavi.
1-2th of June - Open door day in TSMU, 400 children were exami-

ned. They were held free consultations and laboratory examinations.

TThhee   SSoocc iiaa ll   PPeeddiiaattrr ii cc   PPrrootteecctt iioonn  FFuunndd
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9-10th of June, Kaspi - 300 children were examined.
1th of July, Ckhinvali region – 500 children of war partici-

pants were examined. In September-October – 120 children.
In November – over 200 of Journalist’s families were examined.

2007.
Marneuli – Free consultations for 100 children. Childrens with

Scoliosis were shown. They got espander gifts and were recom-
mended how to treat scoliosis.

Dusheti – 250 children were examined.
Akhalsheni–85 children were held consultations.
9-10th of June, Kaspi – 300 children were examined.
1th of July, Ckhinvali region – 500 children of war partici-

pants were examined. In September-October – 120 children.
In November – over 200 of Journalist’s families were examined.

2008.
1st of June – Open door day (200 children were examined).
2nd of June – Teddy bear (300 children examined).
14th of June, Akhmeta (QaQucoba) - 450 children were ex-

amined and gifted medicines. Also examinations like echosco-
py of abdominal cavity and ECG were held.

27th of June – restoration of Georgian Section.
20th of August - STOP RUSSIA (meeting at Igoeti)
1st of September, Tbilisi – STOP RUSSIA (meeting of chain)
4th of October – free consultations and examinations. Pain-

ters and artists master classes were held.
6th of December – 110 children were examined in Bergman

Clinics with echoscopy of abdominal cavity, ECG and other.

2009.
13.06.2009, Khashuri – 750 children were examined.
26.12.2009, Barisakho – 80 children were examined.

2010.
4th of July – Open door day for family members of war vic-

tims (50 children were examined).
10th of July, Karaleti – 200 children were examined and me-

dicines were given out.

4th of November – St. King Tamar orphanage children were
examined.

3-4th of December,Tbilisi– 400 sportsmen children were ex-
amined.

2011.
1st of June,Tbilisi – 200 children were examined.
24th of December,Tbilisi – 200 children were examined.

2012.
1st of June,Tbilisi – 350 children were examined.
22th of December,Tbilisi – 250 children were examined.
Since 1997 more than 93.000 Children and Hundreds of older pe-

ople have been medically for free in the framework of charity events.

2013.
1-4.06.2013.  Tbilisi,Batumi,Gori,Telavi– 1250 children

were examined.
17-21.12.2013. Tbilisi – 350 children were examined.

2014.
1st of June ,Tbilisi – 150 children were examined.
28th of December, Tbilisi – 50 children were examined.

2015.
1st of June, Tbilisi – 350 children were examined.
11.12.2015. Chkorotscu – 1300 children were examined.

2016.
3035 children were examined.

Since 1997-2012 more than 93.000 Children and Hundreds
of older people  have been medically for free in the framework
of charity events. 

Before Independence, The active members of SPPF and their
consortium in 1980-1990 examined above 124 000 Children, all
over Georgia.

Till today over 225 790 children were examined and thous-
ands of old people. Charity activities continue.

SIMPOSIUMS AND CONFERENCES HELD BY
THE SOCIAL PEDIATRIC PROTECTION FUND:
1992. First pediatric cardiology conference – “believe the re-

ality of better future”.
01.06.1999. II conference – “Healthy child & peaceful Caucasus”.
25.12.1999. III conference – “Today’s economic directions

in pediatric and its perspective”. XXI century Pediatrics should
be the start of invalid prophylaxis.

01.06.2000. IV conference – “Child must have right to be pro-
tected since embryo”.

27.03.2001. Meeting in ombudsman’s office – “Under aged
criminals, their rights and reality”.

01.06.2001. V conference dedicated to Children Protection
National Day.

32.03.1999. 01.06.2000. 01.06.2001
“Child treatment in XXI century”
23.04.1999. 01.06.2000
“Child treatment in XXI century”
“Orthopedic school”
17.12.1999. Mucoviszidose treatment and diagnostics.
01.06.2000. Young Pediatrists XVIII conference.
28.02.2001. Urgent questions of Therapy of respiratory di-

seases in pediatrics.
01.06.2001. “Child has right to be protected since embryo”.
01.06.2001. “Child, adult and family violence”.
13.02.2002. “Human genome project”.
10.03.2002. Akhalgori, - Presentationof toner drink “Lomisi”.
06.11.2002. National Conference: Medical and social problems

of people who suffer from mucoviszidose and metabolism disorder.
07.11.2002. “Contemporary aspects of inborn diseases”.
04.04.2003. “Urgent pediatric questions” (IX conference).
01.06.2003. Internet conference (X conference) – Social Pe-

diatrics Protection Fund gave out journals and magazines called

“Social Pediatrics” (In which is written about social, medical, pe-
dagogic, psychological, religious and other urgent problems).

19.12.2003. Second Georgian Cardiology Congress.
22.10.2004. “Urgent Pediatric questions” dedicated to SPPF

president, Victor Moroshkin.
01.06.2004. Second National Internet Conference.
01.06.2005. Urgent Pediatric questions.
09.09.2005. Tbilisi Marriot, - Second National Conference

“Healthy child & Peaceful Caucasus”.
1st of June, 2006. – SPPF conference. XXIII Congress of

Young Pediatrists League.
31.05.2007. III congress of Pediatric Cardiology.
07.12.2007. SPDF XVII conference.
07.10.2008. Conference – “Section of child and adult”.
20.12.2008. SPPF and ESMNS second conference.
12.06.2009. SPPF XX conference.
01.06.10. Second conference of Georgian surgeons and XXII

conference of Tsalka.
03.12.2010. Conference dedicated to I. Kvachadze 85th an-

niversary.
01.06.2011. SPPF XXVI conference.
23-24.12.2011. SPPF XXVII conference.
01.06.2012. IV congress of Pediatric Cardiology.SPPF

XXVIII conference.
21-22.12.2012. SPPF XXIX conference
1-4.06.2013.  SPPF XXX conference
17-21.12.2013.  SPPF XXXI conference
1-2.06.2014.  SPPF XXXII conference
27-28.12.2014.  SPPF XXXIII conference
1-2.06.2015.  SPPF XXXIV conference
11.12.2015.  SPPF XXXV conference
1.06.2016.  SPPF XXXVI conference
9-10.12.2016.  SPPF XXXVI conference



_ 2000-2004 ww.

qvelmoqmedeba  qvelmoqmedeba  qvelmoqmedeba  qvelmoqmedeba  qvelmoqmedeba  CHARITY ACTIVITIES

saqvelmoqmedo aqcia yvarelSi, romelic

mieZRvna didi qarTveli mwerlisa sazogado

moRvawis saqarTvelos sulieri mamis, ilia

WavWavaZis dabadebis 170 wlisTavs. 9.06.2007

saqvelmoqmedo aqcia rusTavsa da samtrediaSisaqvelmoqmedo aqcia rusTavsa da samtrediaSisaqvelmoqmedo aqcia rusTavsa da samtrediaSisaqvelmoqmedo aqcia rusTavsa da samtrediaSisaqvelmoqmedo aqcia rusTavsa da samtrediaSi

saqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqcia

kalaTburTelebis gasinjva 2010kalaTburTelebis gasinjva 2010kalaTburTelebis gasinjva 2010kalaTburTelebis gasinjva 2010kalaTburTelebis gasinjva 2010

saqvelmoqmedo aqcia omis monawileTa ojaxebisa da wmindasaqvelmoqmedo aqcia omis monawileTa ojaxebisa da wmindasaqvelmoqmedo aqcia omis monawileTa ojaxebisa da wmindasaqvelmoqmedo aqcia omis monawileTa ojaxebisa da wmindasaqvelmoqmedo aqcia omis monawileTa ojaxebisa da wminda
keTilmsaxuri mefe Tamaris skola pansionis bavSvebikeTilmsaxuri mefe Tamaris skola pansionis bavSvebikeTilmsaxuri mefe Tamaris skola pansionis bavSvebikeTilmsaxuri mefe Tamaris skola pansionis bavSvebikeTilmsaxuri mefe Tamaris skola pansionis bavSvebi

(dekanozi mirian samxaraZe) gasinjva 2010(dekanozi mirian samxaraZe) gasinjva 2010(dekanozi mirian samxaraZe) gasinjva 2010(dekanozi mirian samxaraZe) gasinjva 2010(dekanozi mirian samxaraZe) gasinjva 2010

Tbilisis saxelmwifo samedicino universitetis

teritoriaze 2008 wlis 2 ivniss moewyo bavSvTa

karavi (((((TTTTTeddy Veddy Veddy Veddy Veddy Veuz Hospiteuz Hospiteuz Hospiteuz Hospiteuz Hospitalalalalal),),),),),     romelSic monawile-

oba miiRes universitetis studentebma

saqvelmoqmedo aqciebisaqvelmoqmedo aqciebisaqvelmoqmedo aqciebisaqvelmoqmedo aqciebisaqvelmoqmedo aqciebi
marneulSi, duSeTSi da axaSenSimarneulSi, duSeTSi da axaSenSimarneulSi, duSeTSi da axaSenSimarneulSi, duSeTSi da axaSenSimarneulSi, duSeTSi da axaSenSi

saqvelmoqmedo aqcia qaqucoba 2008saqvelmoqmedo aqcia qaqucoba 2008saqvelmoqmedo aqcia qaqucoba 2008saqvelmoqmedo aqcia qaqucoba 2008saqvelmoqmedo aqcia qaqucoba 2008 saqvelmoqmedo aqcia xaSurSi 2009saqvelmoqmedo aqcia xaSurSi 2009saqvelmoqmedo aqcia xaSurSi 2009saqvelmoqmedo aqcia xaSurSi 2009saqvelmoqmedo aqcia xaSurSi 2009 saqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqcia

barisaxo 2009barisaxo 2009barisaxo 2009barisaxo 2009barisaxo 2009

2006 wlis 1 ivliss, cxinvalis regionSi

gaisinja da Sesabamisi samedicino daxmareba

gaewia 500-mde bavSvs.

gaisinja 2006

wlis 20 maiss Cau-

tarda saguramos as-

TmiT daavadebul

bavSvTa pansionatis

28 bavSvs. 9-10 ivniss

kaspSi ivane jav-

axiSvilis 110 wlis-

Tavisadmi miZRvnil

RonisZiebaSi gaisi-

nja 250-mde bavSvi. oq-

tomber-noembris TveSi Tssu g.Jvanias

pediatriul klinikaSi mowyobil aq-

ciebSi (Ria karis dReebi: mxatvarTa

kavSiris, veteranTa departamentis,

presisa da televiziis TanamSro-

melTa bavSvebi) gaisinja 700-mde bavSvi.

Cvens mier saqvelmoqmedo aqciebSi gaisinja 19Cvens mier saqvelmoqmedo aqciebSi gaisinja 19Cvens mier saqvelmoqmedo aqciebSi gaisinja 19Cvens mier saqvelmoqmedo aqciebSi gaisinja 19Cvens mier saqvelmoqmedo aqciebSi gaisinja 198080808080

wlidan –wlidan –wlidan –wlidan –wlidan –     dRemde 2dRemde 2dRemde 2dRemde 2dRemde 22525252525     790 790 790 790 790 bavSvi. saqvelmoqmedobavSvi. saqvelmoqmedobavSvi. saqvelmoqmedobavSvi. saqvelmoqmedobavSvi. saqvelmoqmedo
aqciebi grZeldebaaqciebi grZeldebaaqciebi grZeldebaaqciebi grZeldebaaqciebi grZeldeba.....

FROM 1980 UNTIL TODAY WE PROVIDED FREEFROM 1980 UNTIL TODAY WE PROVIDED FREEFROM 1980 UNTIL TODAY WE PROVIDED FREEFROM 1980 UNTIL TODAY WE PROVIDED FREEFROM 1980 UNTIL TODAY WE PROVIDED FREE
EXAMINATIONS FOR 22EXAMINATIONS FOR 22EXAMINATIONS FOR 22EXAMINATIONS FOR 22EXAMINATIONS FOR 2255555     7777790 CHILDREN. CHARITY90 CHILDREN. CHARITY90 CHILDREN. CHARITY90 CHILDREN. CHARITY90 CHILDREN. CHARITY
EVENTS ARE GOING TO CONTINUE.EVENTS ARE GOING TO CONTINUE.EVENTS ARE GOING TO CONTINUE.EVENTS ARE GOING TO CONTINUE.EVENTS ARE GOING TO CONTINUE.
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saqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqciasaqvelmoqmedo aqcia
karaleTi 2010karaleTi 2010karaleTi 2010karaleTi 2010karaleTi 2010

2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss
konferenciis organizatorebsa da afxazeTis jandac-

vis saministros iniciativiT bavSvTa dacvis dRes mieZR-

vna bavSvTa saqvelmoqmedo konsultaciebi, romelic Ca-

tarda bavSvTa axal klinikaSi da gaisinja 200-mde bavS-

vi.agreTve moewyo afxazeTidan afxaz bavSvTa namuSevre-

bis naxatebis gamofena da maT gadaecaT sertifikatebi.

2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss2011 wlis 1 ivniss

27.07.12. Telavi27.07.12. Telavi27.07.12. Telavi27.07.12. Telavi27.07.12. Telavi

2010 wlis Ria karis dRe2010 wlis Ria karis dRe2010 wlis Ria karis dRe2010 wlis Ria karis dRe2010 wlis Ria karis dRe
04.XII sporcmenebTan04.XII sporcmenebTan04.XII sporcmenebTan04.XII sporcmenebTan04.XII sporcmenebTan

01.06.12. Tbilisi01.06.12. Tbilisi01.06.12. Tbilisi01.06.12. Tbilisi01.06.12. Tbilisi
saqvelmoqmedosaqvelmoqmedosaqvelmoqmedosaqvelmoqmedosaqvelmoqmedo

aqcia 24.12.2011.aqcia 24.12.2011.aqcia 24.12.2011.aqcia 24.12.2011.aqcia 24.12.2011.

bavSvTa axalbavSvTa axalbavSvTa axalbavSvTa axalbavSvTa axal

klinikaSiklinikaSiklinikaSiklinikaSiklinikaSi

(gaisinja 200-ze(gaisinja 200-ze(gaisinja 200-ze(gaisinja 200-ze(gaisinja 200-ze

meti bavSvi)meti bavSvi)meti bavSvi)meti bavSvi)meti bavSvi)

01.06.13. 01.06.13. 01.06.13. 01.06.13. 01.06.13. bavSvTa dacvis dRes afxazeTis jan-

dacvis erToblivi aqcia ir.ciciSvilis sax. bav-

SvTa klinikaSi – gaicinja 250-ze meti bavSvi.

11.08.12. karaleTi11.08.12. karaleTi11.08.12. karaleTi11.08.12. karaleTi11.08.12. karaleTi

2013 wlis 1 ivnisis aqciaSi monawileobda:2013 wlis 1 ivnisis aqciaSi monawileobda:2013 wlis 1 ivnisis aqciaSi monawileobda:2013 wlis 1 ivnisis aqciaSi monawileobda:2013 wlis 1 ivnisis aqciaSi monawileobda: 02.06.13.02.06.13.02.06.13.02.06.13.02.06.13.
bavSvTa dacvis dRes S.p.s.”kidmedSi“ erToblivibavSvTa dacvis dRes S.p.s.”kidmedSi“ erToblivibavSvTa dacvis dRes S.p.s.”kidmedSi“ erToblivibavSvTa dacvis dRes S.p.s.”kidmedSi“ erToblivibavSvTa dacvis dRes S.p.s.”kidmedSi“ erToblivi

aqciiT 300-ze meti bavSvi gaisinjaaqciiT 300-ze meti bavSvi gaisinjaaqciiT 300-ze meti bavSvi gaisinjaaqciiT 300-ze meti bavSvi gaisinjaaqciiT 300-ze meti bavSvi gaisinja

01.06.13. aqcia aWaraSi01.06.13. aqcia aWaraSi01.06.13. aqcia aWaraSi01.06.13. aqcia aWaraSi01.06.13. aqcia aWaraSi

Tbilisi – ir. ciciSvilis sax.

bavSvTa axali klinika, pediatriis

inctituti, sadiagnostiko centri 444,

kardiologiis instituti S.p.s. ̀ kid-

medi“. aWaris regioni 1. ss ,,baTumis

referaluri saavadmyofo” 2. Sps jan-

mrTelobis centri ,,medina”, 3. Sps

,,q. baTumis #1 poliklinika”4. Sps

,,Tamaris dasaxlebis saojaxo medi-

cinis centri”. 5. Sps ,,q. baTumis #4

poliklinika”. 6. Sps ,,saojaxo me-

dicinis regionuli centri” 7. Sps

,,maxinjauris mravalprofiluri po-

liklinika” gori–S.p.s.“gormedi, sa-

aq.saz. “iavnana“ goris dedaTa da

bavSvTa centri Telavi _ bavSvTa

janmrTelobis centri quTaisi in-

tervenciul centrSi upaso miReba

31-Si mTeli dRe mxolod invalid

da miusafar bavSvebisaTvis. 01.06.13-

Si quTaisis TiTqmis kvela polik-

linika 1. q. quTaisis z.cxakaias sa-

xelobis dasavleT saqarTvelos in-

tervenciuli medicinis erovnuli

centri2q.quTaisis 1 pirveladi jan-

dacvis centri 3q.quTaisis S.p.s. „g.g~.

samkurnalo diagnostikuri centri.

afxazeTis jandacvis saministro.

aqciebSi gaicinja 1300-ze meti

bavSvi

saqvelmoqmedo aqciebSi

aqtiuradaa CarTuli

socialuri pediatriis

dacvis fondis a.S.S.-Si

warmomadgeneli –

vaniko cxomeliZe

SPPF representative in The USSPPF representative in The USSPPF representative in The USSPPF representative in The USSPPF representative in The US
– Vaniko Tskhomelidze is– Vaniko Tskhomelidze is– Vaniko Tskhomelidze is– Vaniko Tskhomelidze is– Vaniko Tskhomelidze is

actively involved in the charityactively involved in the charityactively involved in the charityactively involved in the charityactively involved in the charity
events of the organizationevents of the organizationevents of the organizationevents of the organizationevents of the organization

ufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebi
FREE MEDICAL EXAMINATIONS
19-20-21.-XII, 2013 10:00-14:00

(Tbilisi - (profilaqtikuri

gasinjvebi – sportskola

(mZleosnebisaTvis),

#21Npoliklinika (diRomi)),

sportskola

(kalaTburTelebisaTvis)
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2014 weli2014 weli2014 weli2014 weli2014 weli

ivlisiivlisiivlisiivlisiivlisi

2015w. 82015w. 82015w. 82015w. 82015w. 8

Tebervali.Tebervali.Tebervali.Tebervali.Tebervali.

Tbilisi.Tbilisi.Tbilisi.Tbilisi.Tbilisi.

`̀̀̀̀KINDER CARE”-”-”-”-”-

Ria karisRia karisRia karisRia karisRia karis

dRezedRezedRezedRezedReze

gaisinjagaisinjagaisinjagaisinjagaisinja

50-ze meti50-ze meti50-ze meti50-ze meti50-ze meti

bavSvibavSvibavSvibavSvibavSvi

21 marti daunis sind-

romis saerTaSoriso

dRea. daunis sindroms

da autizms mieZRvna kon-

ferencia, romelic sas-

tumro `simpatia”-Si Ca-

tarda,xolo ucxoeli

kolegebis uSualo mo-

nawileobiT skola – sa-

minari mSoblabTan war-

matebiT warimarTa ir.

ciciSvilis sax. `bavSv-

Ta axal klinikaSi”. ka-

formda memorandumi so-

cialuri pediatriis

dacvis fonds, ̀ mzis Svi-

lebsa” da ucxoel spe-

cialistebs Soris Sem-

dgomi mWidro urTier-

Tobis gasagrZeleblad.

gTavazobT mokle foto-

kolaJs.

2015-2016 weli2015-2016 weli2015-2016 weli2015-2016 weli2015-2016 weli

2015 wlis 16 maiss, Tbilisis saxelmwi-

fo samedicino universitetis 1 stoma-

tologiurma klinikam, bavSvTa saerTa-

Soriso dRisadmi miZRvnili tradiciu-

li aqciis CarCoebSi, umaspinZla bavSvTa

asakis 14 SSm pirs qalaq zugdididan.

pacientebs, klinikis eqimebma Seufases

piris Rrus mdgomareoba da Cautares sa-

Wiro qirurgiuli da Terapiuli samkur-

nalo stomatologiuri samuSaoebi. aq-

cia gaSuqebul iqna 2 qarTuli satelevi-

zio arxis mier. norCi pacientebi da ma-

Ti mSoblebi didad kmayofilebi darC-

nen gaweuli humanitaruli daxmarebiT.

msgavsi tipis aqciebs, tradiciulad, kli-

nika momavalSic mravlad ganaxorcie-

lebs.batoni daviT xvedelianis informa-

cia misasalmebelia da misabaZia.didi mad-

loba pediatrebis saxeliT.Cveni konfe-

renciis ori `qebis sigeli” Tbilisis

saxelmwifo samedicino universitetis 1

stomatologiurma klinikam Rirseulad

daimsaxura.gilocavT batono daviT.

proeqti: „saqarTvelo mSieriproeqti: „saqarTvelo mSieriproeqti: „saqarTvelo mSieriproeqti: „saqarTvelo mSieriproeqti: „saqarTvelo mSieri

bavSvis gareSe“ dasrulda.bavSvis gareSe“ dasrulda.bavSvis gareSe“ dasrulda.bavSvis gareSe“ dasrulda.bavSvis gareSe“ dasrulda.

ufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebiufaso gasinjvebi

30.05.2015 11:00-15:0030.05.2015 11:00-15:0030.05.2015 11:00-15:0030.05.2015 11:00-15:0030.05.2015 11:00-15:00

bavSvTa dacvis saer-

Tasoriso dRisadmi mi-

ZRvnili Ria karis dRe

SezRuduli SesaZleb-

lobis mqone, hemofili-

iT daavadebul da afxa-

zeTidan devnil bavSv-

TaTvis, (afxazeTis jan-

mrTelobis da socia-

luri dacvis saminist-

ros, saqvelmoqmedo

fondi „Tamarionis“ da

koalacia damoukidebe-

li cxovrebisaTvis Ta-

nadgomiT).

ir.ciciSvilis sax.

bavSvTa axali klinika

(Tbilisi, lublianas

qN21) _ gaisinja 200-ze

meti bavSvi.

2015 weli2015 weli2015 weli2015 weli2015 weli
ir.ciciSvilis saxelobis “bavSv-

Ta axali klinikam da socialuri

pediatriis dacvis fondTan erTad”
Cxorowyus ramodenime sofelSi pa-
cientebis ufaso gasinjvebi gamarTa

5 da 6 dekembers „i.ciciSvilis sa-
xelobis bavSvTa axali klinikis” sxva-
daxva profilis pediatrebi Cxorowyus
da mimdebare soflebis mosaxleobas

ufaso konsultaciebi Cautarda. 20-

mde sxvadasxva profilis eqimma (ker-
Zod, bavSvTa-qirurgis, pediatris, nev-
rologis, travmatologis, ofTalmo-

logis, bavSvTa kardio-revmatologis

profiliT). ori dRis ganmavlobaSi

1300-ze meti pacients Cautara kon-

sulTacia. saWiroebis SemTxvevaSi mZime
pacientebs Sesabamisi mkurnaloba da
gamokvlevebi TbilisSi “bavSvTa axal
klinikaSi” gaugrZeldaT.Catarda eqi-

mebisaTvis leqciebic.

http://www.interpressnews.ge/ge/
sazogadoeba/374288-devnil-skolis-
mostsavleebs-miznobrivi-profilaqti-
kuri-gasinjvebi-chautardath.htm

Tbilisis devnilTa me-2 da
me-3 sajaro skolis moswavleebs

miznobrivi profilaqtikuri ga-
sinjvebi CautardaT. gamokvleve-

bi afxazeTis avtonomiuri res-
publikis janmrTelobisa da so-
cialuri dacvis saministrosa
da Sps “bazis” aRdgeniT centr-
Tan TanamSromlobiT Catarda da
mozardebis aRnagobis darRvevis

gamosavlenad saWiro specifiku-
ri gasinjvebs iTvaliswinebda.

RonisZiebas afxazeTis avto-
nomiuri respublikis mTavrobis
Tavmjdomare vaxtang yolbaia,
aseve, afxazeTis a/r janmrTelo-

bisa da socialuri dacvis mi-
nistri qeTevan bakaraZe da minis-
tris moadgileebi - marina oni-
ani da Tengiz kvirtia eswrebod-
nen. RonisZiebis dros gaisin-
ja Tbilisis devnilTa me-2da
me-3 sajaro skolis 200 moswav-
le. diagnostikis Sedegebis mi-

xedviT, moswavleebis 70%-s sqo-
liozi daudginda, aseve, gamov-
linda gulis mankis erTi Sem-
Txveva. gasinjvebis dros, siRa-
ribis zRvars miRma myof mozar-
debSi aRmoCenil sqoliozisa da
brtyelterfianobis SemTxve-
vebs, qalaq Tbilisis meriis
programis farglebSi Sps `ba-
zis“ maRalkvalificiuri eqime-
bi, ufaso aRdgeniT Terapiasa da
mkurnalobas Cautareben. 

2016 weli2016 weli2016 weli2016 weli2016 weliduSeTiduSeTiduSeTiduSeTiduSeTi
Jvanias saxelobis sauniversitetoJvanias saxelobis sauniversitetoJvanias saxelobis sauniversitetoJvanias saxelobis sauniversitetoJvanias saxelobis sauniversiteto

bavSvTa klinikabavSvTa klinikabavSvTa klinikabavSvTa klinikabavSvTa klinika
i. ciciSvilis

saxelobis bavSvTa

axali klinika

ufaso gasinj-

vebis aqcia wnor-

Si.

31 maisi

c ic i S v ili s

sax. bavSvTa axa-

li klinikis sxva-

dasxva profilis

maRalkvalifici-

rebul pediatrma

ufaso gasijvebis

aqcia Caatares

wnorSi.klinika vakeSiklinika vakeSiklinika vakeSiklinika vakeSiklinika vakeSi

bebi gadasca. kerZod, rZe, fafe-

bi, bostneulis, Tevzisa da xor-

cis piureebi, xilfafebi. TiTo-

euli paketi daaxloebiT 200 la-

ris Rirebulebis iyo.

rogorc fondSi ganacxades,

es paketi patarebis kvebas er-

Ti Tvis ganmavlobaSi uzrun-

velyofs. humanitaruli aqciis

dros bavSvTa kvebis Sesaxeb

axalgazrda mSoblebs rCevebi

nutriciologma, „socialuri

pediatriis dacvis fondis“

programis xelmZRvanelma nino

ToTaZem gauziara. aqcias aseve

samedicino universitetis vi-

ce-reqtori rima beriaSvili es-

wreboda.

„es aris studenti mSoblebis

mxardasaWeri aqcia, raTa maT icod-

nen Svilebi rogor gamokvebon.

igrZnon, rom Cven maT mxars vuWrT,

studentobis dros ojaxebi Seq-

mnan. axalgazrdebs gansakuTrebu-

li mxardaWera sWirdebaT da fi-

nansuradac am sakvebis yidva ioli

ar aris. mniSvnelovania konsul-

taciac, raTa bavSvi sworad ga-

mokvebon da janmrTeli gaizar-

dos. swavlasTan erTad Svilis

gazrda didi amocanaa“, _ ganacxa-

da rima beriaSvilma.

nutriciologi nino ToTaZis

TqmiT ki, 10 dekembers msgavsi aq-

ciis gamarTva kavkasiis saerTa-

Soriso universitetis medicinis

fakultetTan erTad igegmeba.

Tavis mxriv „socialuri pe-

diatriis dacvis fondis“ xel-

mZRvanelma profesorma giorgi

CaxunaSvilma aRniSna, rom fon-

dma aRniSuli programa erTi

wlis win patriarqis kurTxe-

viT daiwyo. programis fargleb-

Si sul 50-ma bavSvma isargebla.

kerZod, hemofiliiTa da tuber-

kuloziT davadebul bavSvebs, da

aseve, karaleTsa da verxvebis

soflebSi mcxovreb 45 devnil

pataras sakvebi da movlis sa-

Sualebebi ufasod gadaecaT

Tbilisis sax.samedicino universitetis studentTTaTbilisis sax.samedicino universitetis studentTTaTbilisis sax.samedicino universitetis studentTTaTbilisis sax.samedicino universitetis studentTTaTbilisis sax.samedicino universitetis studentTTa
ojaxebis mxardasaWerad humanitaruli aqcia Catardaojaxebis mxardasaWerad humanitaruli aqcia Catardaojaxebis mxardasaWerad humanitaruli aqcia Catardaojaxebis mxardasaWerad humanitaruli aqcia Catardaojaxebis mxardasaWerad humanitaruli aqcia Catarda

samedicino universitetis

studentTa ojaxebis mxardasa-

Werad „socialuri pediatriis

dacvis fondma“ Tbilisis sa-

xelmwifo samedicino universi-

tetTan erTad dRes humanita-

ruli aqcia ganaxorciela.

aRdgeniTi Terapiis centr-

Si „bazi“ „socialuri pediat-

riis dacvis fondma“ samedici-

no universitetis ramdenime stu-

dent ojaxs 0-dan erT wlamde

asakis patarebisTvis sxvadasx-

va sakvebi da movlis saSuale-

07-12-2016
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XXXVII saerTaSoriso samecniero-praqtikuli konfe-

renciis farglebSi S.p.s. `bazSi”-aRdgeniTi Terapiis cen-

trSi, romelic Tssu-is erT-erTi bazaa, kavkasiis uni-

versitetis studentebis wlamde asakis bavSvebs gadae-

caT ufasod `bavSvTa kveba”. qvelmoqmedeba grZeldeba

2017 weli 14 ianvari 14.00.

Tbilisi. S.p.s. „bazi“ aRdge-

niTi Terapiis centri. „so-

cialuri pediatriis dacvis

fondi“ agrZelebs programas

_ „saqaTvelo mSieri bavS-

vis gareSe“ (Project: “Georgia
Without Hungry Children”).

amjerad, wels pirvelad,

afxazeTis janmrTelobis

dacvis saministrosTan er-

Tad, TbilisSi mcxovreb afxa-

zeTis mkvidrT, 6 Tvidan _ 12

Tvemde 8 bavSvs ufasod da-

urigdaT Zvirad Rirebuli

mravalferovani „bavSvTa

kveba“. imeds vitovebT wels

SemogvierTdebian qvelmoqme-

debis geniT datvirTuli Cve-

ni Tanamemamuleni da mrava-

li bavSvi iqneba uzrunvel-

yofili saWiro sakvebiT.

gaiRviZe qvelmowmedebis

geno,romelic CvenSi ase mrav-

ladaa, g-a-i-R-v-i-Z-e!!!

2017 weli. Tbilisi. S.p.s. `bazi“

aRdgeniTi Terapiis centri. „socia-

luri pediatriis dacvis fondi“ da

„geni qarTuli“ agrZelebs progra-

mas _ „saqaTvelo mSieri bavSvis ga-

reSe“ (Project: “Georgia Without Hungry Chil-
dren”).

amjerad, 6 Tvidan _ 12 Tvemde bav-

Svebs ufasod daurigdaT Zvirad Ri-

rebuli mravalferovani „bavSvTa

kveba“ da higienuri saSualebani.

socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria 1717
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2016 wlis 1 iv niss 15. 00-20. 00

imu Sa va XXXVI sa mec ni e ro praq -

ti kul ma kon fe ren ci am, rom lis

Ca ta re ba Sic tra di ci u lad mo na -

wi le ob da Tbi li sis sa xel m wi -

fo sa me di ci no uni ver si te tis,

sa qar T ve los hu ma ni ta ru li da

sa xe lov ne bo mec ni e re bis aka de -

mi is, or ga ni za cia _ Internation-

al fund the world se cu rity and child-is,

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis

fon dis, sa me di ci no  kor po ra ci -

a  e veq sis, Tbi li sis sa xel m wi fo

sa me di ci no uni ver si te tis stu -

den tu ri TviT T mar T ve lo bis da

ara er Ti sxva par t ni o ri or ga ni -

za cia:kon fe ren ci am imu Sa va

prog ra miT: 15. konfe renciis gax -

s na Opening of Con fe ren ce

1. misalmebaniOOpening Spe ech

2. „tra di cia grZel de ba“: mi -

loc ve bi-gax se ne ba _ da jil do -

e ba

„Tra di ti on Con ti nu es“ – Con g ra tu -

la ti ons –Re min ding – Re war ding

kon fe ren ci a ze so ci a lu ri pe -

di at ri is dac vis fon dis „mad -

li e re bis si ge li“ ga da e ca:

_ me di ci nis mec ni e re ba Ta doq -

to ris b-on vla di mer zar da -

liS vi lis ojaxs

da me di ci nis doq to ris, do -

cen tis ba ton gu ram (ba bu) ga bu -

ni as ojaxs

so ci a lu ri pe di at ri is dac -

vis fon dis „qe bis si ge li“ ga da -

e caT:

S.p.s. ei. bi. si. far ma cia, aR mas -

XXXVI tb!fs!Ub!Tp!sj!tp!tb!nfd!oj!f!sp.qsbr!uj!lv!mj!!lpo!gf!sfo!djb
XXXVI INTERNATINAL SCI EN TI FIC-PRAC TI CAL CON FE REN CE

`Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs iyos da cu li”

“Chil d ren must ha ve right to be de fen ded sin ce em b r yo”
bav S v Ta usaf r Txo e bis uz run vel yo fa mec ni e re bis gziT

Chil d ren’s Se cu rity Thro ugh Sci en ce

so ci a lu ri pe di at ria da bav S v Ta jan m r Te lo ba

So ci al Pediatry and Child’s Health

XXI saukune – integraluri mecniereba – 

valeologia&sanologia(II)

XXI Century _ Integral science – Valeology&Sanology(II)

(pres-re li zi) 
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ru le be li di req to ri b-n mi xe -

il ab ra mi Ze.

S.p.s. ei. bi. si. far ma cia, dam -

fuZ ne be li, b-n en ri ko be ri Ze.

S.p.s. „fai Tri“ ge ne ra lu ri

di req to ri q-n ma na na Sen ge -

lia.

S. p. s. Sar m t re i din gi kve ba

„fri so“, bren d me ne je ri q-n

na Tia ar je va ni Ze.

kom pa nia na tur len dis di -

req to ri q-n Te o na gi or ga Ze.

S. p. s. nes t les _ sa qar T -

ve lo

S.p.s. nut ri len di, bav S v Ta

kve ba be laq ti, di req to ri b-

n va le ri an da ne lia

S.p.s. si Ti en jor jia \ bav -

S v Ta kve ba se lia\ di req to -

ri b-n ioseb Wi Ri taS vi li.

nut ri la ni, di req to ri b-n

zvi ad go gi ja naS vi li.

ji. pi. si ge ne ra lu ri di -

req tors med. doq tors b-n da -

viT ki la Zes

bav S v Ta kve ba hi pi,  di req to -

ri b-n da viT mdi va ni

me di ci nis mec ni e re ba Ta doq -

tors q-n in ga ma mu CaS vils

me di ci nis aka de mi ur doq tors

q-on ni no To Ta Zes

sam x reT ose Tis ad mi nis t ra ci -

is jan dac vis xel m ZR va nels b-on

Te mur bes ta evs da S.p.s. „Zme bi

as ta ne lebs“

kon fe ren ci a ze Sed ga pro eq -

te bis an ga ri Si: – „sa qar T ve lo

mSi e ri bav S vis ga re Se“ pro eq -

te bis med. doqt. n. To Ta Ze da

– „Ca na sa xi dan bav S v suf le ba

aqvs iyos da cu li” - si cocx -

lis ga da sar Ce nad – a. sar j ve -

la Ze;

pro eq tis „zrun va bav S v Ta

srul fa so van kve ba ze“-war d gi ne -

ba fi lo so fi is doq to ri, pro fe -

so ri, S. kor ta va

rac Se e xe ba  kon fe ren ci is sa -

mec ni e ro-praq ti kul mim di na re -

o bas: Ca tar da oTxi ple na ru li

sxdo ma.

mas ze war mod ge ni li mox se ne -

beb Si aq cen ti iyo das mu li da

ga max vi le bu li Ta na med ro ve

pe di at ri is aq tu a lur sa -

kiTxeb ze; ro gorc aR v niS neT

imu Sa va oTx ma sxdo mam (www.

sppf. in fo) da maT gan mniS c be lo -

va ni iyo:

I ple na ru li s x do ma

First Plenary Meeting -15.30

(ev ro mec ni e re bis sa qar T ve lo -

se rov nu li seq ci a)

(Euroscience Georgian National Sec -

ti on)

Tav m j do ma re e bi: sa qar T ve los

dar gob riv mec ni e re ba Ta aka de -

mi e bis aka de mi ko se bi: d. ba Se -

le iS vi li, p. ker va liS vi li, g.

ab du Se liS vi li, g. Ca xu naS vi -

li

Cha ir mens and Academicians D.

Bashalei shvili, P. Kervalishvili, G. Ab-

dushelishvili, G. Chak hu nas h vi li

„ev ro mec ni e re bis  sa qar T -

ve lo s e rov nu li  seq ci is

2011-16 w an ga ri Si” – ev ro mec -

ni e re bis  sa qar T ve los erov -

nu li seq ci is vi ce-pre zi den -

ti _ m. d. d. Ca xu naS vi li, k.

Ca xu naS vi li

`Georgian National Sec ti on of

Euro scien ce and it’s an nu al re port-

2011-16” – Vice – pre si dent of ESGNS

Ph. D. MD. D. Chak hu nas h vi li, K. Chak -

hu nas h vi li

2 sam gan zo mi le bi a ni beW v dis

Ta na med ro ve teq no lo gi e bi xe -

lov ne bis ni mu Se bis na no do nis

as le bis Se saq m ne lad.

pa a ta ker va liS vi li, ev rox -

mel Ta Su azR vis xe lov ne bi sa da

mec ni e re bis aka de mi is pre zi den ti,

aTe ni-mi la ni-lo za na-Tbi li si

Modern tec h no lo gi es for three di -

men si o nal prin ting co pi es of exis ting art
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mas ter pi e ces. Paata Kervalishvili, Pres-

ident of Euro Mediterranean Academy of

Arts and Sci en ce, Athens-Milan-Lozana-

Tbi li si

3 Re ro va ni uj re de bi da qso -

vil Ta bi o  in Ji ne ria _ z. ka ka ba -

Ze _ med. mecn. doq to ri, pro fe -

so ri /Tssu/

Stem Cells and Tis sue Bioengineer-

ing – Z. Kakabadze, MD, PhD,

Professor / TSMU /

tra di ci u lad, kon fe -

ren ci am mi i Ro re zo lu -

cia.

aR sa niS na via, rom kon fe -

ren ci is bo los ga i mar Ta

dis pu ti, rom lis dro sac

Se jam da am pe ri od Si ga we -

u li saq mi a no ba, ase ve, ga ni -

xi les mim di na re sa or ga -

ni za cio sa kiTxe bi, ga i -

mar Ta aq tu a lur sa -

kiTxeb ze ka ma Ti, sa dac ga mom s v -

le leb ma da a fiq si res Ta vi an Ti

po zi ci e bi. bo los ki kon fe ren -

ci is mo na wi le eb ma mi i Res Se sa -

ba mi si re zo lu cia da mi Re bul

iq na ga dawy ve ti le be bi:

ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los

erov nul ma seq ci am 2017-2018

wleb Si me tad aq ti u rad ga ag r -

Ze los Ta vi si sa or ga ni za cio

saq mi a no ba.

2017  welsMmomzaddes sa qar T -

ve los eq Tan Ta IV kon fe ren cia.

evromecnierebis sa qar T ve los

erov nu li seq ci is stra te gi u li

geg ma ga di o des mas Si axal gaz -

r do bis mec ni e re ba Si Car T vis

mkveT ri ma te bi sa ken da da e va -

los ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nu li seq ci i sa xal -

gaz r dul de par t ments me tad

ga na xor ci e los aq ti u ri mu Sa o -

ba Se mu Sa ve bu li grZel va di a ni

geg mis mi xed viT.

ga ze Tis `so ci a lu ri pe di at -

ria” da Jur na le bis `so ci a lu -

ri, eko lo gi u ri da kli ni ku ri

pe di at ri is~ da ”bav S v Ta kar di -

o lo gi is” axa li nom re bis WWW.

sppf. in fo-is da WWW. esgns. org veb.

gver d ze gan Tav se bi sa da maT gan

re fe ri re bad Jur na leb Si sta ti -

e bis ga moq vey ne bis stra te gi is

ga aq ti ve ba.

5. ara sam Tav ro bo or ga ni za ci -

e bis sam Tav ro bo eb Tan er Tad

er Tob li vad da we se bu li me di -

ci na Si`oq ros ste tos ko pi sa~

da`oq ros lan ce tis” var s k v la -

vis mflo be li da sa xel des (Tu

ase Ti kan di da tu ra Se ir Ce va

msur vel Ta gan) Seq m ni li ko mi si -

is mi er ara ug vi a nes 2017 w-is 1

ma i si sa. 6. 2017-18 ww.-Si ga aq ti -

ur des me di ci nis, spor ti sa da

ga naT le bis er Ti a ni mec ni e ru li

mar T vi saT vis gan sa xor ci e le be -

li Se sa ba mi si Ro nis Zi e ba ni-va -

le o lo gi is far g leb Si.

7. 2017-18 ww.-Si gan xor -

ci el des in ten si u rad pe -

di at r Ta pro fe si u li ga -

dam za de bis mo ni to rin gi

8. in ten si u ri mu Sa o ba

wa ri mar Tos in teg ra lu -

ri mec ni e re ba Ta-va le o -

lo gi i saa da sa no lo gi is

sa qar T ve lo Si sa Ta na do

gan vi Ta re bi saT vis.

kon fe ren ci a ze da rig -

da:

_ ga ze Ti „so ci a lu ri pe di at -

ria“ da Jur na le bi – „bav S v Ta

kar di o lo gia“, `so ci a lu ri,

eko lo gi u ri da kli ni ku ri pe di -

at ria“

_ dis k ze  Ca we ri li leq ci e bi

kon fe ren ci is far g leb Si, me -

di ci nis sxva das x va dar gis aRi -

a re bul ma kli ni cis teb ma aTo biT

pa ta ra pa ci en ti ufa sod. ga sin -

jes Tbi lis Si. ga i sin ja 1250–ze

me ti bav S vi, xo lo ka ra leT sa

da ver x veb Si 45 bav S vi.

di di mad lo ba yve la aq ti ur

mo na wi les.
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2016 wlis 9 de ken bers 15.00-20.

30 imu Sa va XXXVII  sa mec ni e ro

praq ti kul ma kon fe ren ci am,rom -

lis Ca ta re ba Sic tra di ci u lad

mo na wi le ob da Tbi li sis sa xel -

m wi fo sa me di ci no uni ver si te -

tis, sa qar T ve los hu ma ni ta ru li

da sa xe lov ne bo mec ni e re bis

aka de mi is, or ga ni za cia _ Interna-
tional fund the world se cu rity and

child- is, so ci a lu ri pe di at ri is

dac vis fon dis, sa me di ci no kor -

po ra cia eveq sis, Tbi li sis sa -

xel m wi fo sa me di ci no uni ver si -

te tis stu den tu ri TviT T mar T -

ve lo bis da ara er Ti sxva par t -

ni o ri or ga ni za cia: kon fe ren ci -

am imu Sa va prog ra miT:

15.15 kon fe ren ci is gax s na

Opening of Con fe ren ce

1.Mmisalmebani Opening Spe ech

2. „tra di cia grZel de ba“: mi -

loc ve bi-gax se ne ba _ da jil do -

e ba

“Tra di ti on Con ti nu es” – Con g ra tu la -
ti ons –Re min ding – Re war ding 

kon fe ren ci a ze so ci a lu ri pe -

di at ri is dac vis fon dis „mad -

li e re bis si ge li“ ga da e ca:

_ me di ci nis mec ni e re ba Ta doq -

to ris pro fe so ris b-on irak li

ma mam Tav riS vi lis ojaxs

so ci a lu ri pe di at ri is dac -

vis fon dis „qe bis si ge li“ ga da -

e caT:

prof pa a ta ker va liS vils,

pro fe sor z.ka ka ba Zes da !Harald
Ja cob sen-s.

sa qar T ve los ev ro mec ni e re -

bis erov nu li seq ci is „qe bis si -

ge li“ ga da e caT: Step han Hey-
mann-s, G. Becher-s, Dr. Kufahl-s;

ev ro mec ni e re bi sa da so ci a -

lu ri pe di at ri is dac vis fon -

dis er Tob li vi „qe bis si ge li“

ga da e ca _ pe o fe sor ir fav le -

niS vils

kon fe ren ci a ze Sed ga pro eq -

te bis an ga ri Si: – „sa qar T ve lo

mSi e ri bav S vis ga re Se“ pro eq -

te bis med. doqt. n. To Ta Ze da

– „Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba

aqvs iyos da cu li” _ si cocx -

lis ga da sar Ce nad – a. sar j ve -

la Ze;

po di at ria

rac Se e xe ba kon fe ren ci is sa -

mec ni e ro-praq ti kul mim di na re -

o bas: Ca tar da oTxi ple na ru li

sxdo ma. 

mas ze war mod ge ni li mox se ne -

beb Si aq cen ti iyo das mu li da

ga max vi le bu li ara mar to Ta na -

med ro ve pe di at ri is aq tu a lur

sa kiTxeb ze; ro gorc aR v niS neT

imu Sa va oTx ma sxdo mam

(www.sppf.in fo), yve la sxdo ma wa ri -

mar Ta kiTx va-pa su xi sa da dis ku -

si e bis re Jim Si. 

XXXVII tb!fs!Ub!Tp!sj!tp!tb!nfd!oj!f!sp.qsbr!uj!lv!mj!!lpo!gf!sfo!djb
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`Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs iyos da cu li”

“Chil d ren must ha ve right to be de fen ded sin ce em b r yo”

bav S v Ta usaf r Txo e bis uz run vel yo fa mec ni e re bis gziT

Chil d ren’s Se cu rity Thro ugh Sci en ce

so ci a lu ri pe di at ria da bav S v Ta jan m r Te lo ba

So ci al Pediatry and Child’s Health

(pres-re li zi) 
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1. ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nul ma seq ci am 2017-2018

wleb Si me tad aq ti u rad ga ag r -

Ze los Ta vi si sa or ga ni za cio

saq mi a no ba da 2020 wlis msof -

lio fo ru mis sa qar T ve lo Si Ca -

sa ta reb lad yve la Ro nis Zi e ba

ga a ta ros,ro gorc sam Tav ro bo,

ase ve ara sam Tav ro bo or ga ni za -

ci e bis do ne ze.

2. 2017  welsMmomzaddes sa qar -

T ve los eq Tan Ta IV kon fe ren -

cia.A

3.Kevromecnierebis sa qa r  T ve -

los erov nu li seq ci is stra te -

gi u li geg ma ga di o des mas Si ax-

al gaz r do bis mec ni e re ba Si Car -

T vis mkveT ri ma te bi sa ken da

da e va los ev ro mec ni e re bis sa -

qar T ve los erov nu li seq ci i sa -

xal gaz r dul de par t ments me -

tad ga na xor ci e los aq ti u ri

mu Sa o ba Se mu Sa ve bu li grZel va -

di a ni geg mis mi xed viT

4. ga ze Tis `so ci a lu ri pe di -

at ria” da Jur na le bis `so  ci a -

lu ri, eko lo gi u ri da kli ni ku -

ri pe di at ri is” da `bav S v Ta

kar di o lo gi is” axa li nom re bis

������! ��	
 ��
����� 
�����
�����

����-is da WWW.esgns.org
veb.gver d ze gan Tav se bi sa da maT -

gan re fe ri re bad Jur na leb Si

sta ti e bis ga moq vey ne bis stra te -

gi is ga aq ti ve ba. 

5. 2017-18 ww-Si ga aq ti ur des me -

di ci nis, spor ti sa da ga naT le -

bis er Ti a ni mec ni e ru li mar T vi -

saT vis gan sa xor ci e le be li  Se -

sa ba mi si Ro nis Zi e ba ni-va le o lo -

gi is far g leb Si. 

6. 2017-18 ww-Si gan xor ci el des

in ten si u rad pe di at r Ta pro fe si -

u li ga dam za de bis mo ni to rin gi

7. in ten si u ri mu Sa o ba wa ri -

mar Tos pro eq te bis:

_ „sa qar T ve lo mSi e ri bav S vis

ga re Se“. Georgia Wit ho ut Hungry Chil -
d ren 

_ „in teg ra lu ri mec ni e re ba -

Ta–va le o lo gia da sa no lo -

gia,ro gorc XXI  sa u ku nis ga mow -

ve va“

_ „sa qar T ve lo Si „GGMC“ -is
da `GGMG”-is auci leb lo baa“

_ „po di at ria va le o lo gi is

erT-er Ti fun da men tia“ “Podiatry

va le o logy one of the fun da ment
_ ̀ moZ ra o ba uari aborts“ sa -

qar T ve lo Si sa Ta na dod gan xor -

ci e le bi saT vis.

8. dam t kic des sa qar T ve lo Si

me di ci nis dar g Si `brwyin va le -

bis var s k v la vis~, `oq ros ste -

tos ko pis”, `oq ros lan ce tis” da

`Rir se u li me di kis” mi ni We bis:

_ mud miv moq me di ko mi si is Se -
mad gen lo ba da de bu le ba:

av. kve ze re li-ko pa Ze – sa pa tio

Tav m j do ma re, sa qar T ve los sa bu -

ne bis mety ve lo mec ni e re be is aka -

de mi is aka de mi ko si

g. Ca xu naS vi li _ Tav m j do ma re

_ /ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los

erov nu li seq ci is Tav m j do ma re/

j. Can t la Ze _ Tav m j do ma ris

mo ad gi le 

d. ba Se le iS vi li _ sa qar T ve -

los hu ma ni Ta rul da sa xe lov -

ne bo mec ni e re be is aka de mi is pre -

zi den ti

p. ker va liS vi li – sa qar T ve -

los sa bu ne bis mety ve lo mec ni e -

re be is aka de mi is pre zi den ti

g. ab du Se liS vi li _ sa qar T -

ve los sa in Jin ro mec ni e re bis

aka de mi is vi ce-pre zi den ti

d. ser ge en ko – sa qar T ve los

Sro mis,jan m r Te lo bi sa da so ci -

a lu ri dac vis mi nis t ri

ir.FfavleniSvili – Tbi li sis

mu ni ci pa li te tis me ri is jan dac -

vi sa da so ci a lu ri mom sa xu re o -

bis sa qa la qo sam sa xu ris uf ro si

n. xun da Ze – sa qar T ve los

par la men tis Sro mis,jan m r Te -

lo bi sa da so ci a lu ri dac vis

ko mi te tis wev ri

ig. do li Ze _ sa qar T ve los hu -

ma ni ta rul da sa xe lov ne bo mec -

ni e re ba Ta aka de mi is mdi va ni

k. Ca xu naS vi li _ ev ro mec ni e -

re bis sa qar T ve los erov nu li

seq ci is me di ci ni sa da spor tis

de par ta men tis Tav m j do ma re

i. ba Ci aS vi li _ ev ro mec ni e re -

bis sa qar T ve los erov nu li seq -

ci is vi ce-pre zi den ti

z. va daW ko ria – Tbi li sis sa -

xel m wi fo sa me di ci no uni ver si -

te tis req to ri

a. mor Ci la Ze _ eqim Ta aso co -

a ci is ga er Ti a ne bis ge ne ra lu ri

mdi va ni

g. lob Ja ni Ze _ eqim Ta aso ci -

a ci is pre zi den ti

n. bad ri aS vi li _ mdi va ni

/Jur nal so ci a lu ri pe di at ri is

dac vis fon dis swav lu li mdi -

va ni/

l. Wa Wi aS vi li _ me di ci nis

dar g Si `brwyin va le bis var s k v -

la vis~ mflo be li 

S. xev su ri a ni _ me di ci nis

dar g Si `brwyin va le bis var s k v -

la vis~ mflo be li 

9. me di ci na Si ara sam Tav ro bo

da sam Tav ro bo or ga ni za ci e bis

er Tob li vad da we se bu li `br-

wyin va le bis var s k v la vis”, `oq -

ros ste tos ko pi sa”, `oq ros lan -

ce tis” da `Rir se u li me di kis”

mflo be li da sa xel des (Tu ase -

Ti kan di da tu ra Se ir Ce va re ko -

men de bul Ta gan), Seq m ni li ko mi si -

is mi er, ara ug vi a nes 2017  w-is 1

ma i si sa. 

P.S. kon fe ren ci a ze da rig da:

_ ga ze Ti „so ci a lu ri pe di at -

ria“ da  Jur na le bi – „bav S v Ta

kar di o lo gia“, `so ci a lu ri,

eko lo gi u ri da kli ni ku ri pe di -

at ria“

_ dis k ze Ca we ri li leq ci e bi 

kon fe ren ci is far g leb Si, me di -

ci nis sxva das x va dar gis aRi a re -

bul ma kli ni cis teb ma aTo biT pa -

ta ra pa ci en ti ufa sod. ga sin jes

Tbi lis Si. ga i sin ja 350-ze me ti

bav S vi (maT So ris 5 Tssu-is s da

5 kav ka si is stu den t Ta bav S ve bi

da ga da e caT ufa sod bav S v Ta kve -

ba da hi gi e nis sa Su a le ba ni).

di di mad lo ba kon fe ren ci is

yve la aq ti ur mo na wi les.

tra di ci u lad, XXXVII kon fe ren ci am mi i Ro re zo lu cia:
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ara er Txel da ki dev xas gas miT aR viS -

navT, rom um niS v ne lo va ne sia dRe van deldRes

umaR lessas wav leb leb Si axal gaz r deb Tan pe -

da go gi u ri per so na lisbo lom deda xar j vada

ma Tisa mec ni e romi mar Tu le ba Si swo riori en -

Ta ci is mar T va. aseTricxvs ekuT v nisTssu-is
pro fe so ri ba to ni zu rab ka ka ba Ze, ro me lic

ni Wi er axal gaz r deb Tan er Tad ki dev ara -

rerT axalsity vas ity vis sa qar T ve lo dan me -

di ci nis msof li os did or bi ta ze.

vu lo cavT sa qar T ve lo Si me di ci nis dar g Si 

`oq ros ste tos ko pis”, ̀ oq ros lan ce tis” mflo belT.

„oq ros bum bu lis“

mflo be li

ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nu li seq cia gu li Ta -

dad ulo cavs saq. mecn. erov nu -

li aka de mi is wevrs, pro fe sor

nug zar aleq si Zes da ba de bis 80

wels Rir se ul „oq ros bum -

buls“.

„oq ros ste tos ko pis“ 
mflo be li

ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nu li seq cia gu li Ta -

dad ulo cavs sa qar T ve los hu -

ma ni ta rul da sa xe lov ne bo

mec ni e re ba Ta aka de mi is aka de mi -

koss me di ci nis mec ni e re ba Ta

doq tors, pro fe sor va Ja gvan ce -

la Zes da ba de bis 85 wels da

Rir se ul „oq ros ste tos kops“.

„oq ros lan ce tis“ 

mflo be li

ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nu li seq cia gu li Ta -

dad ulo cavs me di ci nis mec ni -

e re ba Ta doq tors, pro fe sor

ra maz ku tu bi Zes Rir se ul „oq -

ros lan cets“.

2016 wlis 1 mar ti dan 8 mar -
tis CaT v liT, sa qar T ve los

me di kos stu den t Ta aso ci a -

ci is (GMSA) war mo mad gen le -

bi: da viT Ca xu naS vi li, aleq -

san d re gve ne ta Ze da ni ko loz

gva za va im yo fe bod nen me di kos

stu den t Ta aso ci a ci a Ta

msof lio fe de ra ci is (IFMSA)
ge ne ra lur asam b le a ze mal ta -

Si. aR sa niS na via, rom 2015
wels sa qar T ve los me di kos

stu den t Ta aso ci a cia me di -

kos stu den t -

Ta aso ci a ci a -

Ta msof lio

fe de ra ci is

wev ri gax da.
sa qar T ve -

los war mo -

mad ge nel Ta

vi zi ti mal ta -

Si sak ma od na -

yo fi e ri aR mo -

C n da, maT Ri r -

se u lad wa ra -

d gi nes Tbi li -

sis sa xel m wi fo sa me di ci no

uni ver si te ti, aq ti u rad mi i -

Res mo na wi le o ba yve la ar se -

bul kul tu rul da sa gan ma -

naT leb lo Ro nis Zi e ba Si. sa -
er Ta So ri so stu den t Ta sa -

zo ga do e bas ga ac nes sa qar T ve -

lo Si mim di na re da gan xor ci -

e le bu li aq ti vo be bi, ga aR r -
ma ves ur Ti er To be bi sxva das -

x va qvey nis wevr or ga ni za ci -

eb Tan da maT war mo mad gen -

leb Tan.

axa gaz r du li frTa sa er Ta So ri so fo ru meb ze da
kvle viT la bo ra to ri eb Si

me di kos stu den t Ta aso ci a ci a Ta

msof lio fe de ra ci is (IFMSA) 
ge ne ra lu ri asam b lea mal ta Si

2016, 20 APRIL
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16 iv niss, Tbi li sis sa -

xel m wi fo uni ver si tet Si

pro eqt  ̀ kon f liq tu ri re -

gi o ne bi sa qar T ve lo Si: is -

to ria da Ta na med ro ve ga -

mow ve ve bi~ far g leb Si me xu -

Te leq cia ga i mar Ta Te ma -

ze afxa zu ri da osu ri sa -

z o ga do e be bis mdgo ma re o ba,

Se xe du le be bi da po zi ci e -

bi. mom x se neb le bi: gi or gi

an Ca ba Ze _ is to ri is mec ni -

e re ba Ta doq to ri, pro fe so -

ri; zu rab ben di a niS vi li _

ko a li ci is `dev nil Ta uf -

le be bis T vis~ aR mas ru le be -

li di req to ri. pro eq ti

gan xor ci el da a(a )ip „Ta -

nam S rom lo ba mSvi do bi sa

da prog re si saT vis“ or ga -

ni ze biT Tbi li sis sa xel m -

wi fo uni ver si tet Si 2016

wlis ap ri li-iv ni sis gan -

mav lo ba Si.

Constantine
Chakhunashvili.

and
Charlie Chen

SOUTHEAST EUROPEAN MEDICAL FORUM 
GEORGIAN MEDICAL ASSOCIATION 

IVANE JAVAKHISHVILI TBILISI STATE UNIVERSITY 



ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los 
erov nu li seq ci i saT vis um niS v ne lo va ne sia

axal gaz r deb Tan mu Sa o ba 
dRe van del dRes umaR les sas wav leb leb Si ax-

al gaz r deb Tan pe da go gi u ri per so na lis bo lom -

de da xar j va da ma Ti sa mec ni e ro mi mar Tu le bis

swo ri mi ce ma um niS v ne lo va ne sia. aseT ricxvs

ekuT v nis Tssu-is pro fe so ri ba to ni zu rab ka ka -

ba Ze,ro me lic ni Wi er axal gaz r debs ain te re -

sebs,Ta vis ir g v liv ik rebs,maT T Tan me gob -

robs,swor stra te gi ul mi mar Tu le bebs aZ levs.

swo red,ami tom maT Tan er Tad mra val war ma te -

bas aR wevs da ki dev mra val sity vas ity vis sa qar -

T ve lo dan msof lio me di ci nis did or bi ta ze.

IT IS PI VO TAL FOR GEORGIAN NATIONAL

SEC TI ON OF EUROSCIENCE TO COL LA BO RA TE

WITH YO UNG GE NE RA TI ON

Nowadays, in high edu ca ti o nal in s ti tu ti ons it is very ne ces -

sary that tu tors put all of the ir ef fort to edu ca te yo un g s ters and

gi ve them right sci en ti fic di rec ti ons. Dr. Zu rab Kakabadze is one

of tho se Professors who ne ver fa ils to bring stu dents to get her

and ma ke fri ends with them whi le al so gi ving them best stra -

te gic di rec ti ons. 

That is why he and his stu dents ha ve many ac hi e ve ments and

we ho pe, that they will de fi ni tely bring mo re fa me to Georgia

on the or bit of world me di ci ne.
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2016 wlis 20 ivliss, Sed-

ga meToduri wignis `adap-

turi fizikuri aRzrda oja-

xur pirobebSi~ wardgineba.

avtorebi _ Teimuraz miqiaS-

vili (fizikuri aRzrdis mas-

wavlebeli, sportis damsa-

xurebuli muSaki) da igor

doliZe (eqimi, medicinis mec-

nierebaTa doqtori, profe-

sori, akademikosi),

redaqtori _ medicinis

mecnierebaTa doqtori, pro-

fesori, saqarTvelos dar-

gobliv mecnierebaTa akade-

miaTa akademikosi giorgi Ca-

xunaSvili.

wigns msoflioSi analo-

gi ar gaaCnia da am dRes da-

ibada _ „adaptaciuri vale-

ologia“. gilocavT.

batoni nika saakaSvilis ori umniSnelovanesi gamocema,batoni nika saakaSvilis ori umniSnelovanesi gamocema,batoni nika saakaSvilis ori umniSnelovanesi gamocema,batoni nika saakaSvilis ori umniSnelovanesi gamocema,batoni nika saakaSvilis ori umniSnelovanesi gamocema,

romelic dRes saCuqrad miviReT. uRrmesi madloba.romelic dRes saCuqrad miviReT. uRrmesi madloba.romelic dRes saCuqrad miviReT. uRrmesi madloba.romelic dRes saCuqrad miviReT. uRrmesi madloba.romelic dRes saCuqrad miviReT. uRrmesi madloba.

21.10.16.17.00. Tbilisi.21.10.16.17.00. Tbilisi.21.10.16.17.00. Tbilisi.21.10.16.17.00. Tbilisi.21.10.16.17.00. Tbilisi.

filarmoniis sakoncerto darbazi.filarmoniis sakoncerto darbazi.filarmoniis sakoncerto darbazi.filarmoniis sakoncerto darbazi.filarmoniis sakoncerto darbazi.

amierkavkasiis eqimTa

ligis iniciativiT Catar-

da saqelmoqmedo lamazi

saRamo. sadac SesaniSna-

vi konferenciis Suale-

debSi samedicino sfero-

Si gaweuli RvawlisaTvis

sapatio stumrebs gadae-

caT sigeli da jildo.

axali wignebi
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es aris da a va de ba Ta he te ro ge nu li jgu fi, da -

kav Si re bu li im fer men te bis aq ti vo bis dar R ve vas -

Tan, rom le bic mo na wi le o ben he mi sa da por fi ri -

ne bis sin Tez Si. ma Ti pir ve li aR we ra ga mo aq vey -

na A.Co o ley-m 1945 w..ter mi ni “si de ro aq res ti u li

ane mia” Se mo Ta va ze bul iq na Heilmeyer-is (1957) mi -
er (si de ro-rki na, aq res tia-ga mo u ye neb lo ba), ro -

mel mac aR we ra hi poq ro mu li ane mi is oja xu ri Sem -

Tx ve va sib seb Si (da a va de bu li iyo ori Zma), rom -

leb sac aRe niS ne bo daT Sra tis rki nis mo ma te ba

da mi si Ca la ge ba RviZ l sa da sxva pa ren qi mul or -

ga no eb Si. li te ra tu ra Si am Ja mad uf ro far Tod

ga mo i ye ne ba S.Bjorkman-is (1958 w.) mi er re ko men de -
bu li ter mi ni “si de rob las tu ri ane mia” (SA).

rki nis Sem c ve lo ba sis x lis Srat Si SA dros mo -
ma te bu lia. igi ver ga mo i ye ne ba he mis sin Te zi saT -

vis, ris ga moc aku mu lir de ba eriT ro i du li ri gis

wi na mor be di uj re de bis (e riT ro ka ri o ci te bis) ci -

top laz ma Si bir T vis ir g v liv (am uj re debs si de -

rob las tebs uwo de ben) da qso vi leb Si (he mo si de ro -

zi). por fi ri ne bis sin Te zis dar R ve viT ga mow ve u li

ane mi e bis gar da, rki nis ma Ra li maC ve neb le bis fon -

ze, mim di na re obs ise Ti da a va de be bi, ro go ri caa ap -

la zi u ri, di se riT ro po e zu li, me ga lob las tu ri

ane mi e bi, he mog lo bi no pa Ti e bi, he mob las to ze bi da sxv.

yve la ze xSi ri Sec do mis mi ze zi Ta la se miaa.

si de rob las tu ri ane mi e bis kla si fi ka cia

(E.Frenkel-is, 1997; S.Ro bo in son-is da

S.Glass-is, 1998, mix.)

Tan da yo li li si de rob las tu ri ane mi e bi

es for ma pir ve lad aR we ril iq na Gundless-is da
Fall-is mi er 1946 wels. igi iS vi a Ti, X-qro mo so mas -

Tan (Xq13.1-q13.3) Se Wi du li re ce si u li da a va de -

baa da gan pi ro be bu lia mu ta ci e biT eriT ro i do-

spe ci fi ur gen Si (ALAS2). upi ra te sad gvxvde ba mam -
ro biT sqes Si, Tum ca ar ga mo ricxa ven auto so mur-

do mi nan tu ri da mem k vid re bis Se saZ leb lo ba sac. am

Sem Tx ve va Si da a va de ba Ta na ba ri six Si riT gvxvde -

ba ori ve sqes Si.

he mis sin Te zis dar R ve va, da kav Si re bu lia por -

fi ri ne bis sin Tez Si mo na wi le fer men te bis mem k -

vid re o biT de fi cit Tan. am dros xde ba kop ro por -

fi ri nis de hid ra zas daq ve i Te ba, rac iw vevs kop -

ro por fi ri nis por fi ri nad gar daq m nis dar R ve vas.

rig Sem Tx ve veb Si aras rul fa sov nad xde ba d-ami -

no le vu li nis mJa vas sin Te zi. es yo ve li ve ar R vevs

he mis war moq m nas. por fi ri ne bis sin Te zis dar R -

ve vis pi ro beb Si, rki na ver er T ve ba he mis mo le ku -

la Si da faq ti u rad ar ga mo i ye ne ba eriT ro po ez -

Si. rki na grov de ba eriT ro ka ri o ci teb Si (si de -

rob las teb Si), qso vi leb sa da or ga no eb Si (RviZ -

li, pan k re a si, sa Tes le e bi, da sxva), ris ga moc vi -

Tar de ba he mo si de ro zi.

da a va de bis pir ve li sim p to me bi Se saZ le be lia

ga mov lin des bav S v Ta asak Si, mag ram Cve u leb riv vi -

Tar de ba moz r di leb Si. SA kli ni ku rad xa si aT de -

ba zo ga da ne mi u ri sim p to me biT: si sus te, mo du ne -

ba, ad vi lad daR la. aR niS nu li Ci vi le bi Tan da -

Tan prog re si rebs. sim p tom Ta me o re jgu fi da kav -

Si re bu lia he mo si de ri nis dag ro ve bas Tan or ga no -

eb sa da sis te meb Si, rac iw vevs ka nis muq Se fer -

vas, he pa tos p le no me ga li as (RviZ lis ci ro zis gan -

vi Ta re bam de). rki nis Ca la ge ba kuW q ve Sa jir k val -

Si Se saZ le be lia Saq ri a ni di a be tis gan vi Ta re bis

mi ze zi gax des. zog avad m yofs aRe niS ne ba gul-sis -

x l Zar R v Ta uk ma ri so ba, rac gu lis kun T Si rki -

nis Ca la ge biT aix s ne ba. he mo si de roz ma Se saZ le -

be lia ga mo iw vi os Tir k mel ze da da sas qe so jir -

k v le bis fun q ci is dar R ve va.

si de rob las tu ri ane mi e bi (a ne mi e bi, da kav Si re bu li

por fi ri ne bis sin Te zis an uti li za ci is dar R ve vas Tan)

a.kve ze re li-ko pa Ze , m.kve ze re li-ko pa Ze

pe di at ri is in s ti tu ti, bavS. da mozrd. aler gi is cen t ri; 

Tssu pe di at ri is de par ta men ti (Tbi li si, sa qar T ve lo)

sa qar T ve los sa bu ne bis mety ve lo mec ni e re ba Ta aka de mia
GEORGIAN ACADEMY OF NATURAL SCI EN CES

oorriiggiinnaalluurrii   ssttaattiieebbii

ddaa   ss aa mm eeccnniieerroo  aaqqttiioobbaannii
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la bo ra to ri u li kvle viT vlin de ba hi poq ro -

mu li, mik ro ci tu li sxva das x va sim Zi mis ane mia, ani -

zo ci to ziT, mik ro ci to ziT, po i ki lo ci to ziT.

bav S v Ta asak Si ane mia zo mi e ria (Hb-80-90g/l), asa -

kis ma te bas Tan er Tad, igi mZim de ba (Hb-40-50g/l),

re ti ku lo ci te bis, le i ko ci te bis, Trom bo ci te bis

ra o de no ba, le i kog ra ma – asa kob ri vi nor mis far -

g leb Sia.

SA dros, Zvlis tvin Si aq ti ur de ba eriT ro po -

e zi. ic v le ba ur Ti er T Se far de ba nor mo ci te bis

sxva das x va for mebs So ris: iz r de ba ba zo fi lu -

ri uj re de bis ra o de no ba da mkveT rad mcir de ba

he mog lo bi ni zi re bu li oq si fi lu ri nor mo ci te -

bis ricx vi. da a va de bis Zi ri Ta di ma xa si a Te be li

aris si de rob las te bis di di ra o de no ba (50-

100%-mde). es aris eriT ro i du li ri gis axal gaz -

r da uj re de bi, rom leb sac ci top laz ma Si, bir T -

vis ir g v liv, aqvT beW di se bu rad an gvir g vi ni viT

gan la ge bu li lur ji fe ris mar c v le bi. es uka -

nas k ne li rki niT ga dav se bu li mi to qon d ri e bia

(nor ma Si eriT ro i du li ri gis uj re de bis 20-60%

Se i cavs ara he mu ri rki nis 1-3 mar c vals).

sis x lis bi o qi mi ur ana liz Si aRi niS ne ba Sra -

tis rki nis mniS v ne lo va ni mo ma te ba (2-4-jer), sis -

x lis Sra tiT rki nis sa er To Se boW vis una ri nor -

ma Sia an um niS v ne lo daa mo ma te bu li, tran s fe ri -

nis rki niT ga je re bis ko e fi ci en ti – mo ma te bu lia

(zog jer 100%-mde), fe ri ti nis do ne ma Ra lia.

mniS v ne lo va ni di ag nos ti ku ri me To dia por fi -

ri ne bis gan sazR v ra. dad ge ni lia, rom Tan da yo li -

li for me bis dros daq ve i Te bu lia eriT ro ci te -

bis pro to por fi ri ni, eriT ro ci te bis kop ro por -

fi ri ni ki zogs mo ma te bu li aqvs, zo gi erTs ki daq -

ve i Te bu li.

Ta vis tvi nis mag ni tur-re zo nan su li kvle vi sas,

vlin de ba naTxe mis mZi me, se leq ti u ri at ro fia.

un da aRi niS nos, rom Tan da yo li li SA dros naw -
la ve bi dan rki nis Se wo va swra fad xde ba, mag ram

cir ku la ci a Si ar se bu li sis x li dan igi ma le qre -

ba da de po nir de ba qso vi leb Si (rac das tur de -

ba bi of si iT). am g va rad, or ga niz m Si rki nis sa er -

To ra o de no ba mud mi vad iz r de ba.

mkur na lo ba: Tan da yo li li SA dros ga mo i ye ne -
ba vit. B6 ma Ral do zeb Si (200-300 mg/dRe per os, an
4 -5 ml 5%-iani xsna ri kun Teb Si). mi si uefeq to -

bis Sem Tx ve va Si, xma ro ben pi ri doq sal fos fats

(vit. B6 ko fer men ti). or ga niz mi dan War bi rki nis

ga moy va nis miz niT ga mo i ye ne ba he la to ru li Te -

ra pia (yo vel T vi u ri kur se bi, we li wad Si 3-6-jer).

avad m yof Ta um rav le so ba kar gad eq vem de ba re ba Te -

ra pi as, sis x lis maC ve neb le bi swor de ba.

Se Ze ni li si de rob las tu ri ane mi e bi

Se Ze ni li SA Se iZ le ba iyos pir ve la di (i di o pa -

Ti u ri), igi mi e lo dis p la zi u ri sin d ro mis erT-er -

Ti qve ti pia, da me o ra di, gan vi Ta re bu li zo gi er -

Ti me di ka men tis (an ti tu ber ku lo zu ri-izo ni a zi -

di, sim siv nis sa wi na aR m de go-aza ti op ri ni, ag reT ve

qlo ram fe ni ko li da sxva) da al ko ho lis mi Re -

bis Sem deg, ag reT ve Ta vis tvi nis sim siv ne e bis, rev -

ma to i du li ar T ri tis da hi po Ti re o zis dros.

me o ra di SA yve la ze gav r ce le bul mi ze zad

iT v le ba tyvi iT mo wam v la (sa tur niz mi). pro fe si -

u li mo wam v lis Sem Tx ve ve bi am Ja mad iS vi a Tia, sa -

yo facxov re bo tyvi iT in toq si ka cia ki sak ma od

xSi ria, maT So ris pe di at ri ul praq ti ka Sic. igi

Se iZ le ba gan vi Tar des sak ve bad im pro duq te bis

ga mo ye ne bi sas, rom le bic ina xe ba kus ta ru li war -

mo e bis mo ka lul Wur Wel Si. bav S ve bi xSi rad ide -

ben pir Si sa Ta ma So ebs, rom le bic da fa ru lia tyvi -

is sa Re ba viT, ked le bis baT qaSs, Ta ba Sirs, ga ze -

Tebs, ag reT ve bev ria tyvia oTa xis mtver Si, ni a -

da gis na wi la keb Si (>500mg/kg). in toq si ka ci is mi -

ze zi Se iZ le ba iyos ag reT ve tyvi iT da bin Zu re bu -

li sas me li wya li.

ada mi a nis or ga niz m Si sa sun T qi gze biT an

kuW-naw la vis traq ti dan mox ved ri li tyvia grov -

de ba or ga no eb sa da qso vi leb Si, upi ra te sad

Zvleb Si (92-95%). rig Sem Tx ve veb Si (in ter ku ren -

tu li da a va de be bi, al ko ho li, kve bi Ti in toq si ka -

ci a), tyvia Se iZ le ba ga da vi des sis x l Si da ga mo -

iw vi os mo wam v la. am dros ir R ve va del ta-ami no -

le vu li nis mJa vas gar daq m na por fo bi li no ge nad,

kop ro por fi ri no ge ni sa-pro to por fi ri no ge nad da

rki nis Car T va pro to por fi rin Si. es 3 me ta bo lu -

ri de feq ti he mog lo bi nis sin Tez Si gan pi ro be bu -

lia tyvi iT fer men te bis sul f hid ri nu li jgu fe -

bis blo ki re biT. amis Se de gad, eriT ro i du li ri -

gis uj re deb Si grov de ba del ta-ami no le vu li nis

mJa va, ima tebs pro to por fi ri nis, kop ro por fi ri -

no ge ni sa da rki nis Sem c ve lo ba. tyvia azi a nebs ri -

bo so mebs, ma Ti Sem d go mi ag lu ti na ci iT, ag reT ve

kav Sirs am ya rebs uj re dis mem b ra nis ci leb Tan.

kli ni kur su raT Si do mi ni rebs ner vu li sis te -

mis da zi a ne ba. avad m yo fi uCi vis Ta vis tki vils,

Tav b rus x ve vas, ga Ri zi a ne ba do bas, cud Zils. Se saZ -

le be lia hi per ki ne zu li sin d ro mis da tran zi to -

ru li pa re ze bis gan vi Ta re ba. tyvi iT mZi me mo wam -

v li sas vi Tar de ba po li nev ri ti, en ce fa lo pa Tia,

krun Cx va. ga sin j vi sas yu radRe bas ipy robs ka nis

si fer m k r Ta le mo nac ris f ro-mi wis fe ri el fe -

riT e.w. `tyvi is mi e ri si fer m k r Ta le”, da ma xa si a -

Te be lia tyvi is ar Si is ga Ce na RrZi leb ze kbi lis

yel Tan, kuW-naw la vis traq tis da zi a ne ba vlin de -

ba uma do biT, li To nis ge mo Ti pi ris Rru Si, gu -

lis re viT, Re bi ne biT, dis pef si u ri mov le ne biT,

Cnde ba tyvi is mi e ri ko li ka, ro me lic “mwva ve muc -

lis” si mu la ci as iZ le va. toq si u ri moq me de ba

RviZ l ze iw vevs tyvi is mi er he pa tits, gul ze – toq -

si ur mi o kar dits. tyvi iT in toq si ka ci i sas qve iT -

de ba or ga niz mis imu no re aq ti u lo ba, rac ka nis

Cir qo van-an Te bi Ti da res pi ra ci u li da a va de be bis

mi ze zi xde ba.

la bo ra to ri u li mo na ce me biT, tyvi iT in toq si -

ka ci i sas, vlin de ba sxva das x va sim Zi mis hi poq ro -

mu li ane mia. mor fo e riT rog ra ma ze eriT ro ci te -

bi mkveT rad hi poq ro mu lia, da ma xa si a Te be lia ani -

zo ci to zi ga dax riT mik ro ci to zis ken, Cnde ba sa -

miz ni se bu ri eriT ro ci te bi. tyvi iT mo wam v lis da -

ma xa si a Te be li mud mi vi sim p to mia eriT ro ci teb -

Si uxe Si ba zo fi lu ri mar c v lo va ne ba. re ti ku lo -

ci te bis ra o de no ba nor ma Sia an um niS v ne lod ima -

tebs, le i ko ci te bi da Trom bo ci te bi – nor mis

far g leb Sia. eriT ro cit Ta mem b ra nis tyvi iT da -

zi a ne bis ga mo, zog jer aRi niS ne ba eriT ro cit Ta

zo mi e ri he mo li zi, kum b sis req cia - sus tad da -

de bi Tia.

Zvlis tvi nis Ses wav liT aRi niS ne ba eriT ro i -
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du li ri gis uj re de bis hi per p la zia, iz r de ba er-

iT rob las te bis, ba zo fi lu ri nor mo ci te bis ra -

o de no ba, Sem ci re bu lia he mog lo bi ni zi re bu li

oq si fi lu ri nor mo ci te bi. pa Tog no mu rad iT v le -

ba spe ci a lu ri sa Re ba viT (ber li nis lur ji) Se -

Re bi li beW di se bu ri si de rob las te bis ra o de no -

bis mo ma te ba (70%-mde).

sis x lis bi o qi mi ur ana liz Si da ma xa si a Te be lia

Sra tis rki nis mo ma te ba (2-4-jer), tran s fe ri nis

rki niT ga je re bis ko e fi ci en ti gaz r di lia 100%-

mde, sis x lis Sra tiT rki nis sa er To Se boW vis una -

ri da fe ri ti ni mo ma te bu lia.

tyvi iT mo wam v lis di ag no zis da sad ge nad di di

mniS v ne lo ba eni We ba tyvi is Sem c ve lo bis gaz r das

sis x l Si 0,5-0,6 mg/l-ze me tad (N-0,005-0,3 mg/l) da

Sar d Si 0,05 mg/l-ze me tad, ag reT ve Sar d Si δ – ami -

no le vu li nis mJa va sa da kop ro por fi ri nis ga mo -

yo fis mo ma te bas.

tyvi iT qro ni ku li mo wam v li sas qve mo ki du re -

bis ren t ge nog ra fi iT aRi niS ne ba mux lis sax s ris

sa sax s re nap ra lis ga ga niv re ba da gam k v ri ve ba,

kal ci fi ka ci is ub ne bis ga Ce na bar Za yis Zvlis dis -

ta lur da di di da mci re wvi vis proq si ma lur na -

wi leb Si (e.w. tyvi is zo le bi).

SA dros dif. di ag no zi un da ga tar des sxva hi -

poq ro mul ane mi eb Tan, upir ve les yov li sa rki na -

de fi ci tur mdgo ma re o beb Tan da he mog lo bi no pa -

Ti eb Tan (Ta la se mi a). di fe ren ci re ba sa Wi roa ag -

reT ve he mo si de ro ziT mim di na re da a va de beb Tan,

ro go ri caa mem k vid re o bi Ti he moq ro ma to zi, si de -

ro aq res ti u li mdgo ma re o ba ni ap la zi u ri ane mi -

e bis, di se riT ro po e zu li ane mi e bis, sim siv nu ri pro -

ce se bis dros da sxva.

SA mkur na lo bis efeqts gan sazR v ravs mi ze zis

dad ge na da mi si mo ci le ba. Se Ze ni li SA dros
mkur na lo ba vit. B6 – nak le bad efeq tu ria, aris

er Te u li cno be bi an d ro ge ne bis war ma te bul ga -

mo ye ne bas Tan da kav Si re biT. Ppirveladi Se Ze ni li

for mis dros, ga mo i ye ne ba eriT ro po e ti ni, mZi me

Sem Tx ve veb Si –he mot ran s fu zia.

tyvi iT mo wam v lis mkur na lo ba gu lis x mobs kom -

p leq so ne bis ga mo ye ne bas – es aris niv Ti e re be bi,

rom le bic bo Wa ven tyvi as da ga mo yavT is or ga -

niz mi dan.

pre ven ci u li Ro nis Zi e be bi: Tan da yo li li SA
dros gaT va lis wi ne bu li un da iyos oja xu ri anam -

ne zi. li te ra tu ru li mo na ce me biT, SA ga da ta ni dan
10 wlis gan mav lo ba Si aris ma Ra li ris ki mwva ve

ara lim fob las tu ri le i ke mi is gan vi Ta re bi sa,

ami tom auci le be lia ase Ti avad m yo fe bis pe ri fe -

ri u li sis x lis kon t ro li. tyvi iT mo wam v lis Ta -

vi dan aci le bis miz niT, sa Wi roa sif r Txi le Zve -

li sax le bis re kon s t ruq ci is, tyvi is sa Re ba ve bis

ga mo ye ne bis dros. yve la bav S vi, ro me lic tyvi iT

mo i wam la, 5-6 wlis asak Si sa Wi ro ebs Se mow me bas

– sme nis, mxed ve lo bis, mety ve le bis Tval saz ri siT.

reziume

si de rob las tu ri ane mi e bi

a.kve ze re li-ko pa Ze, m.kve ze re li-ko pa Ze

(pe di at ri is in s ti tu ti, bavS. da mozrd. aler gi is cen t ri; 

Tssu pe di at ri is de par ta men ti. Tbi li si, sa qar T ve lo)

es aris da a va de ba Ta he te ro ge nu li jgu fi, ro me lic xa si aT de ba pe ri fe ri ul sis x l Si hi poq ro -

mu li eriT ro ci te bis ar se bo biT, Zvlis tvin Si rki nis ma Ra li Sem c ve lo biT da pa To lo gi u ri si -

de rob las te bis ga Ce niT. di ag no zi dgin de ba im Sem Tx ve va Si, Tu Zvlis tvin Si eriT rob las tebs So -

ris, si de rob las ti 15%-ze me tia. an s x va ve ben si de rob las tu ri ane mi e bis Tan da yo lil da Se Ze nil

for mebs. maT aer Ti a nebT er Ti sa er To ni Sa ni -he mis sin Te zis dar R ve va. Tan da yo li li for me bi X

qro mo so mas Tan Se Wi du li re ce si u li da a va de be bia, gan pi ro be bu li mu ta ci e biT eriT ro i do-spe ci fi -

ur gen Si, rac iw vevs d-ami no le vu li nis mJa vas aras rul fa so van sin Tezs da he mis war moq m nis dar -

R ve vas. pir ve la di, Se Ze ni li si de rob las tu ri ane mi e bi mi e lo dis p la zi u ri sin d ro mis erT-erT qve -

tips mi e kuT v ne ba. me o ra di vi Tar de ba zo gi er Ti me di ka men tis (i zo ni a zi di, aza ti op ri ni, qlo ram fe -

ni ko li da sxva), al ko ho lis mi Re bis Sem deg, ag reT ve gvxvde ba Ta vis tvi nis sim siv ne e bis, rev ma to i -

du li ar T ri tis da hi po Ti re o zis dros. me o ra di si de rob las tu ri ane mi e bis yve la ze gav r ce le -

bul mi ze zad iT v le ba tyvi iT mo wam l va.

SUMMARY

SI DE ROB LAS TIC ANA E MIA

A.KVEZERELI-KOPADZE , M.KVEZERELI-KOPADZE
Institute Pediatrics, Allergy center of child and adults, Ped.Department TSMU

This is ref rac tory ana e mia with hypoc h ro mic cells in the pe rip he ral blo od and in c re a sed mar row iron, it is de fi ned by the pre sen ce of
many pat ho lo gi cal si de rob lasts in the bo ne mar row. Si de rob las tic ana e mi a is di ag no sed when 15% or mo re of mar row er y t h rob lasts are
si de rob lasts. This ane mia is clas si fi ed in to dif fe rent types and the com mom link is a de fect in ha em synthe sis. In the he re di tary forms the
ana e mia is usu ally cha rac te re ri zed by a mar kedly hypoc h ro mic and mic roc y tic blo od pic tu re. The most com mon mu ta ti ons are in the d-
ami no la e vu li nic acid syntha se ge ne which is on the X chro mo so me. The much mo re com mon pri mary ac qu i red form is one sub ty pe of
mye lod y s p la sia. Si de rob las tic ana e mia may al so be ca u sed by drugs such as iso ni a zid, azat hi op ri ne, chlo ram p he ni col, al co hol, ma lig -
nant di se a ses of the mar row, rhe u ma to id ar t h ri tis and hypot h y re o i do ses. Further, le ad po i so ni ning is lin ked to si de rob las tic ana e mia: it
in ter fe res with se ve ral steps in pro to por p h y rin synthe sis and blocks the pla ce ment of iron in to the cen t re of the pro to por p h y rin ring.
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1. res pi ra to ru li vi ru su li in feq ci e bis gav -

r ce le bis Ta vi se bu re be bi q. Tbi li sis sa bav So

ba Reb Si da sa ja ro sko leb Si da ma Ti pre ven ci -

u li Ro nis Zi e be bi.

„yve la bav S vi Ta vis cxov re bis xan g r Z li vi

dro is gan mav lo ba Si mud mi vad im yo fe ba aR m z de -

lo bi Ti sa xis da we se bu le ba Si, ro go ric aris sa -

bav So ba Re bi da sa ja ro sko le bi.. bu neb ri via

aseT da we se bu le beb Si, sa dac Tav Sey ri lia bav S -

ve bis di di ra o de no ba, ga mo ricxu li ar aris

mud mi vi in feq ci u ri ke re bis ar se bo ba. es ki Ta -

vis ri gad Zli er dam T r g v nel pro ce sebs iw vevs

bav S vis jan m r Te lo bis mdgo ma re o ba ze. ir R ve va

fi zi ku ri jan m r Te lo ba. zi an de ba or ga niz mis

sis te me bi da or ga no e bi, fsi qo lo gi u ri jan m r Te -

lo ba, fsi qi ku ri sfe ros mdgo ma re o ba, qce vi Ti

jan m r Te lo ba, ada mi a nis mdgo ma re o bis qce vi Ti

adeq va tu ro ba da ur Ti er To bis una ri.

Tu Cven gvin da nor ma lu rad wav mar Tod bav S -

vis aR z r dis pro ce se bi pir vel rig Si di di yu -

radRe ba un da mi eq ces am da we bu le beb Si ro go ri

Ro nis Zi e be bi tar de ba am in feq ci e bis Sem ci re bis -

T vis.

vin un da iz ru nos in feq ci e bis epidRo nis Zi e be -

bis gav r ce le bis sa ki Teb ze? Tu ara sa me di ci no

per so nal ma, ro me lic sa u be du rod sa bav So ba Reb -

Si dRem de gaT va lis wi ne bu li ar aris.

dad ga dro, ro de sac yve lam un da ga ac no bi e -

ros is faq ti, rom sa bav So ba Ris sa me di ci no pe -

ros na li aR m z r de lo bi Ti mo va le o baa pir ve la di

da me o ra di pro fi laq ti ku ri Ro nis Zi e be bis Ca ta -

re bis sa Wi ro e ba. pir ve la di gu lis x mobs bav S v Ta

da we se bu le ba Si yof nis pe ri od Si cxov re bis ma -

Ra li xa ris xis da op ti ma lu ri we sis uz run vel -

yo fas da ga re mo pi ro be bis dac vas. me o ra di pro -

fi laq ti kis mi za nia da we se bu le ba Si da a va de ba Ta

ad re u li ga mov le na da ma Ti ko leq ti vi dan izo -

li re ba, ra Ta sas w ra fod gan xor ci el des epid sa -

wi na aR m de go Ro nis Zi e be bi.

am dRe eb Si Cven Sex ved ra gvqon da ga naT le bis

sa mi nis t ros da „iuni se fis~ war mo mad gen leb Tan.

rom leb mac war mo ad gi nes sa bav So ba Re bis aR m z -

r de lo bi Ti geg ma – stan dar ti. am geg mis mi xed -

viT bav S v Ta jan m r Te lo bis sa kiTxe bis mxriv

TiT q mis ara fe ria war mod ge ni li.

nu Tu Se uZ le be lia am prob le mis dro u lad

mog va re ba? sa u be du rod am di le mis ga dawy ve ta

mar to ga naT le bis or ga no e bis T vis Se uZ le be li

gax da. es me To du rad un da iq nes gan xor ci e le bu -

li, rom bav S v Ta ko leq tiv Si sis te ma tu rad ar

vrcel de bo des vi ru sul-res pi ra to ru li in feq -

ci e bi an sxva in feq ci e bi, ro mel Ta mi marT gan sa -

kuT re bu lad mgrZno bi a re ni ari an xSi rad mo a va -

de bav S ve bi. 2015w.

am Ja mad sa qar T ve los ba ga ba Reb Si sa me di ci no

per so na lis ar se bo ba sa val de bu loa

2. „jan sa Ri da usaf r Txo sko la“ 2012 sa qar T -

ve los pe di at r Ta aso ci a ci is res pu li ku ri yri -

lo ba Tbi lis si

10 wlis win Cven da viwyeT brZo la „jan sa Ri da

usaf r Txo sko la“-is T vis. am pe ri od Si Se iq m na

stra te gia „jan sa Ri da usaf r Txo sko lis ele -

men te bi da ma Ti uz run vel yo fis me qa niz me -

bi“mTav ro bis da sko lis ad mi nis t ra ci is T vis.

da iwyo sa i for ma i cio kam pa nia sa zo ga do e bis

sxva das va fe ne bis T vis. ali an si „jan sa Ri da

usaf r Txo sko la“-is wev r Ta ricx vi gax da war -

mo mad gen lo bi Ti. moZ ra o ba Si Ca er To pe di at r Ta

ori sa zo ga do e ba fon di da aso ci a cia, da rad -

gan ba to ni av Tan dil kve ze re li-ko pa Ze iyo pir -

ve li pe di at ri meb r Zo li, 2014w. mas ga da e ca ali -

an sis pir ve li „sko lis za ri“. niS nad „jan sa Ri

da usaf r Txo sko la“-is T vis gan xor ci e le bu li

da gan sa xor ci e le be li Rvaw lis T vis.

nawy ve ti sta ti i dan „ro gorc iq na am bo lo

dros di di brZo los Se de gad sa qar T ve los 100

sko la Si ga mo i yo eqi mis saS ta to er Te u li, ris -

T vi sac di di mad lo ba un da ga da vu xa doT ga naT -

le bis da jan dac vis sa mi nis t ro ebs ase Ti sa Wi -

ro Ro nis Zi e bis ga ta re bis T vis. aR niS nul

saS ta to er Te ul ze Zi ri Ta dad da i niS na ub nis da

oja xis eqi me bi, ro mel Tac me tad nak le bi ga moc -

di le ba aqvT am dar gis da we se bu le beb Si mu Sa o -

bi sa. ma Sin ro de sac sko lis eqi mis ro li me tad

spe ci fi kur xa si aTs ata rebs da ga mo ir Ce va jan -

dac vis or ga ni za ci is mra val fe rov ne biT. amas

ki dev ema te ba is ga re mo e bac, rom ax lad da niS -

nul sko lis eqi mebs spe ci a lu rad da mu Sa ve bu li

de bu le bac ki ar aqvT, ri Tac maT un da ixel m ZR -

va ne lon yo vel dRi ur praq ti kul moR va we o ba Si.“

(pro fe so ri av Tan dil kve ze re li-ko pa Ze; 2015w)

3. `sak ve bi da na ma te bi, for ti fi ka cis prog ra -

me bi da ma Ti al ter na ti u li Se saZ leb lo be bi

sa qar T ve lo Si.“ 1 JUNE 2016 “Nutrition sup p le men ta ti -

on -for ti fi ca ti on prog rams and al ter na ti ve way of pre ven ti on

in Georgia”. 3 TviT ad re sa kiTxi eq s per te bis mi -

er gan xi lu li iq na ko mi te tis sxdo ma ze par la -

met Si

av Tan di li kve ze re li-ko pa Ze „1. To To e u li is

niv Ti e re be bi, rom le bic un da ga mo ye ne bu li iq nes

sa qar T ve lo Si pe di at ri is mim di na re aq tu a lu ri sa kiTxe bi:
er Tob li vi sta ti e bis mi mo xil va

li a na si ra Ze m.m.d., av Tan dil kve ze re li-ko pa Ze m.m.d.; gi or gi Ca xu naS vi li m.m.d.



pu ris fvi lis Se re va Si, Ter mos ta bi lu ria ( Ter -

mu li da mu Sa ve bis Sem deg), ram de nad uv ne be lia

bav S vis, me Zu Zu ri de dis, or su lis da sxva risk

jgu fe bis or ga niz mis T vis) ram de nad kar gavs an

inar Cu nebs mis kve bi Ti da na ma tis fun q ci as, rad -

gan cno bi lia, rom pu ris cxo ba mim di na re obs 250

gra dus ze da met ze, rki na ki aris mZi me toq si u -

ri ele men ti, ro me lic ma Ral Tem pe ra tu ra ze

iwyebs lRo bas. 2.ar ar se bobs Se de ge bis mo ni to -

rin gi sa qar T ve lo Si 2005/6 wleb Si gan xor ci e le -

bul pur-pro duq te bis gam did re bis pro eq teb ze,

ar aris Se fa se bu li gan xor ci e le bu li pro eq tis

Se de gi, Se da re bi Ti ana li zi, da fuZ v ne bu li mo sax -

le o ba Si sa miz ne da a va de be bis an de fi ci tu ri md-

go ma re o bis kvle va ze, da a va de ba Ta kon t ro lis

da sa zo ga do eb ri vi jan dac vis erov nu li cen t r -

Si mim di na re obs da a va de be bis epi de mi u ri gav r ce -

le bis kvle va, ro me lic sa fuZ v lad da e de ba for -

ti fi ci re bis prog ra mas.

4. rki nis fa ru li de fi ci tis da rki na de fi ci -

tu ri ane mi is msu bu qi da sa Su a lo sim Zi mis

for mis mkur na lo ba Ses wav li li iq na li a na si -

ra Zis sa kan di da to di ser ta ci a Si av Tan dil kve -

ze re li ko pa Zis sa mec ni e ro xel m ZR va ne lo biT.

kvle vis Se de ge bi war d ge ni li iyo pres ti Jul

sa mec ni e ro sa er Ta So ri so kon fe re nis ze. maT

So ris fi zi o Te ra pev t Ta da ku ror to log Ta

sa kav Si ro sa mec ni e ro sa zo ga do e bis me-9 yri -

lo ba ze. Se de gad, kvle vis re ko men da ci e bis sa -

fuZ vel ze rki na de fi ci tu ri ane mia-ro gorc

cal ke no zo lo gia, Se ta ni li iq na sa kav Si ro

fi zi o Te ra pi u li da ku ror tu li mkur na lo bis

Cve ne beb Si. ase ve, Sro ma mi Re bu li iq na ro gorc

mox se ne bis ase ve pre zen ta ci is uf le biT Third In-

ternational WHO Con fe ren ce on Chil d ren’s Health and the

Environment “From Knowledge and Re se arch to Policy and

Action” 7-10 Ju ne 2009.

5. ku ror to lo gi is da bal ne o lo gi is ro li

bav S v Ta da a va de be bis re a bi li ta ci a Si. sa qar T ve -

los pe di at ri is aso ci a ci is sa i u bi leo Jur na li

2015w. sa qar T ve los 108 ku rorts da 167 sa ku ror -

to ad gils ga aC nia bav S vis da mo zar dis or ga -

niz m ze efeq tu ri ga ma jan sa Re be li, re a bi li ta ci -

u ri ze moq me de ba. Mmravalferovani mdi da ri

sa ku ro er to da bal ne o lo gi u ri re sur se bis mo -

zan mi mar Tu li ga mo ye ne ba qvey nis T vis aris eko no -

mi u rad efeq tu ri sa re a bi li ta cio-pre ven ci u li

sa Su a li e ba. Aamave dros bo lo wle bis ava do bis

sta tis ti ku ri mo na ce me biT bav S v Ta sa sun T qi sis -

te mis da ale rgi u li da a va de be bis ma Ra li maC ve -

neb le bi mi u Ti Tebs ga sa ta re be li sam kur na lo

pre ven ci ul-sa re a bi li ta cio me To de bis ga mo ye ne -

bis auci leb lo ba ze. Mbalneologiuri da ku -

ror tu li faq to re bis da sa bu Te bu li ga mo ye ne ba

pe di at ri a Si xels Se uwyobs bav S v Ta da mo zar d -

Ta ga jan sa Re bas.
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reziume

saqarTveloSi pediatriis mimdinare aqtualuri sakiTxebi: 
erToblivi statiebis mimoxilva. 

liana siraZe m.m.d., avTandil kvezereli-kopaZe m.m.d.;  giorgi CaxunaSvili m.m.d.

statiaSi gaanalizebulia:

1. respiratoruli virusuli infeqciebis gavrcelebis Taviseburebebi q. Tbilisis sabavSo baReb-

Si da sajaro skolebSi da maTi prevenciuli RonisZiebebi.

2. „jansaRi  da usafrTxo  skola“  

3. ̀ sakvebi  danamatebi,  fortifikacis programebi da  maTi  alternatiuli SesaZleblobebi   saqar -

Tve loSi.“  

4. rkinis faruli deficitis da rkinadeficituri anemiis msubuqi da  saSualo formis mkur-

naloba.

5. kurortologiis da balneologiis roli bavSvTa daavadebebis    

reabilitaciaSi,

Sromebis  mniSvnelobani.

SUMMARY

PRESENT ACTUAL ISSUES OF PEDIATRIC IN GEORGIA- OVERVIEW 

OF PUBLISHED ARTICLES

L.SI RAD ZE PhD, A. KVEZERELI-KOPADZE PhD. G. CHAK HU NAS H VI LI PhD.

Sum ma ri ze the hard sci en ti fic pe di at ric ac ti vity du ring se ve ral ye ars pre sent work’s ma in sub jects are

1. To re sol ve the di lem ma: kin der gar ten & pres c ho ol as Infection spot that ca u se of se a so nal epi de mics.

2. Health & Sa fe scho ol ‘s ma in prin ci pal im p le men ta ti on.

3.Nutrition sup p le men ta ti on -for ti fi ca ti on prog rams and al ter na ti ve way of pre ven ti on in Georgia 4.New met hods of tre at ment

and pre ven ti on Latent Iron Deficiency and light and mid d le form of Iron Deficiency Anemia

5.The in di ca ti on of Georgia Re sort and Spa the rapy for re ha bi li ta ti on and pre ven ti on in pe di atry.
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is to ri is avan s ce na ze et rus ke bi pir ve lad Zve -

li wel TaR ricx vis VIII  sa u ku ne Si Cnde bi an, ro ca

maT da iwyes Ta na med ro ve ita li is Crdi lo eT Si, mdi -

na re pos mim de ba re ve leb ze, dam k vid re ba da ad gi -

lob riv mo sax le Ta da mor Ci le ba. et rus k Ta war -

mo mav lo bis Se sa xeb bev ri ara fe ria cno bi li, gar -

da im le gen di sa, ro mel sac we ri lo biT gvaw v dis

ci ce ro nis mi er `is to ri is ma mad~ Se racxu li, Zve -

li ber Ze ni is to ri ko si he ro do te ha li kar na se li

(da axl. Zv.w. 485_424). Se gax se nebT, rom he ro do tes

Tval saz riss gvi das tu re ben eg vip tu ri wya ro e bic.

igi ve cno be bi dag vi to ves ro ma el ma po li ti kur ma

moR va we eb ma mar kus ho ra ci us ka ton ma (Zv.w. 234_149),

mar kus tu li us ci ce ron ma (Zv.w. 106_43) da me ce na -

tis Ta na med ro ve ro ma el ma po et ma kvin tus fla -

kus ho ra ci us ma (Zv.w. 65_ 8). mog vi a ne biT yo ve li ve

ama Si dag var w mu nebs Zve li ber Ze ni mwe ra li, is to -

ri ko si da fi lo so fo si plu tar qe qe ro ne e li (da -

axl. 46/50-125/127). Se iZ le ba Jam ga da su lo bis ga mo

bevr cno bas ar hqon des utyu a ri Ri re bu le ba, mag -

ram ar se bu li hi po Te ze bi yo vel T vis sa in te re soa

da xSir Sem Tx ve va Si an ga riS ga sa we vi Wvre taa war -

su li sa, ro me lic sadRac mo ma val Si gve lo de ba. aq -

ve mok r Za le biT Sev niS nav, rom, zo gi mec ni e ris az -

riT, ape nin ze et rus ke bi, ise ve, ro gorc bal ka neT -

ze pe las ge bi da pi ri ne i ze ibe ri e le bi, pro to qar -

T ve lu ri eT no sis STa mo mav le bad mi iC ne vi an da sa -

bo loo sam k vid re bel Sic sa er To qar Tu li ad gil -

sam yof li dan ga da sax le bu lan, Tum ca es enig ma tu -

ri va ra u di scde ba Cve ni kvle vis Te mas...

ho da, le gen dis Ta nax mad, mSob li u ri li di i dan

(Zve li sa xel m wi fo mci re azi is da sav leT te ri -

to ri a ze) ay ri li be dis ma Zi e be li xal xi li di -

is me fe tir se is se fe wu lis wi nam ZRo lo biT zRva -

pro fe so ri

de mur ba Se le iS vi li,

sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo

mec ni e re ba Ta aka de mi is pre zi den ti, aka de mi ko si

me ce na ti dan `me ce na tam de~
(nawy ve ti wig ni dan)

Ta vi I

mog za u ro ba Ja miT Ja mam de

uf ro Zvel am bav Ta zus ti ga mor k ve va

ver mo xer x da dro is si So ri sa ga mo.

Tu ki di de

an ti ku ri epo qis ro mis im pe ri is `oq ros xa nis~ mo kal me Ta da mo yal me Ta mfar ve li da ime -

di, qvel moq me de bis sim bo lod gar da sa xu li ga i us ci li ni us me ce na ti war mo mav lo biT et rus -

ke li aris tok ra ti iyo. ro mis Zle va mo si li im pe ra to ris ga i us oq ta vi a ne ke i sar av gus tu -

sis sa xel m wi fo po li ti kam swo red mas, Tvi To nac po ets, Se aZ le bi na bo lom de ga xar ju li -

yo xe lov ne bis siy va rul Si da yo fi li yo ni Wi er Se moq med Ta uSur ve li qo ma gi.

Ce mi Sex ni e re bu li cxov re bis man Zil ze bevr aCe me bul mo gu ne be bas avuz vir Te bi var, mag ram me -

ce na tis sam jo bi no sa xe li gan sa kuT re biT miR r R ni da guls. wvi Ta da dag viT, wle bis man Zil ze,

me ce na tis Se sa xeb mo Zi e bul mtver mo ki de bul fo li an teb Si, et rus k Ta Se sa xe bac bevr ma sa las mi -

vak v lie. Jam Ta sim rav lis ga mo yve la ro dia sar w mu no, zo gic bun do va ne biT mo cul sqel nis le -

ul Sia gax ve u li da WeS ma ri te bis dad ge na er Tob rTu lia, Tum ca, ro gorc de vid je rol di brZa -

neb da _ `ab so lu tu ri WeS ma ri te ba mxo lod isaa, rom ab so lu tu ri WeS ma ri te ba ar ar se bobs~.

Ce mo gu lis yu ri a no mkiTx ve lo, mok r Za le biT gTa va zob, mci re nawy vets Ce mi Se mo naq me di wig -

ni dan `me ce na ti dan `me ce na tam de~.

maS, ase: win _ et ru ri is ken! win _ war su lis ken!

sa qar T ve los hu ma ni ta rul da 

sa xe lov ne bo mec ni e re ba Ta aka de mia

Humanitarian and Art Academy of Georgia
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ze xan g r Z li vi xe ti a lis Sem deg mi ad ga dRe van de -

li ape ni nis na xe var kun Zuls da iq, Ta na med ro ve um -

b ri i sa da tos ka nis mi sa de var Si, iwyo qa la qe bis

mSe neb lo ba. ka la mi ga mir bis, rom aq ve Cav we ro:

qris tes So bi dan 1452 wlis ga zafxul ze, swo -

red aq, tos ka nis mxa re Si, pa ta ra so fel vin C Si, la -

maz ma gle xis qal ma Kkatarina de an ki a nom ka cob -

ri o bas mis ca Ta vi si uka no no Svi li _ le o nar -

do da vin Ci, Sem d gom Si re ne san sis epo qad sa xel -

de bu li xa nis ita li e li ge ni o si, jo kon das ga nu -

me o re be li Ri mi li rom dag vi to va. mog vi a ne biT,

1475 wlis ga zafxul ze, aq ve, tos ka nis pa ta ra qa -

laq kap ra ze Si, sam ya ros mo ev li ne ba kul tu ris

aRor Zi ne bis gan sa kuT re bu li da bo bo qa ri ga re -

mos ti ta ni mi qe la je lo bu o na ro ti, ro me lic

tos ka nis yve la ze TeTr sa ba do eb Si, ir Cev da

qaT qa Ta qvebs plas ti ka Si gan s xe u le bu li ga SiS -

v le bu li mSve ni e re bis Se saq m ne lad. me ce na tic

rom wi nad ro in de li tos ka nis qa laq are cos

mkvid ria, _bev ri mkvle va ri ase ar mi iC nevs? ho da,

`RvTa eb riv kac Ta~ sim rav le, tos ka nis T vis uf lis

mi er mi mad le bu li uki de ga no wya lo baa.

ax la ki, kvlav Crdi lo eT ape ni ne bis mTis Zi re -

Tis ken mi vi xe doT, sa dac mdi na re re nos na pi reb -

ze, ga Se ne bu li qa la qi fel si na, Zv. w. VI  sa u ku -

nis bo lo dan et rus k Ta de da qa la qi rom iyo, Zv.w.

IV sa u ku ne Si bo i e bis to meb ma dapy ro bis Sem deg

mas bo lo nia uwo des. swo red aq, XI  sa u ku nis bo -

los da ar se bul ev ro pis uZ ve les uni ver si tet Si,

XX sa u ku nis mi wu ruls, Se iq m ne ba bo lo ni is sis -

te mad sa xel de bu li ga naT le bis gar daq m nis mo -

de li, XXI  sa u ku nis ga riJ raJ ze sa qar T ve los sa -

gan ma naT leb lo sis te mas mo dis po di um ze mo liv -

li ve usa xo ma ne ke ni viT rom ga da uv lis; Tum ca

kvlav et rus ke bis ze o bis xa nas mi vub run deT.

et rus keb ma ma le da i ka ves Sua da Crdi lo eT ape -

ni nis na xe var kun Zu lis vrce li te ri to ria, ga a Se -

nes aTe u lo biT da mo u ki de be li qa la qi-sa xel m wi -

fo (po li si), ro mel Tac me fe e bi _ lu ku mo ne bi _

mar Tav d nen. Zv. w. VI  sa u ku ne Si ki Seq m nes 12 qa -

la qi-sa xel m wi fos ga er Ti a ne ba _ et ru ria, ro mel -

sac sa Ta ve Si uze na e si qu ru mi ed ga. aR sa niS na via,

rom qa la qebs So ris yve la ze di di da Zli e ri tar -

k vi nia gax l daT da qa la qi-sa xel m wi fo e bis ga er -

Ti a ne ba sac Zi ri Ta dad tar k vi ni e le bi ga na geb d nen.

et rus keb ma gan sa kuT re bul Zli e re bas Zv.w. VI

sa u ku ne Si mi aR wi es: da i mor Ci les ape ni nis na xe var -

kun Zu lis di di na wi li _ al pe bis sam x re Ti mTis -

wi ne Ti dan ne a po li ta nur yu rem de, da ipy res la -

ci u mi, da a mar cxes ber Z ne bi da kor si ke le bi, rom -

zec ga i laS q res da ti re nis zRvis sa na pi ro te -

ri to ri e bic wa ar T ves; gax d nen mTe li aR mo sav leT

xmel Ta Sua zRvis pi re Tis ba ton-pat ron ni da

zRva ze Za la uf le bas mxo lod kar Ta gen Tan iyof -

d nen. et ru ri is gav le ni an ma aris tok ra ti am isic

mo a xer xa, rom ro mis axal gaz r da sa xel m wi fos -

T vis Tavs mo ex via et rus ku li war mo mav lo bis

tar k vi ni u se bis gva ris sa me fo di nas tia.

et rus kul ma ci vi li za ci am 7  sa u ku ne iar se ba da

ay va ve bis xa na Zv.w. VI_V sa u ku ne eb Si da ud ga. et -

rus keb ma Seq m nes gan sa kuT re bu li TviT m yo fa do biT

ga mor Ce u li av toq To nu ri kul tu ra, rac ar qe o lo -

gi u ri ma sa le bi Tac das tur de ba. es gax lavT mo nu -

men tu ri da Ta Ro va ni ar qi teq tu ra, mu si ko se bi Ta da

mo cek va ve e biT mo xa tu li ak l da me bi da mdi da ri sa -

mar xe bi, brin ja o sa da te ra ko tis qan da ke be bi, We du -

ro be bi da lar na ke bi, fi lig ra nu li sam ka u le bi da

spi los Zvlis gan dam za de bu li na ke To ba ni. es ki

et rus ku li kul tu ris on to ge ne zis utyu a ri das -

tu ria, Tum ca mas Si TiT qos da ga mok r Tis So re u li

ene o su ri ci vi li za ci is ana rek li. am kul tu ris fu -

Zem de be li cal ke u li qa la qe bi ga mo ir Ce od nen iq

gan sa kuT re biT gan vi Ta re bu li xe lov ne bis sxva das -

x va dar giT: tar k vi ni _ fer we riT, vei _ po liq ro -

mi u li qan da ke biT, klu ze u mi _ brin ja os plas ti -

kiT... ami to ma caa, rom tar k vi ni is Se mo ga re nis vr-

cel nek ro pol Si na povn ak l da meb Si, ro mel Tac di -

de bis trfi a li et rus ke li me fe e bi da aris tok ra -

te bi si cocx le Si ve iSe neb d nen, qan da ke be bi sa da

fer we ris si ux vea. et rus k Ta re li gi e bis po li Te -

is tu ro bis ga mo maT qa la qeb Si ga fan tu li mra val -

ricxo va ni taZ re bic mra val fe ro va ni iyo. sam wu xa -

rod, am taZ re bi dan bev ri ara fe ri Se mor Ca _ isi -

ni ro ma el Ta Ta reSs em s x ver p l nen, mag ram Cve nam -

de mo aR wia et rus k Ta ni Wi e re bis da ma das tu re bel -

ma uam rav ma qmni le bam, gan sa kuT re biT, de ko ri Ta da

kom po zi ci iT ga mor Ce ul ma skul p tu rul ma jgu feb -

ma, ro mel Ta um rav le so ba xe lov ne bis WeS ma ri ti Se -

dev ria. qan da ke ba Si gan sa kuT re biT ga mor Ce u li da

mniS v ne lo va nia et rus ku li por t re ti, rom lis sa -

fuZ vel ze Sem deg Ca mo ya lib da ro ma u li kla si ku -

ri por t re tu li qan da ke ba. da, sa er Tod, di na mi ku -

ri da eq s p re si u li et rus ku li xe lov ne ba jer ro -

ma u li, Sem deg ki mTe li da sav lu ri ci vi li za ci -

is fu Ze Ta fu Ze xde ba.

ro gorc uk ve aR v niS nav diT, et rus ke bi Ta na med ro -

ve ita li is te ri to ri a ze ana to li i dan an li di i -

dan mo su li xal xia da ma Ti ena kav ka si ur da bas -

kur-ibe ri ul enebs ena Te sa ve ba. et rus ku li ena ag -

lu ti na ci u ri ti pi saa da gra ma ti ku li struq tu ri -

Ta da leq si kiT Za li an hgavs qar T ve lur enebs. qar -

T ve li mec ni e ri ris mag gor de zi a ni, va ra u dobs, rom

kav ka si i dan ape ni neb ze dam k vid re bul tom Ta mi er Seq -

m ni li e.w. kav ka si u ri sub s t ra ti dan Ca mo ya li be bu -

la et rus ku li ena. Tu ima sac ga vix se nebT, or mo ci

enis mcod ne Sot lan di u ri war mo mav lo bis gu ru li

qar T ve li ni ko ma ri Ta vis dro ze rom am t ki ceb da,

iafe tu ri ene bi msof li o Si gav r ce le bul sxva ena -

Ta glo to go ni u ri fu Ze Ta fu Zeao, Se iZ le ba vir w -

mu noT et rus ku lis qar T ve lur ena Ta oja xis wev -

ro ba. Tum ca, es ar aR moC n da sak ma ri si da am mo saz -

re bebs mec ni er Ta di di na wi li ar eTan x me ba. Se sa -

ba mi sad, et rus ku li, msof li o Si yve la ze gan fe nil

in do ev ro pul ena Ta ojax Si ver dam k vid r da. zo gi

mkvle va ri mas ti po lo gi u rad al ba nur, bas kur, pe -

las gur, ber Z nul da eg vip tur enebs am s gav sebs.

et rus ku li ena axa li wel TaR ricx vis da sawyis -

Si gan dev na la Ti nur ma, ro me lic am Ja mad ise vea

mi viwye bu li, ro gorc Zvel ber Z nu li.

mTels ro mis im pe ri a Si gav r ce le bul la Ti -

nur enas Tan er Tad dam k vid r da la Ti nu ri al fa -

be tic, mag ram ro ma el pat ri ci eb Si Se mor Ca et rus -

ku lic_ sa i dum lo mi mo we ris T vis.

ber Zen Ta gan na ses xe bi et rus ku li an ba ni sul 26

asos gan Sed ge bo da da iwe re bo da mar j v ni dan mar -

cx niv. et rus keb ma mar T lac imar j ves da uam ra vi

we ri lo bi Ti, um Tav re sad saf la vis epig ra fi ku li

Zeg li da u to ves STa mo mav lo bas, mag ram, sam wu xa -
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rod, ar qe o lo gi u ri gaTx re bis Se de gad mo po ve bu -

li na we re bis um rav le so bis ga Sif v ra da wa kiTx -

va dRem de ver xer x de ba gab mu li teq s tis uqon lo -

bis ga mo. maT ricxvs mi e kuT v ne ba sa mi brtye li qva,

rom le bic ser be Tis qa laq va le vo Si gaTx re bi sas

ipo ves. or maT gan ze amo kaw ru lia et rus ku li war -

we ra, me sa me ze _ ge og ra fi u li ru kis na wi li, _ amas

1987  wels ga ze Ti `prav da~ iuwye bo da.

dRem de wa kiTxul mci re ricxo van et rus kul teq -

s tebs So ris yve la ze grZe li da amav d ro u lad yve -

la ze gvi an de lic (da axl. Zv.w. 150_30) aR mo Ce ni lia

eg vip tu ri war mo So bis axal gaz r da qa lis mu mi is

ga sax vev su da ra ze, ro mel zec re li gi u ri ka len -

da ri da ri tu a le bis Ses ru le bis msgav si ra maa aR -

we ri li. igi xor va ti a Si, qa laq zag reb Si, ina xe ba.

mniS v ne lo va ni mo na po va ria Zv.w. III  sa u ku nis pir -

ve li na xev ris qvis sar ko fa gi, rom lis sa xu rav ze

xan daz mu li zor zo xi ka cis na xev rad mwo li a re fi -

gu raa. es ka ci et rus ki la ris pu le naa. mas ga uS -

lia pa pi ru sis grag ni li, ro me lic gvam c nobs, rom

pu le na lu ku mo ni, anu me fea. sar ko fa gi da cu lia

ita li a Si, q. tar k vi ni is ar qe o lo gi ur mu ze um Si. igi

er T d ro u lad et rus ku li qan da ke bi sa da epig ra -

fi ku li dam wer lo bis Rir s sac no bi Zeg lia.

or sa u ku no va ni ay va ve bis Sem deg Zle va mo sil et -

rus k Ta ci vi li za ci as Jam Ta si a ve da ud ga da

swra fad iwyo Cas ve ne ba. amis upir ve le si mi ze zi

iyo ne ta ri cxov re bis ken et rus k Ta na met na vi mid -

re ki le ba, ris ga moc mo a du nes po li ti ku ri Wvre -

ta da maT ma qa laq ma-sa xel m wi fo eb ma (po li seb ma),

mi u xe da vad ho mo ge nu ri war mo So bi sa, ver SeZ les

er Ti a ni srul fa so va ni sa xel m wi fos Seq m na. ami -

tom ga mod ga wa ru ma te be li ma Ti laS q ro ba sa ber -

Z neT Si. mar cxi si ra ku zel Ta ga nac iw v ni es; kel -

tebs ki, sa er Tod, iolad da uT mes Crdi lo u ri mi -

we bi. swo red am dros ro mi da nac aZe ve ben me fe

tar k vi ni us su per buss da bo lo eRe ba et rus ke -

li tar k vi ni u se bis gva ris mmar T ve lo bas rom Si.

iwye ba et rus k Ta Zli e re bis da ce ma.

Zv.w. 396 wli dan mo yo le bu li et rus k Ta ram de -

ni me qa la qi ze di zed gax da ro ma el Ta ioli mo -

na po va ri. Zv.w. III  sa u ku nis Sua wleb Si ki xan g -

r Z li vi omis Sem deg rom ma sa bo lo od da i mor Ci -

la et rus ke bi. ase rom, ape ni nis na xe var kun Zu lis

es Zir Z ve li mo sax le o ba ro ma el Ta msxver p li

gax da. ro ma e le bi ma le kar Ta ge ne lebs, ber Z neb sa

da fi ni ki e leb sac amar cxe ben da xmel Ta Sua zRvis

auzis ba ton-pat ron ni xde bi an.

ase Tia mok led, Za li an mok led, pre is to ria im

xal xi sa da qvey ni sa, sa dac Zv.w. 70 wlis 13 ap rils

(ho ra ci u sis mi xed viT) sam ya ros mo ev li na ada mis

mod g mis upir ve le si qvel moq me di da xe lo van Ta

mfar ve lis ma ra di ul sim bo lod gar da sa xu li ga -

i us cil ni us me ce na ti _ `me fe Ta STa mo ma va li, et -

rusk mxe dar Ta gva ri sa~, ro gorc mog vi a ne biT ity -

vis seq s tus pro per ci u si.

reziume

me ce na ti dan `me ce na tam de~
(nawy ve ti wig ni dan)

Ta vi I

mog za u ro ba Ja miT Ja mam de

ro fe so ri

de mur ba Se le iS vi li,

sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo mec ni e re ba Ta 

aka de mi is pre zi den ti, aka de mi ko si

Jam Ta sim rav lis ga mo yve la ro dia sar w mu no, zo gic bun do va ne biT mo cul sqel nis le ul Sia gax -

ve u li da WeS ma ri te bis dad ge na er Tob rTu lia, Tum ca, ro gorc de vid je rol di brZa neb da _ `ab -

so lu tu ri WeS ma ri te ba mxo lod isaa, rom ab so lu tu ri WeS ma ri te ba ar ar se bobs~.

Ce mo gu lis yu ri a no mkiTx ve lo, mok r Za le biT gTa va zob, mci re nawy vets Ce mi Se mo naq me di wig ni dan

`me ce na ti dan `me ce na tam de~.

maS, ase: win _ et ru ri is ken! win _ war su lis ken!

SUMMARY

FROM A PHILANTHROPIST TO PHILANTHROPIST
(fragment from a book)

CHAPTER I

TRAVELING TIME TO TIME

Professor DEMUR BASHALEISHVILI
President of Georgian Academy of Humanitarian and Art Sciences, Academician

Despite the excess of time, not everybody is trustworthy, some are covered in the mist of mystery and identifying the truth is
extremely hard, to quote David Gerrold “there's no absolute truth- this is the absolute truth”.

My dear reader, I respectfully offer a small fragment from my book “From a philanthropist to philanthropist”.
So, we go to each other! Forward to the past!
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Ta na med ro ve epo qa Si, ro gorc aras d ros, war mo -

iS va auci leb lo ba a da mi a nebs ga ne mar tos mi si jan -

m r Te lo bis ar sis Se sa xeb, gan sa kuT re biT ki

axal gaz r debs. jan m r Tel in di vi dums or ga niz mis

nor ma lu ri re aq cia Zal ze rTu lad aqvs ga dax -

lar Tu li im re aq ci e biT, ro me lic da ma xa si a Te -

be lia adap tur da ge ne ti kur-in di vi du a lur nor -

meb Tan. nor mis gan mar te bi sas mxed ve lo ba Si iRe -

ben asa kob riv ge ne ti kur-in di vi du a lur, kos ti tu -

ci ur-so ma tur da fsi qo fi zi o lo gi ur pa ra met -

rebs.

so ci a lu ri da ga re Ta ga re mos faq to re bi (mze,

ha e ri, wya li) mud mi vad ze moq me debs ada mi a nis or -

ga niz m ze, e.w. or ga niz mis nor ma lur fi zi o lo gi -

ur pro ce seb ze. TviT nor ma di na mi ku ri pro ce sia

da is dro is yve la mo nak veT Si ga nic dis gar k ve -

ul cvli le bebs. ami tom, jan m r Tel or ga niz m Si

nor mad iT v le ba ne bis mi e ri fun q ci u ri maC ve neb -

le bis Car T va ara mar to sa Su a lo mdgo ma re o bis

mi saR we vad, ara med, ho me os ta zis ne bis mi e ri ga dax -

ris pi ro beb Si.

jan m r Te lo ba, ro gorc or ga niz mis fun q ci u ri

mdgo ma re o ba, asa xavs ada mi a nis bi o lo gi ur da fsi -

qo-so ci a lur bu ne bas. fi lo so fi u ri Tval Ta xed -

viT, ada mi a ni bi o lo gi u ri cne baa, xo lo pi rov ne -

ba- so ci a lu ri.

fi zi o lo gia da pa To lo gia, nor ma da da a va de -

ba- es aris si cocx lis ga mov li ne bis ur Ti er T -

sa pi ris pi ro mdgo ma re o be bi, ro gorc glo ba lu ri,

ase ve pla ne ta ru li xa si a Tis mov le ne biT. yo ve li -

ve, am ori mdgo ma re o bi dan si cocx lis ga mov li -

ne be bis Car T viT (Tu maT gan vi xi lavT, ro gorc da -

mo u ki de bel da obi eq tu rad ar se bul faq tors) ga -

aC nia Ta vi si da ma xa si a Te be li xa ris xob ri vi Ta -

vi se bu re ba ni. cne be bi: „nor ma“, „jan m r Te lo ba“ da

„da a va de ba“ war mo ad gens ra Se da re biT yve la ze

me tad sa er To ma xa si a Te bels sxva sa me di ci no cne -

beb Tan kom p leq s Si, ga mo i ye ne ba me di ko-bi o lo gi -

u ri mi mar Tu le bis mec ni e re beb Si er Tis mxriv da

hu ma ni ta rul dis cip li neb Si - me o res mxriv. gar -

da da sa xe le bu li Tval saz ri si sa, mi Ti Te bul cne -

bebs aqvs gan sa kuT re bu li fi lo so fi ur-me To do -

lo gi u ri Se xe du le ba sa er To ur Ti er T kav Si ri -

sa da ur Ti er T gan pi ro be bu li mov le ne bi sa da

pro ce se bis mim di na re o ba ze sam ya ro Si da de da -

mi wa ze. mi u xe da vad imi sa, rom yo ve li maT ga ni er -

T ma ne Ti sad mi di a met ru lad wi na aR m de gob ri via, yo -

vel maT gans ki ga aC nia ra Rac sa er To, na Te sa u ri,

er T ma neT Si ur Ti er T ga das v lis Tvi se be bi, e.i. nor -

mi sa an ri gi To bis dac va. jer ki dev, klod ber -

nar di (1878) aR ni Sav da, rom „yve la sa si cocx lo

pro cess ga aC nia mxo lod er Ti mi za ni: mud mi vad

Se i nar Cu nos Si na ga ni ga re mos mud mi vo ba“. nor ma

xa si aT de ba mud mi vi fi zi o lo gi u ri si di de e biT

gar k ve u li rye ve bis pi ro beb Si, zog jer me tad an

nak le bad myar fiq si re bul sazR v reb Si. am rye ve -

bis am p li tu das ga na pi ro bebs or ga niz mis gan sa -

kuT re bu li fun q ci e bi da ag reT ve, ga re Ta ga re -

mos pi ro be bi (te ri to ri u li, kli ma tu ri, at mos fe -

ru li) da sxva das x va or ga niz meb Si ar se bu li or -

ga no e bi sa da sis te me bis ara er T g va rov no biT.

nor ma - di na mi ku ri da cva leb di mov le naa, ise -

ve, ro gorc TviT si cocx lea.

nor mis cne bis gan sazR v ra sak mao siZ ne les war -

mo ad gens, rad gan up ra te sad gan pi ro be bu lia

nor mi sa da pa To lo gi is obi eq tu ri sir Tu le e biT;

gaZ ne le bu lia nor ma sa da pa To lo gi as So ris

sazR v re bis dad ge na (sazR v re bi zog jer Zal ze

moZ ra vi da ga ur k ve ve li si di di saa, rTu lia er -

T ma neT Si eta pu ri ga das v lis dad ge na), rac war -

mo Sobs mra val kiTx veb ze pa su xis ga ce mis auci -

leb lo bas: or ga niz m Si ar se bu li pa To lo gi u ri

cvli le be bi Seq ce va dia Tu Se uq ce va di. vi li am -

sis (1960) aRi a re biT:“praq ti ku lad yve la ada mi a -

ni Ta vis Ta vad im yo fe ba nor mi dan ga dax ris ama Tu

im fi zi o lo gi ur mdgo ma re o ba Si.“ amis sa fuZ vel -

ze mas mi aC nia, rom axal So bi li bav S ve bi ar Se -

iZ le ba dav yoT „nor ma lu re bad“ da „ara nor ma lu -

re bad“, rad gan yve la axal So bils ga aC nia sa ku -

Ta ri „ara nor ma lu ri“ mid re ki le bis kli ni ku ri

niS ne bi.

er Ta der Ti gza, ro mel mac un da mi iy va nos ne bis -

mi e ri ada mi a ni, eri da ka cob ri o ba jan m r Te lo bas -

Tan - aris ada mi a nis Sec v li li da mo ki de bu le -

ba sa ku Ta ri jan m r Te lo bis for mi re bis, Se nar Cu -

me bi sa da gan m t ki ce bis mi marT. man Tvi Ton ve un -

da ga a ke Tos ar Ce va ni: jan m r Te lo ba Tu avad m yo -

fo ba. ada mi ans, Ta vi si jan m r Te lo bis mi marT un -

da hqon des mkveT rad ga mo xa tu li da de bi Ti mo -

ti va cia, rad gan mxo lod jan m r Tel pi rov ne bas Se -

uZ lia mi aR wi os moTxov ni le ba Ta ierar qi is umaR -

les sa fe xurs - TviT re a li za ci as.

dRes, prob le mur sa kiTxs war mo ad gens mec ni -

er Ta So ris mim di na re msje lo ba or ga niz mis jan -

m r Te lo bi sa da da a va de bis ir g v liv, rad gan Se -

uZ le be lia maT So ris mkveT ri sazR v ris gav le -

ba. Ta na med ro ve mec ni e re ba iT v lis jan m r Te lo -

bis 200-mde gan mar te bas. jan m r Te lo bis sa bo loo

va ri an tad ki aRi a re bu lia jan dac vis msof lio

or gan za ci is wes de bis de bu le ba, sa dac is ga ni -

xi le ba, ro gorc fi zi ku ri, su li e ri da so ci a lu -

ri ke Til dRe o ba, da ara mar to da a va de bis an fi -

zi ku ri de feq te bis uqon lo ba. Tu mTli a no ba Si am

mo saz re bas ga viT va lis wi nebT, ma Sin msof lio mo -

sax le o bis um rav le so ba avad m yo fo bis zRvar ze

aR moC n de ba, rac Ta na med ro ve ci vi li za ci as saf -

r Txe Si aye nebs. de vi zi: „si cocx lis xa ris xi da

ada mi a nis jan m r Te lo ba“ gax da gan xil vis sa -

`ada mi a nis jan m r Te lo bis di na mi kis 
sis te mu ri ana li zi~

aka de mi ko si igor do li Ze

/ sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo

mec ni e re ba Ta aka de mia/
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kiTxi I  sa er Ta So ri so kon g res ze, ro me lic Ca tar -

da sankt-pe ter bur g Si 2014 wlis ma i sis 28-31 ricx -

veb Si. mec ni e rul ka maTs sa fuZ v lad da e do me di -

ci na Si, jer ki dev ga da uwy ve te li da pa ra doq su -

li prob le ma, ro go ri caa mo sax le o bis jan m r Te -

lo bis miR we va mxo lod da a va de be bis mkur na lo -

bis gziT, me di ci na uSu a lod da ka ve bu lia da a va -

de ba Ta prob le miT da ara jan m r Te lo bis jer ki -

dev ga da uwy ve te li sa kiTxe biT. dRem de far To daa

gav r ce le bu li mcda ri Se xe du le ba, rom jan m r Te -

lo ba da a va de bis uqon lo baa da rom, es ori cne -

ba (jan m r Te lo ba da da a va de ba) ur Ti er T ga mom -

ricxa vi mdgo ma re o be bia.

Ta na med ro ve me di ci na, Ta vi si dar gob ri vi gan -

vi Ta re biT mTli a nad da fuZ ne bu lia pa ra doq s ze,

ada mi a nis jan m r Te lo bis for mi re bi sas da ka ve bu -

lia mxo lod da a va de be bis prob le me biT da ara

jan m r Te lo bis for mi re biT, Se nar Cu ne biT, gan m t -

ki ce bi Ta da srul yo fiT. am mcdar sa xel m wi fo -

eb riv ide o lo gi as sa mar T li a nad ex ma u re ba pro -

fe so ri g.apa na sen ko (2000 w.): „Tu, Cven gvin da gan -

va vi Ta roT kos mo su ri teq ni ka, un da gan va vi Ta roT

ra ke tam Se neb lo ba; Tu gvin da mi vi RoT rZe da

xor ci, un da gan va vi Ta roT sof lis me ur ne o ba; Tu

gvin da gvyav des jan m r Te li ada mi a ni, un da dav kav -

deT jan m r Te lo bis Ses wav liT, xo lo me di ci na ki

sa er Tod da ka ve bu lia da a va de biT. sul uf ro da

uf ro me ti vi ciT da a va de bis Se sa xeb, uf ro da uf -

ro me tad vav lenT avad m yof ada mi a nebs, sul uf -

ro da uf ro me tad vi go nebT da vqmniT axal sam -

kur na lo pre pa ra tebs da am stra te gi is gan xor -

ci e le bas sa bo lo od Cix Si Sev ya varT“.

da a va de ba iwye ba im Sem Tx ve va Si, ro ca ada mi a -

nis or ga niz m ze ze moq me debs Zli e ri gam Ri zi a neb -

le bi, rom leb sac is ga mo yavs wo nas wo ro bi dan an

ma Sin, ro ca daq ve i Te bu lia or ga niz mis una ri a no -

ba wi na aR m de go ba ga u wi os Cve ul gam Ri zi a neb lebs.

da a va de bis mim di na re o bi sas or ga niz m Si grZel de -

ba fi zi o lo gi u ri pro ce se bi, ir T ve ba ma Ti re gu -

li re bis me qa niz me bi da iZe nen axal Tvi se bebs.

pir vel rig Si moq me de bas iwyebs da a va de bis gan -

vi Ta re bis sa lik vi da cio me qa niz me bi, rom leb sac

moy ve ba Ca nac v le bi Ti da kom pen sa to ru li xa si -

a Tis sxva das x va re aq ci e bi, rom le bic mi mar Tu lia

fi zi o lo gi u ri fun q ci e bis wo nas wo ro bis aR sad -

ge nad.

da a va de ba war mo ad gens di a leq ti kur pro cess

da moq me de bas iwyebs ori mi mar Tu le biT. er T Si

mim di na re obs rRve vi Ti pro ce se bi, me o re Si ki aR -

d ge ni Ti re aq ci e bi. er Ti or ga niz mis T vis mav nea,

me o re Si ki mim di na re obs sa sar geb lo aR d ge ni Ti

pro ce se bi. er Ti mi mar Tu lia or ga niz mis da saT -

r gu nad, me o re ki-or ga niz mis ho mes ta zis Se sa nar -

Cu neb lad. eqi mis mo va le o bas Se ad gens da a va de -

bis mkur na lo bis pro ces Si dro u lad gan sazR v -

ros, Tu ro me li fi zi o lo gi u ri re aq cia un da ga -

aZ li e ros an daT r gu nos.aqe dan ga mom di na re un -

da aRi niS nos, rom da a va de ba Ta na ar se bobs jan m -

r Te lo bas Tan, ro mel Ta moq me de bis sa fuZ vel Si

devs er T ma ne Ti sa gan sru li ad gan s x va ve bu li me -

qa niz me bi, da amas Ta na ve, TviT avad m yof ada mi ans

ga aC nia gar k ve u li bi o e ner ge ti ku li re zer ve bi,

rom lis xar j ze nar Cun de ba mi si si cocx li su na -

ri a no ba. amas, eqi mi yu radRe bas ar aq cevs, ar ik -

v levs jan m r Te lo bis xa ris xob riv do nes, ar Se -

i mu Sa vebs avad m yo fi saT vis sa Wi ro ga ma jan sa Re -

bel Ro nis Zi e bebs, ra sac udi de si mniS v ne lo ba aqvs

mkur na lo bis stra te gi i sa da taq ti kis Se sar Ce -

vad. amas un da da e ma tos ki dev er Ti pa ra doq su -

li mo saz re bac: yve la gar dac v li li ada mi a ne bis

80 pro cen ti iRu pe ba ara da a va de biT, ara med daq -

ve i Te bu li jan m r Te lo bis ga mo. am pro ce sis Se -

de gia qro ni ku li so ma tu ri da a va de be bis mkveT -

ri ma te bis ten de cia (me tia jan m r Te lo ba, nak le -

bia da a va de ba; nak le bia jan m r Te lo ba-me tia da a -

va de ba), ro mel Ta xa si a Ti da mo ki de bu lia avad m -

yo fis ge no mis (mem k vid ro e bi Ti niS ne bis) Ta vi se -

bu re beb ze (a ma zea da fuZ ne bu li per so ni fi ci re -

bu li me di ci na).

yo vel ma Cven gan ma sa ku Ta ri ga moc di le bi dan vi -

ciT, rom Cven si cocx lis man Zil ze ra mo de ni me -

jer avad vxde biT da yve la Sem Tx ve va Si (gar da

sik v di li sa) ga mov jan m r Tel de biT, sru lad an na -

wi lob ri vad, ar se bu li dar R ve ve bis kom pen si re bis

Se de gad. ama Si wam y va ni ro li eni We ba or ga niz mis

dac viT-Se gu e biT pro cess, ro me lic Se i cavs sam

fa zas an sta di as:

1. ro gorc ki war mo i So ba de feq ti fun q ci e bis

gan xor ci e le ba Si, im wam s ve war mo i So ba sig na li -

za cia da am de feq tis Se sa xeb in for ma cia ga da -

e ce ma cen t ra lur ner vul sis te mas. es sig na li -

za cia war mo ad gens or ga niz mis Se gu e bi Ti re aq -

ci is war mo So bis mi ze zis pir vel fa zas; es de -

feq tis sig na li za ci is prin ci pia;

2. mTli an or ga niz m Si xde ba re zer vu li kom pen -

sa to ru li me qa niz me bis mo bi li ze ba. or ga niz mis

mxri dan vi Tar de ba Ta vi se bu ri wi na aR m de go ba ara -

sa sur ve li faq to ris ze moq me de ba ze. es aris kom -

pen sa to ru li me qa niz me bis prog re su li mo bi li -

za ci is prin ci pi;

3. pro ce se bi, rom le bic uwy ve tad da kav Si re bu -

lia cocxa li sis te mis yve la do ne ze kom pen sa -

to ru li Se gu e bis afe ren ti re bas Tan, dawye bu li

uj re dul-mo le ku lu ri dan or ga niz mam de dam -

Tav re bu li. isi ni as ru le ben kom pen sa ci is uwy vet

pro cess.

kom pen sa ci is mTli an fi zi o lo gi ur tri a da Si

(mdgra do bis me qa niz me bi, dar R ve vis me qa niz me bi, aR -

d ge nis me qa niz me bi) mTli a nad Ca de bu lia i.pav lo -

vis Zi ri Ta di moZR v re bis kri te ri u me bi, rac exe -

ba or ga niz mis, ro gorc TviT ma re gu li re bel sis -

te mis mi zan da sa xul fun q ci o ni re bas.

jan m r Te lo ba sa da da a va de bas So ris ar se bobs

Su a le du ri mdgo ma re o ba, e.w. „me sa me mdgo ma re o -

ba“, rom lis dros ada mi a ni arc jan m r Te lia da

arc da a va de bu li. jer ki dev ga sul sa u ku ne Si ru -

se Tis pa To fi zi o lo gi is dam fuZ ne be li v.pod vi -

soc ki dar w mu ne biT aR niS nav da, rom ab so lu tu ri

da a va de ba da ab so lu tu ri jan m r Te lo ba war mo -

ud ge ne lia, maT So ris ar se bobs uT val vad mra va -

li kav Si re bi sa da ur Ti er T ga das v lis for me bi

(aq mxed ve lo ba Sia am mdgo ma re o be bis bi o lo gi -

u ri sa fuZ ve li). „me sa me mdgo ma re o ba“ ara er T g va -

ro va nia da Ta vis mxriv, mas Si Car Tu lia ori

mdgo ma re o ba: pir ve li-da a va de bis wi na mdgo ma re o -

ba- da me o re-rom lis xa si a Ti ga ni sazR v re ba- ara -

ma ni fis ti re bu li pa To lo gi u ri pro ce siT. da a va -

de bis wi na mdgo ma re o bis Zi ri Ta di ni Sa ni- jan m -
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r Te lo bis re zer ve bis daq ve i Te bis Se de gad gan -

pi ro be bu li pa To lo gi u ri pro ce sis Ca mo ya li be -

bis Se saZ leb lo ba( moq me di Za lis Car T vis ga re -

Se ).da a va de bis wi na mdgo ma re o ba Si jan m r Te lo bis

dar R ve vas ga na pi ro beb s fi zi o lo gi u ri ener ge ti -

ku li re zer ve bis is do ne, ro me lic uZ lu ria kom -

pen si re ba ga u ke Tos or ga niz m Si mim di na re ne ga ti -

u ri faq to re bis ze moq me de bas.

Ta na med ro ve ada mi a nis cxov re ba re a lur da

rTul sam ya ro Si ga je re bu lia stre su li ze moq -

me de be biT, ro me lic ga na pi ro bebs ga re Ta ga re mos

mra va li pa ra met re bis mkveTr cvli le bebs, ada mi -

a nebs ar T mevs sa ku Ta ri jan m r Te lo bis sak ma od

did na wils da isi ni mi yavs e.w. „me sa me mdgo ma re -

o bam de“. aras ru li jan m r Te lo ba Se iZ le ba gag -

r Zel des did xans da amiT, mi si msgav se ba pre mor -

bi dul mdgo ma re o bas Tan yov lad mi u Re be lad

aRiq me ba. es ori mdgo ma re o ba er T ma ne Ti sa gan sru -

lad gan s x va ve bu lia. jan m r Te lo bis me sa me mdgo -

ma re o bis kli ni kur-la bo ra to ri u li dad ge na me -

tad gaZ ne le bu lia da jan m r Te lo bis xa ris xis da -

sad ge nad nak le bad in for ma ti u lia. praq ti ka Si am

miz nis mi saR we vad aS ka rad ver vi ye nebT Cven T vis

Zal ze cno bil sa Su a le bebs, ro go ri caa cno bi e -

re ba, moZ ra o ba, kve ba da jan m r Te lo bis Se ma nar -

Cu ne be li wa mal T sa Su a le be bi (u pi ra te sad mce na -

re u li war mo So bis). es Ca moT v li li sa Su le be bi

un da gan vi xi loT, ro gorc jan m r Te lo bis Se nar -

Cu ne bis stra te gi is, taq ti kis da mec ni e re bis gan -

vi Ta re bis prog no zi re bis mTa var kom po nen te bad.

me di ci ni saT vis jan m r Te lo bis prob le ma ar

war mo ad gens si ax les. jer ki dev, So re ul war sul -

Si hi pok ra tem da avi ce nam ga moy ves jan m r Te lo -

bis ra mo de ni me gra da cia.ga len ma Se mo i Ro cne ba

„me sa me mdgo ma re o bis“- jan m r Te lo ba ze da da a -

va de bas So ris ur Ti er T ga das v lis Se saZ leb lo -

beb ze.XIX sa u ku nis bo los i.meC ni kov ma bu ne bam -

cod ne e bi sa da eqi me bis yri lo ba ze (1883 w.) war -

moT q mul sity va Si ax se na „or ga niz mis sam kur na -

lo Za le bi“ sa pi ris pi ro Tval saz ri sis ga mo xat -

viT, ro me lic sa zo ga do e bas mi a wo da r.kox ma „eti -

o lo gi is“ ter mi nis sa xiT, rac ar se bi Tad niS nav -

da Ta nas wo ro bas da a va de bis mi zez sa (ga mom w vev -

sa) da or ga nizms So ris.

Ta na med ro ve me di ci na upi ra te sad da ka ve bu lia

Sem Tx ve vi Ti mov le ne biT-da a va de be bis prob le me -

biT, da ara jan m r Te lo bis for mi re bis sa kiTxe -

biT, ro me lic me tad ka no ni e ria da amas Ta na ve,

auci le be lic. jan m r Te lo ba gan sazR v ravs adap -

ta ci u ri pro ce se bis op ti mi za ci as. is aq tu a lu -

ria on to ge ne zis yve la ar se bul pe ri od Si: da ba -

de bi dan sik v di lam de, fsi qo-so ma tu ri Za le bis aR -

mav lo bi sas da da a va de bis mim di na re o bis pro ces -

Si. jan m r Te lo ba axal So bi lo bi dan dawye bu li

da dam Tav re bu li xan daz mu lo biT mo iTxovs or -

ga niz mis TviT re gu la ci is srul yo fas, fi zi o lo -

gi u ri pro ce se bis mim di na re o bis har mo ni as da maq -

si ma lu ri adap ta ci is Se degs (bi o lo gi u ri fa se -

u lo bis do ne). ada mi a ni war mo ad gens so ci a lu ri

aq ti vo bis sa zoms, in di vi dis sam ya ro sad mi efeq -

tu ri Se moq me de bi Ti da mo ki de bu le bis eta lons.

Tu sa mar T li a nad va Ri a rebT mtki ce bu le bas,

rom da a va de ba aris ne bis mi e ri mdgo ma re o ba, rac

sik v di lis al ba To bas zrdis, ma Sin jan m r Te lo -

ba aris is ne bis mi e ri mdgo ma re o ba, ro me lic si -

cocx lis al ba To bas zrdis. an sxva na i ri gan mar -

te biT: jan m r Te lo ba aris si cocx lis Zi ri Ta di

da ma xa si a Te be li ni Sa ni, xo lo da a va de ba- sik v -

dil Tan mi ax lo e bis Zi ri Ta di da ma xa si a Te be li ni -

Sa ni. jan m r Te lo ba aris or ga niz mis cxo vel moq -

me de bi sa da kvdo mis pro ce sis di a leq ti ku ri er -

Ti a no ba, ma Ti Ta na ar se bo ba gan sazR v ru li pi ro -

be bis sazR v reb Si.

dRes, ra mdgo ma re o ba Sia jan dac vis so ci a lu -

ri sis te ma ? msof li o Si mo sax le o bis jan m r Te -

lo bis for mi re bis, Se nar Cu ne bi sa da gan m t ki ce -

bis mxriv Se iq m na me tad sa Si Si da pa ra doq su li

mdgo ma re o ba: rac uf ro me tad gan vi Tar da me di -

ci na, miT uf ro me tad dag r Zel da (Ta na med ro ve no -

zo lo gi u ri no men k la tu ris Se sa ba mi sad) pa ci en -

te bi saT vis dad ge ni li di ag no ze bis sia. man Se -

iZ le ba mi aR wi os 23 aTa sam de. es ki imas niS navs,

Ti To el Cven gans sa Su a lod un da sWir des 20-ze

me ti da a va de ba. amas isic un da da e ma tos rom viw -

ro spe ci a lis te bi re gu la ru lad igo ne ben axal

sin d ro mebs, pa To lo gi eb sa da da a va de bebs. yo vel

Sem Tx ve va Si, ga re dan ase Ti su ra Ti ixa te ba. ami -

tom, ne bis mi e ri ada mi a ni un da cdi lob des da ic -

vas jan m r Te li cxov re bis we si da or ga niz mis

dac viT-kom pen sa to ru li me qa niz me bis dro u li

Car T viT Se i nar Cu nos da ga nim t ki cos sa ku Ta ri

jan m r Te lo ba

Ta na med ro ve me di ci na da jan dac vis so ci a lu -

ri sis te ma, Ta vi si Se xe du le be biT jer ki dev mo -

um za de be lia jan m r Te li mo sax le o bis so ci a lur-

kul tu ru li fe no me nis sis te mur Ses wav la Si. eqi -

mi iS vi a Tad kur navs avad m yofs, rad gan mas ara

aqvs aT vi se bu li jan m r Te li ada mi a nis fsi qo-so -

ma tu ri mo de lis fun q ci o ni re bis sis te ma, kon k re -

tu li da a va de be bis Ta vi se bu re be bis gan sazR v ri -

sas, ver flobs or ga niz mis dac viT-kom pen sa to ru -

li me qa niz me bis dro u li amoq me de bis prin ci pebs,

da a va de be bis mim di na re o bis pro ces Si ver flobs

sa no ge ne zi sa da pa To ge ne zis ur Ti er T da mo ki de -

bu le bis kli ni ku ri mniS v ne lo bis cod nas da a.S.

yo ve li ve es ki mig vaC nia udi des xar ve zad eqi mis

pro fe si ul mom za de ba Si.

dRes, mec ni e re ba jan m r Te lo ba ze (va le o lo gi -

a), ro gor we si ga da na wi le bu lia sxva das x va

dar gob ri vi mi mar Tu le biT (es iq ne ba me di ci na, pe -

da go ki ka, fsi qo lo gia, eko lo gia, Tu sxva) vi Tar -

de ba sa xel m wi fo eb ri vi sis te me bis mo na wi le o bis

ga re Se, usis te mod da qa o ti u rad, rac gan pi ro be -

bu lia mTe li ri gi faq to re biT, ker Zod: qve ya na -

Si jer ki dev ar aris da mu Sa ve bu li va le o lo -

gi is gan vi Ta re bis in teg ri re bu li ide o lo gia, rac

da kav Si re bu lia me di ci nas Tan, fsi qo lo gi as Tan, ga -

naT le bas Tan da sxva sa mec ni e ro dar ge bis Si da -

dar gob riv pro fe si ul kon ser va tiz m Tan.

dRes, mra va li spe ci a lis ti saT vis, maT So ris

eqi me bi saT vis, ub ra lod bo lom de ga az re bu li ar

aris axa li mec ni e re bis (va le o lo gi is) mas S ta bu -

ro bis siv r ce. ada mi a nis in di vi du a lu ri jan m r -

Te lo bis for mi re bis, mi si Se nar Cu ne bi sa da gan -

m t ki ce bis miz niT sa Wi roa sa mi kar di na lu ri mi -

mar Tu le bis amo ca ne bis ga dawy ve ta:
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1. va le o lo gi is Te o ri u li sa fuZ v le bis da mu -

Sa ve ba;

2. va le op raq ti kis me To de bis mec ni e ru li da -

sa bu Te ba. ada mi a nis Sro mis sa xe o be bis (Sro mi Ti,

sas wav lo, das ve ne bis da a.S.) fun q ci o ni re bi saT -

vis sa Wi roa Ta na med ro ve sa mec ni e ro ba zis Seq -

m na, ro me lic auci le be lia fi zi ku ri aR z r dis Te -

o ri u li sa fuZ v le bis, rek re a ci is, fsi qo fi zi o lo -

gi u ri Te o ri u li sa fuZ v le bis, nut ri ci o lo gi is,

fsi qo so ma tu ri qce vis TviT re gu la ci is Sem d go -

mi srul yo fi saT vis;

3. va le o lo gi u ri ga naT le bis, ro gorc sis te -

mis Ca mo ya li be ba, ro mel mac un da uz run vel yos

ada mi a nis mra val m x ri vi gan vi Ta re ba, op ti ma lu ri

moR va we o ba, so ci a lu ri adap ta cia, jan m r Te lo bis

re zer ve bis gaz r da da aq ti u ri dReg r Ze lo bis

miR we va.

li te ra tu ra:

1. i. do li Ze, g.Ca xu naS vi li- va le o lo gia (sa no -

lo gia-sa me di ci no mi mar Tu le ba), ro gorc „jan m -

r Te lo bis me di ci na“, so ci a lu ri. eko lo gi u ri da

kli ni ku ri pe di at ria, 2013, 15-10-9, 52-54;

2. i. do li Ze, g. Ca xu naS vi li.- da a va de bis pa To -

ge ne zi sa da sa no ge ne zis sis te mu ri ana li zi, so -

ci a lu ri, eko lo gi u ri da kli ni ku ri pe di at ria,

2013, 15-10-9, 64-66;

3. i. do li Ze, qvey nis jan dac vis kra xi dan va le -

o lo gi am de, ime di +, 2014, 7, 25-27;

4. i. do li Ze, sa me di ci no da pe da go gi u ri va le -

o lo gi i sad mi sis te mu ri mid go mis Ta vi se bu re ba -

ni, sa qar T ve los ga naT le bis mec ni e re ba Ta aka de -

mi is mo am be, 2014, 13, 70-75;

5. i. do li Ze, sa no lo gi is ro li Ta na med ro ve me -

di ci na Si, me di ci ni sa da me nej men tis Ta na med ro -

ve prob le me bi, 2014, 1, 24-30;

6. g. Ca xu naS vi li, in teg ra lu ri mec ni e re ba, ro -

gorc XXI  sa u ku nis auci leb lo ba (va le o lo gia,

sa no lo gi a), so ci a lu ri, eko lo gi u ri d kli ni ku -

ri pe di at ria,2015, 17-12-11, 27-31;

7. i. do li Ze, g.Ca xu naS vi li, ada mi a nis jan m r Te -

lo ba me di ci nis, hi gi e ni sa da sa no lo gi is mec ni -

e rul-praq ti ku li po zi ci e bi dan, so ci a lu ri, eko -

lo gi u ri da kli ni ku ri pe di at ria, 2015, 17- 12-11,

37-41;

8. g. Ca xu naS vi li, i.do li Ze, va le o lo gia, ro gorc

sa mi kar di na lu ri mi mar Tu le bis - sas wav lo, sa -

mec ni e ro da pe da go gi ur dis cip li na Ta in teg ri -

re bu li mec ni e re ba, bav S v Ta kar di o lo gia, 2015, 9,

42-46;

9. i. do li Ze, g.Ca xu naS vi li, mo zar de bis jan m r -

Te lo bis mar T va Si pe da go gi u ri va le o lo gi i sa da

sa no lo gi is kri te ri u me bis mniS v ne lo ba, bav S v Ta

kar di o lo gia, 2015, 9, 46-49;

10. i.do li Ze, g.Ca xu naS vi li- va le o lo gia, ro -

gorc „jan m r Te lo bis zo ga di Te o ria da praq ti -

ka“\\ bav S v Ta kar di o lo gia, 2016,  10, 34-37;

11. i.do li Ze, g.Ca xu naS vi li- sa no ge ne zi sa da ga -

jan sa Re bis meq niz me bis re gu la ci is prin ci pe bi\\

bav S v Ta kar di o lo gia,2016  10,38-41;

12. g.Ca xu naS vi li, i.do li Ze -ada mi a nis jan m r Te -

lo ba axal So bi lo bi dan iwye ba// bav S v Ta kar di -

o lo gia, 2016,  10, 41-44;

13. i.do li Ze- jan dac vis re or ga ni za cia jan mar -

T vis kri te ri u me biT- XXI  sa u ku nis me di ci nis Zi -

ri Ta di moTxov naa//so ci a lu ri, eko lo gi u ri da

kli ni ku ri pe di at ria, 2016,  18-13-12, 35-40;

14. g.Ca xu naS vi li, i.do li Ze,n.jo ba va, k.Ca xu naS vi -

li, d.Ca xu naS vi li- so ci a lu ri pe di at ria, ro gorc

va le o lo gi is erT-er Ti fun da men ti\\ so ci a lu ri,

eko lo gi u ri da kli ni ku ri pe di at ria, 2016,  18-

13-12, 24-27;

15. g.Ca xu naS vi li, i.do li Ze, gon ga Ze n., fav le niS -

vi li i.-jan dac vis, far ma ci is, bi o me di ci ni sa da

spor tis in dus t ria\\ sa qar T ve lo 2050, sa qar T ve -

los gan vi Ta re bis stra te gia, 2015, Tbi li si, (pro -

eq tis xel m ZR va ne li o.quc naS vi li), 123-133;

16. T. mi qi aS vi li, i.do li Ze- adap tu ri fi zi ku -

ri aR z r da oja xur pi ro beb Si, 2016, Tbi li si, ga -

mom cem lo ba „mwig no ba ri“, 221 gv.

17. i. do li Ze, ada mi a nis jan m r Te lo ba an T ro -

po kos mi u ri me di ci nis po zi ci e bi dan, me di ci ni sa da

me nej men tis Ta na med ro ve prob le me bi, 2016, 4, (8), 23-

28.

reziume

ada mi a nis jan m r Te lo bis di na mi kis sis te mu ri ana li zi

i. do li Ze

/ sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo

mec ni e re ba Ta aka de mia/

Ta na med ro ve me di ci na da jan dac vis so ci a lu ri sis te ma, Ta vi si kon ser va tu li Se xe du le be biT jer

ki dev mo um za de be lia jan m r Te li mo sax le o bis so ci a lur-kul tu ru li fe no me nis sis te mur Ses wav -

la Si. eqi mi iS vi a Tad kur navs avad m yofs, rad gan mas ara aqvs aT vi se bu li jan m r Te li ada mi a nis fsi -

qo-so ma tu ri mo de lis fun q ci o ni re bis sis te ma kon k re tu li da a va de bis Ta vi se bu re be bis gan sazR v -

ri sas, ver flobs or ga niz mis dac viT-kom pen sa to ru li me qa niz me bis dro u li amoq me de bis prnci pebs,

ar ga aC nia sa no ge ne zi sa da pa To ge ne zis ur Ti er T da mo ki de bu le bis kli ni ku ri mniS v ne lo bis sak ma -

ris cod nas da a.S. yo ve li ve es ki mig vaC nia udi des xar ve zad eqi mis pro fe si ul mom z de ba Si. faq -

ti faq tad rCe ba, sa xel m wi fo eb riv ma jan dac vam ver uz run vel yo qvey nis mo sax le o bis jan m r Te lo -

bis Se nar Cu ne ba, ra mac dRis wes rig Si da a ye na am so ci a lu ri in s ti tu tis de mon ta Ji an mi si re or -

ga ni za cia jan mar T vis prin ci pe bis dac viT. es ki mo iTxovs sa mi kar di na lu ri mi mar Tu le bis (va le -

o lo gi is Te o ri u li sa fuZ v le bis, va le op raq ti kis mec ni e ru li da sa bu Te bis, va le o lo gi u ri ga naT -

le bis) amo ca ne bis ga dawy ve ta sa da va le o log-spe ci a lis te bis mom za de bas.



Cven da sa va la lod, sa da vi da ra bod da sa vag la -

xod, xSi rad, neb siT Tu uneb li eT, va ma xin jebT

mSob li u ri enis or Tog ra fi as. es ucxo sity va

(or Tog ra fi a) ber Z nu li war mo So bi saa, dam k vid re -

bu lia qar Tul Si da niS navs mar T l we ras anu swo -

rad we ras. ase Ti sa xis da ma xin je bu li sity ve bi

wam da u wum da uf ro xSi rad gves mis ze pi ri mety -

ve le bis Sem Tx ve va Sic. er Ti ca da me o rec mi u Re -

be li da sa zi a noa li te ra tu ru li eni saT vis. ami -

tom, yve la Cven ga ni val de bu lia swo rad imety ve -

los da, mi Tu me tes _ we ros. ama Si dag vex ma re ba

leq si ko neb Tan da me gob re ba da ma Ti da ub r ko leb -

lad ga mo ye ne ba. miT uf ro, ro ca qar T ve lebs gag -

vaC nia sul xan-sa ba or be li a nis „leq si ko ni qar Tu -

li~, ag reT ve var lam To fu ri a sa da iva ne gi gi ne -

iS vi lis „qar Tu li enis or Tog ra fi u li leq si ko -

ni~, rom lis me o re _ Sev se bu li ga mo ce ma ga mo vi -

da 1998 wels da er Tob po pu la ru lia.

me swo red am ga mo ce mi dan amov k ri be or Tog ra -

fi u lad gon ji sity ve bi da ma Ti swo ri for me -

bi, rac, vfiq rob, uTu od ga mo ad ge ba da in te re se -

bul mkiTx vels.

ki ara...

a

abanebs ki ara abanavebs

abiTurienti ki ara abiturienti

abki ki ara apki

abkurebs ki ara apkurebs

abnevda ki ara apnevda

abJandi ki ara avJandi

abRerta ki ara abertyva

abxazi ki ara afxazi

agiografia ki ara hagiografia

adaJo ki ara adajo

adeqvaturi ki ara adekvaturi

administratiuli ki ara administraciuli

aekra ki ara aekro

avsili ki ara avsebuli

avtodafe ki ara autodafe

azrovnobs ki ara azrovnebs

aTxevs ki ara anTxevs

aTxovinebs ki ara aTxovninebs

akvria ki ara akravs

alabastri ki ara alebastri

alagobriv ki ara adgilobriv

alaqianebs ki ara alaqavebs

alegri ki ara alegra

aliumini ki ara alumini

alfaviti ki ara alfabeti

amazoni ki ara amorZali

amaTTagani ki ara amaTgani

amgvanebs ki ara amsgavsebs

ameRam ki ara amaRam

amoiRliavebs ki ara amoiiRliavebs

amtanianoba ki ara amtanoba

amwesebs ki ara awesebs

amwonavi ki ara amwoni

anagoba ki ara aRnagoba

anada ki ara anda

anaxlebs ki ara aaxlebs

anegdoti ki ara anekdoti

anviTarebs ki ara aviTarebs

anzogadebs ki ara azogadebs

anTavisuflebs ki ara aTavisuflebs

ansaxierebs ki ara asaxierebs

ansxvavebs ki ara asxvavebs

antiteza ki ara antiTeza

antiuri ki ara antikuri

antiqvari ki ara antikvari

antraciti ki ara anTraciti

ancvifrebs ki ara acvifrebs

anxorcielebs ki ara axorcielebs

apatia ki ara apaTia

apekuni, apekunoba ki ara meurve, meurveoba

aragziT ki ara arasgziT

araxisi ki ara araqisi

arenda ki ara ijara

atleti ki ara aTleti

aRviareb ki ara vaRiareb

b

bakaleia ki ara bakalea

bakali ki ara bokali

vakxanalia ki ara bakqanalia

baletmeisteri ki ara baletmaisteri

SUMMARY

“SYSTEMIC ANALYSIS OF HUMAN’S HEALTH DYNAMIC”

IGOR DOLIDZE, Academician
Georgian Academy of Humanitarian and Art Sciences

Modern medicine and social healthcare system is still unprepared due to its conservative views.

Therefore, it is discussed to destruct social institutes or reorganize it with healthcare management principles. This, on the oth-

er hand, required solving problems of three directions (Theoretical basis of Valeology, Scientific proof of Valeopractice, Valeo-

logical Education) and preparing professional in the field of Valeology.

vi me gob roT leq si kon Tan 
gi vi boj gua

/sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo mecnierebaTa aka de mia/
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balotireba ki ara kenWisyra

balRi ki ara bavSvi

barbarisi ki ara kowaxuri

bardeba ki ara hbardeba

baqabuqi ki ara baqibuqi

baqterialuri ki ara baqteriuli

baRosnoba ki ara mebaReoba

mebayle ki ara bayali

baSlayi ki ara yabalaxi

baciliaruli ki ara baciluri

baZavs ki ara hbaZavs

bdRvinva ki ara brdRvinva

begemoti ki ara behemoTi

begTari ki ara beqkari

bevrmxriv ki ara mravalmxriv

bezrdeba ki ara hbezrdeba

belati ki ara meloti

berwianoba ki ara berwoba

befstroganovi ki ara bevstroganovi

bivSteqsi ki ara bifSteqsi

bolobolo ki ara bolos da bolos

borkilSeyrili ki ara borkilgayrili

braldadeba ki ara braldeba

braldadebuli ki ara braldebuli

braldeba mas ki ara hbraldeba

brdRvna ki ara bdRvna

briabru ki ara biabru

bulgarebi ki ara bulgarelebi

bRajna ki ara jRabna

bZarva ki ara bzarva

bwkari ki ara pwkari

bwkena ki ara Cqmeta

g

gaanTavisuflebs ki ara gaaTavisuflebs

gaanrisxebs ki ara gaarisxebs

gaaWirebs ki ara gaaWirvebs

gabanva ki ara gabana

gadaagzavnis ki ara gadagzavnis

gadaavlevs ki ara gadaatarebs

gadaebargeba ki ara gadabargdeba

gadaekro ki ara gadaekra

gadauqcevs ki ara gadauRvris

gadawevi ki ara gadaweqi

gadmoagzavnis ki ara gadmogzavnis

gavancalkeveb ki ara gavacalkeveb

gavancvifreb ki ara ganvacvifreb

gaTxovebuli ki ara gaTxovili

gaivlevs ki ara gaitarebs

gaiiolebs ki ara gaiadvilebs

gaikurneba ki ara ganikurneba

gaimWvartleba ki ara gaiWvartleba

gainTavisuflebs ki ara gaiTavisuflebs

gaityuilebs ki ara gaityuebs

gaiwumpeba ki ara gaiwuweba

gaiWvneuldeba ki ara gaeWviandeba

galucinacia ki ara halucinacia

gamaki ki ara hamaki

gamanaxlebeli ki ara ganmaaxlebeli

gamanTavisuflebeli ki ara ganmaTavisuflebeli

gamartovdeba ki ara ganmartovdeba

gamgrZobi ki ara ganmgrZobi

gameCxerianebuli ki ara gameCxrebuli

gamnadgurebeli ki ara gamanadgurebeli

gamnawilebeli ki ara gamanawilebeli

gamnoyierebeli ki ara gamanoyierebeli

gamoanTavisuflebs ki ara gamoaTavisuflebs

gamoudevs ki ara gamoudvia

gamoSrobili ki ara gamomSrali

gamtverianeba ki ara gamtvrianeba

gamxileba ki ara gamxela

garti ki ara harti

gautexavi ki ara gautexeli

gaufxriwavs ki ara gaufxrewia

gafSikavs ki ara gafSeks

gaxmobili ki ara gamxmari

getera ki ara hetera

getmani ki ara hetmani

giena ki ara hiena

gilzi ki ara hilzi

gkarnaxobs ki ara gikarnaxebs

d

daabkurebs ki ara daapkurebs

daabrTxobs ki ara daafrTxobs

daabrjens ki ara daabjens

daabRajninebs ki ara daajRabninebs

daabRertinebs ki ara daabertyvinebs

daazmanebs ki ara daazomebs

daazRveva ki ara daazRvia

daaiWvianebs ki ara daaeWvianebs

daakle ki ara daakeli

daakros ki ara daakras

daamgvanebs ki ara daamsgavsebs

daamwyvrevs ki ara daamwyvdevs

daargvalebs ki ara daamrgvalebs

daasqdeba ki ara daaskdeba

daaswrobs ki ara daaswrebs

daatnevs ki ara daatans

daafTxobs ki ara daafrTxobs

daaqorwilebs ki ara daaqorwinebs

daaZrobs ki ara daazrobs

daaZRobs ki ara daaZRebs

daawepebs ki ara daawebebs

daawnilebs ki ara daamwnilebs

daaWirebs ki ara daaWers

daaxeCinebs ki ara daaCexinebs

daaxnevinebs ki ara daaxvnevinebs

daaxrWens ki ara daaRrWens

daaxsovdeba ki ara daamaxsovrdeba

daaxwevs ki ara daaRwevs

daajina ki ara dasva

dabanva ki ara dabana

dabdabi ki ara dafdafi

dabrjena ki ara dabjena

dabRerta ki ara dabertyva

dagdevs ki ara dagsdevs

daegvaneba ki ara daemsgavseba

1. daezmaneba ki ara daezomeba

2. daezmaneba ki ara daesizmreba

daeswroba ki ara daeswreba

davakle ki ara davakeli
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davajine ki ara davsvi

davobs ki ara daobs

davsili ki ara davsebuli

dazelva ki ara dazela

dazmaneba ki ara dazomeba

daTurgvna ki ara daTrgunva

daiars ki ara daivlis

daibrjens ki ara daibjens

daibRertavs ki ara daibertyavs

daibyrobs ki ara daipyrobs

daigulvebs ki ara daigulebs

daizdebian ki ara daizrdebian

daiTvreba ki ara daTvreba

daimartoxelebs ki ara daimartoebs

daimxoba ki ara daemxoba

daisiZevebs ki ara daisiZebs

daiswrobs ki ara daiswrebs

daiRaleba ki ara daiRleba

daiZRoben ki ara daiZReben

daiWiravs ki ara daiWers

dakiduli ki ara dakidebuli

dakuntdeba ki ara dakutdeba

dalpobili ki ara dampali

daRmavali ki ara damavali

damamarcxebeli ki ara dammarcxebeli

damafiqrveli ki ara damafiqrebeli

damgvanebia ki ara damsgavsebia

damsdevs ki ara damdevs

damTurgvneli ki ara damTrgunveli

damrComi ki ara damrCeni

damsustebeli ki ara damasustebeli

damRalveli ki ara damRleli

damZrali ki ara damzrali

damwyobi ki ara damwyebi

danayuli ki ara danayili

darTviluli ki ara daTrTviluli

dasabryobeli ki ara dasapyrobeli

dasavleTeli ki ara dasavleli

dasavleTuri ki ara dasavluri

dasalevi wyali ki ara sasmeli wyali

dasovlebuli ki ara dasvelebuli

dostaqari ki ara dastaqari

dasqdeba ki ara daskdeba

dauaria ki ara dauvlia

daudevs ki ara daudvia

daukldeba ki ara daakldeba

dausqdeba ki ara dauskdeba

dautnevs ki ara daatans

daufTxobs ki ara daufrTxobs

dauqorwilebeli ki ara dauqorwinebeli

dauSvenebs ki ara daumSvenebs

dauStvens ki ara daustvens

daucarcvavs ki ara dauZarcvavs

daujina ki ara dausva

daujinia ki ara dauJinia

dafTxeba ki ara dafrTxeba

daRalavs ki ara daRlis

daRistani ki ara daRestani

daRmavali ki ara damavali

dayabuldeba ki ara dahyabuldeba

daSinjavs ki ara dasinjavs

daSnakeli ki ara daSnaki

dawnileba ki ara damwnileba

dawyili ki ara dawyebuli

daWvirTva ki ara datvirTva

daxlili ki ara daxaluli

daxrWena ki ara daRrWena

daxuWvili ki ara daxuWuli

daxweva ki ara daRweva

dgexar ki ara dgaxar

dgmuri ki ara mdgmuri

dediZma ki ara biZa

dedaZmiSvili ki ara biZaSvili

dedrobiTi ki ara mdedrobiTi

devnuli ki ara devnili

demoniuri ki ara demonuri

demonstratiuli ki ara demonstraciuli

defizi ki ara defisi

diumi ki ara duimi

difteria ki ara difTeria

diftongi ki ara difTongi

doinjSemortymuli ki ara doinjSemoyrili

dramatiuli ki ara dramatuli

gagrZeleba iqneba
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vi me gob roT leq si kon Tan!

gi vi boj gua

(sa qar T ve los hu ma ni ta rul da sa xe lov ne bo mecnierebaTa aka de mi a)

masalaSi,  gasacnobad da praqtikuli gamoyenebis TvalsazrisiT, warmodgenilia orTografiuli

Secdomebis magaliTebi qarTul metyvelebaSi da maTi swori Sesatyvisebi.

SUMMARY

BEFRIEND A LEXICON!

GIVI BOJGUA
Georgian Academy of Humanitarian and Art Sciences

The paper depicts examples of orthographic mistakes in Georgian language and their corrected versions for practical use and
analysis.



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria 4141

2017 weli

sul ax la xans, 2017  wlis mar t Si ga mo i ca pro -

fe so re bis pa a ta ker va liS vi li sa da Ta mar bJa -

la vas wig ni (mo nog ra fi a) – „bi o na wi lak Ta speq -

t ros ko pia“

wig nis mi za nia mkiTx vels ga ac nos bi o na wi lak -

Ta de teq ti re bis pro ce se bis da de teq ti re bis sis -

te me bis fun q ci o ni re bis Te o ri u li sa fuZ v le bi,

me To de bi da sa Su a le be bi, bi o na wi lak Ta de teq ti -

re bis pro ces Tan da kav Si re bu li sxva das x va sa -

in te re so sa kiTxe bi.

wig ni ex mi a ne ba mik ro bi o lo gi is, fi zi kis, ga mo -

ye ne bi Ti eleq t ro di na mi kis, ma Te ma ti ku ri fi zi kis,

sen so ru li da ga moT v li Ti teq ni kis, prog ra mi re -

bi sa da kom pi u te ru li qse le bis mul ti- da in -

ter-dis cip li na rul in te re sebs, rom le bic ik ve -

Te ba Zi ri Ta di Te mis bi o na wi lak Ta speq t ros ko -

pi is gan xil vis pro ces Si.

wig ni mo i cavs Te ma tu rad gan s x va ve bul Ta vebs,

sa dac war mod ge ni lia na wi lak Ta de teq ti re bis

sis te ma-mo de lis Ti To e u li kom po nen tis zo ga di

da xa si a Te ba, mniS v ne lo ba vi ru sis mag var na wi lak -

Ta (VLPs) de teq ti re bis er Ti an sis te ma Si. gan xi -

lu lia mim di na re kvle ve bis Se de ge bi da per s peq -

ti ve bi.

gan xi lu lia eleq t ro di na mi kis ram de ni me sa -

sazR v ro amo ca na, em tal Re bis gab -

ne va sfe rul da ci lin d rul sxe u -

leb ze, Te o ri u li da ricx vi Ti amox -

s na de ta lu rad da vrce li sa xiT

pir ve lad war mod ge ni lia qar Tul

ena ze.

wig n Si war mod ge ni lia pa To ge nu -

ri or ga niz me bis, vi ru se bis, ro gorc

fi zi ku ri obi eq te bis kvle vis kon -

cef cia, speq t ros ko pu li „ana beW -

dis“ ba za ze na no bi o na wi la ke bis

de teq ti re bis fi zi ku ri mo de lis

fun q ci o ni re bis Te o ri u li sa fuZ v -

le bi.

(VLPs) na wi lak Ta de teq ti re bis

Te o ri u li amo ca na ga dawy ve ti lia

maq s ve lis em ve lis Te o ri is, er Te ul na wi lak Ta

da na wi lak Ta sis te meb ze em tal Ra Ta gab ne vi sa

da gav r ce le bis Te o ri e bis, ase ve, na wi lak Ta speq -

t ros ko pu li (gab ne vis, STan T q mis) Tvi se be bis Se -

wav lis sa fuZ vel ze. gan xi lu lia na wi lak Ta sen -

si re bis speq t ros ko pu li me To di, ro me lic em ya -

re ba na wi lak Ta ma xa si a Te be li ge o met ri u li da

speq t ros ko pu li pa ra met re bis da fiq si re bas (ga -

zom vas). ase ve moy va ni lia Seq m ni li na no sen so ru -

li sis te mi sa da qse lis moq me de bis

sqe ma, qse lu ri ar qi teq tu ris mo de -

li, qse lis mar T vis lo gi ku ri ele -

men te bis da de teq ti re ba-iden ti fi -

ka ci is for ma lu ri al go riT mis

uz run vel yo fiT.

wig ni Sed ge ba xu Ti Ta vis gan, fe -

ra di ilus t ra ci e bis gan, ga mo ye ne bu -

li sa mec ni e ro Sro me bis, sa xel m ZR -

va ne lo e bis, veb mi sa mar Te bis bib li -

og ra fi is gan, da ma te be bis gan, rom -

leb Sic Se dis cxri le bi (baq te ri -

e bis da vi ru se bis pa ra met re bis,

mul ti po lu ri ko e fi ci en te bis

ricx vi Ti eq s pe ri men tu li mniS v ne -

lo be bi), ma Te ma ti ku ri gar daq m ne bis

de ta li za cia, ga mo ye ne bu li for mu le bi da gan -

mar te be bi, sis te ma-mo del Si de teq ti re bis pro ce -

sis T vis Se mu Sa ve bu li al go riT mis for ma lu ri

aR we ra.

„bi o na wi lak Ta speq t ros ko pia“

Ta mar bJa la va da pa a ta ker va liS vi li pa ri zis uni -

ver si te tis ezo Si
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mi Re bu li Se de ge bi sa da mo de lis, Te o ri u li,

prog ra mu li da ricx vi Ti sa xiT, ga mo ye ne ba Se saZ -

le be lia na no na wi lak Ta speq t ros ko pul da

aero zo lur kvle veb Si, na no zo mis bi o lo gi u ri

uj re du li sis te me bis speq t ros ko pi a Si, na no sen -

so rul da de teq ti re bis sis te meb Si, na no bi o teq -

no lo gi eb Si, bi o a gen t Ta mo na cem Ta speq t ros ko -

pul „ana beW d Ta“ ba zis Seq m nis sa fuZ v lad speq -

t ros ko pul eq s pe ri men tul ga zom veb Tan kom bi na -

ci a Si.

P.S. re daq cia uR r mes mad lo bas ux dis ba ton pa -

a tas „so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis“ mi -

er or ga ni ze bul kon fe ren ci eb Si aq ti u ri mo na -

wi le o bi saT vis.

reziume

„bi o na wi lak Ta speq t ros ko pia“

2017  wlis mar t Si ga mo i ca pro fe so re bis pa a ta ker va liS vi li sa da Ta mar bJa la vas wig ni (mo -

nog ra fi a) – „bi o na wi lak Ta speq t ros ko pia“

wig ni Sed ge ba xu Ti Ta vis gan, fe ra di ilus t ra ci e bis gan, ga mo ye ne bu li sa mec ni e ro Sro me bis,

sa xel m ZR va ne lo e bis, veb mi sa mar Te bis bib li og ra fi is gan, da ma te be bis gan, rom leb Sic Se dis cxri -

le bi (baq te ri e bis da vi ru se bis pa ra met re bis, mul ti po lu ri ko e fi ci en te bis ricx vi Ti eq s pe ri -

men tu li mniS v ne lo be bi), ma Te ma ti ku ri gar daq m ne bis de ta li za cia, ga mo ye ne bu li for mu le bi da

gan mar te be bi, sis te ma-mo del Si de teq ti re bis pro ce sis T vis Se mu Sa ve bu li al go riT mis for ma lu -

ri aR we ra.

SUMMARY

SPECTROSCOPY OF BIOPARTICLES

In 2017 monography “Spectroscopy of Bioparticles” by Paata Kervalishvili and Tamar Bjalava was released. 

Book is comprised of five chapters with colored figures, references of used scientific papers, books and webpages, appendices,

which has tables (including multipolar coefficients and numerical values for bacteria and viruses alike), detailed mathematical

transfromations, used formulas and definitions, formal explanation detection model process.

ka cob ri o bis gan vi Ta re bis man Zil ze, upir ve le -

si kiTx va iqiT ken iyo mi mar Tu li, Tu sa i dan da

ro gor war mo iS va da gan vi Tar da ada mi a ni. mis Se -

sa xeb uam ra vi mec ni e rul - fi lo so fi u ri Se xe -

du le ba ar se bobs, mag ram, sa bo lo od, igi ma inc ver

Se ic nes da verc ki amox s nes... kos mo su ri sam ya -

ro sa da de da mi wis uam ra vi sa i dum lo dRem de amo -

ux s ne lia da mo iTxovs mi zan da sa xu li kvle va-Zi -

e bis Ca ta re bas.

me di ci nam Ta vi si Te o ri ul-praq ti ku li cod nis

Se Ze niT gan v lo mra val sa u ku no va ni gza da mi aR -

wia udi des war ma te bebs sa me di ci no-teq ni kur

uz run vel yo fa Si, da a va de ba Ta di ag nos ti ka-mkur -

na lo ba Si, gan vi Tar da axa li dar ge bi (ge nu ri in -

Je ne ria, tran s p lan to lo gia, in for ma ti ka da a.S.)

TiT q mis srul yo fi lad da ix ve wa ada mi a nis or ga -

niz mis or ga no e bi sa da sis te me bis mor fo lo gi -

u ri Ses wav la (kom pi u te ru li to mog ra fia, mag ni -

tur-re zo nan su li kvle vis me To do lo gia da

a.S.). mi u xe da vad ami sa, avad m yof Ta ra o de no ba de -

da mi wa ze prog re su lad ma tu lobs. bev ri da a va -

de ba „un kur ne bel“ ka te go ri as mi e kuT v ne ba. Cnde -

ba axa li da a va de be bi, rom leb Ta nac Wi di li uZ -

nel de baT me di ci nis aRi a re bul ko ri fe ebs, kle -

bu lobs So ba do ba, ma tu lobs sik v di li a no ba da

a.S. da a va de bis mkur na lo bis axa li me To do lo -

gi e bis Zi e ba Si, me di ci na kvlav ub run de ba hi po ke -

ra tes uZ ve les naS ro mebs. Cven da sam wu xa rod, per -

la bo ra to ri a Si eq s pe ri men tis dros

an T ro po kos mi ur me di ci na Si va le o lo gi u ri mid go mis msof l m xed ve lo ba
g. Ca xu naS vi li, ig. do li Ze

/Tssu, sa qar T ve los fi zi ku ri aR z r di sa da

spor tis sa xel m wi fo sas wav lo uni ver si te ti/
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s peq ti u li teq no lo gi e bis da ner g vam da Ta na med -

ro ve Zli er moq me di me di ka men tu ri sa Su a le be bis

da niS v nam ka cob ri o ba iqam de mi iy va na, rom xSi rad

er Ti da a va de bis mkur na lo ba iw vevs ada mi a nis or -

ga niz m Si mra val sxva or ga nul da sis te mur gar -

Tu le bebs. yo ve li ve aman, me di ci na Cix Si mo aq cia.

am Ja mad, jan m r Te li ada mi a ni iS vi a To bas war mo ad -

gens.

zo ga dad cno bi lia, rom ada mi a ne bi, rom le bic

aRi zar d nen ma te ri a lis tu ri msof l m xed ve lo biT,

Zne lad ige ben imas, rom, ada mi a ni war mo ad gens kos -

mi u ri go nis (Rmer Tis) mi er Seq m nil su li er ar -

se bas da, rom mi si mi wi e ri cxov re ba mud mi vo bis

re Jim Si uSu a lod da kav Si re bu lia kos mi ur gon -

Tan.

ada mi a ni RvTis ne biT ga Ce ni li su li e ri ar se -

baa. su lis mi wi e ri da geg ma re ba kos mi ur siv r ce -

Si xde ba, xo lo mi si gan xor ci e le ba iwye ba de da -

mi wa ze mded ris ga na yo fi e re bul kver cxuj red Si.

muc lad yof nis pe ri od Si mas uk ve uya lib de ba fsi -

qi ka da de dis or ga niz mis ga re sam ya ros Tan am -

ya rebs ur Ti er To bas.

Cven T vis, ada mi a ne bis T vis da fa ru lia RvTis gan -

ge bu le ba, mag ram yve la fe ri, rac xde ba sam ya ro -

Si yov lad b r Ze ni da kac T moy va re Rmer Tis ne biT

xde ba. qris ti a nu li moZR v re biT, Rmer Ti er Tia, mag -

ram mas sa mi bu ne ba ga aC nia. mis sam bu ne bov ne ba Si

igu lis x me ba ma ma Rmer Ti, Ze Rmer Ti da su liw min -

da, rom le bic gan s x vav de bi an er T ma ne Ti sa gan, mag -

ram bu ne biT er T ni ari an. ma ma Rmer Ti uSo be lia,

Ze- So bi li, su liw min da ma ma Rmer Ti sa ga naa gar -

d mo su li. ma mac, -Zec da su liw min dac, sa mi ve Rmer -

Tia. Ze Rmer T Si igu lis x me ba ieso qris te, sa nam

is gan kac de bo da. swo red Ze Rmer Ti gan kac da qal -

wul ma ri a mi sa gan, anu iS va Rmer Ti. mi si Ca sax va

ubi wo RvTis m So bel Si anu Ze RvTis gan ka ce ba su -

liw min dis mad liT mox da da man ada mi a nu ri bu -

ne ba ase Ti gziT mi i Ro. ek le si u ri swav le biT, ieso

qris te aris WeS ma ri ti ka cic da Rmer Tic, rac

RvTis udi de si sas wa u lia, isic ki, rom RvTis m So -

be li So bam de, So bis dros da Sem d gom qal wu li

iyo.

ada mi a ni lo gi ku ri msje lo biT macxov ris

gan ka ce bis sas wa uls ver Cas w v de ba. ami tom, is yo -

vel dRi ur cxov re ba Si rwme niT un da iyos aR q mu -

li. imis ga mo, rom mar T l ma di de bu le ba Si ma ma

Rmer Tis ada mi a nu ri sa xiT war mo sax va mi Re bu li

ar aris, xat m we re bi wmin da sa me bas sa mi an ge lo -

ziT ga mo xa ta ven. maT Si igu lis x me ba ma ma Rmer Ti,

Ze Rmer Ti da su liw min da. ma ma Rmer Ti ierar qi -

u lad yve la ze maR la dgas, ami tom ta Zar Sic da

sax l Sic mowyo bil re li gi ur kuTxe Si sa me bis

xat ze ufa li jvris sa xiT un da iyos war mod ge -

ni li. mis gver diT un da gan Tav s d nen macxov ri sa

da RvTis m Sob lis xa te bi, Sem deg - wmin da ne bi da

a.S.

ne bis mi e ri ada mi a ni- Rmer Tis ener gi is na wi la -

kia („ple i kas ti“), rac Rmer Tis bu ne biT aris gan -

pi ro be bu li da war mo ad gens kon k re tu li ada mi -

a nis Si na gan da sa si cocx lo Za las, mi u xe da vad

pi rov nu li Tvi se be bis mra val sa xe o bi sa. Rmer Ti-

yve la ada mi a nis gul Si cocx lobs. RmerTs, ro -

me lic im yo fe ba sru li ga mo nak li sis ga re Se yve -

la ar se bu li sag ne bis, Sem Tx ve ve bis, mov le ne bis

ukan, mud mi vad mxed ve lo bis are Si hyavs da akon -

t ro lebs ne bis mi e ri ada mi a nis cxov re bi se u li

moq me de be bis di na mi kas.

jan m r Te lo ba udi de si gan Zia, rom lis sa fa sur -

sac mTe li srul yo fi lo biT ada mi a ni ma Sin Se -

ig r Z nobs, ro ca mas kar gavs. jan m r Te lo ba, wmi da

ma ma Ta az riT, war mo ad gens RvTis sa Cu qars, ro me -

lic yo vel T vis sa si ke To ro dia. er Ti Se xed viT

pa ra doq sia. mar ti vad ki RvTis gan ge bu le ba im -

de nad Rrma da uki de ga noa, rom ada mi a nis mwir go -

ne bas uWirs ga ac no bi e ros, Tu ro gor Se iZ le ba

iyos avad m yo fo ba uf ro di di mad li, vid re jan -

m r Te lo ba. swo red avad m yo fo ba Se iZ le ba gax des

is udi de si RvTi u ri wya lo ba, ro me lic wa ad ge -

ba ada mi a nis cxo ne bis saq mes.

yo vel dRi u ri cxov re bis gad mo sa xe di dan, qar -

T ve li mo sax le o bis mniS v ne lo van na wils, Cven da

sam wu xa rod, ar ga aC nia sru li qris ti a nu li Se -

xe du le ba da a va de bis gan vi Ta re bis me qa niz meb ze,

ker Zod ga ur k ve ve lia an da viwye bu lia war mod ge -

ne bi da a va de bis war mo So ba ze, ro gorc Ca de ni li

cod ve bis ga mo ga mow ve u li su li e ri da zi a ne ba.

amas Ta na ve, is xSi rad gvev li ne ba sas je lis msu -

bu qi for miT, rad gan ada mi a ni sa ku Ta ri su lis Se -

mec ne bas siy va ru lis niS niT em sa xu re ba. amiT ikar -

ge ba war mod ge na su li e ri ga jan sa Re bis auci leb -

lo ba ze, Tumc, un da gvax sov des, rom da a va de bas -

Tan war ma te bu li brZo lis pro ces Si avad m yo fis

gan kur ne ba wa meb Si ar xde ba da is jer ki dev sa -

Wi ro ebs gar k ve ul dros ga jan sa Re bi saT vis da si -

cocx le Si daS ve bu li cod ve bis mo na ni e bi saT vis.

ar se bobs mo saz re ba, rom fi zi ku ri sxe u li su li -

saT vis war mo ad gens ta Zars da Tu mas ze ze War -

bi mzrun ve lo baAiTvleba saZ ra xi sad, ma Sin saZ ra -

xi sad un da Ca iT va los mi si sru li ugul vel yo -

fac, rac ta Zars rRve vi Ta da da Rup viT emuq re -

ba. avad m yo fi ada mi a ni ar war mo ad gens gan ye ne bul

cne bas, is ab s t raq tu li sim p to me bi sa gan Sed ge ba.

aris cocxa li ar se ba, sam S vin vel-su li e ri da tan -

ju li. mi si xor ci el-su li e ri Se mad gen lo ba in -

di vi du a lu ria da Tvi sob ri vad mra val fe rov nad

ga mo i yu re ba da a va de bis kli ni ku ri mim di na re o bis

dros. eqi mi val de bu lia avad m yofs siy va ru liT

mo epy ros da Tu is amas ar ake Tebs, ikar ge ba ga -

jan sa Re bis mTa va ri Za la “su li sa” da “gu -

lis”er Ti a no bis sa xiT. da Tu es mox da, ma Sin yve -

la fe ri iwyebs ga dag va re bas da sa e qi mo praq ti -

ka ga da iq ce va avad m yo fis T vis gan ye ne bul dar gad,

ub ra lod avad m yo fis eqim Tan “miy va nad” da da a -

va de bis ab s t raq tul cne bam de, me di ka men tam de. mxo -

lod su li e re bi sa da fi zi ku ri sxe u lis er T m -

T li a no biT un da Se a fa sos eqim ma da a va de bis sa -

xe o ba, gan sazR v ros mi si kli ni ku ri ar si da mi -

zan da sa xu lad um kur na los mas. swo red amis T vis

aris mo wo de bu li eqi mis pro fe si u li sin di si da

mo va le o ba. Ta na med ro ve re li gi ur swav le ba Si

gan sa kuT re bul ad gils ika vebs jan m r Te lo bis Se -

nar Cu ne bis re ko men da ci e bi, rac ga da iq ca axa li sa -
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u ku nis auci le bel moTxov ni le bad. Ta na med ro ve

sa mec ni e ro msof l m xed ve lo bis Ta nax mad, jan m r -

Te lad iT v le ba is ada mi a ni, ro me lic sam ya ros in -

for ma ci ul na kad Si (sen so ru li, ver ba lu ri da

struq tu ru li bu ne bis) ra o de nob ri vad da xa ris -

xob ri vad inar Cu nebs mis T vis auci le be li wo nas -

wo ro bis mdgo ma re o bas ga re sam ya ros Tan ur Ti -

er T ze moq me de bis pro ces Si.

Cven, ram de nic ar un da vi kam ToT, ver da vad genT,

Tu ri Ti iwye ba yo fi e re ba: go ne biT Tu ma te ri -

iT, ma te ri iT Tu go ne biT, an ro me li iyo pir ve li-

„gu Sin“, Tu “dRes“ an „xval“. msgav sad ka ma Ti sa,

qaT mi sa da kver cxis pir vel war mo So bis Se sa xeb,

Cven ver da vad genT Tu ri Ti iwye ba Cve ni si cocx -

le: go ne biT Tu ma te ri iT, ma te ri iT Tu go ne biT.

mi u xe da vad ami sa, mniS v ne lov nad aRiq me ba ser gei

la za re vis sity ve bi: „ yve la ze efeq ti a ni mkur na -

lo ba ada mi a nis sa ku Ta ri su lis wes rig Si moy va -

naa. jan m r Te lo bis Se nar Cu ne ba mxo lod swo ri

msof l m xed ve lo biT, swo ri saq ci e li Ta da kve biT

aris Se saZ le be li. sam wu xa rod ki, ada mi ans ar

surs sam ya ros Tan har mo ni a Si yof na“.

Tu ga dav xe davT is to ri ul war suls, di di fi -

lo so fo se bi azrs mok le bu li ki ar am t ki ceb d -

nen, rom fi zi ku ri, su li e ri da zne ob ri vi jan m r -

Te lo ba war mo ad gens er T sa da ima ve cne bas. Zvel

rom Si ada mi a ni Ta na mo sa ub res mi e sal me bo da „ La

va le “ da amiT ki jan m r Te lo bas usur veb da. ami -

tom Se saZ le be lia va le o lo gi as (jan m r Te lo bis

Ta na med ro ve mec ni e re bas) Ta ma mad vu wo doT in teg -

ra lu ri dis cip li na, ro me lic har mo ni u lad aer -

Ti a nebs tri a das, ro go ri caa, har mo nia-siy va ru li-

si la ma ze.

ka cob ri o bis prog re si ga ni sazR v re ba mi si su -

li e ri, in te leq tu a lu ri da fi zi ku ri po te ni a liT.

maT gan Ti Te u lis dak ni ne ba, ro go ri mniS v ne lo -

bi sac ar iyos, er T ma ne Tis mi marT da uS ve be lia da

war mo ad gens did Sec do mas, ra sac miv ya varT ga -

mo us wo re bul Se de geb Tan. de da mi wa ze yo ve li ada -

mi a ni gar k ve u li su li e ri mi si is Se sas ru leb lad

iba de ba da mas ga aC nia Ta vi si pi ra di ga nu me o re -

be li kar ma. ada mi a ni su li sa da sxe u lis gar da

da jil do e bu li aris RvTi u ri una riT, rom li Tac

uax lov de ba ufals da xde ba mas Tan ga er Ti a ne -

ba. ada mi ans mi wi e ri cxov re ba imi saT vis eZ le va,

rom es RvTi u ri una ri ga mo av li nos da ga na vi Ta -

ros yo vel dRi ur cxov re ba Si. ada mi a ni iba de ba,

ra Ta man cxov re bi se u li ga moc di le biT, Sro mi -

Ta da gan c de biT, ma Ti mra val fe rov ne biT Se ic -

nos sa ku Ta ri Ta vi da RvTi u ri sawyi si, ra Ta Sem -

d gom aiT vi son gar Se mo ar se bu li siv r ci sa da

sam ya ros mTli a no bis aR q ma imi saT vis, rom is gax -

des uf lis m s gav si da Se er wy mos RmerTs. ami saT -

vis ada mi ans er Ti si cocx lec ar yof nis, da ami -

tom igi Ta vi dan iba de ba ma nam, sa nam ar mi aR wevs

su li er srul yo fas.

ada mi a ni war mo ad gens fi zi kur garss, anu sxe -

uls, gons, anu er Tis mxriv, cno bi e re bas da fsi -

qi kas, da, me o res mxriv, suls, anu Cvens emo ci ebs,

grZno bebs, upir ve le sad - qvec no bi e ris. swo red

es aris RvTa eb ri vi mar c va li, ro me lic uxi la vad

ar se bobs ne bis mi er cocxal ar se ba sa da sam ya ros

ne bis mi er obi eq t Si. cxov re ba Si ada mi a nis su li

Rmer Tis ken un da iyos mi mar Tu li, cno bi e re ba da

sxe u li ki-mi wis ken, ro de sac su li mi was mi e jaW -

ve ba, igi ag re si u li da ama yi xde ba, es ki iw vevs

da a va de bebs. avad m yo fo ba ki su lis rRve vis

prog ra mis Se Ce re bis sa Su a le baa.

pa raf si qo log Ta das k v niT eqi mi ki ar kur navs

avad m yofs, ara med mas ga mo jan m r Te le ba Si ex ma re -

ba. eqi mi avad m yofs Ta vi si su liT kur navs. eqi -

mis pi rov ne bis ga re Se me di ci na ar ar se bobs. eqi -

mi ke Ti li un da iyos da mud mi vad mu Sa ob des sa -

ku Tar Tav ze. sxva das x va eqi mis mi er ga mo we ri li

er Ti da igi ve wa ma li xSi rad iZ le va gan s x va ve -

bul sam kur na lo efeqts. da ma inc, da a va de ba Sic

da gan kur ne ba Sic ga dam wy vet rols Ta ma Sobs

TviT avad m yo fis xa si a Ti da mi si msof l m xed ve -

lo ba. yve la Cven Ta ga nis jan m r Te lo ba Cve ni ve Ta -

vi dan iwye ba. ada mi a ni Tvi Ton ve anad gu rebs bu -

ne bas, uars ar am bobs cxov re bi se ul cdu ne beb ze

(al ko hol ze, Tam ba qo ze, nar ko ti keb ze da a. S.), rom -

le bic aC qa rebs sik v di lis mo ax lo e bas an amok -

lebs ada mi a ne bis mi wi e ri cxov re bis xan g r Z li vo -

bas.

dRes, ada mi an ma Ta vis Tavs un da da us vas kiTx -

va: vflob ki cod nas Cems or ga niz m ze ? vi ci ki,

ro gor vmar To Ce mi or ga niz mi ? sam wu xa rod, ar

icis, rom sa ku Ta ri or ga niz mi ada mi ans brZa neb -

lobs da imor Ci lebs. ada mi a nic mas miy ve ba, avad -

de ba da eq vem de ba re ba da a va de bi dan ga mom di na re

si ur p ri zebs.

Cven, ada mi a ne bi Rmer Ti dan gad mo su li in for -

ma ci iT var se bobT. su liw min da war mo Sobs ener -

gi as, ener gia ba debs ma te ri as, ma te ria ir R ve va da

ub run de ba in for ma ci ul sawyiss. sam ya ro Si ase -

Ti ve sqe miT vi Tar de ba ne bis mi e ri mov le na. sxe -

u li dan gad mos v li sas su li sam ya ros ma ra di so -

bis go ne biT ub run de ba. es grZel de ba ma nam, sa nam

mi si ga mo Ce nis dro ar dad ge ba. su li ima ve ma te -

ri is mi ze zi xde ba, sa i da nac Tvi Ton ve war mo iS -

va. aqe dan ga mom di na re, sxe u li Sobs suls da su -

li xde ba sxe u lis war mo So bi sa da gan vi Ta re bis

mi ze zi.

iesos loc va- „ ufa lo ieso qris te, Zeo RvTi -

sao, Se miwya le me cod vi li“, ada mi an Si aya li bebs

WeS ma rit rwme nas, rac sa sar geb loa ara mxo lod

su li saT vis, ara med jan m r Te lo bis T vi sac. mec ni -

e ru lad da das tur da, rom rwme na ada mi ans abed -

ni e rebs, uf ro op ti mis turs xdis, am ci rebs dep re -

si is do nes, mar to o bis Seg r Z ne bas. ase ve xels uS -

lis mid re ki le bas nar ko ti ke bis, al ko ho li sa da

sxva mav ne Cve ve bis dam k vid re ba Si. mi marT.

jan m r Te lo ba - udi de si so ci a lu ri fa se u lo -

baa. kar gi jan m r Te lo ba - Zi ri Ta di pi ro baa imi -

sa, rom ada mi an ma Se as ru los mi si bi o lo gi u ri da

so ci a lu ri fun q ci e bi, rac war mo ad gens sa zo ga -

do e ba Si pi rov ne bis TviT re a li za ci is fun da ments.

wam y van so ci a lur in s ti tuts, ro me lic pa su xis -

m ge be lia ada mi a nis jan m r Te lo bis for mi re ba ze,

mis Se nar Cu ne ba ze da gan m t ki ce ba ze war mo ad gens

jan dac va - sa xel m wi fo eb ri vi da sa zo ga do eb ri -
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vi Ro nis Zi e ba Ta sis te ma, ro me lic mi mar Tu lia

avad m yof Ta mkur na lo bi saT vi sa da da a va de ba Ta

asa ci leb lad. me di ci na war mo ad gens jan dac vis

sa mec ni e ro- praq ti kul Ro nis Zi e ba Ta sa fuZ vels.

amas Ta na ve, mxed ve lo ba Si un da gvqon des isic, rom

ada mi a nis jan m r Te lo bis Se nar Cu ne bis prob le ma

- pre ro ga ti vaa ara mar to (da ara im de nad) jan -

dac vis, ram de na dac mTli a no ba Si sa xel m wi fo

struq tu re bis.

ada mi a nis jan m r Te lo ba war mo ad gens qvey nis so -

ci a lur-eko no mi ku ri sim wi fis, kul tu ris da sa -

xel m wi fos war ma te be bis mTa var „sa vi zi to ba -

raTs“. axal gaz r de bis ume te so bam arc ki icis

jan m r Te lo bis fa si, rad gan isi ni ar uCi vis mis

uk ma ri so bas. asa kis ma te bas Tan er Tad ada mi a ni

iwyebs jan m r Te lo bis uk ma ri so bis Seg r Z ne bas. hi -

pok ra te aR niS nav da - „me di ci na aris ma te ba, ro -

ca nak le bia, xo lo ga mok le ba, ro ca War bia „

cno bi li ame ri ke li fi zi o Te ra pev ti pol bre -

gi ase mi mar Tavs ada mi a nebs : „Tqven xar javT jan -

m r Te lo bas sim did ris Se sa Ze nad, Sem deg ki, pi ri -

qiT, Tqven xar javT sim did res jan m r Te lo bis Se -

sa Ze nad“... ada mi an Ta ume te so ba (met nak le bad) 50

wlis asa ki dan avad de ba.

Ti To e u li ada mi a ni saT vis, mTe li sa zo ga do e bis -

T vi sac jan m r Te lo ba pir vel xa ris xo van Ri re bu -

le bas war mo ad gens. ada mi an Ta jan m r Te lo bis dac -

va da ga um jo be se ba me di ci nis pro fi laq ti ku ri

mi mar Tu le bis ar sia. dRes msof li o Si far Tod

gav r cel da pre ven ci u li me di ci nis sxva das x va as -

peq tis ugu le bel yo fis faq te bi sxva das x va mo ti -

viT (e ko no mi ku ri, po li ti ku ri, so ci a lu ri, glo -

ba lu ri, eT ni ku ri da a,S.), ri Tac ma ni fes tir de ba

ada mi a nis si cocx lis ga u fa su re bi sa da mis da mi

uti li ta ru li da mo ki de bu le bis ten den cia.

ada mi a nis az ri yo vel T vis mi is w ra fo da ara

mar to jan m r Te lo bi sa da avad m yo fo bis sa me di -

ci no-bi o lo gi u ri ar sis wvdo mi sa ken, ara med ma -

Ti Se fa se bis ke nac si ke Te sa da bo ro te bas Tan, mSve -

ni e ri sa da ara es Te ti kur Tan, kar g sa da cud Tan,

daS ve bul sa da da uS ve bel Tan, WeS ma ri te ba sa da

sic ru es Tan, sa mar T li a no ba sa da usa mar T lo bas -

Tan mi mar Te ba Si.

ada mi a ni yo vel T vis ver ac no bi e rebs, rom mi si

jan m r Te lo ba mxo lod mis qce va zea da mo ki de bu -

li. is Tvi Ton ve anad gu rebs bu ne bas, uars ar am -

bobs mi wi er cdu ne beb ze (al ko hol ze, Tam ba qo ze,

nar ko ti keb ze da a.S.), rom le bic aC qa rebs sik v dil -

Tan mi ax lo e bas anu amok lebs si cocx lis xan g -

r Z li vo bas. or ga niz m Si gan vi Ta re bu li di di

ener go da na xar je bi (fi zi ku ri Tu go neb ri vi) iw -

vevs or ga niz mis ga mo fit va sa da mTe li ri gi da -

a va de be bis war mo So bas. ener go de fi ci tur or ga -

niz m Si ad re u lad ir R ve va ada mi a nis fsi qi ku ri md-

go ma re o ba da mwif de ba mi si so ci a lu ri kon f liq -

ti sa zo ga do e bas Tan. ne bis mi e ri da a va de bis dros

aRi niS ne ba sxe u lis (fi zi ku ris) da su li e ris

(fsi qi ku ris) nor mis far g le bi dan ga dax ra. amas -

Ta na ve, un da gvax sov des, rom suls ma te ri a lur

sam ya ro Si aqvs fi zi ku ri gar si, anu sxe u li, ro -

mel sac sik v di lis Sem deg mi wa ze to vebs an mi wad

iq ce va, xo lo sa i qi os mi ma va li sam S vin vel Si im -

yo fe ba. sam S vin ve li su lis erT-er Ti ener ge ti ku -

li gar sia, ro me lic ada mi a nis Tva li saT vis uxi -

la via. am azrs Se sa niS na vad ga na zo ga debs aka de -

mi ko si i.fran giS vi li, ro mel mac Ta vi si ko leq ti -

vis Se moq me de bi Ti kvle va-Zi e biT da a das tu ra, rom

yve la ada mi ans ga aC nia ho log ra ma (su lis msgav -

si), ro me lic uSu a lod aris da kav Si re bu li

udi des in for ma ci ul ho log ra mas Tan (e.i. Rmer -

T Tan, ro gorc mi iC ne ven Cve u leb ri vi ada mi a ne bi)

da aRi a rebs Rmer Tis ar se bo bas da, rom yve la fe -

ri de zoq si ri bo nuk le i nis mJa va Sia Ca we ri li da

maT So ris ada mi a nis si cocx lis xan g r Z li vo bac.

mas swams mxo lod su lis uk v da ve bis (rac kvde -

ba ma te ri a lu ri a). ro de sac ada mi ans va saf la vebT,

Cven vmar xavT ska fandrs, ze da pirs, ada mi a nis sa -

su les da ara suls. su li um Tav re sia ada mi an -

Si, ho log ra mis fan to mis sa xiT.

sa er Tod cno bi lia, rac ada mi a nis gar Se mo ar -

se bobs, Rmer Tis Se moq me de bi Ti mo na wi le o bis

utyu ro bis ana rek lia. sa o ca ri si zus ti Ta da go -

niv ri u lo biT aris awyo bi li sam ya ro, sa dac mi -

zan mi mar Tu lad moq me debs bu ne bis ka no ne bi - rac

adas tu rebs kos mi u ri go nis ar se bo bis WeS ma ri -

te bas uki de ga no siv r ce sa da usas ru lo ba Si.

jan m r Te lo ba Ta na med ro ve sa mec ni e ro msof l -

m xed ve lo biT un da ga ni xi le bo des an T ro po kos -

mi u ri me di ci nis po zi ci e bi dan, rac gu lis x mobs

ada mi a nis sxe u lis me di ci ni sa da su lis me di ci -

nis di a leq ti kur er Ti a no bas. Rmer Tis (kos mi u ri

go nis) mi er ada mi a nis jan m r Te lo ba ze mud mi vi

RvTi u ri mzrun ve lo ba, pi rov ne bis mi er sa ku Ta ri

si jan sa Ris TviT kon t ro li da jan sa Ri cxov re -

bis we sis yo vel dRi u ri dac va- es is faq to re bia,

rom le bic xels uwyobs jan m r Te lo bis for mi re -

bas, mis Se nar Cu ne ba sa da gan m t ki ce bas. sam wu xa -

rod, Ta na med ro ve ka cob ri o ba sul uf ro da uf -

ro ur w mu no ada mi a ni saT vis yve la ze Zli er „re -

li gi ad „ mec ni e re ba iq ca. igi xom mis TiT q mis

yve la sa in te re so sa kiTx ze pa su xobs.

es im dros, ro ca ama ve mec ni e re bis Tval sa Ci -

no war mo mad gen le bi aRi a reb d nen sam ya ros Se moq -

meds, did fi zi koss al bert ain S ta ins Sem de gi Se -

xe du le ba hqon da ufal ze: „yo ve li se ri o zu li

bu ne baT m cod ne gar k ve ul wi lad mor w mu ne ada mi -

a ni un da iyos. sxva na i rad igi uuna ro iq ne ba, da -

u je reb lad ga ac no bi e ros is fa qi zi ur Ti er T da -

mo ki de bu le ba ni, ra sac usas ru lo uni ver sum Si ak -

vir de ba, mi si ga mo go ni li ar aris. aq vawy de biT

usas ru lod srul yo fi li go nis moq me de bas. da

sa er Tod, az ri Cems Se sa xeb, ro gorc aTe is t ze :

Za li an di di Sec do maa... Tu ki es Se xe du le ba amo -

xa pu lia Ce mi sa mec ni e ro Sro me bi dan, Se miZ lia vTq-

va, rom ma Sin isi ni ver ga u gi aT da egaa. sul tyu -

i lub ra lod wu wu ne ben XX sa u ku nis ka tas t ro feb -

ze, ufal ma es ro gor da uS vao. di ax, man da uS va

Cve ni Ta vi suf le ba, mag ram umec re bis wyvdi ad Si ar

dag v to va: gviC ve na gza bo ro ti sa da ke Ti lis Sec -

no bi sa, da ada mi ans ax la uwevs Ta vad ve ga da i xa -

dos sa fa su ri imis ga mo, rom aras wo ri gze bi air -

Cia“.
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mo sax le o bis jan m r Te lo bis stra te gi is Se mu -

Sa ve ba da mi si taq ti ku ri uz run vel yo fa Zal -

ze di di, mZi me da sa pa su xis m geb lo mo va le o baa.

am sa kiTxis ga dawy ve ta da mo ki de bu lia ara mar -

to me di ci ni sa da jan dac vis Se saZ leb lo beb ze,

ara med re li gi ur az rov ne ba ze, mra va li mec ni e -

re be bis miR we veb ze, da, rac mTa va ria sa xel m wi -

fo eb ri vi struq tu re bis ga da u de bel mxar da We -

ra ze.

dRes, sul uf ro me tad aR niS na ven ada mi a nis in -

s ti tu tis Seq m nis auci leb lo ba ze, ro me lic mi -

mar Tu li un da iyos va le o lo gi is (jan m r Te lo -

bis mec ni e re bis) per s peq ti ul gan vi Ta re ba ze.

mra va li mec ni e ri jan m r Te lo bis mec ni e re bas ise

uyu rebs, ro gorc XXI  sa u ku nis re li gi as, anu su -

li e ri ag re si is me sa me tal Ras. uax lo es pe ri od -

Si ori mi mar Tu le bis (va le o lo gi i sa da me di ci -

nis) fun q ci o ni re ba re a lo bad iq ce va da me di ci -

na mas Si da i ka vebs Rir se ul ad gils, rad gan va -

le o lo gi is obi eq tad Zi ri Ta dad mo i az re ba jan -

m r Te li ada mi a ni.
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an T ro po kos mi ur me di ci na Si va le o lo gi u ri 
mid go mis msof l m xed ve lo ba

g. Ca xu naS vi li, ig. do li Ze

mo sax le o bis jan m r Te lo bis stra te gi is Se mu Sa ve ba da mi si taq ti ku ri uz run vel yo fa Zal -

ze di di, mZi me da sa pa su xis m geb lo mo va le o baa. am sa kiTxis ga dawy ve ta da mo ki de bu lia ara mar -

to me di ci ni sa da jan dac vis Se saZ leb lo beb ze, ara med re li gi ur az rov ne ba ze, mra va li mec ni -

e re be bis miR we veb ze da rac mTa va ria sa xel m wi fo eb ri vi struq tu re bis ga da u de bel mxar da We -

ra ze.

dRes, sul uf ro me tad aR niS na ven ada mi a nis in s ti tu tis Seq m nis auci leb lo ba ze, ro me lic mi mar -

Tu li un da iyos va le o lo gi is (jan m r Te lo bis me di ci nis) per s peq ti ul gan vi Ta re ba ze. mra va li mec -

ni e ri jan m r Te lo bas ise uyu rebs, ro gorc XXI  sa u ku nis re li gi as, anu su li e ri ag re si is me sa me tal -

Ras. uax lo es pe ri od Si ori mi mar Tu le bis (va le o lo gi i sa da me di ci nis) fun q ci o ni re ba re a lu rad

iq ce va da me di ci na mas Si da i ka vebs Rir se ul ad gils, rad gan va le o lo gi is obi eq tad Zi ri Ta dad mo -

i az re ba jan m r Te li ada mi a ni.

SUMMARY

ANTHOPOCOSMIC MEDICINE AND VALEOLOGICAL 
APPROACH TO IT

G. CHAKHUNASHUNASHVILI, I. DOLIDZE
TSMU, Georgian National Learning Institute of Physical Development and Sports

It is a rather hard and responsible job to conjure a strategy and tactics to establish stable public healthcare. Solving this prob-
lem is not dependable only on healthcare system capabilities, but religious thinking, scientific achievements and immediate as-
sistance from state structures.

Nowadays whole focus is switched to importance of development of valeology. A lot of scientists view healthcare as a reli-
gion of XXI century. In the nearest future two field (of medicine and valeology) will function together and medicine will be cen-
terpiece of it, since object of valeology is a healthy human.
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ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los erov nu li seq cia

EUROSCIENCE  GEORGIAN NATIONAL SECTION

nor ma _ me tad zo ga di cne baa, ro me lic or ga -

nul da ara or ga nul sam ya ro Si ga na pi ro bebs mra -

va li pro ce se bi sa da mov le ne bis war mo So ba sa da

gan vi Ta re bas. me di ci na Si „nor ma“ _ es aris ter -

mi ni, me tad da ax lo e bu li jan m r Te lo bis ter min -

Tan, mag ram kli ni ku ri ga ge biT aras rul yo fi li

Ta vi si fun q ci u ri Se saZ leb lo be biT. jan m r Te lo -

ba _ cocxa li or ga niz me bi saT vis spe ci a lu ri cne -

baa, ro me lic ma Ti ar se bo bis yo vel cal ke ul mo -

men t Si ga mo xa tavs cocxa li or ga niz mis xa ris xob -

ri vad gan sa kuT re bul mdgo ma re o bas. ada mi a ni Se -

iZ le ba iyos jan m r Te li or ga niz mis age bu le bi -

sa da nac no bi maC ve neb le bis fun q ci u ri dat vir -

T vis fon ze, mag ram hqon des zo gi er Ti cal ke u li

niS ne bis nor mi dan gar k ve u li ga dax ra (ma ga li Tad,

sxe u lis si maR le, go neb ri vi ni Wi e re ba, qce vis Ta -

vi se bu re ba ni da sxv.). nor ma _ di na mi ku ri pro ce -

sia, ro me lic dro Si mud mi vad ic v le ba. ami tom,

jan m r Tel or ga niz m Si ne bis mi e ri fi zi o lo gi u -

ri pro ce si un da mim di na re ob des e.w. nor mis far -

g leb Si, rom lis cxo vel moq me de bis maC ve ne be li un -

da asa xav des ara mar to sta tis ti kur sa Su a lo si -

di des, ara med mas Tan da kav Si re bul ga dax reb sac.

me o res mxriv, ada mi a ni Se iZ le ba iyos avad m yo -

fi, mag ram sa zo ga do e ba Si hqon des zo ga dad mi Re -

bu li da sak ma ri si nor ma lu ri qce vis we se bi. zo -

gi erT Sem Tx ve veb Si ki, Se saZ le be lia flob des ma -

Ra li do nis go neb riv ni Wi e re bas. es yve la fe ri

mi u Ti Tebs ima ze, rom ter mi nebs, ro go ri caa:

„nor ma“ da „jan m r Te lo ba“ ga aC nia maT T vis da ma -

xa si a Te be li zo gi er Ti kli ni kur-fi zi o lo gi u ri

faq to re bis mas S ta bu ro ba, sa dac gaT va lis wi ne be -

lia cal ke u li ada mi a nis bi o lo gi u ri, su li e ri

so ci a lu ri mo na ce me bi da ma Ti Se fa se bis pi ro -

bi To ba.

ter mins, ro go ri caa „nor ma“, far Tod ga mo i ye -

nebs sxva das x va dar gis (sa bu ne bis mety ve lo, so ci -

a lu ri da teq ni ku ri ) mec ni e re be bi, ro gorc Zi -

ri Tad ga sa Rebs yve la ar se bul Te o ri ul da

praq ti kul dis cip li neb Si. mi ne ra lo gi a Si da qi -

mi a Si sa ub ro ben „ara nor ma lur kris ta leb ze“, fi -

zi ka Si _ „ara nor ma lur rxe veb ze“, bi o lo gi a Si _

„adap tur nor meb ze“ da „re aq ci is nor meb ze“, es -

Te ti ka Si _ „es Te ti kur nor meb ze“, eTi ka Si _ „mo -

ra lur nor meb ze“, lin g vis ti ka Si _ „ene bis nor -

meb ze“ da a.S. aqe dan ga mom di na re, Zne lia vi po voT

mec ni e re bis sa xe o ba, ro mel Sic ase, Tu ise, ar ga -

mo i ye ne bo des „nor mis“ ter mi ni.

sta tis ti kur mo na ce mebs di di mniS v ne lo ba eni -

We ba nor mis gan sazR v ri saT vis. sta tis ti ku ri maC -

ve neb le bi Se saZ leb lo bas iZ le va ga mo vav li noT

ada mi a nis jan m r Te lo bis mra va li pa ra met ri (me -

di ci na Si jan m r Te lo bis prob le ma, anu nor mis

prob le ma). jan dac vis so ci a lur sis te ma Si Sed -

ge ni lia ada mi a nis ho me os ta zis mra va li daw v ri -

le bi Ti cxri li, ro me lic asa xavs ar te ri u li sis -

x lis wne vis si di des, ma jis ce mis six Si res, sis x -

l Si Saq ris do nes da a.S. amas Ta na ve, sta tis ti -

kur cxri leb Si gaT va lis wi ne bu lia jan m r Te li

ada mi a nis fi zi o lo gi u ri si di de e bis ri gi rye ve -

bis re gis t ri.

„nor mis“ ter mi nis srul yo fi lo ba da mi si ana -

li ti ku ri ga Sif r va, gan sa kuT re bu lad rTul amo -

ca nas war mo ad gens. re a lur nor mebs, ro mel sac

iye nebs praq ti ko si-eqi mi, ver ete va ada mi a nis or -

ga niz mis ka no ni zi re bu li nor me bis Car Co eb Si. ada -

mi a nis jan m r Te lo ba, ro gorc mi si or ga niz mis

TviT Se nar Cu ne bi sa da TviT gan vi Ta re bis una ri a -

no ba war mo ad gens fun da men tur bi o lo gi ur Tvi -

se bas, rom lis or ga no e bi da sis te me bi im de nad

uxi la vad fun q ci o ni re ben, rom praq ti ku lad Se -

uZ le be lia eqi mis Tva liT dro u lad da fiq sir -

des or ga niz m Si mim di na re pa To lo gi u ri pro ce -

se bi.

jan m r Te lo ba da da a va de ba (e.i. nor ma da pa To -

lo gi a) Tvi sob ri vad war mo ad ge nen si cocx lis Zi -

ri Tad for mebs. ada mi a nis in di vi du a lu ri cxov -

re bis man Zil ze jan m r Te lo bi sa da da a va de bis md-

go ma re o be bi di na mi ka Si Se iZ le ba mra val jer Se -

ic va los, Tumc isi ni er T ma neT Tan Zal ze ari an

mWid rod da kav Si re bu li. jer ki dev aris to te le

Tvli da, rom jan m r Te lo ba da da a va de ba ori xa -

ris xob ri vad gan s x va ve bu li ka te go riaa, Tum ca,

mog vi a ne biT _ ga su li sa u ku nis da sawyis Si n. se -

maS ko aR niS nav da: `jan m r Te lo ba da da a va de ba _

es di a leq ti ku ri cne be bia, rom le bic er T ma neT Si

uwyvt kav Sir Si im yo fe ba“. amas Ta na ve, mniS v ne lo -

va nia ga ni sazR v ros Tu ra pi ro beb Si mim di na re -

obs ada mi a nis nor ma lu ri, jan m r Te li si cocx le,

rom lis fi zi o lo gi u ri sazR v re bi dan ga dax ra,

xSir Sem Tx ve va Si da a va de bis war mo So bis mi ze zi

xde ba.

nor mis fe no me ni praq ti kul me di ci na Si

ig. do li Ze, g. Ca xu naS vi li

/sa qar T ve los fi zi ku ri aR z r di sa da spor tis sa xel m wi fo sas wav lo uni ver si te ti,Tssu/
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praq ti kul me di ci na Si Za li an xSi rad iye ne ben

ga moT q mebs: „ nor ma lu ri tem pe ra tu ra“, „nor ma lu -

ri el q t ro kar di og ra ma“, „sxe u lis nor ma lu ri wo -

na“ „sis x lis nor ma lu ri Se mad gen lo ba“ da a.S.

mo ce mul Sem Tx ve veb Si mxed ve lo ba Si aqvT nor ma,

ro gorc sta tis ti ku ri sa Su a lo maC ve ne be li, ro -

me lic mi Re bu li iq na praq ti ku lad jan m r Te li

ada mi a ne bis Ser Ce vi To bis gziT. xSir Sem Tx ve va -

Si mi Ti Te bu lia nor mis sazR v re bis Se saZ lo rye -

ve bi. amas Ta na ve, ri gi ga zom ve bi sas nor ma ara mar -

to da ara im de nad sa Su a lo sta tis ti ku ri maC -

ve ne be lia, ram de nad or ga niz mis cxo vel moq me de -

bis rTu li fi zi o lo gi u ri pro ce sis ra o de nob -

ri vi maC ve ne be li. nor mis anu jan m r Te lo bis qveS

igu lis x me ba or ga niz mis cxo vel moq me de bis ise -

Ti for ma, ro me lic uz run vel yofs fi zi o lo gi -

u ri pro ce se bis yve la ze srul yo fil fun q ci o -

ni re bas adek va tu ri pi ro be bis Seq m nis xar j ze. ma -

ga li Tad, ma Ral m Ti an si maR le eb ze as v li sas Jan -

g ba dis Sem c ve lo bis daq ve i Te bas moy ve ba eriT ro -

ci te bis ra o de nob ri vi zrda, imas Tan Se da re biT,

rac hqon da ada mi ans zRvis do nis pi ro beb Si. es

faq ti un da mi viC ni oT nor ma lur mov le nad.

dRes, po pu la ru lia nor mis gan sazR v ra, ro gorc

kon k re tul ga re mo Si or ga niz mis op ti ma lu ri cx-

o vel moq me de bis das tu ri. cal ke u li in di vi du mi -

saT vis nor ma (e.i. jan m r Te lo bis xa ris xi) Ta vis -

Ta vad ar war mo ad gens ab so lu turs, ga yi nuls da

uc v lels. nor ma ic v le ba in di vi dis sxva das x va sa -

xe o bis, po pu la ci is, wlo va ne bis, sqe sis cva le do -

bas Tan er Tad. is ge ne ti ku rad de ter mi ne bu lia da

ama ve dros da mo ki de bu lia ga re Ta ga re mo ze, e.i.

nor ma_ ara mar to ge no tips war mo ad gens, ara med

fe no tip sac, am sity vis far To ga ge biT. dRes, eqi -

mi xSi rad ekiTxe ba avad m yofs: Tu ram de ni aqvs

mas „nor ma lu ri“ (mis T vis da ma xa si a Te be li) ar -

te ri u li wne va, Tu ro go ria mi si or ga niz mis

mgrZno be lo ba (ga da ta nis xa ris xi) ama Tu im wam -

le bi sa da sak ve bis mi Re bis dros, bu ne bis kli ma -

to ge og ra fi ul pi ro beb Si da a.S.

Ta na med ro ve me di ci na Si cen t ra lur ad gils

ika vebs jan m r Te li da avad m yo fi ada mi a nis jan -

m r Te lo bis xa ris xis in di vi du a lu ri re aq ti u lo -

bis prob le ma. dRes, dad ge ni lia mra va li in di vi -

du a lu ri gan s x va ve be bi jan m r Te li da avad m yo fi

ada mi a nis sxe u lis age bu le ba Si, qi mi ur Se mad gen -

lo ba Si, niv Ti e re ba Ta cvla Si da bi o e ner ge ti kul

re zer veb Si, or ga no e bi sa da sis te me bis srul yo -

fil fun q ci o ni re ba Si. ami tom, eqi mis das k v na „jan -

m r Te lia“ (Sa nus) yo vel T vis pi ro bi Tad un da iyos

Se fa se bu li.

jan m r Te lo ba, ro gorc or ga niz mis fun q ci u ri

mdgo ma re o ba airek lavs ada mi a nis bi o lo gi u ri da

fsi qo-so ci a lu ri bu ne bis Ta vi se bu re bebs; jan m -

r Te lo ba un da iyos gan xi lu li, ara ro gorc sta -

tis ti ku ri mdgo ma re o ba, ara med, ro gorc di na mi -

ku ri pro ce si, ro me lic uz run vel yofs pi rov ne -

bis mud miv aq ti u ro ba sa da or ga niz mis sis te me -

bis re gu li re bas sxva das x va dac viT-kom pen sa to -

ru li me qa niz me bis Car T vis pi ro beb Si.

Ta na med ro ve sa mec ni e ro-teq ni ku ri re vo lu -

ci is epo qa Si jan m r Te lo bis cne ba, gan sa kuT re biT

nor mis, ar un da gan xi le bo des ga re mos ra o de nob -

ri vi da xa ris xob ri vi cva le ba di adap ta ci is gaT -

va lis wi ne bis ga re Se. jan m r Te lo bis gan sazR v ra

ara mar to bi o lo gi u ri da fsi qo lo gi u ri pro ce -

se bis op ti ma lu ri me qa niz me bis amoq me de baa, ara -

med aris ma Ti ga wo nas wo re ba ga re Ta ga re mos faq -

to reb Tan, ro me lic jer ki dev srul yo fi lad ar

aris Ses wav li li. aq ve, ga saT va li wi ne be lia isic,

rom yo ve li ada mi a ni ga mo ir Ce va Ta vi si ini vi du -

a lu ri nor miT.

jan m r Te li da avad m yo fi ada mi a nis in di vi du -

a lu ri Ta vi se bu re be bis Se fa se bi saT vis gar k ve ul

daT mo bas war mo ad gens spe ci a lu ri ga mo naT q va mi:

„praq ti ku lad jan m r Te li“. mo ce mu li ga mo naT q -

va mi imas adas tu rebs, rom gar k ve u li dro is mo -

nak veT Si ada mi a ni Se iZ le ba iyos jan m r Te li da

Sro mi su na ri a ni, mag ram, amas Ta na ve ar iZ le va srul

ga ran ti as mo sa lod ne li da a va de be bis war mo So -

bis mxriv im cva le bad ga re mo Si, ro me lic aRi niS -

ne ba XXI  sa u ku nis yo vel dRi ur yo fiT cxov re -

ba Si da Sro miT da saq me ba Si. aq ve, sa Wi roa imis

Sex se ne bac, rom di a leq ti ku ri ma te ri a liz mis erT-

erT mniS v ne lo van de bu le bas war mo ad gens jan m -

r Te lo bis kri te ri u mis far do bi To ba ama Tu im

po pu la ci is ada mi a ne bi saT vis, ker Zod ma Ti ar se -

bo bis cal ke ul si tu a ci a Si da pi ro beb Si.

me di ci na Si „jan m r Te lo bi sa“ da „da a va de bis“

cne be bis mra val ricxo va ni gan sazR v ri sas yo vel -

T vis aisa xe bo da mec ni e re bis fi lo so fi u ri Se -

xe du le be bi, sa dac gan vi Ta re bis do ne fas de bo da

bu ne bis mety ve le bi sa da kul tu ris xa ris xiT. ka -

cob ri o bis fi lo so fi u ri cod nis gad mo sa xe di -

dan, yve la epo qa Si da a va de ba Ta swav le bis pro ces -

Si mim di na re ob da me di ci nis gan vi Ta re bac, rom lis

dro sac nak le bi yu radRe ba eq ce o da jan m r Te lo -

bis for mi re bas, mis Se nar Cu ne ba sa da gan m t ki ce -

bas. dRem de, aS ka rad Se im C ne va fi lo so fi is ori

Zi ri Ta di mi mar Tu le bis _ ma te ri a liz m sa da ide -

a lizms So ris jer ki dev, aux s ne li brZo la sxva -

das x va for mi Ta da sxva das x va mec ni e ru li mid -

go miT. mniS v ne lo van sa dis ku sio sa kiTxs war mo -

ad gens cne ba „da a va de bis wi na mdgo ma re o ba“ (s. pav -

len ko). auci le be lia ki am sta di is Car T va ne bis -

mi e ri da a va de bis gan vi Ta re bis pro ces Si? riT gan -

s x vav de ba is da a va de bi sa gan, am sity vis sru li

mniS v ne lo biT? ter mi ne bi „as T mis wi na mdgo ma re -

o ba“, „in far q tis wi na mdgo ma re o ba“ da sxva mya rad

dam k vid r da sa me di ci no praq ti ka Si. aq, ya lib de -

ba Se kiTx vac: ro go ri un da iyos da mo ki de bu le -

ba „da a va de bis wi na mdgo ma re o ba sa“ da „da a va de -

bis da sawyiss“ So ris?, ra ad gils ika vebs cne ba

„da a va de bis wi na mdgo ma re o ba“ da a va de bis gan vi -

Ta re bis sawyi si sta di is pro ces Si? ro go ri pro -

ce se bi mim di na re obs jan m r Te lo ba sa da da a va de -

bis zRvar ze, ro me lic Se iZ le ba ga ni sazR v ros ro -

gorc da a va de bis wi na mdgo ma re o ba? sa er Tod

auci le be lia ki _ mo ce mu li ter mi ni ga mo vi ye noT

pa To lo gi i saT vis da me di ci ni saT vis, rom le bic

ise dac ga dat vir Tu lia sxva das x va ter mi no lo gi -

e biT?

da a va de bis wi na mdgo ma re o bad da da a va de bis

sawyi sad Se iZ le ba Cav T va loT in feq ci u ri da a va -
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de be bis in ku ba ci u ri pe ri o di an aler gi u li da -

a va de be bi sas sen si bi li za ci is pe ri o di. da a va de -

bis wi na mdgo ma re o bad Se iZ le ba da va sa xe loT sxi -

vu ri da a va de bis fa ru li pe ri o de bi, ul t ra i is fe -

ri sxi ve biT das xi ve ba, ze mo sa sun T qi gze bis da -

zi a ne ba (po li po zi) bron qu li as T mis dros, hi -

per to nu li da a va de bis da sawyis Si sis x l Zar R v Ta

dar R ve u li to nu sis Seq ce va do ba. ag reT ve da a va -

de bis wi na mdgo ma re o bad Se iZ le ba Ca iT va los

usim to mod mim di na re in feq cia (her pe si da sxva),

ro me lic vlin de ba ga re Ta ga re mos da ma te bi Ti

faq to re bis, ara xel say re li ze moq me de bis (ga ci -

ve bis) Se de gad. amis gar da, ar se bobs mra va li da -

a va de ba, rom lis dro sac Se uZ le be lia ga mov yoT

da a va de bis wi na mdgo ma re o bis sta dia da da vad gi -

noT mi si sazR v re bi, Tumc es Se iZ le ba Cav T va loT

da a va de bis gan vi Ta re bis sawyis pe ri o dad, ri si

dad ge nac mniS v ne lov nad gaZ ne le bu lia,

da a va de bis wi na mdgo ma re o bis sta di is Sem d gom

ni San-Tvi se bas war mo ad gens qso vi le bis mdgo ma -

re o ba, ro me lic da zi a ne bul qso vi leb Si da uj -

re deb Si mim di na re obs, rac un da Ca iT va los kom -

pen sa to ru li pro ce se bis gan vi Ta re bis ga mov le -

nad.

er Ti mec ni e ris brZnu li ga mo naT q va miT, gar k -

ve u li dro is gav lis Sem deg, ada mi a ni da a va de bebs

Se a fa sebs, ro gorc ga u kuR mar Te bu li az rov ne bis,

ukul tu ro bis, cod nis uk ma ro bis Se degs da ami -

tom avad m yo fo ba Ca iT v le ba sa mar cx vi no mov le -

nad. dRes, is dro dad ga, rom jan m r Te li ada mi -

a ni sa me di ci no kvle vis obi eq tad un da gav xa doT

da eqi meb ma un da da iwyos “da a va de bis is to ri is“

gar da, „jan m r Te lo bis is to ri is“ Sed ge na, ro me -

lic sa Su a le bas mog v cems Se vis wav loT ada mi a -

nis or ga niz mis fsi qo–fi zi ku ri Se saZ leb lo be -

bi, ra Tqma un da, mis axal pi ro beb Tan Se gu e bis

xa ris xis gaT va lis wi ne biT. cno bi lia, rom jan m -

r Te lo bis Zi ri Ta di ni Sa ni aris or ga niz mis ma -

Ra li Sem gu eb lo ba ga re Ta ga re mos cva le bad pi -

ro beb Tan, e.i. jan m r Te lo ba or ga niz mis ise Ti md-

go ma re o baa, ro de sac yve la mi si or ga no da sis -

te ma ga wo nas wo re bu lia ga re Ta ga re mos pi ro beb -

Tan da amas Tan ada mi ans ar aRe niS ne ba da a va de -

bi saT vis da ma xa si a Te be li kli ni ku ri niS ne bi.

jan m r Tel ada mi ans ga aC nia una ri ga da i ta nos

udi de si fsi qo-fi zi ku ri dat vir T ve bi da ga re Ta

ga re mos faq to re bis cva le ba di rye ve bi. jan m r Te -

li ada mi a nis wo nas wo ro bi dan ga moy va na Zal ze

Zne lia, rad gan mas kar gad aqvs gan vi Ta re bu li

dac viT–kom pen sa to ru li me qa niz me bi. amas Tan, un -

da aRi niS nos isic, rom ada mi a nis or ga niz mis bi -

o e ner ge ti ku li Se saZ leb lo be bi ar aris usazR -

v ro, ad re Tu gvi an Se iZ le ba is ga mo i fi tos da

war mo iS vas da a va de bi saT vis da ma xa si a Te be li

niS ne bi. eqi mi avad m yofs iS vi a Tad kur navs, rad -

gan mas ar ga aC nia jan m r Te li ada mi a nis fsi qo–fi -

zi ku ri mo de li, rac, dRes, me di ci nis gan sa kuT re -

bul da se ri o zul xar ve zad un da Ca iT va los.

kom pen sa to ru li pro ce se bi da a va de bis wi na md-

go ma re o bis msvle lo bi sas cno bi lia da ma Ti fun -

q ci e bi re gu lir de ba ner vu li, en dok ri nu li an

imu no kom pen te tu ri sis te me bis do ne ze. ada mi a nis

jan m r Te lo bis mniS v ne lo van pa ra metrs war mo ad -

gens mi si re aq ti u lo ba, ro me lic ga ni sazR v re ba

mra va li faq to ris ze moq me de biT: es iq ne ba mem k -

vid re o bi Ti Tu ga re Ta ga re mos faq to re bi, ro mel -

Ta So ris ada mi a ni saT vis sru li ad gan sa kuT re -

bu li ro li eni We ba so ci a lur faq to rebs. amas

ema te ba sa zo ga do eb ri vi mowyo bac, ro mel Sic

ada mi a ni cxov robs (mak ro so ci a lu ri ze moq me de -

ba) da ur Ti er Tobs ada mi a neb Tan ojax Si, sam sa xur -

Si, das ve ne bi sas da a.S. (mik ro so ci a lu ri ze moq -

med eba).

dRes, ro gorc aras d ros auci le be li gax da

ada mi a nis jan m r Te lo bis ar sis Ca mo ya li be ba da

mi si mi zan da sa xu li gan mar te ba eqim Ta sa zo ga do -

e bi saT vis. jan m r Te li in di vi dis or ga niz mis

nor ma lu ri re aq cia Zal ze rTu lad aris ga dax -

lar Tu li im re aq ci eb Tan, ro me lic da ma xa si a Te -

be lia adap ta ci u ri da ge ne ti kur-in di vi du a lu ri

nor me bis Se nar Cu ne bis T vis. nor mis gan sazR v ri sas

gaT va lis wi ne bu li un da iyos asa kob ri vi, ge ne ti -

kur-in di vi du a lu ri, kon s ti tu ci ur-so ma tu ri da

fsi qo-fi zi ku ri pa ra met re bi. so ci a lu ri da ga -

re Ta ga re mos faq to re bi ze moq me de ben or ga niz -

mis e.w. nor ma lur kon s tan teb ze.

Ta na med ro ve ada mi a nis cxo vel moq me de ba Si

nor mis di a pa zo ni di na mi ka Si ga nic dis ga far To -

e bas, mi si fsi qo fi zi o lo gi u ri maC ve neb le bi xSi -

rad uax lov de ba pa To lo gi urs, rac gan sazR v ravs

da a va de bis wi na mdgo ma re o bis Ca mo ya li be bis va ra -

uds. ma Sa sa da me, Se ic va la nor mis bi o lo gi u ri

cne ba da or ga niz mis ho me os ta zis sa si cocx lo

mniS v ne lo bis kon s tan te bi, ga far Tov da mi si

sazR v re bi. nor mis ase Ti cva le ba do ba ar se bu li

pa ra met re bis fon ze mi u Ti Tebs or ga niz mis dac -

viT-kom pen sa to ru li me qa niz me bis mi zan mi mar Tul

amoq me de ba ze. yo ve li ve es sa fuZ v lad udevs

jan m r Te li ada mi a nis fsi qo fi zi ku ri mdgo ma re -

o bis Se nar Cu ne bis mdgra do bas.

da a va de bi wi na mdgo ma re o ba xSi rad Se i cavs fa -

ru lad mim di na re ne i ro hu mo rul dar R ve veb sa da

fsi qo e mo ci u ri sfe ros dis kom forts. is Tvi sob -

ri vad war mo ad gens im mdgo ma re o bas, rom lis dro -

sac in di vi dis or ga niz m Si ga mov le nas iwyebs da -

a va de bis ma uwye be li sim p to me bi, ro me lic mo -

iTxovs pro fi laq ti ku ri Ro nis Zi e be bis Ca ta re bas.

da a va de ba da a va de bis wi na mdgo ma re o bi sa gan

gan s x va ve biT xa si aT de ba sta bi lu rad ga mo xa tu -

li pa To lo gi u ri sim p to me biT. da a va de bis mim di -

na re o bis pe ri od Si Se im C ne va an mdgra di kom pen -

sa to rul-adap ta ci u ri me qa niz me bi, an ma Ti ga mo -

fit va. da a va de bis dros ir R ve va fsi qo fi zi o lo -

gi u ri sim to me bis sa i me do bac. da a va de ba Ta mkur -

na lo ba jan m r Te lo bis Rrma cod nis ga re Se Se -

uZ le be lia. me di ci nis gan vi Ta re bis dam Rup ve li

mi mar Tu le ba jer ki dev ga ni sazR v ra So re ul war -

sul Si da sa bo lo od Ca mo ya lib da XX sa u ku ne -

Si. dRes, ka cob ri o ba dgas „me sa me epid sa wi na aR -

m de go re vo lu ci is“ zRur b l ze, roml,is ar si md-

go ma re obs in di vi dis jan m r Te lo bis mar T va Si,

cocxa li sis te mis ma re gu li re be li me qa niz me bis
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gan m t ki ce bi sa da har mo ni za ci a Si. axa li stra te -

gi is sa fuZ ve li ki _ va le o lo giaa, mi si Te o ri u -

li da praq ti ku li miR we ve bi.

va le o lo gi is de fi ni cia _ es aris mec ni e re ba,

ro me lic Se is wav lis in di vi du a lu ri jan m r Te lo -

bis arss, mi si Se nar Cu ne bis me qa niz meb sa da ga mov -

li ne bebs, di ag nos ti ki sa da prog no zi re bis me To -

debs, da ag reT ve ko req ci is gziT ga jan sa Re bis me -

qa niz me bis op ti mi za ci as, in di vi dis si cocx lis xa -

ris x sa da so ci a lur adap ta ci as. me di ci nas ar Se -

uZ lia pa su xi gas ces Se kiT vas: „ras war mo ad gens

jan m r Te lo ba? rad gan, is da ka ve bu lia da a va de ba -

Ta prob le mis ga dawy ve ti saT vis da ara jan m r Te -

lo bis Se nar Cu ne bis sa kiTxe biT. jan m r Te lo ba ga -

ni xi le ba ara mar to me di ko-bi o lo gi u ri ka te go -

ri e biT, ara med sa zo ga do eb ri vi kul tu ris po zi -

ci e bi dan, rac auci le be lia da sa mar T leb ri vad

pi ro ba de bu li.

dRes, Ta na med ro ve me di ci na _ pa To cen t ru li

da no zo cen t ru lia, rac da a va de be bis me di ci nis

sa xiT aris war mod ge ni li. Cven, ara gvaqvs jan m -

r Te lo bis me di ci na _ va le o cen t ru li me di ci na.

Cven vmkur na lobT da a va de bebs da mo sax le o ba Si

ar vner gavT jan m r Te lo bis Se nar Cu ne bis prin ci -

pebs, ada mi a nis si cocx lis ga xan g r Z li ve bis Se nar -

Cu ne bis prin ci pebs, ada mi a nis si cocx lis ga xan -

g r Z li ve bis praq ti ku li mi mar Tul bis de bu le bebs.

Ta na med ro ve eqi mi ar flobs jan m r Te lo bis ka -

no nebs, ase Tu ise gaT viT c no bi e re bu lia da a va -

de bis ka no neb Si (e ti o lo gia, pa To ge ne zi, di ag nos -

ti ka). aq, sa yu radRe boa er Ti mo saz re bac : ro ca

iw vis sax li _ is sa Wi ro ebs Caq ro bas. ga da ta ni -

Ti mniS v ne lo biT eqi me bi jer je ro biT me xan Z re -

e bad gvev li ne ba da ara ar qi teq to re bad _ jan m -

r Te lo bis mSe neb le bis rol Si.

ada mi a nis si cocx lis fun da men tu ri fa se u lo -

be bi dan erT-er Ti Zal ze mniS v nel va nia jan m r Te -

lo bis dac va da mi si Se nar Cu ne bis prob le ma. sxva -

Ta So ris, Ta na med ro ve me di ci na, ro mel sac sa xel -

m wi fo eb ri vi mid go miT eva le ba am prob le mis ga -

dawy ve ta, is yve la ze nak leb yu radRe bas aq cevs

jan m r Te lo bas da Zi ri Tad Si da ka ve bu lia da a va -

de ba Ta mkur na lo bis sa kiTxe biT. Ta na med ro ve sa -

me di ci no mi mar Tu le bis mec ni e ru li kvle ve bis da -

a va de ba Ta pro fi laq ti kis Ca ta re bis gax ma u re bu -

li auci leb lo bis moTxov na xSi rad ata rebs dek -

la ri re bul xa si aTs da, amas Ta na ve mi si praq ti -

ka Si re a li ze bac ki _ ver amo wu ravs jan m r Te lo -

bis prob le mis yve la ar se bul as peqts. am Tval -

saz ri sis gaT va lis wi ne biT, wam y va ni ro li un da

mi e kuT v nos ga naT le bas, rad gan mas ga aC nia yve la

in te leq tu a lu ri Se saZ leb lo be bi, Ca mo u ya li -

bos ada mi a nebs jan m r Te lo bas Tan mi mar Te ba Si sis -

te mu ri da ma sob ri vi for mi re bis msof l m xed ve -

lo ba.

ada mi a nis jan m r Te lo bi sa da da a va de bis sis -

te mu ri ana li zi sas ga saT va lis wi ne be lia axal be -

da eqi me bis pro fe si u li mom za de ba pro fi laq ti -

ku ri me di ci nis gan vi Ta re bis gan x riT, rom lis

zed na Se nad gan vi Ta re bul qvey neb Si, ker Zod, ame -

ri kis Se er Te bul Sta teb Si mi Re bu lia na ci o na -

lu ri prog ra ma: „Health pro mo ti on “ („win wa we va“),

jan m r Te lo bis dac va (`Health pro tec ti on”) da pro fi -

laq ti ku ri sam sa xu ri (`Preventive ser vi ces”), xo lo ev -

ro pis mra val qve ya na Si ki aRi a re bu lia ter mi ni

„va le o lo gia“ (mec ni e re ba jan m r Te lo ba ze) Ta vi -

si sxva das x va mi mar Tu le bi Ta da or ga ni za ci u li

prin ci pe biT.

ri gi mec ni e re bis gaT v liT, axal be da eqi mebs

ada mi a nis fsi qo so ma tu ri jan m r Te lo bis di ag nos -

ti ka Si da sru li pro fe si u li ga naT le bis mi Re -

ba Si, sa Su a lod sWir de baT 15-18 we li. praq ti ku -

li me di ci nis mi mar Tu le ba Ta pro fe si ul dax ve -

wa Si sa sur ve li iq ne bo da asa ko va ni mec ni er-praq -

ti ko se bis ga moc di le bis ga zi a re ba, rom leb mac,

jer ki dev stu den to bis wle bi dan xe li un da Se -

uwyos mo ma va li kad re bis pro fe si ul mom za de bas.

axal be da eqi mebs, mra va li we li sWir de baT praq -

ti ku li Cve ve bis ga mo mu Sa ve bi saT vis, da Tu, umaR -

le si sa me di ci no sas wav leb li dan ga mo va ze re -

led nas wav li, nak le bad ga naT le bu li, aram cod -

ne spe ci a lis ti, ro mel mac ar icis mor fo lo gi -

i sa da fi zi o lo gi is ka no ne bi, ada mi a nis ge ne ti -

ka, ener go-in for ma ci u li pro ce se bis bi o qi mia da

bi o fi zi ka, ar icis uj re di, qso vi le bi, em b ri o nu -

li epi ge ne zis ka no ne bi, ga moc no bis (di ag nos ti -

kis), di a lo gi kis me To de bi, or ga niz mis mdgo ma re -

o be bis op ti mi za ci is me To de bi (mkur na lo bis

Te o ri a), fsi qo so ma tu ri de ter mi niz mis me qa niz me -

bi; Tu man ar icis nor mis Te o ri e bi (nor mo lo -

gi a), da a va de ba Ta Te o ri e bi (pa To lo gi e bi) jan m -

r Te lo bis Te o ri e bi (va le o lo gia da sa no lo gi -

a); bi o e Ti ki sa da em pa Ti is prin ci pe bi; ar es mis

ada mi a nis kon s ti tu ci is axa li Te o ri e bi, gan sa kuT -

re biT mi si imu nu ri sis te mis me qa niz me bis Ta vi -

se bu re ba ni, rom le bic gan sazR v ravs ada mi a nis jan -

m r Te lo bis mdgo ma re o bas (no zo lo gi urs da va -

le o lo gi urs); ar icis si cocx lis fi lo so fi u -

ri sa fuZ v le bi, ro gorc zeS Ta go ne bu li ma te ri -

is ar si _ es uk ve aris di di da u de va ri Sec do -

ma, ro mel sac ver ga mo as wo rebs eqi mi yve la Sem -

d go mi spe ci a li za ci i sa da da xe lov ne bis kur se -

bis gav liT.

Ta na med ro ve me di ci nas dRem de ar ga aC nia

„jan m r Te li ada mi a nis or ga niz mis fsi qo-fi zi ku -

ri mo de li“, sa i da nac un da xde bo des pa To lo gi -

u ri ga dax re bis xa ris xob ri vi Tu ra o de nob ri vi

maC ve neb le bis aT v la. aman ki ga na pi ro ba mTe li

ri gi siZ ne le e bi di ag nos ti ka Si, ra mac xar ve ze bi

Se i ta na mkur na lo bis pro ces Si da pro fi laq ti -

ku ri Ro nis Zi e be bis Ca ta re ba Si. cno bi li faq tia,

rom Te ra pi u li sam sa xu ri ver uz run vel yofs mo -

sax le o bis jan m r Te lo bis dac vas, aras wo ri di -

ag nos ti kiT Ca ta re bu li mkur na lo biT gax Sir da

or ga nu li gar Tu le be bi qi rur gi u li da a va de be -

bis Ca mo ya li be biT. ricxob ri vad mo i ma ta qi rur -

gi ul ma Ca re veb ma da me di ci na Si pri o ri te tu li

gax da qi rur gi u li sam sa xu ri, e.i. qi rur gia „ifur -

C q ne ba“, Te ra pia ki „Wkno bis“ pro cess ga nic dis.

amas, TiT qos da, ver am C nevs sa xel m wi fo eb ri vi

struq tu re bi da xels uwyobs mo sax le o bis da -

in va li de bas, sik v di li a no bis zrdas, qro ni ku li

avad m yo fe bis mo ma te ba sa da jan m r Te li ada mi a ne -

bis de fi cits.
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va le o lo gi is mec ni e rul ma ide o lo gi am biZ gi

mis ca jan mar T vis sis te mis (nac v lad jan dac vi sa)

gan vi Ta re bas da mis ma praq ti ka Si dam k vid re bam xe -

li un da Se uwyos me di ci nis pa To cen t ris tu li mi -

mar Tu le bis prin ci pe bis rRve vas. es ki ga na pi ro -

bebs jan m r Te lo bis kri te ri u me bis Se mu Sa ve bis au-

ci leb lo bas da mo sax le o ba Si jan sa Ri cxov re -

bis we sis dam k vid re bas, jan mar T va ki xde ba va le -

o lo gi is Zi ri Tad stra te gi ad.
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nor mis fe no me ni praq ti kul me di ci na Si

ig. do li Ze, g. Ca xu naS vi li

/sa qar T ve los fi zi ku ri aR z r di sa da spor tis sa xel m wi fo 

sas wav lo uni ver si te ti,Tssu/

nor mis fe no me ni Ta na med ro ve praq ti kul me di ci na Si war mo ad gens va le o cen t ru li me di ci nis kvle -

vis fun da ments. Cven vmkur na lobT da a va de bebs da mo sax le o ba Si ar vner gavT jan m r Te lo bis Se -

nar Cu ne bis prin ci pebs, ada mi a nis si cocx lis ga xan g r Z li ve bis praq ti ku li mi mar Tu le bis de bu le -

bebs. Ta na med ro ve eqi mi ar flobs or ga niz mis jan m r Te lo bis for mi re bis, Se nar Cu ne bi sa da gan m t -

ki ce bis ka non zo mi e re bebs; ase Tu ise, Zi ri Tad Si gaT viT c no bi e re bu lia da a va de bis ka no neb Si (e ti -

o lo gia, pa To ge ne zi, di ag nos ti ka). aq, sa yu radRe boa er Ti mo saz re bac: ro ca iw vis sax li _ is sa Wi -

ro ebs Caq ro bas. ga da ta ni Ti mniS v ne lo biT, eqi me bi, jer je ro biT me xan Z re e bad gvev li ne ba da ara ar -

qi teq to re bad _ jan m r Te lo bis mSe neb le bis rol Si.

va le o lo gi is mec ni e rul ma ide o lo gi am biZ gi mis ca jan mar T vis sis te mis (nac v lad jan dac vi sa)

gan vi Ta re bas da mis ma praq ti ka Si dam k vid re bam xe li un da Se uwyos me di ci nis pa To cen t ris tu li

mi mar Tu le bis prin ci pe bis rRve vas. es ki ga na pi ro bebs jan m r Te lo bis kri te ri u me bis Se mu Sa ve bis

auci leb lo ba sa da mo sax le o ba Si jan sa Ri cxov re bis we sis dam k vid re bas, jan mar T va ki xde ba va -

le o lo gi is Zi ri Tad stra te gi ad.

SUMMARY

PHENOMENON OF NORMAL VALUES IN MEDICINE

IG. DOLIDZE, G. CHAKHUNASHVILI
TSMU, Georgian National Learning Institute of Physical Development and Sports

Ideology of valeology gave a push to health management development and further down the road implementation of it must

promote destruction of pathocentrist principle deterioration. This itself will underline importance creating health criteria and im-

plementation of healthy way of life, and health management will be main strategy of valeology.
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ku ror te bis ro li mniS v ne lo va nia, ro gorc ga -

ma jan sa Re be li sa Su a le ba, ase ve sxva das x va da a -

va de be bis pre ve en ci i sa Tu mkur na lo bi saT vis. sa -

qar T ve lo Si sa ku ror to se zo ni zam Tar Si da miT

uf ro zafxul Sia aq tu a lu ri. mag ram un da aRi -

niS nos, rom xSi rad da sas ve ne be lad gam g zav re ba

mok le bu lia jan m r Te lo bis mdgo ma re o bis Se sa -

ba mi so bas, swo rad ga mo ye ne bas sxva das x va sam kur -

na lo pro ce du re bis. rac xSi rad in for ma ci is

nak le bo bas da eqim Tan Se u Tan x meb lo bas ukav Sir -

de ba. prob le mis aq tu a lu ro ba me tia, ro de sac sa -

kiTxi bav S vebs exe ba. am je rad Tqvens yu radRe bas

Se va Ce rebT ku rort urek ze.

ure ki–zRvis pi ra kli ma tu ri ku ror ti mde ba re -

obs Sa vi zRvis sa na pi ro ze, zRvis do ni dan 2-4 met -

ris si maR le ze. mi si, ro gorc ku ror tis gan vi Ta -

re ba da iwyo ga su li sa u ku nis 50-ian wleb Si.

ku ror t ze ga mo i yo fa 11 km sig r Zis da 30–50m si -

ga nis zRvis pi ra zo li, ro me lic war mod ge ni lia

mag ne ti tiT sxva das x va xa ris xiT ga je re bu li qvi -

SiT. li To lo gi u rad da na le qe bi Zi ri Ta dad

war mod ge ni lia mo Sa vo mu qi nac ris fe ri, Sa vi, moy -

vi Ta lo–mo nac ris fe ro, zog jer ki dev wab lis fe -

ri da Txel mar c v lo va ni qvi Se biT. mag ne ti tu ri

qvi Sis Se mad gen lo ba Si Se dis min d v ris Spa ti, kvar -

ci, fiq lis qa ne bis na te xe bi, sa xe Sec v li li qa ne -

bis na te xe bi, qar si\bi o ti ti, mus ko vi ti\, kar bo na te -

bi, pi roq se ne bi, mag ne ti ti, ti ta no mag ne ti ti, gar ki -

ne bu li qa ne bis na wi la ke bi, hid ro Jan ge u li, um niS -

v ne lo ra o de no biT gvxvde ba il me ni ti, epi do ti,

apa ti ti, Ti xa–se ri ci tu li na wi la ke bi. qvi Sis Zi -

ri Tad mi ne ra lebs war mo ad gens mag ne ti ti da ti -

ta no mag ne ti ti. ma Ti Se mad gen lo ba qvi Sa Si da ax -

lo e biT 4 % mdea. qvi Sa Si mag ni tu ri fraq ci is Se -

mad gen lo ba far Tod mer ye obs da aR wevs 23% da

met sac. rki nis Sem c ve lo ba mag ni tur fraq ci a Si

Se ad gens 34-47%-s, xo lo ti ta nis Jan gis -3,1-5,3%-

s. qvi Sis na ya ris wo na ud ris 1,4 kg\l, xo lo xved -

ri Ti wo na -2,7  g\sm
3
.

sa er Tod, mag ne ti tu ri qvi Sa-fi zi o lo gi u ri

sam kur na lo sa Su a le ba war mo ad gens ga re mos, ro -

me lic Sed ge ba er T ma neT ze mi zi du li ke ra mi ku -

li mag ni tu ri bur Tu le bi sa gan di a met riT 3-5 mm.

Se saZ le be lia mi si tran s por ti re ba da ase ve xe -

lov nu rad SeT bo ba. \sa sur ve lia wvi mi a ni amin de -

bis Sem Tx ve va Si pro ce du re bis ga mo to ve bis Ta -

vi dan aci le bis miz niT mox des xe lov nu rad

SeT bo ba qvi Sis, sa sar geb lo Tvi se bebs qvi Sa am

Sem Tx ve va Si ar kar gavs\. xe lov nu rad Seq m ni li

mag ni tu ri ve le bi far Tod ga mo i ye ne ba sxva das -

x va qvey ne bis sam kur na lo cen t reb Si sa xel wo de -

biT „mag ni to Te ra pia~ „psa mo Te ra pia~ mkur na lo -

ba cxe li qvi Se biT, tar de ba ro gorc Sa vi, ase ve

xmel Ta Sua zRvis sa na pi ro eb ze. qvi Sis aba za ne bi

ax dens or ga niz m ze me qa ni kur ze moq me de bas.

Tbi li zRva, mag ni tu ri Tvi se be bis mqo ne wvri -

li da naz mar c v lo va ni sa na pi ro qvi Sa, zRvis pi -

ra kli ma ti, ro mel sac axa si a Tebs TiT q mis nor -

ma lu ri at mos fe ru li wne va, tem pe ra tu ris Tvi -

u ri da dRe Ra mu ri mer ye o bis mci re am p li tu da,

ha e ri, ro mel Sic ar aris pa To ge nu ri baq te ri e -

bi da mdi da ria Jan g ba diT, ga je re bu lia zRvis ma -

ri le bis uw v ri le si kris ta le biT, mo ma te bu lia

ozo nis da msu bu qi aero i o ne bis ra o de no ba–yve -

la fe ri es Se sa niS nav pi ro bebs qmnis ku rort

urek Si mkur na lo bi saT vis da ga na pi ro bebs gan -

sa kuT re bul ad gils sxva zRvis pi ra ku ror tebs

So ris.

un da aRi niS nos, rom dRes dRe o biT, nak le bad

aris aT vi se bu li qvi Sis aba za ne bis swo rad ga mo -

ye ne ba, sa yu radRe boa bav S v Ta asa ki. prob le mis aq -

tu a lo bas ema te ba is faq tic, rom tu riz mis ga -

um jo be se bis kuTxiT mo ma te bu lia ra vi zi to re -

bis ricx vi, maT T vis ar aris xel mi saw v do mi swo -

ri mkur na lo bis taq ti ka da pro ce du re bis Ca ta -

re bis srul fa so va ni pi ro be bi.

qvi Sis aba za ne bi.

ure kis sa na pi ros bu neb ri vad Sem T ba ri mag ne -

ti tu ri qvi Sa ga mo i ye ne ba mSral, mzi an amin d Si

aba za ne bis da na xe va ra ba za ne bis sa xiT, wylis

Tbil pe ri od Si iv ni sis II  na xe var Si, iv lis Si, ag -

vis to Si da seq tem b ris I  na xe var Si. aR niS nu li

pro ce du re bis Ca sa ta reb lad ga mo i ye ne ba mag ni -

tu ri qvi Sa, rom lis tem pe ra tu ra Se ad gens

500–570C. pro ce du re bis Ca sa ta reb lad sa sur ve lia

sa na pi ros Se mo sazR v ru li te ri to ria da ax lo -

e biT 1 met ris si maR lis da sa ke ci Ro be e biT. Se -

mo far g lul te ri to ri a ze di liT ad re, mag. 7

sT-ze un da gam zad des – amo iTxa ros me da li o -

nis for mis or mo e bi, zo miT 2m X 1m., yo ve li me -

da li o nis ir g v liv ake Te ben 30 sm si maR lis mor -

g vebs. bav S ve bis T vis Se sa ba mi sad mci re zo mis or -

mo e bi. iv lis sa da ag vis to Si da ax lo e biT 12 sT-

ze, xo lo iv ni si – seq tem ber Si 13 sT-ze mTli a -

nad an na wi lob riv ga SiS v le bul avad m yofs aw -

ve nen me da li on–or mo Si de da mi wis mag ni tu ri ve -

lis Zal xa ze bis mi mar Tu le biT–Ta viT Crdi lo -

e Tis ken, fe xe biT sam x re Tis ken. Tav q veS amo u de -

ben po ro lo nis ba liSs, xo lo Tav ze moT amag re -

ben saC r di lo bels, mzis gan da sa ca vad. Ta vi su fa -

li un da dar Ces gul–mker di. mag ne ti tu ri qvi -

Sis na xe va ra ba za nis mi Re bi sas ki gam T ba ri 4-5 sm

sis qis fe niT vfa ravT da zi a ne bul ub nebs. mag.

sax s rebs, ki du rebs da a. S. \an mTel sxe uls gul -

m ker dis gar da.\

sa qar T ve los mo ma va li sam kur na lo tu riz mi saa
ure ki _ sa ku ror to faq to re bis swo rad ga mo ye ne bis mniS v nel va ni as peq te bi

n. To Ta Ze, me di ci nis doq to ri, pe di at ri, nut ri ci o lo gi.

m. ta bi Ze, me di ci nis doq to ri, eqi mi–Te ra pev ti /sa qar T ve lo.Tbi li si/
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mag ne ti tu ri qvi Sis aba za nis pro ce du ris mi Re -

bam de pa ci en ti 30 wu Ti is ve nebs na pir ze, Crdil -

Si, am dro is man Zil ze igi egu e ba ga re mos Ter -

mul pi ro bebs. gan sa kuT re biT im Sem Tx ve va Si, Tu

uSu a lod ma nam de ar Re bu lob da ha e ris an mzis

aba za nas. pro ce du ris dam Tav re bis Sem deg pa ci -

en ti ga da dis qa ri sa gan da cul saC r di lo bel Si,

sa dac mas mo a ci le ben mSral an na mi an qvi Sas, da -

sas ve neb lad da aw ve nen da ga da a fa re ben ze wars.

of l de nis Sem Tx ve va Si avad m yo fi is ve nebs of l -

de nis srul Sewy ve tam de, ris Sem de gac qvi Sis nar -

Ce nebs Tbi li Sxa piT Ca mo i recxavs. Tu of l de na

ar aRe niS ne ba, pa ci en ti Re bu lobs Tbil Sxaps aba -

za nis an na xe va ra ba za nis mi Re bi dan 20–30 wu Ti a -

ni das ve ne bis Sem deg. amas Ta na ve eZ le va re ko men -

da cia ga ag r Ze los das ve ne ba Se no ba Si 1–2 sa a Ti.

pro ce du re bi iniS ne ba yo vel dRe kur s ze –mag ne -

ti tu ri qvi Sis 12–15 an 20 sa er To aba za na an na -

xe va ra ba za na. pro ce du ris xan g r Z li vo ba 30–60 wu -

Ti, kur sis ga me o re ba Se saZ le be lia or kvi ri a ni

in ter va liT. sam kur na lo kur sis gav lam de sa sur -

ve lia pa ci en t ma ga i a ros kon sul ta cia eqim Tan da

da sis te ma tu rad hqon des mas Tan ur Ti er To ba

pro ce du re bis xan g r Z li vo bi sa da zo ga di mdgo -

ma re o bis Se fa se bis miz niT. \auci le be lia pa ci -

ents ze moT Ca moT v li li da a va de be bis Sem Tx ve va -

Si Tan hqon des eqi mis das k v na mi si jan m r Te lo -

bis mdgo ma re o bis Se sa xeb an Ca i ta ros kvle va

pro ce du re bis dawye bam de.\

Sos- qvi Sa ze ar aris re ko men de bu li mo bi lu -

ri te le fo nis, msgav si teq ni kis mo Tav se ba.

mag ne ti tu ri qvi Sis aba za ne bi ga mo i ye ne ba

gul-sis x l Zar R v Ta sis te mis pa To lo gi e bis, sa -

sun T qi sis te mis, fil t ve bis qro ni ku li ara ob s -

t ruq ci u li da a va de be bis, nev ras Te ni is, ge ne ra li -

ze bu li xa si a Tis nev ri te bis da nev ral gi e bis

dros. ase ve kis ris, gul-mker dis, ga va-we lis da

say r den-ma moZ ra ve be li apa ra tis pa To lo gi e bis

dros. qro ni ku li nef ri tis, eq su da ci u ri di a Te -

zis da zo gi er Ti gi ne ko lo gi u ri da a va de be bis

dro sac.

gul-sis x l Zar R v Ta sis te mis da a va de be bis mqo -

ne avad m yo febs /ar te ri u li hi per ten zi is II  sta -

dia, gu lis iSe mi u ri da a va de be bis da Zab vis sta -

bi lu ri ste no kar di is II  fun q ci u ri kla si, aTer -

s k ler zu li kar di os k le ro zi, mi o kar di o dis t ro -

fi e bi, gu lis sar q ve le bis Se Ze ni li man ke bi, mar -

cxe na ve nu ri xvre lis da aor tis ste no zi. am Sem -

Tx ve veb Si iniS ne ba 8-10 wu Ti a ni aba za ne bi. xo lo

gul-sis x l Zar R v Ta sis te mis ze moT Ca moT v li li

da a va de be bis mqo ne avad m yo febs, gu lis uk ma ri so -

bis I  fun q ci u ri kla siT an mis ga re Se, fil t ve -

bis qro ni ku li ara ob s t ruq ci u li da a va de be biT

/qro ni ku li pnev mo nia, qro ni ku li ara ob s t ruq ci -

u li bron qi ti/ I- II  sta di is sun T q vis uk ma ri so -

biT, ali men tu ri sim suq niT, pe ri fe ri u li ner vu -

li sis te mis pa To lo gi e biT-pa re ze bis sa xiT/ge ne -

ra li ze bu li nev ri te bi da nev ral gi e bi re a bi li -

ta ci is sta di a Si/ eniS ne baT mag ne ti tu ri qvi Sis

da ax lo e biT 20 wu Ti a ni aba za ne bi. sxva Sem Tx ve -

veb Si aba za ne bis mi Re bis dro Se iZ le ba iyos gaz -

r di li wu Tob ri vi dro iT. /maq si mum 1-1.5 sT dRis

man Zil ze./

ukuC ve ne ba: da a va de be bi mwva ve pe ri od Si an gam -

w va ve bis pe rid Si, av T vi se bi a ni sim siv ne e bi, sis x -

lis da a va de be bi, tu ber ku lo zis aq ti u ri for -

ma, sis x l de na, cen t ra lu ri ner vu li sis te mis or -

ga nu li da a va de be bi, fsi qi u ri da a va de be bi, esen -

ci u ri hi per te zi is III  sta dia, gu lis iSe mi u ri

da a va de be bis da Zab vis sta bi lu ri ste no kar di is

III-IV fun q ci u ri kla si, gu lis riT mis Se te vi Ti

xa si a Tis dar R ve ve bi-pa roq siz mu li ta qi kar dia,

mo cim ci me ariT mia, sru li at ri o ven t ri ku lu ri

blo ka da, sun T q vis uk ma ri so bis III  sta dia,

filtv-gu lis uk ma ri so ba da a.S. ase ve bron qu -

li as T ma da qro ni ku li ob s t ruq ci u li bron qi -

ti.

mniS v ne lo va nia mkur na lo ba ali men tu ri sim -

suq nis Sem Tx ve va Si- wo nis kle bis T vis, rad gan

mSra li, cxe li qvi Sa swra fad da er T d ro u lad

aT bobs pa ci ents. xde ba gax Si re bu li of l de na

da sis x li sa da lim fis moZ ra o bis aq ti va cia. sa -

Su a lod erT se an s ze wo nis kle ba 600 gr.-ia. psa -

mo Te ra pia-mkur na lo ba cxe li qvi SiT efeq tu ria,

ro gorc tki vil ga ma yu Ce be li sa Su a le ba. qvi Sis

aba za ne bis moq me de bis sir bi le sa Su a le bas iZ -

le va da i niS nos ro gorc asa kov neb Si, ase ve bav -

S veb Si.

mniS v ne lo va nia psa mo Te ra pia bav S veb Si ise Ti

da a va de be bis dros, ro go ri caa: dcp, sam So bi a ro

trav me bi, ra qi ti, eq su da ci u ri di a Te zi, aler gi -

u li da a va de be bi. dad ge ni lia, rom spi na lu ri

rbi li dam b le biT da a va de bul bav S v Ta kom p leq -

su ri mkur na lo ba bu neb ri vi mag ni tu ri ve lis ga -

mo ye ne biT ku rort ure kis pi ro beb Si iZ le va ga -

mo xa tul kli ni kur efeqts da me di ka men te bis

mox ma re bis auci leb lo bas am ci rebs. am Sem Tx -

ve va Si mag ni to Te ra pi is efeq tu ro bis asa maR leb -

lad, sa sur ve lia qvi Sis ap li ka ci e bis Ca ta re ba

uSu a lod zur gis tvi nis da zi a ne bu li seg men te -

bis are Si da ad re u li asa kis bav S veb Si /1-3 we -

li/pro ce du re bis xan g r Z li vo bi sa da six Si ris

Tan da Ta no biT ma te ba. bav S ve bi saT vis sa ku ror -

to faq to ris ga mo ye ne ba in di vi du a lu rad un da

Se fas des Cve ne be bis pi ro beb Si. Zi ri Ta dad re ko -

men de bu lia pro ce du re bis Ca ta re bis Sem de gi

Tan mim dev ro ba:

1. mov la-yo vel dRi u ri di lis tu a le ti.

2. sa uz me.

3. se ir no ba.

4. zRva Si ba na o bis Sem Tx ve va Si maq si mum 11 sa -

a Tam de, gan sa kuT re biT iv li si-ag vis to

5. msu bu qi sa di li. sa sur ve lia mag ne ti tu ri qvi -

Sis aba za nis pro ce du ris mi Re bam de kve ba das -

rul des 30-45 wu TiT ad re.

6. pa ci en ti 30 wu Ti is ve nebs na pir ze, Crdil Si,

am dro is man Zil ze igi egu e ba ga re mos Ter mul

pi ro bebs.

7. eqi mis re ko men da ci iT gan sazR v ru li dro is

xan g r Z li vo biT da a va de bis Cve ne bis mi xed viT

mag ne ti tu ri qvi Sis aba za nis an na xe va ra ba za nis

mi Re ba. / iv li si-ag vis to 12 sT. iv ni sis II  na xe var -
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Si- seq tem b ris I  na xe va ri 13 sT./ bav S vis sur vi -

lis Sem Tx ve va Si Se iZ le ba siTxis -wylis mi wo -

de ba zo mi e rad.

8. pro ce du ris das ru le bis Sem deg das ve ne ba

Crdil Si, Sxa piT sxe u lis ga suf Ta ve ba qvi Sis gan

da das ve ne ba Se no ba Si 2 sT.

dRis man Zil ze bav S vis–pa ci en tis kve bis, mov lis

sa kiTxeb Si mniS v ne lo va ni cvli le be bis Se ta na ar

xde ba, Tum ca sa sur ve lia kon sul ta ci is gav la pe -

di at r Tan Te ra pi is dawye bam de da ase ve pro ce du -

re bis mim di na re o bis dros.
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sa qar T ve los mo ma va li sam kur na lo tu riz mi saa
ure ki _ sa ku ror to faq to re bis swo rad ga mo ye ne bis mniS v nel va ni as peq te bi

n. To Ta Ze, me di ci nis doq to ri, pe di at ri, nut ri ci o lo gi.

m. ta bi Ze, me di ci nis doq to ri, eqi mi–Te ra pev ti/sa qar T ve lo.Tbi li si/

ku ror te bis ro li mniS v ne lo va nia, ro gorc ga ma jan sa Re be li sa Su a le ba, ase ve sxva das x va da a va -

de be bis pre ve en ci i sa Tu mkur na lo bi saT vis. sa qar T ve lo Si sa ku ror to se zo ni zam Tar Si da miT uf -

ro zafxul Sia aq tu a lu ri. mag ram un da aRi niS nos, rom xSi rad da sas ve ne be lad gam g zav re ba mok -

le bu lia jan m r Te lo bis mdgo ma re o bis Se sa ba mi so bas, swo rad ga mo ye ne bas sxva das x va sam kur na lo

pro ce du re bis. rac xSi rad in for ma ci is nak le bo bas da eqim Tan Se u Tan x meb lo bas ukav Sir de ba. prob -

le mis aq tu a lu ro ba me tia, ro de sac sa kiTxi bav S vebs exe ba. Sro ma Si yu radRe baa ga max vi le bu li ku -

rort urek ze.

SUMMARY

MEDICAL TOURISM – FUTURE OF GEORGIA

UREKI – IMPORTANT FACTORS OF CORRECTLY USING RESORT FACTORS

N. TOTADZE, MD, Pediatrician, Nutrition specialist

Role of various resorts are of tremendous importance for disease prevention, treatment or leisure. Tourist season in Geor-

gia is very active in the winter and especially in the summer. It must be noted that often going for a vacation is often is not in

concordance with health status, thus correct treatment procedures are not used, which is often linked with miscommunication

with a doctor. The problem is much more severe if it is connected to a child.
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BACKGROUND
Diabetes mel li tus Type 2 is the most

com mon me ta bo lic di se a se wor l d wi de and
cur rently abo ut 7 mil li on pe op le suf fer
from this di se a se in Germany and af fects
all age gro ups. After cri ti cal re vi ew of mul -
tip le gu i de li nes and cli ni cal tri als in this
fi eld it is ap pa rent that an in di vi du al tre -
at ment is cru ci al, al t ho ugh it of ten de vi -
a tes from es tab lis hed re com men da ti ons.
This is par ti cu larly true from the per s pec -
ti ve of ge ri at rics af fec ted with this di se -
a se with re gard to exer ci se the rapy and di -
e tary re com men da ti ons as well as the as -
ses s ment of the nor mal va lu es du ring the
drug tre at ment pro cess. In many stu di es
and pub li ca ti ons evi den ce exists that a

long-stan ding di a be tic me ta bo lic di sor der
that le ads to early and la te com p li ca ti ons
can be mi ni mi zed with op ti mal the rapy.

AIM
For the abo ve re a sons we ha ve de ve -

lo ped and eva lu a ted a new tre at ment
met hod to im p ro ve the prog no sis of Type
2 di a be tes. The the rapy com bi nes a mo -
de ra te tra i ning ac ti vity un der hype ro xia
(26 % O2) with ali men ta ti on of a glu co -
se-con ver ting mi ne ral.

RE SULTS
Our re sults cle arly de mon s t ra te a

sig ni fi cant be ne fit for Type 2 di a be tes
pa ti ents when re ce i ving eit her the mi -

ne ral for mu la ti on (Nanovit® Meta-
bolic) alo ne or even mo re so when
com bi ned with ome ga-3 fatty acid
(Omega-3-FA) and a light physi cal
ac ti vity prog ram un der hype ro xia (In-
dividual Syste mic Bio-Cor rec ti on).
This was dis tinctly evi dent in mul tip -
le pa ra me ters such as im p ro ve ment in
the di a be tic me ta bo lic sta te, an ti o xi dant
ac ti vity, mic ro cir cu la ti on, and, not to
for get, the avo i dan ce of noc tur nal hy-
pog l y ce mic cri ses.

beq g ra un di
me o re ti pis di a be ti aris yve -

la ze xSi ri me ta bo lu ri da a va -

de ba da dRes dRe i so biT ger ma ni -

a Si da ax lo e biT 7  mi li o ni ada -

mi a ni, yve la asa kis, aris da a va de -

bu li. ar se bu li ga id la i ne bis da

kli ni ku ri kvle ve bis kri ti ku li

mi mo xil vis Sem deg, na Te lia, rom

in di vi du a lu ri mkur na lo ba Zal -

zed mniS v ne lo va nia, Tum ca xSi -

rad ix re ba ar se bu li re ko men da -

ci e bis gan. es gan sa kuT re biT mar -

Te bu lia ge ri at ri ul Sem Tx ve veb -

Si maSn, ro de sac sa Wi roa var ji -

Si da di e tu ri re ko men da ci e bis

mi ce ma. kar gi mar T vis Sem Tx ve va -

Si, kvle ve bis da pub li ka ci e bis

Ta nax mad, Se saZ le be lia, di a be -

tu ri me ta bo lu ri da a va de bis

grZel va di a ni mim di na re o bis mi u -

xe da vad, aci le bu li iq nas ad re -

u li da So re u li gar Tu le be bi.

miz ne bi
ze mox se ne bu li mi ze ze bis ga -

mo, Cven Se vi mu Sa veT da Se va fa -

seT mkur na lo bis axa li me To di

me o re ti pis di a be tis prog no -

zis ga sa um jo be seb lad. Te ra pia

mo i cavs sa Su a lo in ten si vo bis

dat vir T vas hi pe roq si is (26%

O2) pi ro beb Si da glu ko zis

gar dam q m ne li mi ne ra lis mi ce mas.

Se de ge bi
Cve ni Se de ge bi cxad yofs, rom

mi ne ra lis (Nanovit® Metabolic) mar -
to mi ce mi sas an, uke Te si, ome ga-3

cxi mo van (Omega-3-FA) mJa vas Tan

kom bi na ci is da hi pe roq si is pi ro -

beb Si msu bu qi fi zi ku ri dat vir -

T vis Se de gad ga um jo bes da ti pi

2 di a be tis pa ci en te bis mdgo ma re -

o ba (Individual Syste mic Bio-Cor rec ti on).
es gan sa kuT r de biT das tur de bo -

da ra mo de ni me pa ra met ris mo nac -

me bis mi er, ro go ri caa, di a be tu ri

me ta bo lu ri mdgo ma re o ba, an ti oq -

si dan tu ri aq ti vo ba, mik ro cir ku -

la cia da Ra mis hi pog li ke mi u ri

kri ze bis Ta vi dan aci le ba.

MODERN ADJUVANT TRE AT MENT OF
METABOLIC DISORDERS

STEP HAN HEYMANN, JÖRG SCHULZ, RA I NER KLOPP

me ta bo lu ri da a va de be bis adi u van tu ri mkur na lo bis
Ta nam de ro ve me To de bi

Stefan heimani, jorj Sulci, ra i ner klopi

INTRODUCTION:

The Ion Mobility Spec t ro metry (IMS) is a highly sen si ti ve

anal y sis met hod for de tec ti on of vo la ti le or ga nic com po unds

(VOCs) in ga se o us sam p les in ppb to ppt-ran ges. Sen si ti vity is

im p ro ved by a pre-set t led mul ti-ca pil lary co lumn. The aim of

the study was to check if the dif fe ren ti a ti on of germs is pos sib -

le by IMS spec t ra anal y ses.

METHODS:

The he ad s pa ces of flu i dic bac te ri al cul tu res we re

anal y sed using MCC-IMS. This IMS-system is a com bi -

na ti on of a mul ti ca pil lary co lumn with an ion mo bi lity

spec t ro me ter. Sam p les we re ta ken by stan dard Luer-Lock

tu bes. Ambient air was fil te red by a mul ti-la yer gas fil -

ter.

MCC-IMS SPEC T RAL ANALYSES OF HEADSPACES 
FROM BACTERIAL CUL TU RES AND EXHALED BREATH FOR 

RA PID IDENTIFICATION OF BACTERIAL INFECTIONS

G. BECHER; R. PURKHART; C. STEP PERT; I. STEP PERT; S. SCHI MAN S KI; R. GRAUPNER
BecherConsult GmbH, Bernau; Graupner me di cal so lu ti ons GmbH, Geyer; Klinikum Bayreuth
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MCC-IMS ti pis speq t ru li ana li zis ga mo ye ne ba baq te ri u li
kul tu re bi sa da in feq ci e bis swra fi iden ti fi ka ci is T vis

G. BECHER; R. PURKHART; C. STEP PERT; I. STEP PERT; S. SCHI MAN S KI; R. GRAUPNER
BecherConsult GmbH, Bernau; Graupner me di cal so lu ti ons GmbH, Geyer; Klinikum Bayreuth

The fol lo wing bac te ri al cul tu res we re com pa red: E. co li, En-

terobacter, Klebsiella, MRSA and MSSA. Patients ex ha led bre -

ath was ta ken in the sa me way. The pe aks of all me a su re ments

we re de ter mi ned and com pa red by me ans of clus ter anal y sis-

ba sed sof t wa re. The clas si fi ca ti on has be en car ri ed out with a

le a ve-one-out cross va li da ti on and sup port vec tor mac hi ne.

RE SULTS:

In to tal up to abo ut 1000 clus ters we re iden ti fi ed in each sam -

p le of bre ath but abo ut 300-to 400 in bac te ri al he ad-spa ces. In

Head spa ces ap p ro xi ma tely 40 ap pe a red to be su i tab le for dif -

fe ren ti a ti on. Sur p ri singly the re we re de tec ted dif fe rent pe aks bet -

we en 3 and 4 MRGN germs (Fig.1)

Fig. 1: Two sig ni fi cant clus ters bet we en 3 and 4MRGN E.

Co li:

CON C LU SI ONS:

The dis tin c ti on of dif fe rent spe ci es of bac te ria with 100% spe -

ci fi city using IMS from the he ad s pa ce of the cul tu res is pos sib -

le. The mo re ta ken in cal cu la ti on pe aks will en han ce the sig ni -

fi can ce of anal y ses. The anal y ses of ex ha led bre ath will shor -

ten the di ag nos tic ga pe by skip ping the ti me con su ming bac te -

ri al cul tu res.

The system will be a fu tu re scre e ning de vi ce for in fec ti o us

di se a ses as well as ot her me ta bo lic di sor ders.

Se sa va li:

ionis mo bi lu ro bis speq t ro met ria (IMS) aris

Zal zed mgrZno bi a re ana li zis me To di ppb da ppt

sazR v reb Si myo fi sa xi fa To or ga nu li na er Te bis

(VOCs) (a i re bis) aR mo Ce nis T vis. mgrZno be lo ba ga -

um jo bes da wi nas war Sed ge ni li mul ti ka pi la u ri

sve te bis da ma te biT. kvle vis mi za ni iyo Se mow me -

bu li mik ro or ga niz me bis di fe ren ci a ci is Se saZ -

leb lo ba IMS speq t ru li ana li ziT.

me To de bi:

baq te ri u li kul tu re bis mi er dag ro ve bu li

aire bi ga a na li ze bu li iq na MCC-IMS me To diT. es

IMS sis te ma aris mul ti ka pi la ru li sve tebs da

ion Ta mo bi lu ro bis speq t ro met ris kom bi na cia.

ni mu Se bi aRe bu li iq na stan dar tu li Sam p les we -

re ta ken Luer-Lock tu be biT. mi Re bu li airi ifil t -

re bo da mra val S ri a ni airis fil t riT.

Sem d go mi baq te ri u li kul tu re bi iq na Se da re -

bu li: E. co li, Enterobacter, Klebsiella, MRSA and MSSA. pa -

ci en te bis mi er amo sun T qu li ha e ric Se sa ba mi sad

iyo Seg ro ve bu li. sta tis ti ku li ana li zi ga ke Te -

bu li iq na yve la ga zom vis pi kis gan sazR v riT da

sa Su a lo mo na ce me bis Se da re biT, klas te ru li ana -

liz ze da fuZ ne bu li prog ra mis mi xed viT. kla si -

fi ka cia mox da er Tis ga mo to ve bis kros kla si -

fi ka ci is va li da ci is da dam x ma re veq to ris man -

qa nis ga mo ye ne biT.

Se de ge bi:

sa er To jam Si, yo vel amo na sun T q Si 1000

klas te ri iq na iden ti fi ci re bu li, xo lo kul -

tu re bi dan aRe bul aireb Si - 300-400. kul tu re -

bi dan aRe bul aireb Si sa Su a lod 40 iyo di fe -

ren ci a ci is T vis ga mo sa de gi. sxva das x va pi ki iyo

dad ge ni me-3 da me oTxe MRGN baq te ri ebs So -

ris (Fig.1).

Fig. 1: ori mniS v ne lo va ni klas te ri 3 da 4 MRGN

E. Co li:

das k v na:

sxva das x va baq te ri u li kul tu ris di fe ren ci -

re bis 100%-iani spe ci fi ku ro bis miR we va Se saZ le -

be lia baq te ri u li kul tu ris aire bis IMS speq -

t ru li ana li zis ga mo ye ne bi sas. pi ku ri mo na ce me -

bis kal ku la cia ga a um jo e be sebs ana li ze bis

mniS v ne lo bas. amo sun T qu li ha e ris speq t ru li ana -

li zi gvaZ levs sa Su le bas ad re u li iden ti fi ka -

cia mo vax di noT da Ta vi dan avi ri doT baq te ri u -

li kul tu re bis da Tes va. es sis te ma mo ma val Si

iq ne ba in feq ci u ri da a va de be bis skri nin gis T vis ga -

mo ye ne bu li mowyo bi lo ba ise ve, ro gorc sxva me -

ta bo lu ri da a va de bi sas.
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sto ma to lo gi is sfe ro Si, toq -

si ne bis eli mi na cia ise ve, ro gorc

am pro le mis pre- da pos t k li ni -

ku ri ga dawy ve tis sa kiTxe bi, iS vi -

a Tad ga ni xi le ba. mi u xe da vad imi -

sa, rom toq si ne bis mo ci le ba

un da ga ni xi le bo des ne bis mi e ri

ho lis ti ku ri mkur na lo bis mniS -

v ne lo vad na wi lad. ag reT ve, toq -

si ne bis ga mo yo fa usaf r To e bis

mniS v ne lo va ni na wi lia, rad gan

ori ve, pa ci en tic da eqi mic, Se iZ -

le ba Ca ag dos saf r Txe Si, Se sa ba -

mi sad, sa Wi roa, rom sa ba zi so

dac vis pi ro be bi da cu li iyos

sto ma to lo gis ofis Si, ro de -

sac ar se bobs mci re ris kic ki.

The TOXAPREVENT-4B (DCTF) aris
eqim ku fa lis mi er Seq m ni li kon -

cef cia, ris mi xed vi Tac, un da mox -

des sto ma to lo gis ka bi ne tis ga -

re mo faq to re biT gan pi ro be bu li

da a va de be bi sa da in toq si ka ci e bis

ze moq me de bis Sem ci re ba jan m r Te -

lo bis zo gad mdgo ma re o ba ze.

da a va de bebs aqvT ga mom w ve -

ve bi! Se sa ba mi sad, ga mom w ve vis

sa wi na aR m de go mkur na lo ba

aris 4B (DCTF) kon cef ci is

fun da men ti.

plom beb ma, fes vis mkur na lo bam

da im p lan teb ma Se saZ loa ga aZ li -

e ron in toq si ka ci is do ne. zo gi erT

Sem Tx ve va Si ki, mig viy va non sis te -

mu ri an qro i kul da a va de be bam de.

eqim ma ku fal ma da iwyo de toq -

si fi ka ci is una ris mqo ne niv Ti -

da a va de bebs aqvs ga mom w ve vi mi ze zi! Se sa ba mi sad, 
ma Ti ga mom w ve vis mi ze zis mkur na lo ba 4B (DCTF) ko cep tis

far g leb Si mniS v ne lo va nia!

DR. KUFAHL, TOXAPREVENT Dental Con cepts (Germany)

Wit hin the area of den tistry, the eli mi -
na ti on of to xins as well as the ir pre- and
post-cli ni cal han d ling is a to pic so far ra rely
dis cus sed. However, to xin eli mi na ti on
must be re gar ded as an im por tant fac tor of
any ho lis tic he alth ca re. Also, to xin re le a -
se it is an im por tant sa fety is sue for both the
pa ti ent and the the ra pist and sho uld the re -
fo re be a part of the ba sic pro tec ti on in any
den tist’s of fi ce whe ne ver the re is a risk.

The TOXAPREVENT-4B (DCTF)
con cept was de ve lo ped by Dr. rer. dent.
Kufahl in or der to tar get pre ven ti on and
tre at ment of en vi ron men tal fac tor re la ted
di se a ses and in to xi ca ti ons that may over

ti me in f lu en ce ove rall he alth sta tus at the
den tist’s of fi ce.

Diseases ha ve a ca u se! Thus, tre a ting
the ca u se is fun da men tal wit hin the 4B
(DCTF) con cept.

Dental fil lings, ro ot tre at ments and im -
p lants may le ad to en han ced in to xi ca ti on le -
vels. In so me ca ses, they may even le ad to
syste mic or chro nic co ur se of di se a ses.

In or der to de al with en han ced to xin le -
vels that may en ter the body thro ugh va -
ri o us ways, Dr. Kufahl was lo o king for a
de to xif ying sub s t ra te, that might be used
for pre ven ti on and – in ca se the re is al re -
ady en han ced in to xi ca ti on - tre at ment.

An im por tant cri te ri on for the se lec ti -
on of a su i tab le sub s t ra te for this pur po -

se was that it sho uld co me from a na tu ral
so ur ce.

TOXAPREVENT me di cal de vi ces,
that are ava i lab le in oral and skin for mu -
la ti ons, we re iden ti fi ed by Dr. Kufahl to ful -

fil both the ra pe u ti cally and the usa bi lity re -
le vant re qu i re ments. Due to the ir strong de -
to xi fi ca ti on ca pa bi li ti es, TOXAPREVENT
pro ducts sho wed to be highly ef fec ti ve in
all pha ses of Amalgam fil lings re mo val:
The pa ti ent is using them to ini ti a te de to -
xi fi ca ti on tre at ment at ho me be fo re the cli -
ni cal in ter ven ti on, the the ra pist is using
them du ring the Amalgam re mo val in ter -
ven ti on in his of fi ce and the pa ti ent is con -
ti nu ing to apply them at ho me du ring the
post cli ni cal pha se.

The ava i la bi lity of dif fe rent oral pro -
duct for mu la ti ons (cap su les, pow der)
sup port ma xi mal to xin bin ding and dep -
le ti on, mi ni mi ze the in to xi ca ti on risk du -
ring the Amalgam re mo val in ter ven ti on,
and sup port fur t her de to xi fi ca ti on in the
pre-l and post-cli ni cal pha se.

An in di vi du al den tal splint that is fil -
led with a sus pen si on and is de di ca ted for
in ter- and post-cli ni cal ho me use com p -
le tes the den tal Amalgam de to xi fi ca ti on
con cept by Dr. Kufahl. The den tal splint
fil led with TOXAPREVENT is highly ef -
fec ti ve in bin ding re ma i ning small to xin
par tic les con ta mi na ti ons af ter Amalgam
re mo val. Due to its high af fi nity to his ta -
mi ne, the bo di es key in f lam ma ti on me di -
a tor, and by co ve ring the wo und
TOXAPREVENT is al so sup por ting the
ove rall wo und he a ling pro cess.

DISEASES HAVE A CAUSE! THUS, TREATING THE CAUSE IS 

FUNDAMENTAL WITHIN THE 4B (DCTF) CONCEPT

DR. KUFAHL, TOXAPREVENT  Dental Concepts (Germany)

B1

diagnostika

B2

konsultacia

B3

mkurnaloba

B3

Follow up
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e re bis mo Zi e ba, ro me lic Se saZ -

loa ga mo ye ne bu li iq nas in toq -

si ka ci is (ro mel Ta agen te bis

SeR we va or ga niz m Si mra va li

gziT Se iZ le ba mox des) pre ven ci -

is T vis da, Tu uk ve dawye bu lia

in toq si ka cia, mkur na lo bis T vis.

mniS v ne lo va ni kri te ri u mi sa -

Ta na do sub s t ra tis mo Zi e bis T -

vis iyo is, rom un da yo fi li yo

bu neb ri vi war mo So bis.

TOXAPREVENT-is sa me di ci no

mowyo bi lo be bi, rom le bic Se -

saZ le be lia ora lu ri mi Re bi sa

da kan ze was mis T vis, aR mo Ce ni li

iq na eqi mi ku fa lis mi er da ak ma -

yo fi lebs Te ra pi u li da zo ga di

ga mo ye ne ba do bis sa Ta na do moTx-

ov nebs. Zli e ri de toq si fi ka ci is

efeq tis ga mo,  TOXAPREVENT-ma
aC ve na ma Ra li efeq ti a no ba ema -

lis mo ci le bis ne bis mi er etap -

ze: pa ci en te bi iye ne ben maT Ca re -

vam de, ra Ta da iwyos de toq si fi -

ka ci is efeq ti, pro ce du ris dros

da pro ce du ris dam Tav re bis Sem -

deg, sax lis pi ro beb Si.

pro duq ti xel mi saw v do mia sx-

va das x va for mu li re biT (kap su -

le bi, fxvni li), ra Ta uz run vel -

yo fi li iyos toq si ne bis mi er Te -

bis ma Ra li da ga mo Ze ve bis do -

ne, in toq si ka ci is ris kis mi ni mi -

ze ba ema lis mo ci le bi sas da

pre-/pos t k li ni kur fa zeb Si deq -

toq si fi ka ci is gag r Ze le ba.

in di vi du a lu ri den ta lu ri ka -

pe bi, rom le bic Se i ca ven sus pen zi -

as, gan kuT v ni lia in ter- da pos t -

k li ni ku ri ga mo ye ne bis T vis (e ma lis

de toq si fi ka ci is T vis). TOXAPRE-
VENT-iT ga je re bu li den ta lu -

ri ka pi aci lebs mci re toq si neb -

sac ki; iqi dan ga mom di na re, rom

mas ga aC nia his ta min Tan ma Ra li

afi nu ro ba da fa ravs Wri lo bas,

TOXAPREVENT xels uwyobs Se -

xor ce bis zo gad pro cess.

vi sac ̀ vefxis tya o sa ni” wa kiTxu li aqvs ara iZu -

le biT, ara med ne ba yof lo biT, dar w mu ne bu li var,

mis T vis uf ro Zvir fa si wig ni ar ar se bobs da mis

kiTx vas Tavs ve ra so des da a ne bebs. swo red ami tom

`vefxis tya os nis” nam d vi li mkiTx ve li saT vis Za -

li an mniS v ne lo va nia is cvli le be bi, rom le bic am

ge ni a lu ri na war mo e bis Si na ar s Si Se aqvT xol me

axa li ga mo ce me bis re daq to rebs Tu sa re daq cio

ko le gi ebs. ase Ti cvli le be bi met wi lad `vefxis -

tya os nis” teq s tis dam d ge ni ko mi si is das tu riT

xde bo da xol me. am g var ko mi si a Si, cxa dia, na fi ci

rus T ve lo lo ge bi ari an Tav moy ri li da ma Ti

sity va, ro gorc ity vi an, ka no nia. Cven, mkiTx ve lebs,

Tav ze viT Za la ara gvaqvs da yo ve li axa li cvli -

le ba `vefxis tya o san Si” an si xa rul sa gvgvris,

an_wye nas. Cven, mkiTx ve lebs, rus T ve lo log Ta

saq me Si ara vin Cag v revs sa a mi so kva li fi ka ci is

uqon lo bis ga mo, mag ram imis uf le bas ve ra vin wag -

var T mevs, rom aR f r To va ne ba an aR S fo Te ba ga mov -

xa toT po e mis teq s t Si Se sa ta ni Tu Se ta ni li

cvli le bis ga mo.

erT dros `vefxis tya os nis” teq s t Si ase Ti

cvli le bis Se ta na sur daT rus T ve -

lo lo gebs [Se i ta nes Tu ara ro me li -

me ga mo ce ma Si, ar vi ci]: xa ta eT Si ta -

ri e lis pir vel laS q ro bas rom aR -

wers av to ri, po e mis erT strof Si ase -

Ti stri qo nia: `kacs Su bi vkar, cxe ni

da vec, marT or ni ve mih x des mze sa.”

arao, rus T ve lo lo geb ma, rus T ve li

ase ar ityo dao, uf ro mar Te bu li iq -

ne ba, Tu ase ga da va ke TebT am stri qon -

so: ̀ kac sa Se vec, cxe ni da vec, marT or -

ni ve mih x des mze sa”. ki, zus tad ase ga -

dawy vi tes. ama ze aty da er Ti am ba vi,

dis ku sia, uf ro ki cxa re ka ma Ti. ami -

tom ar vi ci me, mkiTx vel ma, Se vi da Tu

ara es `Ses wo re ba” na beWd ga mo ce ma -

Si. sxva dro sac mom x da ra ase Ti ku -

ri o ze bi.

es we ri li rus T ve lo lo gi u ri

ku ri o ze bis gan Cx re ki saT vis ar da -

mi we ria! mkiTx vels min da ga vu zi a ro

is si xa ru li, rac ax la xan ga mo ce -

mul ma ̀ vefxis tya o san ma” (2016) gan mac de vi na. ram ga -

ma xa ra? jer er Ti, iman, rom uam ra vi rus T ve li se -

u li stro fi da ub run da ge ni a lur po e mas. me o rec

iman, rom am axa li ga mo ce mis Sem d ge ne li da re -

daq to ri mur man Tav diS vi li Ce mi me go ba ria. aq ma -

Te ma ti ku rad zus ti lo gi kiT aris da sa bu Te bu li

dab ru ne bu li stro fe bis rus T ve lu ro ba.

mur man Tav diS vi li sam aTe ul wel ze me tia, ru -

du ne biT ik v levs ̀ vefxis tya os nis” teqsts. am xnis

gan mav lo ba Si na fi ci rus T ve lo lo ge bis ara er Ti

Se mo te va mo i ge ria da ara mar to mo i ge ria, ara med

bevr maT gans sa ku Tar ci xe si mag re Sic mi ux ta da

Tav ze da am xo usu su ri ar gu men te bis is bas ti o ni,

sa i da nac utev d nen mas: er Txans li te ra tu ris in -

s ti tuts xel m ZR va ne lob da Se sa niS na vi mec ni e ri da

ma mu liS vi li, Tvi To nac se ri o zu li rus T ve lo lo -

gi sar gis ca iS vi li. mur ma nis opo nen te bi swo red

am in s ti tut Si iy v nen Tav moy ri li. im dros me da

mur ma ni Jur nal `sko la da cxov re bis” re daq ci a -

Si vmu Sa ob diT. ho da, mo vi da er Txel mur ma ni da me -

ub ne ba: sar gis ca iS vil Tan gan cxa de biT mi ve di da

vTxo ve, ne ba mo me ciT Tqve ni in s ti tu tis wi na Se mox -

se ne biT ga mo vi de da `vefxis tya os -

nis” ga fan tu li stro fe bis Se sa xeb

Ce mi kon cef cia war mo vad gi no. ne bis -

mi e ri opo nen tis ne bis mi er Se fa se bas

mSvi dad mo vis men, ga sa zi a re bels ga -

vi zi a reb da wa val me re Cems gza ze-

meT qi. _ ar miTx ra ax la, ne ba dam r -

To in s ti tu tis di req tor mao, _

vuTxa ri. _ ne bac dam r To da Sex ved -

ris dRec da niS nao, _ miTx ra; Sen

ici, rom am saq me Si meS ve li ara mWir -

de ba, mag ram mTlad obo li viT mar -

to sac nu ga miS vebT, Sen da go gi Cak -

ve ta Ze wa mom ye vi To. _ Se ni ta ri e lo -

ba uda voa, mag ram Cem sa da go gis So -

ris ro me lia av Tan di li da ro me li

_ fri do ni _ meT qi? _ vkiTxe. _ ma -

ga ze Tqven Se Tan x m di To, _ miTx ra.

da niS nul dRes `er Ti bev ris wi -

na aR m deg” du e lis nax vis gan wyo biT

mo ve di re daq ci a Si. go gi Cak ve ta Ze ki

ise dac mu dam du e lis gan wyo ba ze

mar ga li tis ma Zi e be li
zu rab cuc qi ri Ze, aka de mi ko si
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id ga. mur ma nic mo vi da iR li a Si amoC ri li e.w. sa -

xa za vi for ma tis fur c le bis grag ni liT. _ ra

aris, ka co, eg, sam Se neb lo na xa ze bi mo gaqvs li te -

ra tu ris in s ti tut Si-meT qi?! ga vik vir ve. _ gaC ve neb -

To, _ miTx ra. Se ve diT mis sa mu Sao oTax Si. man ma -

gi da ze ga Sa la qa Ral dis grag ni le bi da me da go -

gi gav S ter diT: sa xa za vi qa Ral dis for ma tis ram -

de ni me fur cel ze sqe me bis sa xiT iyo war mod ge -

ni li ̀ vefxis tya os nis” teq s tis lo gi ku ri struq -

tu ra. aq mxo lod fi lo lo gi u ri ar gu men ta cia ki

ar iyo gaT va lis wi ne bu li, ara med sa me fo ka ris im -

d ro in de li eti ke tic, me fi sa da qve Sev r do me bis

ur Ti er To bis ka no ni ku ri we se bi da pat ron y mo bis

mTe li sis te ma, rac mTa va ria, sqe meb ze gaT val sa -

Ci no e bu li iyo po e mis Si na ar sis age bis lo gi ka,

ra Sic eW vis Se ta na Se uZ leb lad meC ve ne bo da.

li te ra tu ris in s ti tut Si rom mi ve diT, sa aq to

dar ba zi ga da We di li dag v x v da. di req tor ma ba ton -

ma sar gis ca iS vil ma di di pa ti vis ce miT mig vi Ro.

me da go gis pir da pir pre zi di u mis ma gi das Tan

dag vid ges ska me bi da sxdo mac da iwyo.

ori o de wu Tis Sem deg dar ba zi ga i rin da. es fi -

lo lo gi ka ci ma Te ma ti ku -

ri si zus ti Ta da sicxa diT

am t ki ceb da po e tur ka non -

zo mi e re bebs. ise Ti STa beW -

di le ba iq m ne bo da, rom mom -

x se neb lis mi er wa mo ye ne bu -

li ar cer Ti de bu le ba mi -

si su bi eq tu ri gan s jis na -

yo fi ar iyo da yve la fe ri

obi eq tur re a lo bad ar se -

bob da ma nam dec.

mur man Tav diS vil ma mox -

se ne ba rom da am Tav ra, taS ma

iqu xa. im de nad di di iyo

STa beW di le ba, rom dar ba zis

did ma na wil ma Ta vi si opo nen ti Ta nam S rom le bis

`xaT ri ar mo i do” da mo wo ne bis niS nad mom x se ne -

bels da uk ra ta Si. dar ba zi dan kiTx vac ara vis da -

us vams. mxo lod er Ti ka ci ga mo vi da sity viT da ima -

nac da de bi Tad Se a fa sa mox se ne ba: Za li an sa in te -

re so kvle va Ca u ta re biao av tors.

in s ti tu ti dan rom ga mo ve diT, er Ti pro fe so ri wa -

mog ve wia gza Si _ cxo ne bu li bo ris dar Cia, da mur -

mans uTx ra: nam d vi lad mar ga li tis ma Zi e be li xa ro.

mar T lac mar ga li tis da ucx ro me li ma Zi e be lia

mur man Tav diS vi li. man ̀ vefxis tya os nis” sib r Z nis

oke a nis iseT siR r me Si Cay vin Ta, rom, gan ge bis ne ba

rom ar yo fi li yo, zvi ge ne bis sak bi lo gax de bo da

uTu od. ara da, amoy vin Ta Tu ara, mar ga li te biT sav -

se ba dia amo i ta na. mis mi er mo Zi e bu li rus T ve li -

se u li stro fe bi sa gan er Ti pa ta ra po e ma Sed ge bo -

da. me rus T ve lo lo gi ara var da verc mur man Tav -

diS vi lis mi er po e ma Si dab ru ne bu li stro fe bis av -

Ten tu ro ba ze dav deb Tavs, mag ram, Tu is da fan tu -

li stro fe bi in ter po la to re bis SeTx zu lia, ma -

Sin ara er Ti rus T ve li gvyo lia da egaa!

mur ma ni, ro gor ca vTqvi, Ce mi me go ba ria. er Ta -

dac did xans vmu Sa ob diT da ara mgo nia, rus T ve -

lis Sem deg mas ze kar gad vin mem ico des `vefxis -

tya os nis” Si na ar si. es im ko men ta re bi da nac mka -

fi od Cans, rom le bic Tan ax lavs po e mis mis mi -

er re daq ti re bul teqsts.

me, ro gorc mkiTx ve li, ga o ce bu li var, ram ga -

da awy ve ti naT na fic rus T ve lo lo gebs in do_xa ta -

el Ta am bis amo Re ba po e mi dan. amiT xom maT xe lov -

nu rad kud mok ve ci li teq s ti Se a Ce Ces mkiTx vels.

ra di di rus T ve lo lo go ba un do da imis mix ved -

ras, rom ge ni a lu ri po e ti ase da us ru le bels ar

da to veb da in do-xa ta el Ta epo pe as. am axa li ga -

mo ce mis re daq tor ma po e mis mxat v rul-lo gi ku ri

ana li zis sa fuZ vel ze da ad gi na usa mar T lod mi -

mo fan tu li stro fe bis rus T ve li se u lo ba da, ro -

ca ami si sa Su a le ba mi e ca, Ta vis ad gil ze da ab ru -

na es stro fe bi da ase Ses Ta va za mkiTx vels... ma -

nam de ki man ga mos ca so li du ri mo cu lo bis naS -

ro mi `vefxis tya os nis da fan tu li stro fe bi”, ra -

mac WeS ma rit mkiTx vel Ta di di in te re si ga mo iw -

via, mag ram `spe ci a lis t Ta” an na fic rus T ve lo -

log Ta yu radRe ba ver mi ipy ro. ma Ti ma Ra li yu -

radRe ba ver da im sa xu ra verc iman, rom mur man Tav -

diS vil ma am wig n Si bev ri ise Ti ter mi ni da mov -

le na ax s na, ra zec ma nam de aras wo ri az ri iyo dam -

k vid re bu li. ro gor ca Cans, bevr rus T ve lo logs

po e mis teq s ti kar gad ar aqvs ga ge bu li. ga gik vir -

daT xom Ce mi ase uape la cio gan cxa de ba, ara? ara -

da am gan cxa de bas re a lu ri sa fuZ ve li aqvs.

am oTxi aTe u li wlis wi naT we ri li ga mo vaq vey -

ne ga zeT Si, ra mac skan da li

ga mo iw via (im dros sa qar T -

ve lo Si 4-5 qar Tu li ga ze Ti

ga mo di o da da sa zo ga do e bis

di di na wi li pre sis mkiTx -

ve li iyo!). sas kan da lo ra

iyoo? _ ikiTxavs da in te re -

se bu li ka ci da mar Ta lic

iq ne ba. sas kan da lo ki dev

is iyo, rom im we ril Si

vwer di: sko la mos wav le ebs

aZu lebs `vefxis tya o sans”

da ami to maa, qar T vel Ta

oTx moc ma pro cen t ma am ge -

ni a lu ri po e mis Si na ar si

bo lom de ar icis-meT qi. aR S fo Te bul ma mec ni e reb -

ma, ro mel Ta So ris pe da go gi kis dar gis war mo mad -

gen le bi sWar bob d nen, ima ve ga zeT Si ga mo aq vey nes

dam qo la vi we ri li ̀ ce ma gvmar Tebs gam z r d li sa...”

mas rva ka ci awer da xels. am we ri lis sa Ta u rad

ga mo ta ni li stri qo ni sru lad ase ga mo i yu re ba: ̀ ce -

ma gmar Tebs aR m z r de li sa, ra yrma na xo cu dad

zrdi li”. cu dad gaz r di li yrma, ma Ti az riT, me vi -

ya vi, gam z r de le bi ki Tvi Ton brZan de bod nen. isi -

ni Ta vis Ta vad Rir se u li ada mi a ne bi iy v nen. ax la

ar cer Ti maT ga ni cocxa li aRar aris da, bu neb ri -

via, maT aRar da va sa xe leb. me o re dRes pe da go gi -

kis in s ti tut Si qar Tu li eni sa da li te ra tu ris

swav le bis me To di ke bis seq tors mi va de qi. xom ga -

mak ri ti keT ga zeT Si, ax la er Ti eq s pe ri men tis da -

ye ne bis uf le ba mo me ciT, `ro gorc bral de buls”,

amis uf le ba xom maqvs _ meT qi? Ca vi deT aq ve, pir -

vel sar Tul ze, bib li o Te ka Si; cal-cal ke ma gi das -

Tan dab r Zan diT; erT mar tiv kiTx vas da gis vamT ̀ ve-

fxis tya os ni dan” da, Tu mi pa su xebT, Tav ze na cars

wa viy ri da Tqvens kri ti kas mi vi Reb_meT qi. yve las

vic nob di da uari ar uT q vamT. ar bit rad fsi qo lo -

gi is in s ti tu tis di req to ris mo ad gi le, Se sa niS na -

vi pi rov ne ba da mec ni e ri ko ki gri go la va mo viw -

vie. kiTx va ase Ti iyo: ra er q va ta ri e lis ma mas? mo -

sa fiq re be li dro – er Ti wu Ti. eq v si mec ni e ri dan,

rom leb sac ̀ vefxis tya os nis” swav le bis me To di ka -

ze sta ti e bi da wig ne bi hqon daT da we ri li, mxo lod

er T ma mi pa su xa swo rad. da nar Ce neb ma Ta vi imar T -

les _ eg me a Te xa ris xo va ni per so na Jiao.
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ai, ami tom vfiq rob: mur ma nis opo nen teb ma da, sa -

er Tod, imaT, vinc mi si mo saz re be bi, rac im so li -

dur wig n Si _ `vefxis tya os nis da fan tu li stro -

fe bi” _ iyo gad mo ce mu li, sa yu radRe bod ar mi -

iC ni es, ar mi iC ni es imi tom, rom am ge ni a lu ri po -

e mis Si na ar si Rrmad ar icod nen.

erT ma ga liT sac mo viy van da me tad Tavs aRar

Se gawyenT.

`vefxis tya os nis“ zo gi erT ga mo ce mas Za li an

far To ko men ta re bi ax lavs. zo gan la mis yve la

cne ba-ter mi nia gan mar te bu li, mag ram... gax sovT, al -

baT, ase Ti stri qo ni: `var d Ta da nex v Ta vi naT gan

mze swo rad mo e fi ne bis“. ad re ar sad Sem x ved ria,

rom ter mi ni ̀ nex vi“ sad me gan mar te bu li yo fi li -

yos. ko men ta to rebs, anu rus T ve lo lo gebs (da

bevr sxva sac!), mi aC n daT da mi aC ni aT, rom es isec

yve lam icis: nex vi aris sa qon lis fu na. ara da, Se -

uZ le be lia imis fiq ri, rom rus T ve li, es udi de -

si es Te ti da en cik lo pe di u ri cod nis di di hu -

ma nis ti, var di sa da mzis gver diT fu nas da a ye neb -

da. me tic, mas Si xalxs igu lis x meb da. gax sovT, al -

baT, mo dev no stri qo ni: `did Ta da wvril Ta wya -

lo ba Sen m ca nu mo gewyi ne bis“.

aR niS nu lis Se sa xeb mo saz re ba, Ce mi az riT, pir -

ve lad teq ni kis mec ni e re ba Ta doq tor ma, sa qar T -

ve los po li teq ni ku ri in s ti tu tis pro fe sor ma

ioseb na di raS vil ma ga moT q va. igi ka xe li ka ci iyo

da kar gad ico da, rom var dis msgavs erT usu no

yva vils ka xeT Si nexvs uwo deb d nen. Sem deg mur -

man Tav diS vil mac ara er Txel aR niS na Ta vis ga -

mok v le veb Si es, mag ram ad re se ri o zu lad eg sru -

li ad lo gi ku ri mo saz re ba yu rad ara vin iRo. ax -

la xan ga mo ce mu li `vefxis tya os nis“ ko men ta reb -

Si `nex vi“ swo red asea gan mar te bu li da, vfiq rob,

esec nam d vil rus T vel Tan dab ru ne baa.

ro gorc mkiTx vels, ki dev bev ri gam ru de bu li

Se xe du le bis gas wo re bis am ba vi Se meZ lo aR me niS -

na. mag ram aq dav s vam wer tils.

ar vi ci, am ga mo ce mas rus T ve lo lo ge bi ro gor

Sex v de bi an, isev du mi liT, Tu `qva da gun das“ sro -

liT. ege bis ax la ma inc aRi a ron, rom mur man Tav -

diS vi li mar ga li te bis ma Zi e be lia da po u lobs

ki dec maT. ase TuU mo iq ce vi an, xom kar gi yve las -

T vis, TuU ara da miT uare si maT T vis, rad gan

mkiTx ve lia Se moq me di li te ra to ris umaR le si

msa ju li. `vefxis tya os nis“ mkiTx ve le bi usa Tu od

da a fa se ben mar ga li tis ma Zi eb lis Rvawls da ki -

dev ara er Txel wa i kiTxa ven uk v da vi po e mis dRem -

de yve la ze srul yo fil teqsts. Se saZ loa, qar -

T vel biz nes men Ta gan vin me ise Ti mkiTx ve lic aR -

moC n des, ro me lic am wig nis di di ti ra JiT ga mo -

ce mas da a fi nan sebs da Ta vis sa xel sac is to ri -

is kuT v ni le bad aq cevs, eris mad li e re bas ki sa -

ma rad Ja mod ga i yo li ebs.

SUMMARY

PEARL SEEKER

ZURAB TSCUTSCKIRIDZE Academicia
The gre at po em “The Man in Panther’s skin” rep re sents the vi sit card for Georgian pe op le. Rus ta ve li wro te it in 1205-1207 ye -

ars. This cre a tu re ser ves for lo ve and bra very. It has a strong fe a tu re – for mu la of wis dom, ap ho rism and top of the ar tis tic craf t s -
man s hip, me tap hor. The po em ga i ned po pu la rity lit t le by lit t le and it tur ned in to National Bible. It is not ac ci den tal that ever y body
ga ve it to the bri de as a dowry. Text be ca me so folk, that so me fol k lo re ver si ons we re cre a ted; the re ap pe a red so me in ter po la tors.
They ad ded so me stan zas and so me ti mes even re mo ved them. That’s why es tab lis hing a re al text be ca me as the sci en ti fic task.

Establishing the po em text be gins from 1712. That ye ar Vakhtang VI (Bagrationi) pub lis hed cri ti cal text. Sin ce that pe ri od tenth of cri -
ti cal and aca de mic pub li ca ti ons we re pub lis hed, but all we re dis pu tab le and too cri ti cal. Mainly the se texts in c lu ded up to 1660 stan zas.

Rus ta ve li fol lo wer Murman Tav dis h vi li de vo ted 30 ye ars to this ca se. He fo und out such ar ti fi ci al laws of the po em that li ke the
pe ri o dic system by Dimitri Mendeleev, ap pe ar as the le it mo tif for the po em. By me ans of them it be ca me pos sib le to es tab lish the aut -
hen tic text. The se laws cle a red up that the prin ted aca de mic and cri ti cal texts ig no red many ne ces sary (al most 60 stan zas) po e tic pa -
rag raph. Professor M. Tav dis h vi li re tur ned un fa irly ig no red parts from the text. It’s re mar kab le that the laws, fo und out by him,
wo uld be use ful for es tab lis hing the texts of many old clas sic po ems, first of all it may say abo ut Phyrdous “Shah-Name”.

First ti me the com p le te text was pub lis hed by M. Tav dis h vi li’s edi ti on. It was pub lis hed by Tec h ni cal University of Georgia
(rec tor – aca de mi ci an Archil Frangishvili). Cir cu la ti on – 300.

Doctor of Education, pro fes sor, aca de mi ci an of Georgian Pedagogy Sci en ti fic Academy Zu rab Tsut s ki rid ze talks abo ut all this
in the abo ve-men ti o ned ar tic le.

axa li ga mo ce ma - So Ta rus Ta ve li „vefxis tya o sa ni“

am etap ze sa qar T ve lom da mTel ma msof li om mi i Ro uni ka lu ri sa Cu qa ri : axa li ga mo ce ma- So -

Ta rus Ta ve li „vefxis tya o sa ni“

po e mis sru li teq s ti mur man Tav diS vi lis re daq ci iT ga mo dis pir ve lad

ga ec no biT po e mi dan sxva das x va dros amo Re bul sa mo cam de strofs

ba to ni mur ma nis T vis mad lo bis Tqma,am uza do Sro mi saT vis, es Se saty vi si siy va ar iq ne ba,ro -

mel sac Cven vet viT,mag ram am us pe ta ke si da nam d vi li ma mu liS vi li saT vis, ar un da da vi Su roT.

ki dev er Txel di di mad lo ba ba to no mur man.
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plastikuri qirurgia qirurgiis viwro mimd-

inareobaa, romelic exeba deformaciebis da de-

feqtebis Sesworebas. termini „plastikuri“ mom-

dinareobs berZnuli sityva Plastikos-gan da niS-

navs gamoZerwvas, rac aseve meTxveva plastikuri

qirurgis unars mixvdes da esTetiurad ganaxor-

cielos Tavisi movaleoba. Sesabamisad, esTetikam

gilesi aqcia pionerad da is ambobda, rom

rekonstruqciuli qirurgia aRadgens adamians

normalur mdgomareobamde, rodesac esTetika

cdilobs gascdes normis farglebs, ramac mraval

qveyanaSi misca biZgi plastikuri qirurgiis dar-

gad Camoyalibebas. es imis dasturia, rom aramar-

to es sxva dargia, aramed aCvenebs ambicias rom

gascdnen normas da miaRwion silamazes.

iranSi plastikuri qirurgiis istoria 60 wlis

win daiwyo, rodesac profesorma osanlom daam-

Tavra parizis samedicino skola. Semdgom man

daafuZna qirurgiis es dargi Teiranis samedici-

no universitetSi. misi Zalisxmevis Sedegia, rom

plastikuri qirurgia aramarto erT-erTi wamy-

vani dargia iranSi, aramed  fufunebis sagania. ro-

gorc qirurgi, romelic zogad qirurgiaSi 10

welia CarTulia da plastikur qirurgiaSi - 15

welia, medicinis arcerT medicinis dargs ar

sWirdeba iseTi axlo kavSiri xelovnebasTav, ro-

gorc estetiur qirurgias, rameTu qirurgi

adamianis sxeulze qmnis portrets an qandakebas.

miuxedavad imisa, rom eqimebi da xalxi rogorc

fufunebis da arasawiro sagans uyureben, Taname-

drove sazogadoeba ufro maRal standartebs

moiTxovs da yoveli pacientis mkurnalobis Care-

va gamoklvevas da eqspertis Sefasebas saWiroebs,

raTa saukeTeso Sedegi miviRoT.imisaTvis, rom

miRweuli iyos saboloo Sedegi, qirurgis gar-

da, pacientzec bevri a damokidebuli. naSnomSi

warmodgenili iqnebi avtoris procedurebi, rac

imedia, gamoiwvevs interess da SesaZleblobis

SemTxvevaSi gauziarebs qarTvel kolegebs Tavis

profesiul gamocdilebas.

Plastic surgery is a specialized branch of surgery that con-
cerned with treatment of deformities and correction of deficits.
The term “Plastic” is derived from the Greek word Plastikos,
as fit for molding that the realm of fitting is deducted then sense
to form and esthetic understanding beside judgment would be
preliminaries what challenge a plastic surgeon innate ability.
Hence, esthetic satisfaction made someone like Gilles; a mod-
ern pioneer; claims that reconstructive surgery is an attempt
to restore the individual to normal but esthetic surgery is an
attempt to surpass the normal what exchange plastic surgery
to specialty in the most countries. Therefore, it shows not only
the field variety but also says their ambition to pass normal and
achieve beauty. Plastic surgery history in Iran back to almost
60 years ago when professor Osanloo was following his grad-
uation in Paris medical school. He based this branch of sur-
gery in Tehran medical university. According to his efforts and
some of the others, now, esthetic surgery is one of the most
prominent field of activity in Iran how involved it with moder-
nity and luxury too. As a surgeon who had been involved 10
years in general surgery and 15 years has been activated in plas-

tic surgery, author came to the point of view that in no other
medicine branches intimate combination of art and science is
mandatory like esthetic surgery. Then, an expert surgeon as an
artist creates beauty on human body as his portrait or sculp-
ture. Although, physicians and people look plastic surgery as
a luxury then unnecessary procedure in many cases, but recent
modern and luxurious societies has made it as a priority what
produces higher standard. Of course, surgery applicant con-
ditions should be considered in investigation to find the best
result what depend on qualified expert.

As a matter of fact, goal achievement is depend on not only
surgeon expertise but also patient chose properly that can be sum-
marized as professional surgical judgment then professional ex-
pertise what is interpreted as art and science combination. Any-
way, refer to experiences, self-intuition, life style and public re-
lations improvement could be the best strategy in plastic surgery
practice that derived from author activities during a few years.
In the end, some of author surgical procedures will be present-
ed that hope to be interested and give a chance to share his knowl-
edge and experiences with Georgian professions.

THE NEW EDI TI ON OF SHO TA RUS TA VE LI’S “KNIGHT IN A PANTHER’S SKIN”.

Re cently Georgia and the who le world re ce i ved a uni que gift: The new edi ti on of Sho ta Rus ta ve li’s “Knight in a Panther’s Skin”.
This is the first edi ti on, in which po em has be en pub lis hed with full text for the first ti me, by Murman Tav dis h vi li and it in c lu des
up to 60 mis sing pa rag raphs. I think every sin g le Georgian sho uld thank Murman Tav dis h vi li for his gre at ef fort, al t ho ugh, in
my opi ni on, a sim p le tank you will not be eno ugh to com pen sa te for his gre at work. Thank you on ce mo re, Mr. Tav dis h vi li!

plastikuri qirurgia, 
rogorc xelovneba da mecniereba

D.NADERL M.D./Plastic & Aesthetic surgeon ISAPS member Iran Tehran/

PLASTIC SURGERY: ART & SCIENCE 

D.NADERL M.D./Plastic & Aesthetic surgeon ISAPS member Iran Tehran/



pro eq ti sa qar T ve lo“ mSi e ri bav S vis ga re Se“

– aras rul fa so va ni kve bis ga re Se kvlav aq tu a -

lu ria, mag ram am je rad pri o ri tets war mo ad gens

is de da, ma ma, an ori ve er Tad stu den te bi, ma gis -

t re bi, doq to ran te bi, ro mel Tac hyavT 6 Tvi dan

18 Tvem de asa kis Svi le bi da sa Wi ro e ben dax ma re -

bas, ro mel Ta ga mov le na sa da da sax ma re bel be ne -

fi ci a rad aRi a re ba Si dag vex ma re ba TviT uni ver -

si te te bi da Se sa ba mi si uni ver si te tis TviT mar -

T ve lo ba/ an pa su xis m ge be li stu den tu ri ga er Ti -

a ne ba/. an re gi o ne bis gam ge o ba. pro eq ti iT va lis -

wi nebs ufa so ga sin j vebs da bav S v Ta sak ve bi pro -

duq tis ga da ce mas/srul fa so va ni, jan sa Ri kve bis

miz niT/. pir ve la di dax ma re ba be ne fi ci a rebs ga -

e we vaT so ci a lu ri pe di at ri is fon dis saq vel moq -

me do aq ci is far g leb Si ar se bu li ma ra gis sa fuZ -

vel ze, kli ni ka „ba zis“ te ri to ri a ze. xo lo Sem -

d gom so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon di miz -

nad isa xavs biz ne sis, sa er Ta So ri so da qve ya na Si

ar se bu li ara sam Tav ro bo or ga ni za ci e bis xel -

Sewyo biT mo i po vos fi nan su ri Se saZ leb lo ba, ra -

Ta aR niS nu lip ro eq tis gan xor ci e le ba SeZ los

gar da uni ver si te te bi sa, pro eq tis far g leb Si dax -

ma re ba srul fa sov nad ga e wi os sas wav lo uni ver -

si te teb sa da ko le jis stu den tebs. sko lis mos -

wav le de debs.

pro eq ti ase ve iT va lis wi nebs sa gan ma naT leb lo

mu Sa o bas pro eq tis be ne fi ci ar mSob leb Tan da pa -

su xis m ge bel oja xis eqi meb Tan bav S vis srul fa -

so va ni kve bis mniS v ne lo bis sa kiTxeb Si. sak ve bis

ga da ce ma mox de ba Ti To e ul be ne fi ci ar ze Tve Si

er Txel, mo ni to rin gi sa sur ve lia Tve Si or jer,

ase ve Tve Si er Txel gan xor ci el de ba be ne fi ci ar-

bav S vis kve bi Ti sta tu sis Se fa se ba oja xis eqim -

Tan er Tad da sa me di ci no ga sin j ve bi kva li fi ci -

u ri spe ci a lis te bis mi er sa Wi ro e bis far g leb -

Si.so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon di fi nan su -

ri Se saZ leb lo be bis far g leb Si aR niS nul dax -

ma re bas ga ag r Ze lebs sa qar T ve los yve la re gi on -

Si, \aWa ra, gu ria, iZu le biT ga da ad gi le bul pir -

Ta Svi le bis T vis.

Se sa ba mi sad, so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon -

di da Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci no uni ver -

si te ti, ase ve so ci a lu ri pe di at ri is dac vis

fon di da kav ka si is sa er Ta So ri so uni ver si te ti

saq vel moq me do aq ci is far g leb Si Se sa ba mi sad 2016

wlis 5 da 9 de kem bers geg mavs kli ni ka „ba zis“ te -

ri to ri a ze \mis. lub li a nasq. 21, 14sT. pro eq tiT

gaT va lis wi ne bu li bav S ve bis ufa so ga sin j va-kon -

sul ta ci as ma Ra li kva li fi ka ci is spe ci a lis te -

bis mi er da maT T vis /asa kis Se sa ba mi si er Ti Tvis

sa yo fi ode no bis, da ma te bi Ti sak ve bi sa /fa fa, xil -

fa fa, bos t ne u lis pi u re e bi, xor cis pi u re e bi/ da

mov lis sa Su a le be bis ga da ce mas. vi me dov nebT, rom

aR niS nul ini ci a ti vas Se mo u er T de ba sxva uni ver -

si te te bi Tu in s ti tu te bi, gan sa kuT re biT sa me di -

ci no pro fi li da me ti xel Sem wyo bi da mxar dam -

We ri ga mo uC n de ba pro eqts „xels vuwyobT sa qar -

T ve los jan saR mo ma vals“, axal gaz r da stu den -

tu ri oja xe bi sa da mo ma va li Ta o bis srul fa sov -

nad gaz r dis miz niT. 

pro eq tis xel m ZR va ne li, me di ci nis doq to ri _ 

ni no To Ta Ze;

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis 

Tav j do ma re pro fe so ri,

gi or gi Ca xu naS vi li

sa kon taq to: 

599 76 84 77 da 593 33 71 54

in fo@sppf.in fo, 

ni no.to tad ze@ya hoo.com

aauucciilleebbeellii   pprrooggrraammeebbii

pro eq ti PROJECT #1

`sa qar T ve lo mSi e ri bav S vis ga re Se~
GEORGIA WIT HO UT HUNGRY CHIL D REN

xels vuwyobT sa qar T ve los `jan saR mo ma vals~, 
me ti yu radRe ba stu den tebs...
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2016 w q. Tbi li sis macxov re bel 4 wli -

dan 16 wlis asa kam de bav S vebs qon  da Se saZ -

leb lo ba prog ra mis `or To  pe di u li da a va -

de bis skri nin gi da aR d ge ni Ti Te ra pia~ far -

g leb Si mi e RoT TiT q mis ufa so sa me di ci no

mom sa xu re ba sko li o zi sa da brtyel ter fi -

a no bis mi mar Tu le biT, Tu es prog ra ma ar

gag r Zel de ba, rbi lad, rom vTqvaT nam d vi -

lad kar gi ar iq ne ba da iq ne ba „svla ukan

ra mo de ni me na bi jiT“.

sko lis eqims mo eTxo ve ba

1. sko la Si bav S v Ta da mo zar -

d Ta hi gi e na ze zrun va ker Zod,

bav S v Ta da mo zar d Ta fi zi -

ku ri gan vi Ta re bis di na mi ka ze

sas wav lo pro ce sis hi gi e na-

re Jim ze kon t ro li (gak ve Ti le bis

ra o de no ba-xan g r Z li vo ba, das ve ne -

be bi, ha e ris ga ni a ve ba da a.S.)

kve bis hi gi e na.

de zin feq ci a ze, de ra ti za ci -

a ze, de zi neq ci a ze.

sa ni ta rul-teq ni ku ri nor -

me bis dac va (gaT bo ba, ga na Te ba,

wyliT mo ma ra ge ba, ka na li za cia,

ven ti la ci a).

sko lis aR Wur vi lo biT hi -

gi e nu ri nor me bis dac va (mer xi,

la bo ra to ri u li mowyo bi lo be -

bi, sport dar ba zis aR Wur vi lo -

ba da a.S.

sko lis sa xel m ZR va ne lo e -

bis hi gi e nu ri nor me bis dac va.

Se no ba Ta ad gil m de ba re o bis

hi gi e nu ri nor me bis dac va sko -

le bis ken.

da sxva hi gi e nu ri nor me bis

dac va sko la Si.

2. spor tu li trav me bis pro -

fi laq ti ka ze zrun va.

3. spor tis sxva das x va sa xe o -

biT da ka ve bul bav S v Ta da mo -

zar d Ta efeq tu ri sa e qi mo kon t -

ro lis war mo e ba.

4. yo vel g va ri I-di sa me di ci no

dax ma re bis ga we va.

5. bav S v Ta da mo zar d Ta da a -

va de be bis pro fi laq ti ka.

6. ueca ri sik v di lis Ta vi dan

aci le ba (Q-T in ter va lis ga xan -

g r Z li ve ba, in feq ci ur da vi ru -

sul da a va de ba Ta Sem d go mi

ariT mi is ga mov le na da a.S.)

7. sko la Si epid re Jim ze kon t -

ro li

sko lis eq Tans mo eTxo ve ba

1. zo ga di eq T nis sta tu siT

gaT va lis wi ne bu li mo va le o be bi;

2. da ma te biT `fi zi o Te ra pev -

tis~ fun q ci e bi.

spor tis, me di ci ni sa da ga naT le bis er Ti a ni mec ni e ru li
mar T vis sa fuZ ve li daZ ru lia da tem pi ar un da Se nel des

eSf!j!tbU!wjt!3336.{f!nfu!tlp!mb!Tj!311.{f!nf!uj!frj!njb!wb!sb!v!epcU!njt

txsbg!{sebt/ bn!ef!obe-!ZzvsbeSfcb

prog ra ma PROJECT #3

„sa qar T ve lo Si „GGMC“ -is auci leb lo baa“

Necessity of „GGMC“ in Georgia

gvax sov des

prog ra ma PROJECT # 4

„po di at ria va le o lo gi is erT-er Ti

fun da men tia“

“Podiatrics – the fo un da ti on of va le o logy”

sa sar ge lo in for ma cia!

ga i a reT re gis t ra cia

da dro u lad Ca va ta roT

sa Wi ro sa me di ci no pro -

fe si o na lu ri mkur na lo -

ba. mi sa mar Tia S.p.s. „ba -

zi“ aR d ge ni Ti Te ra pi is

cen t ri - lub li a nas q.

#21 (di Ro mi, Zve li Jva -

ni as sax. b/sa a vad m yo fos
te ri to ri a ze) tel. 599

52 77 55 E-ma il ba -
zi2015@ya hoo. com
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geni qarTulis yvela proeqti mxardasaWeria

XXXVII-2016 - gaformda memorandumi

geni qarTulis rigiTi konferencia
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or ga ni za cia `ge ni qar Tu li~

da va fuZ neT mra val S vi li an ma de -

deb ma 2015 wels. Cve ni mi za nia

mra val S vi li a no bis po pu la ri -

za cia da axal gaz r da oja xe bis

wa xa li se ba, ra Ta maT me ti Svi -

li iyo li on.Cven,de de bi, Za li an

Seg vaS fo Ta im faq t ma da mo na -

ce meb ma,ro me lic ga e rom ga aJ Re -

ra sa qar T ve lo Si ar se bu li mZi -

me de mog ra fi u li mdgo ma re o bis

Se sa xeb. da viwyeT fiq ri, ra Se -

iZ le bo da gag ve ke Te bi na mra val -

S vi li a ni oja xe bis sa si ke Tod.

ga ve ca niT ev ro pis qvey ne bis de -

 mo g ra fi ul po li ti kas. aR moC n -

da, rom sa qar T ve lo Si aRar ar -

se bobs mra val S vi li a ni oja xis

gan m sazR v re li sta tu si. sas w ra -

fod da viwyeT mo na cem Ta ba zis

Seq m na. 2 wlis man Zil ze di di da

rTu li sa mu Sao Ca va ta reT.ga mo -

i kiTxa 2126 oja xi. di di ime di

gvaqvs,rom Tu ki sa xel m wi fo

swor de mog ra fi ul po li ti kas

war mar Tavs da mra val S vi li a no -

bis T vis xe lis Sem wyob ka no nebs

Se i mu Sa vebs amiT ga aZ li e rebs

ara mar to oja xebs ara med sa -

xel m wi fo sac, rad gan mra val S vi -

li a no ba xom qvey nis siZ li e rea!

`ge ni qar Tu lis~ pir ve li na bi -

je bi Za li an war ma te bu li aR moC -

n da.sa zo ga do e bam swo rad mi i Ro

Cvens mi er das mu li aq cen te bi

mra val S vi li a no bis si ke Tes Tan

da kav Si re biT da bev r ma sa zo ga -

do e bis T vis cno bil ma ada mi an ma

ga mo xa ta Cve ni mxar da We ra, ga dav -

wy vi teT ga dag ve Ro pa ta ra vi de -

or go le bi war ma te bul ada mi a -

neb ze.Cve ni upir ve le si mi za ni

iyo war ma te bu li mra val S vi li -

a ni oja xe bis gac no ba sa zo ga do -

e bis T vis.si a ma yiT min da ga gi zi -

a roT Cve ni si xa ru li _ xe lov -

ne bis TiT q mis yve la sfe ro -

Si,saq mi a ni ada mi a ne bis yve la

wre Si aR moC n d nen ase Ti oja xis

wev re bi. amiT Cven ga va max vi leT

yu radRe ba im faq t ze, rom mra -

val S vi li a no ba xels uwyobs

pi rov ne bis war ma te bas, mo ti va ci -

is zrdas.ga su li 2 wlis man Zil -

ze gan va xor ci e leT 50-ze me ti

pro eq ti.amaT gan ga mov yofT, ̀ so -

ci a lu ri pe di at ri is fon dis”

mi er Se mo Ta va ze bu li Ta nam S -

rob lo bis far g leb Si Ca ta re -

bul Ro nis Zi e bebs sa re a bi li ta -

cio cen t r Si `ba zi”. (kvle vebs

da di ag nos ti kas), Cvi li bav S vis

ma Ra li xa ris xis sak ve bi pro -

duq te biT da hi gi e nu ri mov lis

sa Su a le be biT da sa Cuq re ba, ag -

reT ve pe di at ris ufa so kon sul -

ta cia.ime di gvaqvs, rom Cve ni

Ta nam S rom lo ba ki dev uf ro met

si ke Tes mo u tans mra val S vi li an

oja xebs,rac xels Se uwyobs sa -

qar T ve lo Si ar se bu li mZi me de -

mog ra fi u li mdgo ma re o bis ga um -

jo be se bas.

qvelmoqmedeba



uwmidesi da unetaresi

ilia II sruliad saqarTve-

los kaTolikos-patriarqi,

mTavarepiskoposi mcxeTa-

Tbilisisa da mitrolpo-

liti biWvinTisa da cxum-

afxazeTisa socialuri pe-

diatriis dacvis fondis sa-

patio Tavmjdomarea.

sapatriarqoSi pediatreb-

Tan Sexvedris sia:

1 avTandil kvezereli-

kopaZe _ medicinis mecnie-

rebaTa doqtori, profeso-

ri, saqarTvelos pediatr-

Ta asociaciis sapatio Tav-

mjdomare

2. giorgi CaxunaSvili –

medicinis mecnierebaTa

doqtori, profesori, soci-

aluri pediat-

riis dacvis

fondis Tavmj-

domare

3 .  irakli

favleniSvili

_ medicinis

doqtori, pro-

fesori, saqarT-

velos pediat-

rTa akademiis

vice-preziden-

ti

4. nino To-

TaZe _ med.

doqt. socia-

luri pediat-

riis dacvis fondis jur-

nalis redkolegiis wevri

5. dimitri tabucaZe _ med.

doqt. Tssu asocirebuli

profesori

6. neli badriaSvili _

med. doqtori-pediatri

7. viqtor gegeSiZe _ bav-

SvTa qirurgi

8. daviT rexviaSvili _

ir.ciciSvilis sax. bavSv-

pediatrebis dauviwyari da ubednieresi dRepediatrebis dauviwyari da ubednieresi dRepediatrebis dauviwyari da ubednieresi dRepediatrebis dauviwyari da ubednieresi dRepediatrebis dauviwyari da ubednieresi dRe
4 ivnisi 2015w.19.00. sapatriarqo.4 ivnisi 2015w.19.00. sapatriarqo.4 ivnisi 2015w.19.00. sapatriarqo.4 ivnisi 2015w.19.00. sapatriarqo.4 ivnisi 2015w.19.00. sapatriarqo.

2015 weli daiwyo2015 weli daiwyo2015 weli daiwyo2015 weli daiwyo2015 weli daiwyo
ir. ciciSvilisir. ciciSvilisir. ciciSvilisir. ciciSvilisir. ciciSvilis

klinikaSi saiubileoklinikaSi saiubileoklinikaSi saiubileoklinikaSi saiubileoklinikaSi saiubileo
tortis gaWriT.tortis gaWriT.tortis gaWriT.tortis gaWriT.tortis gaWriT.

baton avTandil kvezerel-kopaZes guliTadadbaton avTandil kvezerel-kopaZes guliTadadbaton avTandil kvezerel-kopaZes guliTadadbaton avTandil kvezerel-kopaZes guliTadadbaton avTandil kvezerel-kopaZes guliTadad
miuloca 90 weli redaqciam da saqarTvelosmiuloca 90 weli redaqciam da saqarTvelosmiuloca 90 weli redaqciam da saqarTvelosmiuloca 90 weli redaqciam da saqarTvelosmiuloca 90 weli redaqciam da saqarTvelos

evromecnierebis erovnulma seqciam.evromecnierebis erovnulma seqciam.evromecnierebis erovnulma seqciam.evromecnierebis erovnulma seqciam.evromecnierebis erovnulma seqciam.

2015 wlis 17-18 aprils, sastumro `Zvel TbilisSi” saqarTvelos2015 wlis 17-18 aprils, sastumro `Zvel TbilisSi” saqarTvelos2015 wlis 17-18 aprils, sastumro `Zvel TbilisSi” saqarTvelos2015 wlis 17-18 aprils, sastumro `Zvel TbilisSi” saqarTvelos2015 wlis 17-18 aprils, sastumro `Zvel TbilisSi” saqarTvelos

pediatrTa asociaciis me-7 saerTaSorisi kongresi Catarda.pediatrTa asociaciis me-7 saerTaSorisi kongresi Catarda.pediatrTa asociaciis me-7 saerTaSorisi kongresi Catarda.pediatrTa asociaciis me-7 saerTaSorisi kongresi Catarda.pediatrTa asociaciis me-7 saerTaSorisi kongresi Catarda.

batoni avTandil kvezereli-kopaZe, medicinisbatoni avTandil kvezereli-kopaZe, medicinisbatoni avTandil kvezereli-kopaZe, medicinisbatoni avTandil kvezereli-kopaZe, medicinisbatoni avTandil kvezereli-kopaZe, medicinis

mecnierebaTa doqtori, profesori, sxvadasxvamecnierebaTa doqtori, profesori, sxvadasxvamecnierebaTa doqtori, profesori, sxvadasxvamecnierebaTa doqtori, profesori, sxvadasxvamecnierebaTa doqtori, profesori, sxvadasxva

dargobrivi mecnierebaTa akademiebis akademikosi,dargobrivi mecnierebaTa akademiebis akademikosi,dargobrivi mecnierebaTa akademiebis akademikosi,dargobrivi mecnierebaTa akademiebis akademikosi,dargobrivi mecnierebaTa akademiebis akademikosi,

Tanamedrove qarTuli pediatriis mebairaRea.Tanamedrove qarTuli pediatriis mebairaRea.Tanamedrove qarTuli pediatriis mebairaRea.Tanamedrove qarTuli pediatriis mebairaRea.Tanamedrove qarTuli pediatriis mebairaRea.

profesori avTandil kvezereli-kopaZe 90 wlis
 2015 wlis fotokolaJi

dabadebis TariRi: 1 aprili,

1925 (90 wlis)

kategoria: eqimi

biografia

dabadebis adgili: q. Tbilisi.

daamTavra Tbilisis saxelmwi-

fo samedicino institutis sam-

kurnalo fakulteti 1949 wels;

moskovis saerTaSoriso samedici-

mo akademiis pediatriis insti-

tutis klinikuri ordinatura.

1950 wels iyo soxumis sane-

pid sadguris sanitaruli eqi-

mi; 1950-1953ww. soxumis Cvil bav-

SvTa saxlis eqim–ordinatori;

1957-1960ww. afxazeTis avtonomi-

uri jandacvis saministros mTa-

vari pediatri da soxumis bavS-

vTa saavadmyofos ganyofilebis

gamge; 1960-1961ww. saqarTvelos jan-

dacvis saministros pediatriis

s/k institutis ufrosi mecnier

TanamSromeli; 1962-1966ww. swav-

luli mdivani da direqtoris

moadgile samecniero dargSi.1966

wlidan aris hematologiuri gan-

yofilebis xelmZRvaneli.

gamoqveynebuli aqvs assamo-

ci samecniero naSromi, maT So-

ris oTxi monografia.

sakandidato disertaciis Te-

ma – `yivanaxvelis klinikis he-

matologiuri maCveneblebi”, da-

icva 1962 wels; sadoqtoro di-

sertaciis Tema – ̀ janmrTel bav-

SvTa da mozardTa periferiu-

li sisxlis asakobrivi Tavise-

burebani saqarTvelos respubli-

kaSi”, daicva 1979 wels.

organizaciis, asociaciis an

jgufis wevri

• Tbilisis saxelmwifo same-

dicino universitetis xarisxe-

bis mimniWebeli sabWo

• mediko-socialuri akademia,

vice-prezidenti

• neonatologTa asociaciis

gamgeoba, wevri

• onko hematologTa asocia-

cia, namdvili wevri

• saqarTvelos bavSvTa anemi-

ebis centri, samecniero-praqti-

kuli xelmZRvaneli

• saqarTvelos mediko-socia-

luri da mediko-biologiuri

akademia

• saqarTvelos pediatrTa aso-

ciacia, prezidenti (2002-)

• saqarTvelos pediatrTa aso-

ciaciis gamgeoba, wevri

• saqarTvelos perinatalog-

Ta asociaiciis gamgeoba, wevri

jildoebi, premiebi da pri-

zebi

• 1997 _ Rirsebis ordeni

• 2015 _ brwyinvalebis sapre-

zidento ordeni

bolo oci wlis ganmablobaSibolo oci wlis ganmablobaSibolo oci wlis ganmablobaSibolo oci wlis ganmablobaSibolo oci wlis ganmablobaSi

pirveli konferenciapirveli konferenciapirveli konferenciapirveli konferenciapirveli konferencia

profesor avTandiliprofesor avTandiliprofesor avTandiliprofesor avTandiliprofesor avTandili

kvezereli-kopaZiskvezereli-kopaZiskvezereli-kopaZiskvezereli-kopaZiskvezereli-kopaZis

Tavmjdomareobis gareSeTavmjdomareobis gareSeTavmjdomareobis gareSeTavmjdomareobis gareSeTavmjdomareobis gareSe
batoni avTandil kvezereli-ko-

paZe, medicinis mecnierebaTa doq-

tori, profesori, saqarTvelos sxva-

dasxva dargobrivi mecnierebaTa

akademiebis akademikosi, Tanamedro-

ve qarTuli pediatriis mebairaRe

iyo, samwuxarod iyo da dRes ukve

pediatriis, kacobis, Tbiliselo-

bis etaloni kacis Rirseul fur-

clebs vwerT.

RmerTma gaanaTlos misi suli.

exla ki mokle mogonebani ba-

toni avTandilis misabaZi cxov-

rebidan.

Ta klinikis direqtori

9. konstantine CaxunaS-

vili _ socialuri pedi-

atriis dacvis fondis gam-

geobis wevri

10. zaza zarnaZe _ medi-

cinis doqtori-radiologi

11. daviT CaxunaSvili _

socialuri pediatriis

dacvis fondis gamgeobis

wevri

mogoneba
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brwyinvalebisbrwyinvalebisbrwyinvalebisbrwyinvalebisbrwyinvalebis

saprezidentosaprezidentosaprezidentosaprezidentosaprezidento

ordeniordeniordeniordeniordeni

Tssu 23.10.2015. konferenciaTssu 23.10.2015. konferenciaTssu 23.10.2015. konferenciaTssu 23.10.2015. konferenciaTssu 23.10.2015. konferencia

miZRvnili prof.av.kvezerel-kopaZis 90 wlisadmimiZRvnili prof.av.kvezerel-kopaZis 90 wlisadmimiZRvnili prof.av.kvezerel-kopaZis 90 wlisadmimiZRvnili prof.av.kvezerel-kopaZis 90 wlisadmimiZRvnili prof.av.kvezerel-kopaZis 90 wlisadmi

20.11.15. 18.00. saqarTvelos

parlamentis erovnul

biblioTeka. wignis `or-

sulTa, meZuZur qalTa da

adreuli asakis bavSvTa

kveba” prezentacia.

wardgineba jandacvis saerTaSorisowardgineba jandacvis saerTaSorisowardgineba jandacvis saerTaSorisowardgineba jandacvis saerTaSorisowardgineba jandacvis saerTaSoriso

organizaciaSi medicinaSi Rvawlis SesabamisadorganizaciaSi medicinaSi Rvawlis SesabamisadorganizaciaSi medicinaSi Rvawlis SesabamisadorganizaciaSi medicinaSi Rvawlis SesabamisadorganizaciaSi medicinaSi Rvawlis Sesabamisad

WORLD HEALTH ORGANIZATION ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD

CANDIDATURE FOR THE IHSAN DOGRAMACI FAMILY HEALTH FOUNDATION PRIZE

Name: Avtandil Kvezereli-Kopadze
Address: Tbilisi, Ketevan Tsamebuli Ave N20
Nationality: Georgia
Date of Birth: 01/04/1925
Sex: Male
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wi nam de ba re dam x ma re sa -

xel m ZR va ne los II-to mi g.

Ca xu naS vi li, n. jo ba va, k.

Ca xu naS vi li, d. Ca xu naS vi -

li „bav S v Ta kar dio-rev -

ma to lo gi is sa fuZ v le bi“

(II-to mi rev ma to lo gia)

qar Tul, in g li s ur da ru -

sul ena ze. Tbi li si, ga mo -

ce mu lia sa qar T ve  los bav -

S v Ta kar di o log Ta aso -

ci a ci is mi er 2017w. gv.-450.

igi Sed ge ba da a va de be bis

mi mo xil vis ori Ta vi sa da

praq ti ko si eqi me bi saT vis gan -

kuT v ni li ra mo de ni me Ta vi -

sa gan. da a va de be bis mi mo xil -

vis pir vel Tav Si mo ce mu-

lia ar T ri ti cxri leb sa da

gra fi keb Si, xo lo ker Zo na -

wil Si – me o re Ta  vi vfiq -

robT ara tra di ci u l ad,

mag ram ori   gi na lu rad ki Tx -

va-pa su xis re Jim Si mo wo de -

bu lia iuve ni lu ri idi o pa -

Tu ri ar T ri ti, sis te mu ri

wi Te li mglu  ra, iuve nu lu-

ri der ma to mi o zi ti, skle -

ro der mia, iuve ni lu ri spon -

di lo ar T ro pa Ti e bi, ka va sa -

kis da a va de ba, he nox-Son la -

i nis pur pu ra, iS vi a Ti iuve -

ni lu ri pir ve la di sis te mu -

ri vas ku li te bi (kvan Zo va ni

po li ar te ri ti, ta ka i a su, ve -

ge ne ris gra nu lo ma to zi,

sxva vas ku li te bi), rev ma ti -

u li cxe le ba da pos t s t -

rep to ko ku li re aq ti u li ar -

T ri ti, bex Ce Tis da a va de ba,

la i mes ar T ri ti. am Tav Si

gan xi lu lia ag reT ve tki vi -

lis sin d ro me bi, ge ne ti kur

ano ma li eb Tan da kav Si re bu -

li mo re ci di ve cxe le be bi,

oja xu ri xmel Ta Sua zRvis

cxe le ba, me di ka men tu ri Te -

ra pia da AUTOINFLAMMA-

TORY DISEASES. ro gorc ze -

moT aR v niS neT Sem deg Ta -

veb Si mo wo de bu lia praq ti -

ko si eqi me bi saT vis sa in te -

re so da sa Wi ro in for ma ci -

e bi da ara mar to maT T vis.

wig n Si av to reb ma ga mo i -

ye n es kli ni ku ri mav S v Ta

rev ma to lo gi is uax le si mo -

na ce me bi, sa er Ta So ri so

kla si fi ka ci e bi, pi ra di mra -

val w li a ni kli ni ku ri, sa -

mec ni e ro da pe da go gi u ri

ga moc di le ba.

wig ni pir vel rig Si gan -

kuT  v ni lia sa me di ci no uni -

ve r si te tis stu den te bi saT -

vis, pe di atr-re zi den te bi -

saT vis, pe di at re bi saT vis,

igi ase ve did dax ma re bas

ga u wevs am dar g Si mo mu Sa-

ve sxva pro  fi  lis eqi mebs

da uSu a lod sub s pe ci a lo -

ba bav S v Ta kar dio-rev ma to -

lo gi a Si maT ga dam za de bas. 

re cen zen te bi: 

pro fe so ri ir.ci ciS vi li

pro fe so ri 

av. kve ze re li-ko pa Ze

uw mi de si da une ta re-

si ilia II sru li ad sa -

qar T ve los ka To li -

kos-pat ri ar qi,   mTa -

va re pis ko po si mcxe Ta-

Tbi li si sa da mit rol -

po li ti biW vin Ti sa da

cxum-afxa ze Ti sa so ci -

a lu ri pe di at ri is dac -

vis fon dis sa pa tio

Tav m j do ma rea.

sa pat ri ar qo Si pe di -

at reb Tan Sex ved ris sia:

1 av Tan dil kve ze re -

li-ko pa Ze _ me di ci nis

mec ni e re ba Ta doq to ri,

pro fe so ri, sa qar T ve los

pe di at r Ta aso ci a ci is sa -

pa tio Tav m j do ma re

2. gi or gi Ca xu naS vi -

li – me di ci nis mec ni e -

re ba Ta doq to ri, pro fe -

so ri, so ci a lu ri pe di -

at ri is dac vis fon dis

Tav m j do ma re

3. irak li fav le niS -

vi li _ me di ci nis doq -

to ri, pro fe so ri, sa qar -

T ve los pe di at r Ta aka -

de mi is vi ce-pre zi den ti

4. ni no To Ta Ze _ med.

doqt. so ci a lu ri pe di -

at ri is dac vis fon dis

jur na lis red ko le gi is

wev ri

5. di mit ri ta bu ca Ze

_ med. doqt. Tssu aso -

ci re bu li pro fe so ri

6. ne li bad ri aS vi li

_ med.doq to ri-pe di at ri

7. viq tor ge ge Si Ze _

bav S v Ta qi rur gi

8. da viT rex vi aS -

vi li _ ir. ci ciS vi -

lis sax. bav S v Ta kli -

ni kis di req to ri

9. kon s tan ti ne Ca -

xu naS vi li _ so ci a -

lu ri pe di at ri is

dac vis fon dis gam -

ge o bis wev ri 

10. za za zar na Ze _

me di ci nis doq to ri-

ra di o lo gi

11. da viT Ca xu naS -

vi li _ so ci a lu ri

pe di at ri is dac vis fon -

dis gam ge o bis wev ri

25.04.17. 15.00

i.ciciSvilis saxelobis ba -

v Sv Ta axali klinikis mra -

valprofilur da iSvi aTi da -

avadebebis ganyofileba s pro-

fesor avTandil kvezereli-

kopaZis saxeli mieniWa.

anonsimale eqimTa farTo sazogadoeba

miiRebs karg saCuqars

pe di at re bis da u viwya ri da
ubed ni e re si dRe

4 iv ni si 2015w.19.00. sa pat ri a qo.

Jurnalis #19-14-13 gamodis profesor avTandil
kvezereli-kopaZis ojaxis finansuri mxardaWeriT

2017



saqarTveloSi medicinis dargSi miniWebuli da 

klinikebSi gaxsnili `brwyinvalebis varskvlavi~

2010-11 weli 
(pediatris _ ir. ciciSvilis –

„bavSvTa axal klinikaSi“)

2012-13 weli
(qirurgis _ l. WaWiaSvilis –

„rkinigzis saavadmyofoSi“ _

diRomSi)

2013-14 weli 
(neiroqirurgis – S.xevsurianis –

„#1 saavadmyofos neiro-

qirurgiul departamentSi“)

2015 welsM
medicinis dargSi 

`brwyinvalebis

varskvlavi”  mieniWa

Rvawlmosil revmatologs,

Rirsebis ordenosan 

qalbaton n. tatiSvils




