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Canasaxidan bavSvs ufleba aqvs iyos daculi
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vsfdfhb htlfmnjhb U8 XF{EYFIDBKB

v8 v8 l8 ghjatcjhb7 frfltvbrjc-vlbdfyb

cfgfnbj htlfmnjhb ghjatcjhb B8WBWBIDBKB

htlfmnjhbc vjflubkt S8 VBMTKF’T

htlfmnjhbc vjflubkt G8 BVYF’T

lffdflt,fsf rjynhjkbcf lf cfpjufljt,hbdb ]fylfwdbc wtynhbc lbhtmnjhb

htlfmnjhbc vjflubkt K8 RBRYF’T

cfmfhsdtkjc mfksf rjyuhtcbc sfdv]ljvfht

htlfmnjhbc vjflubkt U8 LBLFDF

cfmfhsdtkjc gfsjkju-fyfnjvsf fcjwbfwbbc

utythfkehb vlbdfyb7 v8 v8 l8 ghjatcjhb7 frfltvbrjcb

htlfmnjhbc vjflubkt Y8 }J<FDF

cfmfhsdtkjc ,fdidsfrfhlbjkjusf rfdibhb7 v8v8r8

htlfmnjhbc vjflubkt U8 XF{EYFIDBKB

cfthsfijhbcj ajyl 3ecfahs[jt,f lf ,fdidb4 lbhtmnjhb

CFHTLFMWBJ RJKTUBBC OTDHT<B

FCFSBFYB Y8 ~fhfcfvsfdhj,jt,bc

rjfkbwbf fa[fptsbcsdbc`

<B<BKFIDBKB B8 ~fhfcfvsfdhj,jt,bc

rjfkbwbf fa[fptsbcsdbc`

UF<FB”T S8 ~v8 v8 r8 vtfy-ubytrjkjub

,fsevb`

LFDBSFBF U8 ~s8c8c8e8 ghjatcjhb v8 v8 l8`

PFHLFKBIDBKB D8 ~cfmfhsdtkjc 

,fdidsf rfhlbjkjusf fcjwbfwbf v8 v8 l8 `

PEHF<FIDBKB L8 ~acbmbfnhbbc

bycnbnenbc lbhtmnjhb7 ghjatcjhb`

PFHYF”T L8 ~scce ghjatcjhb`

LJQJYF”T U8 ~fii jabcbc [tkv’qdfytkb`

VFHBYF HJCF ~fii`

RFYLTKFRB Y8 ~cfthsfijhbcj ajyl 

3ecfahs[jt,f lf ,fdidbc4 vlbdfyb7

vtlbwbybc ljmnjhb`

RDTPTHTKB-RJGF”T F8 ~cfmfhsdtkjc 

gtlbfnhsf fcjwbfwbbc

ghtpbltynb v8 v8 l8 ghja8 frfl8`

RENE<B”T H8 ~scce ghjatcjhb7

v8 v8 l8 frfl8`

RBKF”T L8 ~]b-gb-cbc

utylbhtmnjhb7 v8 v8 r8 `

RFHFYF”T S8 ~bdfyt]fdf[bidbkb ccf[8

cf[tkvobaj eybdthcbntnbc

ghjatcjhb`

VFVFJ KTDFYB ~cfmfhsdtkjc 

cfgfnhbfhmj`

VFY}FDB”T Y8 ~scce ghjatcjhb7 vvl`

VFY}FDB”T B8 ~vtlbwbybc ljmnjhb 

fcjwbfwbf 3eakt,f ]fyvhstkj,fpt4

ghtpbltynb`

VBHBFYFIDBKB V8 ~fhfcfvsfdhj,j

jhufybpfwbf 3;bhfab4`

RTHDFKBIDBKB G8 ~ghja8 frfltvbrjcb7

cfthsfijhbcj ajyl 3ecfahs[jt,f

lf,fdidbc4 cfmfhsdtkjc jabcbc 

[tkv’qdfytkb`

;ehyfk 3cjwbfkehb7 trjkjubehb lf 
rkbybrehb gtlbfnhbf4 cfhtlfmwbj rjktubbcf

lf cfhtlfmwbj cf,zjc itvflutykj,f



VJHXBKF’T F8 ~cflfpqdtdj 3bhfj4`

YFLFHTBIDBKB U8 ~vvr8 /jvtjgfnsf

cfpjufljt,f`

YTVCF’T M8 ~scce ghjatcjhb vvl`

:DFYBF V8 ~ghjatcjhb vvl`

CFV[FHF’T C8 ~vvl ghjatcjhb7

frfltvbrjcb`

:JH:JKBFYB K8 ~cfmfhsdtkjc

gtlbfnhbbc bycnbnenbc

lbhtmnjhb7 ghja8 vvl`

E<THB Y8 ~scce ghjatcjhb vvl`

RJHBYSTKB B8 ~tdhj vtwybtht,bc 

cfmfhsdtkjc thjdyekb ctmwbbc

cfpjufljt,fcsfy ehsbthsj,bc

ltgfhnfvtynb`

AFDKTYBIDBKB B8 ~scce ghja8 vvl`

AHEB’T L8 ~vtlbwbybc ljmnjhb`

LJKB”T B8 ~scce ghjatcjhb`

MFHCTKF’T H8 ~bd8 ]fdf[bidbkbc cf[8 

cf[tkvobaj eybdthcbntnbc ghja8 v8v8l8`

}FIB H8 ~vtlbwbybc ljmnjhb7  

ghjatcjhb7 rkbybrehb 

afhvfrjkjubbc lf hfwbjyfkehb

afhvfrjsthfgbbc fcjwbfwbf`

UF<EYBF K8 ~scce`

>BABFYB U8 ~scce ghjatcjhb vvl8

frfltvbrjcb`

HFNBFYB [8 ~f,fibc ihjvbc7

]fyvhstkj,bcf lf cjwbfkehb

cfvcf[ehbc eahjcb`

XF{EYFIDBKB R8 ~cfmfhsdtkjc 

,fdidsf rfhlbjkjusf rfdibhbc

dbwt-ghtpbltynb7 vvl frfltvbrjcb`

ITYUTKBF H8 ~scce ghjatcjhb7

vvl frfltvbrjcb`

IFMFHFIDBKB P8 ~vtlbwbybc ljmnjhb`

X[FB’T V8 ~vtlbwbybc ljmnjhb`

X{TB”T FD8 ~frfltvbrjcb`

{J}FDFV8 ~scce ghjatcjhb7 vvl`

WBYWF”T Y8 ~fzfhbc htubjybc cjwbfkehb 

lf trjkjubehb gtlbfnhbbc rfdibhb`

cfhtlfmwbj rjktubbc vlbdfyb Y8 SJAEHB’T 

vtlbwbybc ljmnjhb

CFHTLFMWBJ CF<ZJC OTDHT<B5

L8NF<EWF”T ljwtynb7 vtlbwbybc ljmnjhb

S8 RENE<B”T scce fcbcntyn-ghjatcjhb 

M8 RDFZF”T cfmfhsdtkjc trjkjubehb gtlbfnhbbc rfdibhb

L8 RE{BFYB”T fa[fptsib /evfybnfhek lf cjwbfkeh

ghjuhfvfsf ufydbsfht,bc cfthsfijhbcj ajylbc sfdv]ljvfht

V8 YFYJ<FIDBKB tmbvb-gtlbfnhb

U8 FHDTKF”T f[fkufphlf gtlbfnhsf kbuf

M8 YTAFHB”T f[fkufphlf gtlbfnhsf kbuf

T8 Z>JB”T tmbv-gtlbfnhb

L8 XF{EYFIDBKB tdhjvtwybtht,bc cfmfhsdtkjc thjdyekb ctmwbbc 

f{fkufphlekb kbubc sfdv]ljvfht

R8 XF{EYFIDBKB tdhjvtwybtht,bc cfmfhsdtkjc thjdyekb ctmwbbc 

f{fkufphlekb kbuf

cfhtlfmwbj cf,zjc vlbdfyb Y8 <FLHBFIDBKB

vtlbwbybc ljmnjhb
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aq ci eb Si mo na wi le o ben: ga mo Ce ni li qar T ve -

li pe di at re bi. mim di na re obs avad m yof Ta la -

bo ra to ri u li da in s t ru men tu li kvle va da

sxva. urig de baT me di ka men te bi. Ca u tar daT

ram de ni me aTe u li sas w ra fo ope ra cia. aTo -

biT avad m yofs Ca u tar da ufa so ga mok v le va

da mkur na lo ba sxva das x va wam y van kli ni keb -

Si. 

07.01.98 -07.02.99 ww. Tbi li si. ga i sin ja 9200

bav S vi. 23-24.01.99 w. aR mo sav leT sa qar T ve lo.

cen t ri - q. Te la vi. ga i sin ja 3500-ze me ti bav -

S vi. 

12-13-14.02.99 Tbi li si te le vi zi is mu Sak -

TaT vis Ria ka ris dRe; ga i sin ja 100-mde bav S -

vi da da u rig daT me di ka men te bi. de da Ta da

bav-SvTa sa di ag nos ti ko cen t r Si da ag reT ve

qa la qis sxva das x va po   lik li ni keb Si Ca mo ya -

lib da ma  Ral k va li fi ci ur pro fe sor-mas wav -

le bel Ta uf a so kon sul ta ci e bi kvi ra Si er -

T jer. 

qa la qis wam y van pe di at ri ul kli ni keb Si

tar de ba ma Ral k va li fi ci ur pro fe sor-mas -

wav le bel Ta ufa so ko n sul ta ci e bi Tve Si er -

T jer. 

aq ci eb Si sxva das x va pro fi liT mo na wi le -

ob d nen: 

1. ka ni sa da ven s ne u le ba Ta in s ti tu ti 

2. pa ra zi to lo gi is sa mec ni e ro-kvle vi Ti

in s ti tu ti da sxv. 

dawye bu lia mu ni sa da ti lis sa wi na aR m de -

go pro fi laq ti ku ri Ro nis Zi e be bi da mkur na -

lo bis eta pi. ase ve da rig de ba Se sa ba mi si me -

di ka men te bi. 

da i beW da da gav r cel da mu ni sa da ti-lis

sa wi na aR m de go Se sa ba mi si ufa so sa max sov ro -

e bi. 

12-13-14.03.99 w. eq s pe di cia foT sa da aba-Sa -

Si. 

13.03.99 w. q. fo Ti. ga i sin ja 950 bav S vi. da -

u rig daT me di ka men te bi. 13-14.03.99 w. q. aba Sa

da aba Sis ra i o ni (s. qe di si, s. ma ra ni da sxv.)

29-30.01.-07-08.99 w. ga i sin ja 4400 bav S vi,da u rig -

daT me di ka men te bi. 

23-24-25.08.99 w. Ca tar da ufa so la bo ra to -

ri u li da in s t ru men tu li kvle va. q. xo bi da

q. zug di di da u rig daT mu ni sa da ti-lis sa -

wi na aR m de go wam le bi. 

04.04.99 w. eq s pe di cia fa sa na ur Si kom p leq -

su rad ga i sin ja 400ze me ti bav S vi. 

07.05.99 w. eq s pe di cia gu ri is re gi on Si. q.

lan Cxu Ti Ca u tar daT ufa so la bo ra tori u -

li da in s t ru men tu li kvle va, da u rig daT me -

di ka men te bi. 

18.05.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi q. rus Tav-Si (ga -

i sin ja 250-ze me ti bav S vi, da rig da me di ka men te bi). 

22.06.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi sa ga re jo Si

(ga i sin ja 250-ze me ti bav S vi, da rig da me di ka -

men te bi). 

13-14.08.99 w. Co xa ta u ri (ga i sin ja 1500-mde

bav S vi). 

15.08.99 w. bax ma ro (ga i sin ja 2000-ze me ti

bav S vi dam s ve ne be li) zRvis do ni dan 2050 m. 

16.08.99 w. eq s pe di cia ga da vi da bax ma ro dan

aWa ris ma Ral m Ti an ra i o neb Si (sul ga i sin ja

750-ze me ti bav S vi) zRvis do ni dan 2300-2400 m. 

17.09.99 w. Ca tar da kom p leq su ri ga mok v le -

ve bi Tbi li sis upat ro no bav S v Ta sax l Si. 

16.10.99 w. Ca tar da ga sin j ve bi du SeT Si (ga -

i sin ja 200-mde bav S vi, da rig da me di ka men te bi).

2000 we li

26.02.2000 w. q. go ri ga i sin ja 500-ze me ti

bav S vi, da rig da me di ka men te bi. 

23.03.2000 w. axal go ri. ga i sin ja 30 bav S vi. 

01.04.2000 w. mar ne u lis r-ni sof. we raq vi

ga keT da sis x lis sa er To ana li zi, in s t ru men -

tu li ga mok v le ve bi - eqos ko pia, en ce fa log -

ra ma da sxva. sul ga i sin ja 1500 bav-Svi da

mom v le li. 

15.04.2000 w. gur ja a ni kom p leq su ri ga sin j -

ve bi, ga i sin ja 1200-mde bav S vi da rig da me di ka -

men te bi. 

29.04.2000 w. q. rus Ta vi (kos ta vas #6) ga i -

sin ja 300-mde bav S vi. 

05-06-07-2000 w. ga sin ju lia av Wa lis ko lo -

ni is bav S ve bi. 

20.07-28.07.2000 w. wyne Tis bav S v Ta sax l Si

ga sin ju lia 60 bav S vi. 

21-22-23.07.2000 w. aba Sis r-ni sof. sa kie-Ti -

sa da sam t re di is r-nis aR saz r del Ta sko -

lis bav S v Ta ga sin j ve bi. 

7-8.08.2000 w. bax ma ro-be Su mi ga i sin ja 1925

bav S vi. 

2001 we li

15.03.2001 w. ga i sin ja da kom p leq su ri ga mok -

v le va Ca u tar da rus Ta vis azo tis qar x nis Ta -

nam-Sro mel Ta bav S vebs. 

23.06.2001 w. ga i sin ja da kom p leq su ri ga -

mok v le va Ca u tar da rus Ta vis azo tis qar x nis

Ta nam-Sro mel Ta bav S vebs. 

ssoocciiaalluurrii  ppeeddiiaattrriiiiss  
ddaaccvviiss  ffoonnddiiss  pprreess --rreelliizzii
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14-15-16.09.2001 w. baR da dis r-ni sof. sa ir me,

wi Tel xe vi, ro xi, ob Ca, xa ni, ze ga ni,saq ra u la.

ga i sin ja 2500 bav S vi. 

2002 we li

10.03.2002 w. axal go ri ga i sin ja 250 bavSvi.

20.04.2002 w. siR na Ris r-ni ga i sin ja 450 bav S vi. 

23-24-25-26.2002 w. xu lo (a Wa ra) sa pat ri ar qos -

Tan er Tad ga i sin ja 600 bav S vi da 100 moz r di li. 

27-28-29.06.2002 w. q. Tbi li si 20 - moz r dil -

Ta po lik li ni ka, 10 -bav S v Ta po lik li ni ka, 11

-bav S v Ta po lik li ni ka ga i sin ja 400 bav S vi. 

16-17-18-19.07.2002 w. ko do ris xe o ba (afxa ze -

Ti) ga i sin ja 250 bav S vi. 3-4-5-6.2002 w. mTa-Tu Se -

Ti. dik lo, oma lo, Se na qo. ga i sin ja 200 bav S vi. 

2003 we li

5.03.2003 w. sam cxe-ja va xe Ti ga i sin ja 1250

bav S vi. 

17.04.2003 w. we ro va ni ga i sin ja 450 bav S vi. 

20.05.2003 w. bor jo mi ga i sin ja 870 bav S vi. 

25.06.2003 w. mTa-Tu Se Ti ga i sin ja 320 bav-Svi. 

30.07.2003 w. bax ma ro ga i sin ja 630 bav S vi. 

20.08.2003 w. zes ta fo ni ga i sin ja 210 bavS

vi. 2008 we li I  so ci a lu ri,eko lo gi u ri da 

kli ni ku ri pe di at ria 7.09.2003 w. zug di di

ga i sin ja 290 bav S vi. 15.10.2003 w. ra Wa ga i sin ja

170 bav S vi. 18.10.2003 w. dma ni si ga i sin ja 180

bav S vi. 

2004 we li

mar ti-ap ri li-ma i si: kas pi, gur ja a ni, Te la -

vi, ax me ta, la go de xi, siR na Ri, bod be, as pin Za,

axal ci xe, bor jo mi, Tbi li si, zes ta fo ni, xa ra -

ga u li, Wi a Tu ra ga i sin ja 1728 bav S vi. 

10.05.2008 mar ne u li ga i sin ja 300 bav S vi. 

17.05.2008 du Se Ti ga i sin ja 450 bav S vi. 

18.05.2008 axa Se ni ga i sin ja 250 bav S vi. 

2005 we li

mar ne u lis re gi on Si, ga i sin ja 700 bav S vi

da 800 moz r di li. 

18 iv li si kas pi 450 bav S vi. 

8 oq tom be ri mcxe Tis ra i o ni 300 bav S vi. 

14-15-16 oq tom be ri len te xi 850 bav S vi da

200 mo zar di. 

2006 we li

2006 wlis 18 Te ber vals kli ni ka Si Ca tar -

da Ria ka ris dRe. ga i sin ja mxat var Ta kav Si -

ris 20 oja xi. 

mar t Si Ria ka ris dRe. ga i sin ja ltol -

vil Ta 100-ze me ti bav S vi. 

ap ril Si sa gu ra mo Si el Ce bis mo na wi le o -

biT Ca tar da aq cia. 

31 ma iss q. rus Tav Si ga i sin ja 450 bav S vi. 

1-2 iv niss Tssu-Si Ca tar da Ria ka ris dRe.

ga i sin ja 400 bav S vi. 

maT Ca u tar daT kon sul ta cia da kli ni ko

la bo ra to ri u li ga mok v le ve bi. 

9-10 iv niss kas pis ra i on Si Ca tar da gas v li -

Ti ga sin j ve bi. (ga i sin ja 300 bav S vi. 

1 iv liss cxin va lis ra i on Si om Si mo na wi -

le Ta 500 bav S vi ga i sin ja. seq tem ber-oq tom -

ber Si ga i sin ja 120 bav S vi. 

no em ber Si ga i sin ja Jur na lis t Ta 100-200

oja xi. 

2007 we li

mar ne u li. ufa so kon sul ta cia Ca u tar da

110 bavSvs. ga mov lin d nen sqo li o ziT da a va de -

bu li bav S ve bi. ga da e caT es pan de re bi da me -

To du ri re ko men da ci e bi sam kur na lo fiz -

kul tu ris Se sa xeb. 

du Se Ti. kan sul ta cia Ca u tar da 280 bavSvs. 

axa Se ni. kan sul ta cia Ca u tar da 85 bavSvs 

2008 we li

1 iv ni si – Ria ka ris DdRe (ga i sin ja 200

bav S vi) 

2 iv ni si Teddy be ar (ga i sin ja 300 bav S vi) 

14 iv ni si ax me ta (qa qu co ba - ga i sin ja 450

bav S vi, ro mel Tac Ca u tar daT Sem de gi ga mok v -

le ve bi muc lis Rrus eqos ko pia, ekg da sxva.

da rig da Se sa ba mis me di ka me te bi 

27  iv ni si – sa qar T ve los seq ci is aR d ge na 

20 ag vis to – Stop Rus sia/ igo e Tis aq cia 

1 seq tem be ri – Stop Rus sia/ Tbi li si jaW vis

aq cia 

4 oq tom be ri Ria ka ris DdRe kon sul ta cia,

ga mok v le ve bi: muc lis Rrus eqos ko pia, ekg da

sxva. Sed ga mxat v re bis da xel v ne bis moR va we -

e bis mas ter-kla si bav S ve bis T vis 

6 de kem be ri ber g ma nis kli ni ka Si ufa sod

ga i sin ja 110 bav S vi, ro mel Tac Ca u tar daT Sem -

de gi ga mok v le ve bi muc lis Rrus eqos ko pia,

ekg da sxva. da rig da Se sa ba mis me di ka me te bi 

2009 weli

13.06 xaSuri gaisinja 750 bavSvi.

26.12 barisaxo 80 bavSvi.

dRem de aq ci eb Si sul ga sin ju lia 92750

bav S vi da aTa so biT xan Si Se su li. saq vel moq -

me do aq ci e bi grZel de ba. 

2010 we li

4 iv li si – Ria ka ris omSi daRupulTa

ojaxis wevrebi (ga i sin ja 50 bav S vi)

10 iv li si – karaleTi. ga i sin ja 200 bav S vi

da daurigdaT medikamentebi.

4 noemberi – wminda keTilmsaxuri mefe

Tamaris skola pansionis bavSvebi. ga i sin ja

50 bav S vi.

3-4 dekemberi – ga i sin ja sporcmeni 400 bav S vi.

2011 we li

1 iv ni si – ga i sin ja 200 bav S vi

24 dekemberi – ga i sin ja 200 bav S vi
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so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis
mi er Ca ta re bu lia kon fe ren ci e bi da 

sim po zi u me bi
I  kon fe ren cia ~Cven Tan er Tad ir w mu ne uke -

Te si mo mav lis re a lo ba~ 

01.VI.99 

II  kon fe ren cia ~jan m r Te li bav S vi mSvi do -

bi a ni kav ka si a~ 

25.XII.99 

III  kon fe ren cia ~dRe van de li eko no mi ku ri

mi mar Tu le ba ni pe di at ri a Si da mi si per s peq -

ti va~ 

XXI  sa u ku nis pe di at ria -in va li do bis

pro fi laq ti kis me di ci nad un da iq ces. 

01.VI.2000 

IV kon fe ren cia ~Ca na sa xi dan bav S vis uf le -

ba un da iyos da cu li~ 

27.III.2001 

Sex ved ra sa xal xo dam c ve lis ofis Si ~a -

ras rul w lo va ni dam na Sa ve e bi,ma Ti uf le be bi

da re a lo ba~ 

01.06.2001 

V(XIX) kon fe ren cia ~miZR v ni li bav S v Ta 

dac vis sa er Ta So ri so dRi sad mi~ 

30.03.99 01.06.2000 01.06.2001 

~bav S v Ta mkur na lo ba XXI  sa u ku ne Si~ sim -

po zi u mi #1,@#2, #5 

23.04.99 01.06.2000 

~bav S v Ta kve ba XXI  sa u ku ne Si~ sim po zi u mi

#1,@#2 

20.05.99 01.06.2000 

“or To pe di u li sko la” sim po zi u mi #1,@#2 

17.12.99 “mu ko vis ci do zis di ag nos ti ki sa da

mkur na lo bis sa kiTxe bi” 

01.06.2000 

axal gaz r da pe di at r Ta XVIII  kon fe ren cia 

28.02.2001 er Tob li vi sa mec ni e ro kon fe ren -

cia ~res pi ra to rul da a va de ba Ta Te ra pi is aq -

tu a lu ri sa kiTxe bi pe di at ri a Si~. 

01.06.2001 ~Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs

iyos da cu li~ sim po zi u mi #1 

01.06.2001 ~bav S vi,mo zar di da oja xu ri Za -

la do ba~ sim po zi u mi #1 

01.06.2001 ~Ca na sa xi dan bavSvs uf le ba aqvs

iyos da cu li~ 

sim po zi u mi #1 

13.02.2002 ~a da mi a nis ge no mis pro eq ti~ 

10.03.2002 axal go ri. ma to ni zi re be li sas me -

li ~lo mi sis~ pre zen ta cia. 

6.11.2002 sa er Ta So ri so kon fe ren cia Te ma ze:

“mu ko vis ci do ziT da niv Ti e re ba Ta cvlis

kon s ti tu ci u ri moS li lo biT da a va de bul Ta

sa me di ci no da so ci a lu ri prob le me bi”. 

7.11.2002. sa er Ta So ri so kon fe ren cia Te ma -

ze: “Tan da yo li li in feq ci e bis Ta na med ro ve

apeq te bi”. 

4. 04. 2003 pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe -

bi. IX kon fe ren cia. 

1.06.2003 I  in ter net-kon fe ren cia (X sa mec ni -

e ro-praq ti ku li kon fe ren ci a) so ci a lu ri pe -

di at ri is dac vis fon di ufa sod uS vebs da

ari gebs ga zeTs ~so ci a lu ri pe di at ri a~ da

Jur nals “so ci a lu ri, eko lo gi u ri da kli ni -

ku ri pe di at ria” (Suq de ba so ci a lu ri, sa me di -

ci no, pe da go gi u ri, fsi qo lo gi u ri, fsi qi at ri -

u li, re li gi u ri da sxva aq tu a lu ri da prob -

le mu ri sa kiTxe bi) 

19.12.2003. sa qar T ve los bav S v Ta kar di

olog Ta II  kon g re si. 

1.06.2004. II  sa er Ta So ri so in ter net-kon fe -

ren cia. pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe bi 

22.10.2004. kon fe ren cia Te ma ze: ,,pe di at ri -

is aq tu a lu ri sa kiTxe bi”, ro me lic eZ-Rvne -

bo da so ci a lu ri pe di at ri is pre zi den tis,

ge ne ti ko sis viq tor mo roS ki nis na Tel

xsov nas. 

1.06.2005 pe di at ri is aq tu a lu ri sa kiTxe bi

XIV kon fe ren cia. 

9.09.2005 Tbi li si, me ri o ti II  sa er Ta So ri so

kon fe ren cia ~jan m r Te li bav S vi mSvi do bi a ni

kav ka si a~. 

1.06.2006. so ci a lu ri pe di at ri is dac vis

fon dis XIV kon fe ren cia ~pe di at ri is aq tu a -

lu ri sa kiTxe bi~. 

12.12.2006. axal gaz r da pe di at r Ta XV kon -

fe ren cia. 07.12.2007. spdf XVI  kon fe ren cia.

kar di o log Ta III  kon g re si. 

2008 we li

2 iv ni si so ci a lu ri pe di at ri is XVIII  kon -

fe ren cia 

6.10.2008 gor Si gas v li Ti sim po zi u mi _ par -

la me tis jan dac vis ko mi te ti (o Tar To i Ze) +

sab Wos wev re bi. dev nil Ta hi gi e nis sa kiTxe bis

mog va re ba 

07.10.08 kon fe ren cia “bav S vis da mo zar dis”

kar di o lo gi u ri seq cia (Tbi li si) 

20.12.08 so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon -

dis da ESMNS er Tob li vi me-2 kon fe ren ci a( -

T bi li si) 

23.12.08 ESMNS hu ma ni ta ru li de par ta men tis

kon fe ren cia (Tbi li si) 

24.12.08 kon fe ren cia “rwme na da cod na”

ilia II-is mo na wi le biT (Tbi li si)

1-2 ivnisi 2009 XX konferencia

18 dekemberi 2009 XXI  konferencia.

2010 we li

01.06.10 spdf-is XXII  da saqarTvelos

eqTanTa II  konferencia.

03.12.10 prof. i. kvaWaZis 85 wlisadmi miZRv -

nili saiubileo konferencia.

2011 we li

01.06.10 spdf-is XXVI  konferencia.

23.12.10 spdf-is XXVII  konferencia.
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ÓÀÌÈÀÅÒÏÁÏ ÃÀ ÀÒÀÓÀÌÈÀÅÒÏÁÏ ÏÒÂÀÍÉÆÀÝÉÄÁÉÓ ÌÉÄÒ ÓÀØÀÒÈÅÄËÏÓ ÓÀÐÀÔÒÉÀÒØÏÓ ÈÀÍÀÃÂÏÌÉÈ

ÓÀØÀÒÈÅÄËÏÓ ÓáÅÀÃÀÓáÅÀ ÒÄÂÉÏÍÄÁÛÉ: ÆÖÂÃÉÃÉ, áÖËÏ, áÄËÅÀÜÀÖÒÉ, ØÄÃÀ, ËÀÍÜáÖÈÉ, ÏÆÖÒÂÄÈÉ,

ÉÍÂÉÒÉ, ÌÀÒÍÄÖËÉÓ, ËÄÍÔÄáÉÓ, ÃÌÀÍÉÓÉÓ ÒÀÉÏÍÄÁÛÉ – ÜÀÔÀÒÃÀ ÓÀØÅÄËÌÏØÌÄÃÏ ÀØÝÉÄÁÉ, ÓÀÃÀÝ

ÂÀÉÓÉÍãÀ, ÛÄÓÀÁÀÌÉÓÉ ÊÅÀËÉ×ÉÝÉÖÒÉ ÓÀÌÄÃÉÝÉÍÏ ÊÏÍÓÖËÔÀÝÉÀ ÂÀÄßÉÀ ÃÀ ÌÄÃÉÊÀÌÄÍÔÄÁÉ

ÃÀÖÒÉÂÃÀ 5600 ÁÀÅÛÅÓ ÃÀ 1000-ÆÄ ÌÄÔ ÌÏÆÀÒÃÓ.
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CFMDTKVJMVTLJ FMWBF VFHYTEKIB !)86 68 @__% O8 2 !_8|8@__(

CFMDTKVJMVTLJ FMWBF KTYNT{IB
!_8|8@__(

2006 ßËÉÓ 20 ÌÀÉÓÓ ÓÀØÀÒÈÅÄËÏÓ ÓÀ ÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÓÀÌÉÍÉÓÔÒÏÓ ÐÀÔÒÏÍÀÑÉÈ ÓÀ ÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÌÉÍÉÓÔÒÉÓ

ÌÄÖÙËÉÓ ØÀËÁÀÔÏÍ ÏËÉÊÏ ÁÄÑÖÀÛÅÉËÉÓÀ ÃÀ ÓÀÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÌÉÍÉÓÔÒÉÓ ÈÀÍÀÛÄÌßÉÓ ËÉÊÀ ÃÏËÉÞÉÓ

áÄËÛÄßÚÏÁÉÈ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖË ÊËÉÍÉÊÀÛÉ ÂÀÉÓÉÍãÀ ÃÀ ÛÄÓÀÁÀÌÉÓÉ ÊËÉÍÉÊÏ-ËÀÁÏÒÀÔÏÒÉÖËÉ

ÂÀÌÏÊÅËÄÅÄÁÉ ÜÀÖÔÀÒÃÀ ÓÀÂÖÒÀÌÏÓ ÀÓÈÌÉÈ ÃÀÀÅÀÃÄÁÖË ÁÀÅÛÅÈÀ ÐÀÍÓÉÏÍÀÔÉÓ 28 ÁÀÅÛÅÓ. 9-10 ÉÅÍÉÓÓ

ÊÀÓÐÛÉ ÉÅÀÍÄ ãÀÅÀáÉÛÅÉËÉÓ 110 ßËÉÓÈÀÅÉÓÀÃÌÉ ÌÉÞÙÅÍÉË ÙÏÍÉÓÞÉÄÁÀÛÉ ÂÀÉÓÉÍãÀ 250-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÉ. ÏØÔÏÌÁÄÒ-

ÍÏÄÌÁÒÉÓ ÈÅÄÛÉ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖË ÊËÉÍÉÊÀÛÉ ÌÏßÚÏÁÉË ÀØÝÉÄÁÛÉ

(ÙÉÀ ÊÀÒÉÓ ÃÙÄÄÁÉ: ÌáÀÔÅÀÒÈÀ ÊÀÅÛÉÒÉÓ, ÅÄÔÄÒÀÍÈÀ ÃÄÐÀÒÔÀÌÄÍÔÉÓ, ÐÒÄÓÉÓÀ ÃÀ ÔÄËÄÅÉÆÉÉÓ

ÈÀÍÀÌÛÒÏÌÄËÈÀ ÁÀÅÛÅÄÁÉ) ÂÀÉÓÉÍãÀ 700-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÉ.

CFMDTKVJMVTLJ FMWBF KTYNT{IB
!_8|8@__(

2006 ßËÉÓ 20 ÌÀÉÓÓ ÓÀØÀÒÈÅÄËÏÓ ÓÀ ÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÓÀÌÉÍÉÓÔÒÏÓ ÐÀÔÒÏÍÀÑÉÈ ÓÀ ÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÌÉÍÉÓÔÒÉÓ

ÌÄÖÙËÉÓ ØÀËÁÀÔÏÍ ÏËÉÊÏ ÁÄÑÖÀÛÅÉËÉÓÀ ÃÀ ÓÀÂÀÒÄÏ ÓÀØÌÄÈÀ ÌÉÍÉÓÔÒÉÓ ÈÀÍÀÛÄÌßÉÓ ËÉÊÀ ÃÏËÉÞÉÓ

áÄËÛÄßÚÏÁÉÈ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖË ÊËÉÍÉÊÀÛÉ ÂÀÉÓÉÍãÀ ÃÀ ÛÄÓÀÁÀÌÉÓÉ ÊËÉÍÉÊÏ-ËÀÁÏÒÀÔÏÒÉÖËÉ

ÂÀÌÏÊÅËÄÅÄÁÉ ÜÀÖÔÀÒÃÀ ÓÀÂÖÒÀÌÏÓ ÀÓÈÌÉÈ ÃÀÀÅÀÃÄÁÖË ÁÀÅÛÅÈÀ ÐÀÍÓÉÏÍÀÔÉÓ 28 ÁÀÅÛÅÓ. 9-10 ÉÅÍÉÓÓ

ÊÀÓÐÛÉ ÉÅÀÍÄ ãÀÅÀáÉÛÅÉËÉÓ 110 ßËÉÓÈÀÅÉÓÀÃÌÉ ÌÉÞÙÅÍÉË ÙÏÍÉÓÞÉÄÁÀÛÉ ÂÀÉÓÉÍãÀ 250-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÉ. ÏØÔÏÌÁÄÒ-

ÍÏÄÌÁÒÉÓ ÈÅÄÛÉ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖË ÊËÉÍÉÊÀÛÉ ÌÏßÚÏÁÉË ÀØÝÉÄÁÛÉ

(ÙÉÀ ÊÀÒÉÓ ÃÙÄÄÁÉ: ÌáÀÔÅÀÒÈÀ ÊÀÅÛÉÒÉÓ, ÅÄÔÄÒÀÍÈÀ ÃÄÐÀÒÔÀÌÄÍÔÉÓ, ÐÒÄÓÉÓÀ ÃÀ ÔÄËÄÅÉÆÉÉÓ

ÈÀÍÀÌÛÒÏÌÄËÈÀ ÁÀÅÛÅÄÁÉ) ÂÀÉÓÉÍãÀ 700-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÉ.
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2006 ßËÉÓ 1 ÉÅËÉÓÓ ÓÀØÀÒÈÅÄËÏÓ

ÐÀÒËÀÌÄÍÔÉÓ ãÀÍÌÒÈÄËÏÁÉÓÀ ÃÀ ÓÏ-

ÝÉÀËÖÒÉ ÃÀÝÅÉÓ ÊÏÌÉÔÄÔÉÓ ÌÉÄÒ ÝáÉ-

ÍÅÀËÉÓ ÒÄÂÉÏÍÛÉ ÏÒÂÀÍÉÆÄÁÖË ÀØÝÉ-

ÀÛÉ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÓÀáÄËÏÁÉÓ ÐÄÃÉÀ-

ÔÒÉÖËÉ ÊËÉÍÉÊÉÓ ÄØÉÌÄÁÉÓ ÌÉÄÒ (ÊËÉ-

ÍÉÊÉÓ ÃÉÒÄØÔÏÒÉ ÃÏÝ. Ã. ×ÒÖÉÞÄ,

ÐÒÏ×. É. ÝÉÝÉÛÅÉËÉ, ÐÒÏ×. Â. ÜÀáÖ-

ÍÀÛÅÉËÉ, ÄØÉÌÄÁÉ: Ì. ÉÏÓÄËÉÀÍÉ, È.

ÌÉØÄËÀÞÄ, Å. ÌÀËÀÛáÉÀ, Ì. ÍÀÍÏÁÀÛÅÉËÉ,

Æ. ÆÀÒÍÀÞÄ, Ø. ÍÄ×ÀÒÉÞÄ, Â. ÀÒÅÄËÀÞÄ)

ÂÀÉÓÉÍãÀ ÃÀ ÛÄÓÀÁÀÌÉÓÉ ÓÀÌÄÃÉÝÉÍÏ

ÃÀáÌÀÒÄÁÀ ÂÀÄßÉÀ 500-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÓ. 2006-

2007 ßËÄÁÛÉ ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÓÀáÄ-

ËÏÁÉÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖË ÊËÉÍÉÊÀÛÉ ÓáÅÀ-

ÃÀÓáÅÀ ÓÀØÅÄËÌÏØÌÄÃÏ ÀØÝÉÄÁÛÉ ÂÀÉÓÉ-

ÍãÀ 2000-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÉ.
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saqvelmoqmedo aqcia yvarelSi, romelic mieZRvna didi qarTveli mwerlisa da

sazogado moRvawis saqarTvelos sulieri mamis, ilia WavWavaZis dabadebis 

170 wlisTavs. 9.06.2007

CFMDTKVJMVTLJ FMWBF HECSFDIB !)86 68 @__% O8 2 !_8|8@__(
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CFMDTKVJMVTLJ FMWBF VFHYTEKIB !)86 68 @__% O8 2 !_8|8@__(

Tbilisis saxelmwifo samedicino universitetis teritoriaze 2008 wlis 2 ivniss

moewyo bavSvTa karavi (Teddy Veuz Hospital), romelSic monawileoba miiRes 

universitetis studentebma. 

ÈÓÓÖ Â. ÑÅÀÍÉÀÓ ÓÀáÄËÏÁÉÓ ÐÄÃÉÀÔÒÉÖËÉ ÊËÉÍÉÊÉÓ ÄØÉÌÄÁÉÓ ÌÉÄÒ 

(ÊËÉÍÉÊÉÓ ÃÉÒÄØÔÏÒÉ ÃÏÝ. Ã. ×ÒÖÉÞÄ, ÐÒÏ×. É. ÝÉÝÉÛÅÉËÉ, ÐÒÏ×. Â. ÜÀáÖÍÀÛÅÉËÉ, ÄØÉÌÄÁÉ:

È. ÌÉØÄËÀÞÄ, Å. ÌÀËÀÛáÉÀ, Ì. ÍÀÍÏÁÀÛÅÉËÉ, Æ. ÆÀÒÍÀÞÄ, Ø. ÍÄ×ÀÒÉÞÄ, Â. ÀÒÅÄËÀÞÄ) ÂÀÉÓÉÍãÀ ÃÀ

ÛÄÓÀÁÀÌÉÓÉ ÓÀÌÄÃÉÝÉÍÏ ÃÀáÌÀÒÄÁÀ ÂÀÄßÉÀ 150-ÌÃÄ ÁÀÅÛÅÓ.
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13.06.2009 xaSuri

13.06.2009 qaqucoba
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2010 wlis Ria karis dRe 04.XII sporcmenebTan

saqvelmoqmedo aqcia Catarda 2011 wlis 24 dekembers bavSvTa axal klinikaSi (gaisinja 200-ze

metibavSvi). aqciaSi aqtiurad monawileobdnen profesori g. CaxunaSvili da v. cxomeliZe.

CHARITY EVENT WHICH WAS HELD ON 24.12.2011 IN CHILDREN�S NEW CLINIC (MORE THAN 200 CHILDREN WERE
EXAMINED FREE OF ANY CHARGE). PROF. G. CHAKHUNASHVILI(CHAIRMAN OF SPPF) AND V.

TSKHOMELIDZE(PROJECT DIRECTOR OF SPPF) WERE ONE OF THE MOST ACTIVE PARTICIPANT DURING THE EVENT.

13.06.2009 barisaxo
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2011 wlis 1 iv niss Cve ni qvey -

nis pe di at re bi, so ci a lu ri pe -

di at ri is dac vis fon dis war -

mo mad gen le bi, de da qa la qis

kli ni kis war mo mad gen le bi, mec -

ni e re bi, sa zo ga do moR va we e bi,

spor tu li sko le bis xel m ZR va -

ne le bi da spor t s me ne bi Se ik -

rib nen kon fe ren ci a ze, ro me -

lic mi eZR v na pro fe sor irak -

li ci ciS vi lis sa e qi mo Rvaw -

lis 65 da pe da -

go gi u ri moR va -

we o bis 60 wlis -

Tavs.

kon fer n cia

Tbi li sis sa xel -

m wi fo sa me di ci -

no uni ver si te -

tis, sa qar T ve -

los hu ma ni ta ru -

li da sa xe lov -

ne bo mec ni e re ba -

Ta aka de mi is, so -

ci a lu ri pe di at -

ri is dac vis

fon dis, Tbi li sis sa xel m wi fo

sa me di ci no uni ver si te tis, bav -

S v Ta axa li kli ni kis, ges to ze -

bis Svi lo bi li sa me di ci no

dax ma re bis sa er Ta So ri so or -

ga ni za ci is, sa me di ci no-so ci a -

lu ri mec ni e re bis in ter kon ti -

nen ta lu ri aka de mi is, sa qar T ve -

los bav S v Ta kar di o log Ta

aso ci a ci is, sa qar T ve los sa bu -

ne bis mety ve lo mec ni e re ba Ta

aka de mi is, sa qar T ve los eqim Ta

aso ci a ci is,  sa qar T ve los med -

da Ta as o ci a ci is, ali an si ko -

a li cia da mo u ki de be li cxov -

re ba `mo Z raoba afxa ze Ti saT -

vis~, sa qar T ve los axal gaz r da

pe di at r Ta li gis, sru li ad

sa qar T ve los qal Ta kon g re -

sis,  eqim Ta uf le be bis dac vis

aso ci a ci is,  sa qar T ve los sa -

me di ci no spe ci a lis te bis aso -

ci a ci is,  ev ro pis me di kos stu -

den t Ta aso ci a ci is, sa qar T ve -

los pe di at r Ta aka de mi is, sa -

qar T ve los bav S v Ta qi rur g Ta

aso ci a ci is, de da Ta da bav S v Ta

jan m r Te lo bis cen t ris,   sa -

qar T ve los spor tis de par ta -

men tis,  sa qar T ve los pe di at r -

Ta aso ci a ci is,  Tssu stu den -

tu ri TviT m mar T ve lo bis, Tssu

stu den t Ta sa mec ni e ro sab Wos

mi er iyo or ga ni ze bu li.

kon fer n ci is Tav m j do ma re e -

bi:pro fe so re bi  gi or gi Ca xu -

naS vi li, irak li ci ciS vi li,

ro ma noz sva niS vi li, av Tan dil

kve ze re li-ko pa Ze, ya ra man fa Ra -

va, igor do li Ze, ra maz ku tu bi -

Ze.

ple na ru li sxdo me bis re Jim -

Si Ca tar da sa mi sxdo ma:. kon fe -

ren ci as mi e sal ma sa qar T ve los

par la men tis, sa qar T ve los Sro -

mis, jan m r Te lo bis da so ci a lu -

ri dac vis ko mi te tis Tav m j do -

ma re pro fe so ri oTar To i Ze,

Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci -

no uni ver si te tis vi ce-req to ri,

pro fe so ri da viT Wav Wa ni Ze, sa -

qar T ve los qal Ta kon g re sis

pre zi den ti, qal ba to ni lia

kik na Ze, pro fe so ri pa a ta ker va -

liS vi li (sa qar T ve los sa bu ne -

bis mety ve lo mec ni e re ba Ta aka -

de mi is pre zi den ti), bav S v Ta dac -

vis sa er Ta So ri so fon dis ‘The

WS & CH”-is vi ce-pre zo dents

niu-ior kis ofi sis xel m ZR va ne -

li g. do Ro na Ze da sxv.

so ci a lu ri pe di at ri is dac -

vis fon dis pre zi den t ma pro -

fe sor ma g. Ca xu naS vil ma mad -

li e re bis si ge li ga das ca pro -

fe sor le van ava li a nis

ojaxs,qe bis si ge le bi  me di ci -

nis doq tors z. zar na Zes da

bav S v Ta dac vis sa er Ta So ri so

fon dis

‘The WS & CH”-is vi ce-pre zo -

dents niu-ior kis ofi sis xel -

m ZR va nels g. do Ro na Zes.

q-on T. si xa ru li Zes ga da e -

ca sa qar T ve los

ev ro mec ni e re bis

erov nu li seq ci -

is gam ge o bis sa -

pa tio  wev ro bis

si ge li da igi

ar Ce u li iq na mis

sa pa tio gam ge o -

ba Si.

kon fe ren ci as

es w re bod nen so -

ci a lu ri pe di at -

ri is dac vis fon -

dis war mo mad gen -

le bi, mow ve u li

pe di at re bi de da qa la qis kli -

ni ke bi dan, mec ni e re bi, sa zo ga do

moR va we e bi, spor t s me ne bi,

mwvrTvne le bi. kon fe ren ci a ze

da re gis t rir da 300-mde de le -

ga ti.

pir vel ple na rul sxdo ma ze

war mod ge ni li mox se ne be bi exe -

bo da Cve ni epo qis T vis aq tu a -

lur sa kiTxebs.

ker Zod, so ci a lu ri pe di at -

ri is dac vis fon dis pre zi den -

t ma gi or gi Ca xu naS vil ma war -

mo ad gi na mox se ne ba: `ev ro me -

cnierebis sa qar T ve los erov -

nu li seq cia `Tbilisi - ga -

zafxu li 2011~ NATO-s kon fe -

ren ci a ze.

pro fe sor ma pa a ta ker va liS -

vil ma (sa qar T ve los sa bu ne bis -

mety ve lo mec ni e re ba Ta aka de -

mia da ame ri kis mec ni e re ba Ta

fe de ra ci a) war mo ad gi na mox se -

ne ba ‘informaciulobi si ner -

gia da mdgra di gan vi Ta re ba~.

kon fe ren ci is me o re ple na -

ru li sxdo ma mi eZR v na pro fe -

pirveli varskvlavi medicinaSi 
profesor irakli ciciSvils

,,Canasaxidan bavSvs ufleba aqvs iyos daculi” ,,bavSvTa usafrTxoeba
mecnierebis gziT” ,,socialuri pediatria da bavSvTa usafrTxoeba”

(pres relizi)

profesor irakli ciciSvilis saeqimo Rvawlis 65 da pedagogiuri
moRvaweobis  60 wlisTavisadmi miZRvnili konferencia
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sor  irak li  ci ciS vi lis  sa -

e qi mo Rvaw lis 65 da pe da go gi -

u ri moR va we o bis 60 wlis Tavs

da mis da mi me di ci na Si `var s k -

v la vis”(oq ros ste tos ko pis)

ga da ce mas, ro me lic  ara sam Tav -

ro bo or ga ni za ci eb ma sam Tav -

ro bos Tan er Tad er Tob li vad

da a we sa (aR sa niS na via,rom Sem -

de gi `oq ros ste tos ko pi sa~

da `oq ros lan ce tis~ var s k v -

la vis mflo be li  da sa xel de -

ba 2012w-Si).

Rvaw l mo sil pro fe sors

gul T bi lad mi e sal m nen:

sa qar T ve los par la men tis,

sa qar T ve los Sro mis, jan m r Te -

lo bis da so ci a lu ri dac vis

ko mi te tis Tav m j do ma re pro fe -

so ri oTar To i Ze,

Tssu pro req to ri d. Wav Wa -

ni Ze,

bav S v Ta dac vis sa er Ta So ri -

so fon dis niu-ior kis ofi sis

xel m ZR va ne li g. do Ro na Ze,

qal Ta kon g re sis pre zi den -

ti lia kik na Ze,

pro fe so re bi:g.Ca xu naS vi li.

av Tan dil kve ze re li-ko pa Ze,

re zo la ba Ze, iuri mu Ca i Ze,

afxa ze Tis jan dac vis mi nis -

t ris mo ad gi le ma na na anua,

me di ci nis aka de mi u ri doq -

to ri ne li bad ri aS vi li,

ru su dan ja Si,

pro fe so ri nug zar ube ri,

pro fe so ri gu ram ta tiS vi -

li.

ro gorc aR v niS neT ara sam -

Tav ro bo da sam Ta vo bo or ga -

ni za ci a Ta ini ci a ti viT me di ci -

nis sfe ro Si Se iq m na ko mi sia

ro mel mac (Tav j do ma re - j.Can -

t la Ze) ga we u li Rvaw lis T vis

pro fe sor irak li ci ciS vils

ga das ca var s k v la vi `oq ros

ste tos ko pi~. mTli a nad sxdo -

mam Ca i a ra gul T bil vi Ta re ba -

Si,ro me lic gag r Zel da sa Ra mo -

Ti kar gad or ga ni ze bul ban -

ket Si,sa dac mra va li po fi lis

Rvaw l mo sil spe ci a lis teb Tan

er Tad axal gaz ro bac iyo aq -

ti u rad Car Tu li.

kon fe ren ci a ze `socialuri

pe di at ria da bav S v Ta jan m r Te -

lo ba~ Tav m j do ma re ob d nen:pro -

fe so re bi:  i. ci ciS vi li, g. Ca -

xu naS vi li, r. sva niS vi li, av.

Kvezereli-ko pa Ze, i .do li Ze, y.

fa Ra va,r ku tu bi Ze.

war mod ge ni li iyo leq ci e -

bi da mox se ne be bi:

1. bav S v Ta da mo zar d Ta

gul-sis x l Zar R v Ta sis te mis

Ta na med ro ve mar T va – sru li

prof. g.Ca xu naS vi li, med. Ddoq.

Aasoc. Pprof. n. jo ba va.

2. tyu pe bi – msgav se ba da gan -

s x va ve ba – prof. d. cxo me li -

Ze.

3. sko leb Si bav S v Ta jan m r -

Te lo ba ze meT val yu re o bis au-

ci leb lo ba – d. Ca xu naS vi li,

g, Sa mu gia, q. Co qu ri, g. ka Sia.

4. NORDIC- is bur Ru le u li

jan sa Ri kve bis Wril Si - med.

doq. asoc. prof. d. ga bu nia.

5. kli ni ku ri far ma ko lo gi -

is da wa mal Ta gver di Ti mov -

le ne bis preb le me bi pe di at ri -

a Si. - med. doq. prof. r. ja Si.

6. po li vi ta mi ne bi sa da po -

li vi ta min-po li mi ne ra lu ri

kom p leq se bis pro fi laq ti ku -

rad ga mo ye ne bis mi zan Se wo ni -

lo ba - med. doq. q. be ri Ze.

7. mwva ve bron qi tis mkur na -

lo bis Ta na med ro ve prin ci pe -

bi - med. doq. T. do Ro na Ze.

8. USE OF BRAIN NATRIURET-

IC PEPTIDE AS A PREPARTICIPA-

TION  SCREENING TEST IN ATH-

LETS – ILIA NADAREISHVILI,

GEORGE CHAKHU NASHVILI.

kon fe ren ci a ze ga i mar Ta aq -

tu a lur sa kiTxeb ze  ka ma Ti, sa -



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria2020

2012 weli

dac ga mom s v le leb ma da a fiq si -

res Ta vi an Ti po zi ci e bi.

bo los mi Re bu li iq na re zo -

lu cia:

pro eq tis `saqarTveloSi

bav S v Ta da mo zar d Ta fi zi ku -

ri ga naT le bi sa da spor t Si

ma Ti ma sob ri vi Cab mis er Ti a ni

erov nu li stra te gi i sa da

sa moq me do geg mis Se mu Sa ve -

ba~ mo na po vars - jan dac -

vis, ga naT le bi sa da spor -

tis sa mi nis t ro Ta pro eq t -

Si er Tob li vi mo na wi le o -

bis auci leb lo bis  aRi a -

re bi sa da mi si gan vi Ta re -

bis auci le be li ki dev er -

Tx ma di mxar da We ra.

mi Re bul iq na ga dawy ve ti -

le be bi:

1. ev ro mec ni e re bis sa -

qar T ve los erov nu li 2010-

2011 wle bis mu Sa o ba Se fas -

des da de bi Tad.

2. ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los erov nu li seq ci is 2010-

2016 wle bis stra te gi u li geg -

ma ga di o des mas Si axa l  gaz r -

do bis mec ni e  re ba Si Car T vis

mkveT ri ma te bi sa ken da da e va -

los ev ro mec ni e re bis sa qar T -

ve los erov nu li seq ci is

axal gaz r dul de par t ments

mas zed aq ti u ri mu Sa o ba.

3. Se iq m nas sa or ga ni za cio

ko mi te ti 2012 wlis ev ro mec ni -

e re bis fo ru meb Si mo na wi le o -

bis T vis, ro mel sac da e va le ba

mi si sru li or ga ni ze ba.

4. ev ro mec ni e re bis sa qar T ve -

los  erov nul ma seq ci am yve -

la Ro ne ix ma ros, ac no bos

sam Tav ro bo struq tu rebs da

ga ag r Ze los Ta vi si sa or ga ni -

za cio saq mi a no ba, ra Ta sa qar -

T ve lo Si Ca tar des 2016wlis an

2018 wlis ev ro mec ni e re bis fo -

ru mi.

5. so ci a lu ri pe di at ri is

dac vis fon d ma da bav S v Ta

kar di o log Ta aso ci a ci am ga -

ag r Ze los aq ti u ri mu Sa o ba mi -

Re bu li re zo lu ci e bis Se sa ba -

mi sad, amas Tan er Tad 2012wlis

1 vni si saT vis iz ru nos bav S v Ta

kar di o log Ta IV kon fe ren ci -

i sa da sa qar T ve los med da Ta

III  kon fe ren ci is Ca sa ta reb -

lad,ro me lic mi eZR v ne ba bav S -

v Ta sa er Ta So ri so dac vis

dRes. Aam dRi sad mi or ga ni ze -

ba ga u keT des Se sa ba mi si aso ci -

a ci e bis pe re re gis T ra ci a sa da

re gis t ra ci ebs.

6. ara sam Tav ro bo or ga ni -

za ci e bis sam Tav ro bos Tan

er Tad er Tob li vad da a we -

se bu li  ̀ oq ros ste tos ko -

pi sa~ da `oq ros lan ce tis~

var s k v la vis mflo be li

da sa xel des Seq m ni li ko mi -

si is mi er ara ug vi a nes

2012w-is 1 iv ni si sa.

P.S. aR sa niS na via, rom

ama ve dRes kon fe ren ci is

or ga ni za to reb sa  da afxa -

ze Tis jan dac vis sa mi nis t -

ros ini ci a ti viT bav S v Ta

dac vis dRes mi eZR v na bav S -

v Ta saq vel moq me do kon -

sul ta ci e bi,ro me lic Ca tar da

bav S v Ta axal kli ni ka Si da ga -

i sin ja 200-mde bav S vi.ag reT ve

mo ewyo afxa ze Ti dan afxaz

bav S v Ta na mu Sev re bis na xa te bis

ga mo fe na da maT ga da e caT

ser ti fi ka te bi. kon fe ren ci is

msvle lo bi sas sa in te re so na -

mu Sev re bis da mo fe na mo awyo

q.qu Ta i si dan eq Tan Ta aso ci a ci -

am ,ro mel sac di di mo wo ne ba

xvda wi lad.
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2011 wlis 23 de ke mers Cve ni qvey nis pe di at re bi, so -

ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis war mo mad gen le bi,

de da qa la qis kli ni kis war mo mad gen le bi, mec ni e re bi, sa -

zo ga do moR va we e bi,  Se ik rib nen kon fe ren ci a ze,ro me lic

tra di ci u lad Ca tar da Tssu-is sa aq to dar baz Si.

kon fer n cia Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci no uni -

ver si te tis, sa qar T ve los hu ma ni ta ru li da sa xe lov ne -

bo mec ni e re ba Ta aka de mi is, so ci a lu ri pe di at ri is dac -

vis fon dis, Tbi li sis sa xel m wi fo sa me di ci no uni ver -

si te tis, bav S v Ta axa li kli ni kis, ges to ze bis Svi lo bi -

li sa me di ci no dax ma re bis sa er Ta So ri so or ga ni za ci -

is, sa me di ci no-so ci a lu ri mec ni e re bis in ter kon ti nen -

ta lu ri aka de mi is, sa qar T ve los bav S v Ta kar di o log -

Ta aso ci a ci is, sa qar T ve los sa bu ne bis mety ve lo mec ni -

e re ba Ta aka de mi is, sa qar T ve los eqim Ta aso ci a ci is,  sa -

qar T ve los med da Ta aso ci a ci is, ali an si ko a li cia da -

mo u ki de be li cxov re ba `moZraoba afxa ze Ti saT vis’’, sa -

qar T ve los axal gaz r da pe di at r Ta li gis, sru li ad sa -

qar T ve los qal Ta kon g re sis,  eqim Ta uf le be bis dac -

vis aso ci a ci is,  sa qar T ve los sa me di ci no spe ci a lis -

te bis aso ci a ci is,  ev ro pis me di kos stu den t Ta aso ci -

a ci is, sa qar T ve los pe di at r Ta aka de mi is, sa qar T ve los

bav S v Ta qi rur g Ta aso ci a ci is, de da Ta da bav S v Ta jan -

m r Te lo bis cen t ris,   sa qar T ve los spor tis de par ta -

men tis,  sa qar T ve los pe di at r Ta aso ci a ci is,  Tssu stu -

den tu ri TviT m mar T ve lo bis, Tssu stu den t Ta sa mec ni -

e ro sab Wos mi er iyo or ga ni ze bu li.

kon fer n ci is Tav m j do ma re e bi:pro fe so re bi: gi or gi Ca -

xu naS vi li, irak li ci ciS vi li, av Tan dil kve ze re li-

ko pa Ze, ya ra man fa Ra va, ra maz ku tu bi Ze. 

ple na ru li sxdo me bis re Jim Si Ca tar da sa mi sxdo -

ma:. kon fe ren ci as mi e sal ma sa qar T ve los qal Ta kon g -

re sis pre zi den ti, qal ba to ni lia kik na Ze, pro fe so ri

pa a ta ker va liS vi li (sa qar T ve los sa bu ne bis mety ve lo

mec ni e re ba Ta aka de mi is pre zi den ti), v.cxo me li Ze, Tssu

sru li pro fe so ri ya ra man fa ra va, qu Ta i sis ara sam Tav -

ro bo or ga ni za ci e bis sa xe liT m.ala vi Ze, so fo mo roS -

ki na (UNICEF), ni no mo roS ki na (msof lio ban ki) da sxv. 

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis pre zi den t -

ma pro fe sor ma g. Ca xu naS vil ma  mad li e re bis si ge li

ga das ca pro fe sor iuri mu Ca i Zis da va Ja go giS vi lis

ojaxs; xo lo qe bis si ge le bi q. Tbi li sis  me ri is sam -

sa xu ris uf ross - Tor ni ke Si o laS vils daAa.S.S.-Si miv -

li ne ba Si myof va no cxo me li Zes.

kon fe ren ci as es w re bod nen so ci a lu ri pe di at ri is

dac vis fon dis war mo mad gen le bi, mow ve u li pe di at re -

bi de da qa la qis kli ni ke bi dan, mec ni e re bi, sa zo ga do moR -

va we e bi, spor t s me ne bi, mwvrTvne le bi. kon fe ren ci a ze da -

re gis t rir da 300-mde de le ga ti. maT ga da e caT ser ti -

fi ka te bi.

kon fe ren ci is pir vel ple na rul sxdo ma ze  war mod -

ge ni li mox se ne ba exe bo da ar se bul aq tu a lur prob le -

mebs. ker Zod, me di ci nis doq tor ma d. Ca xu naS vil ma da

k.Ca xu naS vil ma  war mo ad gi na mox se ne ba: `evromec niere-

bis sa qar T ve los erov nu li seq ci is axal gaz r da mec -

ni er Ta klu bis stra te gia `me o re ple na ru li sxdo ma

mi eZR v na uSu a lod spdf-is XXVII kon fe ren ci as.

kon fe ren ci a ze `socialuri pe di at ria da bav S v Ta

jan m r Te lo ba’’ Tav m j do ma re ob d nen: pro fe so re bi: i. ci -

ciS vi li, g. Ca xu naS vi li,   av. Kvezereli-ko pa Ze,  y. fa -

Ra va,r ku tu bi Ze.

war mod ge ni li iyo leq ci e bi da mox se ne be bi:

1. `kar dio-revmato logiuri da a va de ba Ta dros ariT -

mi e bi sa da mit ra lu ri sar q v lis pro laf sis diagnos-

tikuri Rir ebuleba bavSvTa da mozardTa asakSi~ g. Cax-

unaSvili,  n.jobava, m. inasariZe, m. SvangiraZe (Tbilisi)

2. `xSi rad moavade bavSvebi~ n.gelovani (Tbilisi)

3. `telegonia - mecniereba qalwulobis Sesaxeb

m.WipaSvili,  e.imnaZe,  c.gigineiSvili (Tbilisi)

4. `a xalSobilTa nekrozuli enterokoliti” i.

favleniSvili, T. goTua (Tbilisi)

5. ̀ cxovelebi da maT mier gamowveuli daavadebebis

gavrcelebis Tavi sebur ebani sxvadasxva

qveynebSi” n. xvitia,  d. cxomeliZe,  b. janeliZe,  e.

mWedliZe,  d. CaxunaSvili (Tbilisi), Avi Iakov (israeli),

ami ta Uma Dvarkanac (indoeTi), Ismail Abaiev (azerbaijani),

as han Neminba (Sri-lanka).

6. `tamiflu – ar Cevis preparati pandemiuri da se-

zonuri gripis samkurnalod” kompania hofman-la ro-

Sis saqarTvelos warmomadgenlobis, virusologis jgu

is menejeri maka asaTiani

7. ̀ travmis marTvis gaidlaini bavSvTa asakSi” m. Cx-

aiZe,  c. farulava (Tbilisi)

8. ̀ mwvave bronqiolitis etiologiisa da mkurnalo-

bis Tanamedrove principebi” T. RonRaZe (Tbi li si)

kon fe ren ci a ze ga i mar Ta aq tu a lur sa kiTxeb ze  ka -

ma Ti, sa dac ga mom s v le leb ma da a fiq si res Ta vi an Ti po -

zi ci e bi.

bo los mi Re bu li iq na re zo lu cia:

ki dev er Txel pro eq tis `saqarTveloSi bav S v Ta da

mo zar d Ta fi zi ku ri ga naT le bi sa da spor t Si ma Ti ma -

sob ri vi Cab mis er Ti a ni erov nu li stra te gi i sa da sa -

moq me do geg mis Se mu Sa ve ba’’ mo na po vars - jan dac vis, ga -

naT le bi sa da spor tis sa mi nis t ro Ta pro eq t Si er Tob -

li vi mo na wi le o bis auci leb lo bis  aRi a re bi sa da mi -

si gan vi Ta re bis auci le be li er Tx ma di mxar da We ra.

mi Re bul iq na ga dawy ve ti le be bi:

1. ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los erov nu li seq ci is

2012-2016 wle bis stra te gi u li geg ma ga di o des mas Si ax-

al gaz r do bis mec ni e re ba Si Car T vis mkveT ri ma te bi sa -

ken da da e va los ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los erov -

nu li seq ci is axal gaz r dul de par t ments mas zed me tad

ga na xor ci e los aq ti u ri mu Sa o ba Se mu Sa ve bu li grZel -

va di a ni geg mis mi xed viT.

2. Se iq m nas sa or ga ni za cio ko mi te ti 2012 wlis ev ro -

mec ni e re bis fo ru meb Si mo na wi le o bis T vis, ro mel sac da -

e va le ba mi si sru li or ga ni ze ba. 

3. ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los  erov nul ma seq ci -

am yve la Ro ne ix ma ros, ac no bos sam Tav ro bo struq tu -

rebs da ga ag r Ze los Ta vi si sa or ga ni za cio saq mi a no -

ba, ra Ta sa qar T ve lo Si Ca tar des 2016wlis an 2018 wlis

ev ro mec ni e re bis fo ru mi.

5. so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon d ma da bav S v -

Ta kar di o log Ta aso ci a ci am ga ag r Ze los aq ti u ri mu -

Sa o ba mi Re bu li re zo lu ci e bis Se sa ba mi sad, amas Tan er -

Tad 2012wlis 1 vni si saT vis iz ru nos bav S v Ta kar di o -

log Ta IV kon fe ren ci i sa da no em ber – de kem ber Si sa -

qar T ve los med da Ta III  kon fe ren ci is Ca sa ta reb lad. am
dRi sad mi or ga ni ze ba ga u keT des Se sa ba mi si aso ci a ci -

e bis pe re re gis?ra ci a sa da re gis t ra ci ebs.
6. ara sam Tav ro bo or ga ni za ci e bis sam Tav ro bos Tan

er Tad er Tob li vad da a we se bu li `oq ros ste tos ko pi -

sa~ da “oq ros lan ce tis” var s k v la vis mflo be li  da -

sa xel des (Tu ase Ti kan di da tu ra Se ir Ce va msur vel Ta -

gan) Seq m ni li ko mi si is mi er ara ug vi a nes  2012w-is 1 iv -

ni si sa.
P.S. aR sa niS na via, rom me o re dRes 24.XII.12. kon fe ren -

ci is or ga ni za to re bis ini ci a ti viT Ca tar da saq vel moq -

me do kon sul ta ci e bi,ro me lic Ca tar da bav S v Ta axal

kli ni ka Si da ga i sin ja 200-mde bav S vi.

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon dis 

XXVII kon fe ren ciis  rezoluciebi:XXVII kon fe ren ciis  rezoluciebi:
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evromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis

ZiriTadi strategia axalgazrdobaze gadis

evromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis

axalgazrduli departamentis ganvlili muSaobis Sedegebiaxalgazrduli departamentis ganvlili muSaobis Sedegebiaxalgazrduli departamentis ganvlili muSaobis Sedegebiaxalgazrduli departamentis ganvlili muSaobis Sedegebiaxalgazrduli departamentis ganvlili muSaobis Sedegebi

evromecniereba evropaSi

sakmaod cnobili, erT-erTi

gavleniani, aqtiuri da mecni-

erebaze erientirebuli orga-

nizaciaa. saqarTvelo misi wev-

ri gaxda ganvlili saukunis

90-iani wlebis dasasruls,

Tumca aqtiuri muSaoba daiwyo

2007 wlis Semdeg. am organi-

zaciis egidiT an/da monawi-

leobiT Catarda mravali ad-

gilobrivi da saerTaSoriso

mravalprofiluri konferen-

cia. maT Soris baTumis 2010

wlis (Batumi Sping 2010) saer-
TaSoriso konferencia da

NATO–s daxmarebiT Catarebu-

li 2011 wlis konferencia stu-

Si. swored am konferenciebze,

gaiTvaliswina ra evromecni-

erebis saqarTvelos erov-

nulma seqciam is, rom saqarT-

velos da sxva evropul qvey-

nebsac gaaCniaT axalgazrda

mecnierTa deficiti, gadawyda

axalgazrduli departamentis

Seqmna. es gadawyvetileba mi-

Rebul iqna evromecnierebis

generaluri mdivnis b-n rai-

mond zelcis xelSewyobiT.

2011 wlis gazafxulze ev-

romecnierebis saqarTvelos

erovnuli seqciis axalgaz-

rulma departamentma miznad

daisaxa saqarTveloSi axal-

gazrda mecnierTa raodeno-

bisa da maTi muSaobis xaris-

xis gazrda. maT gadawyvites,

pirvel rigSi, Tbilisis wamy-

vani da umsxvilesi universi-

tetebis gaerTianeba. es gaer-

Tianeba gulisxmobda am uni-

versitetebis warmatebuli da

warCinebuli studentebs, baka-

lavrebisa da magistrebs So-

ris informaciis gacvlis da

gamocdilebis gaziarebis ga-

advilebas. swored amitom maT

saWirod CaTvales, yoveli uni-

versitetidan ramodenime war-

Cinebuli da aqtiuri studen-

tis Tavis rigebSi gawevria-

neba. am sakiTxze muSaoba am-

Jamadac mimdinareobs, ramode-

nime universitetis xelmZRva-

nelobam es iniciativa moiwo-

na da am etapze igegmeba am

proeqtis studentebisaTvis

prezentaciis mowyoba.

zemoTqmuli iniciativa ga-

momdinareobda iqidan, rom b-

n zelcma axalgazrdul

klubs daavala, saqarTvelos

mezobeli da partiori qvey-

nebis axalgazrdobis mecnie-

rebiTYdaintereseba da erT-

maneTTan informaciis gacv-

lis gaadvileba. swored, am

mizniT isini gaemgzavrnen ki-

evSi (2011w., agvisto), sadac da-

eswrnen sazafxulo skolas

da Sexvdnen evromecnierebis

adgilobrivi seqciis warmo-

madgenlebs. am sazafxulo

skolaSi monawileobas iReb-

dnen sxvadasxva qveynebis (aSS,

poloneTi, germania,dania, ru-

seTi, meqsika, irani, litva da

a.S.) axalgazrda mecnierebi.

evromecnierebis ukrainis

erovnuli seqciis warmomad-

genelma, pr.makarenkom, aseve mo-

iwona saqarTvelos axalgaz-

rduli departamentis wamowye-

ba da aRuTqva daxmareba. ax-

lo momavalSi dagegmilia mo-

laparakebebis gagrZeleba da

detalebis dazusteba belo-

rusiis, yazaxeTis, azerbaija-

nisa da somxeTis axalgazr-

dobebis warmomadgenlebTan.

ama wlis seqtemberSi, axal-

gazrduli departamenti Sex-

vda amerikis gulis asocia-

ciis evropisa da afrikis

mTavar koordinators da maT

ganixiles samomavlo Tanam-

Sromlobis gegmebi, rogor da

ranairad SeiZleba sxvadasx-

va erToblivi proeqtis gan-

xorcieleba.

klubma SeimuSava grZel-

vadiani samuSao gegma, romel-

sac qveviT gaecnobiT:

1. saqarTveloSi mecniere-

bis popularizacia:
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evromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis medicinisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis medicinisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis medicinisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis medicinisevromecnierebis saqarTvelos erovnuli seqciis medicinisa da sportisa da sportisa da sportisa da sportisa da sportis

mecnierebis departamenti agrZelebs muSaobas Semdegi SemadgenlobiTmecnierebis departamenti agrZelebs muSaobas Semdegi SemadgenlobiTmecnierebis departamenti agrZelebs muSaobas Semdegi SemadgenlobiTmecnierebis departamenti agrZelebs muSaobas Semdegi SemadgenlobiTmecnierebis departamenti agrZelebs muSaobas Semdegi SemadgenlobiT

d.fruiZe, g.lobJaniZe

l.gujabiZe, d.zarnaZe,

g.kamkamiZe, m.buwaSvili,

i.zarnaZe, p.imnaZe, d.baqraZe

r.Sengelia

n.emxvari

k.CaxunaSvili (moadgile)

v.gvancelaZe, z.SaqaraSvili

n.lomiZe, r.kutubiZe, r.gagua

s.gordelaZe, d.WavWaniZe,

g.WaWia

g.CaxunaSvili (Tavmjd.)

y.faRava, q.nemsaZe

i.favleniSvili i.ciciSvili

a.kvezereli-kopaZe v.CxeiZe

d.tabucaZe, n.jobava,

n.uberi, l.JorJoliani

i.muCaiZeE

n.kintraia

b. tyeSelaSvili, d.gagua

ir.kvaWaZe, r.beriaSvili

r.CixlaZe, r.ruxaZe

l.kikaliSvili, g.didava

z.vadaWkoria

g.yifiani, g.menabde

n.gongaZe

l. kalandariSvili

l.gabunia

jandacvis organizacia

(profilaqtikuri

medicina da jan-

mrTelobis xelSewyoba)

medicinis istoria

(xalxuri medicina,

saeklesio medicina)

Terapia

qirurgia

pediatria

mean-ginekologia

fundamenturi

sabaziso medicina

stomatologia

farmakologia

saxeli, gvari mimarTulebebi

r.jaSi

T.Ciqovani

z.xelaZe, s.jaiani, n.lebaniZe

m.CxeiZe, maia CxeiZe

z. kakabaZeE

d.zurabaSvili

i.doliZe

z.kaxaberaSvili

p. kasraZe, z.fxalaZe

g.Caxava, r.RulaZe

z.beraSvili, l.ColoyaSvili

av.CxeiZe

d.kasraZe (sw. mdivani)

ir.manjaviZe, d.korZaia

l.CaCua

zv.selaZe, g.CaxunaSvili

d.CaxunaSvili, T.miqelaZe

m.alTunaSvili

T.gogotiSvili

T.mWedliSvili

gv.arvelaZe, q.nefariZe

m. nanobaSvili,

d. ramiSvili, n. marinaSvili

kl.farmakologia

imunologia

molekuluri biologia

kritikuli medicina

eqsperimentuli

medicina

fsiqologia

fsiqiatria

sportuli medicina

axal.spec.ganaTleba

samedicino

gamomcemloba

samedicino bioeTika

samedicino eqspertiza

mecnierebi 35 wlamde

saxeli, gvari mimarTulebebi SUPERVISION  COUNCIL
Chairman  -  Dr. Paata Kervalishvili
Members:
I.Cicishvili
N.Aleksidze
G.Salaridze
S.Tvalchrelidze (secretary)
G.Aleksidze
K.Nakhucrishvili
I.Dolidzhe
S.Kenchadze
T.Natadzhe
L.Mkhedzhe
V.Tozashvili
H.Meladzhe
V.Kandelaki
Z.Joxhadze
K.Ckhadaze
G.Sikharulidzhe
T. Sikharulidze
Raymond Seltz
Euroscience association,  France

01.06.2011.
T.Sixarulidze  Member of ESGNS-Supeviser board

q-on T. sixaruliZes gadaeca saqarTvelos

evromecnierebis erovnuli seqciis gamgeo-

bis sapatio wevrobis sigeli da igi arCeu-

li iqna mis sapatio gamgeobaSi.

1.1. Tbilisis udides universi-

tetebTan kavSiris gamyareba

1.2. samecniero muSakebisaTvis

(35 wels qveviT) sakvlevi masa-

lebis, literaturuli da sta-

tistikuri monacemebis xelmisaw-

vdomobis gazrda/gaadvileba.

1.3. sxvadasxva profilis sa-

mecniero muSakebis dakompleqte-

biT proeqtebis grantze.

1.4. saqarTvelos universite-

tebTan erTad samecniero konfe-

renciis Catareba, romelzec axal-

gazrda mecnierebi waradgenen Ta-

vianT naSromebs. am konferenci-

as unda qondes konkursis saxec.

2. ucxour qveynebTan urTierToba:

2.1. qarTuli samecniero naSro-

mebis ucxour, avtoritetul Jur-

nalebSi dabeWvdisTvis

Setana. qarTuli mecni-

erebis popularizacia

msoflio asparezze.

2.2. ucxo qveynebis

axalgazrda mecniereb-

Tan qarTveli axalaz-

rda mecnierebis dakav-

Sireba, informaciis

gacvla.

2.3. saqarTveloSi 1.4

punqtis ganxorciele-

bis Semdeg, amave for-

matSi ucxo qveyenbis

CarTva.

3. mecnierTa axal da

Zvel Taobebs Soris ar-

sebuli problemebis ga-

daWris gzebis monaxva

3.1. axalgarda mecni-

erTa kavSiris Seqmna, romleSic

warmodegnili iqnebian stundete-

bi, bakalavrebi, magisrebi, doqto-

rantebi, filosofiis doqtorebi

da profesorebi.

3.2. maT erTmaneTSi informaci-

is gacvla, problemebis garCeva

da maTi gadaWris gzebis moZieba

daevalebaT.

3.3. am kavSiris dasvknebis da

problemebis miwodeba sxvadasx-

va samecniero wresa da organi-

zaciaSi.

Mmed.doq. d.CaxunaSvili

k.CaxunaSvili

(evromecnierebis saqarTvelos

erovnuli seqciis

axalgazrduli departamenti)

saqrTvelos pediatrTa alademiis

prezidentTan i.ciciSvilTan

saqarTvelos pediatrTa asociaciis

prezidenTtan av.kvezerel-kopaZesTan

teqniku universitetSi

iv.javaxiSvilis universitetSi



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria24242424

2012 weli

sul mcire dro gavida mas Sem-

deg. rac saqarTvelos pediatriul

sazogadoebas gamoaklda misi erT-

erTi Rirseuli warmomadgeneli

prof. iuri muCaiZe.

igi daibada 1932 w. 14 maiss, q. Tbi-

lisSi, eqimis ojaxSi. 1950 w. daamTav-

ra

25-e saSualo skola oqros medal-

ze. Amave wels Cairicxa moskovis sa-

erTaSoriso urTierTobebis saxel-

mwifo institutSi, romlis reorga-

nizaciis Semdgom gadaiyvanes mos-

kovis me-2 samedicino institutSi. 1958

w. ojaxuri mdgomareobis gamogad-

movida Tssi-s me-5 kursze, romelic

daamTavra 1960 wels warCinebiT. 1963

w. Cairicxa miznobriv aspirantura-

Si saqarTvelos pediatriis samec-

niero-kvleviT intstitutSi da miav-

lines sakavSiro medicinis mecnie-

rebaTa akademiis moskovis pediat-

riis intitutis axalSobil da dRe-

naklul bavSvTa ganyofilebaSi. 1967

wels daicva sakandidato diserta-

cia TemiT: ‘Termoregulaciis Tvise-

bebi pirveli Tveebis dRenaklul

axalSobilebSi~. Aspiranturis dam-

Tavrebis Semdeg 1967-1968 ww.-Si igi

iyo saqarTvelos pediatiis samecni-

ero-kvleviTi institutis

bavSvTa higienis ganyofile-

bis ufrosi mecnier-TanamS-

romeli. 1972 wlis seqtemb-

ridan miavlines sakavSiro

medicinis mecnierebaTa aka-

demiis pediatriis samecnie-

ro-kvleviTi institutis

dRenaklul axalSobilTa

ganyofilebaSi doqtorantad.,

romelic warmaTebiT daam-

Tavra 1979 wels da sadac

daicva sadoqtoro diserta-

cia.

1979 wlidan batoni iuri

saqarTvelos pediatriis samecniero-

kvleviTi institutis samecniero

dargSi direqtoris moadgilis Ta-

namdebobazea, man gamoavlina Tavi, ro-

gorc farTo diapazonis mqone spe-

liastma-pediatrma, neonatalogma, mec-

nierma, romelic kargad iyo orien-

tebulia xalSobilTa fiziologi-

is da paTologiis sakiTxebze.

is iyo 170-mde samecnieronaSro-

misavtori. Misi uSualo monawileo-

biT SemuSavda hemodinamikis axali

Seswavlis fiziologiuri meTode-

bia xalSobilebSi.

axalSobilTa fiziologiisa da

paTologiis ganyofileba, romelsac

batoniiuri xelmZRvanelobda, Tbili-

sis sxvadasxva samSobiaro saxle-

bis bazaze arsebobda, wlebis manZil-

ze ikvlevda metadsaintereso da aq-

tualur problemebs neonatalogia-

Si. aRniSnuli mimarTulebiT miRe-

buli monacemebis safuZvelze Semu-

Savda da dainerga axalSobilTa mov-

1976 wels daamTavra so-

fel zemo-qedis saSualo

skola, 1977 wels Caabara mi-

saRebi gamocdebi q. Tbili-

sis saxelmwifo samedicino

institutis samkurnalo fa-

kultetze. 1983-84 wlebSi ga-

iara internatura q. Tbili-

sis #1 saavadmyofos bazaze.

1984-1987 wlebSi muSaobda ga-

nawilebiT samxreT-oseTis av-

tonomiuri olqis znauris

raipoliklinikaSi eqim of-

Talmologad. 1986 wels ga-

iara kvalifikaciis amaRle-

bis kursebi tarsaiZis saxe-

lobis Tvalis sneulebaTa

klinikis bazaze.

1987 wlis seqtemberSi Ca-

iricxa klinikur ordinatu-

lis da gamozrdis araerTi axali

meTodi. 1990 wlidan iuri muCaiZe swav-

lobda dRenaklTa, Tandayolili hi-

potrofiis mqonde da paTologiuri

orsulobidan dabadebul bavSvTa

imunologiur statuss deda-nayofis

rZis urTierTobis aspeqtSi.samedi-

cino qselSi misi da misi Tanaavto-

rebis mier SemuSavda da dainerga

17 meToduri rekomendacia da 13 me-

Toduri werili. momzadebulia 378

eqimi-neonatalogi respublikis sxva-

dasxva regionebidan.

wlebis ganmavlobaSi yovelkvar-

talurad batoni iuris mierCatare-

bulia mudmiv moqmedi seminarebi q.

Tbilisis neonatalogebis da ubnis

pediatrebisTvis – pediatriis samec-

niero-kvleviTi intitutis bazaze. igi,

rogorc saqarTvelos neonatalog-

Ta asociaciis vice-prezidenti, aqti-

ur monawileobas iRebda axalgazr-

da eqimebisTvis gamsvleli skola-

seminarebis muSaobaSi, neonatalog-

Ta sasertifikacio-sagamocdo tes-

tebis eqspertizaSi; iyo neonatalog-

Ta sasertifikacio gamocdebis ko-

misiis Tavmjdomaris moadgile. bav-

SvTa eqimTa respublikuri sazoga-

doebis gamgeobis wevri, Tssu-s saa-

testato sabWos wevri. misma naSrom-

ma ‘sxeulis mcire masis mqone axal-

SobilTa epidemiologia~ miiRo gran-

ti (saqarTvelos erovnuli samecni-

ero centri)

igi iyo Jurnal ‘saqarTvelos pe-

diatris~ saredaqcio sabWos wevri.

Jandacvis saminitros davalebiT igi

regularulad atarebda saqarTve-

loSi gardacvlil axalSobilTa

ganviTarebis istoriebis eqspertul

analizs.

wavida Cvengan keTilsindisieri,

uzomod Sromismoyvare da niWieri

mecniero, erudirebul ieqimi-pedi-

atri, mosiyvarule meuRle, mzrunve-

li da Tavdadebuli mama, sayvareli

babua, Rirseuli Svili, dasayrdeni

da uRalato megobari, misabaZi ko-

lega da TanamSromeli, samSoblo-

ze Seyvarebuli adamiani, romlis na-

Teli xsovna mudam darCeba misi me-

gobrebisa da saqarTvelos samedi-

cino sazogadoebi swarmomadgenel-

Ta gulSi.

Ppediatriis samecniero-

kvleviTi instituti.

saqarTvelos pediatrTa

asociacia

saqarTvelos neonatalogTa

asociacia

redaqcia gulTbilad uerTdeba am

Tbili werilis avtorT da kidev er-

Txel aRniSnavs aramarto saeqimo

sazogadoebis did danakliss.

gaxsenebagaxsenebagaxsenebagaxsenebagaxseneba

iuri muCaiZeiuri muCaiZeiuri muCaiZeiuri muCaiZeiuri muCaiZe

raSi q. Tbilisis saxelmwi-

fo samedicino institutis

Tvalis sneulebaTa kaTedra-

ze.

1989 welis seqtemberSi da-

amTavra ordinatura.

1989 wlidan moRvaweoba ga-

nagrZo bavSvTa II klinikur

saavadmyofoSi, Tssu g.Jvani-

as sax. pediatriul klinika-

Si da bavSvTa axal klinika-

Si,sadac igi sicocxlis bo-

lo wuTamde keTilsindisie-

rad asrulebda eqimis sapa-

tio movaleobas.

Cvenma koleqtivma didi da-

naklisi ganicada batoni va-

Jas udrood dakargvis gamo.

igi iyo gamorCeuli, iumoriT

savse pirovneba, Zalze ener-

giuli, patiosani da princi-

puli adamiani. Mmas axasia-

Tebda iseTi pasuxismgeblo-

ba saqmisadmi da adamianebi-

sadmi, rac xSirad Tavganwir-

vis tolfasi iyo. aqtiurad

monawileobda saqvelmoqme-

do aqciebSi da aseve Tavda-

debiT emsaxureboda agvis-

tos omSi daWrilebs.

is iyo Tavis samSobloze,

erze uzomod Seyvarebuli

pirovneba, metad gulisxmie-

ri da keTilmosurne megoba-

ri.

Mmegobrebs, axloblebsa da

naTesavebs dagvitova mouSu-

Sebeli Wriloba, sevdiani mo-

goneba, igi Tavisi sandomia-

ni saxiT,Tavisi iumoriT yo-

gogiSvili vaJa nikolozis

Ze dabadebuli 1959 w 15 ian-

vars wiTelwyaros raionis

sofel zemo-qedSi.

velTvis CvenTan, Cvens gver-

diT iqneba.

batoni vaJa gogiSvilis na-

Teli xsovna didxans darCe-

ba misi kolegebis, axloble-

bisa da madlieri paciente-

bis gulSi.

RmerTma naTelSi amyofos

misi suli.

megobrebis didi jgufi
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daibada saqarTveloSi

1927 wels. skolis dam-

Tavrebis Semdeg rogorc

warCinebuli moswavle mi-

iRes Tbilisis saxelm-

wifo samedicino insti-

tutSi, romelic aseve

warCinebiT daamTavra 1948

wels. ganawilebiT moxv-

da belorusiaSi, sadac

muSaobda ramdenime weli.

Cairicxa moskovSi aspi-

ranturaSi eqimTa daxe-

lovnebis centralur in-

stitutSi infeqciur sne-

ulebaTa kaTedraze 1951

wels. aspiranturis dam-

Tavrebis Semdeg daicva

sakandidato disertacia

da ganawilebiT kvlav

moxvda minskSi, sadac

moRvaweobda asistentad

samedicino institutSi

infeqciur sneulebaTa

kaTedraze.

sabWoTa kavSiris jan-

mrTelobis dacvis minis-

tris mier 1957 wels miv-

linebuli iyo ruseTSi

q. CitaSi samedicino in-

stitutis infeqciur sne-

ulebaTa kaTedris dasa-

arseblad.

1964 wels belorusia-

Si q. grodnos saxelmwi-

fo samedicino institut-

Si daaarsa infeqciur

sneulebaTa kaTedra da

gazarda infeqcioniste-

bis araerTi Taoba. 1970

wels daicva sadoqtoro

disertacia ris Sedega-

dac miiRo profesoris

wodeba.

1978 wels dabrunda sa-

qarTveloSi da reorga-

nizacia moaxdina bavSv-

Ta infeqciur sneuleba-

Ta kaTedraze Tbilisis

saxelmwifo samedicino

universitetSi, sadac 8 we-

li dahyo universitetis

samkurnalo dargSi pro-

reqtoris rolSi.

aleqsi xoWavam moam-

zada 3 medicinis mecnie-

rebaTa doqtori da 25 me-

dicinis mecnierebaTa

kandidati. aqvs 250-ze me-

ti samecniero naSromi.

gamosca araerTi monog-

rafia da samedicino sa-

xelmZRvanelo.

1978 wels samSoblos

siyvarulma ukan daabru-

na sadac is ganagrZobda

umwikvlo moRvaweobas.

igi iyo mecnierebis

damsaxurebuli moRvawe,

mediko-biologiuri aka-

demiis akademikosi,  da-

jildovebulia Rirsebis

ordeniTa da Setanilia

belorusiis enciklope-

diaSi, rogorc beloru-

siis damsaxurebuli mec-

nieri.

aleqsis babua iyo

iloris wminda giorgis

eklesiis winamZRvari.

mSoblebi: maria da

ilarion xoWavebi, oCam-

CireSi damsaxurebuli,

ordenosani pedagogebi.

jamSi iyvnen 4 dedma-

miSvili. aleqsis CaTv-

liT, da (tatiana) da Zma

(oTari) aRar arian amq-

veynad. erTaderTi ufro-

si Zma darCa cocxali –

SoTa, filologi, qarTu-

li enisa da literatu-

res damsaxurebuli peda-

gogi, poeti, mweralTa kav-

Siris wevri, akademikosi

(91 wlis).

samwuxarod, aleqsis

sicocxlis periodSi

aseve naadrevad moakl-

da axalgazrda dis Svi-

li  - aqvsenti naWyebia

(romelic daiRupa afxa-

zeTis omSi da sicocx-

leSi dajildovebulia

mxedruli mamacobis med-

liT, xolo gardacvale-

bis mere ki gorgaslis I

xarisxis ordenis kavale-

ris wodebiT). meore dis

Svili, romelic cota

xnis win gardaicvala –

jemal xoWava.

meuRle – eTeri gvi-

lava, eqimi ginekologi, mi-

si Tanmdgomi da cxov-

rebis megobari

Svili – manana xoWava

SviliSvilebi – Tamu-

na da maiko SukakiZeebi,

maTi meuRleebi – gior-

gi demuria da mixeil ji-

Rauri.

SvilTaSvilebi – ana

da nuca.

profesori aleqsi xoWava

gaxsenebagaxsenebagaxsenebagaxsenebagaxseneba

2525

2012 weli



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria2626

2012 weli



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria 2727

2012 weli

mwva ve res pi ra to rul vi -

ru sul in fer q ci ebs, ro gorc

bav S v Ta ise zrdas rul asak -

Si, in feq ci u ri pa To lo gi is

av do bis struq tu ra Si wam y va -

ni ad gi li uWi ravs. PbavSvTa

asak Si, ze mo sa sun T qi gze bis

mwva ve res pi ra to rul da a va -

de bebs 70-80% Sem Tx ve va Si vi -

ru se bi iw ve ven, rom le bic

zog jer aso ci re bu li ari an

mik ro or ga niz meb Tan (1, 4, 10).

Mmwvave res pi ra to rul vi ru -

sul in fer q ci e bi ( m r vi) iw ve -

ven sa sun T qi gze bis lor wo -

va ni gar sis struq tu rul

cvli le bebs, dac vis adap ta -

ci u ri me qa niz me bis daq ve i Te -

bas, xo lo baq te ri u li in feq -

ci is Tan dar T va am Zi mebs ra

da a va de bis mim di na re o bas

zrdis sxva das x va gar Tu le -

be bis (o ti ti, si nu si ti, tra qe -

ob ron-qi ti, pnev mo nia da sxva)

da so ma tu ri da a va de be bis ( mi -

o kar di ti, glo me ru lo nef-ri -

ti) gan vi Ta re bis risks(2, 3, 6).

mrvi-is ga xan g r Z li ve bu li

mim di na re o bi sa da gar Tu le -

be bis six Si ris pa To lo gi ur

sa fuZ vels or ga niz mis imu no -

lo gi u ri re aq ti u lo bis daq -

ve i Te ba war mo ad gens. Ees

cvli le be bi aras pe ci fi u ria

da Se iZ le ba imu nu ri sis te -

mis yve la rgols exe bo des(7,

11, 12). amas Tan da kav Si re biT

Mmrvi-is mkur na lo ba sa da re -

a bi li ta ci a Si auci le be lia

ise Ti sa Su a le be bis ga mo ye ne -

ba, ro me lic uz run vel yofs

bav S vis or ga niz mis nor ma -

lur cxo vel q me de bas, fi zi o -

lo gi u ri dac vi Ti me qa niz me -

bis aR d ge nas da jan m r Te lo -

bis Se nar Cu ne bas. Aam sa Su a -

le bebs pir vel rig Si mi e kuT -

v ne ba ra ci o na lu ri kve ba,

dRis ra ci o na lu ri re Ji mi,

po li vi ta mi nu ri pre pa ra te bi

da imu no ma ko re gi re be li sa -

Su a le be bi. Mmiuxedavad sam -

kur nal wam lo pre pa ra te bis

si ux vi sa, mrvi_is mkur na lo ba

Zi ri Ta dad sim p to mu ria, rac

ver am ci rebs mZi me, gar Tu le -

bu li for me bi sa da le ta lo -

bis six Si res. amas Tan da kav -

Si re biT mrvi-is mkur na lo bis

erT-er Ti mi mar Tu le baa or -

ga niz mis fi zi o lo gi u ri dac -

vi Ti me qa niz me bis aR d ge na. me -

ta bo lu ri da ci lo va ni

cvlis ko req ci i sa da imu no -

mo du la ci is miz niT sul uf -

ro far Tod ga mo i ye ne ba an ti -

oq si dan ti api pul mo. igi ar -

mo adgns ori bi o lo gi u rad

aq ti u ri kom pi nen te biT mdi da -

ri pro duq tis qar Tu li fut -

k ris na war mi sa( y va vi lis mtve -

ri, fut k ris rZe) da wiw vo va -

nis eq s t raq tis na zavs, ro me -

lic mdi da ria or ga niz mis Se -

ne bis, gan vi Ta re bi sa da si -

cocx li saT vis auci le be li

niv Ti e re be biT: ci le biT ( Se i -

cavs ami nom Ja ve bis 22 sa xe o -

bas,

maT gan 8 Se uc v lels), na je -

ri da uje ri cxi mo va ni mJa ve -

biT, gli ko zi de biT, vi ta mi ne -

biT(A, B, C, D, PP, E, K, fo lis

mJa va), fos fo te ri ne biT, sis x -

l Zar R vis ked lis ga ma mag re -

be li bi of la vi no i de biT, mik -

ro da mak ro e le men te biT (Fe,
Zn, Cu, F), qlo ro fi liT. ama ve

dros wiw vis eq s t raq ti Se sa -

niS na vi imu no mo du la to ria.

qar Tu li fut ka ri gan sa -

kuT re bu li grZe li xor Tu mi -

sa da fre nis di di ra di u sis

ga mo uni ka lu ria da mi si

Seq m ni li pro duq ti ase ve ma -

Ral Ri re bu lo va nia.

Sro mis mi zans war mo ad gen -

da Seg ves wav la imu nu ri ho me -

os ta zi da mi si ko req cia api -

pul mo Ti mwva ve res pi ra to -

ru li vi ru su li in feq ci e bis

dros bav S veb Si ma sa la da me -

To de bi: Cve ni dak vir ve bis

qveS im yo fe bo da Tssu pe di -

at ri u li kli ni ka Si hos pi ta -

li ze bu li 1-dan 5 wlam de

asa kis mwva ve res pi ra to ru li

vi ru su li in feq ci iT ( m w va ve

ri ni ti, mwva ve ri no fa rin gi -

ti, mwva ve ka ta ru li ha i mo ri -

ti) da a va de bu li 60 bav S vi.

maT gan msu bu qi mim di na re o ba

aRe niS ne bo da pa ci en t Ta 67%,

sa Su a lo sim Zi mis 38%. gar Tu -

le be bi aRi niS ne bo da mwva ve

bron qi tis, pnev mo ni is da oti -

tis sa xiT. avad m yof Ta ga na -

wi le ba di ag no ze bis mi xed viT

mo ce mu lia cxril Si #1. sa -

kon t ro lo jgufs war mo ad -

gen da ima ve asa kis praq ti ku -

lad jan m r Te li 20 bav S vi.

avad m yo fe bi da i yo or jgu -

fad: I  jgu fi 32 pa ci en ti, sa -

dac mkur na lo ba tar de bo da

sim p to mu ri sa Su a le be biT. II

jgu fi 28 avad m yo fi, sa dac

mrvi-is ba zi su ri mkur na lo -

bis kom p leq s Si Car Tu li iyo

api pul mo Sem de gi sqe miT: 1-

dan 3wlamde 1tableti 2-jer

dRe Si;

3-dan 5wlamde 1 tab le ti 2-

jer dRe Si. mkur na lo bis

kur si Se ad gen da 20 dRes.

mkur na lo bam de da mkur na -

lo bis Sem deg tar de bo da

imu nu ri sta tu sis Se fa se ba:

imu nu ri ho me os ta zi da mi si ko req cia api pul mo Ti
mwva ve res pi ra to ru li vi ru su li in feq ci e bis

dros bav S veb Si
g. Ca xu naS vi li; n. To fu ri Ze; n. jo ba va; n. bad ri aS vi li; k. Ca xu naS vi li, T. xo de li

(bav S Ta axa li kli ni ka, jan m r Te lo bis cen t ri)

oorriiggiinnaalluurrii  ssttaattiieebbii
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pe ri fe ri u li sis x lis T-lim -

fo ci te bi da mi si sub po pu la -

ci e bis pro cen tu li ra o de no -

ba Se is wav le bo da CD3, CD4,
CD8 mo nok lo nu ri an tis xe u -

le biT, B-lim fo ci te bis pro -

cen tu li ra o de no ba _ kom p -

le men tu ri ro zet ke bis war -

moq m nis me To diT(8). sis x lis

Srat Si G, A, M imu no lo gi e bi

– man Ci nis ra di a lu ri imu no -

di fu zi is me To diT(9). kli ni -

kur efeq tu ro bas afa seb d nen

Sem de gi kri te ri u me biT: ga mo -

jan m r Te le ba-da a va de bis yve -

la sim p to mis gaq ro ba, ga um -

jo be se ba – sim p to me bis mniS -

v ne lo va ni Sem ci re ba da efeq -

tis ar ar se bo ba –sim p to me bis

Se nar Cu ne ba an da ma Ti mo ma te -

ba. mkur na lo bis efeq tu ro ba

ase ve fas de bo da mi si gav le -

niT da a va de bis mim di na re o bis

sim Zi me sa da xan g r Z li vo ba ze.

jgu febs So ris gan s x va ve bis

Se fa se bas vax den diT ra o da -

nob ri vi maC ve neb le bi saT vis

sti u den tis ko e fi ci en tiT

(t>1, 96; p<  0, 05) xo lo xa ris -

xob ri vi maC ve neb le bi saT vis

X
2

kriteriumiT (Pearson). (X
2

>3,

84, p<0, 05), ma Te ma ti ku ri uz -

run vel yo fa gan xor ci el da

prog ra me bis pa ke tis SPSS 11-5-

is ga mo ye ne biT. (5)

ga mok v le vis Se de ge bi:
ga mok v le vis Se de ge bis ana -

liz ma gviC ve na, rom mrvi-is

mkur na lo ba Si api pul mos

Car T vam mo ax de na imu no mo du -

la ci u ri ze moq me de ba, rac ga -

mo i xa ta

T-lim fo ci te bi sa(CD3) da T-
hel pe re bis(CD4) pro cen tu li

ra o de no bis mo ma te bi Ta da T-
sup re so re bis(CD8) Sem ci re -

biT im pa ci en teb Si, ro mel Tac

CD3 è CD4 lim fo ci te bis ra o -

de no ba daq ve i Te bu li hqon -

daT. kom p leq su ri mkur na lo -

bis gav le niT lim fo ci te bis

pro cen tu li ra o de no ba ar

ic v le bo da im bav S veb Si, ro -

mel TacNes maC ve neb le bi nor -

ma Si hqon daT.

Hhumoruli imu ni te tis

mxriv, kom p leq su ri mkur na -

lo bis fon ze, aRi niS na B-lim -

fo ci te bis pro cen tu li ra o -

de no bi sa da sis x lis Srat Si

sa mi ve kla sis imu nog lo bu -

li ne bis kon cen t ra ci is mo ma -

te ba. imu no lo gi u ri maC ve neb -

le bis di na mi ka api pul mo Ti

mkur na lo bis fon ze mo ce mu -

lia cxril Si #2.

ro gorc cxri li dan Cans,

imu nu ri maC ve neb le bis da de -

bi Ti di na mi ka uf ro mniS v ne -

lov nad ga mo xa tu li iyo

avad m yof Ta im jguf Si, sa dac

mkur na lo bis kom p leq s Si Car -

Tu li iyo api pul mo.

zo ga dad mkur na lo bis

efeq tu ro ba I  da II  jguf Si

mniS v ne lov nad ar gan s x vav-

de bo da er T ma ne Ti sa gan: avad -

m yof Ta I  jguf Si ga mo jan m r -

Te le ba aRe niS ne bo da 32 bav S -

vi dan 17-s, mdgo ma re o bis ga um -

jo be se ba 5-s, efeq tis ar ar se -

bo ba( gar T le be bi) 10 pa ci ents.

II  jguf Si 28 bav S vi dan 20 ga -

mo jam r Tel da, 4-s aRe niS na

mdgo ma re o bis ga um jo be se ba

da mxo lod 4-s efeq tis arar -

se bo ba (gar Tu le be bi).

amas Tan er Tad mi u xe da vad

imi sa rom zo ga dad klin ku ri

efeq tu ro ba ori ve jguf Si

iyo msgav si, jgu febs So ris

gan s x va ve ba iyo mniS v ne lo va -

ni da a va de bis mim di na re o bis

xan g r Z li vo bis, da a va de bis Se -

da re biT msu bu qi mim di na re o -

bi sa da gar Tu le be bis six Si -

ris Sem ci re bis mi xed viT. ker -

Zod, avad m yof Ta im jguf Si

sa dac kom p leq sur mkur na lo -

ba Si Car Tu li iyo api pul mo

mwva ve bron qi tiT, pnev mo ni iT

da oti tiT gar Tu le be bis

six Si re am jguf Si 4-jer nak -

le bi iyo ba zi sur Te ra pi a ze

myof jguf Tan Se da re biT ( cx -

ri li#3)

api pul mo ase ve sa Su a lod

3-4 dRiT am ci reb da da a va de -

bis mim di na re o bis xan g r Z li -

vo bas, mrvi-is ro gorc gar Tu -

le bu li, ise ga ur Tu le be li

for me bis dros.

Ddaskvnebi:

1. mrvi-is dros mkur na lo -

bis kom p leq s Si api pul mos

Car T va ga na pi ro bebs uj re du -

li da hu mo ru li imu ni te tis

daq ve i Te bu li maC ve neb le bis

aR d ge nas.

2. mrvi-is dros mkur na lo -

bis kom p leq s Si api pul mos

Car T va xels uwyobs da a va de -

bis mim di na re o bis xan g r Z li -

vo bi sa da gar Tu le be bis six -

Si ris Sem ci re bas.

li te ra tu ra:

1. /Часто болеющие дети -
актуальная проблема педиатрии. 
2002/

2. Гордієнко. Ю, / Медичні та
етичні аспекти пренатальної
діагностики вродженої патології
педіатрії, акушерства та
гінекології АМН України, м.
Київ#2 | 2002/

3. /Проблемы острых
респираторных вирусных

avad m yof Ta ga na wi le ba di ag no ze bis mi xed viT 

cxri li #1.

imu no lo gi u ri maC ve neb le bis di na mi ka mrvi-s dros bav S veb Si 

api pul mo Ti mkur na lo bis fon ze.

cxri li#2 M+m
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api pul mo Ti mkur na lo bis kli ni ku ri efeq tu ro ba

cxri li#3 M+-m

reziume

imu nu ri ho me os ta zi da mi si ko req cia api pul mo Ti mwva ve
res pi ra to ru li vi ru su li in feq ci e bis dros bav S veb Si

g. Ca xu naS vi li; n. To fu ri Ze; n. jo ba va; n. bad ri aS vi li; k. Ca xu naS vi li, T. xo de li
(bav S Ta axa li kli ni ka, jan m r Te lo bis cen t ri)

ga mok v le vis mi za ni iyo imu nu ri sis te mis pa ra met re bis Ses wav la api pul mos mi Re bis fon -

ze mwva ve vi ru si res pi ra to ru li in feq ci iT da a va de bul bav S veb Si. ga mo vik v li eT 60 bav S vi,

1-dan 5 wlam de, mwva ve vi ru su li sa sun T qi sis te mis da a va de be biT.

pa ci en te bi or jgu fad da i yo: I  jguf Si 32 pa ci en ti sim p to ma tur mkur na lo bas ita reb da,

II  jguf Si ki 28 pa ci en t ri ba zi su ri mkur na lo bis fon ze iReb da api pul mos. pa ci en tebs 20

dRis gan mav lo ba Si mkur na lob d nen. imu nu ri sis te mis mdgo ma re o bis tes ti tar de bo da mkur -

na lo bam de da mis Sem deg.

das k v na: 1. api pil mos mi Re ba ba zi su ri mkur na lo bis fon ze Se sam C ne vad aum jo be sebs uj re -

dul da hu mo rul imu nur sta tuss mwva ve res pi ra to ru li in feq ci iT da a va de bul pa ci en teb -

Si. 2. api pul mos da ma te ba Zi re ul mkur na lo ba ze am ci rebs da a va de bis xan g r Z li vo bas da am -

ci rebs gar Tu le be bis Sanss sa sun T qi sis te mis vi ru su li in feq ci e bi sas.

SUMMARY

DYNAMICS OF CHANGES IN THE IMMUNE SYSTEM DURING ACUTE VIRAL 
RESPIRATORY INFECTIONS IN CHILDREN TREATED WITH APIPULMO

G. CHAKHUNASHVILI; N. TOPURIDZE; N. JOBAVA; N. BADRIASHVILI; K. CHAKHUNASHVILI;
Pediatric clinic

The purpose of the research was to study dynamics of the changes in parameters of immune system in children
with acute viral respiratory infections treated with apipulmo. We enrolled 60 children aged 1 to 5 years with acute
viral respiratory infection. The patients were divided into two groups: First group with 32 patients undergoing symp-
tomatic treatment and Second group with 28 patients getting Apipulmo with other basic treatment. The patients
were under the treatment during 20 days. The test for immunological status was conducted before end after the treat-
ment session.

Conclusions: 1. Apipulmo combined with basic treatment significantly improves cellular as well as hummoral Immune
status of the patients with acute viral respiratory infections. 2. Adding Apipulmo in basic treatment contributes to reduc-
tion of duration and complications of acute viral respiratory infections.
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adap ta ci u ri me qa niz me bis

gan vi Ta re ba sa da re aq tu lo bis

Ca mo ya li be ba Si Ti muss mniS v ne -

lo va ni ad gi li uWi ravs (2).

Ti mu si sa da mi si mik ro ga re -

mos gav le niT Zvlis tvi nis Re -

ro va ni uj re de bi tran s for -

mir de ba T-lim fo ci te bad, rom -

le bic mig ri re ben pe ri fe ri ul

or ga no eb sa da qso vi leb Si, da

an xor ci e le ben imu no lo gi ur

ze dam xed ve lo bas(4).

av tor Ta mo na ce me biT, sak ma -

od di dia Ti mo me ga li is, ro -

gorc pre mor bi du li fo nis

gav le na pnev mo ni e bis mim di na -

re o ba sa da ga mo sa val ze. Ti mo -

me ga li is dros hor mo na lur

ho me os taz Si ga mov le ni li

fun q ci u ri cvli le be bi, ga na pi -

ro bebs or ga niz mis adap ta ci -

u ri Se saZ leb lo be bis dar R ve -

vas, gan sa kuT re biT stre su li

si tu a ci is dros, rac am bav S -

veb ze di fe ren ci re bu li dak -

vir ve bis auci leb lo ba ze mety -

ve lebs(1, 3, 5).

Aam Tval saz ri siT, per s peq ti -

u lia api pul mos Car T va Ti mo -

me ga li iT mim di na re bron qop -

nev mo ni e bis mkur na lo bis kom -

p leq s Si.

api he pa ti war mo adgns sa mi

bi o lo gi u rad aq ti u ri kom pi -

nen te biT mdi da ri pro duq tis

qar Tu li fut k ris na war mis, wi -

wi vis eq s t raq ti sa da wiw vo va -

nis eq s t raq tis na zavs, ro me -

lic Se i cavs vi ta mi nebs, ami nom -

Ja vebs, qlo ro fils, gli ko zi -

debs, fos fo te rins, mik ro e le -

men tebs. is awes ri gebs vi ta mi -

ne bis, ami nom Ja ve bis da mik ro -

e le men te bis cvlas, Jan g va-aR d -

ge niT pro ce sebs; aZ li e rebs

qso vi lis mi er Jan g ba dis uti -

li za ci as, uz run vel yofs or -

ga niz mis zrda sa da gan vi Ta re -

bas; ga aC nia imu no mo du la ci u -

ri, imu no mas ti mu li re be li da

an ti mik ro bu li Tvi se be bi;

mo ce mu li Sro mis mi zans

war mo ad gen da Seg ves wav la imu -

no lo gi u ri

maC ve neb le bis di na mi ka Ti mo -

me ga li iT Mmimdinare bron qop -

nev mo ni e bis

dros bav S veb Si pre pa rat,,

api he pa ti”-s mkur na lo bis fon -

ze

Mmasala da me To de bi:

Cvens mi er ga mok v le ul iq na

er Ti Tvi dan 3 wlam de asa kis

Ti mo me ga li is fon ze mim di na re

bron qop nev mo ni iT da a va de bu li

45 bav S vi, aqe dan 33%-s (15 avad -

m yofs) aRi niS ne bo da da a va de -

bis mZi me, xo lo 67%-s (30 bavS-

vs) sa Su a lo sim Zi mis mim di na -

re o ba.

sa kon t ro lo jgu fi war -

mod ge ni li iyo erT wlam de

asa kis praq ti ku lad jan m r Te -

li 20 bav S viT.

Bbronqopnevmoniis di ag no zi

da is va anam ne zu ri, kli ni kur-

la bo ra to ri u li da ren t ge no -

lo gi u ri mo na ce me bis sa fuZ -

vel ze. Ti mo me ga li is di ag no -

zis da sa bu Te ba xde bo da kli -

ni kur-ren t ge no lo gi u ri mo na -

ce me bis Se de gad.

avad m yo fe bi da yo fil ni iy v -

nen or jgu fad:

I  jgu fi — Ti mo me ga li iT

mim di na re bron qop nev mo ni is

di ag no ziT hos pi ta li zi re bu -

li 20 pa ci en ti, sa dac tar de -

bo da ba zi su ri mkur na lo ba.

II  jgu fi — Ti mo me ga li iT

mim di na re bron qop nev mo ni is

di ag no zis mqo ne 25 avad m yo fi,

sa dac ba zi su ri mkur na lo bis

kom p leq s Si Car Tu li iyo pre -

pa rat,, api he pa ti” -sqe miT 1/3 abi

sam jer dRe Si. mkur na lo bis

kur si Se ad gen da 20 dRes.

mkur na lo bam de da mkur na -

lo bis Sem deg tar de bo da imu -

nu ri sta tu sis Se fa se ba: pe ri -

fe ri u li sis x lis T-lim fo ci -

te bi da mi si sub po pu la ci e bis

pro cen tu li ra o de no ba Se is -

wav le bo da CD3, CD4, CD8 mo nok -

lo nu ri an tis xe u le biT, B-lim -

fo ci te bis pro cen tu li ra o -

de no ba _ kom p le men tu ri ro -

zet ke bis war moq m nis me To -

diT(6). sis x lis Srat Si G, A, M

imu no lo gi e bi – man Ci nis ra di -

a lu ri imu no di fu zi is me To -

diT(7).

Kklinikur efeq tu ro bas afa -

seb d nen Sem de gi kri te ri u me -

biT: ga mo jan m r Te le ba-da a va -

de bis yve la sim p to mis gaq ro -

ba, ga um jo be se ba – sim p to me bis

mniS v ne lo va ni Sem ci re ba da

efeq tis ar ar se bo ba –sim p to -

me bis Se nar Cu ne ba an da ma Ti

mo ma te ba. mkur na lo bis efeq tu -

ro ba ase ve fas de bo da mi si gav -

le niT da a va de bis mim di na re o -

bis sim Zi me sa da xan g r Z li vo -

ba ze.

jgu febs So ris gan s x va ve bis

Se fa se bas vax den diT ra o da -

nob ri vi maC ve neb le bi saT vis

sti u den tis ko e fi ci en tiT (t>1,
96; p<  0, 05) xo lo xa ris xob ri -

vi maC ve neb le bi saT vis χ2

kriteriumiT (Pearson). (χ2>3, 84,

p<0, 05), maTematikuri uzrunve-

lyofa ganxorcielda pro-

gramebis paketis SPSS-is

gamoyenebiT. (5).

ga mok v le vis Se de ge bi da ma -

Ti gan xil va:

I  jgu fis avad m yo fe bi dan(20)

bron qop nev mo ni is mwva ve mim di -

na re o ba aRe niS ne bo da 8(40%)-s,

ga xan g r Z li ve bu li 12(60%) pa -

ci ents.

II  jguf Si(25) da a va de bis mw-

va ve mim di na re o biT hos pi ta li -

,,api he pa tis” efeq tu ro ba bron qop nev mo ni e bis 
kom p leq sur mkur na lo ba Si

m. m. d. g. Ca xu naS vi li, m. d. n. bad ri aS vi li, m. d. n. To fu ri Ze, m. d. n. jo ba va, 
m. d. z. Sa qa raS vi li, m. m. d. k. Ca xu naS vi li, T. go gi laS vi li

so ci a lu ri pe di at ri is dac vis fon di, bav S v Ta axa li kli ni ka. jan m r Te lo bis cen t ri
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ze bu li iyo 16(64%) pa ci en ti,

ga xan g r Z li ve bu li mim di na re o -

biT– 9(36%).

kli ni ku ri dak vir ve bi sa da

ga mok v le vis Se de ge bis ana -

liz ma gviC ve na, rom ad re u li

asa kis bav S veb Si Ti mo me ga li iT

mim di na re bron qop nev mo ni-isaT -

vis da ma xa si a Te be lia sa Su a lo

da mZi me xa ris xiT ga mo xa tu li

sun T q vis uk ma ri so ba, ga mo xa tu -

li ob s t ruq ci u li sin d ro mi,

an Te bi Ti pro ce sis ga xan g r Z -

li ve bi sa ken mid re ki le ba, imu -

no de fi ci tu ri mdgo ma re o bis

Ca mo ya li be ba. K

ker Zod, Ti mo me ga li is fon ze

mim di na re bron qop nev mo ni e bis

dros mwva ve pe ri od Si aRi niS -

ne bo da CD3-lim fo ci te bis (T-
sa er To), CD4- hel pe re bis pro -

cen tu li ra o de no bi sa da imu -

no lo gi u ri in deq sis CD4/CD3

Sem ci re ba, hu mo ru li imu ni te -

tis mxriv dar R ve ve bi Se da re -

biT nak le bad iyo ga mo xa tu li:

ad gi li hqon da B-lim fo ci te -

bis pro cen tu li ra o de no bi sa

da sis x lis Srat Si sa mi ve

kla sis imu nog lo bu li ne bis

kon cen t ra ci is daq ve i Te bas.

ga mok v le vis Se de ge bis ana -

liz ma gviC ve na, rom mkur na lo -

ba Si pre pa rat,, api he pa ti” -is

Car T vam mo ax de na imu no mo du -

la ci u ri ze moq me de ba, rac ga -

mo i xa ta T-lim fo ci te bi sa(CD3)
da T-hel pe re bis(CD4) pro cen tu -
li ra o de no bis mo ma te bi Ta da

T-sup re so re bis(CD8) Sem ci re -

biT im pa ci en teb Si, ro mel Tac

CD3 è CD4 lim fo ci te bis ra o de -

no ba daq ve i Te bu li hqon daT.

kom p leq su ri mkur na lo bis gav -

le niT lim fo ci te bis pro cen -

tu li ra o de no ba ar ic v le bo -

da im bav S veb Si, ro mel TacN es

maC ve neb le bi nor ma Si hqon daT.

Hhumoruli imu ni te tis

mxriv, kom p leq sur mkur na lo ba -

Si pre pa rat,, api he pa ti” Car T vis

fon ze, aRi niS na B-lim fo ci te -

bis pro cen tu li ra o de no bi sa

da sis x lis Srat Si sa mi ve

kla sis imu nog lo bu li ne bis

kon cen t ra ci is mo ma te ba.

imu no lo gi u ri maC ve neb le -

bis di na mi ka pre pa rat,, api he pa -

tiT” mkur na lo bis fon ze mo -

ce mu lia cxril Si #1.

ro gorc cxri li dan Cans,

imu nu ri maC ve neb le bis da de bi -

Ti di na mi ka uf ro mniS v ne -

lov nad ga mo xa tu li iyo avad -

m yof Ta im jguf Si, sa dac mkur -

na lo bis kom p leq s Si Car Tu li

iyo pre pa rat,, api he pa ti” is.

bron qop nev mo ni is kom p leq su -

ri mkur na lo bis Sem deg, II

jgu fis avad m yo feb Si, aRi niS ne -

bo da imu no lo gi u ri maC ve neb -

le bis ga um jo be se ba. gan sa kuT -

re biT mniS v ne lo va niaCD4- hel -

pe re bis pro cen tu li ra o de no -

bi sa da imu no lo gi u ri in deq -

sis mo ma te ba, ager T ve hu mo ru -

li imu ni te tis maC ve neb le bis

da de bi Ti di na mi ka, rac ga mo i -

xa ta B -lim fo ci te bis pro cen -

tu li ra o de no ba sa da Sra tis -

mi e ri imu nog lo bu li ne bis G, A,
M kon cen t ra ci is ma te biT.

am g va rad, mi Re bu li mo na ce me -

bi gviC ve nebs rom

• Ti mo me ga li is fon ze mim di -

na re bron qop nev mo ni is dros

aRi niS ne bo da dar R ve ve bi imu -

nu ri ho me os ta zis mxriv, rac

ga mo i xa te bo da uj re du li imu -

ni te tis Rrma, xo lo hu mo ru li

imu ni te tis Se da re biT nak le bi

cvli le be biT.

• brnqop nev mo nia Ti mo me ga -

li is fon ze mim di na re ob da

uf ro mZi med, sa Su a lo da mZi -

me xa ris xiT ga mo xa tu li sun -

T q vis uk ma ri so biT, ga mo xa tu -

li ob s t ruq ci u li sin d ro -

miT, an Te bi Ti pro ce sis ga xan -

g r Z li ve bi sa ken mid re ki le biT,

imu no de fi ci tu ri mdgo ma re o -

bis fon ze.

• imu no lo gi u ri maC ve neb le -

bi, Ti mo me ga li is fon ze mim di -

na re bron qop nev mo ni is dros,

ar ko re gir de bo da kom p leq su -

ri Te ra pi is fon ze.

• Mkurnalobis kom p leq s Si

pre pa rat `api he pa ti”-s s Car T -

vam ga na pi ro ba imu no lo gi u ri

maC ve neb le bis ga um jo be se ba;

Se de gad, mi zan Se wo ni lad

mig vaC nia Ti mo me ga li iT mim di -

na re bron qop nev mo ni e bis mkur -

na lo ba Si pre pa rat,, api he pa ti”-

s ga mo ye ne ba, ro me lic xels

Se uwyobs imu nu ri ho me os ta -

zis nor ma li ze bas da da de -

biT ze gav le nas mo ax dens da -

a va de bis mim di na re o ba ze.
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1. m. dum ba Ze /`or ga niz mis
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imu no lo gi u ri maC ve neb le bi, Ti mo me ga li iT mim di na re 

bron qop nev mo ni e bis dros bav S veb Si, pre pa rat `api he pa ti~-is

mkur na lo bis fon ze.
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jer  ki dev  ga su li  sa u ku nis

80-an wleb Si  in g li sis da aSS-

is cno bil ma  ge ne ti ko seb ma

da ad gi nes, rom em b ri o nis  gan -

vi Ta re bis  d ros  p la cen tis

gan vi Ta re ba x de ba m xo lod  ma -

mis  ge ne bis  kon t ro lis  Se de -

gad. Ca na sa xi s ad re u li  gan vi -

Ta re ba  ki  da mo ki de bu li a  de -

dis  ge ne ti ku r in for ma ci a ze.

ro gor c aR moC n da m Sob le bis

“par ti tu ra” em b ri o ge nez Si

Sed ge ba 3 aq ti sa gan:

1. de dis  ge ne bis “so lo” – 3%;

2. de dis da ma mis  ge ne bis

“du e ti” – 95%;

3. ma mis  ge ne bis “so lo” – 2%.

sa in te re soa, rom mSob le -

bis  sas qe so  uj re deb Si x de ba

zo gi er Ti  ge nis “mar ki re ba”

ci to zi nis  fu Ze e bis  me Ti li -

re biT. ase Ti  ge ni  ar  moq me -

debs. imis  mi xed viT, Tu  ro -

mel  ga me ta Si  mox da  gen Ta  eq -

s p re si is  ga TiS va – sper ma to -

zo id Si  Tu k ver cxuj red Si,

STa mo ma val s eq ne ba  ni San T vi -

se ba Ta  na wi li – an de dis, an

ma mi se u li  war mo So bis. sas qe -

so  uW re deb Si  zo gi er Ti  a se -

Ti “mo niS nu li” ge ne bi  zog -

jer  Ca e nac v le ba  ax le biT.

ami tom  S vi li S vi leb s  Se saZ -

le be li a  ga nu vi Tar de T a ra

de di sa  an  ma mis, ara med  be bi a

an  ba bu is  niS ne bi.

dnm-is nuk le o tid Ta  me Ti -

li re ba da ge ne bis “mo niS v na”,

ro mel sac  ge no mu ri  im p rin -

tin gi  u wo des, xde ba m ra va li

da a va de bis  mi ze zi.

5-me Til ci to zi nis de za mi -

ni re ba x de ba  Tir k me le bis

kar ci no mis, bav S v beb Si – re -

ti nob las to mis  gan vi Ta re bis

mi ze zi.

dRes  ge no mu ri im p rin tin -

giT x s ni an  ne o na ta lu ri  Saq -
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genomuri im p rin tin gis sa i dum lo da re a lo ba
m. Wi paS vi li, e. im na Ze – 

Tssu mo le ku lu ri da sa me di ci no ge ne ti kis de par ta men ti

reziume

,,apihepatis” efeqturoba bronqopnevmoniebis 
kompleqsur mkurnalobaSi

m. m. d. g. CaxunaSvili, m. d. n. badriaSvili, m. d. n. TofuriZe, m. d. n. jobava, 
m. d. z. SaqaraSvili, m. m. d. k. CaxunaSvili, T. gogilaSvili

(socialuri pediatriis dacvis fondi, bavSvTa axali klinika. janmrTelobis centri)

Cveni kvlevis mizani iyo imunuri dacvis Seswavla patara asakis bavSvebSi, romelTac aqvT

bronqopnevmoniuri daavadebebi.

Cven SeviswavleT T limfocitebi da maTi subpopulaciebi CD3, CD4, CD8, pyantibodies. aseve Seviswavleb

B limfocitebis procentuloba da immunoglobulin G, A da M-is maCveneblebi sisxlis SratSi.

Cveni mizani iyo axalgazrda bavSvebSi ujreduli da humoruli imunitetis Seswavla patara

asakis bavSvebSi. Sedegebi gvaZlevs imis Tqmis saSualebas, rom bronqopnevmoniisas ufro zian-

deba ujreduli imunuri sistema da am dros imunomodulatorebis micema gamarTlebulad Sei-

Zleba CavTvaloT.

apihepatis miRebam Zireul samkurnalo preparatebis fonze mogvca, rogorc ujreduli aseve

humoruli imunitetis gaumjobeseba bronqopnevmoniiT daavadebul pacientebSi.

SUMMARY

IMMUNOLOGICAL TESTIMONIES AMONG THE CHILDREN WITH BRONCHOPNEUMONIA
DISEASES ASSOCIATIED WITH THYMOMEGALIA DISEASE TREATED WITH APIHEPATI

K. CHAKHUNASHVILI; G. CHAKHUNASHVILI; ; D. CHAKHUNASHVILI;
Tbilisi State Medical University, Pediatric Clinic

The aim of our trail research the immune desfenses among the children of early age with bronchopneumonial diseases.
We studied T- lymphocytes and its subpopulations CD3, CD4, CD8, pyantibodies.
The percentage levels of B lymphocytes, The Ig G, Ig A, Ig M, testomonies in serum of blood.
The aim of our theme is the investigation of cell and humorous immune system among the children of early age. Giv-

en results showed us that cell immune system was more damaged than humorous immune system during bronchopneu-
monia. That is why use of immune modulators is approved.

Apihepati combined with basic treatment significantly improves cellular as well as hummoral Immune status of the pa-
tients with bronchopnewmonia diseases.
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ri a ni  di a be tis, ra sel  sil ve -

ris, vi de man-bik vi tis, go neb ri -

vi  Ca mor Ce nis, hi po go na diz -

mis, ataq si is, hi per ki ne ze bis

da sxva nev ro ge nu li  da a va de -

be bis  gan vi Ta re bas.

ge no mu ri  im p rin tin gis  ma -

ga li Ti a  ter ner-Se re Sev s kis

sin d ro mi – XO – mo no so mi a
qa leb Si. er Ti m Te li X–qro -

mo so mis  da kar g vas Ta n er Ta d

a vad m yo feb Si  a Ri niS ne ba  zo -

gi er Ti  ge ne bis  m Sob li u ri

im p rin tin gi. xSi ra d im p rin -

tin gu li x de ba  ge ni, ro me lic

pa su xis m ge be li a  nor ma lu ri

q ce vis, so ci a lu ri  kon taq te -

bis, go neb ri vi  gan vi Ta re bis

Ca mo ya li be ba ze. cno bi lia,

rom ter ner-Se re Sev s kis  sin d -

ro mis  m qo ne  qa le bi “iRe ben”

an de dis, an ma mis X–qro mo so -

mas. aR moC n da, rom Tu  es  q ro -

mo so ma  ma mi se u lia, aRi niS ne ba

m niS v ne lov nad  nak le bi  gan vi -

Ta re bi s a no ma li e bi  so ci a -

lur  q ce va Si, ar  vi Tar de ba  a -

u tiz mi, da aseT  qa leb s  Se uZ -

li aT  s wav la, mu Sa o ba, da mo u -

ki deb la d ar se bo ba.

pra der – vi lis  sin d ro mis

m qo ne  a vad m yo feb Si (go neb ri -

vi  Ca mor Ce na, pa To lo gi u ri

sim suq ne, tan dab lo ba, pa ta ra

zo mis  ze mo da qve da  ki du re -

bi) ori ve qro mo so ma me -15

wyvil Si  de di se u lia.

an gel ma nis  sin d ro mis  d -

ros (a ra a dek va tu ri  si ci li,

krun Cx vi Ti  moZ ra o be bi, go neb -

ri vi  Ca mor Ce na) ki  de di se u li

q ro mo so mis me -15 wyvil Si  a -

Ri niS ne ba  de le ci e bi. ami tom

fun q ci o ni reb s  m xo lod  ma mis

15-e qro mo so ma.

ro gor c aR moC n da  ge no mu ri

im p rin tin gis  kon t rol s a xor -

ci e le ben gen-mo di fi ka to re bi.

amis  ma ga li Ti a  han tin g to nis

da a va de ba. isa u to so mur – do -

mi nan tu ri, mZi me  nev ro lo gi u -

ri  pa To lo gi a  a le ta lu ri  ga -

mo sav liT. cno bi lia, rom da a -

va de bul Ta 90%-i am da a va de -

bis gens iReb s  ma mis gan da da -

a va de ba m J Rav n de ba g vi an – 38

wli s a sa kis  Sem deg. mag ram

Sem Tx ve va Ta 10% iwye ba  ad re –

sqe sob riv  mom wi fe bam de an 2-2,

5 wli s a sak Si. Amis mi ze zi  a -

ri s aR niS nu li  da a va de bis  ge -

nis  ma mi se u li  im p rin tin gi.

aseT  Sem Tx ve va Si  bav S vi  i Reb -

s  da a va de bis gens de di sa gan.

ro gorc Cans ni San T vi se ba Ta

eq s p re si a  da mo ki de bu li a  im  m -

So bel ze, ro me lic x de ba  mu -

ta ci is  ma ta re be li.

ge no mu ri  im p rin tin gi – epi -

ge ne ti ku ri  mov le naa, ro de sa c

a Ri niS ne ba  mo no a le lu ri  eq s -

p re sia – an de dis an ma mi s er -

Ti wy vi lis  q ro mo so meb Si.

ami tom  S Ta mo ma va li  i Rebs,

faq ti u rad  ge ne ti ku ri  in for -

ma ci is  m xo lod  na xe vars. ase -

Ti  u ni pa ren tu li  di so mi a  ki

x de ba  i mis  mi ze zi, rom ada mi -

an s ak l de ba  ro me li me  ge ni s

aq ti u ri  as li. ge nis  fun q ci -

is  da kar g va  ki, Sem d gom Si x de -

ba  fi zi ku ri, go neb ri vi  an  s x -

va  jan m r Te lo bas Tan  da kav Si -

re bu  lip rob le mis  mi ze zi.

Genomic imprinting is a epigenetic
phenomenon that involves gene expres-
sion - only from maternal or paternal pair
of chromosomes without altering the
genetic sequence. Because of that, indi-
vidual gets only half of the genetic infor-
mation. This type of theuni-
parentaldysomy becomes the reason of
losing the copy of the active gene.
Appropriate expression of imprinted
genes is important for normal develop-
ment; otherwise it can lead to a physical,
mental and other health related problems.
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ge no mu ri im p rin tin gis sa i dum lo da re a lo ba

m. Wi paS vi li, e. im na Ze – 
Tssu mo le ku lu ri da sa me di ci no ge ne ti kis de par ta men ti

ge no mu ri im p rin ting aris epi ge ne ti ku ri fe no me ni, ro me lic  mo i cav s  mo no a le lu ri  ge ne bi s eq s -

p re si as  de di s an  m Sob lis  q ro mo so me bi sa, ge ne ti ku ri  ko dis  Sec v lis  ga re Se. amis  ga mo  in di vi di

i Reb s  m xo lod  na xe var ge ne ti ku r in for ma ci as. es uni pa ren tu li di so mi as aris mi ze zi, er Ti aq ti -

u ri ge nis da kar g vis. imprintuli ge nis sa Ta na do aq ti vo ba sa Wi roa nor ma lu ri gan vi Ta re bis T vis;

wi na aR m deg  Sem Tx ve va Si, amas miv ya varT fi zi kur, go neb riv da jan m r Te lo bis sxva prob le meb Tan.

SUMMARY

SECRET OF GENOMIC IMPRINTING AND REALITY

M. Chipadze, E. Imnadze –
TSMU Department of Molecular Biology and Genetics

Genomic imprinting is a epigenetic phenomenon that involves gene expression - only from maternal or paternal pair of
chromosomes without altering the genetic sequence. Because of that, individual gets only half of the genetic information. This
type of the uniparentaldysomy becomes the reason of losing the copy of the active gene. Appropriate expression of imprinted
genes is important for normal development; otherwise it can lead to a physical, mental and other health related problems.



adamianis organizmi, rogorc cnobilia,

Sesulia samyaros erTian informaciul vel-

Si (igulisxmeba rogorc dedamiwa, aseve plan-

etebi da varskvlavebi). am sistemuri

urTierTkavSiris damyarebaSi udidesi roli

eniWeba wyals. mas aqvs cocxali arsebisaTvis

damaxasiaTebeli mistikuri funqcionirebis

saidumloebaTa sibrZne (1_5). es iqneba sam-

yaroSi arsebuli informaciis miReba, misi

Senaxva da miznobrivi gadanawileba, azrovne-

ba, smenadoba Tu bioenergetikuli tevadoba da

aqtivoba, moZraoba, emociurobis gamoxatva da

a. S. ieso qristem sulieri Zala mdinare ior-

daneSi wyliT ganbanvis Semdeg SeiZina.

vinaTlebiT Cvenc_adamianebi; wminda wyliT

xdeba kurTxevac da a. S. wyali, Tanamedrove

mecnierTa SexedulebiT, miCneulia samyaros

Sinaganawesis mesaidumled. amas, jer kidev

adreul xanaSi dasturi dasca Zveli

saberZneTis filosofiis mama heraklitem,

romelmac aRniSna: “wyali mTel samyaroSi yve-

lafris Tavwyaroa”.

biologiur samyaroSi uwylod cocxali

arseba ver Caisaxeba, ver warmoiSoba da, miT

umetes, ver gaizrdeba. sicocxle uwylod ar

arsebobs, vinaidan gamomSrali da gamxmari

ujredi moklebulia moqnilobas, dakar-

guli aqvs gamravlebis unari, rac Tavisi

mxriv, sicocxlisa da arsebobis aucilebe-

li pirobaa.

sicocxlis saocreba dedis sxeulSi Caisaxe-

ba da adamianis nayofic Tavis ganviTarebas

wyalSi iwyebs. is dedis mucelSi, siTxiT savse

nayofis buStSi, curavs da izrdeba, masSi

atarebs sicocxlis pirvel_cxra Tves da

Tavis droze sinaTlis samyaroSi wyalTan er-

Tad gamoidevneba. pirveli, rac mas am samyaroSi

esaWiroeba, dedis rZea. rZe ki, Tavisi mxriv,

wyals Seicavs. Semdgom, mTeli cxovrebis

manZilze, mas, rogorc mozrdil adamians, sic-

ocxlis SesanarCuneblad mudmivad sWirdeba

wyali. es arc aris gasakviri, radgan, rogorc

cnobilia, pirveli sicocxle zRvebsa da md-

inareebSi Caisaxa. sinestec wyalgareuli

haeria. haers rom tenianoba ara hqondes, is sun-

TqvisaTvis ver gamodgeboda. sicocxles

ganapirobebs ujredebsa da maT Soris arsebu-

li siTxeebis mudmivi moZraoba. roca adamia-

nis organizmSi siTxeebis moZraoba normalu-

rad da mowesrigebulad mimdinareobs, yvela

fiziologiuri procesi keTilad warimarTe-

ba. sakmarisia, dairRves am cxovelmyofeli

wvenebis dineba, rom xdeba daavadebiswina

klinikuri niSnebis gamovlineba.

adamianis organizmSi normaluri

fiziologiuri procesebis warmarTvisaTvis

aucilebelia sufTa sasmeli wylis miReba,

romelic ar Seicavs mavne minarevebs (mZime met-

alebis marilebs, radionukleidebs, paTogenur

baqteriebs, Warb mineralebs da a. S. ). aseT ide-

alur siTxed miCneulia wyaros wyali, romel-

sac unda hqondes organizmSi arsebuli siTx-

eebis struqturasTan Zlier miaxloebuli

Semadgenloba. ujredebi mxolod am

SemTxvevaSi aiTviseben garedan miRebul wyals

zedmeti energiis dauxarjavad da isic efeq-

turad CaerTveba organizmis bioqimiur proce-

sebSi. yovelive es ki organizms udides

sargeblobas moutans. sufTa (cocxali) wyali

akaJebs organizms, kurnavs daavadebaTa um-

ravlesobas. igi unda miviRoT, rogorc xalx-

uri da alternatiuli, aseve klasikuri medi-

cinis saSualebebTan erTad. Tu msoflioSi

sasmeli wylis naklebobaa (gruntis wylebis

dabinZureba) da misi maragi katastrofulad

klebulobs (dedamiwis mTeli wylis maragidan

sasmelad gamosadegia 1 procenti),

saqarTveloSi arsebuli mtknari wyali Cveni

erovnuli simdidrea da mis mxolod 0, 75 pro-

cents viyenebT. miuxedavad imisa, rom

saqarTvelo mdidaria mtknari wyliT, Cveni

mosaxleobis umetesi nawili im wyalsa svams,

romelic ar Seesabameba normiT dadgenil san-

itarul_higienur moTxovnebs. garegani faq-

torebis mixedviT (Sesaxedaoba, gemo, feri, suni)

Znelia davadginoT erTob sufTa da gamWvir-

vale wylis vargisianobac ki. amgvari sando

garegnobis wyali SeiZleba Seicavdes kancero-

genebs, dioqsidebs, kadaverins, naxSirwyal-

badebsa da a. S. unda gvaxsovdes, rom bunebaSi

arsebuli wyali TiTqosda “ martivi Senaer-

Tia”, magram sinamdvileSi rTuli da

mravalferovani siTxea. amis modasturea is,

rom arsebobs wylis 50-mde nairsaxeoba.

yoveli saxeoba erTmaneTisgan gansxvavdeba.

yovel maTgans mxolod misTvis damaxasiaTe-

beli energia aqvs, rac ganapirobebs mis bi-

ologiur vargisianobas. amas isic emateba, rom,

Cveulebrivi wylis garda, arsebobs mZime

wyali (135-mde izotopuri saxeobisa), rac bevr

saidumlos inaxavs. sasmeli wylis vargisiano-

ba unda dadgindes laboratoriuli analizis

gziT. igi aucileblad unda gamoirCeodes maR-
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ali xarisxiT, upasuxebdes maRal standartebs,

iyos ekologiurad sufTa, dabalansebuli

mineraluri Semadgenlobisa. organizmma

(gansakuTrebiT bavSvisam) igi advilad unda

moinelos. gansakuTrebiT saxifaToa bune-

brivi zedapiruli wylebi, romlebic didi rao-

denobiT Seicavs mavne organizmebs: baqteriebs,

wyalmcenareebs, virusebsa da a. S.

msoflioSi wylis damuSavebis yvelaze mar-

tiv da misaReb xerxad miCneulia qlorirebis

meTodi, miuxedavad imisa, rom is ver spobs

virusebsa da parazitul daavadebebs. amas-

Tanave, qlors SeuZlia qimiur reaqciaSi Sev-

ides wylis organul nivTierebebTan da war-

moqmnas toqsikuri naerTebi. mecnierTa erTi

nawili fiqrobs, rom kibos daavadebis 30 pro-

centi gamowveulia wylis qlorirebiT.

jandacvis msoflio organizaciis monacemiT,

arsebul daavadebaTa 80 procenti gamowveulia

uxarisxo wylis moxmarebiT. wylis

daWuWyianebis gamo msoflioSi yovelwliurad

avaddeba 500 milioni adamiani; daavadebebis

raodenoba ki ar mcirdeba, progresulad mat-

ulobs. mraval qveyanaSi mkveTrad mcirdeba

adamianTa sicocxlis xangrZlivoba. maS,

daWuWyianebuli wyali iwvevs araerT daavade-

bas. miuxedavad imisa, rom mravali mecnieri

eZebs wylis gawmendis axal xerxebs (ozonire-

ba, ionizacia da a. S. ), sufTa wylis proble-

ma jer kidev ar aris gadawyvetili, radgan yov-

el maTgans Tan axlavs misTvis damaxasiaTe-

beli uaryofiTi Tvisebebi. ase, magaliTad, maR-

ali Zabvis gatarebis meTodi iwvevs cocxali

wylis

kvdomas (sicocxlisunarianobis Sewyvetas),

rac xelovnurad TiSavs mosaxleobis gonebriv

imunitets, aqveiTebs mexsierebas, masobrivad

aClungebs azrovnebas da adamianebs amyofebs

naxevradmZinare, inertul mdgomareobaSi.

adamianis organizmSi wyali ganTavsebulia

mis yvela ujredul struqturaSi. procentu-

lad es ganawileba ase gamoiyureba: Tavis tvin-

Si_85 procenti, kunTebSi_76 procenti, kanSi_72,

cximovan nawilebSi_20, RviZlSi_16, sisxlis

plazmaSi_92, ZvlebSi_13, kbilis emalSi_mx-

olod 3 procenti. yovelive es imaze mianiSnebs,

rom yvelaze intensiurad momuSave organoebi

wylis did raodenobas Seicavs. ramdenadac met

“aqtiur wyals” Seicavs, organizms miT meti sa-

sicocxlo energetika aqvs (magaliTad, bavSveb-

Si) da, piriqiT, ramdenadac is naklebia, miT

ufro sustia organizmis sicocxlisunariano-

ba (magaliTad, xandazmulebSi). sxeulis Ziri-

Tad masasTan wylis normaluri raodenoba

(mozrdilebSi-_70, bavSvebSi_80, dRenaklul

CvilebSi_85 procenti) adamians yofnis

araumetes 3 dRe_Ramisa, da, es maSin, roca mas

SeuZlia sakvebis miuReblad erTi Tve gaZlos

(rasakvirvelia, es mZimed aisaxeba bavSvebze).

siTxeebis momatebuli siblantisas, rac

gamowveulia ujredebSi wylis naklebobiT,

normalurad ver sruldeba Sesabamisi

fiziologiuri funqciebi.

,, adamianis organizmSi wylis Semcireba,

Tavdapirvelad iwvevs wyurvilis SegrZneba, 5

procentiT danakargisas is eqceva ugono md-

gomareobaSi, da 10 procentiani danakargi ki

sikvdilis mizezi xdeba.

adamiani mxolod im SemTxvevaSi iqneba jan-

mrTeli da daamarcxebs daavadebebs, Tu miRe-

buli sasmeli wylis struqtura da Semadgen-

loba miaxloebuli iqneba adamianis organizm-

Si arsebuli wylis struqturasTan. wyliT

gajerebuli organizmis sisxli Cveulebriv Se-

icavs 94 procentamde wyals, xolo ujredis

SigniT arsebuli e. w. “idealuri wyali”_75

procents. es sxvaoba qmnis osmosur wnevas, rac

wyals aZlevs saSualebas, Sevides ujredebSi

da aqtiurad CaerTos aqtiur fiziologiur

procesebSi. es gaxlavT: bioqimiuri reaqciebi,

airebisa da nivTierebebis transportireba,

nervuli impulsebis miReba _ gadacema da ase

Semdeg. aqedan mTavaria, rom yvelaze metad is

enaTesaveba samyaros universalur

energias_eleqtrons.

bavSvisaTvis misaRebi wyali unda iyos

ekologiurad sufTa da mineraluri Semadgen-

lobiT dabalansebuli, advilad mosanelebeli.

igi yvelanairad unda Seesabamebodes Cvilis

saTuT organizms. Tavidanve sworad SerCeuli

sasmeli wyali ganapirobebs ymawvilis gone-

briv-fizikur sijansaRes da mis karg emoci-

ur ganwyobas. amasTanave, vitaminebi da min-

eralebi mzardi organizmis is “agurebia”,

romelTaganac zogadad, janmrTeli sxeuli

Sendeba. maT deficits mwvaved ganicdis orga-

nizmi, radgan saWiro mikroelementebis defici-

tisas xdeba nivTierebaTa cvlis darRvevebi,

problemeburi xdeba sakvebis moneleba da

bavSvis normaluri ganviTareba. am am dros

ymawvili iwyebs Wirveulobas, kargavs madas da

cudaT sZinavs. aqedan gamomdinare, mSobeli ver

inarCunebs emociur wonasworobas da is gau-

Taveblad dadis eqimebTan. amas ki aucileblad

mohyveba Zvirad Rirebuli abebisa da miqsture-

bis miReba, ramac SeiZleba gamoiwvios janm-

rTelobisaTvis arasasurveli Sedegebi.

cnobilia: bavSvis organizms didi raodeno-

biT sWirdeba wyali, rakiRa is mozrdilTan

SedarebiT 2_jer met siTxes kargavs. amitom

bavSvs Tavis wonasTan SedarebiT gacilebiT

meti siTxis miReba SeuZlia, vidre zrdasrul

adamians. es proporcia pediatrebis mier dad-

genilia da aris kilogram wonaze 150 ml, e, i.

4 kilogramiani bavSvi unda Rebulobdes 600

ml siTxes. xelovnur kvebaze myofi norCi

dRe_RameSi aucileblad unda Rebulobdes 100-
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150 ml sufTa sasmel wyals. 10 kilogramiani

ymawvili yoveldRurad unda Rebulobdes

daaxloebiT 1 litra wyals, xolo woniT 10

kilogramze metma yovel kilogramze unda mi-

iRos damatebiT 50 ml wyali. axalSobil-

isaTvis ramdenime DdRis ganmavlobaSi wylis

micema saWiroc ar aris, radgan misi organiz-

mi sakmarisad aris momaragebuli sakvebiTa da

siTxiT. janmrTeli Cvili uproblemod

moicdis manam, sanam mis dedas mouva rZe. Semdeg

ki is dedis xsenTan erTad miiRebs sasargeblo

da aucilebel nivTierebebs. wyliT gajerebu-

li dedis rZe saukeTeso saSualebaa Cvilis

wyurvilis mosaklavad. organizmSi wylis

balansis dacva metad mniSvnelovania zafx-

ulis periodSi, roca haeris maRali tempera-

turis gamo bavSvica da zrdasrulic kargaven

didi raodenobiT wyals. garda amisa, zafxul-

Si xSiria virusuli Tu sakvebismieri diarea,

rac umetes SemTxvevaSi organizmis siTxisgan

daclas iwvevs. am dros bavSvi Zalian Wirveu-

lobs, xSirad tiris, xarbad svams wyals, kani

gamomSrali da fermkrTalia, ena mSralia, nor-

Ci mcire raodenobiT gamoyofs muqi feris

Sards da a. S. yovelive es miuTiTebs organizm-

Si wylis raodenobis mkveTr ukmarisobasa da

wylis balansis darRvevaze

wyali, romelic akmayofilebs janmrTelo-

bisaTvis saWiro sanitarul normebs, Tavisi

mxriv, moiTxovs swori smis reJimis dacvas,

raTa organizmSi uzrunvelyofili iyos nor-

maluri wyal-marilovani balansi da Seiqmnes

cxovelmoqmedebisaTvis keTilsasurveli

pirobebi. wylis balansis SenarCuneba gulisx-

mobs adamianis organizmis cxovelmoqmedebis

procesSi garedan miRebuli da organizmidan

gamoyofili wylis erTnairi raodenobis

dafiqsirebas. am balansis darRvevam SeiZle-

ba gamoiwvios seriozuli darRvevebi, sikvdil-

ic ki. sxvadasxva qveynis adaT-wesebi da wes-

Cveulebebi, romlebic dakavSirebulia am siTx-

esTan, efeqturi saSualebaa misi namdvili ar-

sis gasagebad. wyali samyaros Sinaganawesis

mesaidumled iTvleba da msoflios mravali

kultura mas sulis funqcias akisrebs.

Tanamedrove mecnierebas wylis Sesaxeb

amomwuravi ki ara, miaxloebiTi informaciac

ar gaaCnia. paradoqsia: maSin, roca astron-

avtebi wyals eZeben sxva planetebze, miwier

mecnierebs misi Tvisebebis axsnac ar SeuZli-

aT. diax, is Zalian ucnauri siTxea da mec-

niereba im donemde jer kidev ar asula, rom

misi ucnaurobani logikurad axsnas. am

mxriv medicinac erTob CamorCenilia. am

dargis samecniero-kvleviTi arsenali da

samkurnalo RonisZiebebi mimarTulia mx-

olod mkvrivi sxeulis (Zval-kunTovani sis-

tema, Sinagani organoebi, tvini da nervuli

sistema da a. S. } Seswavlisaken. es ki Sead-

gens organizmis 20 procents, xolo sxeulis

80 procenti wylis saxiT saTanado yu-

radRebas ver imsaxurebs. sinamdvileSi ki or-

ganizmis Txier garemoSi mimdinareobs Ziri-

Tadi bioqimiuri reaqciebi da nivTierebaTa

cvlis sasicocxlo procesebi. es gau-

rkvevloba wylis Tvisebebis codnaSi mizezia

imisa, rom, jandacvis msoflio organizaciis

monacemebiT, uvargisi wyali, romelic poten-

ciurad 13 000 toksikur elements Seicavs,

iwvevs daavadebaTa 80 procents. am gziT

yoveelwliurad avaddeba 500 milioni adami-

ani, xolo iRupeba @25 milioni.

dasamali rodia: rom klinikur medicinaSi

erTob gaZnelebulia e. w. sistemuri daavade-

bebis mkurnaloba, rodesac dazianebulia Se-

maerTebeli qsovilis struqturebi, sadac

didi raodenobiT aris ganTavsebuli ujred-

Sorisi nivTierebebi sayrdeni, trofikuli

(kvebiTi) da dacviTi funqciebis Sesasrule-

blad. aq igulisxmeba sakuTriv SemaerTebeli

qsovili, xrtili, Zvali, dentini, sisxli, lim-

fa. SemaerTebeli qsovilis normalur moqmede-

bas didad ganapirobebs aqtiuri (sufTa)

wyali, romlis naklebobasac ganicdis

msoflios mosaxleoba. eqimebisaTvis TiTqmis

sruliad ucnobia, ra faqtorebi aregulirebs

qsovilebis sicocxlis- unarianobas, nawibu-

rebis warmoqmnas, qirurgiuli operaciebis

Semdgom Wrilobis Sexorcebasa da sxva

daavadebebis dros dakarguli funqciebis aRd-

genas. eqimebisaTvis ucnobia SemaerTebeli qso-

vilis damokidebuleba sxva organoebisadmi da

isic, Tu ra meqanizmebi ganapirobebs mis dau-

Ralav aRdgeniT-qsovilovan unarianobas. ra

aris skleroziT mimdinare organoebis

(filtvebis, gulis, sisxlZarRvebis, Tirkm-

lebis, RviZlisa da a. S. ) qsovilis kvdomis

mizezi. RviZlis cirozi yovelTvis aris Se-

maerTebeli qsoviliT gamowveuli organos

SeWmuxvna. ase, rom adamianis organizmSi

wylis balansis darRvevis paTogenezi da

klinika moiTxovs mizanmimarTul mecnierul

kvlevas, mis Teoriul-praqtikul daxvewasa da

efeqturi samkurnalo saSualebebis mizanmi-

marTul SerCevas.
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problemis aqtualoba:

pubertatuli, anu sqesobrivi momwifebis periodi

adamianis ontogenezis sakvanZo, kritikuli

periodia. zrdasruli adamianis CamoyalibebaSi

wamyvani roli miuZRvis endokrinuli, sasqeso da

vegetaturi sistemebis jansaR funqcionirebas.

gogonebSi menstrualur-ovariuli funqciis

darRveva xSirad dakavSirebulia endokrinuli

sistemis daavadebebTan, romelTa Soris yvelaze

gavrcelebulia farisebri jirkvlis paTologia

(61%_96%). meore mxriv, farisebri jirkvlis

daavadebebs uWiravs pirveli adgili aWaraSi,

rogorc saqarTvelos ioddeficitur regionSi,

mcxovreb bavSvTa endokrinul daavadebebTa

Soris, sadac aRniSnul asakobriv jgufSi

difuzuri aratoqsiuri CiyviT avadobis 20%-ze

meti registrirdeba.

kvlevis mizani:

subklinikuri hipoTireozis klinikuri gamov -

linebebis simwirisa da Tireoiduli paTo lo -

giis sixSiris gaTvaliswinebiT iod defi ci tur

aWaraSi mcxovreb bavSvTa Soris, pu  ber ta tul

asakSi menstrualur-ovariuli ciklis dar Rve -

vebis maRali korelaciis gamo Tireo i dul

paTologiasTan, kvlevis mizania sub kli nikuri

hipoTireozis gavrcelebis Seswavla q. baTumSi

mcxovreb pubertuli asakis gogonebSi.

masala da meTodebi:

gamokvleuli iyo q. baTumSi mcxovrebi 11-dan

15 wlamde asakis 112 gogona. maT utardebodaT fa -

risebri jirkvlis eqoskopia maRalmgrZnobiare (7,

5MgH) xazovani transdiuseriT farisebri jir kv -
lis moculobis gansazRvriT da eqostruqturis

SeswavliT saerTod miRebuli maTodikiT (Acuson
X300, Siemens). yvela gamokvleuls sisxlis SratSi

ganesazRvra Tireotropuli hormoni(TSH), Tavi su -
fa li Tiroqsini (fT4) da antisxeulebi Tiro -

idperoqsidazas mimarT (AT-TPO) maRalmgrZnobiare

meTodiT imunofermentul analizatorze Bio Tek
EL 301 (USA) standartuli nakrebis RADIM (ita -

reziume

wyali-bavSvis janmrTeli sicocxlis akvani

m. m. d. prof. ig. doliZe

adamianis organizmi, rogorc cnobilia, mWidrodaa CarTuli samyaros erTian informaciul

velSi, sadac wyali asrulebs saidumloebiT mocul mistikur funqcionierebas (es iqneba sam-

yaroSi arsebuli informaciis miReba, misi Senaxva da miznobrivi gadanawileba, azrovneba, sme-

nadoba Tu bioenergetikuli tevadoba da aqtivoba, moZraoba, emociurobis gamoxatva da a. S.).

sicocxlis saocreba dedis sxeulSi Caisaxeba da adamianis nayofic Tavis ganviTarebas wyal-

Si iwyebs da mTeli cxovrebis mudmiv reJimSi agrZelebs masTan urTirTkavSirs. sicocxle uwylod

ar arsebobs. adamiani, maT Soris upiratesad bavSvi, janmrTeli iqneba da daamarcxebs daavadebebs,

Tu miRebuli sasmeli wylis struqtura da Semadgenloba miaxloebuli iqneba organizmSi arse-

bul wylis struqturasTan. es ki moiTxovs mizanmimarTul mecnierul kvlevas, raTa davadginoT

organizmSi darRveuli wylis balansis paTogenezi da klinikuri Taviseburebani. es saSualebas

mogvcems efeqturad warvmarToT bavSvTa asakSi profilaqtikuri da samkurnalo RonisZiebebi.

SUMMARY

WATER THE CRADLE OF A CHILD’S HEALTH

Prof. IG. DOLIDZE, PhD MD

Human organism is tightly involved in united informational field, where water has a mystic and clandestine function
(like receiving information, saving it and spreading it intentionally, bioenergetics capacity, expressing emotions and etc)

When embryo is already active in mother’s body, Human fetus starts developing in water and continues to have connection
through whole life. Human, especially child, is healthy and easily recover from any illness, if structure and composition of wa-
ter is similar to water inside child’s organism. This demands aimed scientific research, to observe pathologies and clinical pe-
culiarities of water during various diseases. This will enable us to effectively direct prophylactic and treating activities.

q. baTumSi subklinikuri hipoTireozis 
gavrceleba pubertatul asakSi

Tamar ruxaZe, salome Rlonti.
bsu ganaTlebisa da mecnierebaTa fakulteti, klinikuri Terapiis departamenti 

q. baTumis respublikuri klinikuri saavadmyofo klinika `paracelsi“.
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lia) gamoyenebiT. normis sazRvrebi: TSH 0, 4_4, 1

IU/ml ; fT4 0, 8_2, 0 Ng/dl ; AT-TPO <40 U/ml. miRebuli

Sedegebis statistikuri damuSaveba xorciel -

deboda stiudentis kriteri umebis gamoyenebiT,

sarwmunoebis koeficienti p<0, 05.

Sedegebi:

pacientebi (n_122) gayofili iyo 2 jgfad.

pir vel jgufSi (n_54) Sevida gogonebi men -
strua lur-ovaruli ciklis darRvevis gareSe,

meore jgufSi (n_68) _ menstrualur-ovariuli

ciklis darRveviT. farisebri ji rkvlis

eqoskopiuri gamokvleviT pirvel jgu fSi

Tireoiduli paToogia gamouvlinda 54-dan 12

gogonas, (22%), maTgan 10 SemTxveva _ difuzuri

Ciyvi (83%), xolo 2 _ fokaluri autoimunuri

Tireoiditi (17%). gamokvleulTa am jgufSi

farisebri jirkvlis hormonebis gamokvleviT

yvela SemTxvevaSi gamovlinda euTireozis

mdgomareoba (TSH_is saSualo done Seadgenda

1, 32 IU/ml; fT4_isa 1, 21 Ng/dl). euTireozis fonze
AT-TPO_s donis momateba 150 U/ml_ mde

gamouvlinda autoimunuri Tireoiditis

ultrabgeriTi suraTis mqone erT gogonas.

meore jgufSi ultrabgeriTi gamokvleviT

farisebri jirkvlis paTologia gamouvlinda

68-dan 29 gogonas, ramac Seadgina 41% (p<0, 05).
am jgufSic Warbobda difuzuri Ciyvi _ 29-dan

22 gogonas(76%), 7  maTgans gamouvlinda

autoimunuri Tireoiditi (24%). meore jgufSi

hormonaluri statusis SeswavliT euTireozi

(TSH-is saSualo doniT 1, 53 IU/ml; fT4-is
saSualo doniT 1, 20 Ng/dl) gamouvlinda 69_dan

47  gogonas(69%, p<0, 05); 6 SemTxvevaSi

gamovlinda minimaluri Tireoiduli ukmari -

soba (TSH -is saSualo done 3, 1 IU/ml; fT4_1, 1
Ng/dl); 12 SemTxvevaSi (17%) _subklinikuri

hipoTireozi (TSH_is saSualo done 5, 6 IU/ml;
fT4_0, 99 Ng/dl); 3 SemTxvevaSi (5%) manifesturi

hipotireozi (TSH_is saSualo done 9, 8 IU/ml;
fT4_0, 75 Ng/dl). gogonebs minimaluri Tireoiduli

ukmarisobiT eqo skop iu rad aReniSnebodaT

difuzuri Ciyvi. subklinkuri hipoTireozi

eqoskopiurad korelirebda difur CiyvTan 10

SemTxvevaSi, 2 SemTxvevaSi _ autoimunur

TireoiditTan. manifesturi hipoTireozis 3

SemTxvevaSi yvela pacients eqoskopiuri suraTi

Seesabameboda autoimunur Tireoidits. Tiroi -

dperoqsidazas mimarT antisxeulebis titri

zomierad momatebuli (saSualod 52 U/ml-mde)
iyo sub klinikuri hipoTireozis jgufSi.

mniSvne lovani momateba (saSualod 198 U/ml -mde)
manifesturi hipoTireozis jgufSi.

msjeloba da daskvnebi:

Catarebulma gamokvlevam gamoavlina fa ri -

sebri jirkvlis funqciis subklinikuri da

manifesturi darRvevebiT mimdinare paTologiis

sixSiris sarwmuno momateba q. baTumSi mcxovreb

pubertatuli asakis menstrualur-ovariuli

ciklis daRvevebis mqone gogonebSi, miuxedavad

saqarTveloSi mimdinare masiuri, ualternativo

iodirebuli mariliT momaragebisa. am

gamokvlevis Sedegebi metyvelebs imaze, rom

pubertatuli asakis gogonebi saWiroeben met

yuradRebas pediatrebisa, endokrinologebisa

da ginekologebis mxridan farisebri jirkv -

lis paTologiis gamosavlenad, gansakuTrebiT

menstrualur-ovariuli ciklis darRvevebis

dros.

reziume

baTumSi subklinikuri hipoTireozis gavrceleba pubertul asakSi

T. ruxaZe, S. Rlonti.
baTumis SoTa rusTavelis saxelmwifo universitetis klinikuri Terapiis departamenti

baTumis respublikuri klinikuri saavadmyofo klinika “paracelsi”

mizani: baTumSi subklinikuri hipoTireozis gavrceleba pubertul asakSi Seswavla

meTodebi: gamovikvlieT 112 baTumSi mcxovrebi gogo (11-dan 15 wlamde). maT ultrabgeriTi

kvleva CautardaT. dadginda TSH, FT4 da AT-TPO-s done sisxlSi.

daskvna: gamokvlevam cxadyo, rom paTo lo giis (farisebri jirkvlis subklinikuri da man-

ifesturi funqciis moSla) sixSire izrdeba pubertuli asakis gogonebSi baTumSi.

SUMMARY

SPREADING OF SUBCLINICAL HYPOTHYREOSIS
IN PUBERTAL AGE IN BATUMI

T. RUKHADZE; S. GLONTI.
Batumi Shota Rustaveli state university’s clinical therapy department Batumi republic clinical hospital clinic “Paracels”

Aim of the research: aim of the research is to study spreading of subclinical hipothyreosis in pubertal aged girls living in Batumi.
Material and methods: in the research was examined 112 girls living in Batumi aging from 11 to 15. They were exam-

ined by ultrasound examination of thyroid. TSH, FT4 and AT-TPO was defined in each of the examined girl’s blood serum.
Conclusions: the research showed reliable growth of pathology due to subclinical and manifestal function’s disorder of

thyroid in pubertal aged girls living in Batumi.
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ro gorc cno bi lia pa ra zi -

te bi da maT mi er ga mow ve u -

li da a va de be bis me ti wi li

gan sa kuT re biT mgrZno bi a rea

ada mi an Ta da cxo vel Ta gar -

k ve u li asa kob ri vi jgu fe bis

mi marT. am mxriv gan sa kuT re -

biT ga mo ir Ce vi an bav S ve bi da

cxo vel Ta na Si e re bi, ro mel -

Ta So ri sac das ne bov ne bi sa

da da a va de bis mim di na re o bis

asa ki mkveT rad li mi ti re bu -

lia da arc Tu ise iS vi a Tad

fa ta lu ra dac mTav r de ba

(ase ma ga li Tad, aSS-i To xo ca -

ra Ca nis -iT ZaR lis lek ve bi sa

da knu te bis sak ma od di di

ra o de no ba aris in fi ci re bu -

li. am Wi is sa si cocx lo

cik li srul yo fi lia mxo -

lod lek veb Si, ma Sin ro de -

sac zrdas rul ZaR leb Si me -

o re sta di is lar va ga nic -

dis in cis ti re bas sxva das x va

qso vi leb Si. or sul mded -

reb Si lar ve bi Se iZ le ba ga -

aq ti ur d nen, ga vid nen plan ce -

ta Si da Se iW ran na yof Si, sa -

dac xde ba ma Ti sa si cocx lo

cik lis das ru le ba. bav S ve -

bis mWid ro kon taq ti lek -

veb Tan faq ti u rad xSi rad

mo ix se ni e ba ro gorc pa ra zi -

tu li da a va de bis ga da ce mis

faq to ri da met wi lad swo -

red bav S ve bi ari an am da a va -

de biT das ne bov ne bul ni(1)

sxva pa ra zi tu li Wia Stron g y -

lo i des Fuelleborni aR we ri li iq -

na pa pua axal gvi ne a sa da

sa ha ris qve moT mde ba re af -

ri kul qvey neb Si. mas axa si a -

Tebs da a va de bis ga mow ve vis

gan sa kuT re bu li mid re ki le -

ba Zi ri Ta dad mxo lod 4

wlam de asa kis bav S ve bis mi -

marT, ro me lic sak ma od xSi -

rad fa ta lu ri Se de giT

mTav r de ba. am da a va de bas

sxva na i rad hqvia’”ga be ri li

muc lis sin d ro mi’” da mis

wya rod miC ne u lia de dis

rZe. (2)

sa qar T ve lo Si gav r ce le -

bu lia vis ce ru li le iS ma ni -

o zi, rom li Tac Zi ri Ta dad

avad de bi an 2-4 wlis bav S ve bi,

Tum ca da a va de bam mniS v ne -

lov nad mo i ma ta 1996 wli dan

moz r di li asa kis po pu la ci -

a Si. ag reT ve ga i zar da vis ce -

ru li le iS ma ni o zis ga mov -

le nis six Si re spe ci fi ku ri

mkur na lo bis Ca ta re bi dan 1-4

Tvis Sem deg(3) ase ve sa in te -

re soa is mov le na rom 2004

wlam de Cvens qve ya na Si vis -

ce ru li le iS ma ni o zi da fiq -

si re bu li iyo mxo lod aR mo -

sav leT sa qar T ve lo Si re gi -

o neb Si, mag ram 2004 wli dan

igi da fiq sir da qu Ta is Sic ( -

sa fiCxi is mik ro ke ra) 2004

wli dan dRem de QquTaisSi

aR ricxu lia vis ce ru li le -

iS ma ni o zis 17  Sem Tx ve va. da -

in va zi re bul Ta am ra o de no -

bi dan eq v si Tvi dan or wlam -

de asa kis iyo 7  bav S vi, xo -

lo 2-5 wlis asa ki 5 bav S vi,

da 20-dan 54 wlam de 5 avad m -

yo fi (3)

Cve ni jgu fis mi er da fiq -

sir da ka nis le iS ma ni o zis 4

Sem Tx ve va, maT So ris er Ti

qa laq qu Ta is Si. da a va de bul -

Ta asa ki 16-dan 44 wlam de

mer ye ob da da rac yve la ze

sa o ca ria maT gan mxo lod er -

T ma ico da rom igi ka nis

le iS ma ni o ziT iyo da a va de -

bu li. asa ki am Sem Tx ve va Si

ar Ta ma Sob da ga dam wy vet

rols.

bavSvTa parazituli daavadebebi
da asaki

PARASITIC DISEASES OF CHILDREN
AND AGES

d. cxomeliZe, i. xabeiSvili, d. CaxunaSvili, b. janeliZe, m. kucia, 
T. qasraSvili, Nn. niSnianiZe (Tssu)

D. TSKHOMELIDZE, IR. KHABEISVILI, D. CHAKHUNASHVILI, B. JANELIDZE, 
M. KUTSIA, T. KASRASHVILI, N.. NISHNIANIDZE (TSMU)
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1911 wlis 10 iv liss Tbi -

li sis sa xed l m wi fo sa me di -

ci no uni ver si te tis bi o lo -

gi i sa da pa ra zi to lo gi is

de par ta men ti sa (xel m ZR va ne -

li prof. n. xvi ti a) da stu -

den t Ta TviT mar T ve lo bis

ini ci a ti viT Ca tar da, le iS -

ma ni o zis sa wi na aR m de go Se -

mec ne bi Ti aq cia kus tbis mi -

da mo eb Si, sa dac spe ci a lis te -

bis mi er ax s na-gan mar te bi Ti

sa ub re bi mi eZR v na le iS ma ni -

o ziT da a va de bi sa da sa Wi ro

dac vi Ti Ro nis Zi e be bis sa -

kiTxebs (4)

In the United States, a high per-

centage of puppies and kittens are

infected with Toxocara Canis. The life

cycle of T. canis appears to be com-

pleted only in puppies. In adult dogs

the second-stage larva encysts in vari-

ous tissues. In pregnant bitches, these

larvae can become active and migrate

across the placenta, infecting the fetal

pup, where the life cycle is completed.

At the same time the close association

of young children with their pets has

been cited frequently as a factor in the

transmission of parasitic disease.

Hence, it is not surprising that this

segment of the population is the most

vulnerable to this diseases.

Strongyloides felleborni is a

species causing human strongyloidia-

sis, which has been described from

Papua new Guiena and sub-Sahara

Africa. This species has a predilection

for young children under 4 years of

age, causing a frequently fetal condi-

tion known as swollen belly syn-

drome (SBS). The source of the infec-

tive larva is believed to be mother`s

milk.

In areas with animal reservoirs,

such as the Mediterranean Basin, vis-

ceral Leishmaniasis mainly affects

children of 1 to 4 years of age; it is

caused mainly by L. infantum, trans-

mitted by phlebotomine sandflies, and

dogs are the most important reservoir.

In Georgia the first peak increasing of

decease registered 1952-63 years, sec-

ond from 1996 years, when it has been

going today. and Leishmaniasis main-

ly affects children from 5 months up

to 4 or 5 years.

The babies who are more than 4 or

5 years mostly have more developed

immunity against Strongyloides

Felleborni, P. falciparum, L. Infantum

and so on, but for other diseases

which were caused for example by

Dipylidium Caninum most human

infections are in children younger

then 8 years, with a high percentage

falling in the under -6 months. What is

going on with immunity of baby, what

kind of changes occurs up to 4- 5

years and why these limited ages

underline so difference between

infected and uninfected children. At

the same time Georgian Scientists

established 17 cases of VL in non-

endemic regions (Kutaisi) where

mostly were affected by VL children

from 6 months up to 2 years
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reziume

`bav S v Ta pa ra zi tu li da a va de be bi da asa ki”

d. cxo me li Ze, i. xa be iS vi li, d. Ca xu naS vi li, b. ja ne li Ze, 
m. ku cia, T. qas raS vi li, Nn. niS ni a ni Ze (Tssu)

sa qar T ve lo Si gav r ce le bu lia vis ce ru li le iS ma ni o zi, rom li Tac Zi ri Ta dad avad de bi an

2-4 wlis bav S ve bi, Tum ca da a va de bam mniS v ne lov nad mo i ma ta 1996 wli dan moz r di li asa kis po -

pu la ci a Si. sa in te re soa is faq tic, rom sa qar T ve los sxva das x va re gi o neb Si Ca ta re bu li

kvle ve bis Se de gad, es da a va de be bi da fiq sir da 6 Tvi dan 2 wlam de bav S veb Sic.

SUMMARY

“PARASITIC DISEASES OF CHILDREN AND AGES”

D. TSKHOMELIDZE, IR. KHABEISVILI, D. CHAKHUNASHVILI, B. JANELIDZE, 
M. KUTSIA, T. KASRASHVILI, N.. NISHNIANIDZE (TSMU)

Visceral Leishmaniasis is very popular disease in Georgia, which infects children from 2 up to 4 years. Although, since
1996 the number of infected adult people has increased. There’s one more interesting fact about this disease; after
researches done in the different regions of Georgia, Visceral Leishmaniasis was detected in children from 6 months up
to 2 years.
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sa a vad m yo fos Si ga in feq ci e bi Ta na med ro ve me -

di ci nis mniS v ne lo van prob le mas war mo ad gens.

maT no zo ko mi u ri in feq ci e bis sa xel wo de bi Tac

ic no ben, NradganNinfeqciebisNwarmoSobaN-

dakavSirebuliaNsamkurnalo-pro fi laq ti kur

da we se bu le beb Tan. hos pi ta lu ri in feq ci e bis sa -

xel wo de biT cno bi liaNyvelaMinfeqcia, Nrom-

lebicNarNaReniSnebodaNpacients sa a vad m yo -

fo Si Se mos v lam de da arc am in feq ci is in ku -

ba ci ur pe ri od Si im yo fe bo da. Ees Se iZ le ba

iyos e. w. tra di ci u li in feq ci u ri da a va de be -

bi (kla si ku ri in feq ci u ri da a va de be bi) da

arat ra di ci u li in feq ci u ri da a va de be bi (ma ga -

li Tad, Cir qo van-an Te bi Ti an sep ti ku ri in feq -

ci e bi), rom le bic vlin de bi an sam kur na lo-pro -

fi laq ti kur da we se bu le ba Si an sta ci o na ri dan

ga we ris Sem deg ga xan g r Z li ve bu li in ku ba ci u -

ri pe ri o dis ga mo (ma ga li Tad, in p lan ta tis ga -

da ner g vis Sem deg, vi ru su li he pa ti te bis dros).

xan g r Z li vi dro is man Zil ze, sa a vad m yo fos Si -

ga in feq ci e bad iT v le bo da mxo lod is Sem Tx -

ve ve bi, ro de sac xde bo da pa ci en te bis da in fi ci -

re ba sam kur na lo-pro fi laq ti kur da we se bu le -

beb Si. am Ja mad jan mos (jan m r Te lo bis msof lio

or ga ni za ci is) ini ci a ti viT s. S. i-s mi e kuT v ne -

ba sa me di ci no per so na lis daavadebebic, rom-

lebic maT daemarTaT TavianTi profesiuli

saq mi a no bi sas. rac Se e xe ba sta tis ti kur mo na -

ce mebs, msof li o Si dro is ne bis mi er mo nak veT -

Si da ax lo e biT 1, 4 mi li on ze me tiNadamiani da -

a va de bu lia no zo ko mi u ri in feq ci e biT. Ngan-

viTarebul qvey neb Si Ta na med ro ve ti pis sa a vad -

m yo fo eb Si mo Tav se bu liNpacientebis 5-dan 10%-

mde avad de ba er Ti an me ti in feq ci iT. sxva das -

x vaNmonacemebiT, gan vi Ta re bad qvey neb Si es

ricx vi 2-20 - jer uf ro ma Ra lia. NaSS-Si yo -

ve li 136 hos pi ta li ze bu li pa ci en ti dan 1 mZi -

med avad de baNsaavadmyofosSiga in feq ci is ga -

mo, rac wlis gan mav lo ba Si Se e sa ba me ba 2Nmil-

ion Sem Tx ve va sa da da ax lo e biT 80000 sik v dils.

yo vel w li u rad, in g lis Si no zo ko mi u ri in feq -

ci e bis 100000 Sem Tx ve vi dan 5000

le ta lu rad mTav r de ba.

2005 wlis 13 oq tom bers jan m r Te lo bis msof -

lio or ga ni za ci is pa ci en t Ta

usaf r Txo e bis msof lio ali an s ma wa mo iwyo

sa er Ta So ri so moZ ra o ba de vi ziT

“suf Ta mkur na lo ba _ usaf r Txo mkur na lo -

ba”, rom lis moq me de bis 5 Zi ri Tad

ared ga ni sazR v ra: suf Ta xe le bi, suf Ta praq -

ti ka, suf Ta pro duq te bi, suf Ta

ga re mo, suf Ta aR Wur vi lo ba.

2006 wlis 5 ma iss pa ci en t Ta usaf r Txo e bis

sa qar T ve los ali an s ma mi i Ro

in feq ci u ri kon t ro lis mdgo ma re o bis ga um -

jo be se bis xel Sewyo bis

ga dawy ve ti le ba de vi ziT - “sa qar T ve lo ma -

le Se iZ le ba an ti bi o ti kis ga re Se

dar Ces! ” gan sa kuT re bu li yu radRe ba da eT -

mo Sem deg sa kiTxebs:

pe ri o pe ra ci u li an ti bi o ti ku ri pro fi laq -

ti ka, ra ci o na lu ri an ti bi o ti ku ri

Te ra pia, xe le bis hi gi e nis ga um jo be se ba da in -

feq ci u ri kon t ro lis

erov nu li re ko men da ci e bis Seq m na.

2006 wlis 3 iv liss sa qar T ve lo Se u er T da sa -

er Ta So ri so moZ ra o bas “suf Ta

mkur na lo ba _ usaf r Txo mkur na lo ba” da

aRe bul iq na qve ya na Si

no zo ko mi u ri in feq ci e bis daZ le vis xel -

Sewyo bis val de bu le ba.

swo red am miz niT S. p. s. ,, bav S v Ta axal kli -

ni ka Si” Se iq m na in feq ci u ri kon t ro lis sam sa -

xu ri, ro me lic efuZ ne ba gun du ri mu Sa o bis

prin cips da mi mar Tu lia no zo ko mi u ri in feq -

ci e bis wi na aR m deg sab r Zol ve lad.

in feq ci u ri kon t ro li, es aris Ro nis Zi e ba -

Ta sis te ma, ro me lic efuZ ne ba epi de mi o lo gi -

u ri di ag nos ti kis mo na ce mebs da mi mar Tu lia

sam kur na lo _ pro fi laq ti kur da we se bu le beb -

Si in feq ci ur da a va de ba Ta aR mo ce ne bi sa da gav -

r ce le bis pro fi laq ti kis T vis.

yve la sa me di ci no da we se bu le ba Ta vi se bu rad

uni ka lu ria (pro fi lis, sa me di ci no per so na lis

da pa ci en te bis mi xed viT), ami tom in feq ci u ri

kon t ro lis prog ra ma yo vel kon k re tul Sem -

Tx ve va Si un da iyos adap ti re bu li mo ce mu li

da we se bu le bis Ta vi se bu re beb Tan da moTxov neb -

Tan. amas Tan, ar se bobs ram de ni me Zi ri Ta di

struq tu rul-fun q ci u ri kom po nen ti, rom le bic

auci le be lia ne bis mi er sa me di ci no da we se bu -

le ba Si in feq ci u ri kon t ro lis sis te mis war -

ma te biT fun q ci o ni re bi saT vis.

in feq ci u ri kon t ro lis sa mu Sao jgu fis mTa -

va ri fi gu raa hos pi ta lu ri epi de mi o lo gi da

prog ra mis Zi ri Ta di amo ca ne bic mi si fun q cia-

mo va le o be bi dan ga mom di na re obs:

Ø sa a vad m yo fos Si ga in feq ci e bis ga mov le -

na da aR ricx va;

Ø ma Ti gan vi Ta re bis risk_faq to re bis

dad ge na da Se sa ba mi si pro fi laq ti ku ri Ro nis -

Zi e be bis ga ta re ba;

nozokomiuri infeqciebi _ Tanamedrove medicinis
mniSvnelovani prob le ba

Ta mar ma xa ra Ze _ 
,,bav S v Ta axa li kli ni kis” in feq ci u ri kon t ro lis spe ci a lis ti
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Ø med. per so na li sa da pa ci en te bi saT vis hi -

gi e nu ri sa kiTxe bis Se sa xeb in for ma ci is mi wo -

de ba;

Ø de zin feq ci a sa da ste ri li za ci a ze kon -

t ro li;

Ø brZa ne be bis mi xed viT epi de mi o lo gi u ri

stan dar te bi sa da nor me bis Ses ru le ba ze kon -

t ro li da ma Ti dar R ve ve is Ta vi dan aci le ba;

Ø mo po ve bu li in for ma ci is ana li zi da das -

k v ne bis ga ke Te ba.

uk ve Se mu Sav da kon k re tu li no zo ko mi u ri in -

feq ci e bis gan mar te be bi (sa Sar de sis te mis, sis -

x lis da sxva in feq ci e bis), rom le bic aris Se -

mu Sa ve bu li aSS-s da a va de ba Ta kon t ro lis

cen t ris (CDC-is) mi er, sa er Ta So ri so kon fe ren -

ci eb ze da ga mo i ye ne ba no zo ko mi u ri in feq ci e -

bis sa meT val yu re od. ro gorc ze moT aR v niS neT,

praq ti ku lad yve la qve ya na Si sa a vad m yo fos Si -

ga in feq ci ebs axa si a TebT zrdis ten den cia, rac

ram de ni me faq to riT aris gan pi ro be bu li:

• in va zi u ri (da ma zi a ne be li da SeR we va di)

sam kur na lo_di ag nos ti ku ri ma ni pu la ci e bis

mkveT ri zrda;

• imu no dep re san te bis da an ti bi o ti ke bis

far Tod, xSi rad ukon t ro lod ga mo ye ne ba da

aqe dan ga mom di na re sa a vad m yo fo eb Si mik ro or -

ga niz m Ta an ti bi o ti ko re zis ten tu li Sta me bis

mkveT ri zrda;

• hos pi ta li ze bul pa ci en t Ta struq tu ris

gar k ve u li cvli le be bi (xan Si Se sul pir Ta, da -

sus te bu li bav S ve bis da ise Ti pa ci en te bis

xved ri Ti wi lis zrda, rom le bic da a va de bul -

ni ari an xan g r Z li vad mim di na re da a va de be biT)

sa a vad m yo fos Si ga in feq ci e bis eti o lo gi u ri

struq tu ra sak ma od mra val fe ro va nia, maT So -

ris gvxvde ba baq te ri e bi, vi ru se bi, umar ti ve se -

bi, so ko e bi. Tum ca Sem Tx ve va Ta TiT q mis 90% baq -

te ri eb ze mo dis. pi ro bi Tad ga mom w ve ve bi or

did jgu fad Se iZ le ba dav yoT:

1. ada mi a nis ob li ga tu ri pa To ge nu ri mik ro -

or ga niz me bi;

2. ada mi a nis pi ro biT-pa To ge nu ri mik ro or ga -

niz me bi.

pir vel jguf Si Se dis `tra di ci u li~ (kla -

si ku ri) in feq ci e bis, ma ga li Tad sa sun T qi gze -

bis in feq ci e bis ga mom w ve ve bi (wi Te la, wi Tu ra,

dif Te ria, qun T ru Sa, yba yu ra), naw lav Ta in feq -

ci e bis ga mom w ve ve bi, (sal mo ne lo zi, Si ge lo zi,

A he pa ti ti), sa fa ri qso vi lis in feq ci e bis ga mom -

w ve ve bi (BB da C he pa ti te bi), da a. S. am da a va -

de be bis Tan dar T va sag r Z nob lad am Zi mebs Zi ri -

Ta di da a va de be bis mim di na re o bas, gan sa kuT re -

biT bav S v Ta sa a vad m yo fo eb Si da sam So bi a ro

sax leb Si. am jgu fis da a va de beb ze mTli a no ba -

Si mo dis mTe li hos pi ta lu ri in feq ci e -

bisNdaaxloebiTN15-20%. me o re jguf Si, rom leb -

zec mo dis mTe li Sem Tx ve ve bis 80-85%, Se dis da -

a va de be bi, ro mel Tac pi ro biT pa To ge nu ri mik -

ro or ga niz me bi iw ve ven. es jgu fi war mod ge ni -

lia sxva das x va eti o lo gi is da kli ni ku ri mim -

di na re o bis mqo ne in feq ci u ri da a va de be biT, rom -

le bic mi zez-Se de gob riv kav Sir Sia sam kur na -

lo-di ag nos ti kur pro ce seb Tan. am da a va de ba -

Ta struq tu ra Si mniS v ne lo va ni ad gi li uka vi -

aT Cir qo van-an Te biT (Cir qo van-sep ti ur) da a va -

de bebs, rom le bic xa si aT de bi an lo ka lu ri an -

Te bi Ti pro ce se biT, ro me lic Se iZ le ba da Cir -

q des, da ro mel Tac aqvT mid re ki le ba ge ne ra -

li za ci i sad mi da sef si sis gan vi Ta re bi sad mi.

ga mom w ve ve bi dan do mi ni rebs sta fi lo ko ke bi,

strep to ko ke bi, gra mu ar yo fi Ti baq te ri e bi (naw -

la vis Cxi ri, kleb si e le bi, pro te u si, Nsera-

ciebiNdaNsxva.). eti o lo gi u ri struq tu ra dro -

Si Se iZ le ba sag r Z nob lad Se ic va los. ma ga li -

Tad bo lo wleb Si iz r de ba gra mu ar yo fi Ti baq -

te ri e bis da mcir de ba gram da de bi Ti baq te ri -

e bis ro li hos pi ta lur pa To lo gi a Si. sa in te -

re soa Tu ro go ria sxva das x va pa To lo gi is

xved ri Ti wi li hos pi ta lur in feq ci eb Si. ame -

ri kel Ta mo na ce me biT maT qve ya na Si s. S. i. -is

29% mo dis qi rur gi u li Wri lo be bis in feq ci eb -

ze. yve la ze me ti 45%-Sar d sas qe so traq tis in -

feq ci eb ze, 19%-pnev mo ni eb ze. le ta lo bis yve la -

ze did saf r Txes swo red pnev mo ni e bi qmni an,

rom le bic xSi rad vi Tar de ba re a ni ma ci ul, in -

ten si u ri Te ra pi is, qi rur gi ul gan yo fi le beb -

Si. da nar Ce ni in feq ci e bis xved ri Ti wi li di -

di ar aris da 6-7%-s Se ad gens. amas Tan un da

aRi niS nos, rom hos pi ta lu ri in feq ci e bis mkur -

na lo ba sa da pro fi laq ti ka ze da xar ju li

Tan xe bis 42%-s STan T qa ven Wri lo bis in feq ci -

e bi. NpnevmoniebsNmeoreNadgiliNukaviaT-39%.

da a va de ba Ta kon t ro lis erov nu li cen t ris mo -

na ce me biT, sa qar T ve lo Si aR niS nu li pa rob le -

ma ara sak ma ri sa daa aRi a re bu li. sa a vad m yo fo -

e bis per so na lis um rav le so bas ar ga aC nia Se -

sa ba mi si cod na no zo ko mi u ri in feq ci e bis kon -

t ro li sa da mar T vis sa kiTxeb ze. an ti bi o ti ke -

bis ga mo ye ne ba xSi rad xde ba ukon t ro lod da

da u sa buT b lad. kli ni ke bis um rav le so ba -

SiNarNfunqcionirebsNinfeqciuriNkontrolis

sistema. uka nas k ne li aT w le u lis man Zil ze Ca -

tar da ram de ni me mci re mas S ta bis kvle va, ro -

mel Ta Se de ge bic naT lad aC ve ne ben sa qar T ve -

los sa me di ci no da we se bu le beb Si no zo ko mi u -

ri in feq ci e bis mniS v ne lo van tvirTs da mul -

ti re zis ten tu li mikroorganizmebisNmaRal-

Ngavrcelebas. imi saT vis, rom qvey nis mas S ta biT

mi vaR wi oT gar k ve ul Se degs, sa Wi roa Ti To e ul -

ma sa me di ci no mu Sak ma da i na xos da ga aT viT c -

no bi e ros am sa kiTxis prob le mu ro ba da aq tu -

a lo ba, mo na wi le o ba mi i Ros da xe li Se uwyos

in feq ci u ri kon t ro lis prog ra mis mu Sa o bas da

amiT Ta vi si mci re wvliliNSeitanosNmetadNm-

niSvnelovanNsakacobrioNsakiTxSi.

ga mo ye ne bu li li te ra tu ra:

2nd Edition AIHA Infection Con t rol Manual

,, in feq ci u ri kon t ro li sa me di ci no da we se -

bu le beb Si” _ ga id la i ni
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reziume

nozokomiuriNinfeqciebiN_NTanamedroveNmedicinis 
mniSvnelovani prob le ba

T. ma xa ra Ze _ 
`bav S v Ta axa li kli ni kis” in feq ci u ri kon t ro lis spe ci a lis ti

problema: sa a vad m yo fos Si ga in feq ci e bi Ta na med ro ve me di ci nis mniS v ne lo van prob le mas war -

mo ad gens maT So ris sa qar T ve lo Sic.

mi za ni: kli ni keb Si no zo ko mi u riNinfeqciebis pre ven ciaN

daskvna: imi saT vis, rom qvey nis mas S ta biT mi vaR wi oT gar k ve ul Se degs, sa Wi roa Ti To e ul ma

sa me di ci no mu Sak ma da i na xos da ga aT viT c no bi e ros am sa kiTxis prob le mu ro ba da aq tu a lo -

ba, mo na wi le o ba mi i Ros da xe li Se uwyos in feq ci u ri kon t ro lis prog ra mis mu Sa o bas da amiT

Ta vi si mci reNwvliliNSeitanosNmetadNmniSvnelovanNsakacobrioNsakiTxSi

SUMMARY

NOSOCOMIAL INFECTIONS – THE ONE OF THE MAIN 
PROBLEMS IN MODERN MEDICINE

T. Makharadze – Spe ci a list of Infection Con t rol spe ci a list “Chil d ren’s New Hospital”

Problem: Nosocomial in fec ti ons is one of the ma in prob lems in Georgian me di cal fi eld as well.
Purpose: Prevention of Nosocomial Infections in Cli nics
Con c lu si on: In or der to re ach so me prog ress all over the sta te, each me di cal wor ker sho uld un der s tand and re a li ze the

prob lem’s ac tu a lity, as sist and ta ke part in in fec ti on con t rol prog ram and ma ke the chan ge in the sub ject them sel ves.

me di ka men teb ze xel mi saw v do -

mo bis ga um jo be se ba Se saZ le be -

lia mxo lod ma Ti ra ci o na lu -

ri mox ma re bis Sem Tx ve va Si, ro -

gorc jan dac vis pro fe si o na-

le bis, ase ve sa zo ga do e bis mi -

er. sam kur na lo sa Su a le be bis

ara ra ci o na lur ga mo ye ne bas

miv ya varT jan m r Te lo bis ga u a -

re se bi sa ken, gver di Ti mov le ne -

bis six Si ris ma te bis ken da Se -

sa ba mi sad jan dac vis xar je bis

zrdas Tan

me di ka men te bis  ra ci o na lu -

ri ga mo ye ne ba  bev ra da a  da mo ki -

de bu li wam le bis gver di Ti  e -

feq te bis da ara sa sur ve li  Se -

de ge bis  gaT va lis wi ne ba ze. ro -

gorc iutas  S ta tis (aSS) sa u -

ni ver si te to kli ni kis ba za ze

Ca ta re bu li ga mok v le viT dad -

gin da, far ma ko lo gi u ri sa Su a -

le be bis ga mo ye ne bis Se de gad

22000 avad m yo fi dan 2, 43%-s ara -

sa sur ve li Se de ge bi ga mo uv -

lin da. sik v di li a no bam am

jguf Si Se ad gi na 3, 5% da nar Ce -

ni 1%-is wi na aR m deg. amis gar -

da, sa a vad m yo fo Si da yov ne ba

iyo 1, 5-2-jer uf ro xan g r Z li -

vi. gar da imi sa, rom mTli a no ba -

Si aSS-Si es cif ri mo i cavs da -

ax lo e biT 14000 gar dac v lils

we li wad Si da mas Tan da kav Si -

re bul eko no mi kur da na kar geb -

sac, rac utol de ba gul sis x l -

Zar R v Ta sis te mis da a va de biT

gan pi ro be bul da na kar gebs.

wa mal Ta gver di Ti mov le ne -

bis ga mo pa ci en te bis jan m r Te -

lo bi saT vis mi ye ne bu li zi a ni

gar da imi sa, rom se ri o zul sa -

me di ci no Ca re vas sa Wi ro ebs,

ase ve mZi me fi nan sur tvir Tad

awevs sa a vad m yo fo ebs. zo gi erT

qve ya na Si me di ka men te bis gver -

di Ti mov le ne bis Se de gad mi Re -

bu li kli ni ku ri gar Tu le be bis

aR mo safx v re lad sa a vad m yo fos

bi u je tis 15-20% ixar je ba.

ram de ni me aT w le u li das -

Wir da imis ga ge bas, rom as pi -

ri ni azi a nebs kuW-naw la vis

sis te mas, ami do pi ri ni Se iZ le -

ba ag ra nu lo ci to zis mi ze zi

gax des, fe na ce ti nis xan g r Z -

liv ma mi Re bam ki Se iZ le ba

Tir k m lis pa pi la ru li nek ro -

zi ga mo iw vi os, ase ve ram de ni me

wel ma gan v lo sa nam fo ko me li -

as ta li do mi diT mkur na lo bas -

Tan da a kav Si reb d nen. …

gan vi Ta re bul qvey neb Si gve -

r  diT mov le neb ze sa Ta na do

or  ga no e bi saT vis in for ma ci is

mi wo de ba ga ni sazR v re ba ka no -

noT, rom lis  Ta nax ma dac  y ve -

la  su bi eq ti, rom le bic me di ka -

men te bis ga mo ye ne bi sas da a f i  q -

 si re ben gver diT efeqts, va l -

de bu li ari s ac no bos  fa r  m a -

 ko ze dam xed ve lo bis  fe de ra -

lur  da  re gi o na lu r or ga no -

ebs.

amis gar da, ar Setyo bi ne bis

Sem Tx ve va Si  ka no ni  iT va lis wi -

neb s  dis cip li na rul, ad mi nis -

t ra ci ul, sis x lis  sa mar T lis

pa su xis m geb lo beb sac.

gver di Ti re aq cia _ es aris

ne bi mi e ri  a ra sa sur ve li  an  ga -

uT va lis wi ne be li  re aq ci a  wa -

mal ze, ro me lic, ro gor c we si,

sa Wi ro ebs da ma te biT mkur na -

lo ba s an  m kur na lo bis  taq ti -

kis  Sec v las.

wam lis mi e ri pa To lo gi u ri sin d ro me bi 
ru su dan ja Si

me di ci nis doq to ri, kli ni ku ri far ma ko lo gi i sa da ra ci o na lu ri  

far ma ko Te ra pi is xel Sewyo bis kav Si ri - `u pir ve le sia, ar av no~, 

ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los seq ci is far ma ko lo gi is de par ta men ti
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pa To ge ne zis  mi xed viT  me di -

ka men te bi s ur Ti er T q me de biT

ga mow ve u li g ver di Ti  re aq ci e -

bi  i yo fa: far ma ko di na mi kur,

toq si kur, aler gi ul, fsev do -

a ler gi ul, idi o sin k ra zi ul,

me o rad  ( su pe rin feq ci a) da

mox s nis  sin d ro me bad

sim Zi mis  mi xed viT  g ver di Ti

re aq ci e bi  i yo fa:

1. fa ta lu ri _ mo iTxovs re -

a ni ma ci ul Ro nis Zi e bebs _ mZi -

me ana fi laq si u ri So ki 

2. mZi me _ moiTxov s in ten si -

ur  Te ra pi as _ mor ga n a dam s -

toq sis  sin d ro mi, la i e las sin -

d ro mi)

3. sa Su a lo  sim Zi mis_mo iT -

xovs  me di ka men te bis  Sec v las

da s pe ci a lu ri  Te ra pi is Ca ta -

re bas)

4. msu bu qi_ar mo iTxov s p re pa -

ra tis Sec v las, ga iv lis Ta vis -

Ta va dan do zis Sem ci re bis Sem -

deg.

gver di Ti mov le ne bis gan vi Ta -

re bis xa si a Tis mi xed viT re aq cia

Se iZ le ba iyos:

A ti pis-do za da mo ki de be li,

gan sazR v ru li (far ma ko di na mi -

ku ri, fsev da ler gi u li, toq si -

ku ri, me o ra di, mox s nis sin d ro mi,

me di ka men te bi sur Ti er T q me de ba)

B ti pis-do za  da mo u ki de be -

li, ga uT va lis wi ne be li - (ale -

r  gi  u li, idi o sin k ra zi u li)

gver di Ti mov le ne bis kav Si -

ri  ga mo ye ne bul me di ka men t Tan

Se iZ le ba iyos:

gan sazR v ru li – ro ca re aq -

cia mJRav n de ba  me di ka men tis

mi Re bi dan mkac rad gan sazR v -

ru li pe ri o dis Sem deg da ase -

ve mi si gan me o re bi Ti mi Re bis

Sem de gac.

Sa va ra u do _ ro ca re aq cia

ga mom J Rav n da me di ka men tis mi Re -

bis Sem deg da ver iq ne bo da ga -

mow ve u li sxva pre pa ra tis mi -

er an gver di Ti mov le ne bi qre -

ba pre pa ra tis mi Re bis Sewy ve -

tis Sem deg.

Se saZ le be li _ ro ca  re aq ci -

a m J Rav n de ba p re pa ra tis  mi Re -

bas Tan  m kac rad  gan sazR v ru li

mo sa lod ne li kav Si ris  ga re Se

da  Se saZ le be li a h qon des  s x va

e ti mo lo gia, ra c a r a ris  da -

kav Si re bu li  mo ce mu li me di ka -

men tis  moq me de bas Tan.

sa eW vo_ro ca re aq ci a Tavs

iCen s sa va ra u dod s x va mi ze ziT

ev ro kav Si ris qvey ne bi saT vis

me di ka men tis mi Re ba sa da gver -

di Ti re aq ci as So ris mi zez-Se -

de gob ri vi kav Si ris Se sa fa seb -

lad Se mu Sa ve bul kla si fi ka -

ci as uwo de ben

`AB0 sis te mas~, rom lis

dro  sac ga mo i yo fa wam lis mi -

Re ba sa da gver di Ti re aq ci as

So r is ur Ti er T kav Si ris mtki -

ce bu le bis mxo lod sa mi xa -

ris xi

A - Setyo bi ne ba  Se i cav s  sa k -

ma ris  m t ki ce bu le bas mi zez-Se -

de gob ri vi kav Si ri sa imi saT vis,

rom Cav T va loT igi da ma je reb -

lad, sar w mu nod, mag ram ara ma -

Ra li xa ris xis

B -Setyo bi ne ba Se i cavs sak -

ma ris in for ma ci as, imi saT vis,

rom mi zez-Se de gob ri vi kav Si -

ri Se saZ leb lad Cav T va loT,

anu igi Se uZ le be li ar aris

da arc ueW ve lia, Tum ca es kav -

Si ri gar k ve u li ar aris da Se -

iZ le ba sa eW voc ki iyos, (mag.

ara sak ma ri si mtki ce bu le be bis

an sxva gva ri ax s ni saT vis mo na -

ce me bis arar se bo bis ga mo.)

0-Setyo bi ne ba, ro mel Sic mi -

zez-Se de gob ri vi kav Si ri ra i me

mi ze ze bis ga mo ar eq vem de ba re -

ba Se fa se bas (ur Ti er T  sa wi na -

am R de go mo na ce me bi an ma Ti

arar se bo ba das x va)

amas Tan ev ro kav Si ris  (ek)

qve y ne bis um rav le so ba ga nag r -

Zobs sa ku Ta ri na ci o na lu ri

kla si fi ka ci e bis ga mo ye ne bas

mi u xe da vad imi sa, rom ar se -

bobs gan s x va ve ba na ci o na lur

cen t reb Si ga mo ye ne bul kla si -

fi ka ci ebs, jan mo sa da ek qvey -

nebs So ris.

me To du ri mid go me bis um rav -

le so ba pi ro bi Tad Se iZ le ba

dav yoT Sem deg jgu fe bad:

-su bi eq tu ri Se fa se ba eq s per -

tis  (eq s per te bis) mi er

-stan dar tu li Se fa se ba

sxva das x va kiTx va re bis, al go -

riT me bis ga mo ye ne biT

-pir ve li ori mid go mis Ser -

wy miT

-eti o lo gi ur -di ag nos ti ku -

ri kri te ri u me bis Se fa se ba

wa ma li sa da gver di Ti mov -

le ne bis ueW ve li ur Ti er T kav -

Si ris gan sa sazR v ra vad sak ma -

od far Tod ga mo i ye ne ba na ran -

Jos me To di.

na ran Jos ska liT 10 kiTx va -

ze mi Re bul pa su xeb ze day r d -

no biT dgin de ba wa ma li _ gver -

di Ti re aq ci e bis ueW ve li ur -

Ti er T kav Si ris xa ris xis ka te -

go ri e bi, ro go ri caa:

dad ge ni li (9 da me ti qu la)

sa va ra u do (5 – 8 qu la)

Se saZ le be li (1 – 4 qu la)

sa eW vo (0 da nak le bi)

na ran Jos me To di

gver di Ti re aq ci e bi _ wa ma -

li ur Ti er T kav Si ris Se fa se -

bi saT vis

gver di Ti  re aq ci e bi sa ga n un -

da  gan vas x va voT  p re pa ra tis  ga -

da War be bu li  do ziT  mi Re bis

niS ne bi, rac  gan pi ro be bu li

Se iZ le ba  i yos  War bi  do ziT an

mgrZno be lo bis  mo ma te biT.

me di ka men to zur  sa Su a le beb -

ze g ver diT  re aq ci eb s  So ris

ga mo yo fen  wam lis  mi er pa To -

lo gi ur  sin d ro mebs, ro go ri -

caa: cno bi li, ara ke Til sa i me do

da x Si rad  gan me o re ba di  re aq -

ci e bi.

ad re ner gu li k ri zi-sin d ro -

mi  vi Tar de ba  mo no a mi noq si da -

zi sin hi bi to reb ze _ma o ( me tam -

fe ta mi ni, hid ra zi nis j gu fi,

tra nil cip ro mi ni, mak lo be mi -

di, ne a la mi di), Cve u leb riv ga -

mov lin de ba  hi per to nu li k ri -

ziT, arc Tu  iS vi a Tad _ le ta -

lu ri  ga mo sav liT. ro gor c  we -

si, aR mo cen de ba  ma o sin hi bi to -
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re bi sa  da  ti ra mo nis  Sem c v le -

lip ro du te bis (mag. yve li) mi -

Re bi sas. am d ro si ma teb sar te ri -

u liw ne va, Cnde ba  qo Si ni, ir R ve -

va  gu lis  riT mi (a riT mi e bi,

par ku Wis T r Tol va), Se iZ le ba

gan vi Tar des  sis x l Caq ce va  da

fil t ve bis  Se Su pe ba. su bi eq tu -

rad  ga mov lin de ba: Si Si, Ta vis -

t ki vi li, ta qi kar dia, si sus te.

na yo fi s al ko ho lu ri  sin d -

ro mi  ga mow ve u li a  ben zo di a ze -

pi ne bis jgu fis tran k vi li za -

to re biT (di a ze pa mi, me da ze pa -

mi, pro ma ze pa mi, lo ra ze pa mi,

nit ra ze pa mi), Tu ma Ti da niS v na

mox da or su lo bis  pir vel  t -

ri mes t r Si. sin d ro mi kli ni ku -

rad  ga mov lin de ba  hi po to ni iT,

hi po Ter mi iT, sun T q vis  daT r -

gun viT, tre mo riT, mo us ven ro -

biT  da  a xal So bi lis k run Cx ve -

biT. igi ve  sin d ro mi g v x v de ba

bav S veb Si, ro mel Ta  de de bi

War ba d i Reb d ne n al ko hol s

or su lo bis d ros.

am fi ta mi nu ri f si qo zi-sin d -

ro mi  Se iZ le ba  gan vi Tar des

dep re si u li m d go ma re o bis  d -

ro s a ra ka te qo la mi nu ri  sim pa -

to mi me ti ke biT Te ra pi i sas (deq -

sam fe ta mi ni, me tam fe ta mi ni, ben -

zam fe ta mi ni). am gziT, mar Ta -

lia, ka te qo la mi neb san Ta vi suf -

le ben Ta vis t vin Si, mag ram amav d -

ro u lad xde ba no rad re na li -

nis  da  do fa mi ner gu li re cep -

to re bis sti mu li re bac, ra

dro sac am fe ta mi neb ma Se iZ le -

ba xe li Se uwyos  m w va ve  toq si -

ku ri f si qo zis  gan vi Ta re bas  m -

xed ve lo bi Ti  ha lu ci na ci e biT

(ro gor c  we si, 1-2 Za li an  ma Ra -

li  do zis mi Re bis Sem deg).

fsi qo zu ri  sin d ro mi  Za li an

hgav s  de zo ri en ta ci is  xan mok -

le  pe ri o de biT mim di na re pa ra -

no i dul  Si zof re ni as. es sin d -

ro mi gan sa kuT re biT  v lin de ba

nar ko ma neb Si. mxed ve lo bis

dar R ve va  a ris  ha lu ci na ci e -

bis  gan vi Ta re bis, az rov ne bi sa

da s xe u lis  kav Si ris  moS lis

(rac uf ro  nak le ba daa ga mo xa -

tu li, vid re  Si zof re ni is  d -

ros) um Tav re si faq to ri. ase ve

Se iZ le ba ga mov lin des aTe to -

zis  m s gav si sip to me bi sa xi sa

da  e ni s a ra bu neb ri vi  moZ ra o -

be bis  sa xiT, ze da da qve da ki -

du re bis krTo ma uwy ve ti gan me -

o re ba di gan sazR v ru li moZ ra o -

be biT.

an ti ko a gu la ci u ri  i le u -

si_(ara qi rur gi u li m w va ve mu ce -

li) iS vi a Ti  gar Tu le ba a  an ti -

ko a gu lan te biT  m kur na lo bi -

sas. um Tav re sad am sin d roms

axa si a Tebs ret ro pe ri to ni a -

lu ri  sis x l de ne bi - xSi rad

naw la vi s in t ra mu ru li he ma to -

me bi, zog jer  Ta n ax lav s  sis x -

l Caq ce ve bi  vis ce ra lur  pe ri -

to ni um Si.

kli ni ku ri  sin d ro mi  Za li an

h gav s  m w va ve  a pen di ci tis  sin d -

roms (tki vi li  mar j ve na  Te Zos

fo so Si, muc lis  fa ris  zo mi e -

ri  da Wim va  da  mi si ga Ri zi a ne -

bis  niS ne bi).

pul si  gax Si re bu lia, ar c

Tu  iS vi a Ta d i ma teb s  tem pe ra -

tu ra, ga na va li Txe lia da Se i -

cav s  sisxls. zog jer  pal pa -

to ru la d i sin je ba  sim k v ri ve

mar j ve na  Te Zos  fo so Si  naw la -

vis  ked li  sin fil t ra ci is  da

re gi o na lu ri  lim fu ri k van Ze -

bis  ga di de bis ga mo.

ar gi ro zi  un vi Tar de baT  pi -

rebs, rom le bic xan g r Z li vi d -

ro is  man Zil ze  i Re ben ver cx -

lis  ma ri le bis  Sem c vel  p re pa -

ra tebs an dam w v ro bis  sam kur -

na lod (ver cx lis  sul fa di a -

zi ni), an an ti sep ti kur  da  an Te -

bis  sa wi na aR m de go  sa Su a le bas,

Tva lis  da a va de bis  d ros (Tva -

lis  w ve Te bi  ver cx lis  nit ra -

tiT), ag reT ve  kuW naw la vis  t -

raq tis  T viT  m ku ra na lo bi sas

(ver cx lis  na ke To be bis  dad no -

bis, gal va ni za ci is  Se de gad  mi -

Re bu li  kon cen t ri re bu li x s -

na ri). Se saZ le be li a  da a va de -

bis  p ro fe si u li  ge ne zi.

me di ka men to zu ri  ar gi ro zi

v lin de ba  ka nis  nac ris fe ri

el fe riT, lor wo va ni  gar se bi

cis fe ria (me ta lu ri  ver cx lis

Se de gad). ro gor c  we si, ar gi -

ro zi  a r iw vev s ad gi lob ri v

an Te biT c v li le beb sa da  zo -

ga d in toq si ka ci as, mag ram  zo -

gi er T a vad m yof s  Se iZ le ba  ga -

nu vi Tar des  nef ro pa Tia _ hi -

po nat re mi iT, hi po ka le mi iT, hi -

per q lo re mi iT, mi ne ra le bi sa  da

vi ta mi ne bis  da kar g viT, met he -

mog lo bi ne mi iT.

anal ge ti ke biT  ga mow ve u li

nef ro pa Ti is  sin d ro mi  vi Tar -

de ba  sicxis  dam we vi  a nal ge ti -

ke bis  di dix nis  man Zil ze (we -

li wad ze  me ti) ga mo ye ne bis  d -

ros, gan sa kuT re biT  sa Si Si a

fe na ce ti ni, am sin d rom siw vev -

sag reT ve pa ra ce ta mo li, ace -

til sa li ci nis m Ja va, an ti pi ri -

ni. kli ni ku ri  sin d ro mi  ga mo -

xa tu li a cxe le biT, Tir k m lis

ko li kiT, Ta vis t ki vi le biT, dis -

pef si u ri  moS li lo be biT, di -

zu ri u li  mov le ne biT, he ma tu -

ri iT. anal ge ti kur nef ro pa Ti -

as, ro me lic  ga mow ve u li a  a ce -

til sa li ci lis  m Ja viT, Se iZ le -

ba  Tan  s dev des  pep ti u ri wy lu -

le bis  war moq m na  kuW-naw la vis

t raq t Si. gan me o re biT mi Re bi -

sas  ga mo ricxu li  a r a ris  Sar -

d sas qe so g ze bi s in feq ci is  gan -

vi Ta re ba, xan da xa n a Ri niS ne ba

po dag ra  da  pi rov ne bis  c v li -

le bac. la bo ra to ri u li  ga -

mok v le ve biT  v lin de ba pro te i -

nu ria, le i ko ci tu ria, ane mia.

Tu m kur na lo ba  gag r Zel de ba

a nal ge ti ke biT, vi Tar de ba  hid -

ro nef ro zi, pi e lo nef ro zi, hi -

per ten zia, ure mia. prog no zi  a -

ra ke Til sa i me doa, mag ram nak -

le bad mZi me  Sem Tx ve va Si, pre pa -

ra tis  mox s ni sas  da  a dek va tu -

ri  sim p to mu ri m kur na lo bis

fon ze, nef ro pa Ti a  Seq ce va dia.

uka nas k nel  w le eb Si  a nal ge -

ti ke biT  ga mow ve u li  nef ro pa -

Ti iT  da a va de bu leb Si  aR mo Ce -

ni li a  Tir k m lis  men jis  kan ce -

ro me bi  da  Sar dis  buS tis  sim -

siv ne e bi.

bro miz mi. sid ro mis  gan vi Ta -

re ba s iw vev s  b ro mis  Sem c ve li

p re pa ra te bi (kar ba ma li, bro mi -

zo va li, va lo kor di ni), rom le -

bic  ga mo i ye ne bi an  sa Zi le  sa Su -

a le be bad, maT  So ris  ko ro na -

lu ri  uk ma ri so bis  d ros.

ner vu li  sis te mis  fun q ci is

dar R ve vis  fon ze (Ta vis t ki vi -

li, cno bi e re bis  daT r gun va, Zi -

li a no ba, ataq sia, di zar T ri a)

Se iZ le ba mox des ka nis da zi a ne -

ba _ mzis gan  da uc ve li  ad gi -

le bis  pig men ta cia, fe ris m Wa me -

le bis ga Ce na, bro mo der ma (ge ne -

ra li ze bu li  la qi s an  k van Zis

m s gav si  ga mo na ya ri  sa xis  kan ze,

Tav ze, qve mo ki du reb ze, zur g ze,

sas qe so mi da mo eb Si). sin d ro mi

x Si rad  v lin de ba  sur do Ti

(ri ni tiT), crem l de niT (ko nuq -

ti vi ti), sve li x ve le biT (bron -

qi ti). zog jer vlin de ba  me di -

ka men to zu ri s tig me bi, ro go ri -

caa uk ve  aR we ri li b ro mo der -

ma, ag reT ve  e nis, pi ris, lor wo -

va nis  da  ko ni uq ti ve bis  ya vis -

fe ri Se fe ri lo ba.

bron qos pas ti u ri  sin d ro mi

_ es a ris  fil t vis  ven ti la ci -

u ri  fun q ci is  dar R ve va, ro me -

lic vlin de ba bron qi sob s t -

ruq ci iT zo gi er Ti wam lis mi -

Re bis Se de gad, ro go ri caa:

aras te ro i du li  an Te bis  sa wi -

na ar m de go  sa Su a le be bis jgu -
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fi dan zo gi er Ti wa ma li (mag.

ibup ro fe ni, pro fe ni di), be ta

a de nob lo ka to re bi dan (ko gar -

di, kor da ni u mi), ara in ha la ci u -

ri  sa nar ko ze (som b re vi ni) Tu

aler gi is  sa wi na aR m de go (pul -

mo kor ti) sa Su a le be bi dan, his -

ta mi nob lo  ka to re bi dan  ( ni za -

ti di ni), an tip ro to zo u le bi -

dan (pen ti ka ri na ti), le i ko po e -

zis  mas ti mu li re be li  sa Su a -

le be bi dan (le i ko maq si), ci -

tos ta tu ri (fto ru ra ci li),

spaz mo li ti u ri (no vi ga mi). sa -

Si Si a  sun T q vi Ti  uk ma ri so bis

ga mov le ni s an  gaR r ma ve bis  T -

val saz ri siT, rac  ki de v uf ro

ga a u a re seb s a vad m yo fis  m d go -

ma re o bas.

vis mu tis  mi e r i en ce fa lo pa -

Tia - sin d ro mi  Se iZ le ba  gan vi -

Tar des  vis mu Tis  p re pa ra te bis

(bis mo ve ro li  sol bi si, bi oq -

si no li) xan g r Z li vi  mi Re bis

fon ze. es  p re pa ra te bi  ga mo i ye -

ne ba  kuW naw la vis  t raq ti sa  da

si fi li sis  sam kur na lod.

kli ni ku rad  v lin de ba: cno -

bi e re bis  daT gun viT,  tre mo -

riT, mi ok lo nu ri k run Cx ve biT,

Se bo Wi lo biT, pa res Te zi e biT,

in te leq tis daq ve i Te biT, si a ru -

lis  ma ne ris  Sec v liT, fsi qo ze -

biT, ha lu ci na ci e biT, uZi lo -

biT, kon vul si e biT (e pi lef si -

is m s gav si Se te ve biT). vis mu tis

mi e r i en ce fa lo pa Ti i s ad re u -

li  sim p to me bi  sus ta da a  ga mo -

xa tu li: sa er To  si sus te, Sro -

mi su na ri a no bis  daq ve i Te ba, fsi -

qi ku ri fun q ci e bis  moS la (i si -

ni  Se iZ le ba  ga mov lin d nen  ram -

de ni me w lis  man Zil ze). nev ro -

lo gi u ri  da f si qi ku ri  sin d -

ro me bis  gar da  a vad m yo feb s  Se -

iZ le ba  a Re niS ne bo des  k bi le -

bis  ga u fe ru le ba, cis fe ri  ar -

Si aR r Zi leb ze, sto ma ti te bi,

kuW naw la vis  t raq tis  fun q ci -

is  moS la, fe ka lu ri  ma se bis

Se fer va  ru xi  an  Sa vi  fe riT.

in t ra mus ku la ru li  Sey va nis

d ros  Se iZ le ba  gaC n des  xor c -

me te bi  kan ze. aR we ri li a  vis mu -

tis  mi er  mik ro nef ro pa Ti is

Sem Tx ve ve bi

ga moS ro bi se feq ti - at ro pi -

ni sa da a t ro pi nis  m s gav si  niv -

Ti e re be bis (hi os ci nis, prpan -

te li nis, emep ro mis  da  ip rat -

ro pi u mis  b ro mi de bis) mi Re bis

fon ze  Se iZ le ba  gan vi Tar des

b ron q Si  da  gam ta ro bis  dar R -

ve vis  sin d ro mi, ro me lic  k li -

ni ku rad  sun T q vi Ti  uk ma ri so

biT  ga mov lin de ba.

na yo fis  var fa ri nis mi e ri

sin d ro mi v lin de ba  i m a xal So -

bi leb Si, ro mel Ta  de de bi  fex -

m Zi mo bis  pe ri od Si  i Re be n a ra -

pir da pi ri  moq me de bi s an ti ko a -

gu lan tebs (var fa ri ni, fe nin -

di o ni), gan sa kuT re biT  sa Si Si a

aR niS nu li  me di ka men te bis  te -

ra to ge nu li  moq me de ba, Tu  ma T

i Reb d ne n or su lo bis  me-6 da me-

9 kvi ras. man ke bis g an vi Ta re -

bis  six Si re  am  d ros  Se ad gens

5%-s. axal So bi leb s aq v T  win

wa mo we u li  Sub li, una gi ris  m s -

gav si cx vi ri, ze mo sa sun T qi

gze bi s ob s t ruq ci a x r ti lis

ga nu vi Ta reb lo bis  fon ze, epi -

fi ze bis  re gi on Si  kal ci fi ka -

ci is  zo ne bi (ga mov lin de ba

ren d ge no lo gi u ri  ga mok v le -

viT).

he mo di a li zu ri  en ce fa lo pa -

Ti a  Se iZ le ba gan vi Tar de s a lu -

mi nis  Sem c ve lip re pa ra te bis

ga mo ye ne bis  d ros (a lu mi nis  hi -

d roq si di, alu mi nis  g li ci ta -

ti) fos fa te bis  Se sam ci reb -

lad  he mo di a liz ze m yof  pa ci -

en teb Si. alu  mi ni  am  d ro s a ku -

mu lir de ba t vi nis  rux niv Ti e -

re ba Si, sxva q so vi leb Si. kli ni -

ku rad  v lin de ba  di zar T ria _

war moT q mis da u na wev reb lo ba,

ar ti ku la ci is  moS la  mety ve -

le bis  fun q ci a Si  mo na wi le q -

so vi leb Si ar se bu li  dar R ve -

ve bis  ga mo. ar c Tu iS vi a Tad

mety ve le ba  i Zen s  cx vi ris  mi e r

el fers, pre pa ra te bis  mox s nis

Sem deg  di zar T ri a a lag de ba.

he mo li zur -ure mi u li  sin d -

ro mi (hus )aR we ri li a  a xal So -

bi leb Si  e pi de mi is  sa wi na aR m -

de go  vaq ci na ci is  Sem deg. pa To -

ge ne zi - aler gia. kli ni ku rad

ga mov lin de ba  e riT ro ci te bis

ma si u ri  he mo li ziT (a ne mi a)

Tir k me le bis  b lo ka diT  da  u -

re mi is gan vi Ta re biT, ro mel -

sac  mih yav s  le ta lur  ga mo sav -

lam de.

he mo si de ro zi-sin d ro mi  vi -

Tar de ba r ki nis p re pa ra tis  xan -

g r Z li vi  ga mo ye ne bi sas da or -

ga niz mis qso vi leb Si mi si ku -

mu la ci is  ga mo. kli ni ku rad  he -

mo si de ro zi  a ke Teb s  he moq ro -

ma te bis (RviZ lis  pig men tu ri

ci ro zis, di a be tis, si de ro fi -

li is) imi ta ci as. zog jer Se iZ -

le ba  aR mo cen des xan g r Z li vi

he mot ran s fu zi u li Te ra pi i -

sas. aRi niS ne ba  pig men te bis (he -

mo si de ri nis, he mo fus ci nis)

dag ro ve ba R viZ l Si, kuW q ve Sa

jir k val Si, lim fur  k van Zeb Si,

mi o kar d Si da s x va  or ga no eb Si,

rom le bic Sem d gom Si ga nic di an

stro mis  ko la ge ni za ci as  da

pa ren qi mis  Tan daT no biT  k v do -

mas. amas  miv ya var T  R viZ lis  ci -

ro zis, kuW q ve Sa  jir k v lis  s k -

le ro zi sa  da  Sem d gom Si  Saq -

ri a ni  di a be tis, kar di os k le ro -

zis  Ca mo ya li be bam de. sin d ro -

mis  gan vi Ta re bis  wi nas war  gan -

m wyo bis  faq to reb s  mi e kuT v ne -

ba  hi pop ro te i ne mia, maT  So ri s

a sa kob ri vi R viZ lis  da a va de be -

bi. xan da xan  he mo si de ri nis  ga -

mo leq vas kan ze (sxva das x va

zo mi sa da for mis  mu qi  ya vis fe -

ri  la qe bi) sa fuZ v la d u devs

pir ve la di  ka nis  he mo si de ro -

zis (ma i o kis, Sam ber gis  da av de -

be bi, bli u mis der ma ti tis) Ca mo -

ya li be ba.

ge ne ra li ze bu li  rev ma to i -

du li  sin d ro mi  vi Tar de ba  hi -

per to nu li  da a va de bis  m kur na -

lo bi sas hid ra la zi nis (ap re -

si ni, ap re so li ni), ro gor c

sis x l Zar R v Ta  ga ma far To e be -

li  sa Su a le bis, 10-12 Tvis gan -

mav lo ba Si  uwy ve ti  mi Re bi sas,

ase ve ek lam f si i sa da Tir k m -

lis  mi e ri  hi per to ni is  d ros.

sin d ro mi xSi rad v lin de ba

Tir k m lis  pa To lo gi is  m qo ne

qa leb Si. is vi Tar de ba, ro gor -

c we si, hid ra li zi nis ne la  ce ti -

la to r a vad m yo feb Si. maT Tan

x Si rad  v lin de ba  sam kur na lo

sa Su a le be bis  s x vag ver  di Ti e -

feq te bic- cxe le ba, ga mo na ya ri

kan ze, ne i ro pa Ti e bi. Sem C ne u -

lia, rom, Tu  a vad m yof s  hid ra -

li zi nis m  kur na lo bis  da -

sawyis Si  aq v s  cxe le ba, igi  po -

ten ci u rad  wi nas war  gan wyo bi -

li a  rev ma to i du li  sin d ro mis

gan vi Ta re bi saT vis. es a ri s a u -

to i mu nu ri  pa To lo  gi is  hid -

ra li zi nis dnm - is  sa wi na aR m -

de go  an ti s xe u le bis  gan vi Ta -

re biT. kli ni ku ri  su ra Ti  xa si -

aT de ba  Se ma er Te be li q so vi -

lis  ge ne ra li ze bu li da zi a ne -

biT (po li ar T ri ti, se ro zi ti,

ab do mi na lu ri sin d ro mi, ne i -

rof si qo lo gi u ri  dar R ve ve bi

me nin go en ce fa li ti  sa da vas ku -

li te bis  d ros). pre pa ra tis

mox s nis  Sem deg  pa To lo gi u ri

c v li le be bi  Tan da Tan (9 wlam -

de) qre ba. ge ne ra li ze bu li

for me bis  d ros  Se iZ le ba  ad gi -

li h qon des  sis x lis  dis k ra zi -

as.

hi per li pi de mi u ri  sin d ro mi

vi Tar de ba  far ma ko Te ra pi a Sic

xi mo va ni e mul si e bis (li po  fun -
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di nis) ga mo ye ne bis  d ros  kuW -

naw la vis  t raq tis  da a va de be -

bis, mo Sim Si le e bis, ko ma to zur

m d go ma re o ba Si m yo fi  pa ci en te -

bis  k ve bis  d ros. kli ni ku ra d

es  sin d ro mi  ga mov lin de ba  he -

pa to me ga li iT, siy viT liT, Sem -

civ ne biT, sis x l de ne biT, ho per -

li  pi de mi iT.

av T vi se bi a ni hi per Ter mia. am

sin d roms iw vevs zo gi er Ti  mi -

o re laq san ti (suq sa me To ni u mi),

ase ve anes Te ti ke bi, xSi rad ki -

dev uf ro Zli e ri  nar ko ti ki.

es sin d ro mi gvxvde ba  six Si -

riT 1/15000 (bav S veb Si)-dan

1/40000-mde (moz r di leb Si) nar -

ko zis  d ros. sin d rom s iw vevs

sar kop laz mis  re ti ku lu mi dan

Ta vi su fa li  kal ci s u e ca ri

War bi  ga mo Ta vi suf le ba, ra c

as ti mu li reb s  kun Te bis  Se kum -

S vas  da  vi Tar de ba  hi per me ta -

bo lu ri m d go ma re o ba. nar ko -

zis  d ro s an  ram de ni me  sa a Tis

Sem deg  q so vi le bis  mi er  Jan g ba -

dis  mox ma re ba  iz r de ba 2-3-jer,

sxe u lis tem pe ra tu ra iz r de ba

1*-iT yo vel 5 wT-Si, aR wevs 43*-

sda vi Tar de ba ta qi kar dia, Con -

Cxis kun Te bis ri gi do ba, ta qip -

noe, hi poq sia, aci do zi, hi per ka -

li e mia, hi po kal ce mia. ka li u -

mis  ga mo Ta vi suf le bis  fon ze

vi Tar de ba  a riT mi e bi. Sar d Si

C n de ba  mi og lo bu li ni, Srat Si

a Ri niS ne ba  laq ta de hid ro ge na -

zis  mo ma te ba, ima teb s ag reT ve

t ran sa mi na ze bi, ir R ve va  sis x -

lis  Se de de bis  fun q cia, Se iZ -

le ba  Ca mo ya lib des  di se mi ni re -

bu li  sis x l Zar R v Si  da Se de de -

bis  sin d ro mi. av T vi se bi a ni  hi -

per Ter mi is  sin d ro mi aR we ri -

li a  ag reT ve  zo gi er Ti  ad gi -

lob ri vi  sa a nes Te zi o  sa Su a -

le bis  ga mo ye ne bis  d ro sac.

gi en ba res  sin d ro mi  war mo -

ad gen s  po li ra di ku lo nev ri -

tis  na ir sa xe o bas  da  vi Tar de -

ba  oq ros  Sem c ve li p re pa ra te -

biT (kri za no li, nat ri u mi s a u -

tot ri o ma li a ti, auro Ti og -

lu ko za), ag reT ve ‘bcJ’-s, qo -

le ris, gri pis, po li o mi e li -

tis  sa wi na aR m de go  vaq ci na ci -

is  d ros. Ta vi dan  wam lis  mi e -

ri po li nev ri tis  mim di na re o ba

Se da re biT  ke Til T vi se bi a nia

(ve ge ta ti u ri, sen so ru li  dar -

R ve ve bi, rom le bic gaq re ba pre -

pa ra tis  Sec v lis  Sem deg), xan g -

r Z li vi m kur na lo bis  d ros Se -

iZ le ba  gan vi Tar des  moZ ra o -

bis  dar R ve ve bi (pa re zi, dam b la,

prog re si re ba dip roq si mal rad,

qre ba m yes Z val Ta ref leq se bi).

liq vor Si iz r de ba  ci lis  Sem -

c ve lo ba.

sak ver cxe e bis  hi per s ti mu -

la ci is  sin d ro mi  u vi Tar de baT

qa leb s  go na do mas ti mu li re be -

li  hor mo ne bis  xan g r Z li vi  ga -

mo ye ne bis  fon ze (per gog ri ni,

preg ni li, pro fa zi, xo me go ni).

ga mov lin de ba  hi pe res t ro ge ni -

za cia: nor ma lu ri  men s t ru a -

lu ri  cik lis  dar R ve va (me no -

ra gia, met ro ra gia, ame no re a), vi -

Tar de ba s te ri lo ba  an mid re -

ki le ba  na ad re vi m So bi a ro bi sa -

ken. me no pa u zis  pe ri od Si  ga -

nax l de ba  men s t ru a ci e bi  an  C -

de ba  a cik lu ri  sis x li a ni  ga -

mo na de ni, did de ba  saS vi los no

(mi o met ri u mis  hi per t ro fi is

xar j ze) da  sar Ze ve  jir k v le bi.

wam lis mi e ri  hi per ten zi is

sin d ro mi _ ar te ri u li w ne vis

m ya ri  mo ma te ba  hor mo na lu ri p -

re pa ra te bis  xan g r Z li vi mox ma -

re bis  fon ze (maT  So ris  kon t -

ra cep ti ve bis) an te o vi nis, hid -

ro kor ti zo nis, mi ni zis to nis,

pred ni zo lo nis, de po-pro ve -

ras, prig no va 21-is, ar s te ro i -

du li  an Te bis  sa wi na aR m de go

sa Su a le be bis (kli no re li, to -

leq ti nis), pros tag lan di le -

bis (di nop ros tis), imu no mo du -

la to ris (san di mu mis). sim siv -

nis  sa wi na aR m de go (e pi ru bi ci -

nis), vi ru sis  sa wi na aR m de go

(xi vi dis), an ti his ta mi nu ri

(sul pi ri di) pre pa ra te bis  mi -

Re bi sas.

ka nis  hi po ko a gu la ci u ri

nek ro zi. sin d ro mi g v x v de ba m -

xo lod dam xo lo d im  pa ci en -

teb Si, ro mel Ta c aq v T  m k veT ri

hi po ko a gu la ci a ku ma ri nis ri -

gis (a ce no ku ma ro li, etil bis -

ku ma ce ta ti) pre pa ra tis pir -

vel sa ve  do za ze. ara u ad res 2

da  a ra ug vi a nes 4 dRe -Ra mi sa,

cxi miT  m di da ri  ka ni s ub neb Si

(sar Ze ve  jir k v le bi, mu ce li,

dun du le bi, bar Za yis, wvi vis kun -

Te bi) Cnde ba  var dis fe ri  fe -

ris  la qe bi, an Te bi Ti, mtkiv ne u -

li, Se mo far g lu li, his to lo -

gi u rad S var c man-sa na re lis  fe -

no me nis  m s gav si. ma le ve C n de ba

er T ma neT Si  CaR v ri li  pe te qi e -

bi, 24-sT-is  Sem deg  ki _ mkveT -

rad ga mo xa tu li  hi pe re mi is

zo niT  Se mo far g lu li  wi Te -

li  kan q ve Sa  sis x l Caq ce ve bi, ve -

ne bis  T rom bo zi  iw vev s  ka nis

nek rozs, ag reT ve  kan q ve Sac xi -

mo va ni  da zog je r uf ro R r ma

S re e bis  nek roz sac. he mo ra gi u -

li  buS tu ke bis  ga Ce na  mi u Ti -

Teb s  Se ub ru ne be li  nek ro zis

gan vi Ta re ba ze.

aR we ri li  sin d ro mi  Se iZ le -

ba  gan vi Tar des  ku ma ri nu li an -

ti ku a gu lan te bi Ta  da  in da di -

o niT  m kur na lo bis  dawye bis

pir vel sa ve dRe eb Si.

wam lis  mi e ri  hi po ten zi is

sin d ro mi _ ar te ri u li w ne vis

m k veT ri  Sem ci re ba ise Ti me di -

ka men te bis xan g r Z li vi mi Re bis

fon ze, ro go ri caa: an ti dep re -

san te bi (i mip ra mi ni), sa Zi le -

saS va le be bi (ni ra ze pa mi), Re bi -

ne bis  sa wi na aR de go (to re ka ni),

par kin so nis sa wi na aR m de go

(le vo do pa), ne i ro lep ti ke bi

(te ber ci ni, ci mo zi di, pi por -

te li), an ti an gi na lu ri (nit -

rog li ce ri ni, izo sor bi di, in -

ter kor di ni, ka vin to ni, ni mo -

to pi, ni fe di pi ni, sis ko ri),

ariT mi is sa wi na aR m de go (meq -

sel ta ni, pul s nor ma), mi o li -

ti ke bi (du van di la ni), fib ri no -

li ti ke bi (ster p to ki na za),

pro te o li zi s in hi bi to re bi

(po i), le i ko po e zi is  s ti mu la -

to re bi (le i ko maq si).

hi po Ti re o zi. hi po Ti re o zis

sin d ro mi  Se iZ le ba  gan vi Tar -

des  pi ra zo li nis (fe nil bu ta -

zo ni, anal gi ni) war mo e bu le -

bis, an ti Ti re o i dul  p re pa ra -

te bis (pro pel Ti o u ra ci lis,

mTi lu ra ci lis), iodis p re pa ra -

te bis, maT So ris ra di aq ti u li

(1/131), ko bal tis p re pa ra te bis,

ami o da ro nis, nat ri u mis f lo u -

ra tis, nat ri u mis f to ri dis mi -

Re bis d ros. mas  sa fuZ ve la d u -

dev s  fa ri se bu li  jir k v lis

fun q ci is  daq ve i Te ba  an  s ru li

daT r gun va. da a va de ba  iwye ba

Tan da Tan, avad m yo fi ad vi lad

iR le ba, aqvs Se ne le bu li  moZ -

ra o be bi, Zi li a no ba, Sek ru lo ba,

ka ni ux de bam S ra li, frCxi le -

bim t v re va di, Tme bi  meCxe ri, na wi -

lob riv  c vi vaT  war be bi, sa xe m -

r g val de ba, iZen s  Se biJ vi ne bu l

el fers, fer m k r Ta lia. Se Su pe -

ba  Se iZ le ba  gav r cel des  yel -

ze, xe lis  m tev neb ze, wvi veb ze

xor x ze, sxe u lis  tem pe ra tu ra

m cir de ba. gul sis x l Zar R v Ta

sis te mis m x riv  ga mo xa tu li ab -

ra di kar dia, gu lis  zo me bi  ga -

di de bu lia, to ne bi_ moy ru e bu -

li, mcir de ba  ar te ri u li w ne va,

qa leb s er R ve va  men s t ru a lu ri

cik li, iS vi a Tad  d ge ba  or su -

lo ba, iz r de ba m k veT rad  So ba -

do bi s al ba To ba. bav S veb s  hi -

po Ti re o zis  d ro s a Re niS ne -



baT  z r da Si, go neb riv gan vi Ta -

re ba Si Ca mor Ce na, dag vi a ne bu li

s qe sob ri vi  mom wi fe ba.

ho ne ris  sin d ro mi  Se iZ le ba

gan vi Tar des  sim pa to li  tik gu -

a ne ti di nis (oq ta di nis, is me -

lo nis, izo ba ra nis) ad gi lob -

ri vi  ga mo ye ne bis  d ros. es a -

ris  sim p to mo-kom p leq si, ro me -

lic  mo i cav s  gu ge bis  Se viw ro -

e bas (mi o zi), Tva lis  nap ra lis

Se viw ro e bas, Tva lis  kak le bi

Ca var d ni lia (e nof Tal mi), dar -

R ve u li a T val gu gis  sim pa Ti ku -

ri  i ner va cia.

di se mi ni re bu li  sis x l Zar R -

v Si  da  Se de de bis  sin d ro mi

(dsSs). am sin d roms iS vi a Tad,

mag ram  ma inc iw vevs zo gi er Ti

me di ka men tis mi Re ba. is  Se iZ le -

ba  gan vi Tar de s a ce til sa li -

ci nis m Ja vis, nat ri u mis  sa li ci -

la tis  suq sa me To ni u mis, pro me -

ta mi nis (ma la ri is dros),

pros tag lan din di nop ros tis,

agreT ve  sis x lis  p re pa ra te bis,

he pa ri nis  ga mo ye ne bis  d ros. pa -

To ge nu rad  sin d ro mi  da kav Si -

re bu li a  sis x l Zar R vis Sig niT

sis x lis  Se de de bi sa  da T rom -

bo ci te bi s ag re ga ci i s aq ti va -

to re bis  mox ved ras Tan. Se de -

de bis  sa wi na aR m de go  fer men te -

bis  ga mo fit vas Tan, mik roT rom -

be bis  war moq m nas Tan  da  or ga -

no eb Si  mik ro cir ku la ci is

dar R ve vas Tan, ra sac  miv ya var T

T rom bo he mo ra gi is, hi poq si i sa,

aci do zis, dis t ro fi i sa  da  or -

ga no e bis  dis fun q ci is  gan vi Ta -

re bas Tan. or ga no e bi s in toq si -

ka ci a x de ba  me ta bo li te biT

da  aR mo cen de ba  me o ra di sis x -

l de ne bi. me di ka men turdsSs,

ro gor c  v xe davT, aq v s a ler gi -

u li  xa si a Ti.

di a be tu ri sin d ro mi (Tir k m -

lis mi e ri di a be ti) Se iZ le ba gan -

vi Tar des mar yu Jo va ni Sar d m de -

ne bis (fu ro se mi di, etak ri nis m -

Ja va, bu me ta di ni) da niS v nis d -

ros. ma sa xa si a Teb s Saq ris di di -

ra o de no biT ga mo yo fa Sar d Ta n

er Tad  ma Sin, ro de sac  mi si  kon -

cen t ra ci a  sis x l Si  nor ma lu -

ria. mis  war mo So bas  ga na pi ro -

beb s  dak lak ni li  mi la ke bis  p -

roq si ma lur  na wi leb Si g lu -

ko zis  re ar b sor b ci is  daq ve i -

Te ba. sin d ro mi  uf ro x Si ra d

u vi Tar de baT  fex m Zi me  qa  lebs.

am pa To lo gi is  d ros  Sar d Si

Saq ris  Sem c ve lo ba  mer ye obs 0-

dan 3%-am de  da  uf ro  maR la.

am  da a va de bi s er Ta der Ti  sip -

to mi a  ris g lu ko zu ria. di a be -

tu ri sin d ro mi, ro gor c we si,

alag de ba di u re ti ke bis  mi Re -

bis  Sewy ve tas Ta n er Tad. mag -

ram  fex m Zi me  qa leb Si  i gi  Se iZ -

le ba  dar Ces  fex m Zi mo bis  bo -

lom de.

di fu zu ri hi poq si is  sin d ro -

mi  Se iZ le ba  gan vi Tar des  ne bis -

mi e ri  a i ris  m s gav si  a n es Te ti

kiT m kur na lo bi sas, mag ra m uf -

ro x Si rad  vi Tar de ba  a nes Te -

zi o lo gi ur  p raq ti ka Si m ci -

red x s na di  a i re bis  ga mo ye ne bi -

sas (a zo tis  ze Jan gi  kom bi na ci -

a Si  cik lop ro pan Tan). mci red x -

s na di  sa a nes Te zi o  a i re bi, rom -

le bic uz run vel yo fen nar ko -

zis  s w raf Sey va nas, gar k ve u li

xa ris xi T a Ze ve ben  Jan g bad s al -

ve o le bi dan (hi poq se mi u ri hi -

poq sia, uf ro x Si rad  gar Tu le -

be bis  ga re Se). mag ra m a vad m yo -

feb Si, rom leb sa c a Re niS ne baT

sun T q vi Ti  an  gul sis x l Zar R v -

Ta  uk ma ri so ba, gan vi Ta re bu li

hi poq si a  Se iZ le ba  gax des  gu -

lis  ga Ce re bis  mi ze zi  gan sa -

kuT re biT xan g r Z li vi  nar ko -

zis  d ros. sin d ro mi  ro gor c

we si v lin de ba  a nes Te zi is  bo -

los, ro de sa c a Rar  x de ba  dam -

x ma re  ven ti la cia.

oq ros  nef ro pa Tia. sin d ro -

mi  vi Tar de ba  oq ros  Sem c ve li

p re par te biT xan g r Z li vi m kur -

na lo bis  Se de gad. is iw vevs ci -

to toq si ur da i mu nu r e feq tebs.

nef ro pa Ti as  Se iZ le ba  Ta n ax -

l de s oq ros  Sem c ve li p re pa -

ra te bis  s x va g ver di Ti  moq me -

de be bi (aura no fi ni, auro Ti o ma -

le a ti, ta u re di ni, kri za i o li),

sto ma ti ti, der ma ti ti, Trom bo -

ci to pe ni a da sxv. 

kli ni ku rad  Zi ri Ta dad  v -

lin de ba  Se Su pe be bi, hi per Ter -

mia, pro te i nu ria, Tum ca  es  sin -

d ro me bi y ve la  av d m yof Ta n er -

T na i ra d ar  m J Rav n de ba. gan sa -

kuT re biT es e xe ba  hi per to ni -

as. ra c uf ro  ad re  vi Tar de ba

m kur na lo bis  dawye bi dan  nef -

ro pa Tia, mi T uf ro  cu di p rog -

no zi a  mo sa lod ne li.

oq ros  ke ra ti ti  zog jer  vi -

Tar de ba  oq ros  Sem c ve lip re -

pa ra te bis  mi Re bi sas. mi si  da ma -

xa si a Te be li  sip to me bia: si -

naT lis  Si Si, crem l de na, ble -

fa ros paz mi, ucxo s xe u lis

Seg r Z ne ba T val Si, rqo va nas

gam W vir va lo bis  dar R ve va. sin -

d ro mis  Ta vi se bu re ba d iT v le -

ba r qo va nas  gar sis  far To ze -

da pi ru li  dawy lu le ba, rom -

lis  ga mo sa va li  Se iZ le ba  gax -

des  r qo va nas  gar sis  Sem R v re va.

amav d ro u lad  Se iZ le ba  gan vi -

Tar de s oq ros  k ris ta le bis  Ca -

la ge ba r qo va na Si. nac ris fe ri,

cis fe ri  a n a lis fe ri  pig men ta -

ci a  ka nis  ga na Te bu l ad gi leb -

Si (kri zi a si).

imu nu ri  kom p leq se bis  sin d -

ro mi p ro vo cir de ba s t rep to -

ki na ziT (strep ta za) da  ga mov -

lin de ba m Zi me  sis te mu ri p laz -

mo ci to ziT, ro me lic  vi Tar de -

ba  Te ra pi is  pir vel  k vi ra Si.

kli ni ku rad  ma s a xa si a Teb s

tem pe ra tu ris  mo ma te ba, Tir k m -

lis  fun q ci is  t ran zi to ru li

moS la, pe ri fe ri ul  sis x l Si p -

laz mu ri  uj re de bis  ga Ce na.

in tes ti ci u ri  fil t vis  mi e -

ri s in d ro mi  vi Tar de ba  a nan d -

re nis (sim siv nis sa wi na aR m de go),

le i ke ra nis (ci tos ta ti ki)  xan -

g r Z li vi  ga mo ye ne bis  fon ze.

axa si a Teb s  s w ra fad  p rog re si -

re ba di  Se ma er Te be li qso vi -

lis gan vi Ta re ba fil t vi s in -

ter s ti ci a Si. kli ni ku rad  m -

zar di  sun T q vi Ti  uk ma ri so ba,

ro me li c a u a re seb s  Zi ri Ta di

da a va de bis  mim di na re o bas

iodiz mis  sin d ro mi  ga mow ve -

u li a p re pa ra te biT, rom le bic

Se i ca ve n i ods (i o di de bi, ren -

d ge no kon t ras tu li niv Ti e re be -

bi). sin d ro mi k li ni ku rad v -

lin de ba  sur do Ti, Win W ris  ci -

e biT, Se iZ le ba k vin kes  Se Su pe -

bis  gan vi Ta re ba, ner wy vi  sa dac

rem lis de na, ag reT ve  ka nis ze da -

pi ris  da zi a ne ba _ ioder ma. uf -

ro  me tad  gav r ce le bu li  da

ti pi u ri  for me bi a  i o di s ak ne

(ar gan s x vav de ba  vul ga ru li sa -

gan, mag ra m ar ga nic di an  Ser wy -

mas) da k van Zo va ni  for ma (ak nes

Ser wy mis  Se de gad), iS vi a Tad  s -

x vad s x vag va ri  ga mo na ya ri (Win -

W ris  ci e bis, wi Te li m g lu ras,

eri Te mi is, eg zo der mis  m s gav -

sad).

kon ra di-xi u per ma nis  sin d -

ro mi _ es a ris  na yo fis  qon d -

ro dis  p la zia, fex m Zi me  qa lis

mi er  m Te li  or su lo bis  man -

Zil ze  te ra to ge nu li T vi se be -

bis  m qo ne an ti ko a gu lan te bis

(var fa ri ni, di ku ma ri ni, fe ni -

li ni, sin ku ma ri)  ga mo ye ne biT

ga mow ve u li  da sxv. am  d ro s a -

Ri niS ne ba  Con Cxi s e nin d ra lu -

ri  gan vi Ta re bi s a no ma li a  me o -

ra di  gaZ va le bis  Z v le bis  da zi -

a ne biT. blas to ge ne zis  pe ri -

od Si (me-3 _ me-4 kvi ra  fex m Zi -

mo bis) ir R ve va  gaZ va le bis  p ro -

ce si  da Z v lis  z r da  sig r Ze Si
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a ris  dar R ve u li. sin d ro mi C n -

de ba  Ca na sa xo van  pe ri od Si: na -

yo fe bis  na wi li  i Ru pe ba, na wi -

li  na ad re vi m So bi a ro bis  ga -

mo  a ra si cocx li su na ri a nia.

da ba de bu li  bav S ve bi  ki  ga mo -

ir Ce vi an  na niz miT (ju ja), arap -

ro por ci u li z r diT, cxvi ris

ga mo xa tu li hi  pop la zi iT, ki -

du re bis  da mok le biT, mxed ve -

lo bis  ner vi s at ro fi iT, mik -

ro ce fa li iT, tvi nis  Ca mo ya li -

be bis  Se fer xe biT.

me di ka men to zu ric xe le bis

sin d ro mi. tem pe ra tu ris  mo ma -

te ba, ro mel sac  Ta n ax lav s  Ta -

vis  t ki vi li, dis pef si u ri  mov -

le ne bi, ta qi kar dia, ar te ri u li

w ne vis  c va le ba do ba, Sem civ ne ba,

si sus te, Zi ri Ta di  da a va de bis

sim p to me bis  gam w va ve ba, Se iZ le -

ba  ga mov lin de s a ras te ro i du -

li  an Te bis  sa wi na aR m de go  sa -

Su a le be bis (sul fa sa la ci ni),

vi ru sis  sa wi na aR m de go p re pa -

rat xi vi dis, an ti es t ro ge ni ta -

moq si fe nis, an ti Ti re o i du li

sa Su a le ba  ti a ma zo lis, ane mi -

is  sa wi na aR m de go  fe rum le kis

ga mo ye ne bis  Se de gad.

lig nak - to ni fan ko nis  sin d -

ro mi. ami nom Ja u ri  di a be ti, ro -

me li c u vi Tar de ba  zo gi er T

avad m yof s  tet ra cik li nis xan -

g r Z li vad mi Re bis  fon ze. es a -

ris  Tir k me le bis  mi la ke bi s a -

u to i mu nu ri ge ne zis  pa To lo -

gia - po li u ria, ami no ci du ria,

glu ko zu ria, hi per fos fa tu -

ria, hi per kal ci u ria, po li dif -

sia, Se Su pe ba. or ga niz m Si  ma ri -

le bis  da kar g vis  xar j ze  vi -

Tar de ba  hi po fos fa te mia, hi po -

ka li e mia, hi pe ru ri ke mi a  a ci do -

zi Ta dap ro te i nu ri iT, da a va de -

bis  prog re si re bas Ta n er Tad

x de ba  Tir k m li s uk ma ri so bis

gan vi Ta re ba.

„li Ti u mis  bav S ve bi~ Tan -

dayo lili paTologiaa ga mow -

ve u li  te ra to ge nu li  e feq te -

bis mqo ne li Ti u mis  p re pa ra te -

bis (li Ti u mis  kar bo na ti, kin -

tem no li, li to sa ni, mi ka lo ti)

fex m Zi  me qa le bis mi er or su -

lo bis  pir vel tri mes t r Si mi -

Re bis Se de gad. li Ti u mis  p re -

pa ra te bi  ga mo i ye ne ba f si qi at -

ri a Si s x va  me di ka-men te bi s u e -

feq to bis  Sem Tx ve va Si, ag reT ve

Ti re o toq si ko zis, gra nu lo ci -

to pe ni is  m kur na lo bi saT vis.

sin d ro mi v lin de ba  Tan da yo -

li li  gu lis man kiT, msxvi li

sis x l Zar R ve bis, sxva  or ga no e -

bis  da zi a ne biT, xSi rad  Ser wy -

mu lia.

lef le ris  sin d ro mi  fil t -

ve bi s e o zi no fi lu ri  in fil t -

ra ci i s erT-er Ti  sa xea, ro me -

lic  vi Tar de ba  sul fa ni la mi -

de bis  ze moq me de biT, iS vi a Tad

_ ace til sa li ci lis  m Ja viT. es

t ran zi to lu ri in fil t ra ciaa,

ro mel sac  Tan  s dev s  sis x li s

e o zi no fi lia. fil t ve bi s e o -

zi no fi lu ri  in fil t ra ci is  s -

x va  sa xea

Car da-stro sis  sin d ro mi  (a -

ler gi u li a g ra nu lo ma to zi -

da an gi i ti), fil t ve bis  m ya ri  e -

o zi no fi lu ri  in fil t ra cia

(qro ni ku li  e o zi no fi lu ri p -

lev mo ni a), fil t vi s e o zi no fi -

lu ri  in fil t ra ci a b ron qi a -

lu ri  as T miT. yve la  da sa xe le -

bu li  sin d ro mi  a ler gi u li  xa -

si a Ti saa.

me di ka men to zu ri  war mo So -

bis  lef le ris  sin d ro mi  uf -

ro x Si rad  gan pi ro bebu li a

sul fa di na mi de biT  gan me o re bi -

Ti m kur na lo bis Sem Tx ve va Si

(58%-am de), ro gor c  we si, ga mov -

lin de ba  ren d ge no lo gi u ri k v -

le viT (in fil t ra ci u li C r di -

li). pre pa ra tis  mox s nis  Sem de -

g in fil t ra te bi s w ra fa d uk va -

lo d a lag de ba. zog jer  fil t -

ve bi s e o zi no fi lu ri  in fil t -

ra ci is  d ro s a vad m yo fi  u Ci -

vis  T viT  Seg r Z ne bis  ga u a re se -

bas, tem pe ra tu ris  mo ma te bas

(sub feb ri lur  ricx ve bam de),

xve las  lor wo va ni  nax ve liT,

ro mel sac  Se iZ le ba h qon des

fe ri, me ta lis  ga mo, Se i cav des

sisxls. in fil tar te bis  ze -

moT Se iZ le ba  is mi ne bo des  s ve -

li  xi xi ni, plev ris  xa xu ni, pe -

ri fe ri u li  sis x lis  m Ta va ri

Ta vi se bu re ba a  e o zi no fi lia,

ro mel sac  Tan s dev s  le i ko ci -

to zi. ro gor c  we si, red ge no -

lo gi u ri c v li le be bi  wi n us w -

reb s  c v li le beb s  sis x l Si.

nax vel Si  aR mo Ce ni li a e o zi no -

fi le bi  da  Sar ko-le i de nis  k -

ris ta le bi.

ma lab sor b ci is  sin d ro mi.

sim siv nis  sa wi na aR m de go p re pa -

ra tiT  sa dos ti di niT xan g r Z -

li vi m kur na lo bis  fon ze  a -

vad m yo feb s  Se iZ le ba  ga uC n de T

a no req sia, gu lis re va, Re bi ne ba,

spaz mu ri  xa si a Tis  t ki vi li e pi

gas t ri um Si, Se be ri lo bis  Seg r -

Z ne ba, aire bis  dag ro ve ba, Txe -

li  ga na va li, fa Ra ra Ti, di di

xnis  man Zil z es te a to rea -

cxi mis  War bi  ra o de no biT  ga -

mo yo fa  fe ka lur  ma seb Ta n er -

Tad  mig viy van s  Se wo vis  dar R -

ve vas Tan (mal b sor b ci a) da  a -

mas Tan  da kav Si re biT  k ve bis

dar R ve vas Tan (si gam x d re, hi po -

vi ta mi no zi). rTul de ba  a vad m -

yo fis  md go ma re o ba.

mi as Te ni u ri  sin d ro mi  Se iZ -

le ba  gan vi Tar des  pe ni ci la mi -

nis  mi Re bis  fon ze. igi  as ti mu -

li reb s an tis xe u le bis  p ro -

duq ci a sa c e til qo li nis  re -

cep to reb Tan  ( gan sa kuT re biT

rev ma to i du li  ar T ri tis  d -

ros). sin d rom s a xa si a Teb s  ga -

niv zo li a ni  kun Te bis  si sus te

da pa To lo gi u ri daR li lo ba.

pir vel  rig Si  da  uf ro  me tad

zi an de ba  say la pa vis, sa Re Wi, sa -

mety ve lo  da T va lis  ma moZ ra -

ve be li  kun Te bi. yve la ze x Si -

rad  zi an de ba  qu Tu To s am we vi

kun Ti, vi Tar de ba f to zi. mi as -

Te ni u ri c v li le be bi  vi Tar de -

ba s xe u lis  s x va das x va  kun T Si,

rac  k li ni ku rad  Se iZ le ba  ga -

mov lin des  sun T q vis, si a ru lis

dar R ve viT, kun Te bis  hi pot ro -

fi iT. pe ni ci li na mi nis  mox s nis

Sem deg -avad m yo fe bis 2/3 am sin -

d ro mi sa gan ikur ne bi an.

kun To va ni  sin d ro mi  Se iZ le -

ba  ga nu vi Tar de s a vad m yo febs,

ro mel Ta c aq v T  Tir k m lis

fun q ci is  moS la  da  i Re ben  hi -

po li pi de mi ur  sa Su a le bas -

klo fib rat s an  mi s a na lo gebs

(klo fib ri di, eto fib ra ti, ga -

lo fe na ti  be za fib ra ti). kli -

ni ku rad  sin d ro mi  ga mov lin de -

ba  mi al gi iT, kun Te bis  ri gi do -

biT, si sus tiT, sis x lis S rat Si

i ma teb s  k re a tin fos fo ki na zis,

tran sa mi na zis da al do la zis

kon cen t ra cia. zog jer  kun To -

va ni  sin d ro mi r Tul de ba  gu -

lis  mu Sa o bis  moS liT. sin d -

ro mis  gan vi Ta re bis  di di  ris -

ki  nef ro pa Ti is  m qo ne  pa ci en -

teb Si  gan pi ro be bu li a  hi po al -

bu mi ne mi iT, rac  ga mow ve u lia

pre pa ra tis  Ta vi su fa li  na wi -

lis  kon cen t ra ci is  mo ma te biT

sis x l Si. ana lo gi u ri mdgo ma -

re o ba vi Tar de ba  hi po Ti re o -

zis  d ro sac.

dat vir T vis ko laf sis sin d -

ro mi. mi ze zi  Se iZ le ba  i yos  hi -

po ten zi u ri p re pa ra ti s is me -

li nis  mi Re ba: fi zi ku ri dat -

vir T vis dros mo u lod ne lad

ece ma ar te ri u li wne va. kli ni -

ku rad vlin de ba Zli e ri si sus -

te, ka nis sa far ve li fer m k r Tal -

de ba, Se iZ le ba  gan vi Tar des  c -

no bi e re bis  xan mok le d ro iT

da kar g vac.
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„uc no bi li qe nis’’ sin d ro mi _

glu ko kor ti ko i de bis  mi Re bis

fon ze  sa xis ka nis ara nor ma -

lu ri pig men ta cia, rac war mo -

ad gen s  hor mo na lu ri p re pa ra -

te bis  mi Re ba ze  lo ka lu ri re -

aq ci is mo di fi ka ci as. ma ga li -

Tad, so ko va ni da zi a ne bis  sim p -

to me bi  a ra m xo lod  r Ce ba, ara -

med  v r cel de ba (qa vi lis  Sem ci -

re biT).

av T vi se bi a ni ne i ro lep ti u -

ri  sin d ro mi  vi Tar de ba  u ec -

rad  ne i ro lep ti ke biT (flu fe -

na zi ni, pro me Ta zi ni, per fe na -

zo ni  da sxv. ) sam kur na lo

kur sis  Ca ta re bi sas: ima teb s  s -

xe u lis  tem pe ra tu ra, vi Tar de -

ba  mo to ru li  moS li lo be bi

(a ki ne zi e bi), ve ge ta ci u ri  de kom -

pe sa ci is  sim p to me bi - ar te ri u -

li w ne vis  m k veT ri  var d na, ta qi -

kar dia, cno bi e re bis  da bin d va

ko ma to zur  m d go ma re o bam de,

zog je r am  fon ze vi Tar de ba  e -

pi gul y re bi, uneb li e  Sar d va,

fsi qi ku ri  fun q ci is  ga u a re se -

ba.

pe ri fe ri u li  ne i ro pa Ti is

sin d ro mi vi  Tar de ba  ro gor c

pir da pi ri  toq si u ri  moq me de ba

im far ma ko lo gi u ri  sa Su a le -

be bis  q ro ni ku li  Se da re bi Ti

a n ab so li tu ri  hi per do zi re -

bi sas, ro go ri caa: an ti bi o ti ke -

bi (be ko mi ci ni, ber li ce ti ni,

ko lo mi ci ni), ci tos ta ti ke bi

(ve ne zi di, vin b las ti ni, kar bop -

las ti ni, le i ke ra ni), aras te -

ro i du li  an Te bis  sa wi na aR m de -

go  sa Su a le be bi (in do me ta ci ni,

pi ra bu to li. qa leb Si  am p re pa -

rat ze es sin d ro mi  vi Tar de ba

3-je r uf ro x Si rad, vid re  ma ma -

ka ceb Si), an ti  mik ro bu li  da  pa -

ra zi te bis  sa wi na aR m de go  sa Su -

a le be bi (ni fu ran ti ni  Tir k me -

le bis  pa To lo gi e bis d ros, sa -

la zo pi ri ni, fan si da ri, xi vi -

di), al ki pul mis  sam kur na lo -

es pe ra li - am  d ros  x Si rad  zi -

an de ba  fe xe bi. kli ni ku rad  sin -

d ro mi  ga mov lin de ba t ki vi li -

Ta  da  pa res Te zi e biT  m tev neb -

sa  da  ter feb Si, ve ge ta ti ur pe -

ri fe ri u li  dar R ve ve biT (hi -

per hid ro zi, ci a no zi, hi po Ter -

mi a), kun To va ni  Za lis  daq ve i Te -

biT, mgrZno be lo bis  po li nev ri -

tu li  ti pis  dar R ve ve biT (hi -

pos Te zi a). mkur na lo bis  gag r -

Ze le bis  fon ze  sim p to ma ti ka  i -

ma teb s aR ma va li  ti piT, xan da -

xan  Se iZ le ba  i yos  mo to ru li

da t ro fi ku li  dar R ve ve bi.

uSaq ro  di a be tis  sin d ro mi

Se iZ le ba  ga mo iw vi os  m ra val ma

p re pa rat ma  e pi lef si is  sa wi na -

aR m de go  sa Su a le be bi da n u pi -

ra te sa d iw vevs di ben za be ni ni

(kar ba ma ze pi ni, pri mi do ni)

dasxv. mi si  sa fuZ ve li a  sis x l -

Si va zop re sis nis  Sem c ve lo bis

Sem ci re ba, ra sac  miv ya varT  po -

li u ri am de  da  me o rad  po li -

dip si am de.

Zi ri Ta di  Ci vi lia - Se ma wu -

xe be li wyur vi li  da  po li u -

ria (mi Re bu li  da  ga mo yo fi li

siTxis  ra o de no ba 3-12-l. da me -

ti). xSi ra d a Ri niS ne ba  of lis

ga mo yo fis  Sem ci re ba. siTxis

mi Re bi sa gan  Ta vis  Se ka ve bas

miv ya var T  de hid ra ta ci am de, ro -

me lic  v lin de ba  si sus tiT, Ta -

vis  t ki vi liT, hi po Ter mi iT, sxe -

u lis  wo nis  da kar g viT, dis p no -

e Ti, Se saZ le be li a  en dok ri nu -

li d a ve ge ta ci u ri  moS li lo -

be bis  gan vi Ta re ba.

Seq ce va di  de men ci is  sin d ro -

mi  aR we ri li a  er go ta mi niT  q -

ro ni ku li  mo wam v lis  d ros

(pre pa ra ti s po ri ni, ro me lic

ga mo i ye ne ba  Sa ki kis  m kur na lo -

bi saT vis): axa si a Teb s  pi rov ne -

bis  Tan da Ta no biT  c v li le ba,

mi si  ga Ra ri be ba, Tval sa wi e ri s

a re a lis  Se viw ro e ba, in di vid va -

lu ri T vi se be bis  c v li le ba,

ego cen t riz mis  z r da. vi Tar de -

ba f si qo pa To zis  m s gav si m d go -

ma re o ba W ku a sus to biT. axa si a -

Teb s  Zi lis  dar R ve va. mety ve -

le bis  ga Ra ri be ba. pre pa ra tis

mox s nis  Sem deg  sin d ro mi  u ku -

Seq ce va dia.

po dag ris  sin d ro mi  vi Tar de -

ba  Ti a zi du ri di u re ti ke bis  x -

Si ri  mi Re bis  fon ze. (fu  ro se -

mi di, Ti a zi de bi), ro ca m cir de -

ba  eq s k re ci a  da  ima teb s  sis x -

l Si  Sar d m Ja vas  kon cen t ra cia.

Sem d gom Si  Sar d m Ja vas  ma ri le -

bi (Sar d m Ja va  nat ri u mi) ga ni -

le qe bi an  sax s re bi s ab keb Si,

xrti leb Si, mye se bis  bu de eb Si,

iS vi a Tad  kan ze, kun Teb ze, Tir k -

me leb Si. sin d ro mis  gan vi Ta re -

ba s xel s uwyob s  War bi k ve ba

(gan sa kuT re biT  ci le biT) al -

ko ho li, cxov re bis  mjdo ma re

we si, kli ni ku rad  sin d ro mi v -

lin de ba  ar t ri tis  gan me o re bi -

Ti  Se te ve biT (po li ar T ri ti),

ro mel sac  Ta n ax lav s  Z li e ri

t ki vi le bi.

prok to lo lis  sin d ro mi-

prok to lo li (βბლოკატორი)
iw vev s  s pe ci fi u ri  an tis xe u le -

bis  war moq m nas, Trgu nav s  li -

zo ci mis  sek re ci as. xel s

uwyob s i mu nu ri  kom p leq se bis

war moq m nas, pro ces Si  er T ve ba

ka ni, Tva le bi  da  pe ri to ni u mi.

zo gi er Ti  ni Sa ni  am  sin d ro mi -

dan  (Tva li s an  ka nis  f so ri a -

zu li  da zi a ne ba, iS vi a Tad  mas k -

le ro ze be li  pe ri to ni ti) Se iZ -

le ba  gan vi Tar des  ro gor c  g -

ver di Ti  moq me de ba s x va β-blo -

ka to re bis (prop ra no lo li,

ok si p re na lo li, ti mo lo li)

da sxv. ga mo ye ne bis  d ros. am

sin d ro mis  sim p to ma ti ka Si

zog jer  Se dis  fil t ve bis  fib -

ro zi  ro mel sac  miv ya var T  sun -

T q vi T uk ma ri so bam de (fib ro -

zi  Se iZ le ba  Ca mo ya lib des  m -

kur na lo bi dan  ram de ni me T vis

Sem deg) ag reT ve  siy rue, bi li a -

ru li  ci ro zi, pe i ro nis  da a va -

de ba  da  di u pi hit re nis  kon t -

raq tu ra. ag reT ve  Se iZ le ba

gan vi Tar des  ke ra to pa Ti e bi, ko -

ni uq ti vi te bi, kan ze C n de ba  ga -

mo na ya ri, Win W ris  ci e ba, li qe -

nis  m s gav si c v li le be bi, vas ku -

li te bi, fso ri a zi.

fsev do  mem b ra nu li  ko li ti

sin d ro mi  da ma xa si a Te be li a  an -

ti baq te ri u li m kur na lo bi saT -

vis. yve la ze x Si ra d i gi  vi Tar -

de ba  pe ni ci li nis, ce fa los po -

ri ne bis, jo za mi ci nis, ba no ci -

nis, bi na cis, lin ko mi ci nis,

klin da mi ci nis (klin da mi ci nis

Sem Tx ve va Si  Se iZ le ba  gan vi -

Tar des  m kur na lo bi dan 2-3 kvi -

ris Sem deg) ko-tri mak sa zo lis,

ti e na mis  ga mo ye ne bis  d ros. ko -

li tis  ga Ce nas  ga na pi ro beb s

naw la vis  ga mav lo bis  Se fer xe -

ba. or ga niz mis  re zis ten to bis

daq ve i Te ba. ro gor c we si  zi an -

de ba m s x vi li  naw la vi. iT v le -

ba  rom  sin d ro mis  sa fuZ ve li a

diz baq te ri o zi - klos t ri di e -

bi T in fi ci re ba. da a va de ba  vi -

Tar de ba m w va ved  da  a xa si a Teb -

s  Se te vi Ti, spas ti ku ri t ki vi -

le bi  mu cel Si, di a rea, xSi ra d

a Ri niS ne ba  ma dis  daq ve i Te ba,

gu lis re va, Re bi ne ba,. ir R ve va  a -

vad m yo fis  sa er To m d go ma re o -

ba - ga mok ve Ti li a  sa er To  si -

sus te, Ta vis  t ki vi li, tem pe ra -

tu ris  mo ma te ba. rac  gan pi ro -

be bu li a  or ga niz mi s in toq si -

ka ci iT.

fsev do  in feq ci u ri  mo no -

nuk le o zis  sin d ro mi  Se iZ le -

ba  gan vi Tar des  tu ber ku lo -

zis  sa wi na aR m de go p re pa ra -

tis  pas kis  xan g r Z li vi  mi Re -
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bis  fon ze, mag ra m iS vi a Tia. mi -

si  ge ne zi  aler gi u lia. axa si a -

Teb s  zo ga di  in toq si ka ci is

sim p to me bi, Sem civ ne ba, lim fu -

ri q so vi lis  hi per p la zia,

RviZ lis  da zi a ne ba, an gi na,

cvli le be bi  sis x l Si - lim -

fo ci to zi, le i ko ci to zi, pe -

ri fe ri ul  sis x l Si  mo no nuk -

le a re bis - ba zo fi lu ri  mar -

c v lo va ne biT  p ro top laz ma Si

da  bir T vi s eq s cen t ri u li m -

de ba re o biT (re ti ku lu ri p -

laz mo ci te bi) xan da xan  Se iZ -

le ba  i yos  ga mo na ya ri, gar Tu -

le ba  mi o kar di tis, nef ri tis,

en ce fa li tis  sa xiT.

lud vi gis  f sev do fe no me nis

sin d ro mi  Se iZ le ba  gan vi Tar -

des  pe ro la ru li  an ti ko a gu -

lan te bis  da niS v nis  d ros. es

a ri s as fiq sia, ro mel sa c iw vev -

s  cx vir-xa xi s a re dan sis x l de -

niT  ga mow ve u li  ze da  sa sun T qi

g ze bis ga mav lo bis  dar R ve va

fe xis  me wa mu li  Ti Te bis  sin -

d ro mi  ga mow ve u li a  ku ma ri nis

j gu fi s an ti ko a gu lan tis  var -

fa ri nis  moq me de biT. es  m w va ve

da a va de ba  vi Tar de ba  ki du re -

bis  sis x l Zar R ve bi s em bo li is

Se de gad. (ar te ri u li hi  pe re mi -

a) swra fi  u ku gan vi Ta re biT pe -

ro ra ru li  an ti ko a gu lan te -

bis  Sewy ve tis  Sem deg.

re i nos  m s gav si  sin d ro mi b -

rom k rip ti nis (spo ri nis  na war -

me bi) xan g r Z li vi  mi Re bis  Se de -

gad  gan vi Ta re bu li  pe ri fe ri

u li ar te ri o le bis  s paz mi. Se -

iZ le ba  ga mow ve u li  i yos  nit -

ra te bis (nit rog li ce ri nis  j -

gu fi), klo di fi nis  mi Re biT.

pro vo cir de ba  sicxiT. aR niS -

nu li p re pa ra tis  ma Ra li  do -

ziT  da niS v nis  d ro s aR niS nu -

li  sin d ro mi  u vi Tar de ba T a -

vad m yo fe bis 30%-s. aRi niS ne ba

t ki vi li  da  pa res Te zi e bi  ki -

du re bis  dis ta lur  na wi leb Si.

„mkvda ri  Ti Te bis’’ sim p to mi,

dis t ro fi u li c v li le be bi

(gan g re no zu li) ki du reb ze, sin -

d ro mi  Se iZ le ba  ga mow ve u li i -

yo  ser go ta mi nis (Sa ki kis  sam -

kur na lo p re pa ra ti) mi Re bi -

Tac.

re i es sin d ro mi en ce fa lo pa -

Tia - Si na ga ni  or ga no e bis  cxi -

mo va ni  de ge ne ra ci iT. aR we ri -

li a  ku ma ri nis  j gu fi s an ti ko -

a gu lan te bis  ga mo ye ne bis  d ros

hi per do zi re bi sas. iwye ba  ma Ra -

li  tem pe ra tu riT (hi per pi req -

si am de), Re bi ne biT (xan da xan

sis x li a ni), klo nu ri k run Cx ve -

biT, ki du re bis  kun To va ni  to -

nu sis  dar R ve viT. xan da xan  Se -

iZ le ba  i yos  ga mo na ya ri  kan ze,

he pa to me ga lia. sis x l Si  le i -

ko ci to zi, hi pog li ke mia (maT

So ris  Tav zur g t vi nis  siTxe -

Sic) me ta bo lu ri a ci do zi, hi -

per nat ri e mia. sin d ro mis  ga mo -

sa va li  a ris  le ta lu ri. mi si

gan vi Ta re bi dan  ram de ni me dRe -

Si. bav S veb Si  sin d ro mi  aR we ri -

li a  a mi do pi rin zec.

var dis fe ri  da a va de ba  u vi -

Tar de baT  bav S veb s  ver cx lis -

wy lis  na er Te bis  SezRud va

(fe na ce ta ti, fe nil nit ra ti -

ver cx lis wy lis, nit ro mer so -

li, ti mer si li, mer b ro mi ni,

mer ku ro be to li) zo gi er Ti

maT ga ni  ga mo i ye ne ba  ro gor c

kon ser van ti T va lis  w ve Teb Si,

ma la mo eb Si, vaq ci neb Si, sa i neq -

ci o  siTxe eb Si. iniS ne ba  ka nis

de zin feq ci i saT vis, in feq ci u -

ri  da zi a ne be bis  sam kur na lod

(ka nis, pi ris, sa Sos) da a va de ba

x Si rad  g v x v de bo da  Wi pis  Ti aq -

ris  mer b ro mi niT  da mu Sa ve bis

d ros. sin d ro mi C n de ba  e riT -

ro der mi iT, Sar dis  var dis fe ri

Se fer viT, anu ri iT.

sis te mu ri  wi Te li m g lu ras

sin d ro mi  Se iZ le ba  gan vi Tar -

des  ro gor c  g ver di Ti  mov le -

na  bev ri  sam kur nal wam lo  sa -

Su a le bis  ga mo ye ne bis  d ros.

mag. krun Cx vis  sa wi na aR m de go ( -

p ri mi do ni, tri me ta do ni), pe ro -

ra lu ri  Ca sax vis  sa wi na aR m de -

go  sa Su a le be bis, β-ad re nob -
lo ka to re bis, oq ros p re pa ra -

te bis, tet ra cik li ne bis, sul -

fa ni la mi de bis, hi po li pi de mi -

u ri sa Su a le be bis (klo fib ra -

ti), izo ni a zi dis, no vo ka i na mi -

dis, gu a ne ti di nis, an ti Ti re o i -

du lip re pa ra te bis (Ti a mi zo -

li), glu ko kor ti ko i de bis

(flu ci na ri) ga mo ye ne bis d ros.

am  sin d ro mis  Ta vi se bu re baa

(da a va de bi sa gan  gan s x va ve biT)

fil t ve bi s uf ro x Si ri  da  zi -

a ne ba, vid re  Tir k me le bis. sin d -

rom s  sa fuZ v la d u dev s  sis x l -

Zar r ve bi sa  da  Se ma er Te be li q -

so vi lis  ge ne ra li ze bu li  da -

zi a ne ba, ro mel sa c aq v s a u to i -

mu nu ri  xa si a Ti  ga mo xa tu li

bir T vu li  pa To lo gi iT.

da ma xa si a Te be lia: sax s ris

sin d ro mi, ka nis  da zi a ne ba, po -

li se ro zi ti (kla si ku rit ri a -

da), pro ces Si  a se ve  er T ve ba  Si -

na ga ni  or ga no e bi (fil t ve bi,

gu li, Tir k me le bi) ner vu li

sis te ma.

si nu su ri k van Zis  si sus tis

sin d ro mi p ro vo ci de ba  sa Ti -

Tu ras  p re pa ra te bis  mi Re biT.

vi Tar de ba  Tan da Tan (ve na Si

Sey va nis  Sem deg, zog jer  ma Sin -

ve), Ta vi dan  C n de ba  eq s t ra sis -

to le bi  bi ge mi ni is  sa xiT, Sem -

deg  vi Tar de ba b lo ka da  par ku -

We bis  Se kum S ve bis  Sem ci re biT

30-40-mde. Za li an  m Zi me  Sem Tx ve -

veb Si  par ku We bis  T r Tol va  da

sik v di li. eleq t ro kar di og ra -

ma ze  ti pi u ri c v li le be bi: S-
Tseg men tis da dab le ba, or fa zi a ni

da  u ar yo fi TiTkbi li, par ku Wo -

va ni  eq s t ra sis to le bi.

ka nis  da be re bis  sin d ro mi

vi Tar de ba  hor mo nis Sem c v le li

ma la mo e bis  xan g r Z li vi  ga mo ye -

ne bis  Se de gad (si kor ten p lu si,

si na la ri, fto ro kor ti), ar s -

te ro i du li  an Te bi sa wi a aR m de -

go  sa Su a le ba (tri der mi) fon -

ze. kli ni ku rad  v lin de ba  ka ni -

s at ro fi iT, stri e bis  ga Ce niT,

te li an gi o eq ta zi e biT, pig men ta -

ci is  dar R ve viT. iS vi a Tad  Se iZ -

le ba  gan vi Tar des  kar ci no me bi,

ka ta raq ta.

sas tar to  Se ka ve bis  sin d ro -

mi  u vi Tar de baT le vo do pas

xan g r Z li vi  mi Re bis  fon ze. ga -

mov lin de ba  si a ru li s u u na ro -

bis  Seg r Z ne biT, kan ka liT  fe -

xeb Si, avad m yo fis  win da ce miT.

sti ven s  jon sis  sin d ro mi  ka -

nis  re aq ci a  ro me lic  zog jer

vi Tar de ba  a ce til sa li ci nis  m -

Ja vis  p re pa ra te biT  m kur na lo -

bis  fon ze. nat ri u mis  sa li ci -

la tis, an ti mik ro bu li sa Su a -

le be bis (sa la zop ri ni, pi ra mi -

di, fan si me fi, kot ri moq sa zo -

li) ga mo ye ne bi sas. esa ris po li -

mor fu li riT mis  m Zi me  for ma

(e ri Te ma to ve zi ku lo bu lo zu -

ri). ro mel sac  Tan  s dev s  Sem -

civ ne ba, cxe le ba (40℅) an gi na,

kuW naw la vis  t raq tis  moS li -

lo be bi, tki vi le bi  kun Teb sa

da  sax s reb Si, RviZ li sa  da  e -

len Tis  ga di de ba, al bu mi nu ria,

le i ko ci to zi, eozi no fi lia.

„mSra li T va le bis’’ sin d ro -

mi -ara se leq ti u ri be ta-ad re -

nob lo ka to re biT  m kur na lo bi s

iS vi a Ti  gar Tu le ba. (uf ro x -

Si rad  kor gar diT )  m cir de ba

c rem lis  ga mo yo fa, ra sac  Ta n

ax lav s u si a mov no  Seg r Z ne ba T -

va leb Si, sin d ro mis  xan g r Z li -

vo bi s ar se bo bam  Se iZ le ba  mig -

viy va no s in feq ci u ri  an Te bi Ti



gar Tu le be bis war mo So bam de

dam xed ve lo bis daq ve i Te bam de.

mox r Co bis sin d ro mi u vi Tar -

de baT dRe nak rul bav S veb san ti -

bi o tik k lin da mi ci nis da niS v -

nis d ros, ro me lic Se i cav s ben -

zi lis s pirts. esu ka nas k ne li iw -

vev s pa To lo gi is gan vi Ta re bas -

bav S veb Si: sun T q vi Ti ko laf si,

ro me lic Se iZ le ba dam Tav r des -

le ta lu ri ga mo sa va liT. ben zi -

lis s pir ti ag reT ve Se dis k lo ni -

kis (a nal ge ti ki) xsnad kon ser -

vat Si, an ti a ne mi ur p re pa rat -

fer le cit Si.

fe no me ni R-Ttri cik lu ri an ti dep re -
san te bis (a mi not rip ti li, imi p -

ra mi ni) mi Re bis  fon ze  gan vi Ta -

re bu li  u e ca ri  sik v di li. gu -

lis  ga Ce re bis  ga mo, uvi Tar de -

ba T a vad m yo febs 70 wlis  ze -

viT  p re pa ra tis  kar di o toq si u -

ri  moq me de bis  fon ze.

cik lop ro pa nu li  So ki  u vi -

Tar de ba  zo gi er T a vad m yof s

cik lop ro pa nis  mi Re bi s u e ca -

ri  Sewy ve tis  d ro s a nes Te zi is

dam Tav re bi sas. kli ni ku rad  v -

lin de ba  ar te ri u li w ne vis

daq ve i Te biT. ris  Se de ga da c

ir R ve va  sa si cocx lod  m niS v ne -

lo va ni  or ga no e bis  sis x liT

mo ma ra ge ba. sis x l Zar R vo va ni

re aq cia (ma Ti  ga far To ve ba) sa -

va ra u dod  da kav Si re bu li a  nax -

Si ror Jan gis  kon cen t ra ci is  s -

w raf  Sem ci re bas Tan  sis x l Si.

ak ri xi niz mis  sin d ro mi g v x v -

de ba  qi ni nis  xan g r Z li vi  mi Re -

bis  fon ze. msu bu qi  ga mov li ne -

baa - Ta vis  t ki vi li, Tav b rus  x -

ve va, Su i li  yu reb Si, mxed ve lo -

bi s um niS v ne lo  dar R ve va, Re bi -

ne ba, tki vi li  mu cel Si, Txe li

ga na va li. ak ri xi nis  do zis  ga -

da War be bis  d ros  Se iZ le ba  aR -

mo cen des „ak ri xi nu liT ro bis’’

mdgo ma re o ba  an „ak r xi nu li f -

si qo zi“ mkveT ri f si qo mo to ru -

li  ag z ne ba  ha lu ci na ci e biT  da

s ru li  de zo ri en ta ci iT, klo -

nur-to nu ri k run Cx ve biT. aRi -

niS ne ba  ka ni sa  da s k le re bis  y -

vi Te li  Se fe ri lo ba.

Son la in he no xis  sin d ro mi

aR we ri li a  a vad m yo feb Si, rom -

le bi c i ye ne ben  Ti a zi dur  di u -

re tiks - qlor Ti a zids, tet ra -

cik li nebs. esa ris  he mo ra gi u -

li  vas ku li ti (si no ni mi - he mo -

ra gi u li  ka pi la ru li  toq si -

ko zi, Trom bo ci to pe ni u ri  pur -

pu ra). axa si a Teb s  sis x l Zar R -

vo va ni  sis te mis  da zi a ne ba  ka -

nis  pa To lo gi iT, Si na ga ni  or -

ga no e bis  da zi a ne biT. sis x l -

Zar R v Ta  ked lis  gam ta ro bis

da zi a ne biT  sis x lis  m niS v ne -

lo va ni  da zi a ne bis  ga re Se. mim -

di na re o bis  Ta vi se bu re bis  mi -

xed viT  ga nar Ce ven  mar tiv, rev -

ma to i dul  da  ab do mi nur pur pu -

ras.

iariS-her c he i me ris  sin d ro mi

e s a ris  me o ra di  re aq ci a  pe ni -

ci li nis  da niS v na ze. vi Tar de ba

2-12-sT-is  Sem deg  p re pa ra tis

pir ve li  do zis  Sey va ni dan  si -

fi li sis  m kur na lo bi sas. Se iZ -

le ba  ga mow ve u li  iq nas  q lo -

ram fe ni ko liT  m uc lis  ti fis m -

kur na lo bis  d ros. ga mov lin -

de ba s xe u lis  tem pe ra tu ris

mo ma te biT, Sem civ ne biT, xSi rad

da a va de bis  y ve la sim p to mis  ga -

u a re se biT. Sem civ ne ba  iS vi a -

Tad  g r Zel de ba 2-8-sT, xan da xan

vi Tar de ba g ri pis  m s gav si  sip -

to me bi (Ta vis  t ki vi li, tki vi -

li  sax s reb Si) Se iZ le ba  gaC n -

des  siy viT le  ag reT ve  a or tis

r ka li s u e ca ri  ga far To e ba  a n

ev riz mis  Ca mo ya li be biT. aRi -

niS ne ba  ko ro na ru li  uk ma ri so -

bis  sin d ro me bi, krun Cx ve bi,

mxed ve lo bis  m w va ve  ga u a re se ba,

mxed ve lo bis  ner vis  nev ri tis

Ca mo ya li be biT. ka nis  re aq ci e -

bis  gam w va ve ba. iariS-ger k s he i -

me ris  re aq ci as  Ta n ax lav s en -

do toq se mia.

am ri gad, me di ka men to zu ri

Te  ra pi is  g ver di Ti  e feq te bis

gaT va lis wi ne ba  da  aR ricx va -

pa To lo gi u ri  sin d ro me bis  p -

rog no zi re ba, gvex ma re ba  sam -

kur nal wam lo p re pa ra te bis  ga -

mo ye ne ba  i yo s u saf r Txo da  e -

feq tu ri, ga um jo bes des  mo sax -

le o bis mkur na lo bis  xa ris xi

da xar je feq tu ro ba, Se sa ba mi -

sad jan dac vis xel mi saw v do mo -

ba da  sa zo ga do eb ri vi  jan dac -

vis  maC ve neb le bi.
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reziume

wam lis  mi e ri pa To lo gi u ri  sin d ro me bi
me di ci nis doq to ri r. ja Si

kli ni ku ri far ma ko lo gi i sa da ra ci o na lu ri  far ma ko Te ra pi is xel Sewyo bis kav Si ri -`upir -

ve le sia, ar av no~, ev ro mec ni e re bis sa qar T ve los seq ci is far ma ko lo gi is de par ta men ti

am ri gad, me di ka men to zu ri  Te ra pi is  g ver di Ti  e feq te bis gaT va lis wi ne ba  da  aR ricx va - pa To -

lo gi u ri  sin d ro me bis  p rog no zi re ba, gvex ma re ba  sam kur nal wam lo p re pa ra te bis  ga mo ye ne ba  i -

yo s u saf r Txo da  e feq tu ri, ga um jo bes des  mo sax le o bis mkur na lo bis  xa ris xi da xar je feq -

tu ro ba, Se sa ba mi sad jan dac vis xel mi saw v do mo ba da  sa zo ga do eb ri vi  jan dac vis  maC ve neb le bi.

Sro ma Si aR we ri lia : me di ka men to zu ri  Te ra pi is  g ver di Ti  e feq te bis gaT va lis wi ne ba  da  aR ri -

c x va - pa To lo gi u ri  sin d ro me bis  p rog no zi re ba, rom  sam kur nal wam lo p re pa ra te bis  ga mo ye ne ba

i yo s u saf r Txo da  e feq tu ri, ga um jo bes des  mo sax le o bis mkur na lo bis  xa ris xi da xar je feq tu -

ro ba, Se sa ba mi sad jan dac vis xel mi saw v do mo ba da  sa zo ga do eb ri vi  jan dac vis  maC ve neb le bi.

SUMMARY

PATHOLOGIC SYNDRO MES CA U SE BY MEDICINE

Association of Cli nic Pharmacology and Ra ti o nal Parmacological Assisstance _ “First, Do No Harm”
Pharmacologic Sec ti on of Euroscience Georgian National Sec ti on

Con si de ring and re gis te ring the si de-ef fects of drugs, prog no sing pat ho lo gic syndro mes, helps us to use me di -
ca ti ons sa fely and ef fec ti vely, it al so helps us to im p ro ve the le vel of tre a ting ci ti zens and the ir eco no mi cal si tu a ti -
on, thus, re sul ting in ava i lab le he al t h ca re for ever yo ne and im p ro ving he al t h ca res cri te ri as.
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rkinadeficituri anemia (rda) aris

paTologiuri mdgomareoba, romelic

ganpirobebulia organizmSi rkinis raodenobis

SemcirebiT, hemoglobinis sinTezisa da misi

saSualo koncentraciis daqveiTebiT TiToeul

eriTrocitSi.

epidemiologia. yvela sxva anemiebs Soris

rda xvedriTi wili Seadgens 70-80%-s.

saqarTveloSi (XXI  saukunis I  dekadaSi)

rkinadeficituri anemia bavSvebSi gvxvdeboda

21, 4%-Si, xolo rkinis latenturi deficiti –

13, 4%-Si. aRniSnuli tipis anemiebi 6 Tvemde

asakis bavSvebSi dafiqsirebulia 57%-Si, xolo

6-12 Tvis asakobriv jgufSi – 71%-Si.

etiologia. rkinadeficituri anemiis

ZiriTadi mizezebia:

antenataluri: placentarul-saSvilosnos

sisxlis mimoqcevis moSla, placentaruli

ukmarisoba, feto-placentaruli da feto-

dediseuli sisxlis dena, mravalnayofiani

orsulobis fetaluri transfuziis sindromi,

dRenakluloba, mravalnayofianoba, dedis

organizmSi rkinis xangrZlivi da Rrma

deficiti.

intranataluri: feto-placentaruli

transfuzia, droze adre an mogvianebiT

Wiplaris gadakvanZva, anomaluri placenta,

intranataluri sisxlis dena meanis mier

travmis miyenebis Sedegad.

postnataluri: sakvebi produqtebiT rkinis

miwodebis nakleboba – xelovnur kvebaze

bavSvis adreuli gadayvana, araadaptirebuli

rZis narevebis gamoyeneba, Zroxisa da Txis rZis

gamoyeneba, vegetarianuli da fqvileuli

sakvebis gamoyeneba, arabalansirebuli dieta

Raribi cxoveluri produqtebiT, rkinis maRali

moTxovna bavSvis organizmis swrafi tempiT

zrdis gamo (dRenakluli da mravalnayofiani

orsulobidan dabadebuli bavSvebi, sxeulis

didi masiT dabadebulni, pubertuli da

prepubertuli periodis mozardebi), rkinis

swrafi dakargva organizmidan sxvadasxva

etiologiis sisxlis denis dros, nawlavebidan

sakvebis Sewovis darRveva; aseve xangrZlivi da

uxvi sisxlis dena gogonebSi menstrualuri

ciklis dawyebisas; rkinis transportis

darRveva organizmSi transferinis deficitTan

dakavSirebiT.

rkinadeficituri mdgomareobis stadiebi:

ü rkinis prelatenturi deficiti;

ü rkinis latenturi deficiti;

ü rkinadeficituri anemia.

rkinadeficituri anemiis klinikuri

simptomebi

anemiuri sindromi

ü kanisa da lorwovani garsebis sifer -

mkrTale;

ü madis daqveiTeba;

ü fizikuri da gonebrivi daZabulobis

momateba;

ü gul-sisxlZarRvTa sistemis darRvevebi

(Tavbrusxveva, yurebSi Suili, gulis tonebis

moyrueba da sistoluri Suili).

sideropeniuri sindromi:

ü kanis distrofiuli cvlilebebi (kanis

simSrale);

ü frCxilebis mtvrebadoba;

ü Tmis cvena (mtvrevadoba, gaTxe leba);

ü cxviris, saylapavis da kuWis lorwovanis

atrofia;

ü dispefsiuri movlenebi;

ü nawlavebidan sakvebis Sewovis darRveva;

ü ynosvis da gemovnebis gaukuRmarTeba;

ü kunTebis tkivili da misi tonusis

daqveiTeba;

ü kbilebis kariesi, emalis defeqti;

ü subfebriliteti.

rkinadeficituri anemiis diagnostikis

laboratoriuli kriteriumebi:

1. hemoglobini <115 g/l;

2. eriTrocitebi <3, 5x1012/l;

3. hematokriti <33–34%;

4. retikulocitebi – N an ;

5. eriTrocitebis morfologia:

mikrocitozi, poikilocitozi, anizocitozi;

6. feradobis maCvenebeli <0, 8;

7. eriTrocitebSi hemoglobinis saSualo

Semcveloba (MCH) > 27  pg/er;

8. eriTrocitebSi hemoglobinis saSualo

koncentracia (MCHC) <  32 g%;

9. eriTrocitebis saSualo moculoba (MCV)

<  75 mkm3;

10. sisxlis SratiT rkinis saerTo SeboWvis

unari > 58, 0 mkmol/l;

11. Sratis rkina <  12 mkmol/l;

12. transferinis gajerebis koeficienti <

25%;

13. feritini (gansazRvra radioimunuri

meTodiT) <  30 mkmol/l.

hemoglobinisa da feritinis testebi

yvelaze informaciulia rkinadeficituri

anemiis diagnostikaSi.

rkinadeficituri anemiis erovnuli gaidlaini
a. kvezereli-kopaZe, m. kvezereli-kopaZe, z. mTvareliZe

Sps „bavSvTa axali klinika“, Tssu g. Jvanias sax. pediatriis akademiuri klinika
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rkinadeficituri anemiis simZimis Sefaseba

Hb _ 110-90 g/l - msubuqi forma; Hb _ 90-70 g/l

_ saSualo simZime; Hb <  70 g/l _ mZime forma.

diferencialuri diagnozi

yvela hipoqromuli anemia ar aris rkinis

deficitiT gamowveuli. saWiroa diferen cia -

luri diagnozi gatardes:

ü rkinis gadanawilebiT anemiebTan (rkinis

reutilizaciis darRveviT gamowveuli anemiebi

qronikuli anTebiTi daavadebebis, infeqciebis,

onkologiuri da sxva paTologiis dros);

ü rkinis gajerebis darRveviT gamowveul

anemiebTan (sideroaqrestiuli Tandayolili

da SeZenili);

ü hemis sinTezis darRveviT gamowveul ane -

mieb Tan (Talasemia da sxva hemoglobino paTiebi);

ü sideroblastur anemiebTan;

ü hemoragiuli sindromiT gamowveul

anemie bTan;

ü piridoqsin–deficitur anemias Tan;

ü hi po–atransferinemiiT gamowveul

anemiasTan;

ü tyviiT mowamvliT gamowveul anemiasTan.

rkinis deficiti da imunuri sistema

sideropeniis Sedegad aRiniSneba organizmis

dacviTi meqanizmebis da, maT Soris, imunuri

sistemis funqciis moSla, ris Sedegadac

izrdeba avadobis sixSire da xdeba qronikuli

procesebis gaaqtiveba. rkinadeficituri anemia

ar iTvleba vaqcinaciis winaaRmdeg Cvenebad.

acra SeiZleba Catardes hemoglobinis

normalizaciis Semdeg, Tumca hemoglobinis

zomieri daqveiTeba (msubuqi forma) da

antianemiuri mkurnaloba ar iTvleba

vaqcinaciis gadadebis safuZvlad.

rkinadeficituri anemiis mkurnaloba

rda mkurnalobis ZiriTadi mizania rkinis

deficitis aRmofxvra da misi maragis Sevseba

organizmSi. gasaTvaliswinebelia, rom:

1. rkinis deficitis Sevseba organizmSi

rkinis preparatebis gareSe naklebad

efeqturia;

2. rkinadeficituri anemiis mkurnaloba

kompleqsuria da Sedgeba 3 etapisgan:

ü anemiis kupireba;

ü gajerebis Terapia (organizmSi rkinis

maragis aRdgena);

ü recidivis sawinaaRmdego mkurnaloba.

rkinadeficituri anemiis mkurnalobis

ZiriTadi principebi

1. rda paTogenezuri Terapia gulisxmobs

rkinis preparatebis gamoyenebas, maT Soris

upiratesoba eniWeba orvalentiani rkinis

Semcvel preparatebs.

2. rkinis preparatebi or ZiriTad jgufad

iyofa: oraluri (enteraluri) da parentera -

luri. upiratesoba eniWeba pirvels.

3. adreuli asakis bavSvebisTvis gasaTvalis -

winebelia preparatis toqsiuroba da

gamoSvebis forma. upiratesoba eniWeba Txier

preparatebs (sirofi, wveTebi, romlebic

naklebad aRizianebs kuW–nawlavis traqts).

4. rkinadeficituri anemiis mkurnaloba,

SemTxvevaTa umravlesobaSi, SeiZleba Catardes

binis pirobebSi, garda mZime hipoqsiis niSnebiT

mimdinare mdgomareobisa.

5. feroTerapia unda Catardes Semdegi

dozebiT:

ü 3 wlamde bavSvebSi – 3–5 mg/kg dReSi;

ü 3–dan 7  wlamde – 100–200 mg dReSi;

ü 7  wlis zemoT 200 mg dReSi.

doza nawildeba dRis ganmavlobaSi 2_3

miRebaze.

6. feroTerapia samkurnalo doziT tardeba

hemoglobinis normalizaciamde, xolo Semdeg

4_8 kviris ganmavlobaSi rogorc profilaq -

tikuri kursi (rkinis preparati iniSneba

samkurnalo dozis naxevari).

7. rkinis parenteraluri preparatebiT mkur -

naloba SesaZlebelia mxolod mkacri CvenebiT:

ü kuW-nawlavis traqtis paTologia, naw -

lavis Sewovis funqciis darRveva;

ü oraluri preparatebis absoluturi

auta n loba (gulis reva, Rebineba);

ü organizmis rkiniT swrafi gajerebis

aucilebloba.

garTulebis acilebis mizniT saWiroebs

mkacri dozirebis dacvas.

8. parenteraluri rkinis preparatebis do ze bi

bavSvis sxeulis masis gaTvaliswinebiT Semdegia:

ü 5 kg_mde _ 25 mg dReSi (0, 5 ml);

ü 10 kg_mde 25_50 mg dReSi (0, 5 _ 1 ml);

ü 20 kg_mde _ 100 mg dReSi (2 ml).

rkinis preparatebiT mkurnalobis

efeqturobis kriteriumebi

1. avadmyofis zogadi mdgomareobis

gaumjobeseba ramdenime dReSi;

2. kunTebis sisustis Semcireba;

3. periferiul sisxlSi retikulocituri

krizis ganviTareba (mkurnalobis me_5_7_10 dRe);

4. eriTrocitebis raodenobis yovel kvi -

reuli mateba;

5. hemoglobinis donis sarwmuno mateba

(mkurnalobis me-3-4 kviras);

6. rkinis maragis sruli Sevseba 2-3 TveSi;

7. rkinis latenturi deficitis mkurnaloba

aseve tardeba xangrZlivi drois ganmavlobaSi;

8. uSedego mkurnaloba rkinis preparatebiT

ganpirobebulia an dozis simciriT, an

mkurnalobis arasakmarisi xangrZlivobiT,

zogjer ki saerTod sideropeniis ararsebobiT

(mcdari diagnozi).

ZiriTadi mkurnalobis xangrZlivoba

rkinadeficituri anemiis dros

rda mkurnalobis kursi (saSualod)

Seadgens 6-10 kviras. igi damokidebulia
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daavadebis simZimesa da depo organoebSi

rkinis maragis Sevsebaze:

ü msubuqi anemiis dros 6-8 kvira;

ü saSualo simZimis anemiis dros 8-10 kvira;

ü mZime anemiis dros 10-12 kvira.

rkinadeficituri anemiis dros peroraluri

mkurnalobis daniSvnis meTodika preparatebSi

aqtiuri rkinis donis gaTvaliswinebiT

ü rkinis marilovani preparatebis miReba

rekomendebulia mkacrad 30 wuTiT adre kvebamde;

ü nawlavTa paTologiis dros rkinis mari -

lo vani preparatebi iniSneba gaangari Sebuli

saWiro dozis 1/4 misi TandaTanobiTi miyvaniT

gankuTvnil asakobriv dozamde;

ü preparatebi Fe(III) - hidroqsid-polima -

ltozuri kompleqsi ar moiTxovs da ar aris

dakavSirebuli sakvebis miRebasTan.

rkinadeficituri anemiis mkurnaloba

hemotransfuziiT

am meTodiT mkurnaloba minimumamde unda

iqnas dayvanili, radgan igi iZleva xanmokle

efeqts, Trgunavs eriTropoezs da abrkolebs

hemoglobinis sinTezs. hemotransfuziisas

izrdeba riski transmisiuli infeqciebis (

Sidsi, B- da C -hepatiti, citomegalovirusuli

infeqcia da sxva) ganviTarebisa. sisxlis

gadasxma unda Catardes mxolod sasicocxlo

CvenebiT, rodesac aRiniSneba mZime anemia

(hemoglobini <  50 g/l) da hipoqsiis movlenebi.

kvebasTan dakavSirebuli rCevebi

ü rodesac organizmSi ukve arsebobs

rkinis deficiti. mxolod kvebis produqtebiT

(xilis da bostneulis wvenebi da sxva) misi

Sevseba SeuZlebelia;

ü bunebriv kvebaze myof bavSvebSi dedis

rZeSi arsebuli rkina mis yoveldRiur

moTxovnas (0, 5-1, 2 mg) akmayofilebs;

ü xelovnur kvebaze myofi bavSvebi unda iReb -

dnen adaptirebul narevebs, romlebic gam -

didrebulia rkiniT. Tu bavSvs aqvs

rkinadeficituri anemia, rkinis Sewova am

sakvebidanac 5-jer naklebia, vidre qalis rZidan;

ü rkinadeficituri anemiis postnataluri

profilaqtika gulisxmobs bunebriv kvebas,

xolo 6 Tvidan rkiniT gamdidrebul damatebiT

sakvebs. 7  Tvis asakidan bavSvi unda iRebdes

xorcis produqtebs.

profilaqtika

ü rda profilaqtikisaTvis didi mniSvne -

loba eniWeba antenatalur prevencias. orsuli

qalis kvebas da cxovrebis wesis mowesrigebas,

anemiis droul gamovlenas da mis mkur -

nalobas;

ü bavSvis rkinadeficituri anemiis profi -
laqtika ori nawilisagan Sedgeba: daavadebis

gamomwvevi faqtorebis mocileba da kvebis

swori racionis SemuSaveba;

ü daavadebis adreuli diagnostika da ris -

kis jgufis bavSvebis gamovlena

(dRenaklulebi, aqseleratebi, arasrulfasovan,

arabalansire bul kvebaze myofi bavSvebi da

sxva). am kontingents rkinis preparatebi

eniSnebaT profilaqtikuri doziT;

ü dRenaklulTa adreuli anemia, garda

eriTropoezis daTrgunvisa, rkinis deficitis

sawyis fazad aris miCneuli, romelic

SemdgomSi gadadis rkinadeficituri anemiis

manifestur formaSi. amitom, dRenakluli

bavSvebi rkinis preparatebiT mkurnalobas

saWiroeben 2 Tvis asakidan.

rkinis preparatebis miRebiT gamowveuli

garTulebebi

rkinis peroraluri da parenteraluri

preparatebis miRebisas SesaZlebelia gamovlin -

des sxvadasxva saxis garTulebebi. rkinis

peroraluri preparatebiT mkurnalobis dros

warmoqmnili garTulebebi dakavSirebulia

dozis gadametebasTan. feroTerapiis dros

bavSvebSi xSiria metalis gemos SegrZneba

piris RruSi, kbilebis gaSaveba, ganavali iRebs

Sav fers. yovelive es ki aqveiTebs mkurnalo -

bisadmi ganwyobas.

feropreparatebi, romlebic Seicaven rkinis

ionur naerTebs, ukontrolo gamoyenebisas,

iwvevs organizmis mwvave mowamvlas. am dros

klinikurad gamoxatulia: Zlieri oflianoba,

taqikardia, c. n. s-is Zlieri daTrgunva,

kolafsi da bolos Sokuri mdgomareoba.

Sratis rkinis maCveneblebis gaTvalis wine -

biT gamoiyofa mowamvlis simZimis 3 jgufi:

msubuqi (rkina - 30-66 mkmol/l), saSualo (rkina

67-90 mkmol/l), mZime (rkina 1000-200 mkmol/l).

mowamvlis yvela SemTxvevaSi avadmyofi

moiTxovs stacionarul mkurnalobas:

mizanSewonilia kuWis amorecxva, eniSneba

safaRaraTo saSualebebi, rkinis antidoti

deferoqsamini intravenurad. mZime SemTxvevaSi

mimarTaven plazmaferezs, hemabsorbcias da

dializs.

rkinadeficituri anemiis rekomendaciis

done praqtikosi eqimebisTvis

1. sisxlis denis Sedegad ganviTarebuli

rkinadeficituri anemiis dros, lokalizaciis

dazustebis mizniT, kuW-nawlavis endoskopuri

(gastroskopia, reqtoromanoskopia, eqoskopia da

sxva) gamokvlevebis Catarebis acilebloba (B).
2. hemoglobinis da feritinis testi

saukeTesoa rkinadeficituri anemiis diagno -

stikaSi (C).
3. Tu rkinadeficituri anemiis diagnozi

dadasturebulia, gamoricxulia foliumis

mJavas, vitamin B12-deficituri anemiis, Tala semiis

da sxva mikrocituli anemiebis arseboba, rkinis

preparatebiT mkurnaloba saval debuloa (A).

4. rkinis preparatebis gamoyenebis wina -

aRmdegCvenebaa gastro-enteraluri simptomebi



socialuri, ekologiuri
da klinikuri pediatria5858

2012 weli

tra di ci u lad iT v le bo da, rom axal So bi li

bav S ve bi tki vi lis ga dam ce mi gze bis um wif ro -

bis ga mo ver grZno ben da Se sa ba mi sad ar ga -

nic di an tki vils, eqi me bi tki vi lis pre ven ci is

auci leb lo bas uar yof d nen da amas imiT amar -

T leb d nen, rom am asak Si anal ge zi u ri da anes -

Te zi u ri me di ka men te bis gver di Ti efeq te bi uf -

ro xSi ria. 80-ian wleb Si gaC n da kvle ve bi, rom -

le bic adas tu reb da, rom na yofs or su lo bis II

tri mes t ris Sua pe ri o di dan aqvs srul fa so va -

ni da mo fun q ci o ni re sen so ru li sis te ma. op -

ti kur ma ne i rok v le veb ma ki cxad yo mtkiv ne ul

sti mu leb ze tvi nis so ma to sen so rul are eb Si

kor ti ka lu ri Sris aq ti va ci is faq ti ro gorc

dro ul, ise dRe nakl axal So bi leb Si. tki vi -

lis sa pa su xod am asa kob riv jguf Si vlin de -

ba; av to no mi u ri (gu lis ce mis six Si ris gaz r -

da, ar te ri u li wne vis ma te ba), hor mo na lu ri

(kor ti zo lis, ka te qo la mi ne bis ga mo yo fa), qce -

vi Ti (gri ma sa) da imu no lo gi u ri cvli le be bi.

tki vi li ax lavs a) axal So bil Ta mov lis

ru ti nul Ro nis Zi e bebs: gaz gam y va nis Cad g mas,

Sar dis buS tis ka Te te ri za ci as, fi zi ka lu ri

ga sin j vis pro ce du ras; b) mci re in va zi u ri

pro ce du rebs: eleq t ro a mom wo vi, fle bo to mia,

pe ri fe ri u li ve ne bis ka Te te ri za cia; g) se ri -

o zul in va zi ur pro ce du rebs: plev ris pun q -

cia, cen t ra lu ri ve ne bis ka Te te ri za cia, cir -

kum si zio (win dac ve Ta), qi rur gi u li Ca re va. ga -

xan g r Z li ve bu li tki vi li aqvT wylu lo van-

nek ro zu li ko li tiT, me nin gi tiT, sef si siT

da a va de bul axal So bi lebs. gan sa kuT re biT

xSi rad tki vils ga nic di an axal So bil Ta in -

ten si u ri Te ra pi is pa ci en te bi.

mi u xe da vad imi sa, rom dRes eW vi ara vis epa -

re ba, rom axal So bi lebs stki vaT, bevr sa me di -

ci no da we se bu le ba Si, maT So ris axal So bil -

Ta in ten si u ri Te ra pi is de par ta men teb Sic ki

tki vi lis mar T vis Ro nis Zi e bebs ar mi mar Ta -

ven. ara da tki vi lis adeq va tu ri mar T vis Sem -

(gulis reva, Rebineba, faRaraTi an yabzoba) (A).

5. rkinadeficituri anemiis mkurnalobis

Semdeg Tu ara gvaqvs gamoxatuli kliniko-

laboratoriuli gaumjobeseba, tardeba Rrma

gamokvlevebi diagnozis dazustebis mizniT (A).

6. hemoglobinis maRali maCvenebeli

saWiroebs gamokvlevis Catarebas hemosi -

derozis arsebobaze (A).

pirveladi jandacvis eqimis roli

rkinadeficituri anemiiT daavadebul

bavSvTa umravlesoba pirvel rigSi

mimarTavs pirveladi jandacvis eqims. am

ukanasknelis movaleobaa: daadginos anemiis

arseboba, risTvisac axorcielebs

(laboratoriis meSveobiT) periferiuli

sisxlis analizs, kliniko-laboratoriuli

monacemebis meSveobiT afasebs daavadebis

simZimes da gansazRvravs mkurnalobis

saWiro taqtikas, an diagnozis dazustebis

mizniT axorcielebs pacientis damatebiTi

kvlevis moni torings, raTa uzrunvelyos

pacienti da/an misi mSobeli Sesabamisi

informaciiT.

SUMMARY

NATIONAL GUIDELINE FOR IRON DEFICIENCY ANEMIA IN CHILDREN

A. KVEZERELI-KOPADZE, M. KVEZERELI-KOPADZE, Z. MTVARELIDZE
‘’New Children’s Clinic’’, Ltd; TSMU G. Zhvania Pediatric Academic Clinic

Iron deficiency occupies special place in the structure of anemias in children and adults. Despite the recent advances
in hematology the frequency of anemias is constantly growing, especially in early childhood. During the first decade of

21st century in Georgia the iron deficiency anemia in children was manifested in 21, 4% of cases, and latent iron deficien-
cy – in 13, 4%. This anemia is especially frequent in children under one year old.

The guideline reviews the practical and theoretical aspects of sideropenia, disease etiology and pathogenesis, clinical
manifestations, specific diagnostics, prevention and treatment; own 40 years experience related to the prevalence of iron
deficiency conditions and manifested forms of iron deficiency, and iron deficiency anemia in different regions of Georgia
is generalized, its causes and complex approaches to treatment and prevention are discussed.

The guideline is intended for the pediatricians, hematologists, primary health care professionals.

tki vi lis mar T va axal So bi leb Si
c. fa ru la va, m. Cxa i Ze, T. go Tua, i. xur ci la va

bav S v Ta axa li kli ni ka, sa qar T ve lo

PARULAVA T., CHKAIDZE M., GOTUA T., KHURTSILAVA I.
Chil d ren New Cli nic, Georgia
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Tx ve va Si sar w mu nod uke Te sia pos to pe ra ci u -

li le ta lo bis maC ve neb le bi, sef si sis, sis x -

l Zar R v Si da Se de de bis sin d ro mis, me ta bo lu -

ri aci do zis ga mo sa va li. mo re ci di ve tki vi -

li axal So bi leb Si scvlis tki vi lis aR q mas

ro gorc bav S vo bis, ise mo zar do bis asak Si.

2006 wels ame ri kis pe di at ri ul ma aka de mi -

am ka na dis pe di at ri ul aso ci a ci as Tan er Tad

Se i mu Sa va tki vi lis kon t ro lis prog ra ma, ro -

me lic re ko men de bu lia yve la sa me di ci no da -

we se bu le bi saT vis, sa dac mkur na lo bas ga di an

axal So bi li bav S ve bi. prog ra mis Zi ri Ta di

re ko men da ci e bia:

1. tki vi lis ru ti nu li Se fa se ba da kon t -

ro li sa me di ci no mom sa xu re bis auci le be li

kom po nen tia;

2. mtkiv ne u li pro ce du re bis ricx vis Sem -

ci re ba;

3. tki vi lis Sem ci re ba/pre ven cia in va zi u ri

pro ce du re bis dros;

4. tki vi lis Sem ci re ba/pre ven cia pos to pe ra -

ci ul pe ri od Si;

5. qro ni ku li tki vi lis da stre sis pre ven -

cia ne o na ta lu ri in ten si u ri Te ra pi is da we -

se bu le ba Si;

6. tki vi lis pre ven ci is, kon t ro lis da mar -

T vis Ro nis Zi e be bi un da gan xor ci el des mtki -

ce bi Ti me di ci nis re ko men da ci e bis gaT va lis -

wi ne biT.

tki vi lis pre ven cia, kon t ro li da mar T va

tki vi lis sim Zi mis Se fa se biT iwye ba. tki vi lis

sim Zi mis Se fa se ba axal So bi leb Si ko mu ni ka ci is

Se uZ lob lo bis ga mo tki vi lis Se fa se ba efuZ -

ne ba fi zi o lo gi ur da qce viT in di ka to rebs,

ris T vi sac re ko men de bu lia Sem de gi Ska le bi:

NIPS - ne o na tal Infant Pain Sca le
CRIES - Crying, Re qu i res ox y gen sa tu ra ti on, Increased

vi tal signs, Expression, Sle ep les s nes
PIPP - Premature Infant Pain Profile
N-PASS - Neonatal Pain Agitation and Se da ti on Sca le
uni ver sa lu ri Ska la ar ar se bobs. tki vi -

lis sim Zi mis Se sa fa seb lad yve la da we se bu -

le ba ir Cevs mis T vis mi sa Reb me Tods an iye -

nebs ram de ni me Ska las yo ve li kon k re tu li

Sem Tx ve vi saT vis. re ko men de bu lia tki vi lis

Se fa se ba mox des yo vel 4 sa aT Si da da ma te -

biT yo ve li mtkiv ne u li pro ce du ris Sem deg.

tki vi lis mar T va. tki vi lis kon t ro lis

prog ra ma gu lis x mobs:

• anal ge zi as ne bis mi e ri mtkiv ne u li pro ce -

du ris Ca ta re bis win;

• mtkiv ne u li sti mu le bis da pro ce du re bis

ricx vis maq si ma lur Sem ci re bas;

• ara far ma ko lo gi u ri pro ce du re bis, far ma -

cev tu li agen te bis an ma Ti kom bi na ci is ga mo -

ye ne bas.

1. anal ge zia.

I sa fe xu ri. ara far ma ko lo gi u ri Ro nis Zi e -

be bi: matyu a ra sa wo va ra, sa qa ro za, “ken gu rus

me To di”, po zi ci u ri Te ra pia da sen so ru li

sa tu ra cia;

II sa fe xu ri. to pi ku ri anal ge zi u ri sa Su a -

le be bi: li do ka i ni, li do ka in-pri lo ka i mis

kre mi, tet ra ko nis Je le, ami do ka i nis Je le;

III sa fe xu ri. ace ta mi no fe ni, aras te ro i du -

li an Te bis sa wi na aR m de go sa Su a le be bi ora -

lu rad an req ta lu rad;

IV sa fe xu ri. opi o i de bis in t ra ve nu ri in fu -

zia (mor fi ni, fen ta ni li);

V sa fe xu ri. li do ka i niT in fil t ra cia an

ner vis blo ka da;

V sa fe xu ri. Rrma se da cia: opi o i de bi sxva

me di ka men teb Tan er Tad

an anes Te zia

ar Ce va ni, Tu ro mel sa fe xurs ga mo i ye nebs

eqi mi da mo ki de bu lia mis Se fa se ba ze, sa me di -

ci no da we se bu le bis tip ze da da we se bu le ba -

Si mi Re bul pro to kol ze.

2. ara far ma ko lo gi u ri anal ge zia. mci re

stre se bis da tki vi lis dros sak ma ri sia:

ora lu ri sa qa ro za. 3 Tvem de asa kis dro ul

da dRe nakl axal So bi leb Si stre sis da mci -

re in va zi ur pro ce du reb Tan da kav Si re bu li

tki vi lis Sem ci re ba Se saZ le be lia tkbi li

siTxe e bis - sa qa ro zas da glu ko zas ga mo ye -

ne biT. 3 Tve ze me ti asa kis Cvi leb Si es Ro nis -

Zi e ba aRar aris efeq tu ri. es nax Sir wy le bi

ax de nen tvin Si opi o i du ri re cep to re bis aq -

ti va ci as. re ko men de bu lia sa qa ro zas 24%-iani

xsna ris 0, 05 - 0, 5ml (0, 012-0, 12g) ora lu rad

an sa qa ro zas xsnar Si das ve le bu li matyu a ra

(Se e sa ba me ba da ax lo e biT 0, 2 ml) 2 wu TiT ad -

re Ca re vam de. es Ro nis Zi e ba usaf r Txoa da Se -

iZ le ba mi si ram den jer me ga me o re ba. in tu bi re -

bu li pa ci en te bi saT vis re ko men de bu lia sa qa -

ro zas 1 wve Ti ena ze. anal ge zi i saT vis sa qa -

ro za sak ma ri sia ise Ti Ro nis Zi e be bi saT vis,

ro go ri caa: qus l Si Cxvle ta, ve nis pun q cia da

ka Te te ri za cia, na zo gas t ra lu ri zon di re ba,

ar te ri is pun q cia, Sar dis buS tis ka Te te ri za -

cia, kun T Si da kan q veS ineq cia, Tva lis fske -

ris daT va li e re ba, tan sac m lis ga moc v la. sa -

qa ro za sa Tan er Tad da ma te biT lo ka lu ri

anes Te zi is Ca ta re bas sa Wi ro ebs: lum bu ri

pun q cia, win dac ve Ta, plev ris pun q cia, cen t ra -

lu ri ve nis ka Te te ri za cia, Zval Si da ineq -

cia/in fu zia

Zu Zu Ti kve ba an ora lu rad qa lis rZis mi -

ce ma sa qa ro zas ana lo gi ur anal ge zi ur efe-

qts iZ le va da al ter na ti ul Ro nis Zi e bad iT -

v le ba.

wo va sak ve bis ga re Se (matyu a ra sa wo va ra)

uf ro efeq tu ria, vid re sen so ru li sti mu la -

cia (rwe va, xe liT Se xe ba) an po zi ci u ri Te ra -

pia, mag ram nak le bad efeq tu ri Zu Zu Ti kve bis,

rZis mi ce mis an sa qa ro ziT anal ge zi as Tan Se -

da re biT.

sxva Ro nis Zi e be bi.

• bav S vis mWid roT Sex ve va, ki du re bis mo to -

ru li aq ti o bis SezRud va aaq ti u rebs prop ri -

o cep tul, taq ti lur da Ter mul re cep to -

rebs:



• xe lis pir Si Ca de ba, Ti Tis wo va gar k ve u -

lad TviT da mam S vi de bel qce viT sa Su a le be -

bad iT v le ba;

• mTli a nad gax ve va sa ban Si;

• Se mam su bu qe be li po za - mox ri li da mu -

cel ze mib je ni li ki du re biT mkla veb Si moq -

ce va;

• ka niT kan Tan kon taq ti (“ken gu rus me To di”

– de dis sar Ze ve jir k v lebs So ris Caw ve na -

as ti mu li rebs ven t ra lur, taq ti lur da

prop ri o cep tul sis te mebs da am ci rebs tki -

vils;

• sen so ru li sa tu ra cia- Se xe ba, ma sa Ji, da -

la pa ra ke ba, su ni, vi zu a lu ri sti mu la cia

mtkiv ne u li pro ce du ris dros.

3. far ma ko lo gi u ri anes Te zia.

lo ka lu ri anal ge zia gu lis x mobs to pi ku -

ri anes Te ti ke bis ga mo ye ne bas an li do ka i nis

ineq ci as. kre mi EMLA - Ti da zel va efeq tu ria

ve nis pun q ci is da ka Te te ri za ci is, ar te ri is

pun q ci is, lum ba lu ri pun q ci is dros. ar aris

efeq tu ri qus lis Cxvle tis dros, rad gan iw -

vevs va zo kon s t riq ci as da sis x lis asa Re bad

sa Wi ro xde ba qus lis moWy le ta, rac ase ve

mtkiv ne u lia.

li do ka i nis ineq cia an ner vis blo ka da. ga -

mo i ye ne ba ve nis da ar te ri is pun q ci is da ka -

Te te ri za ci is, lum ba lu ri pun q ci is, win dac -

ve Tis, ase ve qi rur gi u li Ca re vis dros an pos -

to pe ra ci ul pe ri od Si. li do ka i nis kom bi na -

cia epi nef rin Tan ne o na ta lur asak Si ar aris

ga mar T le bu li qso vi le bis nek ro zis da

ariT mi is ris kis ga mo. kan q veS ineq cia axal -

So bi leb Si ap ro bi re bu li ar aris.

sis te mu ri anal ge zia. ara o pi o i du ri anal -

ge zi u ri sa Su a le be bi:

ace ta mi no fe ni –am pre pa ra tis kli ren si

dro ul da dRe nakl axal So bi leb Si uf ro

da ba lia, vid re bav S veb Si, ami tom swo ria Se da -

re biT nak le bi je ra do ba. re ko men de bu li do -

za axal So bi leb Si: 10-15 mg/kg ora lu rad yo -

vel 6-8 sa aT Si, an 20-25mg/kg req ta lu rad igi -

ve in ter va liT.

gan s x va ve biT bav S ve bi sa gan, axal So bi leb Si

ace ta mi no fe nis gver di Ti efeq te bi mi ni ma lu -

ria (he pa to to da nef ro toq si u ro ba).

aras te ro i du li an Te bis sa wi na aR m de go sa -

Su a le be bi in ten si u rad ga mo i ye ne ba bav S v Ta

asak Si, mag ram SezRu du lad axal So bi leb Si,

rad gan xSi ria gas t ro in tes ti nu ri sis x l de -

na, Trom bo ci te bis dis fun q cia, glo me ru lu ri

fil t ra ci is do nis daq ve i Te ba.

opi o i de bi efeq tu ria sa Su a lo da mZi me xa -

ris xis tki vi lis sa mar Ta vad yve la asak Si.

yve la ze xSi rad ga mo i ye ne ba mor fi ni da fen -

ta ni li.

mor fi nis in fu zia re ko men de bu lia in va zi -

u ri pro ce du re bis, tra qe is in tu ba ci is, di di

qi rur gi u li Ca re vis dros da pos to pe ra ci u -

li tki vi lis sa kon t ro lod. ar aris ga mar T -

le bu li mi si ga mo ye ne ba ven ti la ci a ze myof

dRe nakl axal So bi leb Si, rad gan Se saZ le be -

lia gan vi Tar des hi po ten zia.

fen ta ni li swra fad mom q me di anal ge zi u ri

sa Su a le baa da he mo di na mi ku ri gver di Ti efeq -

te bic nak le bi aqvs, mag ram ru ti nu lad mi si

ga mo ye ne ba ar aris re ko men de bu li. far Tod

ga mo i ye ne ba tra qe is in tu ba ci is win.

opi o i du ri anal ge zi u ri sa Su a le be bis ga -

mo ye ne ba mxo lod im Sem Tx ve veb Sia ga mar T le -

bu li, ro ca sa me di ci no da we se bu le bas aqvs

srul fa so va ni mo ni to rin gis ga moc di le ba da

gver di Ti efeq te bis dro u lad ga mov le nis sa -

Su a le ba.

se da ci u ri efeq tis me di ka men te bi – ben zo -

di a ze pi ne bi, bar bi tu ra te bi, qlo ral hid ra ti

iw ve ven sust anal ge zi as, sa ma gi e rod kun Te -

bis re laq sa ci as, se da ci as, am ne zi as, Se sa ba mi -

sad niR ba ven tki vi lis sim p to ma ti kas.

4. mtkiv ne u li Ca re ve bis (pro ce du re bis)

ricx vis Sem ci re ba.

• Sem cir des axal So bi lis ga SiS v le bis

ricx vi. ami saT vis ru ti nu li Ro nis Zi e be bi (e -

qi mis ga sin j va, sa fe nis ga moc v la) da sa me di -

ci no pro ce du ra (mag. eleq t ro a mom wo vis ga -

mo ye ne ba) mox des er T d ro u lad.

• maq si ma lu rad Sem cir des la bo ra to ri u -

li tes ti re bis miz niT ka nis mTli a no bis

dar R ve vis/Cxvle tis ricx vi. mZi me pa ci en teb Si

ga mar T le bu lia ar te ri is ka Te te ri za cia,

rad gan tes te bis da Ca re ve bis ricx vi ma Ra -

lia.

• ro ca Se saZ le be lia gan xor ci el des ara -

in va zi u ri tran s ku ta nu ri mo ni to rin gi (sa tu -

ra cia, bi li ru bi nis do ne).

• upi ra te so ba mi e ni Wos ara in va zi ur anal -

ge zi as.
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